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О. Дашковська, доктор юридичних наук, 
професор кафедри загальнотеоретичних 
дисциплін Полтавського юридичного ін-
ституту Національної юридичної акаде-
мії України імені Ярослава Мудрого

До питання про правові інститути забезпечення 
прав і свобод людини і громадянина

�������	��
 �	������� � ������ �������� �	���������� ������-
���� ���	���	��
 ������ � �����	��
 ����� ������ �	�������� ���	�-
�	�	��
 ���� �� ������ ������ 
 ��!��"�� ��#������� #�������.

$��������� ��������� ���������� ���	��	�	��
 ���� � ������ 
������ ������
�� ���� ����	��
 � ���� ��������� ����#���� ������-
��#�� � %��#��������
 �	������-�������� ����������, 
 ���������, 
�	���������#�
, ������������� ������� �	����������� �����������, 
�������� ��"�1. &�����	��
 �������! ������������� ������� ������� 
����	��� ����
�	����� ! ����������	���� ��������	��
 ����������� 
�� ���������������� �	�������� ������� ���� ������.

��#������, ���������, ������� �����, "� �����������
 � ������, 
��������� ����� ����
��� �� �����	����� �������� ���������� ���	�-
�	�	��
 ���� �� ������ ������ � ������
���� ���������� �� ��� ����-
������, ����#���� � ����, 
� ������#������ �������� ���������������. 
�������� ������� ����� ����������� ����, ����#���� � ���������� 
������������ ����� �� �������	��
, ��������	��
 � ������� ��#��-
������� ����	�� �����2. '��#	� ���	���	��
 �������	�� ���� ������, 
�	�	����	��
 �� �������! �� �	����� �������, � �	 �	��������� � ���-
����� �������#�!��� ��������� �������	��
 �	������� � ������, ���	 
«����#��� ���������� �	�������, ���� ������ � �	����	����� ����� 

 ������������� �����	!��� ��	��� ���	���� �� #������	!, "� ���-
����
�� ������� ����"��� �����	!���� �������»3, �� 
�� ���	���� 
� ������.

1 Див.: Руда К. М. Адаптація адміністративного законодавства України у сфері 
охорони особистих прав громадян до норм Європейського Союзу : автореф. дис. … 
канд. юрид. наук / К. М. Руда. – Х., 2004. – С. 12.

2 Див.: Олефіренко Е. О. Адміністративно-правові гарантії реалізації прав і сво-
бод громадян : автореф. дис. … канд. юрид. наук / Е. О. Олефіренко. – Ірпінь, 2006. – 
С. 1.

3 Див.: Головатий С. П. Верховенство права: Ідея. Доктрина. Принцип : автореф. 
дис. … д-ра юрид. наук. – К., 2008. – С. 23.
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'������ ��������� ���	��	�	��
 ���� � ������ ������ � ������
-
����, �	�������� �� �	, "� ������
 �� �������	��
 �� 	%	������� 
%��#��������
 � ��������!�� ���������� ����
��� �������� ����, 
#������� ���������	��	������ �����	������ � �������
��! ��������! 
���#� �	 ��������. �������� ����� ����	�� � ������	��� ���#
 �������� 
���������� ���	��	�	��
 ���� � ������ ������ � ������
���� � �����-
��! ����	�� �	�����, ��������	��� �� ����������	��
 � ����� ���
�-
�
��, 
 ������� ������� ���� � ������, �� ��������, ����#��� � ����-
����� ���	��	�	��
 ��"�, ����	������
 ���
�� «���	��	�	��
», «��-
����», «�������», «�	�����#�
» � ������ �������� �� ��� �� ����	�-
�
� ���
��
��.

'�� �������
�� ���� � ������ ������ � ������
���� �����#�!�� 
����������
 ����	�� ��������� (����������, 	���������, �������� �� 
��.) � ��	#������-��������� ������� �� ����������, ���
������� �� 
�����	��
 ���� ��
 �	�����#�� ���� ������, � ���� ���	��	�	��
 �� 
��	������ ������� �� ������� ��� �����	��1.

*������� ���� � ������ ��������� ���
�����! ���	�� ������� �%	� 
����
 
 ��	�� ��
��� �����, �� � ����������� � #�����. +� ��������-
�� ��� �����: �������������, %�������� ������	�����, ����	������, 
%�����	����������, �	��	�	������� ���, �����"����, ���	��	�	����� 
�	������, ����	����������, �������	������, ���������������� ���2.

*������� ���� � ������ ������ �� ������
���� � ����	��� ����, 
����#���� �� �����, 
� ���	��	����� ���#	� ���������
 ���� �� ��-
����� ���	�	��� ������. '������	��
� �������! � ���	��	�	��
 ��!-
����
�������� ���� ��
 �	�����#�� �������#�!�� ������	���� �����-
�� ������. /��� �����, �������� � �������, "� ���	��	��� �	�	��� ��� 
�	�	����	��� �������#��� ���������	! �� �	������ ��!������3.

& ��������! ���	������ ����� ���! �������� �������#�!��� �����-
��!: �) �� ������ ���� � ������ ������ � ������
���� — �������� 	�-
�������� ����, ���������� ����; ��#������� ����; ������
����� ����; 
��	��������� ����; ��������� ����; �) ���	��� ��� �	������� ����-

1 Загальна теорія держави і права : підруч. для студ. юрид. вищ. навч. закл. / М. В. Цвік, 
О. В. Петришин, Л. В. Авраменко та ін. ; за ред. д-ра юрид. наук, проф., акад. АПрН 
України М. В. Цвіка, д-ра юрид. наук, проф., акад. АПрН України О. В. Петришина. – 
Х., 2009. – С. 456.

2 Див.: Магновський І. Й. Гарантії прав і свобод людини та громадянина в праві 
України (теоретико-правовий аспект) : автореф. дис. … канд. юрид. наук / І. Й. Маг-
новський. – К., 2003. – С. 12.

3 Теорія держави і права. Академічний курс : підручник / відп. ред. О. Зайчук ; 
наук. ред. Н. Оніщенко. – К., 2006. 
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�	��
 — �����������	������ ��������, 
� ��������
����
 �� �	����-
��, ������� � ����������� �� ���������� ��������, 
� ���������
���-
�
 �� ��	������ �� �	���������; �) ���	��� ��� ����, 
��� ��#�������� 
������� ���� ��������	��, — ����������-������� � ����������-
�	�������; �) ���	��� ��� %���� ������	��
 � ����������� ���� — 
�������#�!�� ! �����	��; �) ���	��� ��� �����	�� �������� ���� — 
���	������� ! ���#	�������; 	) �� �������� �����	��
 � ����������-
�������� ���� — ������, ������ � �������; �) ���	��� ��� ����, 
� 
������ ����������
 �� ������� ���� � ������ ������, — ������ � �	-
������; �) ���	��� ��� %��#��������� ���
��������� — �������� �	�-
����#��, �������� ������� � �������� ������� ���� � ������ ������ � ���-
���
����1.

���� ���������
 � ���, "� �	��	���-������	 ���
��
 �������! ���� 
� ������ ������ — 
��"	 ��������	, ���� "� �� ������� ������ �	-
�	������ ��������� ������������ �
��	�� ��� ��� �� �������� ��-
��
���� �� ������ 
 �� ������� ��#�������� ����
2. 0 ������ 
����������! ������, 	%	�������� �������! �������� ���� � ������ 
������ �� ������
���� ���	���� ��� ����
 ������� �������� �����-
����� �	�������, ����� 	������, ������� ��������� �������� ����, 
������������ ��
������� � �����������, ����
 ��������� ��������
 
� ������� ���	�	��
, ����	�
 ���������� �������, ��
������ ���	���-
�� %��#��������
 �	������� ����� �� ��. 7�������
 	%	������ ���-
�	�� ���	��	�	��
 ���� ������ � �	 ���	 ������ � ���� �������� 
�	�����, � ! �������� �� ��������
, ��� ������� �	��������� ���	�-
�	������
 ��
��� �
�� %�����	�������� �������� ����#����, "� 
�����������
 �� ��!��"��� �������#�!���� �����, � 
� ���������
 
������ #	��������� ��	� �������	�� �� �	�������� #������� ���� � ���-
��� ������3. ���	 #	 �������� ����	�� �������	��
 ���
� �� �����-
��
�� ���� ������ "	 ! ���������� �� ���	��	�	��
.

/�, ��������� ���	��	�	��
 �� %��#��������
 ���� � ������ ��-
���� � ������
���� ����� �����
�����
 
 �	��� ������� #�� ����, 

1 Див.: Заворотченко Т. М. Конституційно-правові гарантії прав і свобод людини 
і громадянина в Україні : автореф. дис. ... канд. юрид. наук: 12.00.02 / Т. М. Заворот-
ченко ; Ін-т держави і права ім. В.М. Корецького НАН України. – К., 2002. – С. 4.

2 Див.: Магновський І. Й. Гарантії прав і свобод людини та громадянина в праві 
України (теоретико-правовий аспект) : автореф. дис. … канд. юрид. наук / І. Й. Маг-
новський. – К., 2003. – С. 11.

3 Див.: Пушкіна О. В. Конституційний механізм забезпечення прав людини і гро-
мадянина в Україні: проблеми теорії і практики : автореф. дис. ... д-ра юрид. наук: 
12.00.02 / О. В. Пушкіна ; Нац. юрид. акад. України ім. Ярослава Мудрого. – Х., 2008. – 
С. 19.
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� ���������� ��� �����’
����� �	�����1, �	����	������ ����� � ���-
���� ������ � ���	���! �%	�� �� �������
�������, ����������, 
� 
�����’
����
 �	����� ������ �� ����� ����� �� �	�	 ��
 ���	��	�	�-
�
 ������� ����, 
��� �������
�� �������	�� #� ����� � �������, 
������� ����’
������� ������	��
 �� ����� � ��#��������� �������� 
���� ��"�2.

& ������ ���������#�� �	���� �������� ����	��
 ��������� ���-
������� �	������� ���	��	�	��
 ���� ������ 
 ��������� ����#����, 
����, ������ �� ���#	���, 
� ��������	�� �� ����� ������������ ���-
�� � �����������
 �	������� � ���#	�� ������ ����������� �� ������-
���� ��
������� � ������ ���� ������, � ���� ����	�� ����������� 
����������, �������� ����
�� ������� �� ���������
� ���� ����-
��, �� ������� �� ���	��	�	���3.

9���������� ����������-�������� ���������� ���	��	�	��
 ���� 
� ������ ������ � ������
���� � �	, "� ���� �������������
 �������-
�� ������
�� �	���� �� �� �������� ������ � �����������
 � �����-
������ ����������-�������� ������ �� ����4. ���	 ���� ������ � ���� 
����������� �������� ���������� ���	��	�	��
 ���� � ������ ������ 
� ������
����, 
� �������
��� �� ��� ��#��������� ���������� ���	��	-
�	��
, � �� ����	����������. &��� ��������	�� � ��	��� ������ ���-
�������� ��������� � ���� ������, ���	��, ��. 2 $����������� ���� 
��� ������
���� �� ��������� ����� ��������, "� ���� �	����� ��-
����� �������� � ���	��	������ ���� ������ �� ����! �	������� ������ 
�����, �	� ����-
�� ����������	! �� ������ ������� ������	������, 
������ ����, �����, ����, �	����!��� �� ����� ����
���, ��#��������-
�� ��� ��#�������� ������	��
, ��!������ ��� ������ �������.

�������� ����	���������� ���������� ���	��	�	��
 �� %��#����-
����
 ���������� ���� � ������ ���
��� � ����, "� ���� � ������� ��
 
���� �	����, 
� ����������
 �� ������������ ������������ ��� 
(� ���� 
"� �������! � ��	�	��� �� ������	��
), � ������, "� ����-

1 Див.: Рабінович П. М. Права людини і громадянина : навч. посіб. / П. М. Рабіно-
вич, М. І. Хавронюк. – К., 2004. – С. 19. 

2 Див.: Буткевич В. Г. Міжнародне право: Основні галузі права / В. Г. Буткевич. – К., 
2004. – С. 208.

3 Див.: Пушкіна О. В. Конституційний механізм забезпечення прав людини і гро-
мадянина в Україні: проблеми теорії і практики : автореф. дис. ... д-ра юрид. наук: 
12.00.02 / О. В. Пушкіна. – Х., 2008. – С. 28.

4 Див.: Пастухова Л. В. Ефективність міжнародно-правових засобів забезпечення 
реалізації Конвенції про захист прав і основних свобод людини : автореф. дис. ... канд. 
юрид. наук : 12.00.11 / Л. В. Пастухова ; Київ. нац. ун-т ім. Т. Шевченка. – К., 2003. – С. 5.
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���������
 ���, ����� �������! ������� ���	����������, �	���	��� 
��� ����, � 
�! �	����� ���� �������������
. &�	�����
 �	����#�
 
� ���� ������ ����������, "� ��� ����� ������ ����	�������, �	��-
������, ��������’
���� ! ���������	���. $��������	 �������������� 
������� ��������
 �� ���� ������ ���������, �� �����	�����! � �����! 
������, � �������� �������� ! ������. ���� ����������� ����	��
 
��#��������� � �	����!��� ��	#�%��, ������ ����������, ��������� 
� �	����!��� ����������	!, ���	, �	�����, �	���	��� ��� ����������, 
	��������� � ��������� ����	� �����’
���� ����������� ! ����"��� 
��� ����� ������ ! ������� �������.

&������ ���� � �������	��� ! ������� ���������� ���	��	�	��
 
���� � ������ ������ � ������
���� ���������� ���������� ��������#��. 
=��#�� �� ��������	��
 �������� � ��	#����������� ������� 99> 
� �%	�� ���� ������ ���������
 � ����������-�������� ����	���� 
��� ����� ������ �� ��������� �	��	���#�! �� #��� �����	��, �� ���!-
��	��
 ����	�	�������� ������� �� �	�����#��� �	������� ��
��� 
�� �	�	 �����’
����, � ���� ���
����� � ��
������� � ������
 ��%��-
��#�� � �	����-������������ ��������1.

=��������
 ����������� ���������� ���� ������ �����������
 
��
���: �) ���!�
��
 ��������������� ���������; �) ���!�
��
 ���� 
�������� 99>; �) ���!��	��
 ���#	���, 
� �	�	�������� �	�����#�� 
�������, ���
������� �� ���
��	��
 �	����� �����	�� � �%	�� ���� 
������; �) ���	�	��
 ���	�� �� �������������� �������� $����-
������ ����� 99> � �	��� �’
������
 ������ ����#���� �� ���� 
� ������������ ����� ���� ������2.

>�!����� �����"��� ��	�	���� ������	��
 ����������� ����-
������ ���� ������ 
 ��������������� ��������� � %��#��������� 
���������� ���	��	�	��
 �� %��#��������
 ���� � ������ ������ 
� ������
���� � $���������! ��� ��� ������
���� �� ��������� 
�����, $���������! ��� ��� 	��������, ��#������ �� �������� �����, 
?���	�#�
 ��� ������#�� ���� %��� ���������#�� "��� ����, ?��-
�	�#�
 ��� ������ ���� ������, ���� ���������� ��������, "� � �����-
��� ������� ��
������� ���	�#�!��� ������� 99>.

� ��! �	 ��� ���� ���������� �� ��	���	��
�, "� ����� ������ 
������ ��������� ����	�������� �������� #������� ������ �� ���� 

1 Див.: Шкуратенко О. Участь України в ООН по законодавчому визначенню між-
народних стандартів прав і свобод людини / О. Шкуратенко // Право України. – 2002. – 
№ 3. – С. 59.

2 Див.: Бурлак О. В. Поняття міжнародного стандарту в міжнародному праві прав 
людини / О. В. Бурлак // Держава і право. – Вип. 33. – С. 511.
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�	���!�
��
 ��	���� �	������� ����	���������� ���� 
 ���	���� 
%���������� ����������-�������� ����, ���	 #	 �	 ������� ����	�-
��������� ��	� ���� ������ 
 ���� �� ������� �� ��������, "� %�������-
�
 �� ������ �
��	�� ��� �����	��������. ����������	��
 ����	�����-
����� �� ��������� ����������� ���� ������ �	 � �����	���, � �����!�� 
���������
, "� ���’
���� � �������� ���������� ��������, ���	�� 
� �%	�� �������
 �� �	�����#�� ����1. � #���� ������ ���	��	�	��
 ���� 
� ������ ������ � ������
���� � �������
� ��#��������� �������� ��-
��������, %��������
 ! 	%	����	 %��#��������
 
�� � �� �������� 
�������	���� �������
� ����� �	���������� �	�����.

9��	, ������� ��������� ���	��	�	��
 ���� � ������ ������ � �����-
�
���� � ��	���� ��������� ��	����
��, 
� ����� ����	�������! 
�����	� �� �	����	������ ����� � ������� ������ � ���	���! �%	�� 
�� �������
�������, ����������, 
� �����’
����
 ������� ��������� 
�	����� ��
 ���	��	�	��
 ������� ���� �� 
��� �������
�� �����-
��	�� #� ����� � �������.

1 Див.: Размєтаєва Ю. С. Права людини як фундаментальна цінність громадян-
ського суспільства : автореф. дис. ... канд. юрид. наук: 12.00.01 / Ю. С. Размєтаєва ; Нац. 
юрид. акад. України ім. Ярослава Мудрого. – Х., 2009. – С. 10. 


