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EOEKTHBHICT
KOMILTEKCHOTO
3ACTOCYBAHHS
IMYHOMOZYITATOPA
ABECCTUM™

TA BITAMIHY €BITCE

B YMOBAX FOCIIOJIAPCTBA
3 PO3BEJIEHHS [H/IMKIB

Haeseoeno oani npo eénnue imynomooynamopa Aeeccmum™ ma simaminy €gimcen na

Mopehponoziuni, dioximiuni ma iMyHON02INHI NOKA3HUKU KPOGI, Ha (hi3ionoziunuil cmamyc
opzanizmy niooocnionux inouxis. Iloxazano, wo y nmuui 210-00608020 6iKy 6iodysacmocs
niosuwienna Kinbkocmi epumpovuumie y Kpoei na 2,8-9,7 % nopienano 3 ananozamu
Koumponwvhoi cpynu. Ilodiona kapmuna cnocmepizanaca i 3a eMicmom 2emo2no0iny.
Jlosedeno cunepziuny 63aemodito imynocmumynamopa Aeeccmum™ i gimaminy €simcen.
3acmocysannsa imynocmumynamopa i imaminy niogUUYe OKUCHIO8AIbHO-6I0HOGHI peaKuyil
op2anizmy iHOUYOK, W0 6 NIOCYMKY CRPUSAE IHMEHCUBHOCMI POCHI).

Knrouosi cnosa: imynomooynamop Ageccmum™, eimamin €8imcen, iHOuKu, epumpoyumu,

2eM021100IH, TeUKOYUmu.

IMocranoBka mpodjemu. OcTaHHIM YacoM
TTOMITHO CIIOCTEpIraeThCcs TCHACHIIIA IO 3pOC-
TaHHS PiBHSA XPOHIYHHUX 3aXBOPIOBAHB MTHUIII K
OakTepialIbHOTO, TaK 1 BIpYCHOTO TTOXO/KEHHSI.
ImyHHa cucTema, 110 Mae 3a0e3redyBaT reHe-
THUYHY TOCTIHHICTh BHYTPIIIHBOTO CEPEIOBUINA
OpraHi3My, 3aXHCT MaKpOOpraHi3My BiJ| €K30-
TEHHUX Ta CHIOICHHUX IIaTOTCHIB, YHACHITOK
PI3HOMaHITHAX TPHYUH MOXKE MOPYIIyBaTHCS.
OTxe, OAHIEI 3 HAWAKTYaJBHIIIMX MPOOIeM
OXOPOHH 3/I0POB’SI NTHUL € 3HAYHE MTOLUIUPEHHS
MaTOJIOTIYHUX CTaHIB, IOB’SI3aHUX 3 MOPYILEH-
HsaM (yHKLIH iMyHiTeTy. ToMy niepen cy4acHOIo
BETEPUHAPHOIO (PapMAKOJIOTIEI0 CTOITh BaXKJIMBE
3aBIaHHA — ITOIITYK HOBHUX 010I0T19HO aKTHBHUX
PCUYOBHH 1 pO3pOOKa Ha X OCHOBI JIKAPCHKUX
npenaparis, 110 HOPMaJi3yIOTh (GyHKIIO IMyHi-
TeTy abo 3anobirarots i nopymenns [1-4].
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B ymoBax cy4acHOro mpoMHCIOBOTO TTa-
XIBHUIITBA BEJIMKA KiJTBKICTh XBOPOO, K BiI3HA-
YaeThCS B HAYKOBiH JiTepaTypi, BUHUKAE TaM,
Jie TIOPYIIYEThCSl IMYHOPEAKTHBHICTh OpraHi3-
My nTaii. [ 3MIITHEHHS 1 CTUMYJISLIT IMyHHOT
CHCTEMH ICHYIOTh Pi3Hi I'PYIH IMyHOMOJIYJIATO-
piB, SIKi TIOBEPTAIOTH ii 10 HOPMAJIBHOI podOTH
K 3 IMYHOIOCQIIMTHOTO CTaHy, Tak i 3 mepe-
Hampyru. BuxopuctanHs y BeTepuHapii iMy-
HOMOJIYJISITOPIB € MEPCIeKTHBHUM HAaIPsSIMOM
Juist cTUMYJIsinii HecriennivHoi 1 cnenngivuHoi
PE3UCTEHTHOCTI, CTBOPEHHS IPOTHUBIPYCHUX
e(eKTiB, a TaKOXK JUIS ITiJBUIICHHS 30epeiKeH-
HS 1 TPOAYKTUBHOCTI CUTBCHKOTOCIIONAPCHKOT
nruii [5-7].

Meta 1aHoOro A0CaiIzKeHHsI — OOTpyHTYBa-
TH JIOLIJIBHICTh BUKOPUCTAHHS IMyHOMOIYJISITO-
pa ABeccTUM™ Ta KOMILIEKCHOTO BITaMiHHOTO

8>

85



BETEPUHAPHI HAYKU

npenapary €Bitcen™ y miAnpueMCTBI 3 po3Be-
JICHHS 1H/IHMKIB.

Marepianu i MmeToan gocaigxkens. Pobo-
TH TIPOBOJMIIM B yMOBax rocrnogapcrsa “Caost
IHAWYKA”, TIO CIIeIiaNi3yeThcsl Ha PO3BEICHHI
inukiB Cymcbkoro paitony CymcbKol o0acTi.
240 inguuar 120-m1000BOTO BiKYy PO3ALIHIN HA
4 rpynu (o 50 camok i mo 10 camuis). Inam-
YOK KOHTPOJIEHOI TPYNH BUPOIIYBAJIH 33 CXE-
MOIO, anﬁHﬂTOIo B Tocromapctsi. JlocmigHa
rpyna I y mepion BUBeEHHS B ymoBax 1H1<y6a—
TOPIiIO aepO30JILHO, TTOTIM JIBa JHI MPU TOCAILI
oTpuMyBaJia Tpenapar ABeccTUM™ 3 BOJOIO 3
po3paxynky 1:1000; uepe3 20 ni6 aepo3oiib-
Hy 00poOKy moBroproBanu. Jlocmigaa rpyma 11
otpuMyBaia mo 1 cm® Bitaminy €Bircen™ Ha
1,5 om® Boau mpoTsiroM 5 1i6 3 1060BOTO BiKY;
MOBTOPHHIA IIUKJI BUKOpUCTaHHS — yepe3 30 mio.
Hocninna rpyna Il B nepion BuBeneHHst Oyna
00pobsIeHa aep0o30JIBHO B YMOBaX 1HKY0aTOPIiO,
TIOTIM JIBa JTHI TP MTOCA/IIIl OTpUMYyBaJIa mperma-
pat ABeccTuM™ 3 BOz1010 3 po3paxyHKy 1:1000;
TTOBTOPHUH ITHKJI BUKOpUCTaHHA — depe3 20 mib.
Kpim Toro, inanuyaram 3agaBaim o 1 cm® Komri-
JICKCHOTO BITaMiHHOIO mpemapary €sitcen™ 3
po3paxyHky Ha 1,5 aM® Bomu npotsirom 5 ji6 3
J0O0BOTO BiKY; MOBTOPHUH IINKJI BAKOPHCTAHHS
—aepe3 30 mio.

Pe3yabraTH gociaimxeHHs Ta ix o0ro-
BOpeHHs1. Y nocmiguux rpynax 210-mo0oBoi
OTHI BiAOYJIOCS TMIABUIICHHS KUIBKOCTI €pH-
TpouuTiB y KpoBi Ha 2,8 % — rpyna I; Ha 5,6
ta 9,7 % — BignosiaHo B rpymax II Ta III mo-
PIBHSIHO 3 aHaJOraMH KOHTPOJIBHOI TpYIH.
[TonibHa 3aKOHOMIpHICTH cHocTepiraiacs Ha-
NPUKIHI SIAIEBIAKIaqaHHsS. Y KPOBI TOCIIA-
HUX I'PYI KUIBKICTh €PUTPOLMTIB 301IbIINIACS
BiJTHOCHO KOHTpOJIt0 Ha 6,1; 3,0 Ta 11,2 % Bia-
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MOBiZIHO. Buxomsum 3 oTpuMaHuX pe3ylibra-
TiB, MOXXHa 3pOOMTH BHCHOBOK, IIO KUIBKICTBh
CpUTPOLUTIB 3 BIKOM 3HIDKYETbCs. Tak, mo-
PIBHSHO 3 MOKa3HUKaMHU iHAWYIOK 210-1060B0-
r0o BiKy (ITOYAaTOK MepioAy HECydocTi) y KPOBi
NTHI KOHTPOJIBHOT T'PyNU HAaNpUKIHII sifie-
BiJIKJIajaHHs OyJI0 epUTpoIMTiB Ha 8,3 % MeH-
mwe; y rpyni I — Ha 5,4 %; rpymi Il — na 5,3 %;
y rpymi I —ua 7,1 %.

AHanoriyHa KapTHHa crocTepiramacs i 3a
BMIiCTOM remorno6iny (tabn. 1). Hampukinii
LUKy SHIEBIIKIaIAHHS TOKa3HUK TeMOII00i-
HY B KOHTPOJIBHIH Tpyni 3HU3MBCS Ha 6,8 %; y
rpymi I —nHa 3,9 %; rpymi Il — na 3,8 %; y rpymi
III — ma 1,8 %.

YV 210-moboBomy Biti B Tpymi | 1eif mokasz-
HUK 30impmuBes Ha 1,1 %; y rpymi 11 — ra 2,9 %;
rpymi 11 —xa 3,9 %, a 8 370-1000BOMY BiIli —
4,3, 6,3 19,5 % BinnosinHo. [Ipenapar He MaB
ICTOTHOTO BIUIMBY Ha BMICT JICHKOLIUTIB KPOBI.
I3 BikoM BimOyBanocs nesike X 3HWKCHHS. 3HU-
JKCHHSI TEeMaTOJIOT1YHUX TIOKA3HUKIB B IHIUKIB Y
3B’sI3Ky 3 BiKOM, IMOBipHO, BigOyBamocs 3a pa-
XyHOK 3aKiHUCHHS TIepiofy sHIIeBIKIIaIaHHS.
Oprani3m siK caMOK, TaK i caMI[iB BUTPAaTHB MO-
JKMBHI PEUOBUHH Ha YTBOPEHHS SIELb Y HECYYOK
i ciepmu B iHIUKIB. OTKe, 3aCTOCYBaHHS iMy-
HOCTUMYJIATOpPA 1 BITaMiHY MiABHIIY€E OKHUCHIO-
BaJBHO-BITHOBHI pPeakiii OpraHi3My IHIMYOK,
IO B MIJICYMKY CIIPHSIE IHTEHCHUBHOCTI POCTY.
3a3HauuMO, IO BCI MeMaTOJIOTIYHI IMOKAa3HUKH
B JIOCJiJaX BiNmoBizanmu (i3iojoriuHiii HOpMI.
BxutoueHnst 10 cxeMu TPOQUIAKTHKH XBOPOO
IHAMYOK IMYHOCTHUMYIIATOPA 1 BiTaMiHy ITO3H-
THUBHO BIUIMHYJIO Ha JeHKomuTapHy (opmyiy
KpOBI ITHI. Y KPOBI IHAWKIB TOCTIIHUX TPYIT
criocTepirajiocs MiJBHIICHHS BMicTy 0azodi-
JIiB, €O3MHO]IIIB, MOHOIIMTIB 1 HEBEIUKE 3HU-

1. I'emamonoziuni noxaznuku 00ciiOHux iHOuuam nio ennueom npenapamie Aseccmum™

ma €Egimcen™ (M+m, n = 10)
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N )

K Jlocmifna rpyna
OHTPOJIbHA IPyIIa
P Y 11 11
IToxaszHuk -
BIK, 1002
210 370 210 370 210 370 210 370
Eputpormry, I'/n 3603 | 33+£03 | 3,7+02 | 3,5+04 | 3,8+02 | 34+0,3 | 3,95+0,4 | 3,67+0,3
Temorio6in, I'/ 11 103,0£1,6 | 96,0+ 1,3 | 104,1+1,8|100,1 £1,4| 106 +1,9 [102,0+1,3|107,0£1,7 | 105,1 1,7
Jleiikormry, 109 I'/n | 26,2+1,3 | 26,0+ 1,1 | 252+1,3 [255+1,4|250+1,1|254+1,0|263+1,0]|26,7+1,1
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2. Jlenikoyumapna ghopmyna 0ocinioHux iHOUKié nio eniueom npenapamie Aeeccmum™

ma €Egimcen™ (n=10), %

Bik 210 1i0 Bik 370 ni0
IToxaznuk JIOCTiTHA TpyTia JIOCTiIHA TpyTia
KOHTpOHB KOHTpOJII)

I I I I i I
Jlimpormt 53,2 53,0 51,8 52,5 52,4 51,4 50,5 50,4
Basodimu 2.8 3,0 3,0 3,0 33 35 3,6 35
Eosnnodinu 6,8 7,0 7,7 75 7.6 8,2 8,9 9,1
MomnonuTu 7,3 7.4 7,7 8,2 8,1 8,8 9,0 9,0
TpomGountu, | 3¢ ¢ 31,2 33,0 34,0 28,5 26,4 26,2 25,4
THC./MKJI

JKeHHS JIIMQPOUUTIB 1 HEUTPOQ1ITiB TOPIBHIHO 3
I[MH MTOKa3HUKAMH B KPOBI MTHIII KOHTPOJIBHOT
rpymu (tabun. 2). Iligkpeciumo, mo 3HUKEHHS
aiMpouunTiB 1 HEUTPO(DITIB y KPOBI TAKOXK Bij-
OyBasiocst y 3B’s13Ky 3 BIKOM IHIMYOK BCIX TiJI-
JIOCIITHUX TPYIL.

Tak, y KpoBi iHAMYOK JOCIITHIX TPy Y BiIi
210 16 6a3odiaiB mictunocs Oinbiie Ha 0,2 %,
eozuHo¢uiB y I rpyni — Ha 0,2 %; rpymi Il —
Ha 0,9 %; y rpyni I — wa 0,7 %; MOHOIMTIB
—mna 0,1; 0,4; 0,9 % BignoBiTHO. AHaNOriYHA
3aKOHOMIpHICTE peecTpyBamacs i y Bimi 370
ni6 (HampuKiHII gineBiAKIaganHsg). Tak, mo-
PIBHSIHO 3 MOKa3HUKAMH KOHTPOJILHOT IPpyNu B
KpoBi iHAMKIB Tpynu | 6a3odinis, eo3uHodinis
i MoHoOIMTIB OyIo Oinbiie Ha 0,2; 0,6; 0,7 %; y
rpymi I —na 0,3; 1,3; 0,9 %; y rpymni I — 0,2;
1,5; 0,9 % BigmoBigHO. 3HIWKEHHS JTIM(OIHUTIB
y KpOBI IHAMYOK JOCTiAHUX Tpym y Bimi 210 1id
cranosmwio 0,2; 1,4; 0,7 % BianoBimHO; y BiIll
370 1i6 — 1,0; 2,2; 2,0 % BignosigHo. KinbkicTs
HelrTpodiniB 3HM3MwIacs y 210-g000BoMy Bili
Ha 0,3; 0,1; 1,1 %; y 370-no60oBOMYy Bimi — Ha
0,5; 0,6; 0,6 % BiaIOBIIHO.

Po3ranioByroduck y300BXK CTIHOK KpPOBO-
HOCHHX CYJIUH, TPOMOOIIUTH BUKOHYIOTH POJIb
cBoepigHoro 6ap’epa. [1in yac 3iTKHEHHS 31 cTO-
POHHIMHU TUJIaMH YKOPCTKOIO IOBEPXHEIO BOHH
3IUIAIOTHCS, PO3MANAIOThC Ha YJIAMKH 1 BH-
IUIAIOTE TPOMOOIIMTAPHI (PaKTOPH: CEPOTOHIH,
SAKHUH 3BYXKY€ CyIUHH, PEIOBUHH, HEOOXiTHI IS
YIIUIBHEHHSI KPOB’SIHOTO 3TYCTKY (peTpaKTo3i-
MH). Y KpOBI IHAMYOK AOCHIAHUX Tpyn (ikcy-
BaJIM 3HVDKEHHS PIBHS TPOMOOLIUTIB 1 3 BIKOM, 1
B pa3i BKIIOYCHHS B KOMOIKOPM JIOCTI/DKYBaHUX

BICHUK 2
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npemnapartis. [Ipu oMy BMICT TPOMOOITUTIB Y
KpoBi iHauuok rpymu |y Bini 210 1i6 OyB MeH-
M Ha 5,7 %; y rpymi 11 — Ha 3,9 %; rpymi 111
—Ha 2,9 %; y 370-no6oBomy Bimi — Ha 2,1; 2,3;
3,1 % BigIOBIgHO.

OtpuMaHi naHi IeHKOIUTApHOT (HOPMYyIH
KpPOBi MiJIOCTITHUX IHAWKIB IiATBEPIKYIOTH
aKTHMBHI TpollecH OOMiHYy PEUOBHH 1 HecIelu-
(iunoi akTHBHOCTI. B yci BikoBi niepionu rema-
TOJIOTIYHI TTOKA3HUKH 1 O10XIMIYHHIA CKIIa]] KPO-
Bl IHJIMYOK, SIKI OfIepXyBaJu Ipenapar ABec-
CTUM™ 1 KOMIUICKCHHH BiTaMiHHHH TIpemapar
€BiTcen™, K OKpeMO, TaK 1 B KOMILIEKCi, Oymn
O1ITbIIl BUPQKEHUMH, HIXK Y MTHUII KOHTPOJIBHOT
rpynu. Kpamumu remMarolioriyHiMHU TTOKa3HHU-
KaMM XapaKTepHU3yBaJIMCS IHAWKU JOCIITHOT
rpynu 111

Imynomooynamop Aseccmum™ y Komniex-
ci 3 eimaminHum npenapamom €eimcen no-
3UMUBHO GNAUBAE HA (DI3ION02TUHUL CIMAMYC
opeanizmy iHoukig. YV docnionux epynax nmuyi
210-00006020 6iKy 6i00y6aemvcs nidGUW eHHS
Kinbkocmi epumpoyumis y kposi na 2,8-9,7 %
NOPIGHAHO 3 AHANO2AMU KOHMPOALHOI 2PYNU.
THo0ibni npoyecu peecmpysanucs i 3a emicmom
2cemoenobiny. Hanpuxinyi yukiy siiyesiokia-
O0aHHs NOKAZHUK 2eMO2]100iHY 8 KOHMPOIbHIlL
2PYNi 3HUIICYEMBCAL.

Pesynomamu aevikoyumaprnoi popmynu kpo-
81 NIOOOCHIOHUX THOUKIE NIOMBEPOHCYIOMb AK-
mueHi npoyecu 0OMiHy pedosur i Hecheyugiy-
HOI aKmueHoCmi.

Ilepcnexkmueu nooanvuiux 00Cni0NHceHb:
sU3HauUMU Oit0 npenapamis Ha QoHi iHQIiKyean-
Hs nmuyi Xeopobamu 6akmepiarbHoi emionoeii.
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