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POJIb TYMAHHOCTI SIK IIO3UTUBHOI ITHHOCTI
AK YMOBA BJIATOIIOJIYYYSA OCOBUCTOCTI

AnoTauis. /loBereHo npoBiaHy poJib TYMAHHOCTI SIK MO3UTHUBHOI I[IHHOCTI y NMCUXO0-
JioriuHomy Osaronosyqdi ocooucrocri. JloBeaeno, mo cepex 06paHux I KopeJsiiiiHo-
perpeciiiHoro anaiizy JeB’siTH napaMeTpiB Hali0iabIy KilbKicTh 03Hak OsaromoJryqus
JIOAUHU MA€ «CHJIbHA» PHUCA XapaKTepy — J00pO3ULIUBICTh, sIKA 3 BUCOKMM PiBHEM CTa-
THCTHYHOI 3HAYYIIOCTI KOpeJIo€ i3 3arajJbHUM MOKA3HMKOM IICHXO0JIOTiYHOIO 0J1aromno-
Jayqus. [Toka3zaHo, 110 HACTYNNHUMH IMOBIPHUMH NPeIUKTOPAMH 0J1Ar0NOJIy44s € JI000B i
couiaJIbHUI iHTeJIeKT.

KirouoBi ciioBa: MO3WUTHBHI I[IHHOCTI, TYMaHHICTh, COIIAIbHUN 1HTENEKT, JOOPO3UUIN-
BICTb, JIFOOOB, IICUXOJIOTIYHE OJIArOMOTyYUSsl.

Annortanus. [IpogeMoHcTpHpOBaHa YHHKAJIbHAS POJIb TYMAHHOCTH KAK BEPOSITHOTO
NPeANKTOPA MCHX0J0THYECKOro 0J1aronoJayuns yeaosexa. Jlokazano, 4ro u3 BblaeJeHHBIX
IS MPOBeeHHUsT KOPPEJISIIHOHHO-PErPeCCHOHOI0 aHAJIN3A AeBITH NapaMeTPOB HANOOIb-
mee KOJUYECTBO MPU3HAKOB 0JIATOMOJIyYHs YeJIOBeKa HMeeT «CHJIbHash YepTa Xapak-
Tepa — 0J1aroXKejaaTeJIbHOCThb, KOTOPasi ¢ BLICOKUM YPOBHEM CTATHCTHYECKOI 3HAYUMOC-
TH KOppeJHpyeT ¢ OOIIMM IOKa3aTejeM ICHX0JIOrHYeckoro osaromosyuns. Iloka3za-
HO, YTO CJeIYIOIHMHU BEPOATHHIMA MPEIHKTOPAMH (JIATONOJTYYHS SIBJISIOTCS JIIOG0OBL 1
COHAILHBIN HHTE/IEKT.

KitroueBble ciioBa: MO3UTHBHBIC IIEHHOCTH, I'YMAaHHOCTb, COI[MAIbHBIN WHTE/UIEKT, Oy1aro-
KEJATEIbHOCTb, TF0OOBb, ICUXOJIOTHYECKOE OJIarOmoIyqre.

Beryn. ['ymanHicTh — Ta yHIBepcajabHa BIACTUBICTh OCOOUCTOCTI, O€3 K0T HEMOXK-
JMBE MOBHOLIIHHE Jto/ichKe )KuTTA. Ha py0esxi XX 1 XXI cT. ryMaHHICTb [TOYaIu po3riis-
JIATH 1 SIK OIHY 3 YHIBEpCATbHUX JIFOJCHKUX IIIHHOCTEH, SIK1 € TIO3UTHBHI B yCiX (inocodi-
X, TICUXOJIOT 151X, KYJIbTypax 1 pelirisx cBiTy. 3a TaKoi KaTeropusaiiii 'yMaHHICTh — II€ Ta
CHJIa, sIKa «HE T03BOJISIE» JFOJIIM 3HUILUTH OANH OJIHOTO Y BiliHI «11poTH BCix». [IpoOie-
My TYMaHHOCTI 3a3BHYail po3IyIsiIaloTh y AUXOTOMIT 3 aHTUT'yMaHHICTI0. OTKe, porary-
BaHHS TYMaHHOCTI —OJTHE 3 HAWBAKJIUBININX 3aBJaHb TICUXOJIOTIi OCOOMCTOCTI.

MeTa HAIIOro AOCTiIKEeHHS] — IPOJAEMOHCTPYBATH OCOOIMBY POJIb TYMAaHHOCTI
y Oarormnosy4ui 0COOMCTOCTI SIK CKJIaJHOMY KOMIUIEKCHOMY YTBOPEHHI, SIKE TO€AHYE
KOTHITUBHI, a(eKTUBHI, COIliaIbHI, JYXOBHI aClEKTH OyTTs, 3a0€3MeUyI0UH BiIIyTTS
KOM(OPTY Ta 3aXHUIIEHOCTI.

VY naHoMy JOCHiIKEHH] 6J1aronoyydsi BU3HaYCHO SIK [TO€JHAHHS O3HAK, PO3KpPHU-
THX y CyYacHIf O3UTUBHIN TICHXOJIOTIT ¥ 3MICTI TPhOX MOHATH: «CyO’ €KTHBHOTO OJ1a-
ronoiyqus» (Diener, 2009), «icuxomnoriunoro 6iarononyyus» (Arshava, Znanetska &
Nosenko, 2011; Ryff, 1995), «ontumizmy» (Seligman, 2004; Sychov, 2008; Carpara,
2009), sKi, Ha HaITy AYMKY, HAUTIOBHIIIIE XapaKTePU3YIOTh OJaromnoryqdst 0COOMCTOCTI.

Heo0xiqHO 1OBECTH MPOBIIHY POJIb LIHHOCTI «T'YMAHHICTBY» y 3yMOBIIEHHI HpOsi-
By Cy0’€KTOM TaK 3BaHOI «IiATPUMYIOUOi HOBEIIHKI», [0 3a/1a€ JIOTiKY HEIBO3HAYHO-
T'0 IPUHHSTTS 3araTbHOJIOICEKIX MOPAIIBHUX HOPM 1 IIIHHOCTEH SIK CBOiX 1HIUBITyaJTh-
HUX OPIEHTUPIB KUTTEIISUIBHOCTI. J[aHe monokeHHs: OyJI0 TEOPETHYHO OOIPYHTOBAHO
B [IOTIEPETHHOMY TOIIYKOBOMY JOCIHIPKEHHI 0COOIMBOCTEH 3B 3Ky MO3UTHBHUX LIiH-
HoCTel 1 3amoBosieHHs )KkuTTsAM (Nosenko & Hrysenko, 2010).

«CUIIBHUMIY) pHUCAMU XapakTepy, ki (GOpMYyIOTHCS MiJ BIUTUBOM I[IHHOCTI «TY-
MaHHICThY, 3TiHO 3 KoHIen i€ «I[iHHOCTI B Mii», 3alIpOIIOHOBAHOO MPEICTAaBHUKA-
Mu no3utuBHOI icuxosorii (Peterson & Seligman, 2004), € m0060B, 70OPO3UYIUBICTS,
COIlIQJIBHAM THTEJIEKT, TOTOBHICTh 1 BMIHHS IMATPUMYBATH TapHI BITHOCHHH 3 OTOYCH-
HsiMm (Nosenko & Hrysenko, 2010).
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OO0uparou TYMaHHICTh K MPOBIIHY IIHHICTH, Bij SKOI 3aI€KHUTh O1aromnosyyus
JIOJTMHU, MU 3aCTOCOBYBAJIM TaKi TEOPIi:

1) cy6’extuBHe BiquyTTs macts (Diener, 2009);

2) BWILI 1HIWBITYadbHO-TICHXOJIOTIYHI JIFOACHKI siKOCTi (Seligman, 2006; Peterson
& Seligman, 2004);

3) AOCBI MiSTTLHOCTI MIO3UTHBHUX COIiAIbHUX IHCTUTYTIB.

IMocranoBka npo0Jemu i 3aco0u ii BupilmeHHsl. Y T0CTIKEHHI 00IpyHTOBaHO
KOHIIETITyaJIbHY TIMOTE3y 1 HaBEJEHO eMITipUYHI JaHi, K1 MATBEPIKYIOTh MPOBIIHY
POJIb MIHHOCTI «TYMaHHICTBY Y 3a0€3Me4YeHH] 0JIaronoiyqdst 0COOMCTOCTI.

[imoTe3a rpyHTYEThCs Ha MUBUTI3ALIWHINA JOIUIBHOCTI TYMaHHOCTI, TOKJIAJACHOT
NpeICTaBHUKAMU TO3UTUBHOI IICUXOJIOT1T B OCHOBY BU3HAUEHHS II€CTH Oa30BUX 3arajib-
HOJTIOJICHKUX I[IHHOCTEH, BU3HAHUX MO3UTHBHUMH B yCiX KyJbTypax cBity (Peterson
& Seligman, 2004). JlificHo, 3a cBOIM MNIMOMHHHMM 3MICTOM YCi iHIII 11’ATh IIIHHOCTEH
MO>KHA pO3IJIAIaTh ab0 SK MepeayMOBU T'YMaHHOCTI (MYIpICTh 1 CIIpaBeIIUBICTh), 00
K 11 pe3ynbTaT (CMUTHBICTh, TOMIPKOBAHICTH 1 TPAHCHEHACHTHICTB).

3acTOCOBAHO METOMAOJIOTII0 KBa3i€KCIEPUMEHTAIBHOTO JOCIIIKEHHS, Y MexKax
SIKOTO aHAJIOTOM HEe3aJIe)KHOT 3MIHHO1T OYJIM BIACTUBOCTI OCOOMCTOCTI, TIOJIaHl Y TepMi-
Hax 11 MIHHOCTeH Ta «cui xapakrepy». OcranHi nmoaidHi 3a popmoro prucam ocoOucTocC-
Ti. 3a BU3Ha4eHHAM aBTOpiB MeTouKku «LliHHocTi y aii» (Peterson & Seligman, 2004),
«CHJIA XapakTepy» KOHIIENTyali30BaHO sK «trait-like». Y mociikeHHI B3SJIM y4acTh
70 ocib — TpeICTaBHUKHN Pi3HUX TIPOo(deciii 13 BUIIOIO OCBITOIO, CEPEIHIN BiK SKHX CTa-
HOBUB 35 pOKiB, SIKi IPOKUBAIOTh Ha TepuTOpii JAHITpOneTpoBchKoi 001acTi, 13 HuX 40
40J10BiKiB Ta 30 JKIHOK.

JIst miarHOCTHUKY piBHS ¢(hOPMOBAHOCTI TTO3UTUBHUX IIIHHOCTEH OCOOMCTOCTI 3a-
ctocoBaHo MeTouKy «L{inHocTi y nii» (K. ITerepcon, M. Cenirman, 2004), nepexnane-
HY Ha YKpaiHChbKY MOBY H aJlaiTOBaHy BHKJIaJadaMu J{HITPONIETPOBCHKOTO HaIlIOHAIb-
Horo yHiBepcutery iMeHi Omnecst ['onuapa E. JI. Hocenko ta JI. 1. Baiicaporo (Arshava,
Znanetska & Nosenko, 2011). s BU3HaYCHHS PiBHA 330BOJICHOCTI JIIOIMHH KHUTTAM
SIK KOTHITUBHOT'O CKJIQJIHUKA Cy0’ €KTUBHOTO OJIarornoyyqdsi 3aCTOCOBAHO OIUTYBAJIb-
nuk E. Jlinepa «lllkanu 3a10BoI€HOCTI XUTTAMY, ananToBaruii J[. O. JleoHThEBUM Ta
€. M. Ocinum (Osin & Leontyev, 2008). JIns BU3HAUYEHHS PiBHS IICUXOJIOTIYHOTO OJa-
TONOJTyY4s 3aCTOCOBaHO ONMUTYyBalbHUK «lllkanu mcuxonoriynoro Gnaronomyudsi» K.
Pidpd, amanroBanuii Bukiagadem [[HITPOMETPOBCHLKOTO HAIIOHAIBHOTO YHIBEPCUTETY
imeni Onecst 'onuapa O. M. 3nanenskoro (Znanetska, 2006). st BCTAaHOBICHHS PiBHS
ONITUMI3MY 3aCTOCOBAHO ONMUTYBaNbHUK «TecT skutTeBuX opieHranii» Y. Hleiepa Ta
M. Kapgsepa (LOT), anantoBanuii O. A. CuaoBum (Sychov, 2008).

OO0poOKy pe3yabTaTiB JOCIIIKEHB 3ICHEHO 32 JOIOMOT 010 METOTY OaraToBUMIp-
HOT'O KOpeJsmiiHo-perpeciiinoro anamnizy. KopemsiuiiHuil anaii3 mpoBeieHo i3 3acTo-
CyBaHHSIM T-KpHUTEPIto JiHIHHO1T Kopensii [Tipcona; perpeciitauii anainiz — F-kputepiro
dimepa. PesynpTaTé gociimpkeHHsT 0OpOOICHO 3a JOMOMOTOI0 TMaKeTa TMPUKIATHUX
nporpam Microsoft Excel i STATISTICA 17.0.

Pe3yabTaTu Ta iX 00roBopenHsi. [lepmmm erarmom 1aHoro 10CipKeHHs Oyii0 BU-
3HAYEHHSI 1€PapXiuHOi CTPYKTYPU «CHIBHUX» PUC OCOOUCTOCTI, SIKi (POPMYIOTBCS i
BIUTMBOM MO3UTHBHOI I[IHHOCTI TyMaHHICTh (Ta0m. 1).

Tabnuys 1
CepeaHi NOKa3HUKH CUJI XapaKTepy, cOpMOBAaHNUX MiJ BIVINBOM LiHHOCTI «T'YMAHHICTh»
Cuna xapakrepy CepenHiii MOKa3HHUK Panr
JloOpo3uuinBicTh 39,24 1
JIro6oB 38,54 2
CormianbpHU# IHTEIEKT 36,31 3
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Sk Mu Mokemo OaunTtu (Tabu. 1), colialIbHUI IHTEJCKT Ma€ HAMHMKY1 TOKA3HUKH
y CTPYKTYpI IIHHOCTI «T'YMaHHICThY, a TOOPO3UWINBICTh — JIEIO BUIII, HIXK JTH000B. Le
JIO3BOJISIE TIMOTETHYHO MPUITYCTUTH, IO JTOCIIIKYyBaHI HAAAIOTh NIepeBary J100po3ud-
JMBOCTI K (hOpMi POSIBY T'YMaHHOCTI.

Ha HactynmHOMy erami JOCHIDKEHHS MU TIPOBENM KOPENAIMHWA aHami3z (3a
r-KpuTepieM JiHiiHOT Kopemsii [lipcona) Ty 383Ky pHC XapakTepy, OB’ I3aHUX 13
IIHHICTIO «TYMaHHICThY, 13 TOKa3HUKaMH IIIKaJl IICUXOJIOTTYHOTO 0J1aromomyqusi.

Tabnuys 2
Tun xkopeasiniiiHuX 3B’ SI3KiB «CHJI XapaKTepy», OB’ I3aHUX i3 NO3UTHBHOK HiHHICTIO
«TYMAaHHICTB», i3 NOKa3HUKAMH 0.JIarono.Jrya4si 0COOMCTOCTI

0 I'ymanHicTh
3HAKa . .. . .
6 CouianeHuii inTenext |  J{oOpo3uwInBiCTh JIro6oB (y3arampHeHUH
JIATOTIOTY TSI

MOKa3HUK)
3arajapbHuil MOKa3HUK
MICUXOJIOTYHOTO 0,473** 0,477** 0,473%* 0,574**
Osarononyyqust
3a/10BOJICHICTh
JKUTTSM (KOTHITHBHA 0,194 0,320%** 0,178 0,272*
OIIiHKA)
Onminizu (agexTusra 0,335%* 0,332%* 0,272* 0,376%*
OIIiHKA)

* — KopeIsLifHIN 3B’ 130K Ha piBHI p < 0,05;
** — xopensiiitauii 38’5130k Ha piBHi p < 0,01.

Takum 4YMHOM, YCTAaHOBJICHO TICHU 3B’S30K IHTETPaJIbHOTO TTOKA3HUKA MMO3UTHB-
HO I[IHHOCTI «T'YMaHHICTb» 1 BCIX «CHJIBHUX» PUC OCOOUCTOCTI, 110 (POPMYIOTHCS i
BITUBOM ITi€1 I[IHHOCTi, TOOTO MOKHa BBa)KaTH, IO JOOPO3UWINBICTH, JTIOOOB Ta CO-
[[iaJIbHUH 1HTENEKT BiIIrparoTh BaroMy poJib y MCHXOJIOTiYyHOMY OJaromnosy4di oco-
O6ucTocTi. YCTaHOBJIEHO TaKOK TICHUM 3B’S30K MO3UTHBHOI I[IHHOCTI «T'YMAaHHICTb)
(r=0,272") Ta mob6posuuwauBocTi (r=0,320") i3 3agoBoseHicTIO )uTTAM. Lle nae migcra-
BU CTBEP/KYBATH, IO JOOPO3UUIMBICTH € Ta BIACTUBICTb OCOOMCTOCTI, SIKa CIIPUSIE
3aJI0BOJICHOCTI JIFOJMHH CBOIM JKUTTSIM. BU3Hau€HO TiCHMI 3B’S130K IIHHOCTI «TyMaH-
HICTB» 1 BCIX BIIMOBITHUX 1i TO3UTUBHUX PUC 13 PIBHEM ONTHUMI3MY, 1[0 BUPAKAETHCS
y 34aTHOCTI JIIOAMHU CIPSIMOBYBATH CBOIO €HEPTiI0 Y TIO3UTUBHE PYCIIO.

Hwxde HaBeIeHO /aHi, IO XapaKTepU3YIOTh 3B SI3KH IIECTH IIKAJ ICUXOJIOTIYHO-
ro 0Jaronoyyqus i3 MIHHICTIO «TYMAaHHICTB 1 «CHUJIaMH XapaKTepy», 10 POpMYyIOThCS
3a iX gormomororo (Tadur. 3).

Tabnuys 3
Pe3yabTaTi KOpesililiHOTrO aHAJi3y 3B’S3KiB MizK «CHJIAMH XapaKTepy», MOB’ sI3aHUMH i3
MO3UTUBHOIO HIHHICTI0O KT'YMAHHICTH», Tad HIKAJAMU MMCUXOJOTTIHOTO
OJaronosy4y4si 0co0MCTOCTI

[lKana HeHXONOMTHONo «Cwua xapakTepy, NI0B’3aHa i3 IIHHICTIO «TYMAHHICTh» | ['yMaHHICTb
‘ J%H;ropg;nj;qr;:H ' comianbHuji JN0OPO3UYIIUBICTD mo0oB (ysarazbHCHKi
IHTEIEKT P TTOKa3HUK)

CaMOnpUHHATTS 0,184 0,342%** 0,358** 0,357**
g‘fﬁ;‘g{‘gﬂﬂ”‘*om““ 0,346%* 0,485%* 0,522%* 0,547%*
ABTOHOMHICTE 0,434%** 0,220% 0,255* 0,368**
Ekouioriyna maiicTepHiCTh 0,415%* 0,336** 0,422%%* 0,478**
Eif;:;f e 0,334 0,433%* 0,339%* 0,441%*
HanamrroBanicTsb

Ha ocoOucTicHe 0,486%** 0,354%* 0,266* 0,442%*
3pOCTaHHSI

* — KopeIsNiiHMIA 3B’ 130K Ha piBHI p<0,05;
** — xopensiiitHui 38’5130k Ha piBHi p<0,01.
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MoskeMo CTBEp/PKYBaTH, 110 Maike BC1 «CHJIBHI» PUCH Ta TO3UTHUBHA IIHHICTh
«TYMaHHICTh» MalOTh CTATUCTUYHO 3HAYYII 3B’SI3KH 13 KOMIIOHEHTAMHU TICUXOJIOT14-
Horo Onaromonyyqusi. Kpim TOro, ycTaHOBII€HO, IO CAMOTIPUHHSATTS HE KOPEIIOE 13 CO-
[iaJIbHUM 1HTEJIEKTOM Ha 3HA4yIIOMY PiBHI, IO MiATBEPIKYE MOMEPE/IHI IaHi PO Te,
110 BIUTMB COIIaJILHOTO 1HTENEKTY, TOOTO BMIHHS MIATPUMYBATH MO3UTHBHI CTOCYHKH 3
OTOYEHHSIM, TOTPEOY€ CBIAOMUX OCOOMCTICHUX 3YCHIIb, 10 SIKUX JIesKi Cy0’€KTH HE TO-
TOB1 Ha piBHI HACTAHOB, III0 MOKE MPU3BECTH J0 HE3aJ0BOJICHHS CO00I0.

Mu 3niiiCHIIIN perpeciiHuil aHai3 13 METOIO MEePEBIPUTH IMOBIPHICTH (OpMYyBaH-
HSl TICUXOJIOTIYHOTO OJIaronoiyydsi «CHIBHUMIWY) PUCAMH XapaKTepy, MOB’I3aHUMH 13
MO3UTUBHOIO LIHHICTIO «TYMaHHICTB», y pe3yJbTaTi oAepsKanu e 0iapi audepeHii-
HOBaHy KapTHHY XapaKTepy 3B’ A3KY IIIHHOCTI «'YMAaHHICThY 13 OJaronoyqusm JIto1n-
HU (K IHTETPaIbHOIO 03HAKOIO).

Hwxde nojaHo pe3ysabTaTH perpeciiiHoro aHaniisy iMOBIPHOCTI BIUIMBY «CHJI Xa-
pakTepy», OB’ 3aHMX 13 IIHHICTIO «TYMaHHICThY», Ha CKJIATHUKH TICUXOJIOTTYHOTO OJ1a-
TOTIOITyqYsl.

Tabnauys 4

PesyabTaTH aHami3zy iMOBIpHOCTI BINIMBY NOKA3HUKIB «CHJILHHUX PUC» XapaKTepy,

NMOB’A3aHUX i3 HIHHICTIO «<I'YMAHHICTb», HA KOMIIOHEHTH IICHXO0JIOTiYHOI0
0J1aronoJay44si 0co0MCTOCTI

KoMImoHEHT IICHXOIOTIYHOTO ComianpHuit .

Onaronomyyus IHTEJICKT Hlodposmmsicts Jhodos
CaMOnpuiHATTS F=9,983
TTo3uTHBHI BiJHOCHHH i3 OTOUYECHHIM F=25,457
ABTOHOMHICTB F=15,753
Ekostoriyna maiictepHicTh F=14,758
HasiBHiCTE METH B XKHTTL F=15,668
OcobucTicHe 3pOCTaHHS F=20,997
3aFaJ'II>HI/II?I MMOKa3HUK F=19.99]

MICUXOJIOTIYHOTO OJIArOMOTY IUsI K
3a/I0BOJICHICTh KUTTIM F=7,741
Onrumism F=10,240

Moskemo 0a4yuTH, 1110 13 TPhOX «CUIBHUX» PUC XapaKTepy O0COOMCTOCTI, siKi (op-
MYIOTBCS TIiJ1 BIUTABOM TaKOi MO3WTHBHOI I[IHHOCTI, SIK «TyMaHHICTBY», a caMe: COIli-
QITBHUN 1HTENIEKT, JOOPO3UWIUBICTh 1 JIIOOOB, HAHOUIBIIE BIUTMBAE HA Pi3HI O3HAKHU
Os1aronoixyydsi 0COOMCTOCTI NOOPO3UWIMBICTE. 3a JAHUMH JIHIHHOTO KOPEJNALiiHO-
perpeciifHOro aHaji3y BOHa MEpII 32 BCE CTATUCTUYHO 3HAUYIIIE BIUIMBAE HA 3arallbHUI
MoKa3HUK ncuxosoriyHoro omarononyaus (F=19,991). ImoBipHiCTh 3B SI3Ky PUCH «J10-
OpO3UUIMBICTH» MPOCTEKEHO TAKOXK 13 HASBHICTIO MeTH B )KUTTI (F=15,668). Lls1 «crib-
Ha» BJIACTUBICTH XapaKTepy — MPeAuKTOp Aucnosuiiitnoro ontumismy (F=10,240) i 3a-
noBosieHOCT1 )uTTsIM (F=7,741).

«CwbHY» pPHUCY XapakTepy <«J1to0OB» 3TiTHO 3 pe3ysbTaTaMu KOPEJSIiHHO-
perpeciiHOTO aHali3y 3 BUCOKHM PIBHEM IMOBIPHOCTI MOYKHA BBaKATH MPEIUKTOPOM
MO3UTHBHUX BiTHOCHUH 13 otoueHHsM (F=25,457). Bona Takoxx 3HauyIie KOpeItoe i3
camocnpuiHATTAM (F=9,983). Bucokuii piBeHb c()OPMOBAHOCTI COIIaJILHOTO iHTe-
JeKTy — npeaukTop aBToHoMHOCTI (F=15,753) 1 mparaenHs 10 ocoOUCTICHOTO 3pOC-
tanusa (F=20,997). 3aranbHuii MOKa3HUK MIHHOCTI «TYMaHHICTBY» 13 BUCOKHM CTYTIE-
HEM IMOBIPHOCTI TIOB’sI3aHUH 13 3araJIbHUM TICUXOJIOTTYHUM OJIAarONOyYYsiM JIFOITUHU.
[Ipo 11e cBiqUUTh PIBHSHHS peTpecii A1 MOIei 3aralIbHOTO TICUXOJIOTIYHOTO 0J1aromno-
Tyq4s

y — 3arajipHe ncuxosoriune 0xaromnomyyus = 162,493 + 1,617X — ryMaHHICTb.
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Tabnuys 5
Perpeciiina craTucTuKa 119 XapaKTepUCTUKHU iMOBIPHOCTI BIVIMBY NO3UTHBHOI LIHHOCTI
«TYMaHHICTB» Ha 3arajibHe MCUXOJIOTiYHe 0J1aronoyqyus

[NoxazHux OO0uncieHe 3HaYeHHS

MHuoxuHHHH R 0,574
R-kBanpar 0,329
Hopwmosanuii R-kBagpat 0,319

CranpaptHa nmoxuOka 28,52113
koedilieHT perpecii 1,617
) kpurepiit F-®imepa 33,357
Tymannicrs t-kpurepiit CThofieHTa 5,776
p-3HauCHHS 0,0005

Ha ocHOBI opep:kaHuX JaHUX Ta MPOBEACHOrO aHalli3y MOXHA 3pOOUTH TakKi BH-
CHOBKH:

1. HasBHICTB IHHOCTI «TYMaHHICTB» BIJIKPUBAE JJII OCOOMCTOCTI peasibHi MOXKIIU-
BOCTI TiABUIIICHHS PIiBHS BIAIYTTS BJIACHOTO OJIaromorydds.

2. Haiibinbie a71s BiAYyTTs IICHXOJIOTIYHOTO O1aronoiyyus HeoO0XiHa Taka «cua
XapakTepy», K JOOPO3UUIUBICTh. 3aBASKH HAIBHOCTI TOOPO3UWIMBOCTI IMOBIPHICTh
MiATPUMKHU Ha BUCOKOMY PiBHI 3arajIbHOTO MOKa3HUKA IMCUXOJIOTTYHOTO OJIaronomyyds,
BIUYTTS 33JJOBOJICHHSI )KUTTSIM, ONTUMI3MY JIOCUTh BUCOKA. 3B’SI30K 100pO3UUINBOC-
Ti 13 HasIBHICTIO METH B )KUTT1 MOXE OMOCEPEIKOBAHO CBITYUTH MPO T€, III0 OCMUCIICHE
JKUTTS TIIMOMHHO TIOB’I3aHE 3 JT0OPO3HUIIUBICTIO.

3. OOMeXeHICTh 3B’43KIB COLIAJILHOTO 1HTEJIEKTY 3 OUIKyBaHHUM acleKTOM IMCHXO-
JIOTIYHOTO OJaronoydusi — MiATPUMKOIO MO3UTHUBHUX BIIHOCUH 13 OTOUYECHHSM — yKa-
3y€, MOXKJIMBO, Ha T€, IO Ha/I PO3BUTKOM COIIIAIbHOTO THTEJIEKTY HEOOX1THO IiIeCTIps-
MOBAHO MPAIIOBATH, OCKUJIBKY BiH TIOB’I3aHUM 13 OCOOMCTICHUM 3POCTaHHSIM.

4. JlocniszeHH;I ninTBepnymo nmbepeHuiﬁOBaHiCTb poni «CHJIBHUX)» pUC 0COOHC-
TOCTI, 5IKi ()OPMYIOTHCSI HA OCHOBI IIIHHOCT1 «TYMaHHICTB, 1 IX IMOBIPHOTO BILIMBY Ha
TICUXOJIOT1YHE 6narononyqq51 0COOHCTOCTI. 301<peMa POJIB JI00OBI SIK EMOLIKHOT CHITH
XapakTepy B MiATPUMII TO3UTUBHUX BITHOCHH 13 OTOUEHHSM CBIIYUThH PO CKIIATHICTh
npobiemu (popmMyBaHHS colliaabHOTO iHTENeKTy. Came 000B 10 OIMKHIX — 3a1opy-
Ka BUOY/TOBYBaHHSI CHPUSATIMBHUX BITHOCHH 13 OTOYeHHsM. Lleit pe3ynbraT emmipuvHo-
ro JOCIIJKEHHSI MOKE€ MaTH JIarHOCTMYHY LIHHICTb JUIsl 3°SICYBaHHS MEpIIONPUYNH
CKJIQIHUX BITHOCHH 13 OTOUYEHHSM.

[IpoBeneHe AOCHTIKEHHS BIAKPUBAE MEPCICKTUBU HOBOTO MOTJISIAY HA MpoOiIemMy
MICUXOJIOTIYHOTO OJIArormoIyqusi 0COOMCTOCTI i MOXKIIMBOCTEH MOTO TIiABUILECHHS LIS~
XOM I.[lJIGCHpSIMOBaHOI‘O (dbopMyBaHHS MO3UTHUBHUX I[IHHOCTEH. Oz[epxcaHl pe3ysbTaTi
HA/IaI0Th MOKJIMBICTh PO3TJISIIATH T'YMAHHICTD SIK TO3UTHBHY LIHHICTB, 110 HOTpe6ye
pPETEILHOTO BUBYCHHS 3aBISKH il YMCIICHHUM 3B’sI3KaM 13 (D€HOMEHOM TICHXOJIOTIYHO-
ro 0JaronoyJus.

IlepcniekTHBY MOAAJBLIIMX AOCTiKeHb BOaYaeMO y O1IbIII 1€TaIbHOMY BUBUECH-
Hi POJIi 1HIIUX TIO3UTUBHUX I[IHHOCTEH Ta BIAMOBITHUX «CHIILHUX» PUC OCOOUCTOCTI y
3a0€3Me4YeHHI TICUXOJIOTIYHOTO OJIArOTOIyYds JTIOMHU 1 1X IMOBIPHOTO 3B’SI3KY 3 IIiH-
HICTIO «TYMaHHICTBY», /K€ CUCTEMa IMO3UTHBHUX I[IHHOCTEH SK pecypc OCOOHMCTICHO-
r0 CaMOpPO3BUTKY Oe3mocepeIHb0 (POPMYEThCS 3a JJOMOMOTOI0 JTOKJIATaHHS TOBUIBHUX
3yCHIIb.
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Jninponemposcovkuii nayionanonuil yHieepcumem imeni Onecs I 'onuapa

MO3UTUBHI IIHHOCTI TA BIAIOBIJHI IM « CUJIN» XAPAKTEPY
AK IMOBIPHI IPEJUKTOPU 3ATOBOJIEHOCTI )KIHKHU LIJITIOBOM

AHoTauis. Po3risinyTo iepapxiio MO3UTHBHUX IIHHOCTEH Ta BiAMOBIAHUX iM «CHJD» Xa-
paKTepy KiHOK, 1110 MOKYTh BINIMBATH HA iX 320B0JIeHICTh IIJIK000M. OOIPYHTOBAaHO iMO-
BipHicTb 3B’A3KY 32/10B0JIEHOCTI KIHKH LTIO00M i3 ii JesiIkMMU 0COOUCTICHUMM BJIACTUBOCTSI-
MM, a caMe 3 piBHeM ii NCUXO0JIOTiYHOro 0J1arono.ry4usi, ocoducTicHoi 3pinocti, chopmoBa-
HOCTi CMUCJIOKUTTEBUX OPi€HTAI, MO3UTUBHUX WIHHOCTEH i «CUJIBLHUX» PUC XapaKTepy.

Kiro4oBi ci0Ba: 3a10BOJIEHICTh IUTIOOOM, TO3UTHBHI IIIHHOCTI, «CHIIBHI» PUCH XapaKTepy,
TICUXOJIOTIYHE OJIaronoyydsi, 0COOMCTICHA 3PITICTh, CMUCIIOKHTTEBI OPIEHTAIIIT.

AnHoTanusi. O60cHOBaHO MpeAcTaB/eHUue 0 (PpeHOMEHe YA0BJIEeTBOPEHHOCTH OpakoM
U akTopax, BIUSIIOIINX Ha ceMeliHoe Ojiaronosayumne. PaccMOTpeH MeXaHU3M CBSI3H y10-
BJIETBOPEHHOCTH KEHINHBI OPAKOM € ee JINYHOCTHBIMHU CBOiCTBAMM.

KiroueBsie ci10Ba: yJOBIETBOPEHHOCTH OPaKOM, IIO3UTHBHEIEC IEHHOCTH, «CUIBHBIE)» YEPTHI
XapakTepa, IICUX0JIOTHYECKOe 0Iaronoyyue, IMYHOCTHAS 3PEIOCTh, CMBICIOKU3HEHHBIE OpPH-
SHTaIlUH.
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