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ФАРМАКОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ ВИКОРИСТАННЯ ПРОБІОТИКІВ

ажливе значення має екологіч-
на безпека продуктів тварин-
ництва, оскільки відомості про 

природу алергічних, онкологічних, ін-
ших хвороб, способи підтримання 
якості й тривалості життя населення 
привели до збільшення попиту в розви-
нутих країнах на біологічно повноцінні 
продукти тваринництва. У нашій країні 
це особливо актуально в зв’язку з погір-
шенням показників стану здо ров’я на-
селення, зростанням цін на медичні по-
слуги, а також збільшенням кількості 
людей із харчовими алергічними реак-
ціями, патологією печінки й інших ор-

ганів. Ширше використання про-
біотиків дає змогу отримувати 

більш якісну продукцію 
з  меншою залишковою 
часткою фармако логіч-
них препаратів, марке-

рів, генетично модифікова-
них компонентів тощо.

Чимало із запропонова-
них у даний час на ветери-

нарному ринку препа-
ратів заявляються як 
пробіотики. Вони різ-
няться за складом, 
якістю фармаколо-
гічної дії, показання-
ми до застосування.

Пробіотики – 
препарати, які міс-
тять живі мікроор-
ганізми, що нале -
жать до нормальної 

фізіологічно й еволю-
ційно обґрунтованої 

флори шлунково-
кишкового тракту.

Пребіотики – субстрати, які стиму-
люють природну мікрофлору і в нормі 
потрапляють в організм у складі раціо-
ну. Вони не перетравлюються і не 
всмоктуються в шлунково-кишковому 
тракті, а, потрапляючи в товстий відділ 
кишечнику, відіграють роль живильно-
го середовища для нормальної мікро-
флори. Пребіотики виконують також 
інші важливі функції: нормалізують 
моторику, усувають запори, абсорбу-
ють токсини. 

Синбіотики – раціональна комбіна-
ція пробіотиків і пребіотиків. Така ком-
бінація можлива, тому, підбираючи 
пробіотики для використання, необхід-
но проаналізувати їх склад. Він і визна-
чає основні показання чи протипока-
зання.

Пробіотики можна розділити на 
кілька основних груп. 

Дріжджі й продукти їх життєдіяль-
ності. Вони є джерелом легкозасвоюва-
ного, повноцінного за складом мікроб-
ного білка, вітамінів. Їх можна вводити 
до складу кормів, що проходять тер-
мічну обробку й гранулювання. Фар-
маколо гічна дія полягає в підвищенні 
рівня перетравленого білка й вітамінів 
групи В, стимуляції росту та продук-
тивності тварин, підвищенні резис-
тентності до захворювань. 

Пробіотики, що містять спорові мі-
кроорганізми, частіше Bacillus sub tilis. 
Такі пробіотичні препарати мають ви-
ражені антагоністичні властивості 
щодо патогенної мікрофлори. Вони 
продукують велику кількість антибіо-
тичних і інших речовин, які пригні-
чують хвороботворні мікроорганізми. 
Крім того, препарати поліпшують пере-

травлення корму, мають ферментативні 
й протеолітичні властивості. Слід за-
значити, що деякі пробіотики на основі 
B.  subtilis містять генетично модифіко-
вані штами мікроорганізмів. А тому їх 
інтродукція в навколишнє середовище, 
в т. ч. шляхом використання як пробіо-
тичних препаратів, має бути вкрай обе-
режною. Най слабшою ланкою тут може 
бути витіснення з природного середо-
вища «аборигенних» мікроорганізмів, 
що здатне призвести до передбачува-
них наслідків.

Пробіотики, які відновлюють трав-
лення й підвищують резистентність. 
До цього виду належать біфідо- та лак-
тобактерії. Іноді до складу таких про-
біо тиків входять ентерококи, непато-
генні ешерихії тощо. Їх фарма коло гічна 
дія: заселяють організм із перших днів 
життя нормальною мікрофлорою, сти-
мулюють травлення, імунітет, профі-
лактують сальмонельоз, колібактеріоз, 
від новлюють мікробіоценоз при мемб-
ранному травленні, перешкоджають 
заселенню патогенної мікрофлори.

Сьогодні пробіотики в тваринни-
цтві є невід’ємною частиною при орга-
нізації фармакологічного забезпечення 
тварин, а особливо в промисловому 
птахівництві.

При виборі пробіотика важливо вра-
ховувати його фармакологічні власти-
вості. Наприклад, якщо необхідно нор-
малізувати примембранне травлення, 
не слід використовувати препарати на 
дріжджовій основі. Сильні антагоністи 
на основі B. subtilis будуть ефективними 
лише при деяких інфекціях.

Не можна повністю відмовитися 
від антибіотиків, тому що можлива ре-
альна загроза поширення інфекції на 
все поголів’я. Препарати, які містять 
лакто- й біфідобактерії, можуть бути 
неефективними, якщо виробляються 
на основі медичних чи фармакологіч-
но неактивних у кишечнику тварин 
і птиці штамів мікроорганізмів. 
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В останні роки значно зріс інтерес до пробіотичних препаратів, які засто со-
вуються у ветеринарній і гуманній медицині. Пробіотики сприяють відновленню 
травлення, біологічного статусу, імунної відповіді, підвищують ефективність 
вакцинації. При їх використанні знижується захворюваність, кількість 
фармакологічних обробок і пов’язаних із ними матеріальних затрат, а отже, 
продукція тваринництва стає конкурентоспроможною за якістю та ціною. 
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