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�	������ ������ �	
�����	:  
�� �	
�����	-����	����	: ��*���	���

�1� 37.013.42:379.2-053.6(44)  

�. �. �" "5' $"

��2	���� �	��
��� �	!����* � �	
�����	-
����	������ �	;	�� ! ����������

������ ��#���&���� ���!��#� $��� �����	�� � ��, $�� ��	�����

�������� &
�� � &�’�&� & �����	����� ��$����#� ������!�#�

������!�	�� �� �������� #�
���&���� 	� ��
���	�&����. ���	�#�


��	���� ���� �������� ���#� &���	��	!�� �� �� ���� 
�.�����	�

��&����� ��	�( 	� �����	��. ����
�, ���� ������ «��� ��&�,��!��

����	�» ��&��$�� ���.���� ����	�� � ��( �"���, �� �������, ������!��-
����
�$��, � 	��. ��#���&���(��, ����	�� 	� �� ���� &�����. � �!�
� 	�

��,� ���
��	� , ������$��� �� ������ ������	��$�#� �������� �

��&�,��!�� &����� , ��&����� ��&#�����	!�� � �����"�$�� �"��� ���

�� ������ ������	��$�#� ��������, "��
������ ���	�#������ ��!	���, 
��	���, �
���, ��$�		�� 	� �
���(. ���	� ��&����� � �"���� &��(������

������	���!�-�� ����#� ������ �� ��	�( 	� �����	��.
������
� ����#�#�$��� ��#���&���� ��&����� ������.����� 3. 3�����, 

-. ������, �. ������, ;. '������$, -. ��&!
���!�(, �. )���($�, 
�. 5
�������, 0. ��	����, 8. *����, �. 4�����, %. <�
����, -. <!��!
	� ��,� �������. %������ ���������, /� ��&������� ����!���	!, ��
&��(����	!�� &� ��&��
� �����
�
�: ����	��
, #��
�����!�-������!��
, 
	� ���-	������
, ����	����-	����	�$��
, ����	����-#�#����$��
, 
�������� ������
, ������&���$�
,  ���.�!�-��	�	�$��
, �	�����

�
��� ��� �����$��#� "��
������ �� �����	� ����	��� �����. -����&
��(����,� ������.��! ������!� �������� & ������.������ 	�
�	��

(*. 8��$��, �. *�	�����, *. 6����#����!, 8. +���	�) ������, /�

������
� #��
���(��#� ��&��	� � �
��� ��&����� � ��#�	�����	���, 
���� ��	����� �����!,�#� ���$���� � ��&���� ��#�	����!��� 

������!��-��!	���� , ��&������� ���#��
.
��	� �	�		� – ��&��	� ��	���	! ��&����� 	� (�#� �� ����


�.�����	� � ������!��-����#�#�$��( ����	� & �����	�
�.
��$���� ����	� � ������ 
�� #�
����	�$��(  ���	�� � 2���	��	!��

�� ��!	����-��	���$�� ������	� ������!�#� ������, (�#� 	������� 

� �� �����	�. 5���	� �	����.�� ��������!�� ����, ������ ��������!��(

��
�����	�"�����, ��&��	� ��������!��� ��!	��� � �����$��

���������� ������	�
� ���	���� ��!	���, &�#��!������!�
�

��������
�. *�� "����� �������$��	! � �� ���� �������� ��#���&����

��&�������� ����!���	� ��	�( 	� 
�����, ������	�	�
 ��� 
�� ��	�

��������!�� �� ������.  
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1�&����� � �����"�$�� �"��� .�		� ����� 	� ������!�	�� � ����
�


��	�	! � ���� ����� �� ���� 
�.�����	�. -�.� ��&������� ����!���	!

�	����� ��&
�.�� ���� ��� �� ������ ��	���, &��#�$���� ( ��&��	� ��

������	����#� ������� ����,���� .�		��� ������
. ��� $�� ����������

��&����� "��
��	!�� ���	�#����� ��!	���, ��	����, �
��, ��$�		� (

�
���� ��	�( 	� 
�����. *�
� ��&����� 	��. ���	���� �"���� &��(������

������	���!�-�� ����#� ������ �� ��	�( 	� ����	��.
����		� «����	,�� �	���	
��» � ��&�� ������ ����� 	�

�������� ��&��$��	!�� ��-��&��
�:  
• �����( ������ ��������� ������!�� ��������, "��
�

"������������ � ��&��	� ������!�	��, ������� .�		�����!���	� ��
��

������, �� ����������!��#� ��
��	����.���� 	� ����������, 
������
����� ���#� ��		� � $�����
� ��	����
� – 
�����
�, �!�#������
	� 
�(��	�!�
� [2, �. 7];  

• ������ �	����#� &�������� ������	��	� ������!�� 	�

�������$� ��������, /� &���.�	! ��� ��	������ � ��	��� �� ����	�$��#�, 
��!	����#� 	� 
����!��#� ��&��	� � �"��� ���
�������	� 	� ��&�����

[4, �. 73];  
• ������	�
� �� ����#� 	� ��!	����#� .�		� ������!�	��, /�

������� � ���� ������!�� ���	�	�	�, �� &���&��$��	! ��&������.���� 	�

�	���� 	���$� &�������� ��!	���� ������	�( & 
�	�� "��
������

	���$�� ������	��	� [1, �. 21]. 
9���	����� ���������	� ��&�������� ����!���	� � 	�, /� ����

��(�����,� &���&��$�� ��	�# ��	�( 	� 
����� �� ��
������&���� �


���
��!�� �	���&�� � �� 	���$� ����!���	!. 
� ��	���� ����	���		� ������
� �� ����#� ��	������� ������	��	�, 

(�#� "��
������ ��� $�� ��������!�� ��#���&�����#� ��&����� �	���

������ ���!,� ������	�	� ���#� ��#�	!� ����������.
�. �������� [3] � ���$���� ����#�#�$��#� ��	������� ��&�����

���.�� &� �����!�� ������	� ��� ��� ���: ����
�	��( 	�

"��������!��(. ����
�	��( ��� �� ��&��	!�� �� ��&��$���� &
��	����

�
�����	� ��&����� (��&����� � ���!��#� $���, ��&����� � ���!��

������� ����!���	� 	� ��&����� � �
���(��#� �	��� ������	��	�), 
����	���, � ��
� 
��	! ����,���	��� ����#�#�$�� 	� ��� ���#�$��

������
�. 4��������!��( ��� �� 
�� �� 
�	� &������.���� ���#� ��

"����� ��&����� � .�		� ������ 	� ������!�	�� (�������(��(, 
��&��.��!��(, ������	��(, �� ����( 	� ��.). 

9���	����� ���	� ��!	����#� ��&����� � (�#� �
���(��

&����������	!, 
�.�����	! �������	� � �.�� "��
� &���	! ��,����

����.������. 1�&������� �"���, ��
 	�#�, ��� &
�#� ������ &�(
�	���

��������� �������, &��	��$�	��� & �����
� ���!
�, ��	� �$�����


����� � &��
���� ����(.
=/� ��&#����	� ��&����� & ��&���( .�		� ������!�	��, 	� ���� 
��

��.���� &��$���� ��� �	�����&����, &��		� �����#�, &�����#����

��"��	�
, &
������� ����������	�, �&��
�&�’�&� ������!, 
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����������, &���������� ��	���� ����� � �����	� 	�/�. %� ����
�� �.�

�� �����( �	���� ��&��	� ������&���� ���� �"���(�� ��	�������� 	��

"��
� ��&�����, � ���	� � ������, ������� ��.���� ��� ��� $�����

������ #��
��� [1, �. 74]. 
5������� �	���!�� ��	���� ��
������&���� ������	��	� &�����
�

��&����� �� ��$����
� �	��� ������!��#� ��&��	�. <� �������	!�� 	�
, 
/� ��&����� �������$�� &���$���� ������	��	� �� ������� ����������#�

������	���	��, ��&��	� ��&��
���	�� ����� �
�	���	��, &���&��$����
������	���� &��$�/�#� ����������, �����&���� �
�����	���� 


�.�����	�( ���������� ���!��#� $���, ��&,������ �"��� ���������

������	���� ���	�(, ��
��	����.����, ��
������&���� ���� 	���$� 

��	����(.
-	���� ��&������� ����!���	! ����� ��&
�.�� 
�.�����	� ���

�� ������ ��	�( 	� �����	��, &��#�$���� ( ��&��	� � ������	����#�

������� ����,���� .�		��� ������
. *�
� ����#�#�$�� ��#���&�����

��&����� 
�.� �	�	� � &�����
 ��������, 	� � $�����
 �����!,�#�

��&��	�, �����&���� ����������!�� � 	���$� 
�.�����	�( �.���

������, �������� 
�����. ���� 	��. ���	���� �"���� &��(������

������!��-����#�#�$��#� ������ �� ��	�( 	� ����	��, ���(�����,�

&���&��$�� ��	�# �����	�� �� ��
������&���� � 
���
��!�� �	���&��

� �� 	���$� ����!���	!. 
8�����$� ��� ����#�#�$�� ������	! ��&�������� ����!���	�, 

���� ���� &�����	� ���#� �� �� ����� ���������	�. %���
�����, ����
���!�� &� ����
  ���	���
 � c���(
��	!�� ��	!
� � ��������( ������

#��. 1�&������� ����!���	! �����&���	!�� ������	��� ��������!���	�. 
�
���	� ��	�( &�(
�	��� ��&�����
 ��
�.���� – 
�.�� ��,� &�� �	�	�

�� �!�#�. � ��&�������( ����!���	� ��	� ��
� �������	! �� ���� �� ����

��
�#� ������� , /� ( ����	! ��&����� �"���� �	����#�

��
��� ������. 1�&����� &������!��� ��#�	� ������!��-��� ���#�$�� 
��	��� � �����&���� ��	������, ��
��������� ���, ��
��	����.���� �����
������	��, ��&����� ������� ������	��	� [1, �. 56].  

� ��&�������( ����!���	� 
�. �������
� ( ��	!
� ������

����#�#�$�� �����!�� �&��
����: &�
��	! ���
��� – ���������; 
�����	���	! 	��� & ��� ��	!��, �$�	����; �����	���	! ������������ 

��
�.��!; �������	! ,����� �"��� ( �
�� ������!��� ����!���	� (

	���$��	� ��	�( 	� �����	��; ����!�� &��(������ ���� ��	���. *�
� �

��&�������( ����!���	� ���! ����#�#� – �� ����
����� ���! ��#���&�	���, 
�	��,�#� ���#�. *��
 $���
, ����#�#�� ��&����� 
�� �����"�$��


�	��� ��������� ( ����	���$��	� & ��	!
�: #��, �#����#� 	�����#�, 
	��	����&����, &
�#��!���	�, �����������#� �� ����#� ��	�	�.

�  ��� ��&�������� ����!���	� �� ����	!�� ���	�#����� ��!	���, 
��	����, �
��, ��$�		� ( �
����, ���	����	�!� �����
��	!, �
����. 
1�&����� 	��. �	����� 
�.�����	� ��� 	���$��	�, /�, � ���� $��#�, ���
&
�#� ���!, ��’�
�� 	� ��&����$�� ��&��������	� �� �����	! ����	���

������	��	�.
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1�&����� – 
�#�	��( &���� ����� 	����	��, &
������� ���������!. 
��#���
 ���
��	 	���$��	� ���	�
����( ��#�	!�
 ����
 � "��
�


��&�������� ����!���	�. ���	� �����	! 	� &���� «$��	�» "��
� 	���$�#�

��&�����. ����� �� ��($��	�,� �������	! #��	�  ���.�!��

��
�����!���	�, ����� ���� ����� &� ��	�����
�, ����	��!�!�

��’�������. *�� ���	���� ���������� ��&����� ��	����� ����!���	�

&� �����!, ��� ���#�$�� ��	�	�� 
�. ���!
�, ,����� ����	����

����$��. ���� ������� � ���� ������/���	!, &
�#��!���	!, 
��&��.��!���	!, ��"��
�	�����	! & �� ����
 
�
��	�
. ��&��.��$��!, 
��	� ���$��	! � ���� ��&����� 	� "�&�$�� ( �� ���� &������	� ( �� ���, 
�� �� 
�.�	! �����&���	� �� � ���$��!��( ����!���	�, �� � �����$���. 
5��� � ����#�#�$��
� ����� �� 
��,� &��$���� 
�� ( 	�, /� � �������

��&��# &��#�$��	!�� �
���(��-����&�� �"��� ��	���, "��
��	!�� ������

�
���(��-�������� ��������. 1�&������� ����!���	! ����
�#�� �.��(

��	��� $� �����	��� �����&���	� ���� &������	�, ������	� 	����	�, 
&������	� ��"���	 ��&�	���� �
���( [4, �. 67–68].  

5���!� ����		� «��&�����» ���� ��&�
�	� � 
�.�����	! ������

&�(
�	��� � ���!��( $�� ��&��
���	��� ����!���	� &� ������
 ������
, 
���	� ������	� 	����� «�������», «��&��
���	���	!» � «�����» – ����		�, 
��, �� ��, ��#���, ���	! ��$ �� ��&�
���� ������
� ����#�#�$��

�����!��� ��#���&���� ��&����� ��	�( � �����	��. ������ ��&����� �����	!

��	�
 	� 
����� ����#�	� ���!,�( � ���������� &� ,���� ���	�

����!���	�, &���������� ����������!��-������	���� ��	���, ����������, 
&��#�$���� ( ������������ ������	�#� �������. ��� ���!-��
� ����

�	����#� ��&����� ��	� ����
���� ���$����	! �	�� ��&�	��	�, � �	.�, 
���!,� #�	��� �� ����(��		� ����� ��"��
����, /� �����&���	!�� ��� � �!��

������� 	�$� &���.
-����& ������� ��	���	��� ��� &
�#� ��(	� ������� ��� &��$��(

�� ����( ��	������ ����#�#�$�� ��#���&�����#� ��&����� � �"���

�������&���� 	� ����!	������ ������	��	� 	� &����� "��
������

���	�#������ ��!	���, ��!	���� ��	���, �
���, ��$�		�� 	� ��������!

�����	��. 1�&����� ��&��$��� � ����!���	!, ����
����� �� ��,� ��

��#���&���� ��!	����#� �����$��� 	� ��&��	� 	���$� &������	�(, � (

�� ��������!�� �� ������ ������	��$�#� ��������. %�������!��

�� ������ ��	����� ��������� &
��	� ��&�������� ����!���	�, 
������������ ���#�	��� ����#�#��, �� ������	! � &����� ��&�����, 
�����/���� � ���"���(��� ����"�����. ���.��$� �� &�������

��������!��#� �� ������ 	� �� ���� 
�.�����	� ��&�����, &���	�� ���!

������!�� �������� ����#�#�� � ����	� & �����	�
� � �
��� ��&�����.
�����!,�#� ���$���� ��	�����	! ������!��-����#�#�$�� ����	�

��#���&���� ������!��� ����	� & �����	�
� ������	��� ��������, $�
�
����	! ������$��� ��,� �����!,� ������ ��&����. %����� ��&����

&�&��$��� ������
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Konoshenko S. �he ducational Potential of Leisure Activities in 
Socio-pedagogical Work With Teenagers 

The article cultural and leisure activities revealed as a specialized 
subsystem spiritually-cultural society, functionally uniting the social 
institutions designed to disseminate the spiritual and cultural values, 
encourage active and creative development of people in the leisure industry to 
form of a harmoniously developed, creative, active person. We have that 
leisure is a field of educational impact on children and adolescents. The author 
argues that leisure is not only aimed at the organization of cultural activities 
and development of creative abilities, but also on the national education of the 
younger generation. National education requires updating the content of 
leisure activities, improvement of training of teachers who work in institutions 
of leisure time, increase of their professional qualification. Despite the 
objectives of the national education and educational opportunities of leisure, 
the role of Ukrainian folk pedagogy in working with adolescents in leisure 
activities. 

The author substantiates the significant educational potential of 
pedagogically organized leisure as a sphere of socialization and inculturation 
of the personality and means of formation of spiritual culture, cultural needs, 
tastes, feelings and preferences of teenagers. 

Key words: leisure, teens, education, cultural and leisure activities, 
socialization, socio-pedagogical work. 
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