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�	
�����	-����	����� �	;	��  
! ������-���	����

�1� 37.013.42 
�. �. �"  %$

������ �	!����* ��2	���
�� �	
�����	�	
����	B���� ��* �����

��$���� ���	�
� ��&������� ��	���� � ������ ��&��$��	!��
�������	� &��$��� ��!��	� ��&��
���	�� ��!	���o-�o&������� 
���	���, 0�	����	-a"�, "�	��c-���	��� 	o/o. ��&�
 & 	�
, ��&�����

����� c	a� ��� 
��, ��#���&�����
 	� &
��	����
, /� ���&����	! ��
���	�
�	�$��#� ��&���!��#� ���������� $���, �������!�� �������(���	�����, ������	��� 	� ��������	��� ��������). ��&��$��� ���/� �
���	����.����
 	o#o, /� �a#a	o����	���	! � ��&������
������	!
�o&������o� �"��� � ������ �. ��� �� ����$�	! ��� �
�	��������	!
������	��	� �� ca
o������������. ��
� 	�
�, �� ��,� ��
�, ��.����

���
��	�
 ��&�������� ����!���	� �����	�� 	� 
����� � �"��
������	!

�	������ �� &
��	����#� 	� �	����#� ���������� ���!��#� $���, � 	��.
����"��
������	! ��� ����!���	! ��&������� ���	��� � 
�.� ������
	���	����.

�a.����c	! ��#���&���� &
��	����#� ��&����� &��.�� ����
����
�	�
 ������.���� ��#�	!� ��������. ����
�, &�����.�� �$���
8. *���, 8. 6�(���, -. +��(��� ��#���,�����, /� ������	��	! �������
���#��	� �� ������#� ���������� $���, ����$��$� ������	�� 	�
��&����� �������. ��$���� ������� �������� ���#� �����	! ��#���&����
��&����� ���� ��&�� ����� �	�#���(, �����
���$� ��&����� ��	�(, 
�����	��, 
����� 	� �����	������ ������!�#� � ��	�!�#� ���. *�, 
��&����� ��	�( �����	! �. �������, -. 8���!���, �. ��������, 
�. ����$���, ). �
���� 	� ��.; ��	���� &
��	����� ��#���&���� ���!��#�
$��� �����	�� – *. 8��!, ;. '������$, 8. )�/�, *. �������-����
�. ���#����; 
�����.��#� ��&����� – �. -&�����, ;. 3����,���!�, 
0. 3����!�, �. 3�$���, *. 8�
���, �. ���������, 5. ������, 
�. 9��$���, ). +����	���, 0. +���
�	 	� ��.; ��&����� ����( �� ���#�
��� – �. 3�$���, 0. ��	����, �. �� 	���, -. 9���,��� 	� ��.

-����& ������� ��	���	��� ��&����� ���	�	���	� �������	!
���	�	�!�� ��!��	� ������.��! � �"��� ��#���&���� ��&����� �����	�� 	�

�����, ���	� �����	���	! 2���	����� ��&� /��� ��#���&���� &
��	����#�
��&����� ��
� �� ������� ������!��#� #��	�.�	� ��� ��	�(-����	 	�
��	�(, ��&������� ��	!���!�#� ���������, ������� ��� �� ���$����
��
� �!�#� ����	� ����	� ������!��#� ��������� � �
��� �&��$���#�
&�����.
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%�,� ������ ��&���� ��������
� ��&��$�	� & ��&��$����
����		� «��&�����» 	� ���������	�( (�#� �	���������. � ����� $���
����		� ���!��#� $��� 	� ��&����� 
����	���
� (-���	�	���
, 
�. 1���	�
) �� ��&
�.��������� � ��&#�������� � �&��
�&�’�&� �&
��
���&��	�
, ������!��
 �	�	���
 	� ��������. -. +��(��� &���	��
���#� �� &
��	�����	! ��&�����, ��#���,��$� �� 	�
�, /� ���� �	���
&�
�����	��� ��� ������	��
 ������	��
 � ��������� ������, ���
��.����
 &���	��� � ����	� ��&��.�	���. 8. *��� ��#���,����, /�
��&����� 
�� ��	� ������
 	� ������
, 	�
 ��
�
 �������

"��
���	� ������ ������	��	� [1]. 

5����� & ���,� &�����.�� ����	 � �"��� ��&����� ���(��	�
���.�	� ����� *. ������� «*����� ��������$�#� (���&���#�) ����» 1899 ���, ��( ������ 	� &���� «��
���	��	���� ��&�����» �

��������� $��� $���& ��	��$���� #��,�( 	� ��.���� ������	�
���.���� �� �����	������ ��&�� ����� [2]. 

��$���� �������� � �"��� ��&�����&����	�� ��&
�.����	! ����		�«��&�����» 	� «���!��( $��» � ����
����	! ���#� �� ���������	�
��#���&���� ��&����� ������#�, &
��	����#� 	� �	����#�. *�, ��&�����
��&#�����	!�� � �������	! &���	! � ���!��( $��, &� ����
�#�� �� 
&������!���	!�� ��&��������� "�&�$��, ��� �$�� � �� ���� ��	���� 	�
��������	!�� �����"�$�� ��#�������� ��� �����"�$��
, ������!��

�������
 [3]. ���!��( $�� – ������� ������!��#� $���, &���!���� ���
�������$� 	� ����	��� ����� ($��	��� ��&�����$�#� 	�
��&����$��!��#� $���), �� � ����� �"��� ���!��� ����!���	� [4], 
����
������ �� �����$��( #��
���(��( ��&��	� ������	��	� [5]. *��	�, 

�.�� �	����.���	�, /� ��&����� � �������� ���!��#� $���. ���.��$�
�� 	�, /� ��� �����	! ��
� ��&����� ��$���� �����	�� 	� 
�����, ��
���.����	! � ������!��
� #��	�.�	� ��� ��	�(-����	 	� ��	�(, 
��&������� ��	!���!�#� ���������, &�����
��� �� �����"��
��#���&���� ��&�������� �"��� � &�����.

��	�� ����!���	� ��	����� � ������!�� ����	���� ���� ���
 ���15 �� 23 ���� 	� � ���#�	��� �� ��
��	�(��#� .�		� [6]. ���
 	�#�, 
������!��
� ��������� �������� ���#� ���� &���	�	� �� ��#���&����
��&����� ��	�( 	� 
�����, ����!� ����! ���!��( $�� �� ������
���������	! � ������!��
� #��	�.�	�.

1�� ��	��!��#� ��&�
���� ���������	�( ��&�������� ����!���	�
��	�(-����	 	� 
�����, ��&�������� ��	!���!�#� ���������, � ��	�����
��	����	��#� 	���, 
�,����
 #��	�.�	� ���� &������������
��	���!� ���	�, ����
����� �� ��&��$���� ��&������� ��	������ 	�
��������� ����� �	����#�, &
��	����#� ��&�����.

� ������.���� �&��� �$��	! 60 �� ������� ������!�� #��	�.�	��
��� ��	�(-����	 	� ��	�(, ��&������� ��	!���!�#� ���������, 5���!��
	� ������#����!�� �����	�(. ��,����
 ���� &������������ ��	�
��������! �� 10 ��	��! ��	���!�� ���	�, �����& ���������( ��� ������
���� (���� �����	!�� � �&�#��!����
� ��#����). 
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%� ���,� ��	���� ���	� «D� ��� ��� �&��$�� ����		�«��&�����»?» 42% ���	��� ��&��$��� � $��, ��� 
�.�� ��$�#� ��
����	�; 38% � ���	���&����� � $��, ���	�	��( ��� ���������� &
���&�
�; 	� 20% ��	�����	����� � $��, ��( 
�.�� ������	� & ����	�.

%� ���#� ��	���� «���!� ���!��#� $��� � ����� ��� �� 
��	�?» 
���!,��	! 
�,�����, � ��
� 50% ���������, /� 
��	! ��� ������ #�����
�� ��� ; /� 30% – ���!,� $�	��!� #����; 10% &�&��$���, /� 
��	! ���
���#����� �� #����� ���!��#� $��� � 10% �� 
��	! ���!��#� $��� �&�#���.

%� 	��	� ��	���� «%� /� &�&��$�( �� ��	��$��	� ���!��( $��?» 
���!,��	! ���	���  (30%) ���&��$���, /� ��( $�� ������$��	!
���������� & ���&�
� 	� &��(�
�
�; 20% ������ ������	 ���������«���#����� �� �������»; /� 20 % �����	! ������#� ���	���!��
� ���	�; 15% � ���!��( $�� &�(
��	!�� ����	�
; 10% – ��� ��	! 
�&��; &����


��� (3%) – �����	!�� 	�����&�� 	� 2% (���� �����) � ���!��( $�� $�	��
��#�.

6�	���	� ��	����, ������$��� 
����
 �����$��� (&�����
), ��, ��
��
� �� �������, � ������	�	��
� ��� $�� ��&�����, ���&��� /�
���!,��	! ���	���  (30%) �����	! ������#� �����$��� � ���	��	��; 28% – ���#������ & ���&�
�; 22% � ���!��( $�� ��������	! �"� ��� ���; 9% ����	! #��	� � ���!��� 	� ������#; 5% �������	! $�� � "����
���� 	�3% ���������	�� ����	! � 	��	� � 3% � ��$��( ���.

%� �’�	� ��	���� «6� ����	� �� �$��	! � ��&��.��!�� &� ��� 
��,�#� 
��	� / ��������	�	� / ����.� / ����	� ("��	�����, �����	�, 
���	���, ������	��� 	�/�)?», 10% &�&��$��� «	�, ��.� $��	�»,70% 

�,����� ��������� «��.� ����», 10% – ����� ����	! �$��	! � 10% 
����� �� ����	! �$��	� � ��&��.��!�� &� ��� .

+��	� ��	���� «= $��	� �� ����	� �$��	! � #��
���!�(
����!���	�»? ��&������ ���	�	���	�, �� .��!, ��(
��,� ��!��	!

�,�����, /� ��.� $��	� ����	! �$��	! � #��
���!�( ����!���	�, � ��
�12 %; ��&��$�� ��!��	! ���	���  (15%) #�	��� ���	� �$��	! &� �
���, 
�/� �� �� &�����	!�� �& ��� ����
; 25% 
�.�	! �����, �/� �
���	��(, ��	� �	����	�
�; 	� 
�(.� �������� ���������	�� (48%) �����
�� &�(
��	!�� #��
���!�� ����!���	�.

-����& �!�
�#� ��	���� «6� ��������	� �� ����	���� �����?» 
��&����� �����
�	� 65% 
�,����� &�����, �� ��������� «��»; 35% 
���� ��&�	���� ��������!, &�&��$��,�, /� ��������	! ����� "�	����, pole dance, �	��	$��#�; ��!���� �	���!�� 	� &�(
��	!�� "�	����
.

���!
� ��	���� «=�
 ��.����
 �� ����	��� ��� ������
��&�����?» – ���!,��	! ���������	�� (36%) ����	!�� ��.����
 ��$�#�
�� ����	�; 22% ��.����
 �����	� ���	��( 	� 22% ��.����
 �����$�	�; 20% �� ������� ����	!�� 
�	���
 ��&��	��� /��! ����.

%� ���’�	� ��	���� «D� � ��  �	��� &
���	� � ����
� ��&�����?» 35% ���	��� ���������, /� � ��� ���,	���� 	� &
�� ���� ��
 �$�	!; 45% – ��.��	! 	����"��
���	� ��&����� � ���!, ��	��
��!��
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"��
� ����������; � 20%  �$�	! ��,� &���!,�	� ��!��	! $��� ���
���������� ��&�����.

1���	� ��	���� «1�(	� ����� ������
� ��&����� &� 5-���!���
,����» ��&������ ���$�	� �	������� �� ������� �� ������#�
���������� ���!��#� $���. *�, ��(���!,� ��!��	! ���	���  (35%) 
���.��	! ������ ��&����� �������� ��#���&�����
 	� ������	! (�#� �5 �����; 4 ���� ��������� ���� 23% ���	��� ; ���������
 (3 ����) ������
��&����� ���.��	! 24% ���������	��, ��&������!��
 – 13%; 	� �����
��&���������� ������
 ��&�����
 ������� 5% ���	��� , 	�
 ��
�

���	����,� ���� 1 ���.

*�., �����& ���������#� ���	������ ��� 
�.�����	! &����	�
�������, /� &��$�� $��	��� �� ������� ������!�� #��	�.�	�� ���
��	�(-����	 	� ��	�(, ��&������� ��	!���!�#� ���������, �� .��!, 
��&����� ������� �& $���
, ��� 
�.�� ��$�#� �� ����	� (42%); ��������
���	��� 
�� ��� ������ �� ��� #���� ���!��#� $���; 30% – ���!,�
$�	��!� #����. %� 
�.�� ���.�	� ��	�$��� ��!��	! ����, /� ���!
���!��( $�� ������$��	! ���	���!��
� ���	��� (20%), ���	� �� �� ������
����&��$�� ��	�����	! ���#� ������!��#� ���������. 3��!,��	!
���	��� ��� ������ 
���� ���������� ��&����� &���	��	! ���#� ��
���	��	� (30%); 70 % ���������	�� ��.� ���� ����	! �$��	! �
��&��.��!�� &� ��� 
��	� / ��������	�	� / ����.� / ����	�; 	� 
�(.�
�������� �� ������� (48%) ����� �� &�(
��	!�� #��
���!��
����!���	�. ���
 	�#�, ����	���� ����� �� ������	! 65 % ���	��� ; 	�36% 
�,����� ��� ������ ��&����� ����	!�� ��.����
 ��$�#� ��
����	�. 45 % ������.����� ��.��	! 	����"��
���	� ��&����� � ���!,
��	��
��!�� "��
� ���������� 	� 35% &
�� �� ��.��	!. %�(���!,�
������	! ������� ��	���� ��	���� /��� ���������� ������#�
��&�����. ���&�
���, /� ����� ���� ��	� ���’�	�����, ���	� ���� ����

�.�����	! ��������&���	� �	������� ���� �� ���	� ���������� ���!��#�
$���. *�, 35% ���� ��&����� ������	! �� «���
����», 23% – �� «�����», 24% – «&������!��», 13% 	� 5% – ��&������!��

5	.�, &��(����,� �����& ��&�������� ����!���	� ��$����� 
�����, /�
���.���� � ������!�� #��	�.�	� ��� ����	, ��������
���, /�
���!��( $�� �� ������� 
�� ������	� ���!, &
��	����  ���	����	�, 
	�
 ��
�
 "��
��$� �	����, ����������!�� 	� �����
� ������	��	!.

8������ ���&��$���� ������!��#� ��������� � �"��� ��#���&����
&
��	����#� ��&����� 
�,����� &����� ����#�� � "��
������ �
�� ������� ��	���� � �	����
� ���������� ���!��#� $��� 	�
��
������������� ��� $�� �������� �������� ����� ����!���	�. ����
�"��
���	� � �� ������� 	� &���� ����
�	��������	! (������

�	����) – ��.���� ����	� ����#� �������, ���������	��� & ���&�
�, 
&��’�&�	� ���� &��(�
�	��, �����$�	� ��� ����	�, ��#����	� ���� &�����, 
������	� ����	! ������!�	��, &
����	� &�����’�, ����.�	� ���� �
����
	� ��$�		�, ��&����	� �
���� 	� &������	� [7]. <!�
� ������, ��������, 
	� ����#�� ���
����, /� �������$�� �	������� ��&��
���	�� ���
���(�� 
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���#��
, �� ���$��	! ����	���� �#�� 	� &
�#����, 	�������!�� ��$���, 
��������, �#��,  ���, &���		�, /� � ���	! �� �"��� �� ���� ��	������
������	��	� [8]. 1�� 	�#�, /�� �� ������! ������!��#� #��	�.�	�
������ ��.���� �� �����&���� &
��	����#� ��&�����, ������!��( ��������
	��. ������� �����	� &������	� 	� �� ��� 
����� ����( 	� ����	�
��� ���� ���� ��"��
���� ��� ����!���	! ��&������� &������ � 
��	�, 
�� 
�.�	! ��	� ������
� ���������� �� �������� ��	��� 	�

�.�����	�(. =/� �� ������! ��
��	�(�� �� 
�.� ��&��$�	��� �&
&
��	���� �������� ��&�������� ����!���	�, �� ����
�#� 
�.� ���(	�
������!�� ���������( �
���� ��� ����#���	�$�� 
�	���. 
%�������, «���	� ��	������», «���"��!», ���"�����	���(�� 	��	�, 	�/�.

���
 	�#�, � 
�,����� ������!��#� #��	�.�	� ���� ���	�(��
����������	� ��	���� �� ���� ����� ����!���	�, ���	�
�	�$��
��"��
��$� � ��� ��&��
���	�� ��!	����-��&������� &� ���, /�
��������	!�� � 
��	�. <� �����	�
� �� 	��!� ��
���&��	� 	�
���"���	��� �����	�
�, ��� ( �"�	����
� ������� �������&����

�,�����, � ��	�#����� � ������!�	�� ,�� �
 "��
������ ���� 
&��(�
�	�, &���������� ��	��� � �&��
���&�
���� 	� ���	��
��.

5	.�, ��������� ������.���� ��� &
�#� �����
�	� 
�(.� 	��	���
�� ������� ������!��#� #��	�.�	�, ��� �� ��&����� �	�� "��
��
�����#� �����$��� 	� ������	��, 	�
� ���&��$����
 ������!��#�
��������� &����� �	�� "��
������ � 
�,����� ��	����� 
�	������ ��
���������� �	����#� &
��	����#� ��&�����, ������#� �� 	��!� ���
��
�� ������	��	�, ��� ( ��� ������!�	��.
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�������
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�"  %$ �. �. �,/�� ' &">#%��3 #�0"#� (%# �"(%��) "."
.,+�"@��$, &�3 ��+%�

�	�		� 
��	�	! �����& ����	! «��&�����» 	� «���!��( $��», � 	��.
 ���	����	�� ����	� ������!��#� #��	�.�	� ��� ��	�(-����	 	� ��	�(, 
��&������� ��	!���!�#� ���������.

8������ ���#� � �	�		� ��������	!�� �����&� ���� , �	��
��� �
��&��!	�	� ���	������ �� ������� ������!��#� #��	�.�	� ��� ��	�(-
����	 	� ��	�(, ��&������� ��	!���!�#� ���������. -����& ��	���!��
���	� ��� 
�.�����	! &����	� �������, /� &��$�� $��	��� 
�,�����
&����� ��&����� ������� �& $���
, ��� 
�.�� ��$�#� �� ����	�; 	��	���
���	��� 
�� ���!,� $�	��!� #���� ���!��#� $���. 3��!,� $��	���
���������	�� ��.� ���� ����	! �$��	! � ��&��.��!�� &� ��� 	� 
�(.�
�������� �� ������� ����� �� &�(
��	!�� #��
���!�� ����!���	�. ���
�!�
�, ������.�� ���!,��	! ���	��� ���� ��&����� ������ ��«���
����», �������� �� «�����» 	� «&������!��». 

� �	�		� 	��. &���	��	!�� ���#� �� ���&��$���� ������!��#�
��������� � �"��� ��#���&���� ��&����� 
�����, � ��
� �� "��
������ �
�� ������� ����
�	��������	�; ��������� � &������	�( 	� �� ����; 
�&������� ��"��
����� ��� ����!���	! ��&������� &������ � 
��	�.

&����	 
���: ��&�����; ���!��( $��; ������!��( #��	�.�	� ���
��	�(-����	 	� ��	�(, ��&������� ��	!���!�#� ���������; 
����
�	��������	!.

�"  �$ �. �. �"#+'1'  ?� &"�,. #"�-���  �$"# �"(���) "."
"7<'@���3 &�3 ��+"�

�	�	!� �����.�	 �����& ����	�( «����#» � «��������� ���
�», �
	�.�  ���	����	�� ����	> ������!��#� ��/�.�	�� ��� ��	�(-����	 �
��	�(, ��,���> ����	��!��( ����.

8������ ���
���� � �	�	!� ������	�� �����&� ����> , ����$���> �
��&��!	�	� ������ �����	������ ������!��#� ��/�.�	�� ��� ��	�(-
����	 � ��	�(, ��,���> ����	��!��( ����. -����& ��	����( ���	>
��&����� �����	! �>���, $	� &��$�	��!��� $��	! .�	���( &�������� ����#
����������	 �� ���
���
 ��$�#����������; 	��	! ����,���> �
��	
����� $�	>�� $���� ��������#� ���
���. 3��!,�� $��	! ���������	��
�$��! ���� �$��	���	 � ��&����	��!�> 
�������	�� � ��$	� ��������
�����	������ ���#�� �� &���
��	�� ��/��	�����( ���	��!���	!�. ���
A	�
, ��������/�� ���!,���	�� ����,���> ���( ����# ��������	 ��«�	��$��», �������� �� « ���,�» � «������	����	��!��». 

� �	�	!� 	�.� ����/��	�� ���
���� �� ���	��!���	! ������!��#�
����	��� � �"��� ��#���&���� ����#� 
�����.�, � �
���� ��
"��
�������� � �����	������ ����
�	�����������	�; ����������� � 
���������	�(; ��"��
�������� ��� ���	��!���	! ����#��> �$��.����(
� #�����.

&����'� 
���: ����#; ��������� ���
�; ������!��� ��/�.�	�� ���
��	�(-����	 � ��	�(, ��,���> ����	��!��( ����; ����
�	�����������	!. 
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Donnik M. Modern Leisure of Pupil in the Social Hostel for 
Orphans The article includes analysis of the concepts of «leisure» and «free time». The author is drawn to scientists who study the concept of recreational activities of people of different ages, including recreation for children, adolescents, young and middle-aged and elderly. The author dwells on the specifics of social hostel for orphans and children deprived of parental care, defines the purpose of the institution – the adaptations of persons aged 15 to 23 years and their preparation for independent living. The main focus of the article is given to the analysis of data a survey of students from social hostel for orphans and children deprived of parental care. The author uses its own questionnaire containing ten closed questions. The study involved 60 students of social hostels. Analysis of the survey led to the conclusion that most of the pupils want do nothing while relaxing third of the respondents have more than four hours of free time. More than half of respondents rarely take part in recreational activities and almost half of pupils have never want to engaging in social activities. One-third of residents in choosing leisure want nothing to do. Analysis of attitude people to their own of free time – half of the respondents assessed their leisure «excellent» half «good» and «satisfactory». The author also draws attention to the appointment of a social worker in the organization of recreational activities. The social worker should form many motives of pupils; their ability to detect and inform about the activities of leisure facilities in the city. 

Key words: leisure; free time; social hostel for orphans and children deprived of parental care; polimotyvovanist (the enumeration of motives). 
�	�		� ����(,�� �� ������� 14.01.2017 �.
���(��	� �� ���� 24.02.2017 �.
�����&��	 – �.�.�., ���". 9��$��� �. =.

�1� 37.013.42 
�. �. !,7/' $", �. 8. ��1"5' $"

��	;��� ���� *�� ��2	�*�� !-��� 	����
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%� ��$����
� �	��� ��&��	� ������!�	�� ������
� ���#�	���
��	�(, �� �� ���	! &-��� ���� �� ��
��	�(��#� .�		� �	�� ���&��$�(��
�	���!���. <� �������� �	�#���� ��	�(, �� #��	�� ��	�����	!
������!��#� &� ��	� 	� ���	��
� ��� ���.���, ��.� ��� �� ��� �


