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���	��* �	!����� 	����� � ��2	����*

�1� 376 

�. �. ;'�'($��, �. �. ��+ �($�3, �. �. ��+ �($��

���	������ �	�2	�B � ��	;�� �	��B
� ���	�	��� (�������� ���	�. ����������*

D�������* D�	2�) 

������
� ����������� ����	�( «����&�!–&�����!�», «���
�–

��	���#��», � 	�$��� ������ 
��#�����&�� ���
6, ���� �� ��	����

�������, �	����	��  ��$�6
 ������
�
 
������6, ��� ��	���, 

����$���( ��� ���#��.

���� � 
��#������#� �	��
����� ����6	! �����.�	��!���

��/���	! �������( ����&���� «���
�/���
����» ��� $	� ������� 

����
���� ��&
6	��	� �����	������( � #������ 
�.�� E	�
�

���.�6
� ������!�6
� �	�#����
�.

� �����
����
 ���$��-���	�$���
 ����	� ������
�

�	#����$���� ���
6 � ��	���#��  �	� � ������� ����
-
����

����	�6� �$��	����, ����� � �� ��( ���! ��	��	�� ��(�� ���.��(. 

���.���	! ��,���� E	�#� ������� � ������ �������( ���	�����(

.�&�� $������, � ���� $�#� ���
��!��� ��� ����#� $������ 
�.�	 �6	!

�	�������
 �	 ���
6 ��� ���#�#�.

�� ����!�6� ����������, 	� � �����!&������ �����
���6 

��� ���#�$��� 
�	���� ������������ ������.����	 ����$��

�#��
��#� ��&������&�� ����
�	���,  ���	���&��/� ��� �$����

���	��!���	! $������ � ��&��$�6 ������� , �, $	� �������� ��.��, 

����$�	��!�� ,����( �����&�� �������� E	� ����
�	���

(��� �"�&����#�$��� ���&�	���(, ���(�	�  ���	���, ���������	�(

��$���	� � ��.) � ��&�6 ����(.

���� ��������� ������	 �$�	�	! ���
��!�6
, � ���

��	���#�$���
? 7�=�	����#� �	��	� �� E	�	 ������ �� ��/��	���	. ��F

&�����	 ����$�	��!�� �	 ��	�����, ��������������6 

�����	���	���
� �����( ��!	��6 � ������������ ��	���$���� E�� �.

*�, $	� �$��� �$�	����! �����
��!�6
, &��	��, ��&
�.��, ����	

�&�	!�� ���
��!�6
, � 	�, $	� ��
 �����	�����	�� ������
��
6
, 

���#�� �$��!  ���,� ����6���	�� � .�&�! ���#� �������.

��/��	���	 ���� �����/�� ���
� ��� ��� ����( – ����.���

�	��,����  ������	�
 ���#� ��!	��,  ��&������&�� ��!	�� �

����&�� .�&��. ?	� ��	��	����6( � �������.�6( &���.

5�������
�� ������
� �
��	 ��	�� � #�����( �������	�, �

�����	����� ��
��� ��&��	�� $�����$��	��. � $��	���	�, ��������

��&��$�6 ������	�� �	������� �	 ���
��!��#� ��������� ��	��$��	��

� «5�����» � «7������» <�
���, ����(��
 E���� «�� �� ���	�», 
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��������
 «����,�� ?���», "����
 «��������», � ���/���6 	��	� 

3�����, ������ � *��
���.

5�	���� ��� ��	��� � ���� � ��,���6 ����&�� �
��	

���
���� 	�	 .� ��&���	, $	� � ��&�
 � $�����$��� ��/��	�. *� ��	! – 

���F	 ��$��� �/F � ������6	����/����#� �	���. 1������ ��������

����
���, $	� ���$��6 ��&��$�6 �	������( � ��������� $�����

��/��6 #��&��	�� � #�����. 1� ��,�#� ���
��� ��,�� ������
6�

$����� � �6��$�
�, �	��6�, ��#����� 
�����
 ���� ���������	���(,

�����	��!�	���	 � ���6	� �6���	�	! «&�6 �� ��» ���.

1�� $������ ������#� 
��� �6�� ���(�	����6 ��	��(,��

����.������ ��� �$���( ����	�$���	� � �������6
� �������
�, #��

��� �$���� .�&�! �������� �����������! «
��	�$���
 �$��	��
» �

�� ����
 ����	����	��, ��/�
 ���
� ��/��	���/�
�. ?	�

�����$��������	! ����������!��( $�����$���( � ��������( �� ����(

�	� �( �����!&������! &�� ���
� � ������
�.

@�����, �6���,���6( � .F�	�� ������ .�&��, �6� ������ 

���.�����6
 �������	��
 
���&�����. ?	� ��	�
 «���.�������	�» E	�

�	��� � �F#�( ��� ��� ��	��� ���$�����6  �����
��!��
�

���������.

<����$�(,�� ���,��� $�����$��	�� ( ������#�$���� ���.����

$�����$��	��) �6�� �� ����	6
 ������
 �����&��	��!��#�, �� 	���� �

���� 
��.��	�� &����6,�( (����) ����/� ���	����( ��&����� �

��� ��, 
��	��!�6 ���	����( � ��	����(, �&�6��� 	���$��� ���(. 

5
���� 	�#�� &��������! ���	�� ��� �$���#� ��&��(�	��� ����#�

$������ �� ���#�#� ��� $������ �� #����� ����( � ���!�

�����������( �����	���� ��� �$���( E���#��, �����������

��� �$���#�, E
�������!��#� ��&���. 8����
��	 �����
���6 

�����������( «����6$�6 » ���������( ��&����� �6� &���.�� ���!
�

����	���$��� ���
�� � ������6	�6 ��!	��.

5�	���� ��� ��	��� ��$����! � ���6	� ����#$�	! �	�������

���#�#� ��	�
 ������� �� ��#�. � 	� ���
���, �#�� ��� �$���� �

"�&�$���� ����#� �� ��&#����$������!, ���! ��� ��	�� 
�# �&�	! ��

���� ����(, 	� �	��
���� ����#$�	! ���! ���#�#�. ��E	�
� ��	����

��� ��	��� ��� ���	  ��������� ����6 ���"��������!�6 ����	���(, 

��� ���6 .�����, �������, �& �	��6 &�$��	�� "��
��������!

��������&�6� ����6 � ��	6 E��	.

5 ����&�,�� E	� ���#����� ��������� ��$�. ���,��� ����	�/�

�"��
�� �F ���!, �������� �( "����� 
�	�����!��#� ����, 

���&6���/�#� �.�6( �	���!�6( 
�&# � ��/��	��, ����������!���

��������� � ������!��-E���
�$���� �����.����. ��� E	�
 �� �
�� �

���� «�� ���#���	�$���� ����	�� «�&6�», � ��� ����#���	�$����

����	�� ��$���#� ��/����» [2, �. 187]. 

���&��/�
 &����
 
�.�� 
���
 ����( � 
���
 �� �� �6��

�����	���	��� 	�� ��	, ���
�/��,�� � ���� "����� .����, &�� ���, 

��� ��	��, �$�	��� � ������.
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?	� �6�� ����, �������6� �� 	��!� �������	! �	� ��
�

(�6&6��	! ��.�! ��� �����$��� &�	
����), ������&6��	! ������ � ��(��

��� ����	! �� ���.�(, �� � �������6�  ���$������.

3���/�( &�� ��! ��� ���� ������� ,��� ��� �	����.� �

���6	���(, ����	! �� �����	����� �6&6���
6 ��� �&�� ��� �	��#�


���������� 	/�	��!�� ��&����	����( ����
���� �����/����. 

���	�����	 �� ���	 &�� ��� ���.�� �6� ��
 �	�	! ���!�6
. ?	�#�

	������� ��	���. 5������,��! � ��
�/!� �$�	���, ������( �������	

�������� �������
���� ��&��$�6� ������	6 ��	���!�6 ����	��!�6 


���������(. 5&��$��,��!, �� ����	������� $��	� �	�	! ��
�/���
, 

�����	��	�
 ����#� �$�	���.

%��
�	�� �� ��
��������,�� � 	� ���
��� �����	������� �

��� �$��� &���������� � �����	��� �������!�	�� ��#�� &�

�����	�	�$��� ��������� �
, $��	� ����/����! &� ��
�/!�  �����


� &�� ���
, &���
��,�
�� «���$������
 	�����6 ����&��(». � 	�
� .�

��#�� �6�� 
��#� � 
�.�� �6�� ������	!��, 	.�. �
���	! ������	���, 

���#�
 ��#�
. 3��#�, $�.�� ��#� �����
��� ��& �$�����.

1��������	�$�6� ������&���� ������ �#��
�6( ���� � ��&�����

$�����$���( ��,�, �� ����&��( � 
�	���� ���������. � 1����� 

������	�
��, :#��	�, ������, 5����, 	��� ���	�� �6��

��#���$���( $��	!� ����#��&�6 ���	�. ?	� ���������� �� 
��#�


�����	�.�
6� ��� �����
����#� ��&����� 
�	��6 ��&��(�	��� ��

���	�����( 
�� � 
��	��!���	! $������.

��	 �( ����	 ������ ����� ����
���� 
���&����� �


����/�/����, � 	�
 $���� &�����!� � ����&��. �����( ��	���
�� �, 

#������, �� ��� ���F ������ �� ���	����6� ���6 � ������ � .� ��
� 

��������
�. � �����/�( �����
  �	���	!� �� ��� .�&�! ��	��"�����

�#������. � 	� ��� ����#��&�6( ����( �6�6���	 	��!� ���� �����6, 

���	�	 	��!� ���� � #���!. <�����! .� ����#��,�
, �� ��&��	��! �

	����	��! ���#�, �� 	����� 
��� � ����	��! .�&��. � ��&�
��
 � �����

����	� – ��� ������ ��.��	������ ��� &� ������� ��� #�� , � 	��!�

3�# 
�.�	 ��	! ���������. ���	�$���� ���$������ �	��� � �6

$�����$���( �����&����( ���� ��&��	���.

3��!,���	�� ��# �� ��	���� ��� �� &��������
� ������

��$����	�� ��6��
� �� 1������ <�����. 5&�$��/�� ���	�$���

����( ����
�$���( ����
�	 ���.�� ���#� ������	 ���
����

��	�$��
� #��$���
� 
���. ?	� $��	� ��
����$���� "�����, 

���	�($��� ���	������/�� ���  �	���.�����, $	� ��� ������, $	�

�
��	�� � &������( ���� � 	����	�$���( 
6���, ���F	 ��$��� �


�����	� ������ . 1������ <�����, ���, � ��E	�$�� �� ��&6���� �

������� ���, ?�����, �	��� ��6���!� 
��#� ���.

5 ����
�	����	! E	� ��.�� � ���� ���
�� �����	�� ��&�����

��	�$���� #����� �������/�( ��	����	���!��( 	�������. )�,!

���#����� 	��
 E�����
 �	��� ��&
�.�6
 ����
���� 	�#�, �, 

����������! $���& ��!	���, ��&�������! � 
���"����������! ��&��$�6�
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����&6 
6���(, �������   ���,� �&���	�6
 ���	�.����
 ���

����.���� ��&��	�� ������&���( ���	-�����$���#� �������. ��
���

������&����, ����$� ��	���6
 ����&��
 ��� 
��#� ���6	�(

������(��( ��	����, �� 
��#� ���� #����6 $��	� �6�� ��-

���
��
� «E������(».  

%� .�&�����
 ����	����	��, ���
���� �����
� ��&
���


1�������, �� ���	�.���� �������, 
��!,�#� 	�� ��	�� ��	, #���-

�&6$��� ���������, «�	.��,�� ���6� ������(�6», � � ��&6���	

���	��6� � ��#����,��
 
���, �������� ������ �6���/� ��

���������	���( ������6 � $�����$���#� �� �. 8�����"��: 8�����, 

-����#���, ?
������, ���
�����, ������, ��"�#���, ���	�#���, 

����	�, ���	��� � -���	�	���; ���
�	��#�� ?� ���, ��"���, 

:������� � -���	�"���; ��	����� <�����	�, 8������ � �����"��	�; 

���$� <������	�; ����	�$���#� ������ ������; ���!�	��� 8����; �

	�.� ��&��$�6� ,��6 � 	�������, �	��6� �	��� �����������	!�� �

E	�
� �
���
�.

����	, ���	��, -���	�	��! ��&����	��� ���#����!�6� ��������

$�����$���#� ��&����� � �$���� � ��,�, � 	�( ��� ���( 
���

���������,�� ��	��6 ���( ���!��(,�( "�����"�� � ��!	��6.

1�����#��$���� ���$���	��� ���6	����! ��	! �����"�����

��,���6 &���������( � ������.��� ���	�
�6� ������	6 � ��$����.

����������	�$���� �����	������� ������ #���� �� ���#���&�

(��&��	�� 
�	�����!��( ��������() �6�� #��
���$��( ����	��(�( ���

 ����
 
�"���#�$��� � 
�#�$��� �����	������( � ������$�6 , 


��#�"��
���6 � 
��#��
6�����6 ��� �$��� �&��
���(�	��� , 

�����&6���/� 
�����
 – ���������, � 
�����
 – $������. ?	�

�����	������� �� 
��#�
 ����������  ���	�� 
������6 � �����$���(

������, ������ �( #����	!, ��&������&�� � #������, 	�
 ��
6


������� �	�� ��� �����
���6 �������( � ��� ���#�� � ��� ��	���. �

$��	���	� ������ ���! ���������( � ��� �$���
 
��� $������, 

&��$���� �����&��	��!��( �"��6 ��� 
�	�����( ���	���� ����( �

$�����$��� ����/��	� � 
��#�� ���#��.

3���� ���#
�	�$�6� ������� ��
���� ��&���� ���	�
� 
�	���

��&��(�	��� �� ��� �$���� ����	��(�	�� � � �������	����. 5
� �6��

�����6� �6��&��� 
�����, $	� ���$���
� 
��#� ����&��( 
�#�	 �6	!

E
�������!�6� � �����6� ���������.����. � 1�����
 ��
�

���	������ ��� 	��� ��$���� ��,�������!�6  – 
�#�( � .��	�( – �

���	��	�	���/�( ��#���&����( ��$����� � 	���
� � ���.

������ #��$���� "�����"6, $!� ������������ �� ��	��	��&�����

�6�� ��&��.���6 � ������ ����������, �����.��� ��	! <������	� �

�#� ,���  ���� ��� �	 
��	�$��� �&#�����  ��������!�6


��� ���
 � �&�$���� 
���, $	� ���	 ��
 ����� �$�	�	! � ��	���6
�

�������	���
� ��,�( �����
����( E�6.

%������
 ���$�6( ���� #���� � ��� ���#�$���� ����. 

������	 ���$��( 
6��� �	 ��
���#�$��� ���(  �&�$���� $������
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�.�	 �6	! ������.�� $���& ��������� ,��6 ��"�#���(���. %� 	��!�

����������	�$���( ������&
 ���	���, �� � 
������� <������	�

��� ���	  ��"�#���. ����	��, $	� ��	����	���!�6( ������	 �	

���,��#� 
���  $������ ���.�� �6� �����	! ��	����  ��$���	�

$������, �#� ��,� � 	���. *��� $������ &���
��	 � �6

���
�.�	�$��� ����.���� 
�.�� ���,��
 � ���	�����
 
���


��������. 5 ��� 
�#�� ����
�	����	!�� �������
���� � � $��	!

����.��#� ��=�	� �&�$����, � � �	��	��� ��
���&�����. ?	� � $��	!

���,��( ����!���	� 
���, � ���	����� ��� ���#�$���( ��/���	�. 

����
���� E	�#� �	��� ������	�6
 ���	�
 � �	��
����� $������ 

��
���&�����.

1�� �����������, ��� ���/�  ��"�#���, – ����������� ���	���

� ����������� <������	� – ������! ��	��
 �	������� ��� ���#�� �	


������6, $	� �� �����	�� � �� ���	��/�#� ���
���. ������� E	� ��� 

����������( �	��� ��
�$�	!�� 	��!� � ��,� ���.

���� #��$���( 
������6 � ���� -��������, ��&��.����� ���(

<������	� -��	��
, ���	��6� ���	�
�$���� �� ��� <�����, 

#�
���&���� ��$���� ��,�������!�6 ������
 � 4�������
 – ��� E	�

�������	������ &��$�	��!��
� ���#����� � ��� ��	���. 

�������	������� ��
�� E	�$��� �������( � &��$�	��!��( 
���

���#�	����� ��$�� ��� ����/�#� ��&��	�� ��� ��	���.

����
�	�
 �&�$���� ���	��/�( �	�	!� �����	��, ���!&� ��&�	!, 

$	��6 
���, �� �����	�	�$�� �����	��!�� ������������� 	�
� – 

���	��,���� ���
6 � ��	���#�� � ��	���$���( � �������!	����!��(

��	�����	���. 5
��	�� � ���� ���	��,���� ��� ���#�$��� , 

��� ��	��$��� � ��� ���	���#�$��� �������( � ����	�$���
�, 

E���
�$���
�, ���$�6
�, ����#��&�6
�, ��!	���6
�

���	��	��!�	��
� ���	��	�	���/�#� ���
���. 5�	���$���� "�	6 ��

��/��	���	 ��
� �� ����. �&��
���(�	��� � $�����$���
 �������	��


� �������� �������&���� �����( $�����$���( ��� ��, ��� ����( ��&

��&����	 &�����.
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;'�'()$�� �. �., ��+ �()$� �. �., ��+ �()$�� �. �. ���"+�/ %
-%&0"&� &" -+"7�'1�  "+1� % -��"�".%4 (���&�# %5�� -'+%"&. 

�����/ � '��% �)$� '-"0�) 

4� ����	� – ���,� � ���� �	�	�( ��� ��	���$�� 	� ��!	�����#�$��

��� ��� /��� ��
������� �� �	�
�� «���
�– ��	���#��» � ����#�(�� �

���	�!� �������	� . 1��
�	�$�� �&��
���� $��	��, �� ������	! ��

�� �	�
��, �	������ &� �����$�( ��.�	 ��� ��	��� 	� ����$���

��� ���#��.

��&��$���� ��� �$��� ���
�, �� ���
�.������ ��� ���
��!�� �

 ��������� &
�� ��� �$��� ����!���	� � ���&��$�(�� �������

������
��. %����	�	�!� ���$��� �������� ��#���&���� ��� �� 	� (

��
�� �� ��	� ���
����� �������	! �����#� ��&��
���		� 	����	�$�� �


�	�����#�$�� ��� ���� �� ��&��$���� ��� �$��#� &�����’�, ��� �$���

���
�, 
�. ���� ���
�. 

� �	�		� �������� ���� ��&��!	�	� ���	������� ���	�


���	�����(��		� � 
�����
�.

������� ����	: ���#���&, ��	����#���&, �����#���&, ���
�, ��	���#��, 

��� ��	���, ����$�� ��� ���#��.

;'�'($�� �. �., ��+ �($�3 �. �., ��+ �($�� �. �.

���"+�/'�$�' -"&0"&A $ -+"7�'1'  "+1A � -��"�".�� (�+'# '�5��
-'+�"&. ������/'�$�3 '��� �$�3 '-"0�) 

1����� ����	� – ������ � ���� �	�	�( �� ��	���$��� �

��!	�����#�$��� ��� ��� � ��
������� �� �	�
�� «���
�– 

��	���#��» � ����#��&�� � ���	�� �������	� . 1��
�	�$����

�&��
���(�	��� ���	�����/� �� �	�
��, ��&���� &���
�	��!�6(

��.�	 ��� ��	��� � ����$���( ��� ���#��. 

7���������� ��� $���( ���
6, �� �	#����$���� �	 ���
��!�6 �

����&����6 �&
�����( ��� �$���( ���	��!���	� �����	��

$��&�6$�(�� ���.��( ������
�(. %����	�	�$����&�$�����	! ���������

��#���&���� ��� �� � ��
�( �� ��	� ������������	 �������	! �����#�

��&������&�� 	����	�$��� � 
�	�����#�$��� ��� ���� 

����������� ��� �$���#� &�����!�, ��� �$���( ���
6, #����� E	�(

���
6.

� �����( �	�	!� �����	�����6 ���	��6� ��&��!	�	6 ���	�������


�����&&���$��� ���	�
 ���,��#�.

����
��
 ����	: ���#���&, ��	����#���&, �����#���&, ���
�, 

��	���#��, ��� ��	���, ����$���� ��� ���#��.

Beletskyi A., Sarnatskaya L., Sarnatskyi S. The Historical 

Approaches of the Problem of Norm and Pathology (The Ancient Period. 

Classical Hellenic Era) 

This work is the first in a series of articles about the historical and 

cultural approaches to understanding the dichotomy of "norm– pathology" in 
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religious and secular coordinates. The dramatic interaction of this dichotomy 

has created an entertaining story of psychiatry and clinical psychology. 

The definition of mental norms, its delimitation from the anomalous and 

abnormal changes of mental activities is an extremely challenging problem. 

Insufficient knowledge of the principles of the psyche and its nature 

determines the wide diversity of theoretical and methodological approaches to 

the definition of mental health, mental norm, the boundaries of this rule. 

The authors have tried to build a chaos of extant realities into a coherent 

system by the composition or reconstruction of real facts. To retrieve this data 

the authors had to perform a certain amount of research and analysis. Some 

results of the restoration of philosophical systems of the past presented in this 

article. 

And let the authors do not say anything new - a new disposition of the 

material itself: when playing with a ball, then use the same ball, only one 

throws it better than the other. 

Key words: unigenes, estrogenes, sociogenesis, norm, pathology, 

psychiatry, clinical psychology. 
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	. �. ;%�'()$��

����	����	-��	������
��� ��*�������
� ������	��������� ��;���: (����� �	�	����

2�2 – �	���	� 22 ��	����*) 

��$����( �	�� ��&��	� ������!�� ���.���  ���	���&��	!��

&���!,����
 ��	����� ������!�	�� �� ����� ����/��� – ��!	�����, 

������� 	� ��	���$���.

� �#���� �� ��$���� ������
� "��
������ ��������!���

����	�$���	� � ���	�� ����#�#�$��� ����!���	�, �	�� �	���!��
 ���$����

��!	����#� � ����#�#�$��#� ������� 
�����#�. � ���( $�� ��� ������
��

���$���� ��	���$��#� ����#�#�$��#� ������� ��������� � ���	���, 

	� � ���
� �������. ���#� ��#�	!� �������� ������	�� ������

��&��$�� ��"��
 � ����	��( #���&�, ��( � ����� ���#� �������� 909 – 

��$�	� 99 �	���		�.

%� ��, ��#���, ��(���!,� ������	! ������	! ����	�� �������, 

/� ����������� ���	�#�
 �&��$���#� ������� �� 	���	����

��	����������!�� #�������. %� ������ ,����#� �����&� � �����	�������

&�#��!�� ����	�� ��������, ����!���	� ����#�#��-��
���	�� 	� ���
� 


