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Veretenko I. Preserving and Strengthening the Health of Pupils in 

General Education Schools in the Period 1991-2005 Years�

In article held theoretical justification for the content, forms and 

methods of socio-pedagogical work to preserve and strengthen the health of 

the students of secondary schools in the period 1991-2005 years. Provides 

normative-legal base, which gave grounds for the implementation of the socio-

pedagogical work to preserve and strengthen the health of pupils of secondary 

schools. Highlighted methods of diagnostic techniques mental health, state of 

physical health. The article focuses on the emergence of computer addiction in 

young students general educational establishments of Ukraine in this period. 

The article raised questions of interaction of secondary school and parents on 

prevention of alcoholism, the use of narcotic drugs and psychotropic 

substances; preserving the health of pupils, forming part of healthy lifestyle 

teachers. Considerable attention is paid to prevention of alcoholism, the use of 

narcotic drugs and psychotropic substances by using a method of "peer to 

peer", HIV/AIDS, sexually transmitted infections (STIs), which are the effects 

of sexual deviancy, and because the question appeared of reproductive health. 

Key words: health, healthy lifestyle, socio-pedagogical work, secondary 

school, alcoholism, drug addiction, HIV/AIDS. 
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8. �. �#� "#

	�	;���	��� ��	
�� ��	�����!�
�:
���������* 	�������� !�������� � �����!�*���

����	������ �	��: �� ������
�  

7���
 & ���������	�( ������� ��
���	�&���� ����������

����	��
� &�����
� � ��	$�&����( ����#�#�$��( 	����� � ���	��� �

��	����( $���	� XX – �� ��$�	� XXI �	���		�, /� �������� �� ��������

��� ���������!� ����!���	! ����	��
� &�����
� ����, ��&����$��, 

�����$� �� 	�( $�� ������#
� ���.����#� ����������.

���&��$�
�, /� ������ �� 	�( $�� 	�	���	���� ���	�
� ���.����#�

���������� �� 
�#�� �� �������	��� �� 	�������� � �&��� , &� ��
�

��&��$��� �"�	�����	! ������� ���������� �, ����������, ����������

����	��
� &�����
� � ������. *�
�, ��� �����!,�� ��	�
�&���� �������

��
���	�&���� ���������� ����	��
� &�����
�, �	���!���	� �������	!

������.���� & ��&��$���� ���������	�( &�&��$���#� ������� �

��	$�&����( 	����� 	� ���	���.
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7����� ��$����� 	����� ���������� ����	��
� &�����
� ����

��&������� � ����� �. ���$���!�#�, >. �����.���!�#�, �. )�&�����, 

�. �������, � ����!���, �. ��	�,���, �. �,����, D. 9�����, 

*. +�
���� 	� ��.

��&�� ����	� ������� ��
���	�&����, #�
���&���� 	� ��������(���	�

���������� ����	��
� &�����
� � ��	$�&����( 	����� � ���	��� ���������


�����#� �	���		� – �� ��$�	� �!�#� �	���		� ���� ����
�	�
 ������ 

������.��! 	�� ����
� ��������, � 7. -��
���, ). 1�������, 

<. 1
�	����, <. D�!������, ). ����
�,����, �. ���.�, �. 7��(�����, 

�. ����!���, D. 9����� 	� ��. 

�'�� �����%. %� ������ ����#�#�$��� ��	���	��� 	����	�$��

��2���	���	� ( ��������&���	� ���������	� ������� ��
���	�&����

���������� ����	��
� &�����
� � ��	$�&����( 	����� � ���	���.

-����& 	����	�$��#� ������ �������� � �	��� ���	��

���������� ����	��
� &�����
� � ������, ���� ��
�#� /���

���������!�� ����!���	� �������� ����	��
� &�����
�, �������	!

������$���	�(, �� ��������	! �����&���� ������� ��
���	�&����, 

&�����$��	! ��� ���� �����	! ��	�����	����#� ��2���	������

���������	�( ������� ��
���	�&���� ���������� ����	��
� &�����
�  �

������ (��	���� $���	! XX – ��$�	� XXI �	���		�). 

� ����#� ���, � &�&��$���( ������ ���������� ����	��
� &�����
�

���&��$��	!�� 	��������� ���#����� �� ���	����&�����#� 	� ���	����#�

���������� ����	��
� &�����
�, � & ��,�#�, – � ������� ��&��	�

���������� ����	��
� &�����
� � ������ ��������	!�� ������	�( ������

��&�������� �&�� 	�	���	���&
� � 	����� 	� ���	��� � ���.����#�, 	� �

#��
���!�#� ���������� � ��	����( $���	� 
�����#� �	���		� �� ��$�	�

�!�#� �	���		�.

������$��! �� 	����	�$�� ������ ������.���� �������

��
���	�&���� ���������� ����	��
� &�����
�, ��
� ����

&������������ �	����! �������.���� ��"��
���(�� 	� ����#�(, � ����

& ��	����� ������� ��
���	�&���� ���������� ����	��
� &�����
�. 

*�
�, ���� ���&��$�	�, /� #������� ���������	� ������� ��
���	�&����

���������� ����	��
� &�����
� ��������� 
�����#� �	���		� ����

������-	� ��$�� ���������, �� ������� ��	������� ����	�� � 70-80-	�

��� 
�����#� �	���		� 	� �	��
� ��������� � �������.����

��"��
���(��-�
����	���� 	� ����#�( � ���������� ����	��
�

&�����
�, /�, ��&����$��, ������� ���&����	� 	� ��
���	�&���� �!�#�

�������.

C &�&��$�� ������!�( �������! �. ����!��, ������ ����������

����	��
� &�����
� 2���	��	!�� �� �������� ����������, /� �������$��

�����$���� ���	����&
� � �����	����&
� [4, �. 57]. ���&�
���, /�

���	����&����� ���	�
� ���������� �	����� �
��� ��� ��	���	����#�

�	��� ���������� ����	��
� &�����
�, ��	�
��	! �����	����&�����

���	�
� ���������� – ��� (�#� ��
���	�&����.  

%� ��
� ��	$�&����#� ������� D. 9�����, ��.����� �
����
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��
���	�&���� ���������� ����	��
� &�����
� � ����#��� (�#�

�����	���!�� �����. 7���!� 	������( $�� � 	����� � ���	���

�������� �������� ��� ���������� � �����, 	�
� �������� ������.��

��	���	���� ���������� ����	��
� &�����
�, /� �������$��� ����������

������	 ����� ���� ����( 	� ,�� �� � ����,���� [6, �. 167]. 

C/� ������#
� ���������� ������!�	��
 � 70-80-	� ��� 
�����#�

�	���		� ���� ���������� �� ������	�	� �	�	��	�$��#� ��&��	� ���

����
�$��
, 	� ���� ���������!� ���� ������� ���� &��$��� 
����

���	������	� ��#����, ����������, ������ �����������, 	��	�

���	������	� ���������� ����	��
� &�����
�, /� ������� � ����� 

��
����	��	����-�
������ ���	�
�. *�
� &��$��#� ������� � ����� ���

���������� &�#���
, � ��
���	�&���� ���������� &���
�, $��	� ��

����������.

C &�&��$�� ��������( ( ����	��( ����#�# 	� $���� D. 3���&��, 

�������� ���#� ��������� ���� �����	� ��#���$��#� �&#��.����

���#���!���	� 	� ������	����( ����������!���	�. 7�����	����

����������!���	! ����.����� $���& ���	���� ��,����, ��	�
��	! �

���(��		� ���	����#� ��,���� ������� ���� ���(
�	� �$��	! ���	�(��

��#���&����, ���"����� 	� ����#�#�$�� ���� [1, �. 15].  

� ��	��	� ��
���	�&���� ���������� ����	��
� &�����
�

�������! ��� ��������(, /� ��
���	�&���� ���� ��
�.���� �� � �� 

����	� ��&��	� ����	�, ����!� ��� �����
� ��&��	� ����	�

��������������� �������� �
����	�$��� ���(���	�, ��( �������$��

�
����	�$�� ����
������ ���$��!��-�� ����#� ������� 	� ��&��	�

�
����	�$��#� ���	�����(��		�. *�, ������� ����	�� &������

������� ���� �&#��.���	� ��� ���� ����!���	! �& ���	�(���

��#���&����� [1, �. 12]. 

1�
���	�&���� ���������� ����	��
� &�����
� � ������ & ��$�	�

90- ���� 99 �	���		� ����.����� ������( � ������$����( ������

���� ��� ��� �	���, ��� ���������� ���� ��������� ��#���
� ������!��

����� � �
��� ���� �� .���	�� ����	�����	� &� ����
�, &
��	�
 �

"��
�
� ��#���&���� ���$��!��-�� ����#� ������� � �������(

&�#��!������	��( ,��� �� ��
���	�$��� ��������!��� ���	�
�

��#���&���� ���$����, ����	� � �� ������. *��( ���� �� �� ��� ����	�
. 

��� �� ����$�	! ����#�#�, ������� ,�� � ��#���� �������� ����	�, �

��
’�	� �� /� 
���� &����#���! �&��� 	�	���	����� ����’�&����	� �

����	�����	� ����(, 
��	� � "��
 ��#���&���� ���$���� � �������( � ��/�(

,��� ��&�� 	����.

� 90- ��� &’�����	!�� ��&� ����	 �. ��	�,���, ��( ���&��$��

���,� ��� ��
���	�&���� ���������� ,����. %������! �������.��, 

/� &�
���( ������ � �!�
� �����
� ����$��, /� ��� &������, ����
�����

�� ��
���	�&���� ���������� ,����, 
�.� � ��&��!	�	� ������	���

������ &���������	� ��� �$�	����, �$���, ��	!��, �/� �� �����	�

�������!�� &����!, �� ����	� ���	�	�!�#� ����� ������	����� #�	�����	�

	� ��!	��� �������� ����	��
� &�����
� [5, �. 9].  
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���&��$�
�, & ��&����
 ���� � ������ ��&��$����! &
�#���� &�

�	������� ����$�� 
����
 ,�� �
 ��
���	�$��#� ������!��-

����	�$��#� � ���.����#� ��	���. ������� ��
���	�&���� ����� � ����

$��#� ������ ��
���	�&���� ���������� ����	��
� &�����
� �����

������. 4� . ������!�� ������� ��&��$��� �
��� � ,�� �

��
���	�&���� ����#�#�$��#� .�		�,  �$ ��
 �� ���� ������ ��&����

���� �������� ������
 � ������$����
.

%� ������ -	� ���#���,���� ��&���.���	� ������ ��� 24 ������

1991 ���, /� ��� � ������( 	�#� . ��� 1 ����� &�#��!���������


#����������
, «����� ��� ����	�», «��� 
��� � ������», � 	��.

1��.����� ��������!��� ���#��
� «7���	�. ������ 990 �	���		�» (1992), 

������ ����	� ����,	� �	��� ������� ������� ������!�#� ������. 4�

�	��� ��&��$��!��
. ���������� �� ����	�	���� ������, ���(��	��

�’�	�� ������ ��� ����� ���� ������ 28 $����� 1996 ���, �����

&�#��!�� ������� ����	� �	��� � ��,�( ���.��� �� ��,� #����	������, ���

� ����’�&���� [3, c. 25].  

�	��	�#�� ��
���	�$��#� ��&��	� ���������� ����	��
�

&�����
� ��’�	���� �������$��� �����&���� ����	�$��� ������#��

������!�#� ���.���	�������. 3��!,� 	�#�, ��& ��
���	�&����

���.���	������� ��
�.���� � ��
���	�&���� ���������� ����	��
�

&�����
�. �����$�� ������ ������������� 	�
, /� ������ ������

��
���	�&���� ���������� ����	��
� &�����
� ��&�� ������ ��� � ����

$��#� ������
 � ������&��$��
 � ���� ���	�$�� ����� � �.��
�

���
�
� ������.

C/� #�����	� ��� ������	���� ������ ��
���	�&���� ����	��
�

&�����
� ��������� 
�����#� �	���		�, 	� ���� ���&��$�	� ���� ��

�������� �� ��
���	�$��( �	��! �������	�, ��( ��������� ��

������	����
� ( ������
� ��	���	�	� ������� ����	�!�#� &�����.

7$������, �����&���� ��
���	�$��#� �	��� 
�.���� &� �����(

�����! ��	���	���!�� , ��#���&�	���!� , �
����	���� &������	�(

�������. ��#��!������
�, /� 	��( �	��! �������	�� � ��(���!,

�"�	����
, ����!� ��� &���&��$�� ��(��/� (
�������	! ������!�� 

��,��!, �����	����( ��� ���#�$��( 	� �
"��	��( ��
�	 �����

��������	����, � �	�����	! 	� &����������	! ����� ����	��, ����������, 

����� ����	�� ��&��!	�	�.

���&��$�
�, /� ��� ��$����#� �	��� ���	�
� ���������� ����	��
�

&�����
� � ������  ���	����( ������ �����	����&����, 	��	� ������$�

��&� "����( � �������.��! ��� ��/� ��#���� ���������� ��.$�
. 

7$������, ���.���� ��#��� ��&������	! ��(���!, &�#��!�� �	��	�#�$��

�����
�, � ������� ( ��(���� ��#��� ����
����	! &������ �� ����,����

����	�� , "�������� , ������ , 
�	�����!�� , ��#���&���(�� 

������
.

0�,�� ���������	� � ���� �� ��� ���.����#� �� ���.����-

#��
���!�#� ���������� ����	��
� &�����
�, #������� 
�	�� ��#� �

��������� &����! ���.��� � ������!�	�� � ����,���� ������
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"��
������ ���.����� ����	�� � #���&� ����	�, ��	��! ���$��!��-

�� �����, 
�	���$���, ����
�$���, "��������-#��������!�� ����!���	�.

7���, 7. <���� ���.��, /� ���� �� ��� ���.����#� �� ���.����-

#��
���!�#� ���������� �  ����
, 	��	� ������ ���	��	�������

���.����#� � #��
���!�#� ��������, ����!� ���.��� �� 
�.� ������	�

��& ������!�	��, � ������ #��
���!� ������!�	�� &��������� �

�����$��
� &
������ � ��&��	� ���.��� [2, �. 31]. %� ��, ��#���, 

#��
���(�� ��������� ���.����#� ( #��
���!�#� ����������

&���&��$�	! �����( �����! ��
���	�&���� ���������� ����	��
�

&�����
�.

��.����
 ���&���
 ���������� ��
���	�$��#�  ���	���

���������� ����	��
� &�����
� � ��&���.������� ���	�
� ����������

����	�. ����
�, ����� & ���.����
� � ������, �� �!�#����, 

"��������	! �����.���� &�#��!������	�� ���$��!��-�� ���� &�����, 

�	������ �� ������ ��	������ 	� ��.��! �$��� � ��	!��, �$�	���� �

�� ���	����, &���	�� ��#�����!�� , ��������!�� , ���"���(�� , 

��"�������!�� ��’�����! � #���. ���������� 	��
� ����	��
�

&�����
� &��(���� ��&��������!� (�#� &������� ��� &� (�#�
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Ivanov E. The Peculiarities of Democratization of Educational 

Establishments’ Management in National Pedagogical Theory and 

Practice 

The peculiarities of democratization of educational establishments’ 

management in national pedagogical theory and practice were theoretically 
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substantiated and analyzed. It has been proved that the democratization was 

impossible in 70-80
th

, as all directions subordinated to the principle of the 

communist ideology; in 90
th

 the strategy of democratization of management 

development was based on the realization of political ideology of creating 

Ukrainian state; the current system of democratization of educational 

establishments’ management in Ukraine is characterized by the process of 

decentralization and by the transition to the state and public management. 

Key words: the democratization of management, decentralization, state 

and public management.  
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