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ÑÒÀÒÒ² ÒÀ ÎÃËßÄÈ ÍÀÖ²ÎÍÀËÜÍÎ  ̄ÀÊÀÄEÌ²̄  ÍÀÓÊ ÓÊÐÀ¯ÍÈ

Â²ÑÍÈÊ

Á³îçàáðóäíåííÿ àòìîñôåðè — äîäàòêî-
âå íàâàíòàæåííÿ íà åêîñèñòåìè — ïî-

÷èíàº â³ä³ãðàâàòè ïðîâ³äíó ðîëü ó âèíèê-
íåíí³ íèçêè íîâèõ åêîëîã³÷íèõ ïðîáëåì.
Äëÿ çàïîá³ãàííÿ íåãàòèâíèì íàñë³äêàì
çì³íè íàâêîëèøíüîãî ïðèðîäíîãî ñåðåäî-
âèùà òà ì³í³ì³çàö³¿ âïëèâó çàáðóäíåíü ïî-
â³òðÿ íåîáõ³äí³ ñïåö³àëüí³ àåðîá³îëîã³÷í³
äîñë³äæåííÿ, ðîçðîáêà íîðìàòèâ³â âì³ñòó
çàáðóäíþâàëüíèõ ðå÷îâèí â àòìîñôåð³. Â³ä
ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè çàëåæèòü ÿê
ð³âåíü á³îáåçïåêè íàñåëåííÿ, òàê ³ ïðîãíî-
çóâàííÿ âèíèêíåííÿ íàäçâè÷àéíèõ åêî-
ëîã³÷íèõ ñèòóàö³é. Íà æàëü, â Óêðà¿í³ öèì
ïèòàííÿì äîñ³ íå ïðèä³ëÿëàñÿ íàëåæíà
óâàãà.
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²íñòèòóòó áîòàí³êè ³ì. Ì.Ã. Õîëîäíîãî ÍÀÍ Óêðà¿íè (Êè¿â). 2005.

Óïðîäîâæ îñòàíí³õ ðîê³â àêòóàë³çóþòüñÿ äîñë³äæåííÿ ç ïðîáëåìè çà-
áðóäíåííÿ àòìîñôåðíîãî ïîâ³òðÿ. Îñîáëèâà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ âèâ÷åí-
íþ âïëèâó ì³êðî÷àñòèíîê á³îëîã³÷íîãî ïîõîäæåííÿ (áiîïîëþòàíò³â), ÿê³
ïîøèðþþòüñÿ ç åêîëîã³÷íî íåáåçïå÷íèõ òåðèòîð³é íà çíà÷í³ â³äñòàí³ (äî
1000 êì). Âñòàíîâëåíî, ùî ñàìå ð³çíîìàí³òí³ çàáðóäíåííÿ àòìîñôåðè
áiîëîãi÷íîãî ïîõîäæåííÿ º îñíîâíèìè ôàêòîðàìè, ÿê³ ñïðè÷èíþþòü ìà-
ñîâ³ çàõâîðþâàííÿ ëþäèíè, åï³çîîò³¿, ôiòîïàòîãåíí³ ïðîöåñè òîùî. Íà
æàëü, çà îñòàíí³ äâàäöÿòü ðîê³â ê³ëüê³ñòü òàêèõ çàõâîðþâàíü ïîäâî¿ëà-
ñÿ. Òåíäåíö³¿ äî ï³äâèùåííÿ òåìï³â ñåçîííîãî çàáðóäíåííÿ àòìîñôåðíîãî
ïîâ³òðÿ îñîáëèâî íåáåçïå÷í³ äëÿ íàñåëåííÿ, ùî ìåøêàº íà òåðèòîð³ÿõ,
ïðèëåãëèõ äî Çîíè â³ä÷óæåííÿ ×îðíîáèëüñüêî¿ ÀÅÑ.

Ó êðà¿íàõ Çàõîäó ³ñíóþòü ð³çí³ ï³äõîäè
äî ñòàíäàðòèçàö³¿ àáñîëþòíèõ âåëè÷èí âì³-
ñòó êîìïîíåíò³â á³îëîã³÷íîãî çàáðóäíåííÿ
àòìîñôåðè. Òàì íîðìàòèâí³ ïîêàçíèêè ïå-
ð³îäè÷íî ïåðåãëÿäàþòüñÿ çà ðåçóëüòàòàìè
îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ó ãàëóç³ ôóíäàìåíòàëü-
íî¿ àåðîá³îëîã³¿, ³ìóíîëîã³¿, òîêñèêîëîã³¿
òîùî.

Ñåðåä îñíîâíèõ áiîïîëþòàíòiâ íàéá³ëüøå
âïëèâàþòü íà íàâêîëèøíº ïðèðîäíå ñåðåäî-
âèùå ïèëîê êâ³òêîâèõ ðîñëèí òà ñïîðè
ïë³ñíÿâèõ ãðèá³â. Òàê, ùîðîêó íàïðèê³íö³
ë³òà àëåðãåííèé ïèëîê àìáðîç³¿ ñòàº ëåäü íå
ñòèõ³éíèì ëèõîì äëÿ ìåøêàíö³â Çàïîð³çüêî¿
òà ñóñ³äí³õ îáëàñòåé. Òîìó àêòóàëüíèì äëÿ
Óêðà¿íè º ñòâîðåííÿ ñèñòåìè êîíòðîëþ â
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àòìîñôåðíîìó ïîâ³òð³ ïèëêó àëåðãåííèõ
ðîñëèí ç óðàõóâàííÿì âèíîñó çà ìåæ³ Çîíè
â³ä÷óæåííÿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ çàáðóäíåíèõ
á³îïîëþòàíò³â. Ó áàãàòüîõ äåðæàâàõ íèí³
ôóíêö³îíóþòü ñòàíö³¿ àåðîáiîëîãi÷íîãî ìî-
íiòîðèíãó, ¿õíÿ ê³ëüê³ñòü ñòð³ìêî çðîñòàº i â
ªâðîï³.

Çà äàíèìè íà 1 ñ³÷íÿ 2001 ðîêó ñèñòåìè
àåðîá³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó îêðåìèõ êðà¿í
îõîïëþþòü ïîíàä 80 ñòàíö³é (òàáë. 1). Çà-
ãàëüíà æ ê³ëüê³ñòü òàêèõ ñòàíö³é ó ñâ³ò³ ñüî-
ãîäí³ ïåðåâèùóº 500.

Áiëüøiñòü ºâðîïåéñüêèõ àåðîáiîëîãi÷íèõ
ñòàíöié îá’ºäíàíà ó çàãàëüíîºâðîïåéñüêó
iíôîðìàöiéíó ñèñòåìó êîíòðîëþ ïèëêó
(European Pollen Information (EPI), ÿêà
îõîïëþº áiëüøiñòü êðà¿í ªâðîïè — âiä
Ïîðòóãàëi¿ äî Åñòîíi¿.

Â Óêðà¿íi íà áàçi Iíñòèòóòó áîòàíiêè
iì. Ì.Ã. Õîëîäíîãî ÍÀÍ Óêðà¿íè ïðîòÿ-
ãîì ê³ëüêîõ ðîê³â âåëèñÿ ïîøóêîâ³ äîñë³-
äæåííÿ ñêëàäó ³ äèíàì³êè íàêîïè÷åííÿ â
àòìîñôåðíîìó ïîâ³òð³ íàéíåáåçïå÷í³øèõ

áiîïîëþòàíòiâ. Ïðèêðî, ùî òåïåð ö³ äîñë³-
äæåííÿ òèì÷àñîâî ïðèçóïèíåí³ ÷åðåç â³ä-
ñóòí³ñòü ô³íàíñóâàííÿ.

Ïîïåðåäí³ äàí³ îäåðæàí³ íàìè ç ê³ëüêîõ
òèì÷àñîâèõ ñòàíö³é òà ç³ ñòàö³îíàðíîãî ïî-
ñòó àåðîïàë³íîëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó, ðîç-
ì³ùåíîãî â öåíòð³ Êèºâà íà ñòàíäàðòí³é
âèñîò³ 18 ì íàä ïîâåðõíåþ çåìë³ (äàõ ²íñòè-
òóòó áîòàí³êè ³ì. Ì.Ã. Õîëîäíîãî ÍÀÍ Óê-
ðà¿íè, âóë. Òåðåùåíê³âñüêà, 2). Êð³ì òîãî,
âèêîðèñòàíî ìàòåð³àëè, ç³áðàí³ íà òåðèòîð³¿
Êè¿âñüêî¿, ×åðêàñüêî¿ òà ×åðí³ã³âñüêî¿ îá-
ëàñòåé.

Â³äá³ð àåðîïàë³íîëîã³÷íèõ ïðîá ïðîâî-
äèâñÿ çà ãðàâ³ìåòðè÷íèì ³ âîëþìåòðè÷íèì
ìåòîäàìè. Çã³äíî ç ïåðøèì ìåòîäîì âèêî-
ðèñòîâóâàëè ÷àøêè Ïåòð³, ÿê³ ç âíóòð³ø-
íüîãî áîêó ïîêðèâàëè òîíêèì øàðîì ãë³öå-
ðèíó òà ðîçì³ùóâàëè íà ïîñòó ìîí³òîðèíãó
ïðîòÿãîì äîáè. Ïðîáè îáðîáëÿëè çà àöåòî-
ë³çíèì ìåòîäîì. Ïðåïàðàòè äîñë³äæóâàëè
ï³ä ñâ³òëîâèì ì³êðîñêîïîì (Biolar), ùî äàº
çá³ëüøåííÿ ó 500 ðàç³â. ²äåíòèô³êóâàëè ðîñ-
ëèíè çà ïèëêîì ³ç âèêîðèñòàííÿì åòàëîí-
íèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³ çáåð³ãàþòüñÿ ó ôîíäàõ
Ïàë³íîòåêè ²íñòèòóòó áîòàí³êè ÍÀÍ Óêðà¿-
íè. Ê³ëüê³ñòü ïèëêîâèõ çåðåí ï³äðàõîâóâà-
ëè íà ïëîù³ 1 ñì2.

Ãðàâ³ìåòðè÷íèé ìåòîä º íàéá³ëüø äîñòóï-
íèì òà ïðîñòèì ó âèêîðèñòàíí³ ³ äàº çìî-
ãó âèÿâèòè ³ñòîòíèé òàêñîíîì³÷íèé ñêëàä
îá’ºêò³â, ùî ì³ñòÿòüñÿ ó ïðîáàõ. Îäíàê â³í
ìàº ³ ÷èìàëèé íåäîë³ê — íåìîæëèâî òî÷íî
âèçíà÷èòè ê³ëüê³ñòü àëåðãåííîãî ïèëêó íà
îäèíèöþ îá’ºìó ïîâ³òðÿ. Òîìó ïåðåâàãó ìè
â³ääàâàëè âîëþìåòðè÷íîìó ìåòîäó, ÿêèé º
óí³ô³êîâàíèì òà âèêîðèñòîâóºòüñÿ ó á³ëü-
øîñò³ êðà¿í ñâ³òó. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè-
ñÿ çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíîãî ïðèëàäó òèïó
«Áóðêàðä». Ïðèíöèï éîãî ðîáîòè ïîëÿãàº
ó ñòâîðåíí³ ïîâ³òðÿíîþ ïîìïîþ âèìóøåíî-
ãî ïîòîêó ïîâ³òðÿ (10 ë/õâ) ³ ñåïàðàö³¿
ì³êðîîá’ºêò³â íà ïîâåðõí³ ïðîçîðî¿ ïë³âêè.
Áàðàáàí ³ç ïë³âêîþ ðóõàºòüñÿ ç³ øâèäê³ñòþ
2 ìì çà ãîäèíó.

Êðà¿íà
Ê³ëüê³ñòü
ñòàíö³é

Êðà¿íà

Òàáëèöÿ 1. Ñòàíö³¿ àåðîá³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó
ó êðà¿íàõ ñâ³òó

Ê³ëüê³ñòü
ñòàíö³é

Àâñòð³ÿ
Áåëüã³ÿ
Áîëãàð³ÿ
Øâåéöàð³ÿ
×åñüêà
Ðåñïóáë³êà
Í³ìå÷÷èíà
Äàí³ÿ
Åñòîí³ÿ
²ðëàíä³ÿ
²ñïàí³ÿ
Ô³íëÿíä³ÿ
Ôðàíö³ÿ
Âåëèêà
Áðèòàí³ÿ
Ãðåö³ÿ
Óãîðùèíà

34
6
1

18

12
80
3
1
1

50
8

49

31
3

17

²ñëàíä³ÿ
²òàë³ÿ
Êàíàäà
Í³äåðëàíäè
Íîðâåã³ÿ
Ïîëüùà
Ïîðòóãàë³ÿ
Ðóìóí³ÿ
Ðîñ³éñüêà
Ôåäåðàö³ÿ
Øâåö³ÿ
Ñëîâåí³ÿ
Ñëîâàöüêà
Ðåñïóáë³êà
ÑØÀ
Óêðà¿íà
Þãîñëàâ³ÿ

32
81
3
2
5
5
2
1

2
13
1

5
90
1
1
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Ïîïåðåäíi äîñëiäæåííÿ ïîêàçàëè, ùî â
àòìîñôåðíîìó ïîâiòði ì. Êèºâà ïåðiîäè÷íî
ïiäâèùóºòüñÿ êîíöåíòðàöiÿ áiîëîãi÷íî íå-
áåçïå÷íèõ çàáðóäíåíü. Íàéâèùèé âì³ñò
áiîïîëþòàíòiâ ìè çàðåºñòðóâàëè ó êâiòíi—
òðàâíi, ëèïíi—ñåðïíi òà ñåðïíi—âåðåñíi.
Ïåâíó ÷àñòèíó á³îïîëþòàíò³â ó ïðîáàõ ìî-
æóòü ñòàíîâèòè ì³êðî÷àñòèíêè, ùî ïðîäó-
êóþòüñÿ ðîñëèííèì ïîêðèâîì Çîíè â³ä÷ó-
æåííÿ. Ó ðàç³ ñèëüíèõ ï³âí³÷íèõ â³òð³â ¿õíÿ
ê³ëüê³ñòü ìîæå äîñÿãàòè äóæå âåëèêèõ çíà-
÷åíü. Îäíàê äîñòàòí³õ äàíèõ ïðî ïîøèðåí-
íÿ á³îïîëþòàíò³â çà ìåæ³ çàáðóäíåíèõ òå-
ðèòîð³é, ¿õí³é ñêëàä òà âïëèâ íà åêîëîã³÷-
íó ñèòóàö³þ ñüîãîäí³ íåìàº. Çà íàøèìè
ïîïåðåäí³ìè â³äîìîñòÿìè ìîæíà ïðèïóñòè-
òè, ùî âïëèâ òàêèõ á³îïîëþòàíò³â íà åêî-
ëîã³÷íó ñèòóàö³þ ì. Êèºâà ³ñíóº ³ â³í ìàº
òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ. Òîìó ïèòàííÿ
òðàíñêîðäîííîãî ïåðåíåñåííÿ á³îçàáðóäíåíü
äîñèòü àêòóàëüí³, âîíè  ïîòðåáóþòü êîìï-
ëåêñíèõ àåðîá³îëîã³÷íèõ ³ ðàä³îåêîëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü.

Çà ðiâíÿìè êîíöåíòðàöi¿ â àòìîñôåðíî-
ìó ïîâiòði òà ñòóïåíåì âïëèâó íà åêîëîã³÷-
íó ñèòóàö³þ ìè âèîêðåìèëè ãðóïó áiîïî-
ëþòàíòiâ, ÿêà çàñëóãîâóº íà óâàãó â ïåðøó
÷åðãó: äî íèõ íàëåæàòü ïèëîê ñîñíè (Pinus
sp.), áåðåçè (Betula sp.), çëàêîâèõ (Poa-
ceae), ïîëèíó (Artemisia sp) òà àìáðîç³¿
(Ambrosia sp.). Äî ïåðåë³êó ìîæíà äîäàòè
³íø³ ì³êðî÷àñòèíêè, çîêðåìà ñïîðè ãðèá³â
òà ¿õí³ ôðàãìåíòè.

Âèñîê³ ïîêàçíèêè ïðîäóêòèâíîñò³ ïèëêó
â Çîí³ â³ä÷óæåííÿ õàðàêòåðí³ äëÿ ñîñíè
çâè÷àéíî¿. Çàãàëüíà ìàñà ïèëêó ñîñíè íà
çàáðóäíåí³é òåðèòîð³¿ ìîæå äîñÿãàòè ñîòåíü
òèñÿ÷ òîíí çà ñåçîí.

Ïðåäñòàâíèêè ³íøèõ òàêñîíîì³÷íèõ ãðóï
(Betula sp., Poaceae, Artemisia sp., Ambro-
sia sp.) òàêîæ ñïðè÷èíþþòü çíà÷í³ åêî-
ëîã³÷í³ íàâàíòàæåííÿ. Â³äñòàíü, íà ÿêó
çäàòíèé ïîøèðþâàòèñÿ ïèëîê ðîñëèí çà
ïåâíèõ ìåòåîðîëîã³÷íèõ óìîâ, ìîæå ñòà-
íîâèòè 200—1000 êì. Íàéá³ëüø³ â³äñòàí³

äîëàº ïèëîê ñîñíè, ÿêèé ìàº óí³êàëüí³ ïðè-
ñòîñóâàííÿ äî â³òðîçàïèëåííÿ — ïîâ³òðÿí³
ì³õóðè (ðèñóíîê) òà àåðîäèíàì³÷í³ õàðàê-
òåðèñòèêè.

Ð³âåíü ðàä³îíóêë³ä³â ó Çîí³ â³ä÷óæåííÿ òà âì³ñò
ïèëêó ñîñíè â àòìîñôåðíîìó ïîâ³òð³ ì. Êèºâà:
à — ãðàâ³ìåòðè÷íèé ìåòîä, á — âîëþìåòðè÷íèé
ìåòîä

á

à
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ßê ñâ³ä÷àòü ðåçóëüòàòè áàãàòîð³÷íîãî ìî-
í³òîðèíãó ïîâ³òðÿíîãî ñåðåäîâèùà Çîíè â³ä-
÷óæåííÿ, ä³àïàçîí êîëèâàíü âì³ñòó ðàä³î-
íóêë³ä³â äîñÿãàº ÷îòèðüîõ ïîðÿäê³â [1]. Íà
ãðàô³êàõ ïîêàçàíî, ùî íàéá³ëüø³ çíà÷åííÿ
êîíöåíòðàö³¿ äåÿêèõ ðàä³îíóêë³ä³â ïðîòÿãîì
îñòàíí³õ ðîê³â ðåºñòðóþòüñÿ íà ïî÷àòêó òðàâ-
íÿ. Íàø³ àåðîïàë³íîëîã³÷í³ äàí³, îäåðæàí³
ð³çíèìè ìåòîäàìè (ãðàô³êè 1, 2), çá³ãàþòü-
ñÿ ñàìå ó öåé ïåð³îä, êîëè ó ïîâ³òðÿíîìó
ñåðåäîâèù³ ô³êñóþòüñÿ ìàêñèìàëüí³ çíà÷åí-
íÿ êîíöåíòðàö³é ïèëêó ñîñíè [2–6]. Íå âè-
êëþ÷åíî, ùî çàáðóäíåíèé ïèëîê ðîáèòü ñóò-
òºâèé âíåñîê ó çàãàëüíå ïîã³ðøåííÿ ðàä³î-
åêîëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿.

Àìáðîçiÿ i ïîëèí, ïèëîê ÿêèõ ñòàº íàé-
÷àñò³øîþ ïðè÷èíîþ ïîëiíîçiâ ó ñåðïíi, ó
âåðåñíi òàêîæ ïåðåáóâàº ó âèñîêèõ (iíîäi
åêñòðåìàëüíî âèñîêèõ) êîíöåíòðàöiÿõ. Òàêà
òåíäåíö³ÿ ô³êñóâàëàñÿ íàìè ïðîòÿãîì áàãà-
òüîõ ðîêiâ àåðîáiîëîãi÷íèõ äîñëiäæåíü. Àå-
ðîáiîëîãi÷í³ äàí³ ïî Êèºâó ñâ³ä÷àòü, ùî âè-
ñîê³ êîíöåíòðàö³¿ ïèëêó ïîëèíó òà àìáðîçi¿
ðåºñòðóâàëèñÿ ³ç ñåðåäèíè ñåðïíÿ äî ê³íöÿ
ïåðøî¿ äåêàäè âåðåñíÿ.

Äàíèõ ïðî õiìi÷íèé ñêëàä ïèëêó òà ñïîð
³ç çàáðóäíåíèõ òåðèòîð³é ìè íå ìàºìî. Â³äî-
ìî ëèøå, ùî îáîëîíêà ïèëêó ñêëàäàºòüñÿ
³ç ïðèðîäíîãî á³îïîë³ìåðó ñïîðîïîëåí³íó,
ÿêèé áëèçüêèé äî õ³òèíó, ùî ì³ñòèòüñÿ ó
ãðèáàõ. Çäàòí³ñòü á³ëüøîñò³ ãðèá³â íàêîïè-
÷óâàòè ðàä³îíóêë³äè äàâíî â³äîìà. Ìîæíà
ïðèïóñòèòè, ùî ïèëîê ðîñëèí ³ç çàáðóä-
íåíèõ òåðèòîð³é ìîæå ì³ñòèòè çíà÷íî âèù³
êîíöåíòðàö³¿ ðàä³îíóêë³ä³â, àí³æ ³íø³ îð-
ãàíè ðîñëèí. Àëåðãåíè ì³ñòÿòüñÿ ó ïèëêó
ó âèãëÿä³ ñêëàäíèõ êîìïëåêñ³â áiëêiâ ç
âóãëåâîäàìè àáî êàðîòèíî¿äàìè. Àëåðãåíí³
êîìïîíåíòè ïèëêó ñêëàäàþòüñÿ ç íàáîðó âå-
ëèêèõ i ìàëèõ (çà ìîëåêóëÿðíîþ âàãîþ)
äåòåðìiíàíò. Âåëèêi àëåðãåíè ó áiîëîãi÷íîìó
ïëàíi — âèñîêîàêòèâíi ðå÷îâèíè, çäàòí³
âïëèâàòè íà ³ìóííó ñèñòåìó ëþäåé. Âîíè
ìàþòü çíà÷íó ôåðìåíòàòèâíó àêòèâíiñòü
åñòåðàç, ôîñôîòàç, äåãiäðîãåíàç, êàðáîêñè-

ïåïòèäàç. Ìàëi àëåðãåíè õàðàêòåðèçóþòü-
ñÿ ñëàáêîþ çäàòíiñòþ ñïðè÷èíþâàòè iìóííó
âiäïîâiäü, îäíàê ó äåÿêèõ îñ³á ñàìå âîíè
çóìîâëþþòü áiëüø àêòèâíó ðåàêö³þ, íiæ
âåëèêi àëåðãåíè. Âïëèâ íåñïðèÿòëèâèõ åêî-
ëîã³÷íèõ óìîâ, îñîáëèâî òèõ, ÿê³ âèíèêëè
íà òåðèòîð³¿ Çîíè â³ä÷óæåííÿ, íà ñòðóêòó-
ðó, õ³ì³÷íèé ñêëàä òà ïàòîãåíí³ âëàñòèâîñò³
àëåðãåí³â, âèâ÷åíèé ùå íåäîñòàòíüî. Íåäàâ-
íî îäåðæàí³ ïåðø³ äàí³ ïðî ³ñòîòí³ ïîðó-
øåííÿ ó ðîçâèòêó ïèëêó ï³ä âïëèâîì ôàê-
òîð³â, àíàëîã³÷íèõ òèì, ÿê³ ³ñíóþòü ó Çîí³
â³ä÷óæåííÿ [7].

Ç òðàâíÿ ïî âåðåñåíü çíà÷íèõ êîíöåíòðà-
öié ó ïîâiòði äîñÿãàþòü ó ì. Êèºâ³ àëåðãåííi
ñïîðè ïëiñíÿâèõ ãðèáiâ — àëüòåðíàði¿, êëà-
äîñïîðióìó, åïiêîêêóìó, ÿêi íàé÷àñòiøå
ñïðè÷èíþþòü àñòìàòè÷íi ðåàêöi¿. Â àòìî-
ñôåð³ ÷àñòî ðåºñòðóºòüñÿ âåëèêà êiëüêiñòü
ñïîð öèõ ãðèáiâ, âîíè ìîæóòü çóìîâëþâà-
òè ðàííi òà ïiçíi àñòìàòè÷íi ñèìïòîìè, ñïî-
ðè äåÿêèõ òàêñîí³â ìàþòü îíêîãåíí³ âëàñ-
òèâîñò³. Ïîòðàïëÿííÿ ñïîð ãðèáiâ ó äèõàëü-
í³ øëÿõè, ¿õ íàêîïè÷åííÿ ó õâîðèõ íà
àëåðãiþ ÷àñòî ³í³ö³þº àëåðãi÷íèé áðîíõî-
ëåãåíåâèé ì³êîç.

Ñïîðè ãðèáiâ ïîøèðåí³ ïðàêòè÷íî íà âñ³é
òåðèòîð³¿ Çîíè â³ä÷óæåííÿ. Çäåáiëüøîãî
âîíè º ñàïðîôiòàìè, ¿õ îñíîâíå ñåðåäîâèùå
iñíóâàííÿ — ãíèëi îðãàíi÷íi ìàñè, âîëîãi
ïðèìiùåííÿ, áîëîòèñòi ìiñöåâîñòi, âåðõíÿ
÷àñòèíà ïåðåãíîþ, äå ³ ðîçâèâàþòüñÿ ãðè-
áè. Ïîä³áí³ óìîâè äóæå ïîøèðåí³ ó Çîí³
â³ä÷óæåííÿ, ùî ñïðèÿº âèñîê³é ïðîäóêòèâ-
íîñò³ ì³êîá³îòè. Öåé ôàêò íåîáõ³äíî âðà-
õîâóâàòè, îö³íþþ÷è ìàñøòàáè ðîçïîâñþ-
äæåííÿ ñïîð ïë³ñíÿâèõ òà ³íøèõ ãðèá³â çà
ìåæ³ Çîíè â³ä÷óæåííÿ.

Ñïîðè ãðèá³â àêòèâíî ïðîäóêóþòüñÿ ïðî-
òÿãîì óñüîãî âåãåòàö³éíîãî ïåð³îäó, íàéâèù³
ð³âí³ ¿õ êîíöåíòðàö³é ðåºñòðóþòüñÿ ïåð³î-
äè÷íî ³ ÷àñòî íåïðîãíîçîâàíî. Íà ñòàäi¿ ñïî-
ðîóòâîðåííÿ âì³ñò ñïîð ï³äâèùóºòüñÿ ó äå-
ñÿòêè ðàç³â, âîíè ïîñò³éíî âèêèäàþòüñÿ ó
íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå.
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Ç ìåòîþ àåðîá³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó òà
ïðîãíîçíèõ îö³íîê ð³âíÿ êîíöåíòðàö³¿ ïèë-
êó ³ ñïîð â àòìîñôåðíîìó ïîâ³òð³ Çîíè â³ä-
÷óæåííÿ òà ïðèëåãëèõ òåðèòîð³é íåîáõ³äíî
âèêîðèñòîâóâàòè íîðìàòèâí³ ïîêàçíèêè äëÿ
êîæíîãî òèïó ïîëþòàíò³â.

Ìè ïðîâåëè ïîïåðåäíº âèçíà÷åííÿ íîð-
ìàòèâíèõ çíà÷åíü äëÿ ïèëêó â àòìîñôåðíî-
ìó ïîâ³òð³ ì. Êèºâà íà îñíîâ³ àåðîïàë³íîëî-
ã³÷íèõ äàíèõ. Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè éîãî êîí-
öåíòðàö³¿ â àòìîñôåð³ ñòàíîâëÿòü 60 îäèíèöü
ïèëêó â 1 êóá³÷íîìó ìåòð³ ïîâ³òðÿ. Ðàí-
æóâàííÿ ð³âí³â âì³ñòó á³îïîëþòàíò³â ïðîâî-
äÿòüñÿ ç óðàõóâàííÿì ÷óòëèâîñò³ ³ìóííî¿
ñèñòåìè ëþäèíè äî àëåðãåí³â, ùî ì³ñòÿòüñÿ
ó ïèëêó òðàâ’ÿíèñòèõ ðîñëèí. Â³äîìî, ùî
ïåðø³ îçíàêè àëåðã³÷íèõ ðåàêö³é ô³êñóþòü-
ñÿ çà êîíöåíòðàö³¿ á³îïîëþòàíò³â ó ìåæàõ
0—30 ïèëêîâèõ çåðåí íà 1 ì3 ïîâ³òðÿ.
Ê³ëüê³ñòü ëþäåé, ó ÿêèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïî-
÷àòêîâà àëåðã³÷íà ðåàêö³ÿ çà òàêîãî ð³âíÿ
á³îïîëþòàíò³â â àòìîñôåð³, íåçíà÷íà, ùî
â³äïîâ³äàº ïåðøîìó, íàéíèæ÷îìó, âì³ñòó
á³îïîëþòàíò³â. Ãðàíè÷íà ìåæà ïåðøîãî ð³âíÿ
(30 ï.ç. íà êóá³÷íèé ìåòð ïîâ³òðÿ) â³äïîâ³-
äàº 50% âì³ñòó â³ä ðîçðàõîâàíîãî íàìè ñå-
ðåäíüîãî çíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ á³îïîëþ-
òàíò³â äëÿ Óêðà¿íè. Äðóãèé ð³âåíü — öå ó
ìåæàõ 30–60 ï.ç. íà êóá³÷íèé ìåòð ïîâ³òðÿ,
ãðàíè÷íå çíà÷åííÿ ÿêîãî çá³ãàºòüñÿ ³ç ñåðåä-
íüîñòàòèñòè÷íîþ ê³ëüê³ñòþ á³îïîëþòàíò³â.
Ïîäâ³éíà ê³ëüê³ñòü â³ä ñåðåäíüîñòàòèñòè÷íî-
ãî âì³ñòó á³îïîëþòàíò³â — 120 ïèëêîâèõ
çåðåí íà êóá³÷íèé ìåòð ïîâ³òðÿ – âèçíà÷àº
ìåæó ì³æ òðåò³ì ³ ÷åòâåðòèì ð³âíÿìè çàá-
ðóäíåííÿ íèìè àòìîñôåðíîãî ïîâ³òðÿ (äëÿ
ïèëêó òðàâ’ÿíèñòèõ ðîñëèí).

Òàêèì ÷èíîì, ðîçð³çíÿþòü ÷îòèðè ðiâí³
êîíöåíòðàöi¿ áiîïîëþòàíòiâ (ê³ëüê³ñòü ïèë-
êîâèõ çåðåí íà 1 ì3 ïîâ³òðÿ) ó Êèºâ³:

• I ð³âåíü — 0–30 ïèëêîâèõ çåðåí;
•   II ð³âåíü — 30–60;
•  III ð³âåíü — 60–120;
• IV ðiâåíü — 120 ³ á³ëüøå ïèëêîâèõ
   çåðåí.

Êðà¿íà
Íèçüêèé Ñåðåäí³é

Òàáëèöÿ 2. Ñòàíäàðòè âì³ñòó á³îïîëþòàíò³â
â àòìîñôåðíîìó ïîâ³òð³, ÷èíí³ ó äåÿêèõ
çàðóá³æíèõ êðà¿íàõ (ê³ëüê³ñòü ïèëêîâèõ çåðåí
â 1 ì3 ïîâ³òðÿ)

Âèñîêèé

Ð³âåíü êîíöåíòðàö³¿ á³îïîëþòàíò³â

Äóæå
âèñîêèé

Âåëèêà
Áðèòàí³ÿ <30 30–49 50–149 >150

Êàíàäà 0–30 30–100 >100 —

Ñëîâà÷÷èíà 7–70 71–200 201–700 >700

ÑØÀ >0–5 5–20 20–200 >200

Ð³âåíü êîíöåíòðàö³¿
á³îïîëþòàíò³â

Âïëèâ á³îïîëþòàíò³â íà îñ³á ³ç ð³çíîþ
ñïåöèô³÷íîþ ÷óòëèâ³ñòþ äî ïèëêó

³ ñïîð

Òàáëèöÿ 4. Ð³âí³ êîíöåíòðàö³¿ á³îïîëþòàíò³â
òà îö³íêà ¿õ âïëèâó íà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè

Â³äñóòí³é Áåç ñèìïòîì³â
Íèçüêèé Ò³ëüêè äëÿ îñ³á ç åêñòðåìàëüíî

âèñîêîþ ÷óòëèâ³ñòþ äî ïèëêó òà
ñïîð

Ñåðåäí³é Ó áàãàòüîõ ëþäåé, ñõèëüíèõ äî
àëåðã³¿, ç’ÿâëÿþòüñÿ ñèìïòîìè çà-
õâîðþâàííÿ

Âèñîêèé Á³ëüø³ñòü îñ³á ³ç áóäü-ÿêîþ ÷óò-
ëèâ³ñòþ äî öèõ ñïîð òà ïèëêó â³ä-
÷óâàþòü ñèìïòîìè àëåðã³¿

Äóæå âèñîêèé Ìàéæå âñ³ îñîáè ç áóäü-ÿêîþ ÷óò-
ëèâ³ñòþ äî ïèëêó òà ñïîð â³ä÷óâà-
þòü ñèìïòîìè àëåðã³¿. Ó ã³ïåð÷óò-
ëèâèõ ëþäåé ìîæóòü âèíèêíóòè
òÿæê³ íàñë³äêè

Á³îïîëþòàíò
Íîðìàòèâè

(ê³ëüê³ñòü ïèëêîâèõ
çåðåí íà 1 ì3 ïîâ³òðÿ)

Îö³íêà
ð³âíÿ

Òàáëèöÿ 3. Íîðìàòèâí³ ïîêàçíèêè êîíöåíòðàö³¿
ïèëêó â àòìîñôåðíîìó ïîâ³òð³ Óêðà¿íè

Ïèëîê ðîñëèí >0—5 Íèçüêèé
5—30 Ñåðåäí³é

30—120 Âèñîêèé
>120 Äóæå âèñîêèé

>0—900 Íèçüêèé
900—2 500 Ñåðåäí³é

2 500—25 000 Âèñîêèé
>25 000 Äóæå âèñîêèé

Ñïîðè ïë³ñíÿâèõ
ãðèá³â
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Çà íàøèìè òà ë³òåðàòóðíèìè äàíèìè,
êîíöåíòðàö³¿ á³îïîëþòàíò³â ó ïîâ³òð³, ÿê³
â³äïîâ³äàþòü ïîêàçíèêàì ïåðøîãî ð³âíÿ,
õàðàêòåðèçóþòü åêîëîã³÷íèé ñòàí àòìîñôåð-
íîãî ïîâ³òðÿ ÿê äîáðèé. Äðóãèé ð³âåíü âèç-
íà÷àº ñåðåäíþ ÿê³ñòü àòìîñôåðíîãî ïîâ³òðÿ.
Êîíöåíòðàö³¿ ïèëêó, ùî â³äïîâ³äàþòü òðå-
òüîìó ð³âíþ, îö³íþþòü ÿê íåáåçïå÷í³ äëÿ
ïåâíèõ ãðóï íàñåëåííÿ. ×åòâåðòèé ð³âåíü
ââàæàºòüñÿ çàãðîçëèâèì äëÿ á³ëüøîñò³ ìåø-
êàíö³â òåðèòîð³¿, îñîáëèâî ïîáëèçó åêîëîã³÷-
íî íåáåçïå÷íèõ îá’ºêò³â.

Ïîð³âíÿéìî ïîêàçíèêè íîðìàòèâ³â äëÿ
á³îïîëþòàíò³â, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ó ð³ç-
íèõ êðà¿íàõ ñâ³òó (òàáë. 2).

Íà îñíîâ³ äàíèõ ìîí³òîðèíãó á³îïîëþòàí-
ò³â ó çàðóá³æíèõ êðà¿íàõ (äèâ. òàáë. 2) òà
îäåðæàíèõ íàìè ïðîïîíóºìî âèêîðèñòîâó-
âàòè òàê³ íîðìàòèâí³ ïîêàçíèêè (ñòàíäàðòè)
äëÿ ìîí³òîðèíãó ³ çàïîá³ãàííÿ åêîëîã³÷íî íå-
áåçïå÷íèì ñèòóàö³ÿì â Óêðà¿í³ (òàáë. 3). Ð³â-
í³ êîíöåíòðàö³¿ á³îïîëþòàíò³â ðîñëèííîãî ïî-
õîäæåííÿ (íîðìàòèâè) ó ïîâ³òð³ âèçíà÷åí³
ÿê íèçüê³, ñåðåäí³, âèñîê³ òà äóæå âèñîê³.

Çà âèçíà÷åíèìè êðèòåð³ÿìè íåîáõ³äíî îö³-
íþâàòè ³ ïðîãíîçóâàòè ðîçâèòîê ñèòóàö³¿,
ñïðè÷èíåíî¿ çàáðóäíåííÿì àòìîñôåðíîãî ïî-
â³òðÿ á³îïîëþòàíòàìè ó Çîí³ â³ä÷óæåííÿ
×ÀÅÑ òà çà ¿¿ ìåæàìè. Äàí³ ìîí³òîðèíãó ìà-
þòü áàçóâàòèñÿ íà ñåðòèô³êîâàíèõ àåðîïàë³-
íîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ. Ïîð³âíÿâøè ðå-
çóëüòàòè çàðóá³æíèõ àåðîá³îëîã³÷íèõ äîñë³-
äæåíü, ÿê³ ïîøèðþþòüñÿ ìåðåæåþ Internet,
ç íàøèìè, ìè ä³éøëè âèñíîâêó, ùî çàãàëü-
íèé ð³âåíü á³îëîã³÷íèõ çàáðóäíåíü àòìîñ-
ôåðíîãî ïîâ³òðÿ â Óêðà¿í³ ìàº òåíäåíö³þ
äî çðîñòàííÿ. Âïëèâ êîìïëåêñó ïîëþòàíò³â
á³îëîã³÷íîãî ³ òåõíîãåííîãî ïîõîäæåííÿ íà
åêîëîã³÷íó ñèòóàö³þ òà çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ
çàëåæèòü ïåðåäóñ³ì â³ä ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â
ó ìåæàõ ÷îòèðüîõ îñíîâíèõ ð³âí³â (òàáë. 4).

Îòîæ, ï³äñóìîâóºìî.
Ðîñëèííèé ïîêðèâ íà çàáðóäíåíèõ òåðèòî-

ð³ÿõ ïðîäóêóº ã³ãàíòñüêó ê³ëüê³ñòü á³îïîëþ-
òàíò³â (ïèëêó òà ñïîð), ùî çà ïåâíèõ óìîâ

íåêîíòðîëüîâàíî ïîøèðþþòüñÿ íà çíà÷í³
â³äñòàí³. Ðàçîì ç òèì â³äáóâàºòüñÿ òðàíñêîð-
äîííå ïåðåíåñåííÿ åêîëîã³÷íî íåáåçïå÷íèõ
ðå÷îâèí.

Ïîïåðåäí³ àåðîá³îëîã³÷í³ äàí³ çàñâ³ä÷è-
ëè, ùî ñåðåä çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ òàêñîí³â íàé-
á³ëüøå âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ àåðîá³î-
ëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ó Çîí³ â³ä÷óæåííÿ òà çà ¿¿
ìåæàìè ïðåäñòàâíèêè äåíäðîôëîðè (ñîñíà,
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ðîç³ÿ, çëàêîâ³).

Äëÿ êîíòðîëþ çà ñèòóàö³ºþ íåîáõ³äíå
âèâ÷åííÿ ïðîöåñ³â ïåðåíåñåííÿ ³ ôîðìóâàí-
íÿ ïèëêîâèõ äîù³â. Îñîáëèâó óâàãó ñë³ä
çâåðíóòè íà çì³íó õ³ì³÷íîãî ñêëàäó òà ìîð-
ôîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè á³îïîëþòàíò³â.
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Â. Ñàâèöüêèé

ÍÅÁÅÇÏÅ×Í² ²ÌÌ²ÃÐÀÍÒÈ
Âïëèâ á³îïîëþòàíò³â Çîíè â³ä÷óæåííÿ ×ÀÅÑ
íà åêîëîã³÷íó ñèòóàö³þ çà ¿¿ ìåæàìè

Ð å ç þ ì å

Àíàë³çóºòüñÿ ó÷àñòü ïèëêó êâ³òêîâèõ ðîñëèí ³ ñïîð
ïë³ñíÿâèõ ãðèá³â ó á³îëîã³÷íîìó çàáðóäíåíí³ àòìîñ-
ôåðíîãî ïîâ³òðÿ â ðåã³îíàõ Óêðà¿íè. Îá´ðóíòîâóºòüñÿ
íåîáõ³äí³ñòü íàëàãîäæåííÿ â êðà¿í³ äîñë³äæåíü òà
åôåêòèâíî¿ ñëóæáè àåðîá³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó,
îñîáëèâî íà òåðèòîð³ÿõ, ïðèëåãëèõ äî Çîíè â³ä÷ó-
æåííÿ ×ÀÅÑ.

V. Savytsky

DANGEROUS IMMIGRANTS
Impact of Chernobyl NPP alienation zone
biopolutant on outside ecological situation

S u m m a r y

The role of flower plant pollen and fungus spores
in biological pollution of atmospheric air in regi-
ons of Ukraine is analyzed. Necessity of investiga-
tiens and efficient service of aerobiological moni-
toring establishment particularly in the areas
bordering to Chernobyl NPP alienation zone is sub-
stantiated.

Â. ØÅÑÒÎÏÀËÎÂ, Í. ÌÎ²ÑÅªÂÀ, Ì. ÄÐÓÆÈÍÀ, Ã. ßÑÅÂÈ×

Ë²ÊÓÂÀËÜÍ² ÂËÀÑÒÈÂÎÑÒ² Ì²ÍÅÐÀËÜÍÈÕ ÂÎÄ
ÒÈÏÓ «ÍÀÔÒÓÑß» ² ÌÅÒÎÄÈ ¯Õ ÊÎÍÑÅÐÂÀÖ²¯

Ïîíàä 250 ðîê³â Òðóñêàâåöüêå ðîäîâèùå ì³íåðàëüíèõ âîä ââàæàëîñÿ ºäèíèì
ðîäîâèùåì òàêîãî áàëüíåîëîã³÷íîãî íàïðÿìó. Óìîâè éîãî ôîðìóâàííÿ, ùî
áóëè ïîâ’ÿçàí³ ç ïîðîäàìè, çáàãà÷åíèìè îðãàí³÷íèìè ðå÷îâèíàìè íàôòîâîãî
ïîõîäæåííÿ, íàçèâàëè íåïîâòîðíèìè, à ë³êóâàëüíå íà÷àëî öèõ âîä òðèâà-
ëèé ÷àñ çàëèøàëîñÿ íåðîçãàäàíîþ òàºìíèöåþ. Îäíàê á³ëüø ÿê òðèäöÿòèð³÷í³
êîìïëåêñí³ äîñë³äæåííÿ ì³íåðàëüíèõ âîä òèïó «Íàôòóñÿ» óâ³í÷àëèñÿ íî-
âîþ êîíöåïö³ºþ ¿õ ôîðìóâàííÿ, ùî äàëî çìîãó â³äêðèòè Êàðïàòñüêó òà
Ïîä³ëüñüêó ã³äðîãåîëîã³÷í³ îáëàñò³, áàãàò³ íà ðåñóðñè öèõ ðîäîâèù.

Àâòîðè ñòàòò³ äîâîäÿòü, ùî ë³êóâàëüí³ âëàñòèâîñò³ íàôòóñåïîä³á-
íèõ âîä (â³äíåñåíèõ çà êëàñèô³êàö³ºþ äî âîä ³ç ï³äâèùåíèì âì³ñòîì áàëü-
íåîëîã³÷íî àêòèâíèõ îðãàí³÷íèõ ðå÷îâèí) çóìîâëåí³ íàÿâí³ñòþ îðãàí³÷íèõ
ñïîëóê, çíà÷íà ÷àñòèíà ÿêèõ ³äåíòèô³êîâàíà àâòîðàìè, òàêîæ âèçíà÷åíà
¿õ ô³ç³îëîã³÷íà àêòèâí³ñòü. Íîó-õàó äîñë³äíèê³â — öå, ïî-ïåðøå, ïðîñòèé
³ íåòîêñè÷íèé ñïîñ³á êîíñåðâóâàííÿ òàêèõ ì³íåðàëüíèõ âîä, ùî äàº çìîãó
çáåð³ãàòè ¿õ íàòèâí³ âëàñòèâîñò³ ïîíàä ø³ñòü ì³ñÿö³â. Ïî-äðóãå, â³äêðèò-
òÿ íîâèõ áàëüíåîëîã³÷íèõ åôåêò³â, çîêðåìà, âèâåäåííÿ ðàä³îíóêë³ä³â. Öå
ðîáèòü ¿õ çàñòîñóâàííÿ îñîáëèâî ö³ííèì äëÿ íàñåëåííÿ, ÿêå ïîñòðàæäàëî
â³ä íàñë³äê³â àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ òà ³íøèõ åêîëîã³÷íèõ êàòàñòðîô.
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