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Âîëÿíñüêèé Þ.Ë., Êðåñòåöüêà Ñ.Ë.

ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ ÑÒÂÎÐÅÍÍß ÏÐÎÒÈÌ²ÊÐÎÁÍÈÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â ÍÀ ÎÑÍÎÂ² ÏÎÕ²ÄÍÈÕ ÀÊÐÈÄÈÍÓ ²
ÔÅÍÀÍÒÐÈÄÈÍÓ

²íñòèòóò ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿ ³ì. ².². Ìå÷íèêîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè

ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ ÑÒÂÎÐÅÍÍß ÏÐÎÒÈÌ²ÊÐÎÁÍÈÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â ÍÀ ÎÑ-
ÍÎÂ² ÏÎÕ²ÄÍÈÕ ÀÊÐÈÄÈÍÓ ² ÔÅÍÀÍÒÐÈÄÈÍÓ – Â³äîì³ àíòèì³êðîáí³ àãåíòè
ç ä³ºþ, çàñíîâàíîþ íà ³íàêòèâàö³¿ ÄÍÊ. Çäàòí³ñòü äî çâ’ÿçóâàííÿ ç íóêëå¿-
íîâèìè êèñëîòàìè ìàº ïåâíèé âïëèâ íà åï³ñîìàëüí³ ãåíåòè÷í³ åëåìåíòè,
ïîøèðåí³ ñåðåä áàêòåð³é. Öåé àñïåêò ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ ÷åðåç çâ’ÿçîê
ç òàêîþ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ, ÿê àêòèâí³ñòü ïðåïàðàòó é àíòèá³îòèêîðå-
çèñòåíòí³ñòü áàêòåð³é äî íüîãî. Òàêèì ÷èíîì, áóëè âèçíà÷åí³ ïåðñïåêòèâè
äîñë³äæåííÿ íîâèõ ïîõ³äíèõ àêðèäèíó ³ ôåíàíòðèäèíó.

ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÀ ÏÐÎÒÈÂÎÌÈÊÐÎÁÍÛÕ ÏÐÅÏÀ-
ÐÀÒÎÂ ÍÀ ÎÑÍÎÂÅ ÏÐÎÈÇÂÎÄÍÛÕ ÀÊÐÈÄÈÍÀ È ÔÅÍÀÍÒÐÈÄÈÍÀ
– Ìíîæåñòâî ïðîèçâîäíûõ àêðèäèíà – èçâåñòíûå àíòèìèêðîáíûå àãåíòû
ñ äåéñòâèåì, îñíîâàííûì íà èíàêòèâàöèè ÄÍÊ. Ñïîñîáíîñòü ê ñâÿçû-
âàíèþ ñ íóêëåèíîâûìè êèñëîòàìè èìåëà îïðåäåëåííîå âëèÿíèå íà
ýïèñîìàëüíûå ãåíåòè÷åñêèå ýëåìåíòû, ðàñïðîñòðàíåííûå ñðåäè áàê-
òåðèé. Ýòîò àñïåêò ïðåäñòàâëÿåò ñóùåñòâåííûé èíòåðåñ èç-çà ñâÿçè ñ
òàêîé àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé, êàê àêòèâíîñòü ïðåïàðàòà è àíòèáèîòè-
êîðåçèñòåíòíîñòü áàêòåðèé ê íåìó. Òàêèì îáðàçîì, áûëè îïðåäåëåíû
ïåðñïåêòèâû èññëåäîâàíèÿ íîâûõ ïðîèçâîäíûõ àêðèäèíà è ôåíàíòðè-
äèíà.

ACRIDINE AND PHENANTRIDINE DERIVATIVES USFUL IN CREATION OF
NEW ANTIMICROBIAL REMEDIES – A number of acridine derivatives are well-
known antimicrobal agents with action based on DNA inactivation. The capacity
to binding with nucleic acids caused a definite influence in respect the process
of episomal genetic elements spreading in bacterial population. That aspect are
of present interest because of connection with such urgent problem as drug-
resistance and mast be taken into account in potential antibacterial remedies
evaluation. Thus the perspectives of new acridine and phenantridine derivatives
investigation have been determined.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîòèì³êðîáí³ ïðåïàðàòè, ïîõ³äí³ àêðèäèíó,
ïîõ³äí³ ôåíàíòðèäèíó, àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòí³ñòü.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîòèâîìèêðîáíûå ïðåïàðàòû, ïðîèçâîäíûå
àêðèäèíà, ïðîèçâîäíûå ôåíàíòðèäèíà, àíòèáèîòèêîðåçèñòåíò-
íîñòü.

Key words: antibiotics, acridine derivatives, phenantridine
derivatives, drug-resistance.

Ïåðø³ ñïðîáè á³îëîã³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ àêðèäèíîâèõ
ïîõ³äíèõ áóëè ðîçïî÷àò³ íàïðèê³íö³ â³ñ³ìäåñÿòèõ ðîê³â ìè-
íóëîãî ñòîð³÷÷ÿ, òîáòî íåçàáàðîì ï³ñëÿ â³äêðèòòÿ àêðèäè-
íó (Graebe,Caro,1871). ¯õ âèêîðèñòàííÿ ó ôàðìàêîòåðàï³¿
ïî÷àëîñÿ ÷åðåç äâàäöÿòü ðîê³â, êîëè áóëà ïîêàçàíà íàÿâí³ñòü
ó ö³ëîãî ðÿäó ðå÷îâèí äàíî¿ ãðóïè âèðàæåíîãî àíòèáàêòå-
ð³éíî¿ òà ïðîòèïàðàçèòàðíî¿ ä³¿. Ïðîôëàâ³í (õëîðèä 3,6-
äèàì³íîàêðèäèíó) äîñòàòíüî ³íòåíñèâíî âèêîðèñòîâóâàâñÿ
äëÿ ì³ñöåâî¿ äåç³íôåêö³¿ ðàí ï³ä ÷àñ Ïåðøî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè
[33]. Ñèíòåçîâàíèé Benda (1912) õëîðèä 3,6-äèàì³íî10-
ìåòèëàêðèäèíó, ó ñóì³ø³ ç õëîðèäîì 3,6-äèàì³íîàêðèäèíó,
ùî âîëîä³ëà âèðàæåíîþ àíòèáàêòåð³éíîþ àêòèâí³ñòþ, çà
íàçâîþ àêðèôëàâ³í (â³í æå òðèïàôëàâ³í àáî åóôëàâ³í)
îäåðæàâ øèðîêå ïîøèðåííÿ â ÿêîñò³ ì³ñöåâîãî àíòèñåïòè-
êà é àíòèáàêòåð³éíîãî ïðåïàðàòó. Íàéøèðøå ïîõ³äí³ àêðè-
äèíó âèêîðèñòîâóâàëèñÿ â ÿêîñò³ ïðîòèïàðàçèòàðíèõ, ó
ïåðøó ÷åðãó, ïðîòèìàëÿð³éíèõ çàñîá³â. Çàïðîïîíîâàíèé
Schulerman (1931) àêðèõ³í (àòåáðèí), êîðèñòóâàâñÿ øèðî-
êîþ ïîïóëÿðí³ñòþ ï³ä ÷àñ Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè, êîëè âòðà-
òà Í³ìå÷÷èíîþ äæåðåëà îäåðæàííÿ íàòóðàëüíîãî õ³í³íó ñòâî-
ðèëà ïåðåäóìîâè äëÿ ïðîâåäåííÿ øèðîêîìàñøòàáíèõ
êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü ïðåïàðàòó, â õîä³ ÿêèõ áóëà ïðîäå-
ìîíñòðîâàíà ïåðåâàãà òåðàïåâòè÷íèõ ïåðåâàã àòåáðèíó íàä
ïðèðîäíèì õ³í³íîì [34]).

Àêðèõ³í [2-ìåòîêñè-6-õëîð-9-(1-ìåòèë-4-äèåòèëàì³íî-
áóòèëàì³íî) àêðèäèíó äèã³äðîõëîðèä] âèÿâèâñÿ àêòèâíèì
íå ò³ëüêè ùîäî Pl. falciparum, – ó ë³êóâàíí³ ìàëÿð³¿ çàðàç
öåé ïðåïàðàò ïðàêòè÷íî íå âèêîðèñòîâóºòüñÿ, – íàáàãàòî
øèðøå â³í çàñòîñîâóºòüñÿ â òåðàï³¿ øê³ðíîãî ëåéøìàí³îçó,
â ÿêîñò³ àíòèãåëüì³íòíîãî çàñîáó ïðè öåñòîäîçàõ (òåí³¿äîç³,
ã³ìåíîëåï³äîç³, äèô³ëîáîòð³îç³), âèêîðèñòîâóºòüñÿ â òåðàï³¿
ïñîð³àçó ³ ñèñòåìíîãî ÷åðâîíîãî â³â÷àêà [13, 28, 40]. Àì³íî-
àêðèõ³í çàñòîñîâóºòüñÿ ïðè ë³êóâàíí³ òðèõîìîíàäíî¿ ³íôåêö³¿
òà òåí³¿äîç³â [28].

Ç ïîõ³äíèõ àêðèäèíó, ùî ïðîäîâæóþòü øèðîêî âèêîðè-
ñòîâóâàòèñÿ â ÿêîñò³ ì³ñöåâèõ àíòèñåïòèê³â, âàðòî îñîáëè-
âî çãàäàòè åòàêðèäèíó ëàêòàò (2-åòîêñè-6,9-äèàì³íîàêðè-
äèíó ëàêòàò, â³í æå ðèâàíîë). Ïðåïàðàò ìàëîòîêñè÷íèé, íå
ìàº ïîäðàçíþ÷î¿ ä³¿ íà òêàíèíè, àêòèâíèé â³äíîñíî êîêîâî¿
ôëîðè (îñîáëèâî ÷óòëèâ³ äî éîãî ä³¿ ñòðåïòîêîêè) ³ øèðîêî
âèêîðèñòîâóòüñÿ ÿê çîâí³øí³é ïðîô³ëàêòè÷íèé ³ ë³êóâàëü-
íèé àíòèñåïòè÷íèé çàñ³á ó õ³ðóðã³¿, óðîëîã³¿, äåðìàòîëîã³¿,
ã³íåêîëîã³¿, îôòàëüìîëîã³¿, îòîëàðèíãîëîã³¿ [13].

Áóëè âèâ÷åí³ òà ñèíòåçîâàí³ ñïîëóêè, ùî âîëîä³þòü ïðî-
òèâ³ðóñíîþ, àíòèãåëüì³íòíîþ, ôóíã³öèäíîþ, ïðîòèïóõëèííîþ,
ïðîòèçàïàëüíîþ, àíòèîêñèäàíòíîþ, ãåïàòîïðîòåêòîðíîþ, çíå-
áîëþâàëüíîþ, íåéðîëåïòè÷íîþ, ä³óðåòè÷íîþ àêòèâí³ñòþ [18,
24, 25, 27]. Äîñë³äæåííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà âèÿâëåííÿ ðå÷îâèí,
íàä³ëåíèõ àíòèáàêòåð³éíîþ ³ àíòèïðîòîçîéíîþ àêòèâí³ñòþ,
òðàäèö³éíî çàéìàþòü íàéïîì³òí³øå ì³ñöå â ãàëóç³ ñêðèí³íãó
ïîõ³äíèõ àì³íîàêðèäèíó [3-6, 12, 16, 19, 20, 24-27]. Çãàäêè ïðî
ñêðèí³íã â ðÿä³ ïîõ³äíèõ ôåíàíòðèäèíó, íà æàëü, íå íàñò³ëüêè
÷èñëåíí³ ÿê äàí³, ùî ñòîñóþòüñÿ ïîõ³äíèõ àêðèäèíó, õî÷à ðå-
÷îâèíè ö³ äóæå ñõîæ³ çà ñâîºþ ñòðóêòóðîþ (àêðèäèí ³ ôåíàí-
òðèäèí ìîæíà óÿâèòè ÿê âàð³àíòè äèáåíçîï³ðèäèíó, ùî
â³äð³çíÿþòüñÿ ïîëîæåííÿì îäíîãî ç áåíçîëüíèõ ê³ëåöü ó ãå-
òåðîöèêë³÷íîìó ÿäð³). Ñòðóêòóðíà ïîä³áí³ñòü, î÷åâèäíî, º ïðè-
÷èíîþ íàÿâíîñò³ ðÿäó ïîä³áíèõ á³îëîã³÷íèõ åôåêò³â, ó òîìó
÷èñë³ àíòèáàêòåð³éíî¿ òà àíòèïðîòîçîéíî¿ àêòèâíîñò³ [40, 41]
õàðàêòåðíî¿, çîêðåìà, äëÿ ñîëåé òåòðàã³äðîôåíàíòðèäèíó, ùî
ì³ñòÿòü âèñîêîðåàêö³éíó ìåòèëåíîâó ãðóïó â ïîëîæåíí³ 10 ôå-
íàíòðèäèíîâîãî ÿäðà [42].

Òàêèì ÷èíîì, ñåðåä ïîõ³äíèõ àêðèäèíó äîñèòü ÷àñòî
òðàïëÿþòüñÿ á³îëîã³÷íî àêòèâí³ ðå÷îâèíè, ùî íà ôîí³ á³ëüø
í³æ 80-ð³÷íîãî äîñâ³äó ¿õ çàñòîñóâàííÿ ³ âèâ÷åííÿ ñïðèÿëî
ôîðìóâàííþ ïåâíèõ óÿâëåíü ïðî ìåõàí³çìè ðåàë³çàö³¿
åôåêò³â, ó òîìó ÷èñë³ é ïðî ïðèðîäó àíòèáàêòåð³éíî¿ ä³¿.

Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî íåîáõ³äíîþ óìîâîþ ïðîòèì³êðîáíî¿
ä³¿ äàíî¿ ãðóïè ðå÷îâèí º ¿õíÿ êàò³îííà ³îí³çàö³ÿ íå ìåíøå
í³æ íà 50 %. Íà ï³äñòàâ³ öüîãî áóâ çðîáëåíèé âèñíîâîê
(Albert, 1966), ùî àíòèì³êðîáíèé âïëèâ àì³íîïîõ³äíèõ àê-
ðèäèíó áàçóºòüñÿ íà ³íàêòèâàö³¿ íàéâàæëèâ³øèõ àí³îííèõ
êîìïîíåíò³â ì³êðîáíî¿ êë³òèíè, ÿê-îò íóêëå¿íîâèõ êèñëîò.
Íàñòóïí³ äîñë³äæåííÿ ç ìîäåëþâàííÿ ïðîöåñó âçàºìîä³¿
àêðèäèíîâèõ áàðâíèê³â ç ÄÍÊ â óìîâàõ in vitro ö³ëêîì
ï³äòâåðäèëè ïðèïóùåííÿ Albert ïðî òðîïí³ñòü äî ÄÍÊ äà-
íî¿ ãðóïè ñïîëóê.

Çäàòí³ñòþ çâ’ÿçóâàòèñÿ ç íóêëå¿íîâèìè êèñëîòàìè âî-
ëîä³þòü òàêîæ áàãàòî ³íøèõ ïîë³öèêë³÷íèõ ìîëåêóë ç æîð-
ñòêîþ ïëàíàðíîþ ñòðóêòóðîþ. Âçàºìîä³ÿ â³äáóâàºòüñÿ øëÿ-
õîì ³íòåðêàëÿö³¿, ÿêà ïîëÿãàº â òîìó, ùî ìîëåêóëè ðå÷îâè-

ÎÃËßÄÈ
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íè âáóäîâóþòüñÿ ì³æ ñóì³æíèìè, ðîçòàøîâàíèìè êóïêàìè,
ïàðàìè îñíîâ ïîäâ³éíî¿ ñï³ðàë³. Öåé ïðîöåñ ïîòðåáóº ïî-
ïåðåäíüîãî ëîêàëüíîãî ðîçêðó÷óâàííÿ; âîäíåâ³ çâ’ÿçêè ì³æ
ïàðàìè îñíîâ çàëèøàþòüñÿ íåïîðóøåíèìè, õî÷à â³äáóâàºòü-
ñÿ äåÿêå ïåðåêðó÷óâàííÿ êîíô³ãóðàö³¿ ñàõàðîôîñôàòíîãî
îñòîâà, îñê³ëüêè ìîëåêóëè, ùî ³íòåðêàë³ðóþòü, ï³äòðèìó-
þòü ïîäâ³éíó ñï³ðàëü ó ÷àñòêîâî ðîçêðó÷åí³é êîíôîðìàö³¿.
²íäèêàö³ÿ ïðîöåñó çàñíîâàíà íà ðåºñòðàö³¿ çì³íè ðÿäó
ô³çè÷íèõ ïàðàìåòð³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ñòàí ÄÍÊ
(â’ÿçê³ñòü, êîåô³ö³ºíò ñåäèìåíòàö³¿, òåðì³÷íà ñòàá³ëüí³ñòü).

Äåòàë³ ñïåöèô³÷íî¿ âçàºìîä³¿ àãåíòà, ùî ³íòåðêàë³ðóº, ç
ÄÍÊ âèçíà÷àþòüñÿ éîãî ñòðóêòóðíèìè ïàðàìåòðàìè. Ðîç-
ð³çíÿþòü äâà òèïè çâ’ÿçóâàííÿ áàðâíèê³â ç ÄÍÊ: ñèëüíå
ïåðâèííå çâ’ÿçóâàííÿ ³ ñëàáêå âòîðèííå. Ñèëüíå ïåðâèííå
çâ’ÿçóâàííÿ â³äáóâàºòüñÿ ò³ëüêè ç ÄÍÊ, ³ ñàìå âîíî â îñ-
íîâíîìó â³äïîâ³äàëüíå çà çäàòí³ñòü öèõ ñïîëóê ïîðóøóâàòè
ñèíòåç íóêëå¿íîâèõ êèñëîò, âèêëèêàþ÷è çì³íè, õàðàêòåðí³
äëÿ ³íòåðêàëÿö³¿. Ïîëîæåííÿ ³íòåðêàëüîâàíèõ ìîëåêóë, ìîæ-
ëèâî, ñòàá³ë³çóºòüñÿ â ðåçóëüòàò³ åëåêòðîííî¿ âçàºìîä³¿ ì³æ
êîíäåíñîâàíèìè ê³ëüöÿìè áàðâíèêà ³ ãåòåðîöèêë³÷íèìè
îñíîâàìè, ùî ëåæàòü âèùå ³ íèæ÷å óìîíòîâàíî¿ ìîëåêóëè.
Êîìïëåêñ ìîæå òàêîæ ñòàá³ë³çóâàòèñÿ âîäíåâèìè çâ’ÿçêà-
ìè, ùî óòâîðþþòüñÿ ì³æ àì³íîãðóïàìè (íàïðèêëàä, ó ïðîô-
ëàâ³íó é åòèä³þ) ³ çàðÿäæåíèìè êèñíåâèìè àòîìàìè ôîñ-
ôàòíèõ ãðóï ñàõàðîôîñôàòíîãî îñòîâà ÄÍÊ. Ó õëîðîõ³íó
âèñòóïàþ÷èé êàò³îííèé á³÷íèé ëàíöþã, ìîæëèâî, óòâîðþº
ñîëüîâèé çâ’ÿçîê ç ôîñôàòíèì çàëèøêîì.

Äîñë³äæåííÿ â ãàëóç³ âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ
ïîõ³äíèõ àêðèäèíó â ÿêîñò³ ïðîòèïóõëèííèõ çàñîá³â [9,12]
ïîêàçàëè, ùî â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ìàº ì³ñöå á³ëüø-ìåíø
âèðàæåíå ãàëüìóâàííÿ ïîä³ëó êë³òèí ïóõëèíè. Áóëî âñòà-
íîâëåíî, ùî àíòèì³òîòè÷íèé åôåêò 3,6-äèàì³íîïîõ³äíèõ
àêðèäèíó, ñóäÿ÷è ç êîíöåíòðàö³éíèõ êðèâèõ ïðèãí³÷åííÿ
ðîñòó, ìàº îäíîòèïíèé õàðàêòåð. Àíòèì³òîòè÷íèé åôåêò
àêðèõ³íó é, îñîáëèâî, ðèâàíîëó ìàâ ïðèíöèïîâ³ â³äì³ííîñò³,
ç’ÿñîâóâàííÿ ïðèðîäè ÿêèõ ïðèâåëî äî ïîä³ëó àì³íîïîõ³ä-
íèõ àêðèäèíó íà äâ³ ãðóïè [8]. Äî ïåðøî¿ íàëåæàòü 3,6-
äèàì³íîïîõ³äí³ àêðèäèíó (ïðîôëàâ³í, àêðèôëàâ³í, êîðè-
ôîñô³í, àêðèäèíîâèé æîâòîãàðÿ÷èé, åóõðèçèí 2 GNX òà
³í.). Äëÿ öèõ ðå÷îâèí õàðàêòåðí³ ñèëüíèé àíòèì³òîòè÷íèé
åôåêò, ùî âèÿâëÿºòüñÿ â³äðàçó æ ï³ñëÿ ïî÷àòêó âïëèâó, äå-
ÿêèé ãàëüìóâàëüíèé âïëèâ íà ñèíòåç íóêëå¿íîâèõ êèñëîò ³
ð³çêèé – íà ñèíòåç á³ëê³â ³ ïðîõîäæåííÿ êë³òèíàìè ïåð³îäó
G2 ì³òîòè÷íîãî öèêëó. Ðÿä åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü
äîçâîëÿþòü ñòâåðäæóâàòè, ùî ïðèãí³÷åííÿ ñèíòåçó á³ëê³â,
ïîâ’ÿçàíå ç âçàºìîä³ºþ ïîõ³äíîãî àêðèäèíó ç òÐÍÊ (à, ìîæ-
ëèâî, é ðèáîñîìíîþ ÐÍÊ), º áåçïîñåðåäíüîþ ïðè÷èíîþ
¿õíüî¿ àíòèì³òîòè÷íî¿ ä³¿. Ãàëüìóâàííÿ ñèíòåçó á³ëê³â ëå-
æèòü â îñíîâ³ òàê çâàíîãî “òðèïàôëàâ³íîâîãî àíòèì³òîòè÷-
íîãî åôåêòó”, âèÿâëåíîãî Dustin (1925). ª ï³äñòàâè ââàæà-
òè, ùî â îñíîâ³ ïðîòèì³êðîáíî¿ ³ ïðîòèïóõëèííî¿ ä³¿ 3,6-
äèàì³íîïîõ³äíèõ àêðèäèíó ëåæèòü ñàìå ïðèãí³÷åííÿ íèìè
ïðîöåñ³â á³ëêîâîãî ñèíòåçó. Äëÿ âèñîêèõ êîíöåíòðàö³é àì³-
íîàêðèäèí³â, ïîðÿä ç âòðó÷àííÿì ó ñèíòåç á³ëê³â òà íóêëå¿-
íîâèõ êèñëîò, õàðàêòåðíå ãàëüìóâàííÿ äèõàëüíèõ ïðîöåñ³â
ó êë³òèí³ [8]. Äëÿ àêðèõ³íó ³ ðèâàíîëó, ùî íå º 3,6-äèàì³íî-
ïîõ³äíèìè àêðèäèíó, òàêîæ õàðàêòåðíèé àíòèì³òîòè÷íèé
åôåêò. Ùîäî ðèâàíîëó ïîêàçàíî, ùî áåçïîñåðåäíüîãî âïëèâó
íà ñèíòåç á³ëê³â â³í íå ìàº ³ éîãî àíòèì³òîòè÷íèé åôåêò
ïîâ’ÿçàíèé ç ïîðóøåííÿì ñèíòåçó íóêëå¿íîâèõ êèñëîò. Àí-
òèì³òîòè÷íà ä³ÿ àêðèõ³íó íåñòàá³ëüíà ³ âàæêî ³íòåðïðåòóºòü-
ñÿ. Ïðèïóñêàþòü, ùî â îñíîâ³ ïðîòèìàëÿð³éíî¿ ä³¿ àêðèõ³íó
ëåæèòü ïîøêîäæåííÿ íóêëå¿íîâèõ êèñëîò Ðl. falciparum. Ó
òîé æå ÷àñ ñïåöèô³÷í³ñòü éîãî ïðîòèìàëÿð³éíîãî åôåêòó,
î÷åâèäíî, âèçíà÷àºòüñÿ âèá³ðêîâèì íàêîïè÷åííÿì â åðèò-
ðîöèòàõ, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, ïîâ’ÿçàíî ç óí³êàëüíîþ áóäîâîþ
á³÷íîãî ëàíöþãà ìîëåêóëè àêðèõ³íó. Òàêðèí ð³çêî
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ³íøèõ àì³íîïîõ³äíèõ àêðèäèíó çà çäàòí-
³ñòþ ç’ºäíóâàòèñÿ ç íóêëå¿íîâèìè êèñëîòàìè ³ ïðàêòè÷íî
íå âïëèâàº íà ÐÍÊ ïîë³ìåðàçíó ðåàêö³þ “in vitro” [46]. Ïðèé-

íÿòî ââàæàòè, ùî ôàðìàêîäèíàì³÷íèé åôåêò òåòðàã³äðî-
àêðèäèí³â, ó ïåðøó ÷åðãó òàêðèíó, ìàº àíòèõîë³íåñòåðàç-
íèé õàðàêòåð ³ ìàº ó ñâî¿é îñíîâ³ ñïåöèô³÷íå çâ’ÿçóâàííÿ ç
öèì ôåðìåíòîì, à ìåïàêðèí çäàòíèé ïðèãí³÷óâàòè ñèíòåç
ìåòàáîë³ò³â àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè çà ðàõóíîê ãàëüìóâàííÿ
ôîñôîë³ïàçè.

Ðå÷îâèíè, ùî º ³íã³á³òîðàìè ñèíòåçó íóêëå¿íîâèõ êèñ-
ëîò, òåîðåòè÷íî ìîæóòü âèêëèêàòè çàãèáåëü áóäü-ÿêèõ
êë³òèí. Âèùà ïîð³âíÿíî ç òâàðèííîþ êë³òèíîþ øâèäê³ñòü
îáì³íó íóêëå¿íîâèõ êèñëîò ó êë³òèíàõ ì³êðîîðãàí³çì³â ³ ïî-
â’ÿçàíèé ç öèì ìåíøèé ÷àñ æèòòÿ ¿õ ³-ÐÍÊ ïîÿñíþþòü ðîç-
á³æíîñòÿìè ó ñïðèéíÿòëèâîñò³ äàíèõ á³îëîã³÷íèõ îá’ºêò³â
äî ä³¿ àíàë³çîâàíî¿ ãðóïè ðå÷îâèí. Ïðèðîäíî òàêîæ ïðèïó-
ñòèòè, ùî äëÿ îá’ºêò³â ç îäíàêîâîþ ì³òîòè÷íîþ àêòèâí³-
ñòþ, ñïåêòð ä³¿ ³íã³á³òîð³â ñèíòåçó íóêëå¿íîâèõ êèñëîò, ãî-
ëîâíèì ÷èíîì, âèçíà÷àºòüñÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèìè
îñîáëèâîñòÿìè îðãàí³çàö³¿ áàð’ºðó ïðîíèêíîñò³ òåñò-îá’ºêòó.

Âàæëèâîþ îñîáëèâ³ñòþ ïîõ³äíèõ àêðèäèíó, ùî çíàéø-
ëè çàñòîñóâàííÿ â ìåäèöèí³ (àêðèõ³í, åòàêðèäèí, àêðèô-
ëàâ³í, ïðîôëàâ³íñóëüôàò òà ³í.), º ¿õíÿ àêòèâí³ñòü ó ïðèñóò-
íîñò³ á³ëê³â ñèðîâàòêè êðîâ³, ùî ñòâîðèëî ¿ì ïîì³òí³ ïåðå-
âàãè ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè àíòèñåïòèêàìè ³ äåç³íôåêòàíòà-
ìè. Ìîæëèâî, ñàìå ³íäèôåðåíòí³ñòü ùîäî á³ëêîâèõ ìîëå-
êóë ëåæèòü â îñíîâ³ âèá³ðêîâî¿ ä³¿ ðå÷îâèí äàíî¿ ãðóïè íà
êë³òèíè ì³êðîîðãàí³çì³â. Öå ïðèïóùåííÿ óçãîäæóºòüñÿ ç
âèñíîâêîì Albert [36] ïðî âèðàæåíó ðåàêö³éíó çäàòí³ñòü
ìîëåêóë ç ïëîñêèìè ñòðóêòóðàìè, ùî â³äïîâ³äàþòü êîíô³-
ãóðàö³¿ ðåöåïòîð³â ì³êðîáíî¿ êë³òèíè, ùî â ðåçóëüòàò³ îáó-
ìîâëþº ¿õ ïîäàëüøó âçàºìîä³þ. Â³äñóòí³ñòü ó ìîëåêóë³ áàð-
âíèêà òàêî¿ ïëîñêî¿ ñòðóêòóðè âèêëèêàº ïðîñòîðîâ³ òðóä-
íîù³ â ìîìåíò êîíòàêòó ³ ñïîëóêà çâè÷àéíî º ìàëîàêòèâ-
íîþ. ßê ïðèêëàä, Chalmer [37] íàâîäèòü 5-àì³íî-1,2,3,4-
òåòðàã³äðîàêðèäèí, ùî íàâ³òü áóäó÷è ó âèñîêîìó ñòóïåí³
³îí³çîâàíèì, áàêòåð³îñòàòè÷íîþ àêòèâí³ñòþ íå âîëîä³â.

ßêùî âçàºìîä³ÿ áàðâíèêà ç ãåíåòè÷íèì ìàòåð³àëîì
âèâ÷åíà äîñòàòíüî äîêëàäíî, àæ äî ñòâîðåííÿ ìîëåêóëÿð-
íî¿ ìîäåë³ éîãî âïðîâàäæåííÿ â ñòðóêòóðó ÄÍÊ, òî ïî÷àò-
êîâ³ åòàïè çâ’ÿçóâàííÿ àêðèäèí³â ç ïîâåðõíåþ êë³òèíè ùå
íå îäåðæàëè ÷³òêî¿ ³íòåðïðåòàö³¿.

Íàäçâè÷àéíî ö³ííèìè â öüîìó ïëàí³ º äàí³, îòðèìàí³ â
ïðîöåñ³ âèêîðèñòàííÿ àêðèäèíîâèõ áàðâíèê³â â åêñïåðè-
ìåíòàëüí³é ì³êðîá³îëîã³¿. Çîêðåìà, â³äîìî, ùî ïðèæèòòºâà
îáðîáêà êë³òèí ñòàô³ëîêîêà àêðèäèíîâèì-îðàíæåâèì (ÀÒ)
ó íåéòðàëüíîìó ³ êèñëîìó ñåðåäîâèù³ ïðàêòè÷íî ìèòòºâî
ïðèâîäèòü äî çì³íè éîãî ëþì³íåñöåíö³¿, ÿê öå çâè÷àéíî
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè âçàºìîä³¿ ç íóêëå¿íîâèìè êèñëîòàìè.
Öå ñâ³ä÷èòü ïðî óïîðÿäêîâàíó àäñîðáö³þ ìîëåêóë áàðâíè-
êà íà ïîâåðõíåâèõ ñòóêòóðàõ êë³òèííî¿ ñò³íêè. Ìîæëèâèì
êàíäèäàòîì íà ðîëü àêöåïòîð³â ÀÒ º òåéõîºâ³ êèñëîòè ìàò-
ðèêñó êë³òèííî¿ ñò³íêè, ùî ìàþòü, ïîä³áíî äî íóêëåîòèäíî-
ãî ëàíöþãà, ôîñôîåñòåðàçí³ çâ’ÿçêè. Áóëî ïðîäåìîíñòðî-
âàíî, ùî ïðèãí³÷åííÿ ñèíòåçó òåéõîºâèõ êèñëîò ó ñòàô³ëî-
êîê³â, øëÿõîì âèðîùóâàííÿ íà æèâèëüíèõ ñåðåäîâèùàõ, ÿê³
ì³ñòÿòü ð³çíîìàí³òí³, ñóááàêòåð³îñòàòè÷í³ êîíöåíòðàö³¿ ïå-
í³öèë³íó, òàê ñàìî ÿê ³ åêñòðàêö³ÿ òåéõîºâèõ êèñëîò ç êë³òèííèõ
ñò³íîê àáî áëîê ¿õí³õ ôîñôàòíèõ ãðóï ³îíàìè Mg2+ çíèæó-
þòü çâ’ÿçóâàííÿ áàðâíèêà, ç ÷îãî áóâ çðîáëåíèé âèñíîâîê
ïðî òå, ùî ñàìå ðèá³òòåéõîºâ³ ïîë³ìåðè, ùî çàéìàþòü ó
ÿêîñò³ ìàòðèêñó ïðîñò³ð ì³æ ïðîøàðêàìè ïåïòèäîãë³êàíó
êë³òèííî¿ ñò³íêè ñòàô³ëîêîêà, º íàéá³ëüø éìîâ³ðíèì ñóá-
ñòðàòîì äëÿ âçàºìîä³¿ ç ÀÒ íà ð³âí³ êë³òèííî¿ ìåìáðàíè
[10]. Âàæëèâèì ÷èííèêîì, ùî âèçíà÷àº õàðàêòåð íàêîïè-
÷åííÿ ðå÷îâèíè â êë³òèí³, º îñîáëèâîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ
ìåõàí³çì³â àêòèâíîãî òðàíñïîðòó. Ê³ëüê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè
ïðîöåñó âèâåäåííÿ ÀÒ ç êë³òèí àñöèòíî¿ êàðöèíîìè Åðë³õà
[9] ñâ³ä÷àòü íå ò³ëüêè ïðî íàÿâí³ñòü ìåõàí³çì³â àêòèâíî¿
åë³ì³íàö³¿ áàðâíèêà, ùî íàêîïè÷èâñÿ â êë³òèíàõ, àëå é ïðî
³ñíóâàííÿ ðîçõîäæåíü â åôåêòèâíîñò³ ¿õíüîãî ôóíêö³îíóâàííÿ
â³äíîñíî ïîõ³äíèõ àêðèäèíó ç ð³çíîìàí³òíîþ ñòðóêòóðîþ.
Ïîêàçàíî, ùî ÀÒ é àêðèõ³í, ùî àêóìóëþþòüñÿ â ë³çîñîìàõ,
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âèâîäÿòüñÿ íàáàãàòî ³íòåíñèâí³øå, í³æ ïðîôëàâ³í àáî ðè-
âàíîë. Áóëî äîâåäåíî, ùî îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè íå âèçíà÷à-
ëèñÿ ðîçá³æíîñòÿìè ó êâàíòîâîìó âèõîä³ ëþì³íåñöåíö³¿ ïðè
çâ’ÿçóâàíí³ áàðâíèê³â ç íóêëå¿íîâèìè êèñëîòàìè. Äàíèõ ïðî
ïîä³áí³ äîñë³äæåííÿ áàêòåð³éíèõ êë³òèí, ùî íå âîëîä³þòü
íàñò³ëüêè ïîòóæíèìè ñåãðåãàö³éíèìè ñòðóêòóðàìè ÿê ë³çî-
ñîìè åóêàð³îò³â, ó äîñòóïí³é íàì ë³òåðàòóð³ íå âèÿâëåíî.

Âèñâ³òëþþ÷è çàãàëüí³ çàêîíîì³ðíîñò³ âçàºìîä³¿ àì³íî-
ïîõ³äíèõ àêðèäèíó ç êë³òèíîþ, íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè, ùî
ïðîöåñ ïðîíèêíåííÿ â³äáóâàºòüñÿ íàé³ìîâ³ðí³øå çà ðàõó-
íîê ïðîñòî¿ äèôóç³¿, õî÷à, ìîæëèâî, ïåâíó ðîëü â³ä³ãðàº é
ðîç÷èíåííÿ öèõ ðå÷îâèí ó ë³ï³äàõ êë³òèííî¿ îáîëîíêè. Áåç-
ñóìí³âíèì âïëèâîì íà õàðàêòåð äèôóç³¿ âîëîä³º ñîðáö³éíà
çäàòí³ñòü êë³òèííî¿ ñò³íêè, ùî, ÿê ïîêàçàíî ó ðÿä³ âèïàäê³â,
ìîæå áóòè çóìîâëåíà âì³ñòîì ðèá³òòåéõîºâèõ êèñëîò, ùî
âêëþ÷àþòü, ïîä³áíî äî íóêëåîòèäíîãî ëàíöþãà, ôîñôîäè-
åñòåðàçí³ çâ’ÿçêè, ùî çàáåçïå÷óþòü ïåðâèííó ô³êñàö³þ
àì³íîïîõ³äíèõ àêðèäèíó.

Ïðîíèêàþ÷è â êë³òèíó, ïîõ³äí³ àêðèäèíó âñòóïàþòü ó
ñïåöèô³÷íó âçàºìîä³þ ç ¿¿ îêðåìèìè êîìïîíåíòàìè. Ìîð-
ôîëîã³÷íèì âèðàæåííÿì ïðîöåñó âíóòð³øíüîêë³òèííî¿
ì³ãðàö³¿ º ðîçøèðåííÿ êàíàëüöåâèõ ñòðóêòóð (ÿêùî òàê³ º).
Âïëèâ 3,6-äèàì³íîàêðèäèí³â ó êîíöåíòðàö³ÿõ, ùî ïåðåâè-
ùóþòü 20 ìêã/ìë, ïðèçâîäèòü äî ñåðéîçíèõ ïîøêîäæåíü,
ùî âèðàæàþòüñÿ â ³íàêòèâàö³¿ ðèáîñîìíîãî àïàðàòó ³ éîãî
àãëþòèíàö³¿ ç óòâîðåííÿì ñòðóêòóð òàê çâàíà êðèíîìà. Ðîç-
ðèâ êîíöåíòðàö³é, ùî çàáåçïå÷óþòü ãàëüìóâàííÿ ì³òîòè÷-
íî¿ àêòèâíîñò³ ³ âèêëèêàþòü óòâîðåííÿ êðèíîìà – 10-òè ³
á³ëüø êðàòíèé. (Ö³ äàí³ äîáðå óçãîäæóþòüñÿ ç òèì ôàêòîì,
ùî êë³òèíè, îáðîáëåí³ ÀÒ, íå ä³ëÿòüñÿ, àëå é íå äåãåíåðó-
þòü). Òðèâàëèé âïëèâ êðèíîìîãåííîãî ôàêòîðà (ïîíàä 24
ãîä) íåñóì³ñíèé ç æèòòºçäàòí³ñòþ. Äëÿ âïëèâó ùå á³ëüø
âèñîêèõ êîíöåíòðàö³¿ àì³íîàêðèäèí³â, êð³ì âòðó÷àííÿ â
ñèíòåç á³ëêà ³ íóêëå¿íîâèõ êèñëîò, õàðàêòåðíå ãàëüìóâàííÿ
äèõàëüíèõ ïðîöåñ³â ó êë³òèí³, ùî, â äàíîìó âèïàäêó, ³ º
áåçïîñåðåäíüîþ ïðè÷èíîþ ¿¿ çàãèáåë³.

²íòåðêàëÿö³ÿ àì³íîïîõ³äíèõ àêðèäèíó â ìîëåêóëó ïðè-
çâîäèòü äî ãàëüìóâàííÿ ñèíòåçó ÄÍÊ ³ ÄÍÊ-çàëåæíîãî ñèí-
òåçó ÐÍÊ. Öåé åôåêò ïðè âèêîðèñòàíí³ ïîì³ðíèõ êîíöåíò-
ðàö³é çâè÷àéíî íå äóæå âèðàæåíèé, ïðîòå é öüîãî áóâàº
äîñòàòíüî äëÿ ïðèãí³÷åííÿ ì³òîòè÷íî¿ àêòèâíîñò³. Ïðèêëà-
äîì ìîæå ñëóæèòè ðèâàíîë, ùî âîëîä³º ëèøå îïîñåðåäêî-
âàíèì âïëèâîì íà ïðîöåñè á³ëêîâîãî ñèíòåçó.

Çàçíà÷åíà âëàñòèâ³ñòü àêðèäèí³â óòâîðþâàòè êîìïëåê-
ñè ç íóêëå¿íîâèìè êèñëîòàìè âèêëèêàº îñîáëèâèé ³íòåðåñ
ó á³îëîã³â ³ õ³ì³îòåðàïåâò³â ó ñèëó òîãî, ùî ñàìå åï³ñîìí³
ãåíåòè÷í³ ÷èííèêè é åâîëþö³îíóâàííÿ ìåõàí³çì³â ¿õ ïîøè-
ðåííÿ â áàêòåð³éí³é ïîïóëÿö³¿ â³ä³ãðàþòü ãîëîâíó ðîëü ó
âèíèêíåíí³ é ìàñøòàáàõ ïðîáëåìè ë³êàðñüêî¿ ðåçèñòåíò-
íîñò³.

Òðîïí³ñòü àêðèäèí³â äî ÄÍÊ äîçâîëèëà Denes, Polgar
[35] çä³éñíèòè äîñë³äè ç áëîêóâàííÿ çâ’ÿçêó ôàãîâî¿ ÄÍÊ ç
á³ëêàìè. Âñòàíîâëåíèé ôàêò âèÿâèâñÿ íàäçâè÷àéíî êîðèñ-
íèì ïðè âèâ÷åíí³ ãåíåòè÷íèõ çâ’ÿçê³â ó ì³êðîáíèõ ïîïóëÿ-
ö³ÿõ ³ ç’ÿñîâóâàíí³ ðîë³ ïëàçì³ä ó ôîðìóâàíí³ ñò³éêîñò³ äî
àíòèáàêòåð³éíèõ ïðåïàðàò³â. Áóëî ïîêàçàíî, ùî çàâäÿêè
ïðîöåñàì êîí’þãàö³¿ ³ òðàíñäóêö³¿, ïîøèðåííÿ ë³êàðñüêî¿
ðåçèñòåíòíîñò³ ìîæå â³äáóâàòèñÿ ó â³äñóòí³ñòü êîíòàêòó ç
àíòèáàêòåð³éíèìè àãåíòàìè ³ öèì ôåíîìåíîì ïîä³áíèé ç
åï³äåì³÷íèì ïðîöåñîì, ùî é ñòàëî ï³äñòàâîþ äëÿ íàçâè
òàêîãî òèïó ë³êàðñüêî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ «³íôåêö³éíîþ». Ãåíå-
òè÷í³ äåòåðì³íàíòè, â³äïîâ³äàëüí³ çà ë³êàðñüêó ðåçèñ-
òåíòí³ñòü áàêòåð³é, áóëè ïîçíà÷åí³ ÿê R-ôàêòîðè é ³äåíòè-
ô³êîâàí³ ÿê ïîçàõðîìîñîìí³ ãåíåòè÷í³ åëåìåíòè (ïëàçì³-
äè), ùî ñêëàäàþòüñÿ ç äâîõ ñåãìåíò³â: r-äåòåðì³íàíò
ë³êàðñüêî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ é îäèíèö³ RTF (“resistance tranfer
factor”), ùî íåñå r-äåòåðì³íàíòè ³ êîíòðîëþº åï³ñîìíó àâ-
òîíîì³þ. Ï³ñëÿ âïðîâàäæåííÿ â êë³òèíó ðåöèï³ºíòà ÄÍÊ,
ùî âõîäèòü äî ñêëàäó R-ôàêòîðà, çäàòíà ÿê äî ðåïë³êàö³¿
(ïðîöåñ òðèâàº 15-18 õâèëèí), òàê ³ äî ðåêîìá³íàö³¿ ç ³íøèìè

åï³ñîìíèìè åëåìåíòàìè (íàïðèêëàä, ç óòâîðåííÿì äåòåð-
ì³íàíò, ùî êîäóþòü ìíîæèííó ë³êàðñüêó ðåçèñòåíòí³ñòü),
âèçíà÷àþ÷è íàáàãàòî øèðø³ àäàïòàö³éí³ ìîæëèâîñò³ ïî-
ð³âíÿíî ç³ ñïîíòàííîþ ìóòàö³ºþ ³ ñåëåêö³ºþ. Ñó÷àñí³ ìàñ-
øòàáè çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â (ó òîìó ÷èñë³ ó òâàðèí-
íèöòâ³) íàäàþòü ñåðéîçí³ ñåëåêö³éí³ ïåðåâàãè R+-êëîíàì
ì³êðîîðãàí³çì³â, ó ðåçóëüòàò³ ÷îãî çá³ëüøóºòüñÿ ¿õíÿ öèð-
êóëÿö³ÿ íå ò³ëüêè â ãîñï³òàëüíîìó ñåðåäîâèù³, àëå é ó ïðî-
äóêòàõ õàð÷óâàííÿ òâàðèííîãî ïîõîäæåííÿ, ó çîâí³øíüîìó
ñåðåäîâèù³ ³, â³äïîâ³äíî ñåðåä íîðìàëüíî¿ ì³êðîôëîðè
ëþäèíè é òâàðèí [39, 43-45]. Ó ÿêîñò³ íàéá³ëüø ñâ³æîãî
ïðèêëàäó ìîæíà íàâåñòè ïîÿâó â ªâðîï³ âàíêîì³öèíðåçèñ-
òåíòíèõ åíòåðîêîê³â âíàñë³äîê çàñòîñóâàííÿ ãë³êîïåïòèäíèõ
àíòèá³îòèê³â ó ñ³ëüñüêîìó ãîñïîäàðñòâ³ [22].

Íàéá³ëüø î÷åâèäíèì øëÿõîì ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿ ïðîáëå-
ìè º îáìåæåííÿ âèêîðèñòàííÿ ïåâíèõ âèä³â àíòèá³îòèê³â,
äî ÿêèõ ñôîðìóâàëàñÿ ðåçèñòåíòí³ñòü, ¿õ çàì³íà ð³âíèìè
çà åôåêòèâí³ñòþ ïðåïàðàòàìè. Íåçâàæàþ÷è íà áåçñóìí³â-
íó åôåêòèâí³ñòü òàêîãî ðîäó çàõîä³â, ïðàêòè÷íà ðåàë³çàö³ÿ
ïðîãðàì ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ àíòèá³îòè÷íî¿ ïîë³òèêè ïîâ’ÿçà-
íà ç ö³ëèì ðÿäîì òðóäíîù³â: çáóäíèêè íîçîêîì³àëüíèõ
³íôåêö³é, ÿê ïðàâèëî, õàðàêòåðèçóþòüñÿ ìíîæèííîþ
ñò³éê³ñòþ äî ïðåïàðàò³â ð³çíèõ êëàñ³â, ³ âèðîáèòè åôåê-
òèâí³ ñõåìè ë³êóâàííÿ íå çàâæäè ëåãêî, ó âèïàäêó ïîçàë³-
êàðíÿíèõ ³íôåêö³é îáìåæóâàëüí³ çàõîäè ïîâèíí³ îõîïëþ-
âàòè çíà÷í³ ãåîãðàô³÷í³ òåðèòîð³¿ ³ òàê äàë³. Òàêèì ÷èíîì,
ïîøóê àëüòåðíàòèâíèõ øëÿõ³â âïëèâó íà ïðîöåñè ôîðìó-
âàííÿ ³ ïîøèðåííÿ ë³êàðñüêî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ïðîäîâæóº
çàëèøàòèñÿ àêòóàëüíèì.

Òîé ôàêò, ùî çäàòí³ñòþ âïëèâàòè íà ïëàçì³äí³ ôàêòîðè
áàêòåð³é âîëîä³þòü ðå÷îâèíè, òðîïí³ äî ÄÍÊ, ó òîìó ÷èñë³
é ïîõ³äí³ àêðèäèíó, íà äóìêó áàãàòüîõ äîñë³äíèê³â [2, 14,
21, 30], âèçíà÷àº ïåðñïåêòèâó ¿õ âèêîðèñòàííÿ äëÿ ïðè-
ãí³÷åííÿ ë³êàðñüêî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ áàêòåð³é, çàïîá³ãàííÿ ¿õ
ðîçâèòêó ³ ïîøèðåííÿ. Òàê, áóëî ïîêàçàíî, ùî àêðèõ³í (125
ìêã/ìë) ïðè 72 ãîäèíí³é ³íêóáàö³¿ E. coli íà ñåðåäîâèùàõ ç
àìï³öèë³íîì (0,99 ìêã/ìë) ³ íåîì³öèíîì (1,99 ìêã/ìë) çà-
ïîá³ãàâ ðîçâèòêó ñò³éêîñò³ êóëüòóðè äî àìï³öèë³íó ³ çíèæó-
âàâ øâèäê³ñòü ¿¿ ôîðìóâàííÿ ùîäî íåîì³öèíó [21]. Àíàëî-
ã³÷íèì åôåêòîì ùîäî êóëüòóð E. coli, S. aureus, M.
tuberculosis ³ A. aerogenes âîëîä³â àòåáðèí ó êîìá³íàö³¿ ç
ð³çíîìàí³òíèìè àíòèá³îòèêàìè. Åêñïåðèìåíòè ç ïðèãí³÷åííÿ
ïðîäóêö³¿ β-ëàêòàìàçè çîëîòèñòîãî ñòàô³ëîêîêà ïîõ³äíèìè
àêðèäèíó, ùî åë³ì³íóþòü ïåí³öèë³íàçí³ ïëàçì³äè (ÏÏ) [31],
ïîêàçàëè, ùî íàéá³ëüøó ÷àñòîòó åë³ì³íàö³¿ ÏÏ âèêëèêàëè
3,6-äèàì³íîàêðèäèíè: àêðèôëàâ³í (15,7-23,1 %); àêðèäèí
æîâòîãàðÿ÷èé (11,8-13,0 %); ïðîôëàâ³í (6,8-8,0 %). Âèðà-
æåíîþ åë³ì³íóþ÷îþ àêòèâí³ñòþ âîëîä³ëè 9-àì³íîàêðèäè-
íè: àêðèäèí N 27 (10,5-14,2 %) ; àêðèäèí N 20 (4,9-6,0 %),
àêðèõ³í (4,3-5,7 %) é àêðèäèí N 37 (3,3-4,5 %), ùî íàëå-
æàòü äî ãðóïè 9-ïàðà(ôåí³ë)-àêðèäèí³â. Ïîêàçàíî, ùî íàé-
á³ëüøå àêòèâíèìè ³íã³á³òîðàìè ïðîäóêö³¿ ïåí³öèë³íàçè º
àêðèôëàâ³í ³ ïðîôëàâ³í. ×åðåç 48 ãîä ï³ñëÿ ïî÷àòêó ³íêó-
áàö³¿ ïðîäóêö³ÿ ôåðìåíòó ïðè ä³¿ ïðîôëàâ³íó ñòàíîâèëà
11,8 % â³ä êîíòðîëüíîãî ð³âíÿ. Àêðèôëàâ³í ïðèçâîäèâ äî
åôåêòó ó 19,6 % âèïàäê³â.

Ïðè âèâ÷åíí³ âïëèâó ïîõ³äíèõ àêðèäèíó íà ïðîöåñ ôà-
ãîâî¿ òðàíñäóêö³¿ (ùî â³ä³ãðàº ïîðÿä ç êîí’þãàö³ºþ ³ñòîòíó
ðîëü ó ïîøèðåíí³ ôàêòîð³â ðåçèñòåíòíîñò³) áóëî ïîêàçàíî
[32], ùî â-(9-àêðèäèë)-α-àëàí³íäèã³äðîõëîð-ã³äðàò (àêðèäèí
¹38) ó êîíöåíòðàö³ÿõ 25-250 ìêã/ìë ö³ëêîì çàïîá³ãàâ òðàíñ-
äóêö³¿ ïåí³öèë³íàçíîãî ñòðóêòóðíîãî ãåíà pen Z ì³æ êóëüòó-
ðàìè çîëîòèñòîãî ñòàô³ëîêîêà. Âïëèâ ïðîôëàâ³íó ³ ðèâàíî-
ëó íà öåé ïðîöåñ áóëî ìåíø âèðàæåíèì. Äîñë³äæåííÿ ç
âèâ÷åííÿ ä³¿ ïðîôëàâ³íó íà ë³çóþ÷³ ôàãè ïîêàçàëè, ùî öåé
ïðåïàðàò çäàòíèé ïðèãí³÷óâàòè ë³çèñ áàêòåð³îôàãîì ³íäè-
êàòîðíî¿ êóëüòóðè â äîçàõ, ùî íå âïëèâàþòü íà ðîçìíîæåí-
íÿ ì³êðîîðãàí³çì³â. Äîñë³äæåííÿ, âèêîíàí³ íà ìîäåëÿõ ôàã-
ÀÎ ³ ôàãîâàÿ ÄÍÊ-ÀÎ, äîçâîëèëè äîâåñòè, ùî ñàìå âçàºìî-
ä³ÿ áàðâíèêà ç ôàãîâîþ ÄÍÊ ëåæèòü â îñíîâ³ àíàë³çîâàíîãî
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ôåíîìåíà (ïðè äîäàâàíí³ ÄÍÊ ñïîñòåð³ãàëîñÿ â³äâåðíåííÿ
ïðèãí³÷åííÿ ë³çèñó). Ïîá³÷íèì äîêàçîì ìîæå òàêîæ ñëóæèòè
³íôîðìàö³ÿ ïðî òå, ùî îäíà ôàãîâà ÷àñòêà çäàòíà íåçâîðîò-
íî çâ’ÿçàòè 5⋅104 ìîëåêóë ÀÒ, ùî â³äïîâ³äàº ÷èñëó íóêëåî-
òèäíèõ ïàð ó ìîëåêóë³ ôàãó λ [7].

Ðåçþìóþ÷è îãëÿä, ìîæíà â³äçíà÷èòè, ùî ñïîëóêè ö³º¿
ãðóïè ìàþòü âèñîêèé ôàðìàêîòåðàïåâòè÷íèé ïîòåíö³àë,
çàñíîâàíèé íà øèðîêîìó ñïåêòð³ á³îëîã³÷íèõ åôåêò³â, îñîá-
ëèâå ì³ñöå ñåðåä ÿêèé çàéìàº âïëèâ íà îêðåì³ ëàíêè ìå-
õàí³çì³â ïîøèðåííÿ åï³ñîìíèõ ãåíåòè÷íèõ äåòåðì³íàíò ó
áàêòåð³éíèõ ïîïóëÿö³ÿõ. Ç îãëÿäó íà çðîñòàþ÷ó ðîëü ³ ìàñ-
øòàáè òàêîãî ÿâèùà, ÿê ë³êàðñüêà ðåçèñòåíòí³ñòü ³ ¿¿ çà-
ëåæí³ñòü â³ä ôóíêö³îíóâàííÿ çàçíà÷åíèõ ìåõàí³çì³â, óÿâ-
ëÿºòüñÿ ðàö³îíàëüíèì âêëþ÷èòè ðîçãëÿä öüîãî àñïåêòó â
ðàìêè ñòàíäàðòíî¿ ñõåìè âèâ÷åííÿ àíòèáàêòåð³éíî¿ ä³¿ ïðè
ðîçðîáö³ ñó÷àñíèõ ïðîòèì³êðîáíèõ ïðåïàðàò³â.
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Ïðîöàéëî Ì.Ä., ªäèíàê Î.Ì., Ôåäîðö³â Î.ª., Ãðóáàð Þ.Î.,
Ìàð÷åíêîâà Í.Î., Ðîìàíåíêî Ë.Ì.

ÄÅßÊ² ÀÑÏÅÊÒÈ ÑÈÍÄÐÎÌÓ ËÀÐÑÅÍÀ-²ÎÕÀÍÑÎÍÀ

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÄÅßÊ² ÀÑÏÅÊÒÈ ÑÈÍÄÐÎÌÓ ËÀÐÑÅÍÀ-²ÎÕÀÍÑÎÍÀ – Îïèñàíî âèïàäîê
ñèíäðîìó Ëàðñåíà-²îõàíñîíà. Âèÿâëåíî îñòåîïåí³þ õðåáòà, çá³ëüøåííÿ
âì³ñòó îêñèïðîë³íó â ñèðîâàòö³ êðîâ³, ñåëåêòèâíèé ³ìóíîäèô³öèò ²gÀ, âèðà-
æåíå ïðèãí³÷åííÿ Ò- ñóïðåñîðíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó íà ôîí³ çá³ëüøåííÿ êîí-
öåíòðàö³¿ ñèðîâàòêîâîãî ²gÌ, ïðîëàïñ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, õâîðîáó Ðåé-
íî. Àâòîðè ââàæàþòü, ùî ïðè äàíîìó ñèíäðîì³ ìàº ì³ñöå ñèñòåìíå óðà-
æåííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè âíàñë³äîê ðîçëàä³â ä³ÿëüíîñò³ åíäîêðèííî¿, íåð-
âîâî¿ òà ³ìóííî¿ ñèñòåì.

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÑÈÍÄÐÎÌÀ ËÀÐÑÅÍÀ-ÈÎÕÀÍÑÎÍÀ – Îïèñàí
ñëó÷àé ñèíäðîìà Ëàðñåíà-Èîõàíñîíà. Âûÿâëåíî îñòåîïåíèþ ïîçâîíî÷íè-
êà, óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ñûâîðîòî÷íîãî îêñèïðîëèíà, ñåëåêòèâíûé èì-
ìóíîäåôèöèò IgA, çíà÷èòåëüíîå óãíåòåíèå Ò-ñóïðåñîðíîãî çâåíà èììóíè-
òåòà íà ôîíå óâåëè÷åíèÿ êîíöåíòðàöèè ñûâîðîòî÷íîãî IgM, ïðîëàïñ ìèò-
ðàëüíîãî êëàïàíà, áîëåçíü Ðåéíî. Àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî ïðè äàíîì ñèíäðî-
ìå èìååò ìåñòî ñèñòåìíîå ïîðàæåíèå ñîåäåíèòåëüíîé òêàíè âñëåäñòâèå
íàðóøåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ýíäîêðèííîé, íåðâíîé è èìóííîé ñèñòåì.

SOME ASPECTS OF LARSEN-IOHANSON SYNDROM – The authors describe
thecase of Larsen-Iohanson syndrom.The reveal the spin’s osteopenia,
increasing of leve of serum oxyprolin immunodeficit of IgA, depression of T-
suppression link of immune system, decreasing level of serum IgM, mitral vavle
prolaps, Raynaud’s desease. The authors believe, that in this syndrom take
place the systemic lesion of connective tissu due to disorders of endocrine,
nervous, immune system.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñèíäðîì Ëàðñåíà-²îõàíñîíà, îñòåîïåí³ÿ,
ðîçëàäè ³ìóííîãî ñòàòóñó, îêñèïðîë³í.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèíäðîì Ëàðñåíà-Èîõàíñîíà, îñòåîïåíèÿ,
íàðóøåíèÿ èììóííîãî ñòàòóñà, îêñèïðîëèí.

Key word: Larsen-Iohanson syndrom, osteopenia, disorders of
immune system, oxyproline.

Â 1921 ðîö³ íîðâåçüêèì ë³êàðåì Larsen C. ³ øâåäñüêèì
õ³ðóðãîì Iohansson â 1922 ðîö³ îïèñàíî õâîðîáó, ÿêó çãî-
äîì íàçâàëè ñèíäðîìîì Ëàðñåíà-²îõàíñîíà (s.Larsen-
Iohansson). Öÿ íåäóãà â³äíîñèòüñÿ äî ãðóïè çàõâîðþâàíü
ï³ä çàãàëüíîþ íàçâîþ – îñòåîõîíäðîïàò³¿ [15]. ²íêîëè öþ
õâîðîáó íàçèâàþòü þíàöüêîþ îñòåîïàò³ºþ íàäêîë³ííèêà,
àñåïòè÷íèì íåêðîçîì íàäêîë³ííèêà. Õâîð³þòü ïåðåâàæíî

þíàêè. Âèíèêàº á³ëü â êîë³ííîìó ñóãëîá³, íàáðÿê, áîëþ÷³ñòü
ïðè ïàëüïóâàíí³ íàäêîë³ííèêà, ðåöèäèâóþ÷èé ñèíîâ³ò êî-
ë³ííîãî ñóãëîáà. Íà ðåíòãåíîãðàì³ êîë³ííèõ ñóãëîá³â âèÿâ-
ëÿþòü îñòåîïîðîç ³ ôðàãìåíòàö³þ ïåðåâàæíî íèæíüîãî
ïîëþñà íàäêîë³ííèêà.

Ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèâñÿ õëîï÷èê Ì., 13
ðîê³â, ÿêîãî ïðèéíÿëè íà ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ â îáëàñíó
äèòÿ÷ó ë³êàðíþ ç ñêàðãàìè íà á³ëü â ïðàâîìó êîë³ííîìó ñóã-
ëîá³. Äâà ì³ñÿö³ òîìó, ãðàþ÷è â ôóòáîë, â³ä÷óâ õðóñòê³ò â
ë³âîìó êîë³ííîìó ñóãëîá³, âèíèê á³ëü òà íàáðÿê ñóãëîáà. Á³ëü
ïîñèëþâàâñÿ ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³. Ïðè îãëÿä³ õâî-
ðîãî ñïîñòåð³ãàëè ïîì³ðíèé íàáðÿê ë³âîãî êîë³ííîãî ñóãëîáà,
îáìåæåííÿ ðóõ³â òà áîëþ÷³ñòü ïðè ïàëüïóâàíí³ íàäêîë³ííèêà.
Íà ïîð³âíÿëüí³é ðåíòãåíîãðàì³ êîë³ííèõ ñóãëîá³â ó ôàñí³é òà
àêñ³ëÿðí³é ïðîåêö³ÿõ âèÿâëåíî ïàòîëîã³÷íèé ïåðåëîì ëàòå-
ðàëüíî¿ ÷àñòèíè ïðàâîãî íàäêîë³ííèêà áåç çì³ùåííÿ ê³ñòêî-
âèõ óëàìê³â. Ë³í³ÿ ïåðåëîìó ðîçòàøîâàíà âçäîâæ ïðàâîãî
íàäêîë³ííèêà ³ ä³ëèòü éîãî íà äâà ôðàãìåíòè ï³âì³ñÿöåâî¿
ôîðìè, â³äëîìàíèé ôðàãìåí 3 õ 4 ñì. Íà ðåíòãåíîãðàì³ ïðà-
âîãî êîë³ííîãî ñóãëîáà âèÿâëåíî ïîçäîâæí³é ñòð³÷êîïîä³áíèé
îñòåîïîðîç ëàòåðàëüíî¿ ÷àñòèíè íàäêîë³ííèêà, ÿêèé ðîçòà-
øîâàíèé ñèìåòðè÷íî ïàòîëîã³÷íîìó ïåðåëîìó ïðîòèëåæíîãî
íàäêîë³ííèêà (ôîòî 1,2). Ïðè êë³í³÷íîìó îáñòåæåíí³ õâîðîãî
ä³àãíîñòîâàíî ïðîëàïñ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ( áåç éîãî ðåãóð-
ã³òàö³¿ ), õâîðîáó Ðåéíî. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: Å-3,7·1012,Íâ-
123ã/ë, ÊÏ-0,9, ØÎÅ- 5 ìì/ã, Ë- 6·109, Å-16%, Ï-2%, Ñ-40%,
Ë-49%,. Ãðóïà êðîâ³ ÀÂ/ ²V /, ðåçóñ – ïîçèòèâíèé. Ãëþêîçà
êðîâ³ 4,5 ììîëü/ë. ²ìóíîãðàìà êðîâ³: Ò-ë³ìôîöèòè –50%, Â-
ë³ìôîöèòè -6%, Ò-õåëïåðè –45%,Ò-ñóïðåñîðè-5% , ²g G-7,2
ã/ë, ²g Ì- 4,7 ã/ë, ²g À- ñë³äè, ³ìóíí³ êîìïëåêñè 150 óì.îä.,
ñåðåäí³ ìîëåêóëè (254) - 600 óì.îä., ñåðåäí³ ìîëåêóëè (280) -
369 óì.îä. Åíäîãåíííà ³íòîêñèêàö³ÿ –54,9%, ðóìàëîíîâ³ àíòè-
ò³ëà – 29,3%, îêñèïðîë³í êðîâ³ – 58,9 ìêìîëü/ë. Ïðè äåíñèòî-
ìåòðè÷íîìó îáñòåæåíí³ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà âèÿâëå-
íà îñòåîïåí³ÿ â ìåæàõ ²- ²² ñòóïåíÿ.

Ôîòî 1 Ôîòî 2

6.06.01 ïðîâåäåíà â³äêðèòà ðåïîçèö³ÿ ïàòîëîã³÷íîãî
ïåðåëîìó ïðàâîãî íàäêîë³ííèêà, êîìïðåñ³éíèé îñòåîñèí-
òåç ê³ñòêîâèõ ôðàãìåíò³â øóðóïîì. Çä³éñíåíà òóíåë³çàö³ÿ
îáîõ íàäêîë³ííèê³â çà äîïîìîãîþ ñïèö³ Ê³ðøíåðà. Ðàíà
ïîøàðîâî çàøèòà. Ïðîâåäåíî ã³ñòîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ øìà-
òî÷êà ê³ñòêè, óçÿòîãî ç ì³ñöÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïåðåëîìó ïðà-

âîãî íàäêîë³ííèêà. Âèÿâëåíî ñòðóêòóðè ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ç
âîãíèùàìè ¿õ äåñòðóêö³¿ áåç ÷³òêèõ êîíòóð³â, åï³òåë³àëüíà
âèñò³ëêà â³äñóòíÿ, åëåìåíòè êðîâ³, ì³êðîïðåïàðàò ê³ñòêè
ïðîíèçàíèé âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ êàï³ëÿð³â ( ã³ñòîëîã³÷íèé
ïðåïàðàò ¹ 9179 â³ä 07.Õ1.01 ð.). Ï³ñëÿ êë³í³÷íîãî, ðåòãå-
íîëîã³÷íîãî òà ã³ñòîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ó õâîðîãî âñòà-
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íîâëåíî îñòàòî÷íèé êë³í³÷íèé ä³àãíîç: äâîá³÷íèé ñèíäðîì
Ëàðñåíà-²îõàíñîíà, ñòàä³ÿ ôðàãìåíòàö³¿ ïðàâîãî íàäêîë³í-
íèêà, ïàòîëîã³÷íèé ïåðåëîì ïðàâîãî íàêîë³ííèêà áåç çì³ùåí-
íÿ óëàìê³â. Ñòàä³ÿ ³ìïðåñèâíîãî ïåðåëîìó ë³âîãî íàäêîë³í-
íèêà. Ïðîëàïñ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà (±) ñò. Õâîðîáà Ðåéíî.
Ñåëåêòèâíèé ³ìóíîäèô³öèò ²gÀ ³ Ò-ñóïðåñîðíî¿ ëàíêè ³ìóí³-
òåòó. Îñòåîïåí³ÿ ²-²² ñò.

Àíàë³çóþ÷è äàí³ ë³òåðàòóðè, îñòåîõîíäðîïàò³ÿ ( ÎÕÏ )
ê³ñòîê ñêåëåòà ³, çîêðåìà íàäêîë³ííèêà ( ñèíäðîì Ëàðñåíà-
²îõàíñîíà) öå çàõâîðþâàííÿ óñüîãî îðãàí³çìó [13,14]. Îá-
ñòåæóþ÷è õâîðèõ ç ÎÕÏ õðåáòà, áóëî âèÿâëåíî ðîçëàäè
ìåòàáîë³çìó ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè [7,10,17]. Â çàëåæíîñò³ â³ä
â³êó, ñòàò³ òà ³íøèõ íåâ³äîìèõ íàì ïðè÷èí òà ôàêòîð³â ïðè
ÎÕÏ ìîæóòü óðàæàòèñÿ ð³çí³ â³ää³ëè ñêåëåòà äèòèíè, îáó-
ìîâëþþ÷è ð³çíó êë³í³êó, àëå ìàþ÷è ñï³ëüíó åò³îëîã³þ. ßêùî
óðàæàþòüñÿ çîíè ðîñòó ïðîêñèìàëüíãî ê³íöÿ ñòåãíîâî¿
ê³ñòêè, òî ÎÕÏ ïðîÿâëÿºòüñÿ ÿê þíàöüêèé åï³ô³çåîë³ç ãî-
ë³âêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, ÿêùî óðàæàºòüñÿ ñàìà ãîë³âêà ñòåã-
íà – õâîðîáà Ïåðòåñà, ÿêùî øèéêà ñòåãíà – äèñòðîô³÷íà
âàðóñíà äåôîðìàö³ÿ øèéîê ñòåãîí [16]. Á³ëüø³ñòü íàóêîâö³â
ââàæàº, ùî õâîðîáà Áëàóíòà, äåôîðìàö³ÿ Ìàäåëóíãà ( êðè-
âîðóê³ñòü), äèñòðîô³÷í³ ê³ñòêîâ³ ê³ñòè òàêîæ ìîæíà ðîçãëÿ-
äàòè ÿê îêðåìèé ïðîÿâ ÎÕÏ. Íàøå êë³í³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ
òàêîæ ï³äòâåðäæóº ïîçèö³þ á³ëüøîñò³ íàóêîâö³â ïðî òå, ùî
ïðè ÎÕÏ ìàº ì³ñöå ñèñòåìíå óðàæåííÿ ìåòàáîë³çìó ñïî-
ëó÷íî¿ òêàíèíè [3]. Òàê, âðîäæåí³ âàäè ñåðöÿ, äèñïëàñòè÷í³
çì³íè æîâ÷îâèâ³äíèõ ïðîòîê, äèñïëàñòè÷í³ çì³íè çäîðîâî-
ãî êóëüøîâîãî ñóãëîáà ïðè õâîðîá³ Ïåðòåñà º äîñèòü âàãî-
ìèì àðãóìåíòîì ñèñòåìíîãî óðàæåíÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè.
Çîêðåìà, âèâ÷àþ÷è ìåòàáîë³çì êîëàãåíîâèõ âîëîêîí,
ï³äòâåðäæåíî çá³ëüøåííÿ âèä³ëåííÿ (åêñêðåö³¿) ç ñå÷åþ îê-
ñèïðîë³íó [4]. Íàøå êë³í³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ òàêîæ ïîêàçà-
ëî, ùî âì³ñò îêñèïðîë³íó â êðîâ³ ïðè ÎÕÏ íàäêîë³ííèê³â
çá³ëüøåíèé ìàéæå ó äâà ðàçè â ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ –
58,9 ìêìîëü/ë (íîðìà 30 ìêìîëü/ë). Ïðîëàïñ ì³òðàëüíîãî
êëàïàíà ñâ³ä÷èòü ïðî äèñïëàç³þ êëàïàíà, éîãî íåïîâ-
íîö³íí³ñòü, íàäì³ðíó åëàñòè÷í³ñòü.

²ìóíí³ ôàêòîðè òàêîæ ìàþòü âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ äëÿ
íîðìàëüíîãî ðîñòó ê³ñòêè, çîêðåìà, áàãàòüìà àâòîðàìè,
ñôîðìóëüîâà³ îðèã³íàëüí³ êîíöåïö³¿ ðîçâèòêó ÎÕÏ ñêåëåòà.
Âîíè ââàæàþòü, ùî âíàñë³äîê õðîí³÷íîãî çàïàëüíîãî çàõ-
âîðþâàííÿ áóäü-ÿêîãî îðãàíà âèíèêàº ñåíñèá³ë³çàö³ÿ îðãà-
í³çìó äî àíòèãåí³â ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè òà àíòèãåí³â ñòàô³ëî-
êîê³â òà ñòðåïòîêîê³â, òàê ÿê ¿õí³ àíòèãåíí³ âëàñòèâîñò³ íàä-
âè÷àéíî ñõîæ³, àëå ìåõàí³çìè ³ìóííîãî âïëèâó íà ê³ñòêó
ïðàêòè÷íî íå âèâ÷åí³ [1,2,8]. Ó íàøîãî õâîðîãî âèÿâëåíî
ñåëåêòèâíèé ³ìóíîäèô³öèò ²gÀ ( ñë³äè), çá³ëüøåííÿ âì³ñòó
ñèðîâàòêîâèõ ²gÌ – 4,7 ã/ë íîðìà (2,7 ã/ë). Âèðàæåíà
³íã³á³ö³ÿ êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó,çîêðåìà, Ò-ñóïðåñîð³â
ïðàêòè÷íî ó òðè ðàçè – 5% (íîðìà 15 %). Ìîæëèâî çìåí-
øåííÿ Ò-ñóïðåñîð³â íà ôîí³ çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ²gÌ ìîæíà
ðîçãëÿäàòè ÿê ïðîÿâ àâòî³ìóííî¿ àãðåñ³¿ çã³äíî çàïàëüíî¿
òåîð³¿ ðîçâèòêó ÎÕÏ, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ òàêîæ çá³ëüøåí-
íÿì ðóìàëîíîâèõ àíòèò³â (29,3%) íà ôîí³ ïîñèëåííÿ çà-
ãàëüíî¿ åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ – 54,9% (íîðìà 27,9%). Îñ-
òåîïåí³ÿ õðåáòà, âèðàæåíèé îñòåîïîðîç íàäêîë³ííèê³â º
ìàðêåðàìè ñèñòåìíîãî óðàæåííÿ ñêåëåòà ïðè ÎÕÏ â ö³ëî-
ìó ³ ïðè ñèíäðîì³ Ëàðñåíà-²îõàíñåíà, çîêðåìà. Òàê, ðîçëà-
äè êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ïðîÿâ

äèñáàëàíñó ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ òèìóñà – öåíòàëü-
íîãî îðãàíà Ò-ñèñòåìè ³ìóí³òåòó. Öåé îðãàí âèä³ëÿº ðÿä
ãîðìîí³â òà ãîðìîíîïîä³áíèõ ðå÷îâèí, ÿê³ ïðÿìî àáî îïî-
ñåðåäêîâîíî ðåãóëþþòü ð³ñò òà ôîðìîóòâîðåííÿ ê³ñòîê ñêå-
ëåòà [9]. Òàê, äåÿê³ ôðàêö³¿ ïîë³ïåïòèä³â òèìóñà âçàºìî-
çâ’ÿçàí³ ç ñèíòåçîì ãîðìîí³â ã³ïîô³çà òà åï³ô³çà, òîìó òè-
ìóñ ðîçãëÿäàþòü ÿê óí³êàëüíèé îðãàí íåéðîåíäîêðèííî³-
ìóííî¿ ñèñòåì, ÿêèé çäàòíèé ñèíòåçóâàòè ðå÷îâèíè, ÿê³
ìàþòü âåëèêå çíà÷åííÿ íå ò³ëüêè äëÿ ³ìóííèõ ðåàêö³é, àëå
é äëÿ ³íøèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é [11,12].

Îòæå, äëÿ ñèíäðîìó Ëàðñåíà-²îõàíñîíà õàðàêòåðí³ ãëè-
áîê³ ðîçëàäè ä³ÿëüíîñò³ íåðâîâî¿ òà ³ìóííî¿ ñèñòåì, ìåòà-
áîë³çìó ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè íà ôîí³ òîòàëüíî¿ îñòåîïåí³¿ ³
ëîêàëüíîãî îñòåîïîðîçó íàäêîë³ííèê³â.
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ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ²ÌÓÍÎÐÅÃÓËßÒÎÐÍÈÕ ÏÎÐÓØÅÍÜ ÏÐÈ ÍÎÇÎÊÎÌ²ÀËÜÍÈÕ ÏÍÅÂÌÎÍ²ßÕ

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ²ÌÓÍÎÐÅÃÓËßÒÎÐÍÈÕ ÏÎÐÓØÅÍÜ ÏÐÈ ÍÎÇÎÊÎÌ²ÀËÜ-
ÍÈÕ ÏÍÅÂÌÎÍ²ßÕ – Âñòàíîâëåíî, ùî ïåðåá³ã ïíåâìîí³¿ çàëåæèòü â³ä
ñòàíó ³ìóííî¿ ñèñòåìè íà ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ òà åôåêòèâíîñò³ çàñòîñó-
âàííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ñåðåäíèê³â. Àíòèáàêòåð³àëüí³ ïðåïàðàòè îäíî-
÷àñíî ä³þòü ³ìóíîñóïðåñèâíî. Òîìó íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì º ï³äá³ð òàêèõ
àíòèá³îòèê³â, ÿê³ â íàéìåíø³é ì³ð³ ïðèãí³÷óþòü ³ìóí³òåò, íå âèêëèêàþòü àáî
íå ïîãëèáëþþòü ³ìóíîðåãóëÿòîðíèõ ïîðóøåíü. Ìàêðîë³äè çàñëóãîâóþòü â
öüîìó ïëàí³ óâàãè, îñê³ëüêè ¿ì òàêîæ âëàñòèâèé íèçüêèé ð³âåíü ðåçèñòåíò-
íîñò³ áàêòåð³àëüíî¿ ôëîðè ³ ÷àñòîòè ïîá³÷íèõ ðåàêö³é. Ó 28 õâîðèõ íà íîçî-
êîì³àëüíó ïíåâìîí³þ âèâ÷åíî çì³íè ñï³ââ³äíîøåíü ì³æ ³ìóíîðåãóëÿòîðíè-
ìè ñóáïîïóëÿö³ÿìè Ò-ë³ìôîöèò³â òà ç³ñòàâëåíî ç òàêèìè ó 38 ïàö³ºíò³â ïðè
ïîçàøïèòàëüí³é ïíåâìîí³¿. Ïðîâåäåíî êë³í³êî-³ìóíîëîã³÷íó îö³íêó åôåêòèâ-
íîñò³ ðîâàì³öèíó ( ñï³ðîì³öèíó ). Äëÿ íîçîêîì³àëüíî¿ ïíåâìîí³¿ õàðàêòåðí³
ãëèáîê³ äåôåêòè ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ òà äèçðåãóëÿòîðí³ ïîðóøåí-
íÿ. Îñòàíí³ ïðîÿâëÿþòüñÿ â çì³í³ ñï³ââ³äíîøåíü ì³æ Ò-õåëïåðíèìè òà Ò-
ñóïðåñîðíèìè ñóáïîïóëÿö³ÿìè, Ò-çàãàëüíèìè òà Ò-àêòèâíèìè. Òàê³ çì³íè º
íåïåðåõ³äíèìè â äèíàì³ö³ ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ. Ðîâàì³öèí ìîæíà
â³äíåñòè äî àíòèá³îòèê³â, ÿêèì âëàñòèâà âèñîêà êë³í³êî-³ìóíîëîã³÷íà åôåê-
òèâí³ñòü òà ÿê³ íå ñïðè÷èíÿþòü ³ íå ïîãëèáëþþòü ³ìóíîðåãóëÿòîðí³ ïîðó-
øåííÿ.

ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÈÌÌÓÍÍÎÐÅÃÓËßÒÎÐÍÈÕ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ ÏÐÈ ÍÎÇÎÊÎ-
ÌÈÀËÜÍÛÕ ÏÍÅÂÌÎÍÈßÕ – Óñòàíîâëåíî, ÷òî òå÷åíèÿ ïíåâìîíèè çàâè-
ñèò îò ñîñòîÿíèÿ èììóííîé ñèñòåìû âíà÷àëå çàáîëåâàíèÿ è ýôôåêòèâíî-
ñòè ïðèìåíåíèÿ àíòèáàêòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ. Àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðåïà-
ðàòû îäíîâðåìåííî äåéñòâóþò èììóíîñóïðåñèâíî. Ïîòîìó îñîáåííî âàæ-
íûì ÿâëÿåòñÿ ïîäáîð òàêèõ àíòèáèîòèêîâ, êîòîðûå íàèìåëüøåé ìåðîé
óãíåòàþò èììóíèòåò, íå âûçûâàþò èëè íå óãëóáëÿþò èììóíîðåãóëÿòîðíûå
íàðóøåíèÿ. Ìàêðîëèäû çàñëóæèâàþò â ýòîì ïëàíå âíèìàíèÿ, ïîòîìó ÷òî
èì ïðèñóùèé íèçêèé óðîâåíü ðåçèñòåíòíîñòè áàêòåðèàëüíîé ôëîðû è ÷à-
ñòîòû ïîáî÷íûõ ðåàêöèé. Ó 28 áîëüíûõ íà íîçîêîìèàëüíóþ ïíåâìîíèþ
èçó÷åíû èçìåíåíèÿ ñîîòíîøåíèé ìåæäó èììóíîðåãóëÿòîðíûìè ñóáïîïó-
ëÿöèÿìè Ò-ëèìôîöèòîâ è ñîïîñòàâëåíî ç òàêèìè ó 38 ïàöèåíòîâ ïðè âíå-
áîëüíè÷íîé ïíåâìîíèè. Ïðîâåäåíî êëèíèêî-èììóíîëîãè÷åñêóþ îöåíêó ýô-
ôåêòèâíîñòè ðîâàìèöûíà (ñïèðîìèöèíà). Äëÿ íîçîêîìèàëüíîé ïíåâìîíèè
õàðàêòåðíû ãëóáîêèå äåôåêòû èììóíîëîãè÷åñêîé ðåçèñòåíòíîñòè è äèñðå-
ãóëÿòîðíûå íàðóøåíèÿ. Ïîñëåäíèå ïðîÿâëÿþòñÿ â èçìåíåíèè ñîîòíîøå-
íèé ìåæäó Ò-õåëïåðíûìè è Ò-ñóïðåñîðíûìè ñóáïîïóëÿöèÿìè, Ò-îáùèìè è
Ò-àêòèâíûìè. Òàêèå èçìåíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ íåïåðåõîäíûìè â äèíàìèêå ó
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ. Ðîâàìèöûí ìîæíà îòíåñòè ê àíòèáèîòèêàì, êîòî-
ðûì ïðèñóùà âûñîêàÿ êëèíèêî-èììóíîëîãè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü è êîòî-
ðûå íå âûçûâàþò è íå óãëóáëÿþò èììóíîðåãóëÿòîðíûå íàðóøåíèÿ.

DYNAMICS OF IMMUNE REGULATIVE DISORDERS DURING HOSPITAL
PNEUMONIA – The course of pneumonia depends on the immune reactivity
at the beginning of the disease and antibiotics effectivness. Antibacterial
remedies act as immune suppressive factors. That is why it is necessary to
choose antibiotic that has the less immune suppressive influence. The indexes
analysis of immunity was performed for 28 hospital and 38 – non-hospital
pneumonia patients and estimated the Rovamycin ( Spiromycin) efficiacy and
it’s influence for immune system. The obtained data suggested the significant
immune regulative disorders that do not transit during disease management.
Rovamycin is a good effective remedy that does not lead to immune regulative
disorders.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íîçîêîì³àëüíà ïíåâìîí³ÿ, ³ìóííà ñèñòåìà,
ìàêðîë³äè, ðîâàì³öèí.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íîçîêîìèàëüíàÿ ïíåâìîíèÿ, èììóííàÿ
ñèñòåìà, ìàêðîëèäû, ðîâàìèöûí.

Key words: hospital pneumonia, immune system, , macrolids,
rovamycin

ÂÑÒÓÏ Ïåðåá³ã ïíåâìîí³¿ çàëåæèòü â³ä ðÿäó åò³îïàòî-
ãåíåòè÷íèõ ôàêòîð³â, âàæëèâèì ç ÿêèõ º ñòàí ³ìóííî¿ ñèñ-
òåìè õâîðîãî íà ïíåâìîí³þ [1,2,3]. Àíòèáàêòåð³àëüí³ ïðå-
ïàðàòè, áóäó÷è çàñîáàìè åò³îòðîïíî¿ òåðàï³¿, îäíî÷àñíî
ä³þòü ³ìóíîñóïðåñèâíî [4]. Îñü ÷îìó íàäçâè÷àéíî âàæëè-
âèì º ï³äá³ð òàêèõ àíòèá³îòèê³â, ÿê³ â íàéìåíø³é ì³ð³ ïðè-

ãí³÷óþòü ³ìóí³òåò, íå âèêëèêàþòü àáî íå ïîãëèáëþþòü ³ìó-
íîðåãóëÿòîðíèõ ïîðóøåíü, ÿê³ ÷àñòî âèêëèêàþòü àóòî³ìóí-
íèé ñèíäðîì. Ìàêðîë³äè çàñëóãîâóþòü â öüîìó ïëàí³ óâà-
ãè, îñê³ëüêè äëÿ íèõ âëàñòèâèé íèçüêèé ð³âåíü ðåçèñòåíò-
íîñò³ áàêòåð³àëüíî¿ ôëîðè ³ îáìåæåíà ê³ëüê³ñòü ïîá³÷íèõ
ðåàêö³é [1]. Äî íèõ íàëåæèòü ðîâàì³öèí (ñï³ðîì³öèí), ÿêèé
âñå ÷àñò³øå çàñòîñîâóºòüñÿ â ïðàêòèö³.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â
³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ó õâîðèõ íà øïèòàëüíó ïíåâ-
ìîí³þ â äèíàì³ö³ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿. Ìè ïðîâåëè
êë³í³êî-³ìóíîëîã³÷íó îö³íêó åôåêòèâíîñò³ ïðåäñòàâíèêà ìàê-
ðîë³ä³â – ðîâàì³öèíó (ñï³ðàì³öèíó).

 ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â êë³í³êî-ðåíò-
ãåíîëîã³÷íîãî, ³íñòðóìåíòàëüíîãî òà ëàáîðàòîðíîãî äîñë³-
äæåííÿ ïðîâåäåíî ó 66 õâîðèõ íà ïíåâìîí³þ. Ó 38 ÷îë. ä³àã-
íîñòîâàíà ïîçàøïèòàëüíà ïíåâìîí³ÿ ( ïåðøà ãðóïà ), ó
28 – íîçîêîì³àëüíà ïíåâìîí³ÿ ( äðóãà ãðóïà ñïîñòåðåæóâà-
íèõ õâîðèõ ).

Âèçíà÷àëè ïîêàçíèêè ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ [2],
³ìóíîðåãóëÿòîðíèé ³íäåêñ ( ²Ð² – ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ³ìóíî-
ðåãóëÿòîðíèìè ñóáïîïóëÿö³ÿìè Ò-ë³ìôîöèò³â – Ò-õåëïåðà-
ìè ³ Ò-ñóïðåñîðàìè - Òõ/Òñ ), ³ìóíîåôåêòîðíèé ³íäåêñ ( ²Å² -
ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ çàãàëüíîþ ê³ëüê³ñòþ Ò-ë³ìôîöèò³â òà
Ò-àêòèâíèõ - Òë/Òà ). Êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ âêëþ÷àëî ïðè-
çíà÷åííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ñåðåäíèê³â, çàñîá³â ïàòîãåíå-
òè÷íî¿ òà ñèìïòîìàòè÷íî¿ òåðàï³¿, ñïðÿìîâàíèõ íà äåòîê-
ñèêàö³þ ³ äåñåíñèá³ë³çàö³þ îðãàí³çìó. Ðîâàì³öèí ïðèçíà-
÷àëè ïî 3 ìëí ÌÎ äâ³÷³ íà äîáó 16 ïàö³ºíòàì 1-¿ ãðóïè òà
ïî 1,5 ìëí ÌÎ òðè÷³ íà äîáó ïðîòÿãîì ïåðøèõ òðüîõ äí³â ³
ïî 3 ìëí ÌÎ äâ³÷³ íà äîáó ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ ñåìè äí³â –
14 ïàö³ºíòàì 2-¿ ãðóïè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß Ó
ïåðø³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â ïåðåä ë³êóâàííÿì êîíñòàòîâàíî çíè-
æåííÿ ëåãêîãî òà ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ îêðåìèõ ïîêàçíèê³â
³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³. ²ìóíîðåãóëÿòîðí³ ïîðóøåííÿ
âèÿâëåíî ó 21 ³ç 38 ÷îë. ö³º¿ ãðóïè. Ïåðåâàæàëè òðàíçè-
òîðí³ çì³íè ñï³ââ³äíîøåííÿ Òë / Òà òà Òõ / Òñ.

Â ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç íîçîêîì³àëüíîþ ïíåâìîí³ºþ âèÿâ-
ëåíî íåçíà÷íå çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó ó 1
÷îë., ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ – ó 8, âàæêîãî – ó 19 ÷îë. ²ìóíîðå-
ãóëÿòîðí³ ïîðóøåííÿ äî ë³êóâàííÿ âèÿâëåíî ó âñ³õ õâîðèõ.
Öå áóëè çì³íè ñï³ââ³äíîøåííÿ Òõ/Òñ ( ó 21 ÷îë.) ³ Òë/Òà ( ó
24 ÷îë.). Òàê, ²Ð² áóâ ï³äâèùåíèé ó îêðåìèõ õâîðèõ äî 5,8
ïðè íîðì³ (2,3 ± 0,3). Çì³íè öüîãî ïîêàçíèêà â³äáóâàëèñü,
ÿê ïðàâèëî, çà ðàõóíîê ïîì³ðíîãî ÷è ð³çêîãî çíèæåííÿ
ê³ëüêîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â ç³ ñóïðåñîðíîþ àêòèâí³ñòþ. Ñåðåäíº
çíà÷åííÿ â ö³é ãðóï³ ñêëàëî (3,7 ± 0,3) ( ð < 0, 05 ). Ïðîòÿ-
ãîì ë³êóâàííÿ â ãðóï³ õâîðèõ ç íîçîêîì³àëüíîþ ïíåâìîí³ºþ
âèÿâëåíî íàñòóïí³ çì³íè ²Ð² : ó 8 ïàö³ºíò³â – íàðîñòàííÿ
ïîêàçíèêà çà ðàõóíîê ï³äâèùåííÿ ê³ëüêîñò³ Òõ òà çíèæåííÿ
Òñ, ó 4 – ï³äâèùåííÿ ³íäåêñó çà ðàõóíîê çíèæåííÿ Òñ, ó 8 –
íåñóòòºâ³ êîëèâàííÿ ³ ó 8 – äåÿêå çíèæåííÿ çà ðàõóíîê çíè-
æåííÿ ê³ëüêîñò³ Òõ ïðè íåçíà÷íîìó ï³äâèùåíí³ Òñ. Íà ÷àñ
çàâåðøåííÿ êóðñó ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ ó ö³é ãðóï³ õâî-
ðèõ íîðìàë³çàö³ÿ ïîêàçíèêà ñïîñòåð³ãàëàñü ó 4 ïàö³ºíò³â
( 14,2 % ), ó 5 õâîðèõ ( 17,8 % ) ïîêàçíèê ïîêðàùèâñÿ.

Çì³íè ²Å² â ãðóï³ õâîðèõ ç íîçîêîì³àëüíîþ ïíåâìîí³ºþ
áóëè á³ëüø îäíîìàí³òíèìè: ó âñ³õ õâîðèõ ïîêàçíèê áóâ
ï³äâèùåíèé çà ðàõóíîê çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ Òà ( ó îêðåìèõ
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õâîðèõ äî 4,9 ïðè íîðì³ (2,6 ± 0,2 )). Ñåðåäíº çíà÷åííÿ ïðè
ïîñòóïëåíí³ ñêëàëî (3,9 ± 0,2). Ïî çàâåðøåíí³ êóðñó ë³êóâàí-
íÿ íîðìàë³çàö³ÿ ïîêàçíèêà êîíñòàòîâàíà ó 3 õâîðèõ, ó 3 –
ïîêàçíèê íàáëèæàâñÿ äî íîðìè. Ó ðåøòè ïàö³ºíò³â âèÿâëå-
íî íå³ñòîòí³ çì³íè ³íäåêñó åôåêòîðíî¿ â³äïîâ³ä³.

Ïðè ç³ñòàâëåí³ âêàçàíèõ çì³í ç êë³í³÷íèìè îçíàêàìè
çàõâîðþâàííÿ êîíñòàòîâàíî, ùî ó ïàö³ºíò³â ç âèðàæåíîþ
êë³í³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ òà ðåçèñòåíòíèì ïåðåá³ãîì ïðè
ðîçâèòêó óñêëàäíåíü âèÿâëåíî âèðàæåí³ çì³íè ²Ð² òà ²Å². Â
ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ ö³ ïîðóøåííÿ çàëèøàëèñü, õî÷à ç³ ñòîðî-
íè ³íøèõ ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â ñïîñòåð³ãàëàñü ïîçèòèâíà
äèíàì³êà, ³íîä³ íàâ³òü ¿õ íîðìàë³çàö³ÿ.

Íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè, ùî äîáð³ òà çàäîâ³ëüí³ ðåçóëü-
òàòè ç ïîçèòèâíèìè çðóøåííÿìè ³ìóíîãðàì â³äì³÷åíî ó òèõ
õâîðèõ, ÿêèì ó êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ ïðèçíà÷àëè ðîâàì³öèí.
Ñåðåä íèõ â ïðîöåñ³ òåðàï³¿ íå âèÿâëåíî íàðîñòàííÿ ³ìóíî-
ðåãóëÿòîðíèõ ïîðóøåíü. Ñåðåäíº çíà÷åííÿ ²Ð² ï³ñëÿ êóðñó

ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ ó íèõ ñêëàëî (2,7 ± 0,2) ( ïðè çà-
ãàëüíîìó çíà÷åíí³ (3,3 ± 0,3 )).

ÂÈÑÍÎÂÊÈ Ó õâîðèõ íà øïèòàëüíó ïíåâìîí³þ ìàþòü
ì³ñöå çíà÷í³ äåôåêòè ³ìóí³òåòó òà ³ìóíîðåãóëÿòîðí³ ïîðó-
øåííÿ, ÿê³ íîñÿòü ðåçèñòåíòíèé ÷è íåïåðåõ³äíèé õàðàêòåð.

Ðîâàì³öèí ìîæíà â³äíåñòè äî àíòèá³îòèê³â ç äîáðèì
êë³í³÷íèì åôåêòîì ³ òàêèõ, ÿê³ íå ñïðè÷èíÿþòü ³ íå ïîãëèá-
ëþþòü ³ìóíîðåãóëÿòîðí³ ïîðóøåííÿ.
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âçàºìîçâ’ÿçîê ïîêàçíèê³â åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿ òà ä³¿ öèòîê³í³â ó 75 ïàö³ºíò³â
ç õðîí³÷íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 39 ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ îñ³á. Ôàêòîð íåêðîçó ïóõëèí-α (ÔÍÏ- α) òà ³íòåðëåéê³í-1β (IË-1 β)
äîñë³äæóâàëè çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíèõ ³ìóíîôåðìåíòíèõ òåñò-ñèñòåì.
Ð³âåíü åíäîòåë³íó-1 âèçíà÷àëè ðàä³î³ìóíîëîã³÷íèì ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ
íàáîð³â ô³ðìè DRG (ÑØÀ). Öèêë³÷íèé 3’, 5’-ãóàíîçèíìîíîôîñôàò (öÃÌÔ)
âèçíà÷àëè ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ íàáîð³â ðåàêòèâ³â
Öåíòðó ìåäè÷íî¿ á³îòåõíîëîã³¿ “ÀÑÏÈÄ” (Ðîñ³ÿ). Âèÿâëåíî, ùî ³ìóíîìåä³à-
òîðí³ ìåõàí³çìè åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü â ïàòî-
ãåíåç³ õðîí³÷íî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ï³äâèùåíèé ð³âåíü ÔÍÏ-α òà IË-1β
ñóïðîâîäæóâàâñÿ çìåíøåííÿì åíäîòåë³é-çàëåæíî¿ âàçîäèëàòàö³¿, ùî ìîæå
ïðèçâåñòè äî âàçîêîíñòðèêö³¿ òà çìåíøåííÿ òðîìáîðåçèñòåíö³¿.

ÂÇÀÈÌÎÑÂßÇÜ ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÝÍÄÎÒÅËÈß È ÀÊ-
ÒÈÂÍÎÑÒÈ ÖÈÒÎÊÈÍÎÂ ÏÐÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÅÐÄÅ×ÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×-
ÍÎÑÒÈ –Èçó÷àëàñü âçàèìîñâÿçü ïîêàçàòåëåé ýíäîòåëèàëüíîé ôóíêöèè è
äåéñòâèÿ öèòîêèíîâ ó 75 ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òüþ. Êîíòðîëüíóþ ãðóïó ñîñòàâèëè 39 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé. Ôàêòîð
íåêðîçà îïóõîëåé -α (ÔÍÎ-α) è èíòåðëåéêèí-1β ( ÈË-1β ) îïðåäåëÿëè ñ ïîìî-
ùüþ ñòàíäàðòíèõ èìóíîôåðìåíòûõ òåñò–ñèñòåì. Óðîâåíü ýíäîòåëèíà- 1 îï-
ðåäåëÿëè ðàäèîèìóíîëîãè÷åñêèì ìåòîäîì ñ ïîìîùüþ íàáîðîâ ôèðìû DRG
(ÑØÀ).Öèêëè÷åñêèé 3’,5’-ãóàíîçèíìîíîôîñôàò îïðåäåëÿëè èìóíîôåðìåíò-
íûì ìåòîäîì ñ ïîìîùüþ íàáîðîâ ðåàêòèâîâ Öåíòðà ìåäèöèíñêîé áèîòåõíî-
ëîãèè “ÀÑÏÈÄ” (Ðîññèÿ). Îáíàðóæåíî, ÷òî èììóíîìåäèàòîðíûå ìåõàíèçìû
ýíäîòåëèàëüíîé äèñôóíêöèè èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ïàòîãåíåçå õðîíè÷åñêîé
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïîâûøåíûé óðîâåíü ÔÍÎ-α è  ÈË-1β   ñîïðî-
âîæäàëñÿ óìåíüøåíèåì ýíäîòåëèé–çàâèñèìîé âàçîäèëÿòàöèè, ÷òî ìîæåò
ïðèâåñòè ê âàçîêîíñòðèêöèè è ïîíèæåíèþ òðîìáîðåçèñòåíöèè.

RELATIONSHIP BETWEEN FUNCTIONAL STATE OF ENDOTHELIUM AND
CYTOKINES IN CHRONIC HEART FAIURE – The study of relationship between
endothelial function and cytokine activity in 75 patients with chronic heart failure
has been conducted. The group of comparison included 39 healthy individuals.
Tumor necrosis factor alpha and interleukin 1b  investigated with the help of
standard imunoferment test-system.The level of endotelin – 1 was determined
by radioimunnologic method with the help of set of DRG (USA) firm.The cyclic
3’,5’ huanozinmonophosphat was determined by imunoferment method with
the help of set of reagent of set of the Center of Medical biotechnology
“ÀÑÏÈÄ” ( Russia).It is shown that immune-mediated mechanisms of
endothelial dysfunction play an important role in the pathogenesis of chronic
heart failure. The increased levels of tumor necrosis factor-alpha and interleukin-
1beta have been accompanied by reducing endothelium-dependent vasodilatation
that may lead to vasoconstriction and decreased thromboresistance.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åíäîòåë³í-1, îêñèä àçîòó, ôàêòîð íåêðîçó
ïóõëèí-α, ³íòåðëåéê³í-1β, õðîí³÷íà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýíäîòåëèí-1, îêñèä àçîòà, ôàêòîð íåêðîçà
îïóõîëåé-α , èíòåðëåéêèí 1β , õðîíè÷åñêàÿ ñåðäå÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü.

Key words : åndotelin-1 , anitric oxid, tumor at necrosis factor
alpha, interleukin 1b,chronic heart failure.

Âñòóï Îñòàíí³ì ÷àñîì óâàãà äîñë³äíèê³â çðîñòàº äî âèâ-
÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ôàêòîða íåêðîçó ïóõëèí (ÔÍÏ-α) ó ðîç-
âèòêó õðîí³÷íî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÕÑÍ). Ï³äâèùåííÿ
éîãî ð³âíÿ çàðåºñòðîâàíî ó âñ³õ õâîðèõ ³ç ñåðöåâîþ íåäî-
ñòàòí³ñòþ ³ êîðåëþº ç òÿæê³ñòþ çàõâîðþâàííÿ. Çíèæåííÿ ð³âíÿ
ÔÍÏ-α â åêñïåðèìåíò³ ³ñòîòíî ïîë³ïøóº êë³í³÷íó êàðòèíó çàõ-
âîðþâàííÿ, ùî º òåîðåòè÷íîþ îñíîâîþ äëÿ ðîçðîáêè íîâî-
ãî íàïðÿìêó â òåðàï³¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ [3, 4].

Ðîçâèòîê ³ ïðîãðåñóâàííÿ ÕÑÍ ïîâ’ÿçàí³ ç ð³çíîìàí³ò-
íèìè ïàòîô³ç³îëîã³÷íèìè ìåõàí³çìàìè, ñåðåä ÿêèõ â îñ-
òàíí³ ðîêè îñîáëèâà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ âèâ÷åííþ ðîë³ “ïðî-
çàïàëüíèõ” öèòîê³í³â, ó ïåðøó ÷åðãó ÔÍÏ-α [1, 4, 8].

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè º âèâ÷åííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ïîêàçíèê³â
åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿ ³ “ïðîçàïàëüíèõ” öèòîê³í³â ÔÍÏ-α òà
³íòåðëåéê³íó-1β (IË-1β) â ïàòîãåíåç³ õâîðèõ ç ÕÑÍ.

 ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Äîñë³äæåííÿ “ïðîçàïàëüíèõ”
öèòîê³í³â ÔÍÏ-α òà ³íòåðëåéê³íó-1β (IË-1β) ïðîâåäåíî ó 75
õâîðèõ ç ÕÑÍ (34 ÷îëîâ³ê³â ³ 41 æ³íêè) I-IV ôóíêö³îíàëüíîãî
êëàñó (ÔÊ) çà êëàñèô³êàö³ºþ Íüþ-Éîðêñüêî¿ àñîö³àö³¿ ñåð-
öÿ (NYHA). Â³ê õâîðèõ â³ä 42 äî 63 ðîê³â.

Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 39 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á.
Öèòîê³íè – ôàêòîð íåêðîçó ïóõëèí-α (ÔÍÏ-α) òà ³íòåð-

ëåéê³í-1β (IË-1β) – äîñë³äæóâàëè çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðò-
íèõ ³ìóíîôåðìåíòíèõ òåñò-ñèñòåì.

Ð³âåíü åíäîòåë³íó-1 âèçíà÷àëè ðàä³î³ìóíîëîã³÷íèì ìå-
òîäîì çà äîïîìîãîþ íàáîð³â ô³ðìè DRG (ÑØÀ). Öèêë³÷-
íèé 3’, 5’-ãóàíîçèíìîíîôîñôàò (öÃÌÔ) âèçíà÷àëè ³ìóíî-
ôåðìåíòíèì ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ íàáîð³â ðåàêòèâ³â
Öåíòðó ìåäè÷íî¿ á³îòåõíîëîã³¿ “ÀÑÏÈÄ” (Ðîñ³ÿ).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ åíäîòåë³íó-1 ³ öÃÌÔ ïðåä-
ñòàâëåí³ â òàáëèö³ ¹ 1. Ïðè ÕÑÍ I-II ÔÊ ð³âåíü åíäîòåë³íó-
1 íå³ñòîòíî âèùèé, í³æ ó êîíòðîë³ íà 30,4 % (p>0,05), òîä³
ÿê ó ïàö³ºíò³â ç ÕÑÍ III-IV ÔÊ öåé ïîêàçíèê á³ëüøèé íà
63,8 % ³ â³äì³ííîñò³ íîñÿòü äîñòîâ³ðíèé õàðàêòåð (p<0,01).
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Ð³âåíü öÃÌÔ, íàâïàêè, ìàâ òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ ïðè
ÕÑÍ I-II ÔÊ ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ, äîñÿãàþ÷è
çíà÷óùèõ ðîçõîäæåíü ó õâîðèõ ³ç ÕÑÍ III-IV ÔÊ. Ñï³ââ³äíî-
øåííÿ åíäîòåë³í-1/öÃÌÔ â îáîõ âèïàäêàõ á³ëüøå, í³æ ó
ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ.

Ðîçïîä³ë õâîðèõ ÕÑÍ I-II ÔÊ íà ãðóïè ç òðèâàë³ñòþ çàõ-
âîðþâàííÿ äî ³ á³ëüøå 15 ðîê³â âèÿâèëî ï³äâèùåííÿ âì³ñòó
åíäîòåë³íó-1 ó ïåðøîìó âèïàäêó íà 38,7 % (p<0,05), à â
äðóãîìó íà 47,4 % (p<0,01). Ð³âåíü öÃÌÔ çíèæóâàâñÿ ç³
çá³ëüøåííÿì òðèâàëîñò³ õâîðîáè â³äïîâ³äíî íà 24,2 %
(p>0,05) ³ 29,7 % (p<0,05), ïðè öüîìó ñï³ââ³äíîøåííÿ åíäî-
òåë³í-1/öÃÌÔ çðîñòàëî â îáîõ âèïàäêàõ.

Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ ÕÑÍ ó á³ëüøîìó ñòóïåí³ ïðè íà-
ÿâíîñò³ III-IV ÔÊ â³äì³÷àþòüñÿ ïîðóøåííÿ âçàºìîçâ’ÿçê³â
ì³æ åíäîòåë³àëüíèìè âàçîêîíñòðèêòîðàìè (åíäîòåë³í-1) òà
âàçîäèëàòàòîðàìè (öÃÌÔ) âá³ê ïåðåâàãè âì³ñòó âàçîêîí-
ñòðèêòîðíî¿ ëàíêè. Öåé äèñáàëàíñ ïðîãðåñóº â ì³ðó
çá³ëüøåííÿ âàæêîñò³ ÕÑÍ, ùî º îäí³ºþ ç ïðè÷èí ïîðóøåí-
íÿ ãîìåîñòàçó ñóäèííî¿ ñò³íêè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ð³âí³â öèòîê³í³â ÔÍÏ-α ³ IË-1β
ó õâîðèõ ç ÕÑÍ ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³ 2.

ÕÑÍ III-IV ÔÊ õàðàêòåðèçóâàëàñÿ çíà÷íî âèùîþ êîí-
öåíòðàö³ºþ ÔÍÏ-α ³ IË-1β, ïåðåâèùóþ÷è òàê³ ïîêàçíèêè
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè íà 106,3% (p<0,01) ³ 36,8 % (p<0,05) â³äïî-

Òàáëèöÿ 1. Âì³ñò åíäîòåë³íó-1 ³ öÃÌÔ ó õâîðèõ ç ÕÑÍ ó çàëåæíîñò³ â³ä òÿæêîñò³ ÕÑÍ

Гр пи обстежених Стат. по азни и Ендотелін-1,
н /л

цГМФ,
нмоль/л

Контрольна р па, n=39 M+m 7,85±0,95 8,94±0,46
ХСН І-ІІ ФК,
n=39

M±m
P

10,24±1,13
>0,05

6,25±0,41
>0,05

ХСН III-IV ФК,
n=36

M±m
P

12,86±1,19
<0,01

5,02±0,67
<0,05

 
Ïðèì³òêà: P – â³ðîã³äí³ñòü ðîçõîäæåííÿ â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ.

Òàáëèöÿ 2. Âì³ñò ôàêòîðà íåêðîçó ïóõëèí-ααααα ³ ³íòåðëåéê³íà-1βββββ ó ÕÑÍ â çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ òÿæêîñò³

Гр пи обстежених Стат. по азни и ФНО-α,
н /л

ІЛ-1β,
н /л

Контрольна р па, n=39 M+m 31,7±2,9 25,8±1,5
ХСН І-ІІ ФК,
n=39

M±m
P

59,2±6,3
<0,05

34,5±4,4
>0,05

ХСН III-IV ФК,
n=36

M±m
P

65,4±5,8
<0,01

39,0±5,7
<0,05

 
Ïðèì³òêà: P – â³ðîã³äí³ñòü ðîçõîäæåííÿ â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ.

â³äíî. Ó ïàö³ºíò³â ç ÕÑÍ I-II ÔÊ ÔÍÏ-α òàê ñàìî áóâ âè-
ùèì, í³æ ó êîíòðîë³ íà 86,7 % ³ ç ìåíøîþ â³ðîã³äí³ñòþ
(p<0,05). Âèÿâëåíî ïîçèòèâíó êîðåëÿö³þ ÔÍÏ-α ç ð³âíåì
àðòåð³àëüíîãî òèñêó (r =+0,48) ó õâîðèõ ç ÕÑÍ I-II ÔÊ. Àê-
òèâí³ñòü IË-1β ìàëà òåíäåíö³þ äî ï³äâèùåííÿ â ãðóï³ õâî-
ðèõ ç ÕÑÍ I-II ÔÊ.

 Âèùåíàâåäåí³ çì³íè ñóïðîâîäæóâàëèñÿ ïîçèòèâíîþ
êîðåëÿö³ºþ ð³âí³â öèòîê³í³â ì³æ ñîáîþ (r=+0,59, p<0,01).

Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ çíà÷óùîñò³ ³ìóííèõ ìåõàí³çì³â ó ðîç-
âèòêó ïîðóøåíü ôóíêö³¿ åíäîòåë³þ áóëè ïðîàíàë³çîâàí³ ìîæ-
ëèâ³ âçàºìîçâ’ÿçêè âì³ñòó öèòîê³í³â ç ïîêàçíèêàìè, ùî õà-
ðàêòåðèçóþòü ñòàí åíäîòåë³þ.

ßêùî ïðè ÕÑÍ I-II ÔÊ äîñòîâ³ðíèõ êîðåëÿö³é ì³æ âèâ-
÷åíèìè ïîêàçíèêàìè íå âèÿâëåíî, òî ïðè ÕÑÍ III-IV ÔÊ
â³äçíà÷åíî ïîçèòèâíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ ð³âíåì
åíäîòåë³íó-1 òà ²Ë-1β (r=+0,34, p<0,05), à òàêîæ íåãàòèâíà
êîðåëÿö³ÿ ì³æ ÔÍÏ-α ³ öÃÌÔ (r=-0,52, p<0,05).

Ó âèâ÷åíí³ öèòîê³íîïîñåðåäêîâàíèõ ìåõàíèçì³â âèíèêíåííÿ
òà ïðîãðåñóâàííÿ ÕÑÍ îñîáëèâå çíà÷åííÿ ìàº ÔÍÏ-α.
Íà ñüîãîäí³ îòðèìàí³ äîñòîâ³ðí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ òà êë³í³÷í³
äîêàçè ðîë³ öüîãî öèòîê³íó â ïàòîãåíåç³ ÕÑÍ. Ìåíø âèâ-
÷åí³ õàðàêòåð ³ çíà÷èì³ñòü çì³í àêòèâíîñò³ ³íøèõ ïðîçà-
ïàëüíèõ öèòîê³í³â, ÿê³ â³ä³ãðàþòü ïðîâ³äíó ðîëü â çàïàëüí³é
ðåàêö³¿ – ³íòåðëåéê³íó-1β (²Ë-1β), ³íòåðëåéê³íó-6 (²Ë-6). Ïðî-
òèçàïàëüí³ öèòîê³íè ó õâîðèõ ç ÕÑÍ ïðàêòè÷íî íå âèâ÷åí³
[2,10].

Ðåçóëüòàòè á³ëüøîñò³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü
ïðè ÕÑÍ ñâ³ä÷àòü ïðî ïîðóøåííÿ áàçàëüíîãî, àãîí³ñòîïî-
ñåðåäêîâàíîãî òà êðîâîîá³ã³íäóêîâàíîãî ïðîäóêóâàííÿ êë³òè-
íàìè åíäîòåë³þ NO. ²íø³ äîñë³äíèêè â³äì³÷àëè çáåðåæåíó
ðåàêö³þ íà àöåòèëõîë³í àáî ³îíîôîðè êàëüö³þ [5, 6]. Âàæ-
ëèâî ï³äêðåñëèòè, ùî â äîñë³äæåííÿõ, ÿê³ ïðîäåìîíñòðóâà-
ëè íåçì³íåíå áàçàëüíå ³ àãîí³ñòîïîñåðåäêîâàíå âèâ³ëüíåí-

íÿ NO, ïðîâîäèëèñü ó òâàðèí ç äóæå íåâåëèêèìè ãåìîäè-
íàì³÷íèìè çì³íàìè, ùî äîïóñêàº ì’ÿêó äèñôóíêö³þ ë³âîãî
øëóíî÷êà.

Òàêèì ÷èíîì, ÿê â³äì³÷åíî ó ðîáîò³ Í. Drexler òà ñï³âàâò.
[3], åíäîòåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ, ³ìîâ³ðíî, çóñòð³÷àºòüñÿ ò³ëüêè
ïðè íàéá³ëüø âàæêèõ ñòàä³ÿõ ÕÑÍ. Êð³ì òîãî, á³ëüø³ñòü
äîñë³äæåíü, ÿê³ ïîêàçàëè ïîðóøåííÿ åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿,
ïðîâîäèëèñü íà ³íòàêòíèõ òâàðèíàõ, òîä³ ÿê åêñïåðèìåíòè,
ÿê³ ïðîäåìîíñòðóâàëè çáåðåæåííÿ ôóíêö³¿ åíäîòåë³þ ïðè
ÕÑÍ, ïðîâîäèëèñü íà ³çîëüîâàíèõ ñóäèííèõ ê³ëüöÿõ,
âçÿòèõ â³ä àíåñòåçîâàíèõ òâàðèí.

Forstermann U. òà ñï³âàâò. [7] ïåðø³ ïîêàçàëè çíèæåííÿ
âàçîäèëàòàö³¿ ó â³äïîâ³äü íà àöåòèëõîë³í â ³çîëüîâàíèõ åï³-
êàðä³àëüíèõ êîðîíàðíèõ àðòåð³ÿõ â³ä õâîðèõ ç ³ä³îïàòè÷-
íîþ òà ³øåì³÷íîþ êàðä³îì³îïàò³ºþ. Çãîäîì äåê³ëüêà äîñë³ä-
íèê³â ï³äòâåðäèëè äàí³ ïðî çíèæåííÿ àöåòèëõîë³í³íäóêîâà-
íî¿ âàçîäèëàòàö³¿ â åï³êàðä³àëüí³é êîðîíàðí³é àðòåð³¿, ÿê³
âèçíà÷àëèñÿ çà äîïîìîãîþ ê³ëüê³ñíî¿ àíã³îãðàô³¿, à òàêîæ â
ïëå÷îâ³é àðòåð³¿ – çà äîïîìîãîþ âåíîçíî¿ îêëþç³éíî¿ ïëå-
ò³çìîãðàô³¿ ³ â ñóäèíàõ íèæí³õ ê³íö³âîê.

Ó âñ³õ âèùåíàâåäåíèõ äîñë³äæåííÿõ ðåàêö³ÿ âàçîäèëà-
òàö³¿ ó â³äïîâ³äü íà ïðÿì³ í³òðîâàçîäèëàòàòîðè çàëèøàëà-
ñÿ íîðìàëüíîþ àáî íå ³ñòîòíî çíèæóâàëàñü. Ââåäåííÿ àöå-
òèëõîë³íó, í³òðîãë³öåðèíó òà ³íã³á³òîðà ñèíòàçè NO L-NMMA
â ïëå÷îâó àðòåð³þ êîíòðîëüíèõ îñ³á ³ ïàö³ºíò³â ç ÕÑÍ âèÿ-
âèëî, ùî âàçîäèëàòàö³ÿ íà àöåòèëõîë³í çìåíøèëàñü ïðè
ÕÑÍ, òîä³ ÿê L-NMMA çìåíøóâàâ ä³àìåòð àðòåð³¿ òà êðîâî-
îá³ã â ïîä³áíîìó ñòóïåí³ ó ïàö³ºíò³â ç ÕÑÍ òà ó çäîðîâèõ
îñ³á, ùî ïåðåäáà÷àº, ùî àãîí³ñòîïîñåðåäêîâàíà, àëå íå áà-
çàëüíà åíäîòåë³àëüíà ïðîäóêö³ÿ NO çìåíøåíà ïðè ÕÑÍ. Íà
ïðîòèâàãó öüîìó, ³ñíóþòü äàí³ ïðî îñëàáëåííÿ âïëèâó L-
NMMA â ñóäèíàõ ïåðåäïë³÷÷ÿ ó õâîðèõ ç ÕÑÍ â ïîð³âíÿíí³
ç çäîðîâèìè îñîáàìè [9].
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Òàêèì ÷èíîì, ÿê ³ â åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåííÿõ,
ðåàêö³¿ íà àöåòèëõîë³í çíà÷íî çíèæåí³ ó õâîðèõ ç ÕÑÍ. Âà-
çîäèëàòóþ÷à â³äïîâ³äü íà ïðÿì³ âàçîäèëàòàòîðè, òàê³ ÿê
í³òðîãëèöåð³í, í³òðîïðóñèä íàòð³ÿ  àáî àäåíîç³í òàêîæ äåùî
çíèæåíà. Ñòóï³íü ïîã³ðøåííÿ  àöåòèëõîë³í³íäóêîâàíî¿ âàçî-
äèëàòàö³¿ ïîâ‘ÿçàíà ç òÿæê³ñòþ ÕÑÍ ³, éìîâ³ðíî, íå çâ’ÿçà-
íèé ç åò³îëîã³ºþ çàõâîðþâàííÿ.

Ñåðåä ìåõàí³çì³â, ÿê³ îáóìîâëþþòü åíäîòåë³àëüíó äèñ-
ôóíêö³þ ïðè ÕÑÍ, íåîáõ³äíî â³äì³òèòè çíèæåííÿ âèâ³ëü-
íåííÿ NO, äåô³ö³ò L-àðã³í³íó, ï³äâèùåíó ³íàêòèâàö³þ NO
â³ëüíèìè ðàäèêàëàìè êèñíþ ³ çá³ëüøåííÿ àêòèâíîñò³ ÀÏÔ,
ùî âåäå äî ïîñèëåíîãî ðîçïàäó áðàäèê³í³íó [6, 9].

Ïðè ÕÑÍ âàçîêîíñòðèêòîðí³ åôåêòè åíäîòåë³íó-1 ìîæóòü
áóòè ïîçèòèâíèìè íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó çàõâîðþâàí-
íÿ, çá³ëüøóþ÷è ïåðåäíàâàíòàæåííÿ øëÿõîì âåíîêîíñòðèêö³¿
³ ï³äâèùóþ÷è ñèñòåìíèé ñóäèííèé îï³ð äëÿ ï³äòðèìêè íîð-
ìàëüíîãî êðîâîîá³ãó, íåçâàæàþ÷è íà êîìïåíñóþ÷ó ä³þ åí-
äîòåë³àëüíîãî ôàêòîðà ðåëàêñàö³¿ òà ïåðåäñåðäíîãî íàòð³é-
óðåòè÷íîãî ôàêòîðà. Ïðîòå, â ïîäàëüøîìó, õðîí³÷íèé âïëèâ
àêòèâàö³¿ åíäîòåë³íó-1 ñòàº íàäì³ðíèì ³ ñïðèÿº ïðîãðåñóþ-
÷îìó ïîã³ðøåííþ ôóíêö³¿ ñåðöÿ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ó
ðîçâèòêó ÕÑÍ âàæëèâà ðîëü íàëåæèòü ³ìóíîîïîñåðåäêîâà-
íèì ìåõàí³çìàì ðîçâèòêó åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿, ÿê³

ïðèçâîäÿòü äî çíèæåííÿ åíäîòåë³éçàëåæíî¿ ðåëàêñàö³¿ ñó-
äèí ³ çìåíøåííþ ¿õ òðîìáîðåçèñòåòíîñò³.
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ÇÌ²ÍÀ ÖÈÒÎÕ²Ì²×ÍÈÕ ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ËÅÉÊÎÖÈÒ²Â Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÀÊÒÈÂÍ² ÔÎÐÌÈ ÑÈÔ²Ë²ÑÓ

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

ÇÀÌ²ÍÀ ÖÈÒÎÕ²Ì²×ÍÈÕ ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ËÅÉÊÎÖÈÒ²Â Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÀÊ-
ÒÈÂÍ² ÔÎÐÌÈ ÑÈÔ²Ë²ÑÓ – Çðîáëåíà ñïðîáà âèÿâëåííÿ ê³ëüê³ñíèõ ïåðå-
ðîçïîä³ë³â îáì³ííèõ ïðîöåñ³â ó ëåéêîöèòàõ ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ íà ñóá-
êë³òèííîìó ð³âí³. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè âèâ÷àëàñü êîíöåíòðà-
ö³ÿ ãîëîâíèõ ïîêàçíèê³â ä³ÿëüíîñò³ ³ìóíîêîìïîíåíòíèõ êë³òèí, òàêèõ ÿê ÐÍÊ,
ãë³êîãåíó, êèñëî¿ ³ ëóæíî¿ ôîñôîòàçè. Íàâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü ó
ëåéêîöèòàõ ïåðåôåðè÷íî¿ êðîâ³ â 62 õâîðèõ àêòèâíèìè ôîðìàìè ñèô³ë³ñó
(18 õâîðèõ ïåðâèííèì ñèô³ë³ñîì, 9 õâîðèõ âòîðèííèì ñâ³æèì ³ 35 õâîðèõ
âòîðèííèì ðåöèäèâíèì ñèô³ë³ñîì). Âñòàíîâëåíî, ùî â ðåçóëüòàò³ àíòèãåí-
íî¿ ä³¿, çóìîâëåíî¿ áë³äîþ ì³ðîòåõîþ, ó õâîðèõ àêòèâíèìè ôîðìàìè ñèô³-
ë³ñó àêòèâ³çóºòüñÿ ³ìóíîëîã³÷íèé ïðîöåñ, ÿêèé ïðîÿâëÿºòüñÿ çá³ëüøåííÿì
â ³ìóíîëîã³÷íèõ êë³òèíàõ êðîâ³ êîíöåíòðàö³¿ ÐÍÊ ³ ãë³êîãåíó, à ìîæå çá³ëüøåí-
íÿì ëóæíî¿ ôîñôîòàçè. Íàâåäåí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî àêòèâàö³þ îáì³ííèõ
ïðîöåñ³â íà ñóáêë³òèííîìó ð³âí³ â ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèíàõ ó õâîðèõ
àêòèâíèìè ôîðìàìè ñèô³ë³ñó, ùî ìîæå äàòè ìîæëèâ³ñòü âñòàíîâèòè çì³íó
íàïðóæåíîñò³ ³ìóí³òåòó, à òàêîæ ñë³äêóâàòè çà åôåêòèâí³ñòþ òåðàï³¿ â äè-
íàì³ö³ ë³êóâàííÿ.

ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÖÈÒÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ËÅÉÊÎÖÈÒÎÂ Ó
ÁÎËÜÍÛÕ ÀÊÒÈÂÍÛÌÈ ÔÎÐÌÀÌÈ ÑÈÔÈËÈÑÀ – Ïðîâåäåíà ïîïûòêà
âûÿâèòü êîëè÷åñòâåííîå ïåðåðàñïðåäåëåíèå îáìåííûõ ïðîöåññîâ â ëåé-
êîöèòàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè íà ñóáêëåòî÷íîì óðîâíå. Äëÿ äîñòèæåíèÿ
ïîñòàâëåííîé öåëè èçó÷åíà êîíöåíòðàöèÿ ãëàâíûõ ïîêàçàòåëåé äåÿòåëüíî-
ñòè èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê, òàêèõ êàê ÐÍÊ, ãëèêîãåíà, êèñëàÿ è ùå-
ëî÷íàÿ ôîñôîòàçà. Óêàçàííûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â ëåéêîöèòàõ
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè â 62 áîëüíûõ àêòèâíûìè ôîðìàìè ñèôèëèñà (18
áîëüíûõ ïåðâè÷íûì ñèôèëèñîì, 9 áîëüíûõ âòîðè÷íûì ñâåæèì è 35 áîëü-
íûõ âòîðè÷íûì ðåöèäèâíûì ñèôèëèñîì). Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ðåçóëüòàòå
àíòèãåííîãî äåéñòâèÿ, îáóñëîâëåííîãî áëåäíîé ñïèðîõåòîé, ó áîëüíûõ
àêòèâíûìè ôîðìàìè ñèôèëèñà àêòèâèçèðóåòñÿ èììóíîëîãè÷åñêèé ïðî-
öåññ, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèåì â èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòêàõ êðîâè
êîíöåíòðàöèè ÐÍÊ è ãëèêîãåíà, à òàêæå óâåëè÷åíèåì ùåëî÷íîé ôîñôîòà-
çû. Óêàçàííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò îá àêòèâàöèè îáìåííûõ ïðîöåñ-
ñîâ íà ñóáêëåòî÷íîì óðîâíå â èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòêàõ ó áîëüíûõ
àêòèâíûìè ôîðìàìè ñèôèëèñà, ÷òî ìîæåò äàòü âîçìîæíîñòü óñòàíîâèòü
èçìåíåíèå íàïðÿæåííîñòè èììóíèòåòà, à òàêæå ñëåäèòü çà ýôôåêòèâíîñ-
òüþ òåðàïèè â äèíàìèêå ëå÷åíèÿ.

CHANGE OF CYTOCHEMICAL INDEX OF LEUCOCITUS AT PATIENTS WITH
ACTIVE FORM OF SYPHILIS – The attempt to redistribute the metabolism
processes in the leukocytes of peripheral blood was realised with the undercell
level. To achieve this aim the concentration of main indexes of activity of immune-

competent cell Such as RNA, glycogenum, alkaline and acid phosphataza was
studied. The above shown investigations were carried out at the leukocytes of
peripheral blood with 62 patients treated for active form of syphilis (18 patients for
first syphilis, 9 patients for secondary latest and 35 patients for secondary
relapsed syphilis). It is established that as a result of antigen activity called forth
by spirochete pallid at patients with active forms of syphilis the immune process
is activised and that is revealed in increasing of immune-competent cells of blood
of RNA concentration and glycogenum and in increasing alkaline phosphataza.
The indicated data prove the activisation of metabolistic processes at the undercell
level in immune-competent cell at patients with active forms of syphilis. It may
give the possibility of fixing the change the tension of immunity and follow the
effectivity of therapy during the treatment.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öèòîõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè, ñèô³ë³ñ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: öèòîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, ñèôèëèñ.
Key words: cytochemical index , syphilis, immune-competent cell.

ÂÑÒÓÏ Ëåéêîöèòè â îðãàí³çì³ ëþäèíè âèêîíóþòü áà-
ãàòî âàæëèâèõ ôóíêö³é, ìåõàí³çì ÿêèõ â³äîìèé â íåäîñòàòí³é
ì³ð³. Â ïðîöåñ³ âèêîíàííÿ öèõ ôóíêö³é, â òîìó ÷èñë³ ïðè
ï³äãîòîâö³ ³ ðåàë³çàö³¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, â ëåéêîöèòàõ â³äáó-
âàþòüñÿ ìåòàáîë³÷í³ ïðîöåñè, îñîáëèâîñò³ ÿêèõ âàæëèâî
çðîçóì³òè ³ âðàõîâóâàòè [1]. Îäíèì ³ç îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â
ìåòàáîë³çìó êë³òèíè º ¿õ öèòîõ³ì³÷íà õàðàêòåðèñòèêà.

Çà äîïîìîãîþ ðÿäó öèòîõ³ì³÷íèõ ðåàêö³é ìîæóòü áóòè
âèÿâëåí³ ìåòàáîë³÷í³ çñóâè, ÿê³ ïðîõîäÿòü â ëåéêîöèòàõ ïðè
ðåàë³çàö³¿ ñâî¿õ çàõèñíèõ ôóíêö³é, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç ôàãîöè-
òîçîì, âèðîáëåííÿì àíòèò³ë, õåìîòàêñèñîì òà ³í. [6, 7, 8].

 Ìåòàáîë³÷í³ ïðîöåñè â êë³òèíàõ ïîâ’ÿçàí³ ç êîíöåíòðà-
ö³ºþ åíåðã³¿, ïîáóäîâîþ êë³òèííèõ ñòðóêòóð, ñèíòåçîì, íà-
êîïè÷åííÿì ³ âèòðàòîþ êë³òèíîþ õ³ì³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí,
à ñàìå ôåðìåíò³â [2, 9]. Öèòîõ³ì³÷í³ ìåòîäè äîçâîëÿþòü
âèÿâèòè, à òàêîæ îö³íèòè ñòóï³íü àêòèâíîñò³ äåÿêèõ åíçèì³â,
ÿê³ ïðèéìàþòü ó÷àñòü ÿê â êàòàáîë³÷íèõ, òàê ³ â àíàáîë³÷íèõ
ïðîöåñàõ [3, 4].

Ñòóï³íü ôóíêö³îíàëüíîãî íàïðóæåííÿ ëåéêîïîåçó ìîæå áóòè
îö³íåíà íå ò³ëüêè øëÿõîì ï³äðàõóíêó ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â ³
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ëåéêîôîðìóëè, àëå ³ â ïåâí³é ì³ð³ çà äîïîìîãîþ öèòîõ³ì³÷íèõ
ðåàêö³é. Òîìó ïåðñïåêòèâîþ äëÿ ë³êàð³â ð³çíîãî ïðîô³ëþ º
âèçíà÷åííÿ öèòîõ³ì³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí â ëåéêîöèòàõ òà
àíàë³ç çâ‘ÿçêó âèÿâëåíèõ çì³í ç êë³í³÷íèìè äàíèìè [5].

Îñíîâíà ³ìóííà â³äïîâ³äü îðãàí³çìó ïðè ñèô³ë³ñ³ ôîð-
ìóºòüñÿ çà ðàõóíîê çì³í ç áîêó ÿê êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó
(ìàêðîôàãè, Ò-ë³ìôîöèòè), òàê ³ ãóìîðàëüíîãî ìåõàí³çìó
(ñèíòåç ñïåöèô³÷íèõ ³ìóíîãëîáóë³í³â). Ó õâîðèõ íà ñèô³ë³ñ
çáóäíèê çàõâîðþâàííÿ áë³äà ñï³ðîõåòà ïðèçâîäèòü äî àêòè-
â³çàö³¿ Ò-ë³ìôîöèò³â åôåêòîð³â, ÿê³ ðîçï³çíàþ÷è â îðãàí³çì³
ñòîðîíí³é àíòèãåííèé ñòèìóë, ñïðèÿþòü ðîçìîäóëüîâóâàí-
íþ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ñòàá³ëüíîñò³, ùî çóìîâëþº ïåðåðîçïîä³ë
ê³ëüê³ñíîãî ³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó êë³òèí á³ëî¿ êðîâ³. Âðà-
õîâóþ÷è öå, ìè âèð³øèëè ïðîâåñòè á³ëüø ãëèáîêå äîñë³ä-
æåííÿ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí êðîâ³ ó õâîðèõ íà àêòèâí³
ôîðìè ñèô³ë³ñó. Ìåòîþ öüîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèÿâèòè
ÿê³ñíèé ïåðåðîçïîä³ë ç áîêó ëåéêîöèò³â òà âñòàíîâèòè çì³íè
îáì³ííèõ ïðîöåñ³â â íèõ íà ñóáêë³òèííîìó ð³âí³.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿
ìåòè âèêîðèñòàëè âèâ÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ íàéãîëîâí³øèõ ïî-
êàçíèê³â ä³ÿëüíîñò³ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí, òàêèõ ÿê ÐÍÊ,
ãë³êîãåíó, êèñëî¿ òà ëóæíî¿ ôîñôîòàçè äëÿ âñòàíîâëåííÿ
çì³í íàïðóæåííîñò³ ³ìóí³òåòó.

Ñàìå òîìó íàìè áóëî îáðàíî âèçíà÷åííÿ òàêèõ ïîêàç-
íèê³â â ëåéêîöèòàõ, ÿê ÐÍÊ, ùî êåðóº ä³ÿëüí³ñòþ ³ìóíîêîì-
ïåòåíòíèõ êë³òèí, ôåðìåíò³â – êèñëî¿ òà ëóæíî¿ ôîñôîòàçè,
ÿê êàòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â â ä³ÿëüíîñò³ êë³òèí òà âèçíà÷åííÿ
ãë³êîãåíó, ÿê åíåðãåòè÷íîãî ôàêòîðó.

Âêàçàí³ äîñë³äæåííÿ áóëè ïðîâåäåí³ â ïåðèôåðè÷í³é
êðîâ³ 62 õâîðèõ íà àêòèâí³ ôîðìè ñèô³ë³ñó.

Äëÿ âèâ÷åííÿ ðîçïîä³ëó ÐÍÊ â êë³òèíàõ êðîâ³ áóâ çàñ-
òîñîâàíèé ìåòîä âèÿâëåííÿ çà Áðàøå [10], ÿêèé áàçóºòüñÿ
íà ôàðáóâàíí³ ô³êñîâàíèõ ìàçê³â ñóì³øøþ ìåòèëîâèé çå-
ëåíèé – ï³ðîí³í. Íàìè ïðîâîäèëîñÿ âèÿâëåííÿ ãë³êîãåíó çà
äîïîìîãîþ PAS - ðåàêö³¿ çà Ìàê-Ìàíóñîì ³ Õî÷ê³ññîì [10].
Äëÿ âèÿâëåííÿ àêòèâíîñò³ ëóæíî¿ ôîñôîòàçè â ëåéêîöèòàõ
ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ìè ñêîðèñòàëèñÿ ìåòîäîì ç âèêîðèñ-
òàííÿì ñîëåé ìåòàë³â çà Ëåîíàðäîì, ²çðàåëñîì, Ó³ëê³íñî-
íîì [10]. Äîñë³äæåííÿ êèñëî¿ ôîñôîòàçè â ëåéêîöèòàõ ïå-
ðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ïðîâîäèëîñü çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ç
í³òðàòîì ñâèíöþ çà Ãîìîð³ [10].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Äàí³ îö³íþâàëèñü ó â³äíîñíèõ îäèíèöÿõ ³ ñèñòåìàòè÷íî ïî-
ð³âíþâàëèñÿ ç ðåçóëüòàòàìè, îòðèìàííèìè ó çäîðîâèõ îñ³á,
äëÿ âñòàíîâëåííÿ âåëè÷èíè äîñòîâ³ðíîñò³ ð³çíèö³. Îäåð-
æàí³ äàí³ ïîäàí³ â òàáëèöÿõ 1, 2, 3.

Òàáëèöÿ 1. Ðåçóëüòàòè âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÐÍÊ, ãë³êîãåíó, êèñëî¿ òà ëóæíî¿ ôîñôîòàçè ó õâîðèõ íà
ïåðâèííèé ñèô³ë³ñ

Здорові особи Хворі
По азни

n M±m n M±m
р

РНК 13 0.43±0.017 18 0.51±0.01 <0.05
Глі о ен 13 0.26±0.008 18 0.30±0.007 <0.01
Кисла фосфотаза 13 0.39±0.01 18 0.40±0.006 >0.05
Л жна фосфотаза 13 0.23±0.008 18 0.28±0.006 <0.001

 
Òàáëèöÿ 2. Ðåçóëüòàòè âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÐÍÊ, ãë³êîãåíó, êèñëî¿ òà ëóæíî¿ ôîñôîòàçè ó õâîðèõ íà

âòîðèííèé ñâ³æèé ñèô³ë³ñ

Здорові особи Хворі
По азни

n M±m n M±m
р

РНК 13 0.43±0.017 9 0.49±0.01 <0.001
Глі о ен 13 0.26±0.008 9 0.30±0.008 <0.001
Кисла фосфотаза 13 0.39±0.01 9 0.38±0.01 >0.05
Л жна фосфотаза 13 0.23±0.008 9 0.29±0.01 <0.001

 
Òàáëèöÿ 3. Ðåçóëüòàòè âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÐÍÊ, ãë³êîãåíó, êèñëî¿ òà ëóæíî¿ ôîñôîòàçè ó õâîðèõ íà

âòîðèííèé ðåöèäèâíèé ñèô³ë³ñ

Здорові особи Хворі
По азни

n M±m n M±m
р

РНК 13 0.43±0.017 35 0.55±0.0045 <0.001
Глі о ен 13 0.26±0.008 35 0.30±0.005 <0.001
Кисла фосфотаза 13 0.39±0.01 35 0.41±0.005 >0.05
Л жна фосфотаза 13 0.23±0.008 35 0.30±0.006 <0.001

 
ßê âèäíî ³ç äàíèõ ïðèâåäåíèõ â òàáëèöÿõ 1-3, êîíöåí-

òðàö³ÿ ÐÍÊ â ëåéêîöèòàõ ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ó õâîðèõ íà
àêòèâí³ ôîðìè ñèô³ë³ñó çðîñòàº ïðèáëèçíî â 1,1 - 1,3 ðàçà,
ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ, ïðè÷îìó ð³çíèöÿ ïðè âòîðèííîìó
ñâ³æîìó ³ âòîðèííîìó ðåöèäèâíîìó ñèô³ë³ñ³ º âèñîêîäîñ-
òîâ³ðíîþ (ð<0,001), à ïðè ïåðâèííîìó ñèô³ë³ñ³ äîñòîâ³ðíà
ç â³ðîã³äí³ñòþ á³ëüøå í³æ 95% (ð<0,05), àëå âñå-òàêè çðî-
ñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÐÍÊ íàáàãàòî á³ëüøå âèðàæåíå ó õâî-
ðèõ íà âòîðèííèé ðåöèäèâíèé ñèô³ë³ñ (1,3 ðàçà), í³æ ó
õâîðèõ íà ïåðâèííèé ³ âòîðèííèé ñâ³æèé ñèô³ë³ñ. Âèÿâ-
ëåí³ çì³íè ãîâîðÿòü ïðî çíà÷íå ï³äñèëåííÿ ñèãíàë³â, ùî
ïåðåäàþòüñÿ ç ãåíåòè÷íîãî àïàðàòó ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí
õâîðèõ íà ñèô³ë³ñ íà ñòðóêòóðí³ óòâîðåííÿ ë³ìôîöèò³â, ùî
çàáåçïå÷óþòü ¿õ ôóíêö³îíóâàííÿ, òîáòî ïðî ï³äñèëåííÿ çà-
ãàëüíî¿ àêòèâíîñò³ êë³òèíè.

Êîíöåíòðàö³ÿ ãë³êîãåíó â ëåéêîöèòàõ ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³
ó õâîðèõ ÿê íà ïåðâèííèé, òàê ³ íà âòîðèííèé ñâ³æèé ³ âòî-
ðèííèé ðåöèäèâíèé ñèô³ë³ñ çðîñòàº îäèíàêîâî, à ñàìå â
1,1 ðàçà. Ãë³êîãåí íàçèâàþòü òâàðèííèì êðîõìàëåì, îñê³ëü-
êè â³í ñèíòåçóºòüñÿ â îðãàí³çì³ ëþäèíè ³ º çàïàñíèì åíåð-
ãåòè÷íèì ìàòåð³àëîì. Ïðè ðîçïàä³ ãë³êîãåíó ó âèãëÿä³ ìàê-
ðîåðã³â (ÀÒÔ) âèä³ëÿºòüñÿ õ³ì³÷íà åíåðã³ÿ, ÿêà íåîáõ³äíà äëÿ
æèòòÿ êë³òèíè, òêàíèíè, îðãàí³â ³ îðãàí³çìó â ö³ëîìó. Îòæå,
ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ãë³êîãåíó â ëåéêîöèòàõ ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³
ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâ³çàö³þ ³ìóíîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, à òîìó ³
ïðî ï³äâèùåí³é ðîçõ³ä âíóòð³øíüîêë³òèííî¿ åíåðã³¿.

Äàí³ òàáëèöü 1-3 ãîâîðÿòü, ùî êîíöåíðàö³ÿ êèñëî¿ ôîñ-
ôîòàçè, íàâïàêè, çðîñòàº íå çíà÷íî ³ êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ
íîðìè, ùî, î÷åâèäíî, ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî çì³íè ³ìóí³òåòó
ïðè ñèô³ë³ñ³ íå âïëèâàþòü íà öåé ïîêàçíèê.
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Âì³ñò ëóæíî¿ ôîñôîòàçè â ëåéêîöèòàõ ïåðèôåðè÷íî¿
êðîâ³ ó õâîðèõ íà àêòèâí³ ôîðìè ñèô³ë³ñó ï³äâèùóºòüñÿ â
îäèíàêîâ³é ñòóïåí³ – â 1,3 ðàçà ó ïîð³âíÿíí³ ³ç çäîðîâèìè
îñîáàìè. Òàêîæ ðåºñòðóºòüñÿ âèñîêîäîñòîâ³ðíà ñòàòèñòè÷íà
ð³çíèöÿ öüîãî ïîêàçíèêà ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ (ð<0,001).
Ëóæíà ôîñôîòàçà ëîêàë³çóºòüñÿ ³ ïðîÿâëÿº ñâîþ àêòèâí³ñòü
â öèñòåðíàõ êîìïëåêñó Ãîëüäæ³ òà ãðàíóëàõ íåéòðîô³ëüíèõ
ëåéêîöèò³â. Âèâ÷åííþ ëóæíî¿ ôîñôîòàçè â ëåéêîöèòàõ êðîâ³
ïðèñâÿ÷åíî áàãàòî ðîá³ò, àëå ðîëü ¿¿ â êë³òèíí³é ô³ç³îëîã³¿
òà çâ’ÿçîê ³ç ñïåöèô³÷íîþ ôóíêö³ºþ ëåéêîöèò³â äî öüîãî
÷àñó íåäîñòàòíüî â³äîìèé. ²ñíóþòü ïðèïóùåííÿ, ùî ëóæíà
ôîñôîòàçà, ÿê ³ ÀÒÔàçà, ïðèéìàº ó÷àñòü ó ìåòàáîë³çì³ ãë³êî-
ãåíó, à òîìó ï³äâèùåííÿ ¿¿ êîíöåíòðàö³¿ º ö³ëêîì çàêîíî-
ì³ðíèì ³ ùå ðàç ï³äêðåñëþº àêòèâ³çàö³þ ³ìóíîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó íà êë³òèííîìó ð³âí³. Êð³ì öüîãî, ëóæíà ôîñôîòàçà
ñòèìóëþº ã³äðîë³ç áàãàòüîõ ôîñôîðíîåô³ðíèõ ñïîëóê, ùî
º ñòèìóëîì ³ìóíîëîã³÷íî¿ àêòèâàö³¿ Ò- ³ Â-ë³ìôîöèò³â.

Ï³äñóìîâóþ÷è ïðèâåäåí³ â ðîçä³ë³ ðåçóëüòàòè ïðîâå-
äåíèõ äîñë³äæåíü, ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî â ðåçóëüòàò³ àí-
òèãåííî¿ ä³¿, çóìîâëåíî¿ ³íôåêö³éíèì ïðîöåñîì ïðè ñèô³ë³ñ³,
ó õâîðèõ íà àêòèâí³ ôîðìè ñèô³ë³ñó àêòèâ³çóºòüñÿ ³ìóíîëî-
ã³÷íèé ïðîöåñ, ùî, â ïåðøó ÷åðãó, ïðîÿâëÿºòüñÿ â ï³äñè-
ëåíí³ ãåíåòè÷íèõ ñèãíàë³â íà ôóíêö³îíàëüí³ ñòðóêòóðè ³ìó-
íîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü çá³ëüøåííÿ êîí-
öåíòðàö³¿ ÐÍÊ â ëåéêîöèòàõ. Âíàñë³äîê öüîãî ñòèìóëó ñèã-
íàëè, îòðèìàí³ ç ãåíåòè÷íèõ ñòðóêòóð ëåéêîöèò³â, ïðèçâî-
äÿòü äî çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ãë³êîãåíó, ÿêèé â ñâîþ ÷åðãó
íàäàº êë³òèíàì ³ìóííî¿ ñèñòåìè ìîæëèâ³ñòü á³ëüøîãî ðîç-
õîäó âíóòð³øíüîêë³òèííî¿ åíåðã³¿ äëÿ ðåàë³çàö³¿ ³ìóíîëîã³÷-
íî¿ â³äïîâ³ä³ òà ëóæíî¿ ôîñôîòàçè, ÿêà âèêëèêàº ìåòàáîë³-
÷íó àêòèâàö³þ ³ ôóíêö³îíàëüíó ïåðåáóäîâó ÿê Ò-, òàê ³ Â-
ë³ìôîöèò³â.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ íàìè äîñë³äæåí-
íÿ ñâ³ä÷àòü ïðî ïåðåáóäîâó îáì³ííèõ ïðîöåñ³â (ÐÍÊ, ãë³êî-
ãåíó, ëóæíî¿ ôîñôîòàçè) ó õâîðèõ íà ñèô³ë³ñ íà ñóáêë³òèí-
íîìó ð³âí³, à ñàìå â ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèíàõ ³ öå äàº
íàì çìîãó ðåêîìåíäóâàòè âèâ÷åííÿ öèòîõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â
â ëåéêîöèòàõ ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ äëÿ âñòàíîâëåííÿ çì³í
íàïðóæåííîñò³ ³ìóí³òåòó, à òàêîæ äàº ìîæëèâ³ñòü ñë³äêóâà-
òè çà åôåêòèâí³ñòþ òåðàï³¿ â äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ.
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ÐÎËÜ ÀËÀÍ²ÍÓ, ÂÀË²ÍÓ ÒÀ ÀÐÃ²Í²ÍÓ Â ÏÀÒÎÃÅÍÅÇ² ÕÂÎÐÎÁÈ ÏÅÉÐÎÍ² ÒÀ ÅÐÅÊÒÈËÜÍÎ¯
ÄÈÑÔÓÍÊÖ²¯

²íñòèòóò óðîëîã³¿ òà íåôðîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè

ÐÎËÜ ÀËÀÍ²ÍÓ, ÂÀË²ÍÓ ÒÀ ÀÐÃ²Í²ÍÓ Â ÏÀÒÎÃÅÍÅÇ² ÕÂÎÐÎÁÈ ÏÅÉÐÎÍ²
ÒÀ ÅÐÅÊÒÈËÜÍÎ¯ ÄÈÑÔÓÍÊÖ²¯ – Ïðîâîäèëîñü âèâ÷åííÿ âì³ñòó âàë³íó,
àëàí³íó ³ àðã³í³íó â êðîâ³, ñå÷³ ³ ñïåðì³ ïàö³ºíò³â ç õâîðîáîþ Ïåéðîí³, åðåê-
òèëüíîþ äèñôóíêö³ºþ ³ â íîðì³. Ïàö³ºíòè áóëè ðîçä³ëåí³ íà íàñòóïí³ êë³í³÷í³
ãðóïè: 1-à ãðóïà, 20 ÷îëîâ³ê ç õâîðîáîþ Ïåéðîí³ (ðîçä³ëåí³ íà ï³äãðóïè çà
ïðèíöèïîì çáåðåæåííÿ – 9 ÷îëîâ³ê; àáî ïîðóøåííÿ – 11 ÷îëîâ³ê; åðåêö³¿);
2-ãà ãðóïà ñêëàëà 32 ïàö³ºíòè ç åðåêòèëüíîþ äèñôóíêö³ºþ áåç õâîðîáè
Ïåéðîí³. Äëÿ êîíòðîëþ âèêîðèñòîâóâàëàñü ãðóïà ç 22 çäîðîâèõ äîáðî-
âîëüö³â. Êîíöåíòðàö³ÿ àì³íîêèñëîò âèçíà÷àëàñü ìåòîäîì õðîìàòîãðàô³¿.
Çã³äíî ç íàøèìè äàíèìè, ã³ïåðàëàí³íåì³ÿ ³ àðã³í³íóð³ÿ õàðàêòåðí³ äëÿ åôåê-
òèâíî¿ äèñôóíêö³¿, àëå íå äëÿ ³çîëüîâàíî¿ õâîðîáè Ïåéðîí³. Îòæå, óðàæåí-
íÿ åëåñòè÷íèõ ñòðóêòóð õàðàêòåðí³ äëÿ ðîçëàä³â åðåêö³¿, à ïðè õâîðîá³ Ïåé-
ðîí³ äàí³ ñòðóêòóðè çàëèøàþòüñÿ ³íòàêòíèìè. Àðã³ë³í ³ éîãî îáì³í ãðàþòü
ðîëü íå ëèøå ó ðîçâèòêó åðåêòèëüíî¿ äèñôóíêö³¿, ÿê ââàæàëè ðàí³øå, àëå ³
ó ðîçâèòêó õâîðîáè Ïåéðîí³, êîíêðåòí³ ìåõàí³çìè âïëèâó àðã³í³íó âèìàãà-
þòü ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ.

ÐÎËÜ ÀËÀÍÈÍÀ, ÂÀËÈÍÀ È ÀÐÃÈÍÈÍÀ Â ÏÀÒÎÃÅÍÅÇÅ ÁÎËÅÇÍÈ
ÏÅÉÐÎÍÈ È ÝÐÅÊÒÈËÜÍÎÉ ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÈ – Ïðîâîäèëîñü èçó÷åíèå ñî-
äåðæàíèÿ âàëèíà, àëàíèíà è àðãèíèíà â êðîâè, ìî÷å è ñïåðìå ïàöèåíòîâ ñ
áîëåçíüþ Ïåéðîíè, ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèåé è â íîðìå. Ïàöèåíòû áûëè
ðàçäåëåíû íà ñëåäóþùèå êëèíè÷åñêèå ãðóïïû: 1-ÿ ãðóïïà, 20 ÷åëîâåê ñ
áîëåçíüþ Ïåéðîíè (ïîäðàçäåëåíà íà ïîäãðóïïû ïî ïðèíöèïó ñîõðàííîñòè
– 9 ÷åëîâåê; èëè íàðóøåíèÿ - 11 ÷åëîâåê; ýðåêöèè); 2-ÿ ãðóïïó ñîñòàâèëè 32
ïàöèåíòà ñ ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèåé áåç áîëåçíè Ïåéðîíè. Äëÿ êîíòðîëÿ
èñïîëüçîâàëàñü ãðóïïà èç 22 çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ. Êîíöåíòðàöèÿ àìè-
íîêèñëîò îïðåäåëÿëàñü ìåòîäîì õðîìàòîãðàôèè. Ñîãëàñíî íàøèì äàí-
íûì, ãèïåðàëàíèíåìèÿ è àðãèíèíóðèÿ õàðàêòåðíû äëÿ ýðåêòèëüíîé äèñ-
ôóíêöèè, íî íå äëÿ èçîëèðîâàííîé áîëåçíè Ïåéðîíè, òîåñòü, ïîðàæåíèÿ

ýëàñòè÷åñêèõ ñòðóêòóð õàðàêòåðíû äëÿ ðàññòðîéñòâ ýðåêöèè, à ïðè áîëåçíè
Ïåéðîíè äàííûå ñòðóêòóðû îñòàþòñÿ èíòàêòíû. Àðãèíèí è åãî îáìåí èãðà-
þò ðîëü íå òîëüêî â ðàçâèòèè ýðåêòèëüíîé äèñôóíêöèè, êàê ñ÷èòàëîñü
ðàíåå, íî è â ðàçâèòèè áîëåçíè Ïåéðîíè, êîíêðåòíûå ìåõàíèçìû âëèÿíèÿ
àðãèíèíà íóæäàþòñÿ â äàëüíåéøåì èçó÷åíèè.

A SENSE OF ALANINS, VALINS AND ARGININS IN PATHOGENESIS OF
PEYRONIE’S DISEASE AND ERECTILE DYSFUNCTION – We studied a
concentrations of aminoacids (alanin, arginin and valin) at 20 patients with
Peyronie’s disease (first group, was divided at subgroup with normal and
pathologic erection); 32 patients with impotence (second group). We used 22
health volunteer for control. Aminoacids were defined by methods
chromatography. Argininuriya, hyperalaninemiya are characterized for patients
with erectile dysfunction according our data, but non characterized for Peyronie’s
disease. We suppose, disturbances of elastin’s metabolism is specific for
erectile dysfunction, at Peyronie’s disease without impotence elastine’s
structures aren’t change. The disturbance arginin’s methabolizm are very
important for erectile dysfunction and for Peyronie’s disease too. The definition
of these aminoacids is necessary for investigations of patients with erectile
dysfunction and Peyronie’s disease.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åðåêö³ÿ, õâîðîáà Ïåéðîí³, àëàí³í, àðã³í³í, âàë³í.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýðåêöèÿ, áîëåçíü Ïåéðîíè, àëàíèí, àðãèíèí,

âàëèí.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åðåêö³ÿ, õâîðîáà Ïåéðîí³, àëàí³í, àðã³í³í, âàë³í.

ÂÑÒÓÏ Ðîëü ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè (ÑÒ) â ïàòîãåíåç³ õâîðî-
áè Ïåéðîí³ (ÕÏ) äîâåäåíà â áàãàòüîõ ðîáîòàõ îñòàíí³õ ðîê³â
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[1,2]. Òàêîæ áåçñóìí³âíîþ óÿâëÿºòüñÿ ðîëü åëàñòè÷íèõ
ñòðóêòóð â çàáåçïå÷åíí³ ÿê³ñíî¿ åðåêö³¿, âðàõîâóþ÷è, ùî
åðåêö³ÿ – íåéðîñóäèííèé ðåôëåêñ [3], à åëàñòèíîâ³ ñòðóê-
òóðè âõîäÿòü äî ñêëàäó ñóäèííî¿ ñò³íêè òà çàáåçïå÷óþòü ¿¿
â’ÿçê³ñíî-ïðóæí³ âëàñòèâîñò³ [4,5]. Îäíèì ç íåäîë³ê³â ñåê-
ñîïàòîëîã³¿ ïåðøî¿ ïîëîâèíè ÕÕ-ãî ñòîð³÷÷ÿ áóëà ¿¿ ìåòî-
äîëîã³÷íà “á³äí³ñòü” ñòîñîâíî ìîæëèâîñòåé îá’ºêòèâíîãî
äîñë³äæåííÿ êîïóëÿòèâíîãî öèêëó, ùî íàäàâàëî äîñë³äæåí-
íÿì òèõ ðîê³â ïåâíó “åìï³ð³÷í³ñòü”. Íàïðèê³íö³ ìèíóëîãî
ñòîð³÷÷ÿ ç’ÿâèëèñÿ ìåòîäèêè, ÿê³ äîçâîëèëè îá’ºêòèâíî
îö³íþâàòè ìàòåð³àëüíèé ñóáñòðàò åðåêö³¿, çîêðåìà, ðåî-
ôàëîãðàô³ÿ, óëüòðàçâóêîâ³ òà ðåíòãåíîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ,
âèçíà÷åííÿ âì³ñòó ãîðìîí³â, ùî âïëèâàþòü íà ð³çí³ ëàíêè
êîïóëÿòèâíîãî öèêëó òà ³í. Íåçâàæàþ÷è íà öå, íà òåïåð³øí³é
÷àñ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïåâíèé ðîçðèâ ì³æ äîñë³äæåííÿìè
ôóíäàìåíòàëüíî¿ òà êë³í³÷íî¿ ñåêñîïàòîëîã³¿. Ôóíäàìåíòàëüí³
äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿþòü çàãëèáëþâàòèñü ó ãëèáèíè ìî-
ëåêóëÿðíèõ ³íòèìíèõ ìåõàí³çì³â ð³çíîìàí³òíèõ àíäðîëîã³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü, àëå ³ñíóº íåäîñòàòíüî “ì³ñòê³â”, ÿê³ á ïî-
ºäíóâàëè äîñÿãíåííÿ ôóíäàìåíòàëüíî¿ ñåêñîïàòîëîã³¿ ³ç
ïðîáëåìàìè êîíêðåòíîãî ïàö³ºíòà òà ïðàêòèêóþ÷îãî ë³êà-
ðÿ. Âðàõîâóþ÷è ³ñíóþ÷èé ñòàí ñïðàâ, äîñèòü ñâîº÷àñíèì
áà÷èòüñÿ ïîøóê íîâèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â, ÿê³ äîçâî-
ëÿòü îòðèìàòè ³íôîðìàö³þ ïðî ñòàí ³íòèìíèõ ìåõàí³çì³â
åðåêö³¿ òà ÕÏ ó êîíêðåòíîãî ïàö³ºíòà. Îäíèì ç ìîæëèâèõ
íàïðÿìê³â ïîøóêó áà÷èòüñÿ äîñë³äæåííÿ ìåòàáîë³çìó àì³-
íîêèñëîò (ÀÊ) – “öåãëèíîê” ïåðâèííî¿ ñòðóêòóðè á³ëê³â, ó÷àñòü
ÿêèõ â ïðîöåñàõ åðåêö³¿ º âåëüìè â³ðîã³äíîþ.

Òàêèì ÷èíîì, ïðèâåðòàþòü óâàãó ìîæëèâ³ ìîëåêóëÿðí³
ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ÕÏ òà åðåêòèëüíî¿ äèñôóíêö³¿ (ÅÄ), ùî
ðîçâåðòàþòüñÿ íà ð³âí³ åëàñòè÷íèõ âîëîêîí ÑÒ, “ïåðâèí-
íèì ñïåöèô³÷íèì åëåìåíòîì” ÿêèõ, íà äóìêó áàãàòüîõ àâ-
òîð³â, º àì³íîêèñëîòè (ÀÊ) âàë³í òà àëàí³í [4,5]. Ìåòàáîë³çì

àðã³í³íó çàñëóãîâóº íà óâàãó, âðàõîâóþ÷è, ùî öÿ ÀÊ º äæå-
ðåëîì ñèíòåçó ìîíîîêñèäó àçîòó (NO) [6].

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Äîñë³äæåííÿ âì³ñòó àì³íîêèñ-
ëîò (ÀÊ) â êðîâ³, ñå÷³ òà åÿêóëÿò³ ïðîâîäèëîñÿ ìåòîäîì ³îíî-
îáì³ííî¿ õðîìàòîãðàô³¿ íà àïàðàò³ “Á³îòðîí³ê – 2000” ó 74
÷îëîâ³ê³â, ÿê³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà êë³í³÷í³ ãðóïè çà íàñòóï-
íèìè ïðèíöèïàìè: 1 ãðóïà – 20 ïàö³ºíò³â ç ÕÏ, áóëà ðîç-
ïîä³ëåíà íà äâ³ ï³äãðóïè (äî ï³äãðóïè À óâ³éøëè 9 ïàö³ºíò³â
ç ÕÏ òà íîðìàëüíîþ åðåêö³ºþ; äî ï³äãðóïè Á – 11 ïàö³ºíò³â
ç ÕÏ òà ïîðóøåííÿìè åðåêö³¿); 2 ãðóïà – óâ³éøëè 32 ïàö³º-
íòà ç ÅÄ áåç ÕÏ; 3, êîíòðîëüíà ãðóïà ñòàíîâèëà 22 ñåêñî-
ëîã³÷íî òà àíäðîëîã³÷íî çäîðîâèõ âîëîíòåðà. Äî ïðîãðàìè
îáñòåæåííÿ âõîäèëè çá³ð ñêàðã òà àíàìíåçó, îãëÿä, ïàëü-
ïàö³ÿ ñòàòåâîãî ÷ëåíà, ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ êðîâ³, ñå÷³,
ñåêðåòó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè, ó 16 ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè áóëî
ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ãîðìîí³â òåñòîñòåðîíó (Ò)
ïðîëàêòèíó (Ïðë), åñòðàä³îëó (Å) â êðîâ³ ðàä³î³ìóííèì ìå-
òîäîì (Ð²Ì); ç ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â âèêîðèñòîâóâàëè
ðåîôàëîãðàô³þ (ÐÔÃ) äëÿ îö³íêè ñòàíó êàâåðíîçíî¿ ãåìî-
äèíàì³êè ó âñ³õ ïàö³ºíò³â. ÐÔÃ âèêîíóâàëè íà ðåîãðàô³ ÐÏÃ2-
02 çà äîïîìîãîþ åëåêòðîä³â îðèã³íàëüíî¿ êîíñòðóêö³¿, ç
îá÷èñëþâàííÿì íàñòóïíèõ ïîêàçíèê³â: ðåîãðàô³÷íèé ³íäåêñ
(RI), ïèòîìèé êðîâîò³ê (DV) òà õâèëèííèé êðîâîò³ê (Qmin). 2
òà 3 ãðóïè áóëè îäíîð³äí³ çà â³êîì ( ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ 2-¿
ãðóïè (22±1,6); â³äïîâ³äíî, 3-¿ – (19,7± 2,1); ð>0,05).

Õâîð³ 1-¿ ãðóïè áóëè äîñòîâ³ðíî ñòàðø³ çà â³êîì, ñå-
ðåäí³é â³ê ñòàíîâèâ (37,5±2,6) ðîê³â (ð<0,05). Ìè äîïóñêàº-
ìî ìîæëèâ³ñòü ïîð³âíÿííÿ çàçíà÷åíèõ ãðóï, âðàõîâóþ÷è äàí³
ïðî â³äñóòí³ñòü ïðèíöèïîâèõ çì³í àì³íîêèñëîòíîãî ñêëàäó
îðãàí³çìó â ïåð³îä ç 20 äî 40 ðîê³â [5].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç êàâåðíîçíîãî êðîâîîá³ãó çà äàíèìè
ÐÔÃ íàâåäåíî â òàáëèö³ 1.

Òàáëèöÿ 1. Ñòàí êàâåðíîçíî¿ ãåìîäèíàì³êè çà äàíèìè ðåîôàëîãðàô³¿

Гр пи
По азни и

1; n = 20 2; n= 32 3( онтроль); n=22

Рео рафічний інде с 0,19±0,03
Р>0,05

0,21±0,02
Р1>0,05

0,22±0,02

Питомий ровоті 0,148±0,027
Р>0,05

0,164±0,019
Р1>0,05

0,210±0,021
р>0,05

Хвилинний ровоті 9,96±1,89
Р>0,05

11,29 ± 1,38
Р1>0,05

15,58± 1,40
р>0,05

 
Ïðèì³òêè: Ð – äîñòîâ³ðí³ñòü ðîçá³æíîñòåé ì³æ 1-þ ãðóïîþ (ç ÕÏ) òà êîíòðîëåì (3-þ ãðóïîþ); Ð1 – äîñòîâ³ðí³ñòü ðîçá³æíîñòåé

ì³æ 2-þ ãðóïîþ (ç ÅÄ) òà 3-þ ãðóïîþ.

Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ 1-¿ òà 2-¿ ãðóï âñ³ ãåìîäèíàì³÷í³
ïîêàçíèêè (ðåîãðàô³÷íèé ³íäåêñ - RI, ïèòîìèé êðîâîò³ê -
dV, õâèëèííèé êðîâîò³ê - Qmin) áóëè íèæ÷èìè â³ä àíàëî-
ã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ïàö³ºíò³â 3-¿ ãðóïè, àëå ö³ ðîçá³æíîñò³
áóëè íåäîñòîâ³ðíèìè (ð> 0,05), òîáòî ðîçëàäè êàâåðíîçíî¿
ãåìîäèíàì³êè ó ïàö³ºíò³â ç ÅÄ òà ÕÏ íîñèëè ôóíêö³îíàëü-
íèé õàðàêòåð. Àíàë³ç âì³ñòó ãîðìîí³â ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè
çàô³êñóâàâ ï³äâèùåíèé ð³âåíü Ïðë ó 8 ïàö³ºíò³â, ùå ó 2-õ
Ïðë ñÿãàâ âåðõíüî¿ ìåæ³ íîðìè, à ïðèçíà÷åíà exjuvantibus
ìîíîòåðàï³ÿ ïàðëîäåëîì ïðèçâåëà äî ïîâíî¿ íîðìàë³çàö³¿
ñòàòåâî¿ ôóíêö³¿; ó îäíîãî ïàö³ºíòà â àíàìíåç³ áóëî òðèâà-
ëå âæèâàííÿ àíàáîë³÷íèõ ñòåðî¿ä³â, àëå äîñë³äæóâàí³ ãîð-
ìîíè çíàõîäèëèñü ó ìåæàõ íîðìè. Ó 9 õâîðèõ ìàâ ì³ñöå
îðãàí³÷íèé ñóäèííèé êîìïîíåíò (â³äïîâ³äí³ ïîêàçíèêè áóëè
â 1,5-2 ðàçè íèæ÷³ çà íîðìó). 10 ïàö³ºíò³â ñòðàæäàëè íà
õðîí³÷íèé ïðîñòàòèò, (ó ñòàä³¿ ðåì³ñ³¿ íà ìîìåíò äîñë³-
äæåííÿ). Ó îäíîãî ïàö³ºíòà ÅÄ áóëà ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîãî
ãåíåçó. Îòæå, ÅÄ ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè ðîçö³íþâàëàñÿ íàìè
ÿê çì³øàíà ç ôóíêö³îíàëüíèì ñóäèííèì êîìïîíåíòîì, ïðè-
÷îìó ó 6 ïàö³ºíò³â – ç åíäîêðèííèì êîìïîíåíòîì (ùå ó
òðüîõ – ç “óìîâíî” åíäîêðèííèì); ó 9 õâîðèõ çàô³êñîâàíî
îðãàí³÷íèé ñóäèííèé êîìïîíåíò; ó 10 – ³íòåðîöåïòèâíèé

êîìïîíåíò. Ó 11 ïàö³ºíò³â ç ÕÏ òà ïîðóøåííÿì åðåêö³¿ (ï³äãðó-
ïà Á 1-¿ ãðóïè) ïîðóøåííÿ êàâåðíîçíîãî êðîâîòîêó íîñèëè
îðãàí³÷íèé õàðàêòåð, â³äïîâ³äí³ ïîêàçíèêè ñòàíîâèëè:
RI=(0,14±0,03) (p>0,05); DV=(0,112±0,002); Qmin=(7,21±0,48)
(p<0,05). Îòæå, ÅÄ õâîðèõ ï³äãðóïè 1Á áóëà êâàë³ô³êîâàíà
íàìè ÿê çì³øàíà, ç îðãàí³÷íèì ñóäèííèì êîìïîíåíòîì, ÿêèé,
íà íàøó äóìêó, îáóìîâëåíèé ïåðåâàæíî ÕÏ.

Àì³íîêèñëîòí³ ñïåêòðè êðîâ³ â äîñë³äæóâàíèõ íàìè ãðó-
ïàõ íàâåäåí³ â òàáëèö³ 2.

Àíàë³ç äàíèõ òàáëèö³ 2 ñâ³ä÷èòü, ùî êîíöåíòðàö³ÿ àëàí³-
íó ó õâîðèõ ç ÕÏ òà íîðìàëüíîþ åðåêö³ºþ äîñòîâ³ðíî íå
â³äð³çíÿëàñÿ â³ä òàêî¿ ó çäîðîâèõ ÷îëîâ³ê³â òà ó ïàö³ºíò³â 2-¿
ãðóïè (ç ³çîëüîâàíîþ ÅÄ), à ó ïàö³ºíò³â ç ïîºäíàííÿì ÕÏ òà
ÅÄ ð³âåíü àëàí³íó áóâ äîñòîâ³ðíî íèæ÷èì, í³æ ó ïàö³ºíò³â ç
ÅÄ, íå â³äð³çíÿþ÷èñü äîñòîâ³ðíî â³ä êîíòðîëþ. Ð³âåíü âàë³-
íó äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿâñÿ ó õâîðèõ ç ÕÏ òà çáåðåæåíîþ
åðåêö³ºþ, àëå ïðè ïîºäíàíí³ ÕÏ òà ÅÄ áóâ äîñòîâ³ðíî ï³äâè-
ùåíèé ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì, íå â³äð³çíÿþ÷èñü â³ä ð³âíÿ
ãðóïè ç “³çîëüîâàíîþ” ÅÄ. Îòðèìàí³ äàí³ ìîæóòü ñâ³ä÷èòè
ïðî ñïåöèô³÷íó “çàö³êàâëåí³ñòü” åëàñòèíîâèõ ñòðóêòóð, ìàð-
êåðàìè ÿêèõ º àëàí³í òà âàë³í, ñàìå ó ðîçâèòêó ÅÄ, â òîé ÷àñ
ÿê ïðè ÕÏ ç³ çáåðåæåíîþ åðåêö³ºþ çàçíà÷åí³ êîìïîíåíòè
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Òàáëèöÿ 2. Âì³ñò àì³íîêèñëîò êðîâ³ â íîðì³, ïðè õâîðîá³ Ïåéðîí³ òà åðåêòèëüí³é äèñôóíêö³¿

Гр пи
1; n=20АК

A; n=9
нмоль/л

Б; n=11
нмоль/л

2; n=32
нмоль/л

3; n=22
нмоль/л

Аланін 641,74±123,43
Р,Р1>0,05 

549,11±70,81
Р>0,05;Р1<0,05

815,06±68,02
Р2<0,05

524,65±47,45

Валін 251,44±40,53
Р,Р1>0,05

281,87±25,31
Р<0,05;Р1>0,05

264,23±21,52
Р2>0,05

216,08±14,51

Ар інін 22,90±7,50
Р,Р1<0,01

30,29±8,43
Р<0,01;Р1<0,05

52,81±5,76
Р2<0,05

70,82±8,5

 
Ïðèì³òêè: Ð – äîñòîâ³ðí³ñòü ðîçá³æíîñòåé ì³æ ï³äãðóïîþ À ÷è Á òà êîíòðîëåì (ãðóïà 3); Ð1 – äîñòîâ³ðí³ñòü ðîçá³æíîñòåé ì³æ

ï³äãðóïàìè òà ãðóïîþ ç ðîçëàäàìè åðåêö³¿ (ãðóïà 2); Ð2 – äîñòîâ³ðí³ñòü ðîçá³æíîñòåé ì³æ 2-þ òà 3-þ ãðóïàìè.

ÑÒ çàëèøàþòüñÿ ³íòàêòíèìè. Ùîïðàâäà, òàêà ã³ïîòåçà íå â
çìîç³ ïîÿñíèòè ôàêò äîñòîâ³ðíîãî çíèæåííÿ àëàí³íó ó
ïàö³ºíò³â ç ÕÏ òà ÅÄ ó ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè ç ³çîëüîâàíîþ
ÅÄ; à òàêîæ äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ âàë³íó ó ïàö³ºíò³â
ç ÕÏ òà ÅÄ â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì. Íà íàøó äóìêó, öåé
ôàêò ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ïåâíó ó÷àñòü åëàñòèíîâèõ ñòðóêòóð
â ã³ñòîãåíåç³ ÕÏ, àëå öå ïèòàííÿ, áåçóìîâíî, ïîòðåáóº ïî-
äàëüøîãî âèâ÷åííÿ òà äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü (çîêðåìà,
ð³âíþ åëàñòèíó ïðè âêàçàíèõ ïàòîëîã³ÿõ òà â íîðì³, à òàêîæ
³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü ñòàíó åëàñòèíîâèõ ñòðóêòóð
áëÿøîê, êàâåðíîçíî¿ òêàíèíè òà á³ëêîâà îáîëîíêè). Ñòîñîâ-

íî ð³âíÿ àðã³í³íó, òî âì³ñò ö³º¿ ÀÊ çíèæåíèé ç âèñîêèì ñòó-
ïåíåì äîñòîâ³ðíîñò³ (Ð<0,01) ÿê ó õâîðèõ ç ³çîëüîâàíîþ ÕÏ,
òàê ³ ó ïàö³ºíò³â ç ïîºäíàííÿì ÕÏ òà ÅÄ â ïîð³âíÿíí³ ç ãðó-
ïîþ ïàö³ºíò³â ç ÅÄ òà, ùå â á³ëüø³é ì³ð³, ó ïîð³âíÿíí³ ç
êîíòðîëåì. Òàê³ äàí³, íà íàø ïîãëÿä, ñâ³ä÷àòü, ùî ðîëü äàíî¿
ÀÊ â àíäðîëîã³¿ íå âè÷åðïóºòüñÿ “òðàäèö³éíèì” óÿâëåííÿì
ïðî íå¿ ÿê äæåðåëî NO. Ìîæíà ãîâîðèòè ïðî ïåâíó ðîëü
àðã³í³íó â ðîçâèòêó ÕÏ, àëå êîíêðåòèçóâàòè öþ ðîëü ìîæóòü
ò³ëüêè ïîøèðåí³ äîäàòêîâ³ äîñë³äæåííÿ.

 Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ âì³ñòó äîñë³äæóâàíèõ ÀÊ â ñå÷³
íàâåäåíî â òàáëèö³ 3.

Òàáëèöÿ 3. Âì³ñò àëàí³íó òà âàë³íó â ñå÷³ ïðè õâîðîá³ Ïåéðîí³ òà åðåêòèëüí³é äèñôóíêö³¿

Гр пи
1; n=20; м /млАК

А; n=9 Б; n =11
2; n=32;
м /мл

3; n=22;
м /мл

Аланін 51,93±17,72
Р;Р1>0,05

88,90±23,07
Р<0,05;Р1>0,05

69,21±15,21
Р2>0,05

32,03±6,49

Валін 3,5±1,08
Р;Р1>0,05

11,57±3,13;
Р;Р1>0,05

5,10±1,96
Р2>0,05

6,45±1,63

 
Ïðèì³òêè: Ð – äîñòîâ³ðí³ñòü ðîçá³æíîñòåé ì³æ ï³äãðóïàìè 1-¿ ãðóïè òà êîíòðîëåì (3 ãðóïà); Ð1 – äîñòîâ³ðí³ñòü ðîçá³æíîñòåé ì³æ

ï³äãðóïàìè 1-¿ ãðóïè òà 2-þ ãðóïîþ (ç ÅÄ).

Àíàë³ç äàíèõ òàáëèö³ 3 ïîêàçàâ, ùî ó õâîðèõ ³ç ÕÏ òà
çáåðåæåíîþ åðåêö³ºþ â³äñóòí³ äîñòîâ³ðí³ ðîçá³æíîñò³ ó
âì³ñò³ ìàðêåðíèõ ÀÊ åëàñòèíó; â òîé æå ÷àñ ó ïàö³ºíò³â ç
ïîºäíàííÿì ÅÄ òà ÕÏ â³äì³÷àºòüñÿ äîñòîâ³ðíî ï³äâèùå-
íèé ð³âåíü àëàí³íó ñå÷³ (Ð<0,05), ïðè÷îìó äîñòîâ³ðíèõ ðîç-
á³æíîñòåé ç ãðóïîþ 2 (“³çîëüîâàíà” ÅÄ) íå ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ. Îòðèìàí³ äàí³, íà íàø ïîãëÿä, ï³äòâåðäæóþòü ïðèïó-
ùåííÿ, ÿêå ïðèâîäèëîñÿ âèùå, ïðî ñïåöèô³÷íó “çàö³êàâ-
ëåí³ñòü” åëàñòèíîâèõ ñòðóêòóð ñàìå â ðîçâèòêó ÅÄ. Îòðè-
ìàí³ äàí³ ùîäî ðîçïîä³ëó êîíöåíòðàö³é àðã³í³íó ñå÷³ ïî
ãðóïàõ ïàö³ºíò³â çðîáèëè äîö³ëüíèì çàñòîñóâàííÿ ïðè
àíàë³ç³ çàêîí³â äëÿ ìàëèõ âèá³ðîê: ó æîäíîãî ç ïàö³ºíò³â
ç³ çáåðåæåíîþ åðåêö³ºþ àðã³í³íó ó ñå÷³ çíàéäåíî íå áóëî
(0%); ó ïàö³ºíò³â ç ïîðóøåíîþ åðåêö³ºþ òà ÕÏ (1Á ï³äãðó-
ïà) àðã³í³í çóñòð³÷àâñÿ â ñå÷³ ó 4 ç 11 õâîðèõ, ùî ñêëàëî
36%, à ñåðåä ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè (ç ³çîëüîâàíîþ ÅÄ) àðã³í³í
ó ñå÷³ çóñòð³÷àâñÿ ó 10 ç 32 õâîðèõ, ùî ñòàíîâèëî 31%.
Òàêèì ÷èíîì, ïðè ðîçëàäàõ åðåêö³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ äîñ-
òîâ³ðí³ âòðàòè àðã³í³íó ç ñå÷åþ (Ð<0,05 òà Ð1>0,05) äëÿ
ï³äãðóïè Á 1-¿ ãðóïè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ìîæëèâó íàÿâí³ñòü
ìåõàí³çìó “íèðêîâî¿” âòðàòè àðã³í³íó, ïðèòàìàííî¿ ÅÄ;
ñòîñîâíî ÕÏ – íàìè íå çíàéäåíî äîñòîâ³ðíèõ çì³í âì³ñòó
ö³º¿ ÀÊ ó ñå÷³.

Äîñë³äæåííÿ àì³íîêèñëîòíèõ ñïåêòð³â åÿêóëÿòó íå âèÿ-
âèëî äîñòîâ³ðíèõ çì³í ì³æ ãðóïàìè ïî æîäí³é ç äîñë³äæó-

âàíèõ ÀÊ, ùî ðîáèòü íåäîö³ëüíèì ïðèâåäåííÿ äàíèõ ñòà-
òèñòè÷íî¿ îáðîáêè â ìåæàõ äàíî¿ ïóáë³êàö³¿.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Äëÿ õâîðîáè Ïåéðîí³ ç³ çáåðåæåíîþ åðåê-
ö³éíîþ ôóíêö³ºþ ïðèòàìàííà ³íòàêòí³ñòü åëàñòèíîâèõ ñòðóê-
òóð, íà â³äì³íó â³ä åðåêòèëüíî¿ äèñôóíêö³¿, äëÿ ÿêî¿ ìîæíà ïðè-
ïóñòèòè “çàö³êàâëåí³ñòü” åëàñòèíîâèõ êîìïîíåíò³â ñïîëó÷åíî¿
òêàíèíè. 2. Ïîðóøåííÿ ìåòàáîë³çìó àðã³í³íó ãðàº ïåâíó ðîëü
ÿê ó ðîçâèòêó õâîðîáè Ïåéðîí³, òàê ³ â ïàòîãåíåç³ åðåêòèëüíî¿
äèñôóíêö³¿, êîíêðåòèçàö³ÿ ÿêî¿ ïîòðåáóº ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.
3. Íàÿâí³ñòü àðã³í³íó â ñå÷³ ïðèòàìàííà ÿê ³çîëüîâàí³é åðåê-
òèëüí³é äèñôóíêö³¿, òàê ³ ïîºäíàí³é ç õâîðîáîþ Ïåéðîí³, â òîé
÷àñ ÿê ïðè çáåðåæåíèõ åðåêö³ÿõ àðã³í³í ó ñå÷³ â³äñóòí³é.
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Ì³ùåíêî Â.Â., Õàóñòîâ Ñ.Î.

Ð²ÂÅÍÜ ÒÅÏËÎÂÎÃÎ ÁÀËÀÍÑÓ ÙÈÒÎÏÎÄ²ÁÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ ÏÐÈ ÂÓÇËÎÂÈÕ ÔÎÐÌÀÕ ÇÎÁÀ

ÍÄ² ìîðñüêî¿ ìåäèöèíè, ì.Îäåñà

Ð²ÂÅÍÜ ÒÅÏËÎÂÎÃÎ ÁÀËÀÍÑÓ ÙÈÒÎÏÎÄ²ÁÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ ÏÐÈ ÂÓÇËÎ-
ÂÈÕ ÔÎÐÌÀÕ ÇÎÁÀ – Âèâ÷åííÿ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â ôîðìóâàí-
íÿ ð³âíÿ ÒÁ ÙÇ ìåòîäîì ÄÐÄÒ ³íôîðìàö³îíî-ä³àãíîñòè÷íèì êîìïëåêñîì
«Òåðìîäèí» ñïðèÿº âñòàíîâëåííþ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ÙÇ ïðè ¿¿ âóçëî-
âèõ çàõâîðþâàííÿõ. Âèâ÷åíî ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ÙÇ íà îñíîâ³ õàðàêòåðè-
ñòèê ÒÁ ÙÇ (ÙÒÏ â óìîâíèõ îäèíèöÿõ, â³äõèëåííÿ ÙÒÏ â³ä ñåðåäíüî¿ òà
âèõ³äíîãî ð³âíÿ) ó 80 ïàö³ºíò³â ç âóçëîâèìè ôîðìàìè çîáà áåç îçíàê òà ç
îçíàêàìè àêòèâíîñò³ âóçëà. Ó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ÙÇ ç âóçëîâîþ ôîðìîþ
çîáà áåç îçíàê ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ òåðìîñèìåòðè÷íà, à òåðìîòî-
ïîãðàô³ÿ ìàº ñâî¿ îñîáëèâîñò³. Íàéá³ëüø âèñîêèé ð³âåíü ÙÒÏ ó ÷îëîâ³ê³â
õàðàêòåðíèé äëÿ âåðõí³õ â³ää³ë³â ÙÇ òà îáëàñò³ ïåðåøèéêà (0,2%,2,2%), à ó
æ³íîê – çîâí³øí³ â³ää³ëè ÙÆ (2,9%). Â³äõèëåííÿ ÙÒÏ ç âóçëà áåç îçíàê
ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ â³ä ñåðåäíüî¿ ïî ÙÇ ó ÷îëîâ³ê³â äîð³âíþâàëà
(-1,5%), ó æ³íîê – (-0,7%). Ïðè âóçëîâ³é ôîðì³ çîáà ç îçíàêàìè ôóíêö³î-
íàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ó õâîðèõ ÷îëîâ³÷î¿ ³ æ³íî÷î¿ ñòàòò³ ÙÒÏ ç ÙÇ äîð³âíþâà-
ëà 3,5% , 12,5% ïî â³äíîøåííþ äî íåàêòèâíî¿ ôîðìè (ð<0,05), ÙÇ òåðìî-
àñèìåòðè÷íà, à ïî òåðìîòîïîãðàô³¿ ïîä³áíà äî ôîðì çîáà áåç îçíàê ôóí-
êö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ âóçëà. Â ïðîåêö³¿ âóçëà ð³âåíü òåïëîâèïðîì³íþâàí-
íÿ äîñÿãàâ 2,3%, 2,6%, à ïî â³äíîøåííþ äî íåàêòèâíîãî âóçëà â³äõèëåííÿ
ÙÒÏ ñêëàëî 7,6%, 16,2%. Ð³âåíü ÒÁ ÙÇ òà ñàìîãî âóçëà ó ÷îëîâ³ê³â ç
íåàêòèâíîþ ³ àêòèâíîþ âóçëîâîþ ôîðìîþ çîáà áóâ äîñòîâ³ðíî íèæ÷èì
(ð< 0,05), í³æ ó æ³íîê (-0,5%,-1,4%; -8,6%, -8,8% â³äïîâ³äíî).

ÓÐÎÂÅÍÜ ÒÅÏËÎÂÎÃÎ ÁÀËÀÍÑÀ ÙÈÒÎÂÈÄÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ ÏÐÈ ÓÇËÎ-
ÂÛÕ ÔÎÐÌÀÕ ÇÎÁÀ – Èçó÷åíèå ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ôîðìè-
ðîâàíèÿ óðîâíÿ òåïëîâîãî áàëàíñà ÙÆ ìåòîäîì ÄÐÄÒ èíôîðìàöèîííî-
äèàãíîñòè÷åñêèì êîìïëåêñîì «Òåðìîäèí» ñïîñîáñòâóåò îïðåäåëåíèþ ôóí-
êöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÙÆ ïðè åå óçëîâûõ çàáîëåâàíèÿõ. Èçó÷åíî ôóíê-
öèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ÙÆ íà îñíîâå õàðàêòåðèñòèê ÒÁ ÙÆ (ÏÒÏ â óñëîâíûõ
åäèíèöàõ, îòêëîíåíèå ÏÒÏ â % îò ñðåäíåé, îò èñõîäíîãî óðîâíÿ) ó 80 ïàöèåí-
òîâ ñ óçëîâûìè ôîðìàìè çîáà áåç ïðèçíàêîâ è ñ ïðèçíàêàìè àêòèâíîñòè
óçëà. Ó ìóæ÷èí è æåíùèí ÙÆ ñ óçëîâîé ôîðìîé çîáà áåç ïðèçíàêîâ
ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè òåðìîñèìåòðè÷íàÿ, à òåðìîòîïîãðàôèÿ èìååò
ñâîè îñîáåííîñòè. Íàèáîëåå âûñîêèé óðîâåíü ÏÒÏ ó ìóæ÷èí õàðàêòåðåí äëÿ
âåðõíèõ îòäåëîâ ÙÆ è îáëàñòè ïåðåøåéêà (0,2%, 2,2%), à ó æåíùèí – äëÿ
íàðóæíûõ îòäåëîâ ÙÆ (2,9%). Îòêëîíåíèå ÏÒÏ ñ óçëà áåç ïðèçíàêîâ ôóíê-
öèîíàëüíîé àêòèâíîñòè îò ñðåäíåé ïî ÙÆ ó ìóæ÷èí ðàâíÿëàñü (-1,5%), ó
æåíùèí – (-0,7%). Ïðè óçëîâîé ôîðìå çîáà ç ïðèçíàêàìè ôóíêöèîíàëüíîé
àêòèâíîñòè ó ìóæ÷èí è æåíùèí ÏÒÏ èç ÙÆ ðàâíÿëàñü 3,5%, 12,5% ïî
îòíîøåíèþ ê íåàêòèâíîé ôîðìå (ð<0,05), ÙÆ òåðìîàñèìåòðè÷íàÿ, à ïî
òåðìîòîïîãðàôèè ïîäîáíà ôîðìå çîáà áåç ïðèçíàêîâ ôóíêöèîíàëüíîé àê-
òèâíîñòè óçëà. Â ïðîåêöèè óçëà óðîâåíü òåïëîèçëó÷åíèÿ äîñòèãàë 2,3%,
2,6%, à ïî îòíîøåíèþ ê íåàêòèâíîìó óçëó îòêëîíåíèå ÏÒÏ ñîñòàâèëî 7,6%,
16,2%. Óðîâåíü ÒÁ ÙÆ è ñàìîãî óçëà ó ìóæ÷èí è æåíùèí ñ íåàêòèâíîé è
àêòèâíîé óçëîâîé ôîðìîé çîáà áûë äîñòîâåðíî íèæå (ð< 0,05), ÷åì ó æåí-
ùèí (-0,5%,-1,4%;-8,6%,-8,8% ñîîòâåòñòâåííî).

THYROID GLAND HEAT BALANCE LEVEL AT THE NODAL FORMS – The
study of pathophysiological mechanisms of thyroid gland heat balance formation
level by remote thermometry method with informational-diagnostic complex
“Termodin” assists to define functional condition of a thyroid gland at its nodal
diseases. Functional condition of a thyroid gland has been studied on the basis
of its heat balance characteristics (heat flow density in arbitrary units, deviation
of heat flow density from mean, from a reference level measured in per cents)
in eighty patients with the nodal forms of goiter with and without signs of nodal
activity. Thyroid gland with nodal form of goiter without signs of functional
activity is thermosymmetric in cases of male and female patients; at the same
time thermotopography has its peculiarities. The highest level of heat flow
density among men is peculiar to the upper sections of thyroid gland and
isthmus area (0,2 %, 2,2 %), among women - for outer sections of a thyroid
gland (2,9 %). Deviation of heat flow density node without signs of functional
activity from mean of thyroid gland comprised (-1,5 %) among men, - (-0,7 %)
among women. Heat flow density from a thyroid gland with nodal form of goiter
with signs of functional activity among men and women comprised 3,5 % and
12,5 % respectively; in relation to the inactive form (ð < 0,05) thyroid gland is
thermoasymmetric; in regard to thermotopography it is similar to the goiter form
without signs of nodal functional activity. In projection of a node the level of heat
radiation reached 2,3 %, 2,6 %; in regard to inactive node the deviation of heat
flow density comprised 7,6 %, 16,2 %. Heat balance level of thyroid gland and
that of a node among men and women with both inactive and active nodal form
of goiter was veraciously lower (ð < 0,05) than among women (-0,5 %,-1,4 %;-
8,6 %,-8,8 % respectively).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òåïëîâèé áàëàíñ, ùèòîïîä³áíà çàëîçà,
âóçëîâèé çîá.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òåïëîâîé áàëàíñ, ùèòîâèäíàÿ æåëåçà,
óçëîâîé çîá.

Key words: termal balance, thyroid gland, node struma.

ÂÑÒÓÏ Ïèòîìà âàãà ïàòîëîã³÷íèõ óðàæåíü ùèòîïîä³á-
íî¿ çàëîçè (ÙÇ) ó ï³ñëÿ÷åðíîáèëüñüêèé ïåð³îä: âóçëîâîãî,
äèôóçíî-âóçëîâîãî, äèôóçíîãî çîáà òà íà ¿õíüîìó ôîí³ ïóõ-
ëèí ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè â ñòðóêòóð³ çàãàëüíî¿ çàõâîðþâà-
íîñò³ çíà÷íî çðîñëà [3].

Òåïëîâèïðîì³íþâàííÿ ëþäñüêîãî ò³ëà ïðîïîðö³éíå ÷åò-
âåðòîìó ñòóïåíþ òåìïåðàòóðè éîãî ïîâåðõí³. Ãðàä³ºíò òåì-
ïåðàòóðè ì³æ âíóòð³øí³ìè îðãàíàìè, ÿê³ ôîðìóþòü ÿäðî
òåïëîâèïðîì³íþþ÷îãî ò³ëà òà øê³ðîþ, ùî º îáîëîíêîþ, çà-
ëèøàºòüñÿ ó íîðì³ ñòàá³ëüíèì. Áóäü-ÿê³ çì³íè ö³º¿ ñòàá³ëü-
íîñò³ âèêëèêàþòü ðÿä òåðìîðåãóëÿòîðíèõ ðåàêö³é, ùî âñòà-
íîâëþþòü íîâèé ð³âåíü ð³âíîâàãè [3,4].

Âèâ÷åííÿ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ
ð³âíÿ òåïëîâîãî áàëàíñó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÒÁÙÇ) ìî-
æóòü ñïðèÿòè âèçíà÷åííþ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ÙÇ â íîðì³
òà ïðè ð³çíîìàí³òíèõ ¿¿ çàõâîðþâàííÿõ.

Ìîæëèâîñò³ âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â åíåðãåòè÷íîãî ñòàíó
ÙÇ ðîçøèðèëèñÿ çàâäÿêè çàñòîñóâàííþ ìåòîäó òåðìî-
ãðàô³¿ [3]. Îäíàê òåðìîä³àãíîñòèêà ÙÇ, âèâ÷åííÿ ¿¿ ÒÁ ïðè
âóçëîâèõ ôîðìàõ çîáà íà ñüîãîäí³øí³é äåíü º íå äî ê³íöÿ
âèð³øåííèì ïèòàííÿì. Äàí³ õàðàêòåðèñòèê ÒÁ ÙÇ äîçâî-
ëÿþòü ñóäèòè ïðî ïàòîëîã³÷í³ çì³íè â í³é ïðè âóçëîâèõ
ôîðìàõ çîáà, äîïîìîãàþòü âèÿâèòè ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ ìåõà-
í³çìè ðîçâèòêó äàíî¿ ïàòîëîã³¿.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Ð³âåíü ÒÁ ÙÇ, ùî âèðàæàºòü-
ñÿ â ù³ëüíîñò³ òåïëîâîãî ïîòîêó (ÙÒÏ), â³äõèëåííÿì ÙÒÏ â
% â³ä ñåðåäíüî¿, âèõ³äíîãî ð³âíÿ, õàðàêòåðèçóº ð³âåíü îá-
ì³ííèõ ïðîöåñ³â òà ñòàí ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â îðãàí³. Âèçíà-
÷åííÿ äèíàì³êè çì³í òåïëîâîãî âèïðîì³íþâàííÿ ç îáëàñò³
ïðîåêö³¿ îðãàíà íà ïîâåðõíþ øê³ðíîãî ïîêðèâó ìîæóòü ñëó-
æèòè êðèòåð³ºì õàðàêòåðèñòèêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó äîñ-
ë³äæóâàíîãî îðãàíà.

Íàìè âèçíà÷åí³ õàðàêòåðèñòèêè ÒÁ ÙÇ ó 80 ïàö³ºíò³â ç
âóçëîâèìè ôîðìàìè çîáà (38 ÷îëîâ³ê³â òà 42 æ³íêè): 40 –
áåç îçíàê ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ âóçëà ³ 40 – ç îçíàêà-
ìè ï³äâèùåííî¿ àêòèâíîñò³ âóçëà, ùî ï³äòâåðäæóâàëîñü
äàíèìè êë³í³êî-ëàáîðàòîðíîãî äîñë³äæåííÿ, òà íà ï³äñòàâ³
îòðèìàííèõ äàíèõ ðîçðîáëåíî íîâèé ìåòîäè÷íèé ï³äõ³ä ç
âèêîðèñòàííÿì äèñòàíö³éíî¿ ðàä³àö³éíî¿ äèíàì³÷íîé òåï-
ëîìåòð³¿ (ÄÐÄÒ) ó âèâ÷åíí³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ÙÇ ïðè
âóçëîâèõ ôîðìàõ çîáà. Äëÿ ³íñòðóìåíòàëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ
ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âèêîðèñòàíî ³íôîðìàö³éíî-ä³àãíî-
ñòè÷íèé êîìïëåêñ «Òåðìîäèí» [2]. Çà ñâî¿ì âèêîíàííÿì
êîìïëåêñ ìîæëèâî â³äíåñòè äî ãðóïè ³íôðà÷åðâîíèõ ðàä³î-
ìåòð³â ç ì³êðîïðîöåñîðíîþ îáðîáêîþ ðåºñòðóþ÷èõ çíà-
÷åíü òåïëîâîãî ïîòîêó ó âèãëÿä³ ³íôðà÷åðâîíîãî âèïðîì³-
íþâàííÿ.

Ð³âåíü ÒÁ ÙÇ âèì³ðþâàâñÿ çà ÙÒÏ â óìîâíèõ îäè-
íèöÿõ (ó.î.) â ïðîåêö³¿ âåðõíüîãî (1), íèæíüîãî (2), çîâí³-
øíüîãî (3), âíóòð³øíüîãî (4) ïîëþñ³â îáîõ ÷àñòîê ÙÇ ³ ¿¿
ïåðåøèéêà (5). Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ â íàòóðàëüíèõ
óìîâàõ çíàõîäæåííÿ õâîðîãî ï³ñëÿ 10-òè õâèëèííî¿ àäàï-
òàö³¿. Â³äñòàíü â³ä òåïëîâîãî ïðèéìà÷à äî ïîâåðõí³ ò³ëà
– 1 ñì. Äëÿ çíèæåííÿ ñòóïåíÿ âïëèâó âòîðèííèõ ôàê-
òîð³â íà ïðîöåñ òåïëîâîãî âèïðîì³íþâàííÿ ç ãëèáîêèõ
ñòðóêòóð ëþäñüêîãî ò³ëà íà ïîâåðõíþ íà ï³äáîð³ää³ âèì³-
ðþâàâñÿ êîíòðîëüíèé ôîí. Âèâîäèëèñÿ ñåðåäí³ ïîêàç-
íèêè ÙÒÏ ïî ïðàâ³é, ë³â³é ÷àñòêàõ, ïåðåøèéêó ³ ïî âñ³é
ÙÇ. Çà äàíèìè ÓÇÄ, âñòàíîâëþâàëè ëîêàë³çàö³þ âóçëà
àáî âóçë³â ³ çàì³ðÿëè ÙÒÏ â ö³é ä³ëÿíö³ ÙÇ. Äëÿ á³ëüø
÷³òêîãî ³ íàî÷íîãî óÿâëåííÿ ïðî õàðàêòåð ³ äèíàì³êó ÙÒÏ
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ó äîñë³äæóâàíèõ ä³ëÿíêàõ âèêîðèñòàíà âåëè÷èíà – â³äõè-
ëåííÿ ÙÒÏ ïî ä³ëÿíêàõ ó % â³ä ñåðåäíüî¿ ïî ÙÇ, â³ä
âèõ³äíîãî ð³âíÿ, ùî äîçâîëÿº ïåðåâåñòè àáñîëþòí³ âå-
ëè÷èíè ó â³äíîñí³, ÿê³ îá÷èñëþþòüñÿ çà ôîðìóëîþ: J =
[(Pn : P0n) - ( Ðô : Ð0ô)] õ 100, äå J – â³äõèëåííÿ ÙÒÏ ó
%; Pn – ÙÒÏ äîñë³äæóâàíî¿ ä³ëÿíêè ÙÇ; P0n – ñåðåäíÿ

ÙÒÏ ÙÇ ÷è âèõ³äíèé ð³âåíü; Ðô – ÙÒÏ êîíòðîëüíîãî
ôîíó; Ð0Ô – âèõ³äíà ÙÒÏ ôîíó; 100 – êîåô³ö³ºíò ïåðå-
ðàõóíêó â % [1].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Õàðàêòåðèñòèêè ÒÁ ÙÇ ó õâîðèõ ç âóçëîâèìè ôîðìàìè
çîáà ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³ 1.

Òàáëèöÿ 1. Õàðàêòåðèñòèêè òåïëîâîãî áàëàíñó ÙÇ ïðè âóçëîâèõ ôîðìàõ çîáà

В зол без озна ф н ц. а тивності n=40 В зол з озна ами ф н ц. а тивності n=40Стать Області
ЩЗ ЩТП J% ЩТП J%
1. 457±7,9 0,2 480±3,2 0,2
2. 456±1,5 0 479±2,6 0
3. 453±5,4 -0,7 473±3,7 -1,3
4. 455±2,8 -0,2 472±3,1 -1,5
5. 466±2,3 2,2 480±2,9 0,2

В зол 449±3,1 -1,5 490±3,4 2,3(7,6)*
Середнє 456±1,3 Вих. 479±8,7 3,5*

Чолові и
n=38

Фон 198±1,9 - 201±2,0
1. 441±2,8 -0,2 501±3,0 -0,6
2. 434±1,5 -1,8 489±1,9 -3,0
3. 455±3,9 2,9 507±2,6 0,6
4. 440±6,7 -0,5 502±3,7 -0,4
5. 442±1,2 0 508±7,2 0,8

В зол 439±1,3 -0,7 517±4,6 2,6(16,2)*
Середнє 442±3,8 Вих. 504±7,9 12,5*

Жін и
n=40

Фон 191±1,8 - 194±1,7
 

Ïðèì³òêà:* – â³ðîã³äíà ð³çí³ñòü (ð< 0,05) ç õâîðèìè áåç îçíàê ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ âóçëà.

Ó ÷îëîâ³ê³â ç âóçëîâîþ ôîðìîþ çîáà áåç îçíàê ôóíêö³î-
íàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ð³âí³ ÒÁ ÙÇ â îáîõ ÷àñòêàõ ³ñòîòíî íå
â³äð³çíÿâñÿ çà ñâî¿ìè ïîêàçíèêàìè (ð>0,05), ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî ¿¿ òåðìîñèìåòð³÷í³ñòü ³ äîçâîëÿº ðîçðàõóâàòè ñåðåäí³é
ð³âåíü ÒÁ ÙÇ, êîòðèé äîð³âíþº (456±1,3) ó.î. ïðè ôîíîâîìó
ð³âí³ (198±1,9) ó.î. Òåðìîòîïîãðàô³ÿ ÙÇ ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî
íàéá³ëüø âèñîêèé ð³âåíü ÙÒÏ õàðàêòåðíèé äëÿ âåðõí³õ
â³ää³ë³â ÷àñòîê ÙÇ, äå â³äõèëåííÿ ÙÒÏ â³ä ñåðåäíüî¿ ïî
ÙÇ â³äïîâ³äíî äîð³âíþâàëî 0,2 %, òà îáëàñò³ ïåðåøèéêà
(2,2%). Ó çîâí³øí³õ â³ää³ëàõ ÙÇ ÒÁ áóâ íèæ÷å ñåðåäí³õ ïî-
êàçíèê³â (- 0,7%). ÒÁ âíóòð³øí³õ â³ää³ë³â ÙÇ, ïðèëÿãàþ÷èõ
äî òðàõå¿, äîð³âíþâàâ (-0,2%). Îêðåìî¿ óâàãè çàñëóãîâóº
ð³âåíü òåïëîâèïðîì³íþâàííÿ ç îáëàñò³ ëîêàë³çàö³¿ âóçëà.
Â³äõèëåííÿ ÙÒÏ ç âóçëà áåç îçíàê ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³ â³ä ñåðåäíüî¿ ïî ÙÇ ó ÷îëîâ³ê³â äîð³âíþâàëà (-1,5%).

Ó æ³íîê ç âóçëîâîþ ôîðìîþ çîáà áåç îçíàê ôóíêö³î-
íàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ó ð³âíÿõ òåïëîâèïðîì³íþâàííÿ ç ïðàâî¿
òà ë³âî¿ ÷àñòîê ÙÇ äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ íå âèÿâëåíî (ð>0,05),
ùî òàêîæ äîçâîëèëî îäåðæàòè ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ð³âíÿ ÒÁ
ÙÇ ((442±3,8) ó.î., ïðè ôîíîâîìó òåïëîâèïðîì³íþâàíí³
(191±1,8) ó.î.). Òåðìîòîïîãðàô³ÿ ÙÇ ó æ³íîê ìàº ñâî¿ îñîá-
ëèâîñò³. Íàéá³ëüø âèñîêèì ð³âíåì ÒÁ õàðàêòåðèçóþòüñÿ
çîâí³øí³ â³ää³ëè ÙÆ (2,9%). Ó âåðõí³õ, íèæí³õ, âíóòð³øí³õ
â³ää³ëàõ ÙÇ ³íòåíñèâí³ñòü òåïëîâèïðîì³íþâàííÿ áóëà íèæ-
÷îþ â³ä ñåðåäí³õ ïîêàçíèê³â ïî ÙÇ (-0,2%, -1,8%, -0,5%). Â
îáëàñò³ ïåðåøèéêà ³íòåíñèâí³ñòü òåïëîâèïðîì³íþâàííÿ
äîð³âíþâàëà ñåðåäí³é ïî ÙÇ. Â³äõèëåííÿ ÙÒÏ ç âóçëà áåç
îçíàê ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ â³ä ñåðåäíüî¿ ïî ÙÇ ó æ³íîê
äîð³âíþâàëè (-0,7%).

Ïðè ïîð³âíÿíí³ ïîêàçíèê³â ð³âíÿ òåïëîâîãî áàëàíñó ÙÇ
ó âèãëÿä³ ÙÒÏ ó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ç âóçëîâîþ ôîðìîþ
çîáà áåç îçíàê ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ âñòàíîâëåíî, ùî
ñåðåäí³é ð³âåíü ÒÁ ÙÇ ³ ÙÒÏ ç âóçëà ó ÷îëîâ³ê³â â³ðîã³äíî
íèæ÷èé, í³æ ó æ³íîê (ð<0,05) òà ñêëàäàº (-0,5%,-1,4% â³äïî-
â³äíî) ç âðàõóâàííÿì àáñîëþòíèõ ïîêàçíèê³â ÙÒÏ ÙÇ òà
ôîíîâîãî ð³âíÿ.

Ïðè âóçëîâ³é ôîðì³ çîáà ç îçíàêàìè ôóíêö³îíàëüíî¿
àêòèâíîñò³ ó õâîðèõ ÷îëîâ³÷î¿ ñòàòò³ ÙÒÏ ç ÙÇ äîð³âíþâà-

ëà (479±8,7) ó.î. ïðè ôîíîâîìó ð³âí³ (201±2,0) ó.î, ùî ñêëà-
äàº 3,5% ïî â³äíîøåííþ äî íåàêòèâíî¿ ôîðìè (ð<0,05). Öå
ñâ³ä÷èòü ïðî ï³äâèùåííÿ òåïëîâèïðîì³íþâàííÿ ç ÙÇ, ùî
ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíî ç ïîñèëåííÿì òåïëîïðîäóêö³¿ çà ðàõó-
íîê ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â òà ì³êðîöèð-
êóëÿö³¿ ó çàëîç³. Ïðè âóçëîâîìó çîá³ ç îçíàêàìè ôóíêö³î-
íàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ÙÇ òåðìîàñèìåòðè÷íà, òîáòî ð³âåíü ÒÁ
ïðàâî¿ òà ë³âî¿ ÷àñòîê â³äð³çíÿâñÿ ì³æ ñîáîþ â çàëåæíîñò³
â³ä ëîêàë³çàö³¿ âóçëà (ð< 0,05), à ïî òåðìîòîïîãðàô³¿ ïî-
ä³áíà äî ôîðì çîáà áåç îçíàê ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³
âóçëà. Ï³äâèùåííèì òåïëîâèïðîì³íþâàííÿì òàêîæ õàðàê-
òåðèçóºòñÿ âåðõí³é ïîëþñ ÙÇ òà ïåðåøèéîê (0,2%), ó íèæ-
íüîìó ïîëþñ³ ÙÒÏ äîð³âíþâàëà ñåðåäí³é ïî ÙÇ, à çîâí³øí³
òà âíóòð³øí³ â³ää³ëè ÙÇ ìàëè â³ä’ºìí³ ïîêàçíèêè â³äõè-
ëåííÿ ÙÒÏ â³ä ñåðåäíüî¿ ïî ÙÇ (-1,3%,-1,5%). Â ïðîåêö³¿
âóçëà ð³âåíü òåïëîâ³ïðîì³íþâàííÿ äîñÿãàâ 2,3% , à ïî â³äíî-
øåííþ äî íåàêòèâíîãî âóçëà â³äõèëåííÿ ÙÒÏ ñêëàëî 7,6%.

Ó æ³íîê, õâîðèõ âóçëîâèì çîáîì ç îçíàêàìè ôóíêö³î-
íàëüíî¿ àêòèâíîñò³, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òàêà æ êàðòèíà. Ð³âåíü
ÒÁ ÙÇ âèùèé, í³æ ó õâîðèõ áåç îçíàê ôóíêö³îíàëüíî¿ àê-
òèâíîñò³ âóçëà ((504±7,9) ó.î., ïðè êîíòðîëüíîìó ôîí³
(194±1,7) ó.î.). Ñòóï³íü ï³äâèùåííÿ ñêëàäàº 12,5 %. Òåðìî-
òîïîãðàô³÷íà êàðòèíà ñâ³ä÷èòü ïðî òåðìîàñèìåòðè÷í³ñòü
ÙÇ òà ïåðåâàãó ïðîöåñ³â òåïëîâèïðîì³íþâàííÿ ç âíóòð³øí³õ
â³ää³ë³â çàëîçè, ïåðåøèéêó òà ïðîåêö³¿ âóçëà (0,6%, 0,8%,
2,6%). ÙÒÏ ç àêòèâíîãî ó ôóíêö³îíàëüíîìó â³äíîøåíí³ âóç-
ëà â ïîð³âíÿíí³ ç íåàêòèâíèì áóëà âèùà ³ ñêëàëà 16,2%.

 Ð³âåíü ÒÁ ÙÇ òà îáëàñò³ âóçëà ó ÷îëîâ³ê³â ç àêòèâíîþ
âóçëîâîþ ôîðìîþ çîáà áóâ äîñòîâ³ðíî íèæ÷èì (ð< 0,05),
í³æ ó æ³íîê (-8,6%,-8,8%), ç âðàõóâàííÿì àáñîëþòíèõ ïî-
êàçíèê³â ÙÒÏ ÙÇ òà ôîíîâîãî ð³âíÿ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ìåòîäîì ÄÐÄÒ õà-
ðàêòåðèñòèêè ñòàíó ð³âíÿ ÒÁ ÙÇ ó õâîðèõ âóçëîâèì çîáîì
âàðòî âðàõîâóâàòè ó ä³àãíîñòèö³ çàõâîðþâàíü ÙÇ. Ïðè âóç-
ëîâèõ ôîðìàõ çîáà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí çàëîçè, ùî õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ ð³âíåì ÒÁ, ó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ð³çíèé. Ïî-
êàçíèêè â³äõèëåííÿ ÙÒÏ ç âóçëà â³ä ñåðåäíüî¿ ïî ÙÇ
(-1,5%,-0,7%) ñâ³ä÷àòü ïðî éîãî ôóíêö³îíàëüíó íåàêòèâí³ñòü,
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à 2,3%, 2,6% - ïðî ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü â ðåçóëüòàò³
ï³äâèùåííÿ îáì³ííèõ ïðîöåñ³â òà ïîñèëåííÿ ì³êðîöèðêó-
ëÿö³¿ ó âóçë³ ³ ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ ó êîìïëåêñíîìó ä³àã-
íîñòè÷íîìó àëãîðèòì³ âóçëîâîãî çîáà.
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ÑÒÀÍ ²ÌÓÍÍÎ¯ ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÒÀ ÑÈÍÄÐÎÌÓ ÅÍÄÎÃÅÍÍÎ¯ ²ÍÒÎÊÑÈÊÀÖ²¯ Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç
ÕÐÎÍ²×ÍÈÌ ÃËÎÌÅÐÓËÎÍÅÔÐÈÒÎÌ ÇÀËÅÆÍÎ Â²Ä ÑÒÓÏÅÍß ÏÎÐÓØÅÍÍß ÀÇÎÒÎÂÈÄ²ËÜÍÎ¯

ÔÓÍÊÖ²¯

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÑÒÀÍ ²ÌÓÍÍÎ¯ ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÒÀ ÑÈÍÄÐÎÌÓ ÅÍÄÎÃÅÍÍÎ¯ ²ÍÒÎÊÑÈ-
ÊÀÖ²¯ Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç ÕÐÎÍ²×ÍÈÌ ÃËÎÌÅÐÓËÎÍÅÔÐÈÒÎÌ ÇÀËÅÆÍÎ Â²Ä
ÑÒÓÏÅÍß ÏÎÐÓØÅÍÍß ÀÇÎÒÎÂÈÄ²ËÜÍÎ¯ ÔÓÍÊÖ²¯ – Ó ðîáîò³ íàâåäåíî
ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â êë³òèííîãî òà ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó,
ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ó 75 ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íèì ãëîìåðóëîíåô-
ðèòîì. Âñòàíîâëåíî ïðÿìó çàëåæí³ñòü ð³âíÿ åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ òà ãëè-
áèíè âòîðèííîãî ³ìóíîäåô³öèòó â³ä ñòóïåíÿ ïîðóøåííÿ àçîòîâèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿.

ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÈÌÌÓÍÎÉ ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ È ÑÈÍÄÐÎÌÀ ÝÍÄÎÃÅÍÍÎÉ
ÈÍÒÎÊÑÈÊÀÖÈÈ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌ ÃËÎÌÅÐÓËÎÍÅÔÐÈ-
ÒÎÌ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÑÒÅÏÅÍÈ ÍÀÐÓØÅÍÈß ÀÇÎÒÎÂÛÄÅËÈÒÅËÜ-
ÍÎÉ ÔÓÍÊÖÈÈ – Â ðàáîòå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàòå-
ëåé êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà, ñèíäðîìà ýíäîãåííîé èíòîêñè-
êàöèè ó 75 ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèì ãëîìåðóëîíåôðèòîì. Îáíàðóæåíà ïðÿ-
ìàÿ çàâèñèìîñòü óðîâíÿ ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè è ãëóáèíû âòîðè÷íîãî
èììóíîäåôèöèòà îò ñòåïåíè íàðóøåíèÿ àçîòîâûäåëèòåëüíîé ôóíêöèè.

IMMUNE STATUS AND THE SYNDROM OF ENDOGENOUS INTOXICATION
IN PATIENTS WITH CHRONIC GLOMERULONEPHRITIS IN DEPENDANCE ON
THE STAGE OF CHRONIC RENAL FAILURE - Results concerning the state of
the humoral and cell immune indices, the endogenous intoxication syndrome at
75 patients with glomerulonephritis are presented in the article. It was established
that the level of the endogenous intoxication and the degree of the secondary
immune deficit depend on chronic renal failure directly.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãëîìåðóëîíåôðèò, ³ìóí³òåò, åíäîãåííà
³íòîêñèêàö³ÿ, õðîí³÷íà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãëîìåðóëîíåôðèò, èììóíèòåò, ýíäîãåííàÿ
èíòîêñèêàöèÿ, õðîíè÷åñêàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.

Key words: glomerulonephritis, immunity, endogenous intoxication,
chronic renal failure.

ÂÑÒÓÏ Ãëîìåðóëîíåôðèò (ÃÍ) – îäíà ç îñíîâíèõ ïðî-
áëåì êë³í³÷íî¿ íåôðîëîã³¿. Ìîëîäèé â³ê õâîðèõ, ïðîãðåñóþ-
÷èé ïåðåá³ã òà íåñïðèÿòëèâèé ô³íàë çàõâîðþâàííÿ, ðàííÿ
³íâàë³äèçàö³ÿ – äàëåêî íåïîâíèé ïåðåë³ê ïðîáëåì, ïîâ’ÿ-
çàíèõ ç ÃÍ (Ë.À. Ïèð³ã, 1991; U.Buoncristiani et al., 1994;
Ì.Î. Êîëåñíèê, 1995; Î.². Äÿäèê, 1998). Âèñîêèé ñòóï³íü
õðîí³çàö³¿ ãîñòðîãî ÃÍ (70-80 %), íåäîñòàòíÿ åôåêòèâí³ñòü
ë³êóâàííÿ, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîÿâè õðîí³÷íî¿ íèðêîâî¿ íå-
äîñòàòíîñò³ (ÕÍÍ) ó êîæíîãî ÷åòâåðòîãî ïàö³ºíòà ç õðîí³÷-
íèì ãëîìåðóëîíåôðèòîì (ÕÃÍ) (Ë.À. Ïèð³ã, 1999; Ò.Ä. Íè-
êóëà, 2000; A.I. Wing, 1992), ìîæóòü áóòè çóìîâëåí³ ïîðó-
øåííÿì ³ìóííîãî ãîìåîñòàçó òà ìåòàáîë³÷íèìè ïîðóøåí-
íÿìè. Ïåâíå ì³ñöå â öüîìó çàéìàº ñèíäðîì åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿ (ÑÅ²), ÿêèé çíà÷íî óñêëàäíþº ïåðåá³ã îñíîâíî-
ãî çàõâîðþâàííÿ, âèçíà÷àº éîãî íàñë³äêè [1,2].

Êîíöåïö³ÿ ÑÅ² îñíîâàíà íà óÿâëåíí³ ïðî öåíòðàëüíó ðîëü
íàêîïè÷åííÿ â òêàíèíàõ ³ ð³äèíàõ îðãàí³çìó á³îëîã³÷íî àê-
òèâíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîäóêò³â – åíäîãåííèõ òîêñè÷íèõ ñóá-
ñòàíö³é – â ðåçóëüòàò³ àêòèâàö³¿ êàòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â ïðè
çíèæåíí³ ïðîöåñ³â åíäîãåííî¿ äåòîêñèêàö³¿. Ôîðìóºòüñÿ
òîêñèêîç – ñòàä³éíèé, ñõèëüíèé äî ïðîãðåñóâàííÿ òà ãåíå-
ðàë³çàö³¿ ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ, îáóìîâëåíèé øê³äëèâèì

âïëèâîì íàêîïè÷åíèõ ðå÷îâèí åíäî- àáî åêçîãåííîãî ïî-
õîäæåííÿ íà á³îëîã³÷í³ ñèñòåìè (êë³òèíè, òêàíèíè, îðãàíè)
îðãàí³çìó [3]. Óí³âåðñàëüíèì ïîêàçíèêîì âèðàæåíîñò³ ÑÅ²
ââàæàþòü ðå÷îâèíè ïåïòèäíî¿ ïðèðîäè ³ç ñåðåäíüîþ ìî-
ëåêóëÿðíîþ ìàñîþ (ÑÌÏ), ÿê³ º íîðìàëüíèìè ïðîäóêòàìè
æèòòºä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çìó ëþäèíè. Ïðîòå ï³äâèùåííÿ ¿õ
ð³âí³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ íåãàòèâíî âïëèâàº íà ³ìóííó ðåàê-
òèâí³ñòü òà ñèñòåìè åë³ì³íàö³¿ ç îðãàí³çìó òîêñè÷íèõ ïðî-
äóêò³â ðîçïàäó òêàíèí ³ êë³òèí (Ò.Â. Êîïèòîâà òà ñï³âàâò.,
1991).

Òîìó ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèâ÷åííÿ âçàº-
ìîçâ’ÿçêó ïîðóøåíü ³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³ ç³ ñòóïåíåì Å² ó
ïàö³ºíò³â ç ÕÃÍ çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ ÕÍÍ.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì
ïåðåáóâàëî 75 õâîðèõ (25 æ³íîê òà 50 ÷îëîâ³ê³â) íà ÕÃÍ ó
â³ö³ 15-69 ðîê³â ³ç òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ â³ä 0,5 äî 23
ðîê³â. Ä³àãíîç ÕÃÍ áóâ âåðèô³êîâàíèé çà äîïîìîãîþ êë³í³êî-
ëàáîðàòîðíèõ, á³îõ³ì³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. Âñ³ îáñòå-
æåí³ õâîð³ áóëè ïîä³ëåí³ íà 4 ãðóïè çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ
ïîðóøåííÿ àçîòîâèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿: ó 30 ïàö³ºíò³â (40,0 %)
îçíàêè ïîðóøåííÿ àçîòîâèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿ áóëè â³äñóòí³, ó
20 (26,7 %) – âèÿâëÿëè ÕÍÍ ² ñò., ó 12 (16,0 %) – ÕÍÍ ²² ñò.,
ó 13 (17,3 %) – ÕÍÍ ²²²-²V ñò. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 20
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á.

Ð³âåíü åíäîòîêñåì³¿ îö³íþâàëè çà âì³ñòîì ìîëåêóë ñå-
ðåäíüî¿ ìàñè (ÑÌ) ó êðîâ³ ïðè äîâæèíàõ õâèëü 254 íì òà
280 íì (ÑÌ-254, ÑÌ-280, â ìîäèô³êàö³¿ Í.². Ãàáð³åëÿí òà
ñï³âàâò., 1985). Òÿæê³ñòü Å² âèçíà÷àëè çà âåëè÷èíàìè åðèò-
ðîöèòàðíîãî ³íäåêñó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ (Å²Å², À.À. Òî-
ãàéáàºâ, 1988) òà ³íòåãðàòèâíèõ ôîðìàë³çîâàíèõ ïîêàçíèê³â
êðîâ³: ëåéêîöèòàðíèì ³íäåêñîì ³íòîêñèêàö³¿ (Ë²²) çà
ß.ß. Êàëüô-Êàë³ôîì (1947), ³íäåêñîì çñóâó ëåéêîöèò³â êðîâ³
(²ÇËÊ), ë³ìôîöèòàðíèì ³íäåêñîì (Ë²) [4].

Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè êë³òèííîãî òà ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³-
òåòó âèçíà÷àëè: ê³ëüê³ñòü Ò-ë³ìôîöèò³â (CD3+), Ò-õåëïåð³â
(CD4+), Ò-ñóïðåñîð³â (CD8+), Â-ë³ìôîöèò³â (CD72+), ïðè-
ðîäíèõ ê³ëåð³â (CD16+) ìåòîäîì ³ìóíîôëþîðåñöåíö³¿ ç
âèêîðèñòàííÿì êîìåðö³éíèõ ñèðîâàòîê âèðîáíèöòâà ÎÎÎ
„Ñîðáåíò” (ì. Ïîäîëüñüê Ìîñêîâñüêî¿ îáë., Ðîñ³ÿ); ð³âåíü
³ìóíîãëîáóë³í³â (Ig) îñíîâíèõ êëàñ³â A, M, G â ñèðîâàòö³
êðîâ³ ìåòîäîì ðàä³àëüíî¿ ³ìóíîäèôóç³¿ çà G. Mancini et al.
[5]; âì³ñò öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â (Ö²Ê) çà
É.². Õîòêîâîþ (1978).

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáðîáëåí³ çà äîïîìîãîþ ïàêåòó
ïðèêëàäíèõ ñòàòèñòè÷íèõ ïðîãðàì Excel. Ð³çíèöþ ïîêàç-
íèê³â ââàæàëè äîñòîâ³ðíîþ ïðè Ð<0,05 çà êðèòåð³ºì Ñòüþ-
äåíòà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ õâîðèõ íà ÕÃÍ ñâ³ä÷èëè ïðî íà-



Â²ÑÍÈÊ ÍÀÓÊÎÂÈÕ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ 2002 ¹ 4

22

ÿâí³ñòü ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ ³íòîê-
ñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó, ùî ïðîÿâëÿâñÿ çàãàëüíîþ ñëàá³-
ñòþ, äðàò³âëèâ³ñòþ, åìîö³éíîþ íåâð³âíîâàæåí³ñòþ, ãîëîâ-
íèì áîëåì, çíèæåííÿì àïåòèòó òà ïðàöåçäàòíîñò³, ïîðó-
øåííÿì ñíó òîùî.

Ïðè àíàë³ç³ ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â êîíñòàòîâàíî äî-
ñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ìàðêåð³â Å² â ñèðîâàòö³
êðîâ³ ó âñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ
(òàáë. 1), ïðè÷îìó ð³ñò ÑÌ áóâ çíà÷í³øèì äëÿ ïóëó ÑÌ-
254. Öÿ ôðàêö³ÿ, äî ñêëàäó ÿêî¿ âõîäÿòü ôðàãìåíòè íóêëå¿-
íîâèõ êèñëîò, âèù³ æèðí³ êèñëîòè, òðèãë³öåðèäè, õîëåñòå-
ðèí, õàðàêòåðèçóº ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí íèðîê òà çàñòîñî-
âóºòüñÿ ÿê ñêðèí³íã-òåñò àçîòåì³¿, ïîêàçíèê óðåì³÷íî¿ ³íòîê-
ñèêàö³¿. Ï³äâèùåííÿ ïóëó ÑÌ-254 ñâ³ä÷èòü ïðî ïåâí³ ïàòî-
ëîã³÷í³ çðóøåííÿ ãîìåîñòàçó, ÿê³ âèíèêàþòü ïðè óðàæåíí³
íèðîê, à çíà÷í³ø³ çì³íè öüîãî ïîêàçíèêà â ïîð³âíÿíí³ ç ÑÌ-
280 âêàçóþòü íà ïåðøî÷åðãîâó ðîëü äèñôóíêö³¿ ñå÷îâè-
ä³ëüíî¿ ñèñòåìè ó ôîðìóâàíí³ ÑÅ². Ð³âåíü ÑÌ â ñèðîâàòö³
êðîâ³ ï³äâèùóâàâñÿ ³ç çðîñòàííÿì ñòàä³¿ ÕÍÍ (Ð>0,05), ùî
óçãîäæóºòüñÿ ç äàíèìè ³íøèõ àâòîð³â [6,7].

Îäíî÷àñíî ç íàãðîìàäæåííÿì ó êðîâ³ ïàö³ºíò³â ÑÌ íà-
ðîñòàâ ¿õ ñóìàðíèé òîêñè÷íèé âïëèâ íà ìåìáðàíè åðèòðî-
öèò³â, ÿêèé ïðîÿâëÿâñÿ äîñòîâ³ðíèì ï³äâèùåííÿì âåëè÷è-
íè Å²Å² ó âñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðó-

ïîþ (Ð<0,05), ïðè÷îìó äàíèé ïîêàçíèê çðîñòàâ ³ç ï³äâè-
ùåííÿì ñòóïåíÿ ïîðóøåííÿ àçîòîâèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿ (Ð>0,05).

Îö³íþþ÷è ãåìîãðàìó õâîðèõ íà ÕÃÍ, íàìè áóëî êîíñòà-
òîâàíî çì³íè ³íòåãðàòèâíèõ ôîðìàë³çîâàíèõ ïîêàçíèê³â, ÿê³
ïîëÿãàëè â çðîñòàíí³ Ë²², ²ÇËÊ òà çíèæåíí³ Ë² â óñ³õ ãðóïàõ
îáñòåæåíèõ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì ³ ïðÿìî çàëåæàëè â³ä
ñòàä³¿ ÕÍÍ. Òàê, â³äçíà÷åíî äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ Ë²² â
óñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ, ï³äâèùåííÿ ²ÇËÊ òà çíèæåííÿ Ë² – ó
ïàö³ºíò³â ç ÕÍÍ 0-²² ñò. Îòðèìàí³ íàìè äàí³ ï³äòâåðäæóþòü
íàÿâí³ñòü åíäîòîêñèêîçó ó õâîðèõ íà ÕÃÍ, ùî ñï³âïàäàëè ç
äàíèìè ë³òåðàòóðè [4].

Íà òë³ ÑÅ² ïðè ÕÃÍ âèÿâëåíà äèñôóíêö³ÿ ³ìóííî¿ ñèñòå-
ìè, ùî ïîëÿãàëà ó äåïðåñ³¿ êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó ïðè
îäíî÷àñí³é àêòèâàö³¿ ãóìîðàëüíî¿ (òàáë. 2). Òàê, ó âñ³õ
ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëè äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ çàãàëüíèõ Ò-
ë³ìôîöèò³â (CD3+) â ñèðîâàòö³ êðîâ³, çíà÷íî á³ëüø âèðà-
æåíå ó õâîðèõ ç ÕÍÍ ²²²-²V ñò. Â óñ³õ ãðóïàõ îáñòåæåíèõ
çíèæåííÿ CD3+ â³äáóâàëîñü â îñíîâíîìó çà ðàõóíîê Ò-
ë³ìôîöèò³â ç âëàñòèâîñòÿìè õåëïåð³â (CD4+), ïðî ùî
ñâ³ä÷èëî ³ çíèæåííÿ ³ìóíîðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó. Ïðîòå ó
ãðóï³ õâîðèõ ç ÕÍÍ ²²²-²V ñò. çíèæåííÿ CD3+ â³äáóâàëîñü â
îñíîâíîìó çà ðàõóíîê Ò-ë³ìôîöèò³â ç âëàñòèâîñòÿìè ñóï-
ðåñîð³â (CD8+) – ³ìóíîðåãóëÿòîðíèé ³íäåêñ íàðîñòàâ. Âì³ñò
ïðèðîäíèõ ê³ëåð³â (CD16+) çíèæóâàâñÿ ó âñ³õ ãðóïàõ õâî-

Òàáëèöÿ 1. Ïîêàçíèêè ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ó ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íèì ãëîìåðóëîíåôðèòîì
(Ì±m)

По азни
Контроль
n=20

ХНН 0 ст.
n=30

ХНН І ст.
n=20

P1 ХНН ІІ ст.
n=12

P2 P3 ХНН ІІІ-ІV ст.
n=13

P4 P5 P6

СМ-254, м.од. 320,80±6,60 505,57±18,29* 544,10±28,93* 556,33±41,36* 564,30±17,31*
СМ-280, м.од. 161,50±4,10 212,80±8,22* 216,86±12,50* 225,50±17,25* 227,60±10,10*

ЕІЕІ, % 27,25±1,22 34,89±1,23* 36,94±1,15* 38,60±0,70* # 40,87±2,53* #
ЛІІ 0,87±0,15 1,38±0,15* 1,76±0,28* 2,37±0,27* # 2,93±0,83* #
ІЗЛК 1,94±0,18 2,49±1,17* 3,48±0,26* # 2,79±0,23* # 4,75±1,56
ЛІ 0,54±0,03 0,42±0,03* 0,28±0,03* # 0,34±0,02* 0,39±0,09

 
Ïðèì³òêè:
1. * - ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ (Ð<0,05).
2. # - ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà ì³æ äîñë³äæóâàíèìè ãðóïàìè õâîðèõ (Ð<0,05).
3. Ð1 – äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ãðóïè õâîðèõ áåç ÕÍÍ òà ç ÕÍÍ ² ñò. (Ð<0,05).
4. Ð2 - äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ãðóïè õâîðèõ áåç ÕÍÍ òà ç ÕÍÍ ²² ñò. (Ð<0,05).
5. Ð3 - äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ãðóïè õâîðèõ ç ÕÍÍ ² ñò. òà ç ÕÍÍ ²² ñò. (Ð<0,05).
6. Ð4 - äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ãðóïè õâîðèõ áåç ÕÍÍ òà ç ÕÍÍ ²²²-²V ñò. (Ð<0,05).
7. P5 - äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ãðóïè õâîðèõ ç ÕÍÍ I ñò. òà ç ÕÍÍ II²-IV ñò. (Ð<0,05).
8. P6 - äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ãðóïè õâîðèõ ç ÕÍÍ II ñò. òà ç ÕÍÍ II²-IV ñò. (Ð<0,05).

Òàáëèöÿ 2. Ïîêàçíèêè ³ìóííîãî ñòàòóñó ó ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íèì ãëîìåðóëîíåôðèòîì (Ì±m)

По азни Контроль,
n=20

ХНН 0 ст.,
n=30

ХНН І ст.
n=20

P1 ХНН ІІ ст.
n=12

P2 P3 ХНН ІІІ-ІV ст.
n=13

P4 P5 P6

CD3+, % 72,00±0,70 50,86±1,28* 51,31±1,43* 49,67+2,06* 47,11±1,09* # #
CD4+, % 39,00+0,50 32,21±1,20* 32,46±0,89* 37,00±2,76 32,07±0,96*
CD8+, % 23,00±0,40 22,50+0,71 23,38±0,87 23,33+2,17 18,00±1,38* # # #
CD72+, % 8,00±0,50 10,29+0,82* 9,46±0,81 11,33+1,89 8,67±0,69
CD16+, % 12,00±0,60 11,07±0,89 8,85±0,74* # 10,33±1,31 8,33±0,97* #
CD4+/CD8+ 1,70±0,02 1,53±0,04* 1,41±0,06* 1,60±0,07 # 2,02±0,36
IgG, /л 9,88±1,49 9,73±0,53 10,49±0,58 10,66±0,65 9,80±0,79
IgА, /л 1,57±0,16 2,15±0,08* 2,26±0,17* 2,30±0,27* 2,46±0,25*
IgМ, /л 1,39±0,56 3,38±0,27* 3,88±0,25* 4,09±0,39* 4,11±0,23*
ЦІК, м. од. 64,00±2,10 187,62±11,46* 203,08±16,03* 207,33±29,63* 214,29±22,56* #

 
Ïðèì³òêè:
1. * - ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ (Ð<0,05).
2. # - ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà ì³æ äîñë³äæóâàíèìè ãðóïàìè õâîðèõ (Ð<0,05).
3. Ð1 – äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ãðóïè õâîðèõ áåç ÕÍÍ òà ç ÕÍÍ ² ñò. (Ð<0,05).
4. Ð2 - äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ãðóïè õâîðèõ áåç ÕÍÍ òà ç ÕÍÍ ²² ñò. (Ð<0,05).
5. Ð3 - äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ãðóïè õâîðèõ ç ÕÍÍ ² ñò. òà ç ÕÍÍ ²² ñò. (Ð<0,05).
6. Ð4 - äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ãðóïè õâîðèõ áåç ÕÍÍ òà ç ÕÍÍ ²²²-²V ñò. (Ð<0,05).
7. P5 - äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ãðóïè õâîðèõ ç ÕÍÍ I ñò. òà ç ÕÍÍ II²-IV ñò. (Ð<0,05).
8. P6 - äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ãðóïè õâîðèõ ç ÕÍÍ II ñò. òà ç ÕÍÍ II²-IV ñò. (Ð<0,05).
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ðèõ, à ó ïàö³ºíò³â ç ÕÍÍ ² òà ²²²-²V ñòóïåíÿìè â³í áóâ ñóòòºâî
íèæ÷èì ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ. Íàâåäåí³ äàí³
ñâ³ä÷àòü ïðî íåäîñòàòí³ñòü ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, à ñàìå ¿¿ êë³òèí-
íî¿ ëàíêè, ó ïàö³ºíò³â ç ÕÃÍ, ùî á³ëüø âèðàæåíà ïðè ÕÍÍ
²²²-²V ñò.

Âèçíà÷åííÿ ñòàíó ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó âêàçàëî
íà ï³äâèùåííÿ âñ³õ éîãî ïàðàìåòð³â. Â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü Â-
ë³ìôîöèò³â (CD72+) çðîñòàëà â óñ³õ ãðóïàõ ³ áóëà çíà÷íî
âèùîþ ó õâîðèõ áåç ïîðóøåííÿ àçîòîâèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿.
Êîíöåíòðàö³ÿ ð³âí³â ñèðîâàòêîâèõ ³ìóíîãëîáóë³í³â (Ig) êëàñ³â
A, G, M òåæ ï³äâèùóâàëàñü â öèõ ãðóïàõ. Êîíöåíòðàö³ÿ IgG
ñóòòºâî íå ð³çíèëàñü â³ä òàêî¿ â êîíòðîë³, ïðîòå ð³âí³ IgÀ òà
IgÌ áóëè äîñòîâ³ðíî âèùèìè â óñ³õ ïàö³ºíò³â, ï³äâèùóþ-
÷èñü ³ç çðîñòàííÿì ñòàä³¿ ÕÍÍ. Ð³âåíü öèðêóëþþ÷èõ ³ìóí-
íèõ êîìïëåêñ³â (Ö²Ê) ó êðîâ³ îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà ÕÃÍ çíà÷íî
ïåðåâèùóâàâ ïîêàçíèêè êîíòðîëþ, ³ òåæ ïðÿìî çàëåæàâ â³ä
ñòóïåíÿ ïîðóøåííÿ àçîòîâèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿.

Îòðèìàí³ íàìè äàí³ ï³äòâåðäæóþòü óÿâëåííÿ ïðî ÃÍ ÿê
àâòî³ìóííèé ïðîöåñ, ùî ðîçâèâàºòüñÿ íà ôîí³ ïîðóøåííÿ
³ìóíîðåãóëÿö³¿ ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ äèñáàëàíñîì ôóíêö³î-
íàëüíî ð³çíèõ ñóáïîïóëÿö³é ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí, ïî-
ë³êëîíàëüíîþ àáî àâòîàíòèãåíñïåöèô³÷íîþ Â-êë³òèííîþ
ñòèìóëÿö³ºþ ç ã³ïåðñåêðåö³ºþ ³ìóíîãëîáóë³í³â òà ôîðìó-
âàííÿì Ö²Ê [8].

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ íàìè äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëè
îòðèìàòè âàæëèâ³ äàí³ ïðî íàÿâí³ñòü ó ïàö³ºíò³â ç ÕÃÍ ³ìó-
íîðåãóëÿòîðíèõ ïîðóøåíü íà ôîí³ çðîñòàííÿ ð³âíÿ åíäî-
ãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Êë³í³÷íèé ïåðåá³ã õðîí³÷íîãî ãëîìåðó-
ëîíåôðèòó ñóïðîâîäæóºòüñÿ ðîçâèòêîì ñèíäðîìó åíäîãåí-
íî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ìàðêåðàìè ÿêî¿ º ð³âåíü ÑÌ òà Å²Å², à äî-

ïîì³æíèìè êðèòåð³ÿìè – çì³íà ð³âí³â ³íòåãðàòèâíèõ ôîð-
ìàë³çîâàíèõ ïîêàçíèê³â êðîâ³, Ö²Ê. 2. Ñòóï³íü âèðàæåííÿ
âêàçàíîãî ñèíäðîìó çíàõîäèâñÿ â ïðÿìîìó êîðåëÿö³éíîìó
çâ’ÿçêó ç³ ñòàä³ºþ õðîí³÷íî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³. 3. Ó
ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íèì ãëîìåðóëîíåôðèòîì ñïîñòåð³ãàâñÿ
äèñáàëàíñ â êë³òèíí³é òà ãóìîðàëüí³é ëàíêàõ ³ìóí³òåòó, ùî
ìîæíà ââàæàòè ïðîÿâîì âòîðèííîãî ³ìóííîãî äåô³öèòó. 4.
Ãëèáèíà ³ìóíîäåô³öèòó ïðÿìî çàëåæàëà â³ä ñòàä³¿ õðîí³÷-
íî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³.
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Ìåäè÷íèé ³íñòèòóò Óêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿ íàðîäíî¿ ìåäèöèíè, Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà
àêàäåì³ÿ

ÂÑÒÓÏ ²øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (²ÕÑ) º îäí³ºþ ç íàéïî-
øèðåí³øèõ çàõâîðþâàíü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ³, íå-
çâàæàþ÷è íà äîñÿãíóò³ óñï³õè â ¿¿ ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³,
äîòåïåð çàëèøàþòüñÿ îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ³íâàë³äèçàö³¿ òà
ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ ðîçâèíóòèõ êðà¿í [2]. Çà åò³îëîã³ºþ òà
ïàòîãåíåçîì ²ÕÑ íàëåæèòü äî áàãàòîôàêòîðíèõ çàõâîðþâàíü.
Îäíàê “òðàäèö³éí³” ôàêòîðè ðèçèêó (àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåí-
ç³ÿ, ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ, êóð³ííÿ, íàäëèøêîâà ìàñà ò³ëà, ã³ïî-
äèíàì³ÿ) íå ìîæóòü ïîÿñíèòè âñ³õ âèïàäê³â âèíèêíåííÿ ²ÕÑ
â ïîïóëÿö³¿. Òîìó â òåïåð³øí³é ÷àñ ðÿä â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðó-
á³æíèõ äîñë³äíèê³â ïðèéøëè äî âèñíîâêó ïðî íåîáõ³äí³ñòü
âèä³ëåííÿ îñîáèñò³ñíèõ, ïñèõîëîã³÷íèõ, ïîâåä³íêîâèõ òà ñî-
ö³àëüíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó ðîçâèòêó ²ÕÑ [6]. Ïðè öüîìó â
ïðîöåñ³ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ îñîáëèâå çíà÷åííÿ ìàþòü
íå ëèøå îá’ºêòèâí³, à é ñóá’ºêòèâí³ ôàêòîðè [1].

Â çâ’ÿçêó ç öèì ñòàº î÷åâèäíîþ íå ò³ëüêè íåîáõ³äí³ñòü
ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ â³äîìèõ, àëå ³ ïîøóê íîâèõ ïñèõîëî-
ã³÷íèõ ôàêòîð³â, ðîëü ÿêèõ â ïàòîãåíåç³ ²ÕÑ ùå íàëåæèòü
âèçíà÷èòè òà âèâ÷èòè ¿õ. Ç ö³º¿ òî÷êè çîðó âåëèêèé ³íòåðåñ
ïðåäñòàâëÿº òàêà ïñèõîëîã³÷íà õàðàêòåðèñòèêà îñîáèñòîñò³
õâîðîãî, ÿê àëåêñèòèì³ÿ. Â³äîìî, ùî àëåêñèòèì³ÿ ïðèñóòíÿ
â ñòðóêòóð³ îñîáèñòîñò³ ïàö³ºíò³â ïðè òàêèõ ïñèõîñîìàòè÷-
íèõ çàõâîðþâàííÿõ, ÿê ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà, âèðàçêîâà õâî-
ðîáà øëóíêà, áðîíõ³àëüíà àñòìà [2]. Ðîëü àëåêñèòèì³¿ â
ðîçâèòêó ²ÕÑ äî ñüîãîäí³øíüîãî äíÿ çàëèøàºòüñÿ íåâèç-
íà÷åíîþ ³ ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ.

Òåðì³í “àëåêñèòèì³ÿ” îçíà÷àº “íåìàº ñë³â äëÿ íàçâè
ïî÷óòò³â”. Âïåðøå êîíöåïö³ÿ àëåêñèòèì³÷íî¿ îñîáèñòîñò³
áóëà ñôîðìóëüîâàíà â 1973 ðîö³ J.Nemiah òà P.Sifnios. Íèìè
âèñóíóòà ã³ïîòåçà, çã³äíî ÿêî¿ îáìåæåí³ñòü óñâ³äîìëåííÿ
åìîö³é âåäå äî ôîêóñóâàííÿ åìîö³éíîãî çáóäæåííÿ íà ñî-
ìàòè÷í³é êîìïîíåíò³ [6]. Çã³äíî ç ñó÷àñíèìè óÿâëåííÿìè,
àëåêñèòèì³ÿ º ïñèõîëîã³÷íîþ õàðàêòåðèñòèêîþ ³íäèâ³äà, ùî
âèçíà÷àºòüñÿ íàñòóïíèìè êîãí³òèâíî-àôåêòèâíèìè îñîá-
ëèâîñòÿìè:

1. Òÿæê³ñòü ó âèçíà÷åíí³ åôåêòó, ³äåíòèô³êàö³¿ âëàñíèõ
ïî÷óòò³â òà â ïðîâåäåíí³ â³äì³ííîñòåé ì³æ ïî÷óòòÿìè ³ ò³ëåñ-
íèìè â³ä÷óòòÿìè.

2. Çíèæåíà çäàòí³ñòü äî ñèìâîë³çàö³¿, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü
â³äñóòí³ñòü ñõèëüíîñò³ äî ìð³é òà ôàíòàç³é.

3. Ôîêóñóâàííÿ â á³ëüø³é ì³ð³ íà çîâí³øí³õ ïîä³ÿõ, í³æ
íà âíóòð³øí³õ ïåðåæèâàííÿõ [5].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ âèâ÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâî-
ñòåé õâîðèõ ãîñòðèõ ôîðì ²ÕÑ (íåñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ,
ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà), ùî ìàþòü â ñòðóêòóð³ îñîáèñ-
òîñò³ àëåêñèòèì³þ òà âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ òðèâîæíîñò³ (îñî-
áèñò³ñíî¿ òà ñèòóàòèâíî¿).

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Äîñë³äæåííÿ áàçóºòüñÿ íà îá-
ñòåæåíí³ 78 õâîðèõ (39 ÷îëîâ³ê³â òà 39 æ³íîê), ùî çíàõîäè-
ëèñü íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿ ×åðí³âåöüêîãî îáëàñíîãî êë³í³÷íîãî êàðä³îëîã³÷íîãî
äèñïàíñåðó ç ä³àãíîçîì “ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà” òà õâî-
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ðèõ çà öèì ä³àãíîçîì – 25 ÷îëîâ³ê êàðä³îëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ
Êè¿âñüêî¿ öåíòðàëüíî¿ áàñåéíîâî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ÌÎÇ Óê-
ðà¿íè.

Ðåòåëüíî ïðîâîäèâñÿ çá³ð àíàìíåçó. Ïðè öüîìó, êð³ì
íàÿâíîñò³ â ìèíóëîìó êàðä³îëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, âðàõî-
âóâàëèñü òàê³ ñêàðãè, ÿê ãîëîâíèé á³ëü, ñåðöåáèòòÿ, çàïà-
ìîðî÷åííÿ, ïîõèòóâàííÿ ïðè õîäüá³, âòîìëþâàí³ñòü,
ï³òëèâ³ñòü, çíèæåííÿ àïåòèòó, çàêðåïè, ïîðóøåííÿ ñíó òà
ïàì’ÿò³. Ïîðÿä ç îñíîâíèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó ðîçâèòêó
³íôàðêòó ì³îêàðäà (êóð³ííÿ, àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, öóê-
ðîâèé ä³àáåò, íàäì³ðíå âæèâàííÿ àëêîãîëþ, íàäì³ðíà âàãà)
ô³êñóâàëèñü äàí³ ïðî íàÿâí³ñòü êîðîòêî÷àñíèõ òà òðèâàëèõ
ïñèõîòðàâìóþ÷èõ ñèòóàö³é, óìîâè ðîáîòè (ðîáîòà áåç â³äïî-
÷èíêó, ïîºäíàííÿ ðîáîòè òà íàâ÷àííÿ, ðîáîòà âíî÷³), ñòî-
ñóíêè â ñ³ì’¿, ìàòåð³àëüí³ òà ïîáóòîâ³ óìîâè.

Àëåêñèòèì³þ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ òîðîíòñüêî¿ àëåê-
ñèòèì³÷íî¿ øêàëè, àäàïòîâàíî¿ â ³íñòèòóò³ ³ì. Â.Ì. Áåõòåðå-
âà. Ðåçóëüòàò 74 áàëè òà âèùå ñâ³ä÷èòü ïðî, “àëåêñèòèì³÷-
íèé” òèï îñîáèñòîñò³. “Íåàëåêñèòèì³÷íèé” òèï îñîáèñòîñò³
õàðàêòåðèçóºòüñÿ 62 áàëàìè òà íèæ÷å, ïðîì³æíèé ðåçóëü-
òàò ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê òåíäåíö³ÿ [4]. Ð³âåíü îñîáèñò³ñ-
íî¿ òà ñèòóàòèâíî¿ òðèâîæíîñò³ âñòàíîâëþâàâñÿ çà ìåòîäè-
êîþ ×àðëüçà Ñï³ëáåðãåðà [4]. Íèçüêèì ð³âíåì òðèâîæíîñò³
ââàæàâñÿ ðåçóëüòàò â ìåæàõ äî 30 áàë³â, ñåðåäí³ì – â³ä 30
äî 45 áàë³â, âèñîêèì – á³ëüøå 45 áàë³â. Íàäàë³ ïàö³ºíòè ç
âèñîêèì ð³âíåì îñîáèñò³ñíî¿ òðèâîæíîñò³ (ÂÐÎÒ) ñêëàëè ²
ãðóïó, ç ñåðåäí³ì ð³âíåì îñîáèñò³ñíî¿ òðèâîæíîñò³ (ÑÐÎÒ)
– ²² ãðóïó.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ï³ñëÿ ðåòåëüíîãî çáîðó àíàìíåçó ³ âèçíà÷åííÿ ð³âí³â îñî-
áèñò³ñíî¿ òà ñèòóàö³éíî¿ òðèâîæíîñò³, àëåêñèòèì³¿ îòðèìà-
íà ìîæëèâ³ñòü ñï³âñòàâèòè êë³í³÷í³ îçíàêè ç ðåçóëüòàòàìè
òåñò³â ³ íà îñíîâ³ öüîãî àíàë³çó âèð³øèòè ïèòàííÿ ïðî âïëèâ
äàíèõ ÷èííèê³â íà ðîçâèòîê òà ïåðåá³ã ³íôàðêòó ì³îêàðäà.

Âñòàíîâëåíî, ùî ñåðåä õâîðèõ íà ³íôàðêò ì³îêàðäà àëåê-
ñèòèì³÷íèõ ïàö³ºíò³â – 40%, ç òåíäåíö³ºþ äî àëåêñèòèì³¿ –
40% òà ç â³äñóòí³ñòþ àëåêñèòèì³¿ – 20%. Â ñòàòåâîìó ðîç-
ïîä³ë³ àëåêñèòèì³ÿ áóëà âèÿâëåíà ó 27,5% ÷îëîâ³ê³â òà ó 12,5%
æ³íîê. Òåíäåíö³ÿ äî àëåêñèòèì³¿ áóëà âñòàíîâëåíà ó 27,5%
æ³íîê òà ó 12,55 ÷îëîâ³ê³â. Â³äñóòíÿ àëåêñèòèì³ÿ áóëà ó 12,5%
æ³íîê òà ó 7,5% ÷îëîâ³ê³â. Îòæå, äëÿ ÷îëîâ³ê³â á³ëüøå õàðàê-
òåðíà àëåêñèòèì³ÿ, â òîé ÷àñ ÿê æ³íêàì á³ëüøå âëàñòèâà
ëèøå òåíäåíö³ÿ äî àëåêñèòèì³¿, òîáòî æ³íêè ëåãøå çíàõî-
äÿòü ñëîâà äëÿ âèðàæåííÿ ñâî¿õ ïî÷óòò³â, í³æ ÷îëîâ³êè.

Âñòàíîâëåíà çàëåæí³ñòü ì³æ ð³âíåì òðèâîæíîñò³ òà àëåê-
ñèòèì³ºþ. Âèÿâëåíî, ùî ñåðåä õâîðèõ íà ³íôàðêò ì³îêàðäà
á³ëüø³ñòü ñêëàäàþòü îñîáè ç âèñîêèì ð³âíåì îñîáèñò³ñíî¿
òðèâîæíîñò³ – 61,25%, ïàö³ºíòè ç ñåðåäí³ì ð³âíåì îñîáè-
ñò³ñíî¿ òðèâîæíîñò³ çóñòð³÷àëèñü ó 38,75% âèïàäê³â, íèçü-
êèé ð³âåíü òðèâîæíîñò³ ñåðåä îáñòåæåíèõ õâîðèõ íå ïðåä-
ñòàâëåíèé âçàãàë³. Â ñòàòåâîìó ðîçïîä³ë³ ó ÷îëîâ³ê³â ÷àñò-
êè ïàö³ºíò³â ç âèñîêèì òà ñåðåäí³ì ð³âíåì òðèâîæíîñò³
áóëè ïðàêòè÷íî îäíàêîâèìè (47,5% ïàö³ºíò³â ç âèñîêèì
ð³âíåì òà 52,5% ç ñåðåäí³ì), íà â³äì³íó â³ä æ³íîê, â ãðóï³

ÿêèõ ïåðåâàæàëè îñîáè ç âèñîêèì ð³âíåì òðèâîæíîñò³
(71,25% ïðîòè 28,75%). Ñèòóàòèâíà òðèâîæí³ñòü ó æ³íîê ²
ãðóïè ñêëàëà (38,6±14,9) áàë³â â òîé ÷àñ ÿê ó ÷îëîâ³ê³â ö³º¿
æ ãðóïè – (45,18±10,77) áàë³â, à ó ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè ñóòòº-
âèõ â³äì³ííîñòåé ð³âíÿ ñèòóàòèâíî¿ òðèâîæíîñò³ (ÐÑÒ) íå
âèÿâëåíî – (40,83±6,41) áàë³â ó æ³íîê, òà – (39,5±7,34) áàëè
ó ÷îëîâ³ê³â.

Ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ² ãðóïè ïåðåâàæàëè îñîáè ç âèñîêèì
ÐÑÒ – 55% íà â³äì³íó â³ä ²² ãðóïè äå âèñîêèé ÐÑÒ ìàëè
25% ÷îëîâ³ê³â; ó æ³íîê ðåçóëüòàòè áóëè â³äïîâ³äíî – 33,75%
ïðîòè 16,25%.

Ñåðåä ïàö³ºíò³â ² ãðóïè âèÿâëåíî àëåêñèòèì³÷íèõ 61,25%
(77,43±7,16); íåàëåêñèòèì³÷íèõ – 38,75% (57,8±7,15). Õàðàê-
òåðíî, ùî âèñîêèé ð³âåíü ñèòóàòèâíî¿ òðèâîæíîñò³ áóâ ïðè-
òàìàííèé 32,5% (54,85±4,88) âñ³õ ïàö³ºíò³â, ç íèõ 78,75%
(78,0±7,51) àëåêñòèòèì³÷íèõ òà 21,25% (61,0±1,14) íåàëåê-
ñèòèì³÷íèõ õâîðèõ. Â.Ì. Ïðîâîòîðîâ ä³éøîâ âèñíîâêó, ùî
àëåêñèòèì³÷í³ ïàö³ºíòè â ðåçóëüòàò³ âèñîêî¿ îñîáèñò³ñíî¿
òà ñèòóàòèâíî¿ òðèâîæíîñò³ â á³ëüø³é ì³ð³, í³æ íåàëåêñè-
òèì³÷í³ ï³äëÿãàþòü ä³¿ ð³çíèõ ñòðåñîð³â, ùî âèìàãàº âêëþ-
÷åííÿ â ñèñòåìó ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ïðè ²ÕÑ ð³çíèõ
ìåòîä³â êóïóâàííÿ ñòðåñó [2].

Âåðáàë³çàö³ÿ ïåðåæèâàíü òà ïî÷óòò³â äàº ìîæëèâ³ñòü
çíèçèòè ð³âåíü ÿê ñèòóàòèâíî¿ òðèâîæíîñò³ ( çà ðàõóíîê
“ïðîãîâîðþâàííÿ” ïñèõîòðàâìóþ÷î¿ ñèòóàö³¿), òàê ³ îñîáè-
ñò³ñíî¿ òðèâîæíîñò³ (çà ðàõóíîê ñàìîïñèõîêîðåêö³¿, òîáòî
çíÿòòÿ íàäëèøêîâîãî ïñèõ³÷íîãî íàïðóæåííÿ çà äîïîìîãîþ
ñë³â). Êð³ì òîãî, ëåãê³ñòü âñòàíîâëåííÿ âåðáàëüíèõ êîíòàêò³â
ñóá’ºêòèâíî ïîçáàâëÿº îñîáèñò³ñòü ïî÷óòòÿ ñàìîòíîñò³ ³
ñïðèÿº ïîêðàùåííþ íàñòðîþ òà ñàìîïî÷óòòÿ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Îáìåæåíà çäàòí³ñòü ÷îëîâ³ê³â ñïðèé-
ìàòè ïî÷óòòÿ òà òðóäíîù³ ó âåðáàë³çàö³¿ âíóòð³øí³õ ïåðå-
æèâàíü â³äð³çíÿþòü ¿õ â³ä æ³íîê, ÿê³ çäàòí³ ïîñò³éíî ãîâî-
ðèòè ïðî ñâîº àìá³âàëåíòíå ÷óòòºâå æèòòÿ. 2. Âèçíà÷åííÿ
ð³âíÿ òðèâîæíîñò³ òà àëåêñèòèì³¿ äîçâîëÿº ïðàâèëüíî îö³-
íèòè ñòàí õâîðîãî òà ïîâèííî âðàõîâóâàòèñü ïðè ïëàíó-
âàíí³ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â.
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Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
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ÏÐÎÁËÅÌÈ ² ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ – Ó ñòàòò³ àíàë³çóºòüñÿ ðîëü êàðä³îñòèìóëÿ-
òîð³â ÿê åôåêòèâíîãî ìåòîäó äîïîìîãè õâîðèì ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ
³ç âàæêèì ïîðóøåííÿì ðèòìó ³ ïðîâ³äíîñò³; äàþòüñÿ ðåêîìåíäàö³¿ ç ïðîâå-
äåííÿ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â õâîðèõ åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîðîì.
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ÄÈÎÑÒÈÌÓËßÒÎÐÎÌ: ÏÐÎÁËÅÌÛ È ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ – Àíàëèçèðóåòñÿ
ðîëü êàðäèîñòèìóëÿòîðîâ êàê ýôôåêòèâíîãî ìåòîäà îêàçàíèÿ ïîìîùè
áîëüíûì èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà èç òÿæåëûìè íàðóøåíèÿìè ðèò-
ìà è ïðîâîäèìîñòè; äàþòñÿ ðåêîìåíäàöèè ïî ïðîâåäåíèþ ðåàáèëèòàöèîí-
íûõ ìåðîïðèÿòèé áîëüíûõ ñ ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðîì.

PREFORMED PHYSICAL FACTORS IN THE REHABILITATION OF SICK
PERSONS WHICH HAVE SCIATICA HEART DISEASE WITH A STIMULATOR
IMPLANTED: PROBLEMS AND PERSPECTIVES – Is considering and analyzing
the role of cardiostimulators as an effective methods to help people with heart
disease and hard transgression and conduction; there are the recommendations
about providing rehabilitation measures with electrical stimulators.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, åëåêòðîêàðä³î-
ñòèìóëÿö³ÿ, ñåðöåâî-ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ, âåãåòàòèâíà ðåãóëÿö³ÿ,
ïðåôîðìîâàí³ ô³çè÷í³ ôàêòîðè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, ýëåêòðî-
êàðäèîñòèìóëÿöèÿ, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ ïàòîëîãèÿ, âåãåòàòèâíàÿ
ðåãóëÿöèÿ, ïðåôîðìèðîâàííûå ôèçè÷åñêèå ôàêòîðû.

Key words: heart disease, electrical heart stimulators, heart-vessel
illness, vegetative regulation, preformed physical factors.

ÂÑÒÓÏ Çã³äíî ç äàíèìè íàóêîâî-ìåäè÷íî¿ ë³òåðàòóðè,
â îñòàíí³ ðîêè â³äçíà÷àºòüñÿ íåóõèëüíå çðîñòàííÿ ñåðöå-
âî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü íå ò³ëüêè â Óêðà¿í³, àëå é â ³íøèõ
êðà¿íàõ, ó òîìó ÷èñë³ é ó âèñîêîðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ. Òàê,
çàõâîðþâàí³ñòü ñåðöåâî-ñóäèííîþ ïàòîëîã³ºþ â Óêðà¿í³ â
1999ð. ñêëàëà 21170, à â 2000 ð. - 36327 íà 100 òèñ. íàñå-
ëåííÿ. Ñåðåä õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ïåðøå ì³ñöå çà
ïîøèðåííÿì çàéìàº ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (²ÕÑ), çàõâî-
ðþâàí³ñòü ÿêî¿ òàêîæ íåóõèëüíî çðîñòàº (8348,7 íà 100 òèñ.
íàñåëåííÿ â 1999ð., 14567,0 – ó 2000ð.). Ñìåðòí³ñòü â³ä õâî-
ðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó º ïðîâ³äíîþ â çàãàëüí³é ñòðóêòóð³
ñìåðòíîñò³ (61,3%), ó ñâîþ ÷åðãó ñìåðòí³ñòü â³ä ²ÕÑ ó 2001 ð.
ñêëàëà 64,8% ñìåðòíîñò³ â³ä ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿.
Ïåðâèííà ³íâàë³äèçàö³ÿ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ â³ä ²ÕÑ ó
2001ð. ñêëàëà 6,1 íà 100 òèñ.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Äëÿ áàãàòüîõ õâîðèõ ²ÕÑ ³ç âàæ-
êèìè ïîðóøåííÿìè ðèòìó ³ ïðîâ³äíîñò³ (áëèçüêî 2 % â³ä óñ³õ
âèïàäê³â ²ÕÑ) åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿö³ÿ º ºäèíèì ìåòîäîì
åôåêòèâíî¿ äîïîìîãè. Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 10 ðîê³â íà çåìí³é
êóë³ ³ìïëàíòóºòüñÿ áëèçüêî 280 òèñ. åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿ-
òîð³â (ÅÊÑ) íà ð³ê. Äî 1992 ðîêó â ªâðîïåéñüêîìó ðåºñòð³
«ïåéñìåêåð³â» áóëè íàêîïè÷åí³ äàí³ ïðî ³ìïëàíòàö³þ 511645
åëåêòðîêàðä³îñòìóëÿòîð³â. Ó äàíèé ÷àñ íà 1 ìëí æèòåë³â ªâðî-
ïè â ñåðåäíüîìó ³ìïëàíòóºòüñÿ 292 àïàðàòà â ð³ê (çîêðåìà â
Áåëüã³¿ – 600, ó Í³ìå÷÷èí³ – 456, ó Ôðàíö³¿ – 425). Ó ïåðåäîâèõ
êðà¿íàõ ó 40% âèïàäê³â ïåðâèííèõ îïåðàö³é çàñòîñîâóþòüñÿ
ð³çí³ ìîäåë³ ô³ç³îëîã³÷íèõ êàðä³îñòèìóëÿòîð³â òèïó DDD,

DDDR, AAIR, VVIR, VDD. Îäíàê ïðîáëåìà ðåàëüíîãî âïðîâàä-
æåííÿ ïðåôîðìîâàíèõ ô³çè÷íèõ ôàêòîð³â ðåàá³ë³òàö³¿ â ïî-
âñÿêäåííó êë³í³÷íó ïðàêòèêó ë³êóâàííÿ õâîðèõ ²ÕÑ ³ç ÅÊÑ íàä-
çâè÷àéíî ñêëàäíà. Ïî-ïåðøå, òåîðåòè÷íî ãðóïà õâîðèõ ç ÅÊÑ
â³äíîñèòüñÿ äî êîíòèíãåíòó îñ³á, ùî ïåðåíåñëè îïåðàö³¿ íà
ñåðöåâî-ñóäèíí³é ñèñòåì³ ³ º, ãîëîâíèì ÷èíîì, îá’ºêòîì âèâ-
÷åííÿ êàðä³îõ³ðóðã³÷íî¿ ñëóæáè. Îäíàê ñàìà îïåðàö³ÿ ³ìïëàí-
òàö³¿ ÅÊÑ º ìàëîòðàâìàòè÷íîþ, ³ â äàí³é ³íòåðïðåòàö³¿ ãðóïà
õâîðèõ ç ÅÊÑ ³ñòîòíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ³íøîãî êîíòèíãåíòó
êàðä³îõ³ðóã³÷íèõ ïàö³ºíò³â. Ïî-äðóãå, äîòåïåð íå ³ñíóº ÷³òêèõ
ðåêîìåíäàö³é ç ïðîâåäåííÿ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â õâîðèõ ç
ÅÊÑ. Î÷åâèäíî, ùî âèíèêàþòü ïèòàííÿ ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïðè-
çíà÷åííÿ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â, âèáîðó ïðåôîðìóþ÷îãî ôàê-
òîðà, îáñÿãó ³ òðèâàëîñò³ âïëèâó.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
²ñíóþòü ñóïåðå÷ëèâ³ äóìêè ïðî ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ
ïðåôîðìîâàíèõ ô³çè÷íèõ ôàêòîð³â ó ðåàá³ë³òàö³¿ ³ ë³êóâàíí³
õâîðèõ ²ÕÑ ç ³ìïëàíòîâàíèì êàðä³îñòèìóëÿòîðîì. Çà äàíè-
ìè ñâ³òîâî¿ ë³òåðàòóðè, ïðîìèñëîâî-ïîáóòîâ³ åëåêòðè÷í³
äæåðåëà äåùî âïëèâàþòü íà ðîáîòó ÅÊÑ âèçíà÷åíèõ òèï³â
[3, 6-8, 10-13]. ²ñíóþòü òàêîæ åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåí-
íÿ âïëèâó åëåêòðè÷íèõ ôàêòîð³â íà õâîðèõ ç ³ìïëàíòîâà-
íèì ÅÊÑ [3, 8, 10-12].

Òàê, â³äîìî, ùî åëåêòðîíàãð³âàëüí³ ïðèëàäè, ïèëî-
âñìîêòóâà÷³, õîëîäèëüíèêè, åëåêòðîáðèòâè é ³í. ³ñòîòíî íå
âïëèâàþòü íà ðîáîòó ÅÊÑ ³ íå âèêëèêàþòü ãåìîäèíàìè÷-
íèõ ³ àðèòìîãåííèõ ðîçëàä³â. Îäíàê äîâåäåíî, ùî âèêîðè-
ñòàííÿ ñò³ëüíèêîâîãî çâ’ÿçêó ìîæå íåãàòèâíî âïëèâàòè íà
ðîáîòó ÅÊÑ, çîêðåìà, ìîá³ëüí³ òåëåôîíè ñòàíäàðòó NMT-
450 ³ GSM-900 ó áåçïîñåðåäí³é áëèçüêîñò³ ìîæóòü ðîáèòè
ïåðåøêîäè â ðîáîò³ ñòèìóëÿòîð³â, òîìó íå ðåêîìåíäîâàíå
íàáëèæåííÿ äàíèõ ïðèñòðî¿â áëèæ÷å, í³æ íà â³äñòàí³ 40 ñì
â³ä ñòèìóëÿòîðà, àëå ñòàíäàðò ìîá³ëüíîãî çâ’ÿçêó GSM-
1800 íà ðîáîòó êàðä³îñòèìóëÿòîðà ³ñòîòíî íå âïëèâàº [11].

Â³äîì³ ïîîäèíîê³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ ç ³ìïëàíòîâàíèìè ÅÊÑ ó ô³ç³îòåðàïåâòè÷íî-
ìó êàá³íåò³ (òàáëèöÿ 1). Òàê, â³äîìèé ïîçèòèâíèé äîñâ³ä
çàñòîñóâàííÿ ì³êðîõâèëüîâî¿ òåðàï³¿ çà êîíòàêòíîþ ìåòî-
äèêîþ ïîòóæí³ñòþ 1-8 Âò ó õâîðèõ ëîð-çàõâîðþâàííÿìè
(ðèí³òè, ãàéìîðèòè) ç ³ìïëàíòîâàíèì âîä³ºì ðèòìó íà
â³äñòàí³ íå ìåíø 10 ñì â³ä ÅÊÑ [10]. Âèêîðèñòàííÿ äàíîãî
ôàêòîðà äîçâîëÿëî çìåíøèòè êë³í³÷í³ ïðîÿâè (á³ëü ³ ã³ïå-
ðåì³ÿ), à òàêîæ ñêîðîòèòè òåðì³íè ë³êóâàííÿ ëîð-ïàòîëîã³¿.

ª äîñâ³ä óñï³øíîãî çàñòîñóâàííÿ á³ëüø 50 ïðîöåäóð
ÓÂ×-òåðàï³¿ â ïàö³ºíò³â ç ÅÊÑ-2. Îïðîì³íåííþ ï³ääàâàëè
âåðõí³ ³ íèæí³ ê³íö³âêè, îáëàñòü îáëè÷÷ÿ, æèâîòà, ãðóäíî¿
êë³òêè ïîïåðåäó ³ ïîçàäó íà â³äñòàí³ 1-2 ñì åëåêòðîä³â àïà-
ðàòà â³ä ïîâåðõí³ ò³ëà ïàö³ºíòà ³ â³äñòàí³ åëåêòðîä³â àïàðà-
òà â³ä åëåêòðîä³â ÅÊÑ íå ìåíø, í³æ 20 ñì, ïðè ð³âíÿõ ïî-
òóæíîñò³ íå á³ëüø 80 Âò. Ðèòì ÅÊÑ ï³ä ÷àñ òàêèõ ïðîöåäóð
ðåºñòðóâàëè çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíîãî áåç-
êîíòàêòíîãî ³íäèêàòîðà ðèòìó ³ìïëàíòîâàíèõ ÅÊÑ. Ïðè öüî-
ìó æîäíîãî ðàçó íå áóëè â³äçíà÷åí³ çì³íè ðèòìó ÅÊÑ, ÿêèõ-

Òàáëèöÿ 1. Ô³ç³îòåðàïåâòè÷í³ ìåòîäè, ùî çàñòîñîâóâàëèñÿ â õâîðèõ ç ³ìïëàíòîâàíèì ÅÊÑ

Метод лі вання Пот жність Відстань від ЕКС Число хворих Число процед р
УВЧ (апарат УВЧ-66) 70 Вт Не менш 10 см 92 644
Мі рохвильова терапія (апарат ПРОМІНЬ-2) 1-8 Вт Не менш 10 см 12 100
Д’арсонвалізація (апарат «Іс ра-1») 1-10 .о. Не менш 15 см 30 90
Діадинамічні стр ми (апарат СНИМ-1) До 50 ма Не менш 20 см 20 90
Ультразв ова терапія (апарат УТП-1) 0,2 – 1 Вт/см2 Не менш 10 см 20 50
УФ-опромінення (лампа ДРТ-375) 200 Вт (1-6 біодоз) Не менш 35 см 90 600
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íåáóäü ÿâèù, ùî ñâ³ä÷àòü ïðî íàâåäåííÿ íà åëåêòðîäíó
ñèñòåìó ÅÊÑ [8].

Â³äîì³ âèïàäêè çàñòîñóâàííÿ óëüòðàçâóêîâî¿ òåðàï³¿ â
õâîðèõ ç ÅÊÑ ïðè ðåæèìàõ ç ÷àñòîòíîþ àäàïòàö³ºþ ³ áåç
íå¿. ×àñò³øå óëüòðàçâóê âèêîðèñòîâóâàëè â áåçïåðåðâíîìó
ðåæèì³, çà ëàá³ëüíîþ ìåòîäèêîþ, ³íòåíñèâí³ñòü 0,2-0,8 Âò/ñì2,
òðèâàë³ñòü 5-10 õâèëèí, ùîäíÿ ÷è ÷åðåç äåíü. Ó äàíî¿ êà-
òåãîð³¿ õâîðèõ ïîðóøåíü ó ðîáîò³ ÅÊÑ òàêîæ â³äçíà÷åíî íå
áóëî [3].

Ðàçîì ç òèì, çà äàíèìè äîñë³äæåíü (Í.Â. Ëóæèíà, 1976),
ó õâîðèõ ç ³ìïëàíòîâàíèìè åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîðàìè
ñòðóìè ä’Àðñîíâàëÿ çàñòîñîâóâàòè íå ñë³ä, òîìó ùî àïàðà-
òè ô³ðìè “Ìåäòðîí³ê” ïðè öüîìó ïåðåõîäÿòü íà ô³êñîâà-
íèé ðèòì, à àïàðàòè ô³ðìè “Á³îòðîí³ê” âçàãàë³ ïåðåñòàþòü
ïðàöþâàòè [10].

Øèðîêå çàñòîñóâàííÿ â òåðàï³¿ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåð-
öÿ çíàéøëè áàëüíåîëîã³÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ. Çîêðåìà, çà
äàíèìè äîñòóïíî¿ íàì ë³òåðàòóðè, íàéá³ëüøå çàñòîñóâàííÿ
çíàéøëè âóãëåêèñë³ âàííè, ùî, â ïåðøó ÷åðãó, îáóìîâëåíî
âàæëèâîþ ô³ç³îëîã³÷íîþ ðîëëþ âóãëåêèñëîòè â îðãàí³çì³.
Âñòàíîâëåíî âàæëèâó ðîëü âóãëåêèñëîãî ãàçó â ðåãóëÿö³¿
êðîâîïîñòà÷àííÿ ð³çíèõ îðãàí³â, ó òîìó ÷èñë³ âàçîäèëàòó-
þ÷èé âïëèâ âóãëåêèñëîãî ãàçó íà ïåðèôåðè÷í³, êîðîíàðí³ ³
ìîçêîâ³ ñóäèíè [2, 4, 9, 14]. Â îñòàíí³ ðîêè, âèêîðèñòîâóþ-
÷è ñó÷àñí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ, ðÿä ó÷åíèõ ï³äòâåðäèëè
âàçîäèëàòóþ÷èé âïëèâ âóãëåêèñëèõ âàíí, ïîêàçàëè ¿õí³é
âïëèâ íà ïðîöåñè ì³êðîöèðêóëÿö³¿ [20]. Ïîÿâà âàçîäèëà-
òàö³é ïîçâ’ÿçóþòü ³ç ïðÿìèì (ì³ñöåâèì) âïëèâîì âóãëå-
êèñëîãî ãàçó íà àíã³îðåöåïòîðè, à òàêîæ ç âèâ³ëüíåííÿì ç
íåðâîâèõ çàê³í÷åíü âàçîàêòèâíèõ ðå÷îâèí. ²íòåíñèâíà ³ âå-
ëèêà ïåðèôåðè÷íà âàçîäèëàòàö³ÿ âèêëèêàº ïåðåðîçïîä³ë
êðîâ³ â îðãàí³çì³ (â³äò³ê ç äåïî) ³ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ öèð-
êóëþþ÷î¿ êðîâ³, ùî âåäå äî çðîñòàííÿ ïîâåðíåííÿ âåíîçíî¿
êðîâ³ äî ñåðöÿ, ñòèìóëþâàííÿ ìåõàí³çìó Ôðàíêà-Ñòàðë³í-
ãà ³ ï³äâèùåííÿ ñèëè ñèñòîë³÷íîãî ñêîðî÷åííÿ ñåðöåâîãî
ì’ÿçà. Ã³äðîñòàòè÷íèé òèñê ñòîâïà âîäè âàííè íà ïåðèôå-
ðè÷í³ âåíè, à òàêîæ ïîãëèáëåííÿ ïîäèõó ï³ä ÷àñ âàííè (ä³ÿ
âóãëåêèñëîãî ãàçó íà äèõàëüí³ öåíòðè) òàêîæ ñïðèÿº ïðî-
ñóâàííþ êðîâ³ â³ä ïåðèôåð³¿ äî öåíòðà ³ çá³ëüøåííÿ âå-
íîçíîãî ïîâåðíåííÿ.

Âèíÿòêîâî âåëèêà ðîëü ïåðåáóäîâè âåãåòàòèâíî¿ ðåãó-
ëÿö³¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, ùî îáóìîâëåíà ä³ºþ âóã-
ëåêèñëîãî ãàçó (ðåôëåêòîðíèì ³ áåçïîñåðåäíüî¿) íà öåíò-
ðè âåãåòàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿. Âóãëåêèñëèé ãàç, ïðîíèêíóâøè
â îðãàí³çì ÷åðåç øê³ðó ³ äèõàëüí³ øëÿõè, çì³íþº ñòàí õå-
ìîðåöåïòîð³â àîðòè ³ êàðîòèäíîãî ñèíóñà, ñòàí ìîçêîâèõ
ñòðóêòóð, â³äïîâ³äàëüíèõ çà ðåãóëÿö³þ êðîâîîá³ãó ³ ïîäèõó:
çíèæóºòüñÿ ñèìïàòè÷íà ³ ï³äñèëþºòüñÿ ïàðàñèìïàòè÷íà ä³ÿ
íà òîíóñ ñóäèí ³ ñåðöåâó ä³ÿëüí³ñòü, ÷àñòîòó ³ ãëèáèíó ïî-
äèõó. Ïîñèëåííÿ òîíóñó ïàðàñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòå-
ìè âåäå äî ïîäîâæåííÿ ä³àñòîëè ³, ÿê ïîêàçóþòü äåÿê³ ïðàö³,
äî çíèæåííÿ òîíóñó ðåçèñòèâíèõ ³ âåëèêèõ ñóäèí [4, 9]. Öå,
ó ñâîþ ÷åðãó, ïðèçâîäèòü äî «ðîçâàíòàæåííÿ» ñåðöÿ ï³ñëÿ
âàííè, òîä³ ÿê ï³ä ÷àñ âàííè ñåðöå ïðàöþº ç ï³äâèùåíèì
íàâàíòàæåííÿì, àëå â ïîëåãøåíèõ óìîâàõ (çíèæåííÿ ïåðè-
ôåðè÷íîãî îïîðó, ïîäîâæåííÿ ä³àñòîëè, ïîë³ïøåííÿ êîðî-
íàðíîãî êðîâîòîêó). Âàæëèâèì àñïåêòîì ä³¿ âóãëåêèñëèõ âàíí
º ¿õíÿ çäàòí³ñòü çíèæóâàòè òîíóñ âåíîçíèõ ñóäèí. Ïîá³÷íèì
äîêàçîì òîãî º ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ äèíàì³êè âåíîçíîãî
òèñêó. Âèì³ð âåíîçíîãî òèñêó ïðÿìèì ñïîñîáîì ïîêàçàëî,
ùî ïðè çàíóðåíí³ ó âàííó âîíî ïîì³òíî çá³ëüøóºòüñÿ, ïðè-
÷îìó âåëè÷èíà éîãî çíàõîäèòüñÿ â ïðÿì³é çàëåæíîñò³ â³ä
ð³âíÿ âîäè ó âàíí³ ³ çíèæóºòüñÿ íèæ÷å âèõ³äíîãî ð³âíÿ ï³ñëÿ
âàííè [5].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ öèõ àâòîð³â ìàþòü ïðèíöèïî-
âå çíà÷åííÿ, òîìó ùî ïîêàçàëè, ùî ñàìå çàâäÿêè ã³äðîñòà-
òè÷íîìó ôàêòîðó â³äáóâàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ âåíîçíîãî òèñêó
[5, 9, 20].

Ïîðóøåííÿ ãåìîäèíàì³êè ìàþòü âèíÿòêîâî âåëèêå çíà-
÷åííÿ â ïàòîãåíåç³ ñåðöåâî¿ ³ êîðîíàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïðè

áðàä³àðèòì³÷íîìó ñèíäðîì³ â õâîðèõ ²ÕÑ, òîìó äèôåðåí-
ö³éîâàíèé ï³äõ³ä äî ¿õ êîðåêö³¿ º íåîäì³ííîþ óìîâîþ åôåê-
òèâíèõ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â [13]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ìè ââà-
æàºìî çà íåîáõ³äíå ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ âïëèâó âóãëåêèñ-
ëèõ âàíí (çàãàëüíèõ ³ ì³ñöåâèõ – ÷îòèðèêàìåðíèõ) íà ïà-
ðàìåòðè öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè â õâîðèõ ²ÕÑ ç ³ìïëàí-
òîâàíèì ÅÊÑ âíàñë³äîê òðèâàëîãî àðèòìîãåííîãî ñèíäðî-
ìó íà ð³çíèõ åòàïàõ ðåàá³ë³òàö³¿: ñòàö³îíàðíîìó, ñàíàòîð-
íî-êóðîðòíîìó, ïîë³êë³í³÷íîìó.

Â îñòàíí³ ðîêè áàãàòî óâàãè ïðèä³ëÿºòüñÿ âèâ÷åííþ
âïëèâó äîçîâàíèõ ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü ïðè ³øåì³÷í³é õâî-
ðîá³ ñåðöÿ [1, 16-21]. Â³äîì³ ïðîãðàìè ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³-
òàö³¿ õâîðèõ ï³ñëÿ ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà, à òàêîæ õâî-
ðèõ ï³ñëÿ ³íâàçèâíèõ êàðä³îëîã³÷íèõ îïåðàö³é ç ð³çíèì ñòó-
ïåíåì ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Ðåãóëÿðí³ äîçîâàí³ ô³çè÷í³ íàâàíòàæåííÿ ïðèçâîäÿòü
äî çíèæåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³
(ÑÍ), ðîáëÿ÷è ñèñòåìíèé âïëèâ. Âîíè äîçâîëÿþòü ðåãó-
ëþâàòè íåéðîãîðìîíàëüíèé äèñáàëàíñ, âåäóòü äî ï³äâè-
ùåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³, ìîá³ë³çàö³¿ ôóíêö³îíàëüíèõ ðåçåðâ³â
êðîâîîá³ãó, äî çíèæåííÿ êëàñó ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ùî
³ñòîòíî ïîë³ïøóº ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíòà [17, 21].

Äîòåïåð íå ³ñíóº ºäèíî¿ äóìêè ïðî ³íòåíñèâí³ñòü çàñòî-
ñîâóâàíèõ ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü, ùî áóëà á àäåêâàòíîþ â
êîíêðåòíîãî õâîðîãî. Òîìó ìè ââàæàºìî íàéá³ëüø àäåêâàò-
íîþ ³ ô³ç³îëîã³÷íîþ ìåòîäèêîþ äëÿ âèçíà÷åííÿ ³íòåíñèâ-
íîñò³ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ ìåòîä ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äáî-
ðó øâèäêîñò³ äîçîâàíî¿ ë³êóâàëüíî¿ õîäüáè ç âèêîðèñòàí-
íÿì âåëîåðãîìåòðè÷íî¿ ïðîáè, çàïðîïîíîâàíî¿ Ä.Ì. Àðî-
íîâèì (1983). Â îñíîâó âèçíà÷åííÿ âåëè÷èíè íàâàíòàæåí-
íÿ ïîêëàäåíå ãðàíè÷íå íàâàíòàæåííÿ, âèêîíóâàíå õâîðèì
íà âåëîåðãîìåòð³:

X = 0,042 W + 0,15 × + 65,5 [15],
äå Õ – øóêàíèé òåìï õîäüáè (ê³ëüê³ñòü êðîê³â çà 1 õâ.); W –
ãðàíè÷íà ïîòóæí³ñòü îñòàííüîãî ñòóïåíÿ íàâàíòàæåííÿ, ÿêùî
îáñòåæóâàíèé âèêîíóâàâ ¿¿ 3 õâèëèíè ³ á³ëüøå. Ó âèïàäêàõ,
ÿêùî ïðèïèíåííÿ íàâàíòàæåííÿ â³äáóëîñÿ íà 1-2-é õâèëèí³,
âèêîðèñòîâóºòüñÿ âåëè÷èíà ïîïåðåäíüî¿ ñòóïåí³; × – ×ÑÑ
íà âèñîò³ íàâàíòàæåííÿ ïðè âåëîåðãîìåòðè÷í³é ïðîá³. Äèñ-
òàíö³éíó õîäüáó äîö³ëüíî çä³éñíþâàòè ïðîòÿãîì ïåðøî¿ ïî-
ëîâèíè äíÿ, ó äðóã³é ïîëîâèí³ äíÿ õâîðèé ïîâèíåí âèêîíó-
âàòè íå á³ëüøå 50% íàâàíòàæåííÿ, ùî ðåêîìåíäóºòüñÿ.

Äîâåäåíà òàêîæ àáñîëþòíà íåøê³äëèâ³ñòü äîçîâàíèõ
(ë³ì³òîâàíèõ) ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü ó õâîðèõ ²ÕÑ ³ç ÅÊÑ,
ìåæ³ ÿêî¿ âñòàíîâëþþòüñÿ ïîÿâîþ çàäèøêè ÷è âòîìè [7].
Îäíàê, íåçâàæàþ÷è íà íèí³øí³é ñòàí ñèòóàö³¿, äîòåïåð íå
³ñíóº ºäèíî¿ êîìïëåêñíî¿ ïðîãðàìè ç ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿
õâîðèõ ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ ç ³ìïëàíòîâàíèìè êàð-
ä³îñòèìóëÿòîðàìè, ùî, íà íàø ïîãëÿä, òàêîæ âàðòî âèâ÷è-
òè äîäàòêîâî.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ Òàêèì ÷èíîì, àíàë³çóþ÷è äàí³ íàóêîâî¿ ë³òå-
ðàòóðè, ìîæíà çðîáèòè íàñòóïí³ âèñíîâêè. 1. Ïðåôîðìî-
âàí³ ô³çè÷í³ ôàêòîðè º ìîãóòí³ìè, íàéá³ëüøå ô³ç³îëîã³÷íè-
ìè ³ øèðîêî ðîçïîâñþäæåíèìè êîìïîíåíòàìè â ðåàá³ë³òà-
ö³éíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ ³ âõî-
äÿòü ó êîìïëåêñíó ðåàá³ë³òàö³éíó ïðîãðàìó ³ ñõåìó ë³êóâàí-
íÿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà, íåñòàá³ëüíî¿ ñòåíîêàðä³¿ ç ïîðóøåí-
íÿìè ðèòìó, à òàêîæ õâîðèõ ï³ñëÿ êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ îïå-
ðàö³é. 2. Ïèòàííÿ ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ ô³ç³îòåðàïåâ-
òè÷íèõ ìåòîäèê ë³êóâàííÿ â ãðóï³ ïàö³ºíò³â, çà äàíèìè ë³òå-
ðàòóðè, çàëèøàºòüñÿ íå äî ê³íöÿ âèâ÷åíèì, ³ äîòåïåð íå
³ñíóº ºäèíîãî êîìïëåêñíîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ï³äõîäó â âè-
ð³øåíí³ äàíî¿ ïðîáëåìè, íå ðîçðîáëåí³ â³äïîâ³äí³ ïðîãðà-
ìè ë³êóâàííÿ ³ ðåàá³ë³òàö³¿ äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ.
3. Âàðòî ïîÿñíèòè äàíèì õâîðèì ïðî îáåðåæí³ñòü ó çàñòî-
ñóâàííÿ ìîá³ëüíîãî çâ’ÿçêó ³ ïðî àáñîëþòíó áåçïåêó ³íøèõ
åëåêòðîïîáóòîâèõ ïðèëàä³â. Àáñîëþòíèì ïðîòèïîêàçàííÿì
º çàñòîñóâàííÿ ñòðóì³â ä’Àðñîíâàëÿ. Â³äíîñíèì (ó çàëåæ-
íîñò³ â³ä ðåæèì³â êàðä³îñòèìóëÿö³¿) ïðîòèïîêàçàííÿì º
çàñòîñóâàííÿ ä³àäèíàì³÷íèõ ñòðóì³â, ì³êðîõâèëüîâî¿ òåðàï³¿,
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à çàñòîñóâàííÿ ÓÂ×, Óô-îïðîì³íåííÿ, óëüòðàçâóêîâî¿ òåðàï³¿
çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ º ìîæëèâèì (çà ïîêàç-
íèêàìè). 4. Âðàõîâóþ÷è àáñîëþòíó áåçïåêó âèêîðèñòàííÿ
áàëüíåîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â ³ äîçîâàíîãî ô³çè÷íîãî íàâàíòà-
æåííÿ â õâîðèõ ç ÅÊÑ, à òàêîæ ïîçèòèâíèé äîñâ³ä çàñòîñó-
âàííÿ äàíèõ ôàêòîð³â ó ë³êóâàíí³ ²ÕÑ ³ç ïîðóøåííÿìè ðèò-
ìó ³ ïðîâ³äíîñò³ ³ ï³ñëÿ îïåðàö³é ÀÊØ, ââàæàºìî ïåðñïåê-
òèâíèì ³ äîö³ëüíèì âêëþ÷åííÿ öèõ ôàêòîð³â ó êîìïëåêñ
â³äíîâëþâàëüíîãî ë³êóâàííÿ äàíî¿ ãðóïè õâîðèõ íà ñòàö³î-
íàðíîìó, ñàíàòîðíî-êóðîðòíîìó ³ ïîë³êë³í³÷íîìó åòàïàõ ðå-
àá³ë³òàö³¿. Îäíàê, íà íàø ïîãëÿä, ó äàíîìó íàïðÿìêó íå-
îáõ³äí³ ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ äëÿ âèð³øåííÿ ïèòàíü âèáî-
ðó ìåòîäèê ë³êóâàííÿ â çàëåæíîñò³ â³ä òèïó ³ ðåæèìó êàð-
ä³îñòèìóëÿö³¿, à òàêîæ â³ä òðèâàëîñò³, âèðàçíîñò³ àðèòìî-
ãåííîãî ñèíäðîìó ³ ñòóïåíÿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³.
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ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÕÀÐ×ÎÂÎ¯ ÄÅÏÐÈÂÀÖ²  ̄ÒÀ ÅËÅÊÒÐÎÌÀÃÍ²ÒÍÈÕ ÕÂÈËÜ Ì²Ë²ÌÅÒÐÎÂÎÃÎ Ä²ÀÏÀÇÎÍÓ
ÄËß ÊÎÐÅÊÖ²¯ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎ¯ ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍ²É Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²¯

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÕÀÐ×ÎÂÎ¯ ÄÅÏÐÈÂÀÖ²  ̄ ÒÀ ÅËÅÊÒÐÎÌÀÃÍ²ÒÍÈÕ
ÕÂÈËÜ Ì²Ë²ÌÅÒÐÎÂÎÃÎ Ä²ÀÏÀÇÎÍÓ ÄËß ÊÎÐÅÊÖ²¯ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜ-
ÍÎ¯ ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍ²É Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²¯ – Â åêñïåðèìåíò³ íà á³ëèõ ùóðàõ ïîêàçà-
íî, ùî õàð÷îâà äåïðèâàö³ÿ, ÿê çàñ³á êîðåêö³¿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ àðòåð³àëü-
íî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ñòðèìóº ðîçâèòîê ã³ïåðòðîô³¿ ñåðöÿ, çíèæóº ï³äâèùåíó àê-
òèâí³ñòü ñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Íà ¿¿ ôîí³
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ìåíø âèðàæåí³ çì³íè ìîðôîëîã³¿ ì³îêàðäà. Äîäàòêîâå
çàñòîñóâàííÿ åëåêòðîìàãí³òíèõ õâèëü ì³ë³ìåòðîâîãî ä³àïàçîíó ïðîÿâëÿºòüñÿ
â á³ëüø åôåêòèâíîìó ïîïåðåäæåíí³ ïðîãðåñóâàííÿ ã³ïåðòðîô³¿ ì³îêàðäà,
éîãî ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í, â ïîêðàùåíí³ âåãåòàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ ñåðöåâî¿
ä³ÿëüíîñò³.

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÏÈÙÅÂÎÉ ÄÅÏÐÈÂÀÖÈÈ È ÝËÅÊÒÐÎÌÀÃÍÈÒÍÛÕ
ÂÎËÍ ÌÈËËÈÌÅÒÐÎÂÎÃÎ ÄÈÀÏÀÇÎÍÀ ÄËß ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÝÊÑÏÅÐÈ-
ÌÅÍÒÀËÜÍÎÉ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ – Â ýêñïåðèìåíòå íà áå-
ëûõ êðûñàõ ïîêàçàíî, ÷òî ïèùåâàÿ äåïðèâàöèÿ, êàê ñïîñîá êîððåêöèè ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè, ñäåðæèâàåò ðàçâèòèå ãèïåðòðî-
ôèè ñåðäöà, ñíèæàåò ïîâûøåííóþ àêòèâíîñòü ñèìïàòè÷åñêîé ÷àñòè âåãåòà-
òèâíîé íåðâîâîé ñèñòåìû. Ïðè ýòîì íàáëþäàåòñÿ ìåíåå âûðàæåííûå èç-
ìåíåíèÿ ìîðôîëîãèè ìèîêàðäà. Äîïîëíèòåëüíîå èñïîëüçîâàíèå ýëåêòðî-
ìàãíèòíûõ âîëí ìèëëèìåòðîâîãî äèàïàçîíà ïðîÿâëÿåòñÿ áîëåå ýôôåêòèâ-
íûì ïðåäóïðåæäåíèåì ïðîãðåññèðîâàíèÿ ãèïåðòðîôèè ìèîêàðäà, åãî ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé, óëó÷øåíèåì âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè ñåðäöà.

FOOD DEPRIVATION AND MICROVAWE RESONANCE THERAPY IN
CORRECTION OF EXPERIMENTAL ARTERIAL HYPERTENSION In experiment

on white rats with renal hypertension proved that food deprivation positively
effects on heart hypertrophy and structure of myocardium, decreases sympathic
hyperactivity Additional using of microwave resonance therapy in case of renal
hypertension results in more effective preventing of heart hypertrophy
development, morphologic changes and improves the vegetative regulation.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õàð÷îâà äåïðèâàö³ÿ, åëåêòðîìàãí³òí³ õâèë³
ì³ë³ìåòðîâîãî ä³àïàçîíó, ì³îêàðä.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïèùåâàÿ äåïðèâàöèÿ, ýëåêòðîìàãíèòíûå
âîëíû ìèëëèìåòðîâîãî äèàïàçîíà, ìèîêàðä.

Key words: food deprivation, microwave resonance therapy,
myocardium.

ÂÑÒÓÏ Â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ óñï³øíî âèêîðèñòîâóþòü
åëåêòðîìàãí³òí³ õâèë³ ì³ë³ìåòðîâîãî ä³àïàçîíó (ÅÌÕÌÄ) â
êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó [4]. Òîìó
íàìè âèâ÷åíî â åêñïåðèìåíò³ ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ
öüîãî ìåòîäó â ïîºäíàíí³ ç õàð÷îâîþ äåïðèâàö³ºþ (ÕÄ)
ïðè åêñïåðèìåíòàëüí³é àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ÀÃ).

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Äîñë³äè ïðîâåäåí³ íà 70 ùó-
ðàõ, ðîçä³ëåíèõ íà 3 ãðóïè. Â 1-é ãðóï³, ùî âêëþ÷àëà 20
òâàðèí, ÀÃ ìîäåëþâàëè çà ìåòîäèêîþ Ì.Ñ. Ãíàòþêà ³



Â²ÑÍÈÊ ÍÀÓÊÎÂÈÕ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ 2002 ¹ 4

28

ñï³âàâò. [2]. Â 2-é ãðóï³ (20 ùóð³â) äëÿ êîðåêö³¿ ÀÃ âèêîðè-
ñòîâóâàëè ÕÄ ïðîòÿãîì 6 äí³â, ÿêó ðîçïî÷èíàëè ÷åðåç 2
òèæí³ ï³ñëÿ ïåðåâ’ÿçêè íèðêîâî¿ àðòåð³¿, ùî º íåîáõ³äíèì
äëÿ ôîðìóâàííÿ çì³í ç³ ñòîðîíè ñåðöÿ, çóìîâëåíèõ ï³äâè-
ùåííÿì àðòåð³àëüíîãî òèñêó (AT). Â 3-é ãðóï³ (20 òâàðèí)
äëÿ êîðåêö³¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ÕÄ ïîºäíóâàëè ç âè-
êîðèñòàííÿì ÅÌÕÌÄ. Îïðîì³íåííÿ ïðîâîäèëè â ïåð³îä ÕÄ
íà òî÷êó Ñ-7 ìåðèä³àíó ñåðöÿ [8]. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè
10 ³íòàêòíèõ ùóð³â. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà 6 ³ 14-é äí³
â³ä ïî÷àòêó âèêîðèñòàííÿ ÕÄ (â³äïîâ³äíî ïåðøèé ³ äðóãèé
ïåð³îäè ñïîñòåðåæåííÿ).

Ïðî ñòàí ñåðöåâîãî ì’ÿçà ñóäèëè çà äàíèìè ìîðôî-
ìåòð³¿ òà ìîðôîëîã³¿ ì³îêàðäà [²]. Âèì³ðþâàëè òàêîæ AT â
õâîñòîâ³é àðòåð³¿ ùóð³â [á]. Ïðî ñòàí âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè (ÂÍÑ) ñóäèëè çà ïîêàçíèêàìè âàð³àö³éíî¿ ïóëüñî-
ìåòð³¿ [Ç]. Òâàðèí âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòó øëÿõîì äåêà-
ï³òàö³¿ â óìîâàõ áàðáàì³ëîâîãî íàðêîçó. Âñ³ åêñïåðèìåíòè
ïðîâîäèëèñÿ â³äïîâ³äíî äî “Ïðàâèë âèêîðèñòàííÿ ëàáî-
ðàòîðíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí”.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß Îò-
ðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïîêàçàëè, ùî AT ó ³íòàêòíèõ ùóð³â ñòàíî-
âèâ (97,20±1,09) ìì. ðò. ñò., à ïðè ÀÃ ï³äâèùóâàâñÿ â³äïî-
â³äíî íà 47 ³ 49 % â ïåðøèé ³ äðóãèé ïåð³îäè ñïîñòåðåæåí-
íÿ. Íà ôîí³ çàñòîñóâàííÿ ÕÄ â³äáóâàëîñÿ çíèæåííÿ AT íà
11 %. Íà ÷àñ çàê³í÷åííÿ â³äíîâíîãî õàð÷óâàííÿ AT çíîâó
ï³äâèùóâàâñÿ, àëå çàëèøàâñÿ ìåíøèì, í³æ â àíàëîã³÷í³é ãðóï³
òâàðèí ç ÀÃ. Ïðè äîäàòêîâîìó çàñòîñóâàíí³ ÅÌÕÌÄ AT áóâ
íà 8 ³ 6 % ìåíøèì, í³æ â ãðóï³ ùóð³â êîðèãîâàíèõ ëèøå ÕÄ.

ÀÃ ó ùóð³â ñóïðîâîäæóºòüñÿ ã³ïåðôóíêö³ºþ òà ã³ïåð-
òðîô³ºþ ñåðöÿ, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ çá³ëüøåííÿì ÷èñòî¿ ìàñè
ñåðöÿ íà 39 % â ïåðøèé ³ íà 59 % â äðóãèé ïåð³îä ñïîñòå-
ðåæåííÿ. Ã³ïåðòðîô³ÿ ñåðöåâîãî ì’ÿçà â³äáóâàºòüñÿ ïåðå-
âàæíî çà ðàõóíîê ë³âîãî øëóíî÷êà. Âèêîðèñòàííÿ ÕÄ äëÿ
êîðåêö³¿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ÀÃ ñòðèìóâàëî ðîçâèòîê ã³ïåð-
òðîô³¿ ì³îêàðäà. Òàê, ïîð³âíþþ÷è ÷èñòó ìàñó ñåðöÿ â ãðó-
ïàõ òâàðèí ç ÀÃ òà ÀÃ, êîðèãîâàíîþ ÕÄ, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ìåíøå çíà÷åííÿ ÷èñòî¿ ìàñè ñåðöÿ íà 12 ³ 6 % â³äïîâ³äíî
â ïåðøèé ³ äðóãèé ïåð³îäè ñïîñòåðåæåííÿ.

Äîäàòêîâå âèêîðèñòàííÿ ÅÌÕÌÄ ïîçèòèâíî âïëèâàëî
íà ñòðóêòóðó ñåðöåâîãî ì’ÿçà. Â ïåðøèé ïåð³îä äîñë³ä-
æåííÿ, ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ òâàðèí áåç çàñòîñóâàíÿ ÅÌÕÌÄ,
ñïîñòåð³ãàëîñÿ äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ ÷èñòî¿ ìàñè ñåðöÿ
íà 5 %, ìàñè ë³âîãî øëóíî÷êà íà 10 % ³ ïðàâîãî øëóíî÷êà
íà 17 %. Òàêà æ òåíäåíö³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ³ â äðóãèé ïåð³îä
äîñë³äæåííÿ.

Ìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåí³ â ïåðøèé òåðì³í
ñïîñòåðåæåííÿ, ïîêàçàëè ïîçèòèâíèé âïëèâ ÕÄ ÿê êîðèãó-
þ÷îãî çàñîáó ïðè åêñïåðèìåíòàëüí³é ÀÃ. Òàê, ä³àìåòð êàð-
ä³îì³îöèò³â òà ¿õ ÿäåð â ö³é ãðóï³ áóâ ìåíøèì â³äïîâ³äíî
íà 9 ³ 8 % â ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè íåêîðèãîâàíî¿ ãðóïè
òâàðèí. Çìåíøóâàëîñÿ òàêîæ ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íå
ñï³ââ³äíîøåííÿ. Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî îñòàííº íå äîñÿãàëî
êîíòðîëüíèõ âåëè÷èí. Â òîé æå ÷àñ â³äì³÷àëîñÿ ïîêðàùåí-
íÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ ñåðöÿ, ùî ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çðîñòàí-
íÿì â³äíîñíîãî îá’ºìó êàï³ëÿð³â. Ïîçèòèâíèé âïëèâ ÕÄ íà
ðîçâèòîê åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ÀÃ ï³äòâåðäæóº òàêîæ äîñòî-
â³ðíå çìåíøåííÿ (íà 10,5 %) â³äíîñíîãî îá’ºìó óðàæåíèõ
êàðä³îì³îöèò³â ó ì³îêàðä³ ë³âîãî øëóíî÷êà.

Çàñòîñóâàííÿ ÕÄ â ïîºäíàíí³ ç ÅÌÕÌÄ äëÿ êîðåêö³¿ ÀÃ
ïîçèòèâíî âïëèâàëî íà äîñë³äæóâàí³ ìîðôîìåòðè÷í³ ïîêàç-
íèêè. Òàê, â³äáóâàëîñÿ äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ ä³àìåòðà êàð-
ä³îì³îöèò³â ë³âîãî øëóíî÷êà íà 4 %. Âíàñë³äîê öüîãî çìåí-
øóâàëèñÿ ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷í³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ç
(0,152±0,002) â òâàðèí, êîðèãîâàíèõ ëèøå ÕÄ, äî (0,145±0,002)
ïðè ïîºäíàíîìó çàñòîñóâàíí³ ÕÄ òà ÅÌÕÌÄ. Âñå öå ñâ³ä÷èòü
ïðî çìåíøåííÿ îçíàê ã³ïåðòðîô³¿ ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà
ñåðöÿ. Â òîé æå ÷àñ ïðè ïîºäíàíîìó çàñòîñóâàíí³ ÕÄ òà
ÅÌÕÌÄ çìåíøóþòüñÿ ñòðîìàëüíî-ïàðåíõ³ìàòîçí³ ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ç (0,194+0,001) äî (0,186±0,0002), à òàêîæ â³äíîñíèé
îá’ºì óðàæåíèõ êàðä³îì³îöèò³â ç (23,35±0,63) äî

(18,73±0,58) %. Îïèñàí³ çì³íè ñâ³ä÷àòü ïðî á³ëüø âèðàæåíå
ïîêðàùåííÿ ñòðóêòóðíîãî ãîìåîñòàçó ì³îêàðäà ïðè åêñïå-
ðèìåíòàëüí³é ÀÃ, êîðèãîâàí³é ïîºäíàííèì çàñòîñóâàííÿì ÕÄ
òà ÅÌÕÌÄ â ïîð³âíÿíí³ ç ÕÄ.

Äîñë³äæåííÿ ñòàíó ÂÍÑ ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ïóëüñîìåòð³¿
ó ùóð³â ç åêñïåðèìåíòàëüíîþ ÀÃ ïîêàçàëî íàñòóïíå. ÀÃ õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ çðîñòàííÿì àìïë³òóäè ìîäè (ÀÌî) íà 27 %
òà çíèæåííÿì âàð³àö³éíîãî ðîçìàõó (ÂÐ) íà 41 %, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî ã³ïåðñèìïàòèêîòîí³þ. Îäíî÷àñíî â³äáóâàºòüñÿ îñëàá-
ëåíÿ ãóìîðàëüíîãî êàíàëó óïðàâë³ííÿ ñåðöåâèì ðèòìîì
(çìåíøåííÿ ìîäè íà 19 %) òà íàïðóæåííÿ ðåãóëÿòîðíèõ âå-
ãåòàòèâíèõ ìåõàí³çì³â (çðîñòàííÿ ³íäåêñó íàïðóæåííÿ â 2,5
ðàçà). Â ïðîöåñ³ ñïîñòåðåæåííÿ íå áóëî äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³
çà ïîêàçíèêàìè ñòàíó ÂÍÑ â ïåðøèé òà äðóãèé ïåð³îäè
äîñë³äæåííÿ. Âèêîðèñòàííÿ ç ìåòîþ êîðåêö³¿ ÀÃ õàð÷îâî¿
äåïðèâàö³¿ â ïåðøèé ïåð³îä äîñë³äæåííÿ õàðàêòåðèçóâàëî-
ñÿ çìåíøåííÿì àêòèâíîñò³ ñèìïàòè÷íî¿ òà ï³äâèùåííÿì àê-
òèâíîñò³ ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ëàíîê ÂÍÑ (ÀÌî çìåíøóâàëàñÿ
íà 12 % ³ çðîñòàâ ÂÐ íà 24 % â ïîð³âíÿíí³ ç â³äïîâ³äíèì
òåðì³íîì äîñë³äæåííÿ â ãðóï³ ùóð³â ç íåêîðèãîâàíîþ ÀÃ),
àëå íå äîñÿãàëè ð³âíÿ êîíòðîëüíèõ ïîêàçíèê³â. Ïîêàçíèê ìîäè
äîñòîâ³ðíî íå çì³íþâàâñÿ, ³íäåêñ íàïðóæåííÿ çìåíøóâàâñÿ
íà 32 %. Â äðóãèé ïåð³îä äîñë³äæåííÿ îñíîâí³ ïîêàçíèêè
ñòàíó ÂÍÑ â ãðóï³ òâàðèí, ùî çíàõîäèëèñÿ â óìîâàõ ÕÄ íå
â³äð³çíÿëèñÿ â³ä òàêèõ, ùî áóëè â ãðóï³ ùóð³â ç íåêîðèãîâà-
íîþ ÀÃ. Îòæå, ïðîâåäåíå âèâ÷åííÿ ñòàíó ÂÍÑ ïîêàçàëî, ùî
â ïåð³îä ÕÄ ó ùóð³â ç åêñïåðèìåíòàëüíîþ ÀÃ â³äáóâàþòüñÿ
ïîçèòèâí³ çì³íè ç³ ñòîðîíè ÂÍÑ, ùî í³âåëþþòüñÿ ï³ñëÿ çà-
ê³í÷åííÿ â³äíîâíîãî õàð÷óâàííÿ.

Â ïåðøèé ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ íå áóëî äîñòîâ³ðíî¿
ð³çíèö³ ì³æ ãðóïàìè òâàðèí ç åêñïåðèìåíòàëüíîþ ÀÃ, êî-
ðèãîâàíèõ ÕÄ ÷è ÕÄ â ïîºäíàíí³ ç ÅÌÕÌÄ. Â äèíàì³ö³
ñïîñòåðåæåííÿ çà òâàðèíàìè, ùî äîäàòêîâî îïðîì³íþâà-
ëèñÿ ÅÌÕÌÄ, â³äáóâàëàñÿ àêòèâàö³ÿ ñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè ³
çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè ÂÍÑ, ùî
ï³äòâåðäæóâàëîñÿ çðîñòàííÿì ÀÌî íà 12 %, ³íäåêñó íàïðó-
æåííÿ— íà 31 % òà çìåíøåííÿì ÂÐ íà 17 %. Ïîð³âíþþ÷è
îòðèìàí³ â äðóãîìó ïåð³îä³ äîñë³äæåííÿ ðåçóëüòàòè, âñòà-
íîâëåíî íàÿâí³ñòü äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ çà ïîêàçíèêàìè ìîäè.
¯¿ çíà÷åííÿ íà 8 % ïåðåâàæàëî àíàëîã³÷íó öèôðîâó âåëè-
÷èíó â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ. Â òîé æå ÷àñ ³íäåêñ íàïðóæåííÿ
áóâ ìåíøèì íà 13 % ïðè äîäàòêîâîìó çàñòîñóâàíí³ ÅÌÕÌÄ.
Îòæå, çà äàíèìè âàð³àö³éíî¿ ïóëüñîìåòð³¿ ïîºäíàíå âèêî-
ðèñòàííÿ ÕÄ òà ÅÌÕÌÄ äëÿ êîðåêö³¿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ÀÃ
â á³ëèõ ùóð³â, ÿê ³ ñàìà ÕÄ, ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíèæåííÿì
ã³ïåðñèìïàòèêîòîí³¿ â ïåðøèé ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ. Â
ïîäàëüøîìó ìåíøå çíà÷åííÿ Ìî òà ²Í ñâ³ä÷àòü ïðî âèùó
àêòèâí³ñòü ãóìîðàëüíèõ âïëèâ³â íà ðåãóëÿö³þ ðèòìó ñåðöÿ
òà çìåíøåííÿ àäàïòàö³éíîãî íàïðóæåííÿ ÂÍÑ.

Çíèæåííÿ AT, çìåíøåííÿ ã³ïåðòðîô³¿ ñåðöÿ òà ï³äâèùå-
íî¿ àêòèâíîñò³ ñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè ÂÍÑ ïðè ÕÄ, ³ îñîáëèâî
ïðè ïîºäíàíîìó âèêîðèñòàíí³ ÕÄ òà ÅÌÕÌÄ, ñâ³ä÷èòü ïðî
äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ öèõ çàñîá³â êîðåêö³¿ ïðè ÀÃ. Ïî-
çèòèâíèé åôåêò öèõ çàñîá³â ïîâÿçàíèé ³ç ï³äâèùåííÿì åôåê-
òèâíîñò³ ïðîöåñ³â òêàíèííîãî äèõàííÿ òà á³ëüø åôåêòèâíèì
ïîºäíàííÿì òêàíèííîãî äèõàííÿ òà îêèñíîãî ôîñôîðèëþ-
âàííÿ [7]. Ïîçèòèâíèé âïëèâ ÅÌÕÌÄ ïîâ’ÿçàíèé ç á³îñòè-
ìóëÿö³ºþ åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè, ðåãóëþþ÷èì âïëèâîì íà
ãåìîäèíàì³êó ³ îáì³íí³ ïðîöåñè â îðãàí³çì³ [4, 5]. Âàæëè-
âèì ìåõàí³çìîì ä³¿ öüîãî âèïðîì³íþâàííÿ º âïëèâ íà á³îå-
íåðãåòè÷íó ôóíêö³þ ì³òîõîíäð³é. Ðîáîòàìè [7] ïîêàçàíî, ùî
ÅÌÕÌÄ íå âïëèâàº íà ôóíêö³þ ³íòàêòíèõ ì³òîõîíäð³é, àëå
ñïðèÿº â³äíîâëåííþ ¿õ ôóíêö³¿ ïðè ïîøêîäæåí³. Âñ³ ö³ ìåõà-
í³çìè êîðèãóþ÷îãî åôåêòó çàñòîñóâàííÿ ÕÄ òà éîãî ïîºäíà-
íÿ ç ÅÌÕÌÄ ïðè ÀÃ ìîæíà äîïîâíèòè, ÿê ïîêàçàëè íàø³
äîñë³äæåííÿ, ïîêðàùåííÿì ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ÂÍÑ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ Õàð÷îâà äåïðèâàö³ÿ, ÿê çàñ³á êîðåêö³¿ åêñ-
ïåðèìåíòàëüíî¿ ÀÃ, ñòðèìóº ðîçâèòîê ã³ïåðòðîô³¿ ñåðöÿ,
çíèæóº ï³äâèùåíó àêòèâí³ñòü ñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè ÂÍÑ. Íà ¿¿
ôîí³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ìåíø âèðàæåí³ çì³íè ìîðôîëîã³¿ òà
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óëüòðàñòðóêòóðè ì³îêàðäà. Ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ ÕÄ ó ùóð³â ç
åêñïåðèìåíòàëüíîþ ÀÃ â³äáóâàºòüñÿ ìåíø âèðàæåíå ïðî-
ãðåñóâàííÿ íåãàòèâíèõ òåíäåíö³é ç³ ñòîðîíè ôóíêö³¿ òà
ñòðóêòóðè ì³îêàðäà. Äîäàòêîâå çàñòîñóâàííÿ ÅÌÕÌÄ ïðî-
ÿâëÿºòüñÿ â á³ëüø åôåêòèâíîìó ïîïåðåäæåíí³ ïðîãðåñó-
âàííÿ ã³ïåðòðîô³¿ ñåðöÿ, â ïîêðàùåíí³ âåãåòàòèâíî¿ ðåãó-
ëÿö³¿ ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³.
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Ì²Æ Ð²ÂÍÅÌ ÓÐÈÊÅÌ²¯ ÒÀ ÏÀÐÀÌÅÒÐÀÌÈ ²ÌÓÍÍÎÃÎ ÑÒÀÒÓÑÓ – Ïîêàçà-
íî, ùî õàðàêòåð ³ ñèëà êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ ð³âíåì óðèêåì³¿ òà ïàðà-
ìåòðàìè ³ìóííîãî ñòàòóñó çóìîâëåí³ òèïîì çàãàëüíî¿ àäàïòàö³éíî¿ ðåàêö³¿
îðãàí³çìó, òîáòî êîíñòåëÿö³ºþ ãîëîâíèõ àäàïòèâíèõ ãîðìîí³â. Âèä³ëåíî
ðÿä ïàòòåðí³â çàëåæíîñò³ ì³æ êîåô³ö³ºíòàìè êîðåëÿö³¿ (óðèêåì³ÿ/ïàðàìåòð
³ìóí³òåòó) òà ³íäåêñîì àäàïòàö³¿ Ïîïîâè÷à.

ÂËÈßÍÈÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÀÄÀÏÒÈÖÈÈ ÎÐÃÀÍÈÇÌÀ ÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐ È
ÑÈËÓ ÑÂßÇÅÉ ÌÅÆÄÓ ÓÐÎÂÍÅÌ ÓÐÈÊÅÌÈÈ È ÏÀÐÀÌÅÒÐÛ ÈÌÌÓÍ-
ÍÎÃÎ ÑÒÀÒÓÑÀ – Ïîêàçàíî, ÷òî õàðàêòåð è ñèëà êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé
ìåæäó óðîâíåì óðèêåìèè è ïàðàìåòðàìè èììóííîãî ñòàòóñà îáóñëîâëåíû
òèïîì êîíñòåëëÿöèåé ãëàâíûõ àäàïòèâíûõ ãîðìîíîâ. Âûäåëåíî ðÿä ïàò-
òåðíîâ çàâèñèìîñòè ìåæäó êîýôèöèåíòàìè êîððåëÿöèè (óðèêåìèÿ/ïàðà-
ìåòð èììóíèòåòà) è èíäåêñîì àäàïòàöèè Ïîïîâè÷à.

THE INFLUENCE STATUS OF ADAPTATION ON CHARACTER AND FORCE
OF CORRELATIONSHIPS BETWEEN URICEMIA AND PARAMETERS OF
IMMUNE STATUS – It is shown that character and force of correlationships
between uricemia and parameters of immune status are condicionized by type
of general adaptive reaction, respectively constellation of general hormones of
adaptation. It is selected patterns of conditionality.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: óðèêåì³ÿ, ³ìóííèé ñòàòóñ, çàãàëüíà àäàïòàö³éíà
ðåàêö³ÿ, ³íäåêñ àäàïòàö³¿ Ïîïîâè÷à, êîðåëÿö³ÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: óðèêåìèÿ, èììóííûé ñòàòóñ, îáùàÿ
àäàïòàöèîííàÿ ðåàêöèÿ, èíäåêñ àäàïòàöèè Ïîïîâè÷à,
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ÂÑÒÓÏ Â ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåííÿõ íàìè âèÿâëåíî ³ñíó-
âàííÿ ÿê ïðÿìî¿, òàê ³ ³íâåðñíî¿ çàëåæíîñò³ ì³æ ð³âíåì óðè-
êåì³¿, ç îäíîãî áîêó, òà ïàðàìåòðàìè àäðåíîõîë³íåðã³÷íî¿ ðå-
ãóëÿö³¿ [1], ãåìîäèíàì³êè [2,4], ô³çè÷íî¿ ïðàöåçäàòíîñò³ [3] –
ç äðóãîãî áîêó. Öå óçãîäæóºòüñÿ ³ç õðåñòîìàò³éíèì ôàêòîì
ïðî ìîæëèâ³ñòü ïðîòèëåæíèõ åôåêò³â êîôå¿íó íà ñåðöå, çà-
ëåæíî â³ä ïåðåâàæàííÿ éîãî ïðÿìî¿ ñòèìóëþâàëüíî¿ ä³¿ íà
ì³îêàðä (îïîñåðåäêîâàíî¿ àäåíîçèíîâèìè ðåöåïòîðàìè ³/àáî
ñèñòåìîþ ôîñôîäèåñòåðàçà/ö-ÀÌÔ) ÷è ãàëüì³âíî¿, ðåàë³-
çîâóâàíî¿ øëÿõîì àêòèâ³çàö³¿ ÿäåð n.n. vagi. Ïîçàÿê ìîëåêóëà
ñå÷îâî¿ êèñëîòè ïîä³áíà äî ìîëåêóëè êîôå¿íó, ñêàçàíå ìîæíà
åêñòðàïîëþâàòè äëÿ ³íòåðïðåòàö³¿ âèÿâëåíèõ íàìè àìá³âà-
ëåíòíèõ êîôå¿íîïîä³áíèõ åôåêò³â óðèêåì³¿. Äîáðå â³äîìî òà-
êîæ ïðî ³ìóíîìîäóëþþ÷³ âëàñòèâîñò³ ìåòèëêñàíòèí³â (êîôå¿-
íó, òåîô³ë³íó, òåîáðîì³íó) [8] ³ àäðåíîõîë³íîðåàêòèâíèõ çà-
ñîá³â [7,14-17] òà ³ñíóâàííÿ òåîô³ë³íðåçèñòåíòíî¿ ³ òåîô³ë³í-
÷óòëèâî¿ ñóáïîïóëÿö³é Ò-ë³ìôîöèò³â. Çâ³äñè ö³ëêîì ëîã³÷íî

âèò³êàº ã³ïîòåçà ïðî ³ìóíîìîäóëþþ÷ó ä³þ åíäîãåííî¿ ñå÷îâî¿
êèñëîòè, ïåðåâ³ðö³ ÿêî¿ ïðèñâÿ÷åíî äàíå äîñë³äæåííÿ.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ áóëè 115
ë³êâ³äàòîð³â àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ â³êîì 30-50 ðîê³â, êîòð³ ë³êóâàëè-
ñÿ íà êóðîðò³ Òðóñêàâåöü â³ä õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â
ñå÷îâèä³ëåííÿ ³ òðàâëåííÿ. Âì³ñò â ïëàçì³ ñå÷îâî¿ êèñëîòè
âèçíà÷àëè ìåòîäîì ðåôëîìåòð³¿ íà àíàë³çàòîð³ “Reflotron”.
Ïàðàìåòðè ³ìóííîãî ñòàòóñó îö³íþâàëè óí³ô³êîâàíèìè ìåòî-
äèêàìè [10]. Ç ìåòîþ ³íòåãðàëüíî¿ îö³íêè ãîðìîíàëüíî¿ êîí-
ñòåëÿö³¿ çä³éñíþâàëè òèïóâàííÿ çàãàëüíèõ àäàïòàö³éíèõ ðå-
àêö³é îðãàí³çìó (ÇÀÐÎ) çà Ãàðêàâè Å.Á. è äð. [6] òà ¿õ êâàíòè-
ô³êàö³þ ³íäåêñîì àäàïòàö³¿ Ïîïîâè÷à (²ÀÏ) [9,13].

Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ïðîâåäåíî ç äîïîìîãîþ êîìï’þ-
òåðà çà ïðîãðàìîþ “Excel”.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß Ó
35,7% îáñòåæåíèõ ë³êâ³äàòîð³â êîíñòàòîâàíî ÇÀÐÎ ï³äâèùå-
íî¿ àêòèâàö³¿ (ÏÀ) íèçüêèõ ð³âí³â ðåàêòèâíîñò³ (ÍÐÐ), ÿêà, ÿê
ïîêàçàíî íàìè ðàí³øå [9], õàðàêòåðèçóºòüñÿ ð³âíåì òèðîêñè-
íåì³¿ â ìåæàõ 146-164 íÌ/ë, Na/K-êîåô³ö³ºíòà ïëàçìè – 27-
33,5, åêñêðåö³¿ ç ñå÷åþ 17-ÎÊÑ – 7,8-16,8 ìêÌ/äîáó, 17-ÊÑ –
45-66 ìêÌ/äîáó, âì³ñòîì ë³ìôîöèò³â â ëåéêîãðàì³ ïåðèôå-
ð³éíî¿ êðîâ³ – 34-43,5% ç íàÿâí³ñòþ òàê çâàíèõ åëåìåíò³â íà-
ïðóæåííÿ (çäåá³ëüøîãî – ìîíîöèòîïåí³¿), ùî â³äîáðàæàº
äèñãàðìîí³þ ó ôóíêö³îíóâàíí³ ãîëîâíèõ àäàïòèâíèõ çàëîç.
Íàòîì³ñòü ãàðìîí³éíà, òîáòî áåç åëåìåíò³â íàïðóæåííÿ, ÇÀÐÎ
ÏÀ (³íàêøå – âèñîêèõ ð³âí³â ðåàêòèâíîñò³), ç àíàëîã³÷íîþ ãîð-
ìîíàëüíîþ êîíñòåëÿö³ºþ ³ âèñîêèì êîåô³ö³ºíòîì ¿¿ ãàðìîí³¿
(0,918 ïðîòè 0,333), êîíñòàòîâàíà ëèøå ó 15,7% îñ³á. Ð³âåíü
óðèêåì³¿ â ïåðø³é ãðóï³ ñêëàâ ïåðåñ³÷íî (270±16) ìêÌ/ë, â
äðóã³é – (349±48) ìêÌ/ë, òîáòî 69% ³ 89% ñåðåäíüî¿ ñòàòåâî-
â³êîâî¿ íîðìè (ÑÑÂÍ) – 390 ìêÌ/ë. Ì³æ êðàéí³ìè ÇÀÐÎ, îö³-
íåíèìè ²ÀÏ â³äïîâ³äíî ó 1,3 ³ 5,5 îäèíèöü ÃÊÓ (Ãàðêàâ³-Êâà-
ê³íî¿-Óêîëîâî¿), ðîçì³ùåí³ ðåàêö³¿ ïåðåàêòèâàö³¿ (ÏåðÀ, 1,7 îä.),
òðåíóâàííÿ (Ò) ÍÐÐ (2,1 îä.) ³ ñïîê³éíî¿ àêòèâàö³¿ (ÑÀ) ÍÐÐ
(2,7 îä.). ÇÀÐÎ ÏåðÀ (21,7% îñ³á) õàðàêòåðèçóºòüñÿ òèðîêñè-
íåì³ºþ â ìåæàõ 100-121 íÌ/ë, Na/K-êîåô³ö³ºíòîì – 36-44,
åêñêðåö³ºþ 17-ÎÊÑ – 4,8-7,2 ìêÌ/äîáó, 17-ÊÑ – 34-55 ìêÌ/
äîáó, ë³ìôîöèòîçîì ïîíàä 44%. Ð³âåíü óðèêåì³¿ ïðè öüîìó
ñêëàâ (396±54) ìêÌ/ë (102% ÑÑÂÍ). Äëÿ ÇÀÐÎ Ò ÍÐÐ (10,4%
îñ³á) â³äïîâ³äí³ ïàðàìåòðè ñêëàäàþòü 85-104 íÌ/ë; 28-32;
10,4-16,0 ìêÌ/äîáó; 42-62 ìêÌ/äîáó; 21-27%; (340±46) ìêÌ/ë;
à äëÿ ÇÀÐÎ ÑÀ ÍÐÐ (16,5% îñ³á): 120-139 íÌ/ë; 31-38; 4,4-
9,0 ìêÌ/äîáó; 44-65 ìêÌ/äîáó; 28-33%; (300±21) ìêÌ/ë.
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Îòæå, îáñòåæåíèé êîíòèíãåíò â ö³ëîìó õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ âèñîêîþ ÷àñò³ñòþ ïàòîëîã³÷íèõ (57,4%) ³ ïðåìîðá³äíèõ
(26,9%) ÇÀÐÎ, ùî ñâ³ä÷èòü çà äèçàäàïòîç. Öå ïîºäíóºòüñÿ
³ç ã³ïîóðèêåì³ºþ, ð³äøå – íîðìàëüíèì ð³âíåì ñå÷îâî¿ êèñ-
ëîòè ïëàçìè. Âèñíîâêè óçãîäæóþòüñÿ ³ç ïîïåðåäí³ìè äà-
íèìè òðóñêàâåöüêî¿ áàëüíåîëîã³÷íî¿ øêîëè [9,13].

Ðåçóëüòàòè àíàë³çó êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ ð³âíåì
óðèêåì³¿ òà ïàðàìåòðàìè ³ìóííîãî ñòàòóñó çà ð³çíèõ òèï³â

ÇÀÐÎ â³äîáðàæåí³ ó òàáë. 1 ³ 2. ßêùî íà ïëîùèí³ êîîðäè-
íàò ïî îñ³ àáñöèñ â³äêëàäàòè ln ²ÀÏ, à ïî îñ³ îðäèíàò –
êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿ r ì³æ óðèêåì³ºþ ³ òèì ÷è ³íøèì
ïàðàìåòðîì ³ìóíîãðàìè, ìîæíà îòðèìàòè ñâîºð³äíèé ïàò-
òåðí (øëÿõ), ÿêèé â³çóàë³çóº êîíäèö³îíóþ÷ó ðîëü ñòàíó
àäàïòàö³¿ (resp. ãîðìîíàëüíî¿ êîíñòåëÿö³¿) ó õàðàêòåð³
(çíàê r) òà ñèë³ (ìîäóëü r) ³ìóíîìîäóëþþ÷î¿ ä³¿ ñå÷îâî¿
êèñëîòè.

Òàáëèöÿ 1. Ìàòðèöÿ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â óðèêåì³¿ ³ç ïîêàçíèêàìè ôàãîöèòàðíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó ó õâîðèõ ç
ð³çíèìè òèïàìè çàãàëüíèõ àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é îðãàí³çìó

ЗАРО (ln ІАП) ПА НРР (0,268) Пер А (0,508) Т НРР (0,748) СА НРР (0,987) ПА ВРР (1,706)
№ Параметр (n) 41 25 12 19 18
1. Лей оцити 0,04 -0,14 0,12 0,11 -0,34
2. Нейтрофіли, % -0,13 0,03 -0,02 0,04 -0,13
3. Нейтрофіли, абсолютні -0,01 -0,11 0,11 0,10 -0,36
4. Мі рофа оцитарний інд. -0,04 0,07 -0,12 0,07 0,57
5. Мі рофа оцитар. ємність 0,11 -0,04 -0,06 0,25 -0,20
6. Мі робне число 0,21 -0,11 -0,47 -0,11 0,21
7. Мі робна ємність 0,11 -0,12 -0,25 0 0,12
8. Інде с іллін 0,33 -0,05 -0,09 0,19 -0,14
9. Інде с ба терицидності 0,24 -0,01 -0,13 0,21 0,20
10. Ба терицидна здатність 0,21 -0,14 -0,26 0,08 -0,01
11. Моноцити, % 0,19 -0,28 -0,04 0,14 -0,23
12. Моноцити, абсолтні 0,18 -0,32 0,01 0,15 -0,38
13. Ма рофа оцитар. інде с 0,19 -0,33 0,45 0,02 -0,42
14. Ма рофа оцитарна ємн. 0,24 -0,34 0,31 0,49 -0,30
15. Комплемент 0,03 -0,26 -0,51 0,15 -0,72
16. Лізоцим 0,26 0,17 -0,86 -0,35 -0,52

 Òàáëèöÿ 2. Ìàòðèöÿ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â óðèêåì³¿ ³ç ïîêàçíèêàìè Ò- ³ Â-ëàíîê ³ìóí³òåòó ó õâîðèõ ç ð³çíèìè
òèïàìè çàãàëüíèõ àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é îðãàí³çìó

ЗАРО (ln ІАП) ПА НРР (0,268) Пер А (0,508) Т НРР (0,748) СА НРР (0,987) ПА ВРР (1,706)
№ Параметр (n) 41 25 12 19 18
1. Лімфоцити, % 0,16 0,13 -0,05 -0,31 0,27
2. Лімфоцити, абс. 0,09 -0,09 0,08 0,05 -0,23
3. Е-РУЛ, % 0,37 0,75 0,03 0,23 0,33
4. Е-РУЛ, абс. 0,27 0,50 0,25 0,20 0,35
5. Еа-РУЛ, % 0,06 0,47 -0,11 -0,37 0,07
6. Еа-РУЛ, абс. 0,08 0,46 0,13 -0,29 0,10
7. ТФР-РУЛ, % 0,11 0,61 -0,20 0,05 -0,22
8. ТФР-РУЛ, абс. 0,11 0,47 -0,02 0,09 -0,24
9. ТФЧ-РУЛ, % 0,48 0,51 0,51 0,37 0,62
10. ТФЧ-РУЛ, абс. 0,40 0,48 0,45 0,37 0,58
11. ЕАС-РУЛ, % -0,12 -0,35 -0,90 0,45 -0,27
12. ЕАС-РУЛ, абс. 0 -0,02 -0,68 0,37 -0,34
13. ЦІК 0,33 -0,21 -0,23 0,40 0,11
14. ЦІК холодові 0,12 -0,46 0,60 0,34 0,50
15. РБТЛ на ФГА, % 0,04 0,53 -0,52 0,23 -0,84
16. РБТЛ на ФГА, аб. 0,05 0,40 -0,02 0,26 -0,88
17. 0-лімфоцити, % -0,27 -0,63 0,34 -0,39 -0,09
18. 0-лімфоцити, абс. -0,17 -0,40 0,50 -0,30 0,03

 
Íà íàñòóïíîìó åòàï³ áóëî ïðîâåäåíî ãðóïóâàííÿ ïàòòåðí³â.

Íà ðèñ. 1 âèäíî, ùî ïîì³ðí³ ³ çíà÷í³ ïðÿì³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè
ì³æ óðèêåì³ºþ ³ â³äíîñíèì âì³ñòîì òåîô³ë³í÷óòëèâèõ Ò-ë³ìôî-
öèò³â ìàþòü ì³ñöå ïðè âñ³õ ñïîñòåðåæóâàíèõ ÇÀÐÎ (çâ’ÿçêè
ñõîäÿòü íàí³âåöü, ñóäÿ÷è çà ³íòðàïîëÿö³ºþ, ëèøå ïðè ÇÀÐÎ
ñòðåñó òà Ò ÂÐÐ, ln ²ÀÏ ÿêèõ ñêëàäàº â³äïîâ³äíî 1,23 ³ 1,47).
Íàòîì³ñòü êîðåëÿö³ÿ óðèêåì³¿ ³ç çàãàëüíèì âì³ñòîì Ò-ë³ìôî-
öèò³â òà ð³âíåì ¿¿ òåîô³ë³íðåçèñòåíòíî¿ ñóáïîïóëÿö³¿ çíà÷íî
ñëàáøà (ðèñ. 1, òàáë. 2). Öå äàº ï³äñòàâè âèñóíóòè ã³ïîòåçó ïðî
³ñíóâàííÿ óðàò÷óòëèâî¿ ñóáïîïóëÿö³¿ Ò-ë³ìôîöèò³â, äëÿ ïîäàëü-
øî¿ ïåðåâ³ðêè ÿêî¿ áóäóòü ïðîâåäåí³ äîñë³äè in vitro.

Ðèñ. 2 ³ëþñòðóº ìîæëèâ³ñòü ³ñíóâàííÿ ÿê ïðÿìèõ, òàê ³
³íâåðñíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ óðèêåì³ºþ ³ ôóíêö³îíàëüíîþ àêòèâ-
í³ñòþ Ò-ë³ìôîöèò³â (îö³íåíîþ çà âì³ñòîì “àêòèâíî¿” ñóá-
ïîïóëÿö³¿ ³ ðåàêö³ºþ áëàñòòðàíñôîðìàö³¿ íà ô³òîãåìàãëþ-
òèí³í), à òàêîæ â³äñóòíîñò³ òàêèõ çâ’ÿçê³â. Õàðàêòåð ³ ñèëà

çâ’ÿçê³â êîíäèö³îíóþòüñÿ ñòàíîì àäàïòàö³¿. ²íøèìè ñëîâà-
ìè, ñêåðîâàí³ñòü ³ âèðàæåí³ñòü âïëèâó åíäîãåííî¿ ñå÷îâî¿
êèñëîòè íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí Ò-ë³ìôîöèò³â, ùî ðåàë³-
çóºòüñÿ, ìàáóòü, ÷åðåç ïîñåðåäíèöòâî ö-ÀÌÔ ³/àáî êàòå-
õîëàì³í³â, êîíäèö³îíóþòüñÿ êîíêðåòíîþ êîíñòåëÿö³ºþ àäàï-
òèâíèõ ãîðìîí³â. Öå óçãîäæóºòüñÿ, çîêðåìà, ³ç êîíöåïö³ºþ
“ïåðì³ñèâíî¿” ä³¿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ñòîñîâíî êàòåõîëàì³í³â.

Äëÿ ïàðàìåòð³â ôàãîöèòàðíî¿ ³ Â-ëàíêè ³ìóí³òåòó õà-
ðàêòåðíà ³íøà êîíô³ãóðàö³ÿ ïàòòåðí³â (ðèñ. 3 ³ 4), ïðîòå
çàëèøàºòüñÿ â ñèë³ ïðèíöèïîâèé âèñíîâîê ïðî ³ìóíîìîäó-
ëþþ÷ó çäàòí³ñòü åíäîãåííî¿ ñå÷îâî¿ êèñëîòè, õàðàêòåð ³
âèðàæåí³ñòü ÿêî¿ êîíäèö³îíóþòüñÿ òèïîì ÇÀÐÎ.

ÂÈÑÍÎÂÎÊ Õàðàêòåð ³ ñèëà êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ
ð³âíåì óðèêåì³¿ òà ïàðàìåòðàìè ³ìóííîãî ñòàòóñó çóìîâ-
ëåí³ òèïîì çàãàëüíî¿ àäàïòàö³éíî¿ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó, òîáòî
êîíñòåëëÿö³ºþ ãîëîâíèõ àäàïòèâíèõ ãîðìîí³â.



Â²ÑÍÈÊ ÍÀÓÊÎÂÈÕ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ 2002 ¹ 4

31

Ðèñ. 1.  Êîíäèö³îíóâàííÿ ñòàíîì àäàïòàö³¿ ìîäóëþþ÷îãî
âïëèâó óðèêåì³¿ íà â³äíîñíèé âì³ñò çàãàëüíèõ Ò-ë³ìôîöèò³â òà ¿õ
òåîô³ë³í÷óòëèâî¿ ñóáïîïóëÿö³¿.

y = 1,7782x3 - 4,7047x2 + 3,093x - 0,0868
R

2
 = 0,352

y = 2,1926x4 - 6,8442x3 + 6,6489x2 - 2,4062x + 0,7677
R2 = 1
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Т ТФЧ Полиномиальный (Т) Полиномиальный (ТФЧ)

Ðèñ. 2. Êîíäèö³îíóâàííÿ ñòàíîì àäàïòàö³¿ ìîäóëþþ÷îãî
âïëèâó óðèêåì³¿ íà ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â.
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Та РБТЛПоліноміальний Поліноміальний

Ðèñ. 3. Êîíäèö³îíóâàííÿ ñòàíîì àäàïòàö³¿ ìîäóëþþ÷îãî
âïëèâó óðèêåì³¿ íà âì³ñò çè÷àéíèõ öèðêóëÿö³éíèõ ³ìóííèõ êîìï-
ëåêñ³â, àêòèâí³ñòü êîìïëåìåíòà, ³íäåêñ ê³ëë³íãó òà áàêòåðèöèä-
íó çäàòí³ñòü íåéòðîô³ë³â.

y = -2,4362x4 + 5,898x3 - 2,1247x2 - 2,0596x + 0,9336
R2 = 1

y = -5,1892x4 + 15,836x3 - 13,803x2 + 3,2015x + 0,0654
R2 = 1
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ÄÅÐÌÀÒÎÃË²Ô²×Í² ÎÇÍÀÊÈ ßÊ ÌÀÐÊÅÐÈ ÑÏÀÄÊÎÂÎ¯ ÑÕÈËÜÍÎÑÒ² ÄÎ ÐÅÂÌÀÒÈÇÌÓ

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

ÄÅÐÌÀÒÎÃË²Ô²×Í² ÎÇÍÀÊÈ ßÊ ÌÀÐÊÅÐÈ ÑÏÀÄÊÎÂÎ¯ ÑÕÈËÜÍÎÑÒ²
ÄÎ ÐÅÂÌÀÒÈÇÌÓ – Âèêîðèñòàííÿ ãåíåòè÷íèõ ìàðêåð³â, â òîìó ÷èñë³ ïî-
ë³ãåííèõ, ïðè âèâ÷åíí³ ñïàäêîâî¿ ñõèëüíîñò³ äî ðåâìàòèçìó, ¿õ âçàºìîçâ’ÿ-
çêó ç êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè çàõâîðþâàííÿ ìåòîäîëîã³÷íî âèïðàâäàíå ³ àêòó-
àëüíå. Ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ãåíåòè÷íî¿ îáòÿæåíîñò³ äî ðåâìàòèçìó ïðîâå-
äåíî äèñêðèì³íàíòíèé àíàë³ç 48 äåðìàòîãë³ô³÷íèõ ïîêàçíèê³â 120 õâîðèõ.
Âñòàíîâëåíî ñïåöèô³÷í³ äëÿ õâîðèõ íà ðåâìàòèçì õàðàêòåðèñòèêè, ðîç-
ðîáëåíî êëàñèô³êàö³éí³ ôóíêö³¿ äëÿ ðîçï³çíàâàííÿ ñõèëüíîñò³ äî çàõâîðþ-
âàííÿ.

ÄÅÐÌÀÒÎÃËÈÔÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÈÇÍÀÊÈ ÊÀÊ ÌÀÐÊÅÐÛ ÍÀÑËÅÄÑÒÂÅÍ-
ÍÎÉ ÑÊËÎÍÍÎÑÒÈ Ê ÐÅÂÌÀÒÈÇÌÓ – Èñïîëüçîâàíèå ãåíåòè÷åñêèõ ìàð-
êåðîâ, â òîì ÷èñëå ïîëèãåííûõ, ïðè èçó÷åíèè íàñëåäñòâåííîé ñêëîííîñòè
ê ðåâìàòèçìó, èõ âçàèìîñâÿçè ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè çàáîëåâà-
íèé ìåòîäîëîãè÷åñêè îïðàâäàíî è àêòóàëüíî. Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ãåíåòè-
÷åñêîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê ðåâìàòèçìó ïðîâåäåí äèñêðèìèíàíòíûé
àíàëèç 48 äåðìàòîãëèôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé 120 áîëüíûõ. Óñòàíîâëåíû
ñïåöèôè÷åñêèå äëÿ áîëüíûõ ðåâìàòèçìîì õàðàêòåðèñòèêè, ðàçðàáîòàíû
êëàññèôèêàöèîííûå ôóíêöèè äëÿ ðàñïîçíàâàíèÿ ñêëîííîñòè ê çàáîëåâà-
íèþ.

DERMATOGLYPHICS ATTRIBUTES AS MARKERS OF INHERITABLE
PREDISPOSITION TO RHEUMATIC FEVER – Use of genetical markers, including
polygenic, at study of inheritable predisposition to rheumatic fever, their
interrelation with clinical exhibitings of diseases methodologicalally justified and
urgent. With the purpose of revealing genetical predisposition to rheumatic
fever was carried out discriminant analysis of 48 dermatoglyphics parameters
of 120 patients. Fixed specific characteristics to the patients by rheumatic
fever; the classification functions for recognition of predisposition to disease
are developed.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðåâìàòèçì, ñïàäêîâà ñõèëüí³ñòü, äåðìàòîãë³-
ô³êà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåâìàòèçì, íàñëåäñòâåííàÿ ïðåäðàñïîëî-
æåííîñòü, äåðìàòîãëèôèêà.

Key words: rheumatic fever, inherited predisposition, derma-
toglyphics.

ÂÑÒÓÏ Âèêîðèñòàííÿ äåðìàòîãë³ô³÷íîãî (ÄÃ) àíàë³çó â
ïðàêòè÷í³é ìåäèöèí³ ïî÷àëîñü â 60-ò³ ðîêè ³ ïîâ’ÿçàíå ç
ðîçâèòêîì â÷åííÿ ïðî êàð³îòèï ëþäèíè ³ ðîçøèðåííÿì
ìåäèêî-ãåíåòè÷íîãî êîíñóëüòóâàííÿ [2]. Ñó÷àñí³ íàóêîâ³
ðîçðîáêè âñòàíîâèëè, ùî ôîðìóâàííÿ ÄÃ-ìàëþíê³â çíàõî-
äèòüñÿ ï³ä ãåíåòè÷íèì êîíòðîëåì, à â îñíîâ³ ôîðìóâàííÿ
ïàï³ëÿðíîãî ðåëüºôó ëåæèòü ñóêóïí³ñòü òàêèõ ÿâèù, ÿê åï³-
äåðìî-äåðìàëüíà äèôåðåíö³àö³ÿ, ðóõ ³ ð³ñò êë³òèííèõ êîì-
ïëåêñ³â. Çíàéäåí³ ó õâîðèõ îñîáëèâîñò³ ÄÃ ïîâ’ÿçóþòü ç
ä³ºþ ìóòàíòíèõ ãåí³â, òêàíèííèì ìîçà¿öèçìîì, ïðè ñïàä-
êîâî îáòÿæåí³é ïàòîëîã³¿ ðîçãëÿäàþòü ÿê ï³äòâåðäæåííÿ
çâ’ÿçêó ç ãåíåòè÷íèìè ³ êîíñòèòóö³éíèìè ôàêòîðàìè [5].

Âñòàíîâëåíî, ùî ÄÃ îçíàêè ìàþòü äîñòîâ³ðí³ êîåô³ö³ºí-
òè êîðåëÿö³¿ ç áàãàòüìà ìîðôîëîã³÷íèìè òà á³îõ³ì³÷íèìè
îñîáëèâîñòÿìè îðãàí³çìó. Â³äì³÷åí³ íåçíà÷íà â³ä’ºìíà êî-
ðåëÿö³ÿ ì³æ äîâæèíîþ ò³ëà òà ê³ëüê³ñòþ äåëüò íà ïàëüöÿõ,
äåÿêå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ çàâèòê³â ³ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³
ïåòåëü â ì³ðó çá³ëüøåííÿ áðàõ³öåôàë³¿, çâ’ÿçîê ì³æ ïàëüöå-
âèìè ìàëþíêàìè ³ ôîðìîþ ïîâ³êè. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî
ä³àãíîñòè÷í³ êîåô³ö³ºíòè çà îçíàêàìè ÄÃ íå äóæå âèñîê³, ¿õ
ñóêóïí³ñòü ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ âèçíà÷åííÿ ñïàäêî-
âî¿ ñõèëüíîñò³ äî ìóëüòèôàêòîðíèõ ïîë³ãåííèõ õâîðîá [4, 6].

Îñê³ëüêè ðåâìàòèçì â³äíîñèòüñÿ äî ìóëüòèôàêòîðíî¿
ïàòîëîã³¿, ñïàäêîâèé ôàêòîð â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü â éîãî
ðîçâèòêó òà ïðîãðåñóâàíí³. Òîìó àíàë³ç ñóêóïíîñò³ ÄÃ ïî-
êàçíèê³â ìîæå áóòè îá’ºêòèâíèì êðèòåð³ºì îö³íêè ãåíå-
òè÷íî¿ ñõèëüíîñò³ äî äàíîãî çàõâîðþâàííÿ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëà îïòèì³çàö³ÿ ä³àãíîñòèêè ñïàä-
êîâî¿ ñõèëüíîñò³ äî ðåâìàòèçìó íà îñíîâ³ äèñêðèì³íàíòíî-
ãî àíàë³çó ÄÃ îçíàê.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Íàìè îáñòåæåíî 120 õâîðèõ íà
ðåâìàòèçì, ç íèõ – 60 æ³íîê òà 60 ÷îëîâ³ê³â, êîíòðîëüíó

ãðóïó ñêëàëè 60 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á. Ñåðåäí³é â³ê
ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ (44,23±11,9) ðîê³â. Ä³àãíîç âñòàíîâëþ-
âàëè íà îñíîâ³ êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ òà åõîêàðä³îñêîï³÷íèõ
äàíèõ, çã³äíî êðèòåð³¿â ðåâìàòèçìó, ðåêîìåíäîâàíèõ ÂÎÎÇ.
Ç äîïîìîãîþ êë³í³êî-ãåíåàëîã³÷íîãî àíàë³çó âñ³õ õâîðèõ áóëî
ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: ñïàäêîâî ñõèëüíèõ òà ñïàäêîâî
íåñõèëüíèõ äî ö³º¿ íåäóãè. ÄÃ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè çà
êëàñè÷íîþ ìåòîäèêîþ Cummins H., Midlo Ch. (1926 ð.) ç
äîïîâíåííÿìè Ò. Ãëàäêîâî¿ [3] â ìîäèô³êàö³¿ Ë. Êîâàëü÷ó-
êà, Ì. Áîíäàðåíêà (1996 ð.).

Íà äåðìàòîãë³ô³÷íèõ â³äáèòêàõ âèâ÷åíî 48 ÿê³ñíèõ (â³çå-
ðóíêè íà äîëîííèõ ïîâåðõíÿõ ïàëüö³â, íà òåíàð³, ã³ïîòåíàð³,
â ì³æïàëüöåâèõ (²-²V) ïðîì³æêàõ; çàê³í÷åííÿ ãîëîâíèõ (A, Â,
Ñ, D) ë³í³é â îäíîìó ç 13 ïîë³â äîëîí³) òà ê³ëüê³ñíèõ (ãðåá-
íåâ³ ðàõóíêè: ïàëüöåâ³, íà òåíàð³, ã³ïîòåíàð³; êóò atd) ïîêàç-
íèê³â íà îáîõ ðóêàõ îêðåìî òà ñóìàðíî. Äëÿ ñòàòèñòè÷íî¿
îáðîáêè âñ³ ÿê³ñí³ ÄÃ äàí³ ïåðåâåäåí³ â ê³ëüê³ñí³ ç â³äïî-
â³äíèìè ïîçíà÷åííÿìè.

Äèñêðèì³íàíòíèé àíàë³ç ïðîâåäåíèé çà äîïîìîãîþ ïà-
êåòà ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè äàíèõ STATISTICA 5.0 íà áàç³
êàôåäðè âèùî¿ ìàòåìàòèêè ²âàíî-Ôðàíê³âñüêîãî íàö³îíàëü-
íîãî óí³âåðñèòåòó íàôòè ³ ãàçó.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ñó÷àñí³ ïðîãðàìè ìàòåìàòè÷íî¿ îáðîáêè äàíèõ äîçâîëÿ-
þòü ðîçðîáèòè àëãîðèòì îáðàçó ðîçï³çíàâàííÿ ñõèëüíîñò³
äî ìóëüòèôàêòîðíîãî çàõâîðþâàííÿ. Äèñêðèì³íàíòíèé
àíàë³ç ïîºäíàâ âèçíà÷åííÿ ³íôîðìàòèâíîñò³ êîæíî¿ ç ñó-
êóïíîñò³ 48 ÄÃ õàðàêòåðèñòèê ³ç âñòàíîâëåííÿì éìîâ³ðíîñò³
â³äíåñåííÿ îñîáè äî ïåâíî¿ êàòåãîð³¿ (êîíòðîëüíà ãðóïà, õâîð³
íà ðåâìàòèçì ÷îëîâ³êè òà æ³íêè ç³ ñïàäêîâîþ ñõèëüí³ñòþ
÷è áåç ñïàäêîâî¿ ñõèëüíîñò³ äî ðåâìàòèçìó).

Äîñòîâ³ðíî âñòàíîâëåíî íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâí³ ÄÃ îç-
íàêè äëÿ ÷îëîâ³ê³â (ãðåáíåâ³ ìàëþíîê ³ ðàõóíîê ² ïàëüöÿ
ïðàâî¿ ðóêè, äîäàòêîâ³ ìàëþíêè â ì³æïàëüöåâèõ ïðîì³æêàõ
– ²² ïðàâî¿ òà ²V ë³âî¿ ðóê, çàê³í÷åííÿ ãîëîâíèõ äîëîííèõ
ë³í³é B, D ë³âî¿ äîëîí³) òà æ³íîê (ãðåáíåâ³ ìàëþíêè ² ïàëüöÿ
ë³âî¿ òà ²² ïàëüöÿ ïðàâî¿ ðóê, çàê³í÷åííÿ äîëîííèõ ë³í³é – À
ë³âî¿ òà Â ïðàâî¿ äîëîíåé, äîäàòêîâ³ ìàëþíêè â ²²² òà ²V
ì³æïàëüöåâèõ ïðîì³æêàõ ë³âî¿ ðóêè), õâîðèõ íà ðåâìàòèçì.

Ñóòü äèñêðèì³íàíòíîãî àíàë³çó ïîëÿãàº ó âñòàíîâëåíí³
â³äì³ííîñòåé ì³æ äîñë³äæóâàíèìè ñóêóïíîñòÿìè çà ñåðåä-
íüîþ áóäü-ÿêî¿ çì³ííî¿ (àáî ë³í³éíî¿ êîìá³íàö³¿ çì³ííèõ) ³
íàñòóïíîìó âèêîðèñòàíí³ öèõ çì³ííèõ ç ìåòîþ ïåðåäáà-
÷åííÿ íàëåæíîñò³ îñîáè äî ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ãðóïè (ñóêóïíîñò³).

Ïåðøèì åòàïîì ìàòåìàòè÷íîãî àíàë³çó áóëî ïðîâåäåí-
íÿ êëàñèô³êàö³¿, ùî çàáåçïå÷èëî ìîæëèâ³ñòü â³äíåñåííÿ ÄÃ
â³äáèòêà äî ïåâíî¿ ãðóïè (òàáë. 1). Êîåô³ö³ºíòè êëàñèô³êà-
ö³éíèõ ôóíêö³é âèêîðèñòîâóþòü íàñòóïíèì ÷èíîì: ï³ñëÿ îá-
÷èñëåííÿ ÄÃ ïîêàçíèê³â ïàö³ºíòà êîæåí ç íèõ ìíîæèòüñÿ íà
â³äïîâ³äí³ ÷èñëà. Âñ³ äîáóòêè, îêðåìî ïî òðüîõ ñòîâï÷èêàõ,
äîäàþòüñÿ. Çíàéøîâøè òàêèì ÷èíîì òðè çíà÷åííÿ êëàñè-
ô³êàö³éíèõ ôóíêö³é äëÿ êîíêðåòíî¿ îñîáè, â³äíîñèìî ¿¿ äî
ò³º¿ ãðóïè, â ÿê³é çíà÷åííÿ êëàñèô³êàö³éíî¿ ôóíêö³¿ º íàéá-
³ëüøèì. Öå äàº ìîæëèâ³ñòü âñòàíîâèòè ñïàäêîâó ñõèëüí³ñòü
ëþäèíè äî ðåâìàòèçìó.

Äëÿ ïåðåâ³ðêè äîñòîâ³ðíîñò³ â³äíåñåííÿ ïàö³ºíò³â äî
ïåâíî¿ âèá³ðêè âñòàíîâëåíî ð³âí³ çíà÷óùîñò³ – éìîâ³ðíîñò³
ïîìèëêè ïðè ðîçä³ëåíí³ ãðóï (òàáë. 2).

Çà ðåçóëüòàòàìè äèñêðèì³íàíòíîãî àíàë³çó õâîð³ íà
ðåâìàòèçì ç îáòÿæåíèì ÷è íåîáòÿæåíèì ùîäî öüîãî çàõ-
âîðþâàííÿ àíàìíåçîì äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿëèñü â³ä êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè çà çíà÷åííÿìè ÄÃ îçíàê ç éìîâ³ðí³ñòþ ïî-
ìèëêè (ð<0,05) òà (ð<0,001) ó æ³íîê, (ð<0,01) òà (ð<0,001) ó
÷îëîâ³ê³â â³äïîâ³äíî. Äîñòîâ³ðí³ñòü ïðàâèëüíîñò³ ðîçìåæó-
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Òàáëèöÿ 1. Êîåô³ö³ºíòè êëàñèô³êàö³éíèõ ôóíêö³é äëÿ êîæíî¿ ç ãðóï

Жін и Чолові и
ДГ

озна и
онтроль

спад ово
схильні

спад ово
несхильні

ДГ
озна и

онтроль
спад ово
схильні

спад ово
несхильні

2 158 158 157 2 -3596 -3597 -3591
3 -295 -295 -295 3 -4104 -4107 -4102
4 21 21 21 4 3557 3558 3553
5 -109 -109 -109 5 -109 -110 -110
6 -113 -113 -113 6 202 202 203
7 -323 -323 -322 7 -12 -12 -13
8 -92 -92 -92 8 52 52 52
9 -247 -247 -247 9 -81 -81 -81
10 -104 -104 -103 10 168 168 168
11 256 256 256 11 404 406 406
12 258 258 258 12 551 553 554
13 139 139 139 13 511 514 514
14 449 449 449 14 535 537 538
16 335 335 334 15 647 649 649
17 1580 1582 1578 16 657 656 652
18 -999 -999 -998 17 -182 -182 -180
19 -388 -391 -387 18 910 907 907
20 842 844 841 19 1059 1061 1063
21 -1034 -1039 -1039 20 -51 -51 -53
22 -217 -218 -217 21 -612 -610 -611
23 -723 -721 -720 22 -16 -16 -16
24 1647 1649 1645 23 342 339 339
25 3117 3120 3120 24 -235 -232 -232
27 13688 13694 13681 25 -120 -119 -119
28 312 313 310 27 -343 -333 -329
29 1634 1634 1634 28 388 391 391
30 27522 27540 27524 29 1177 1180 1178
32 271 269 274 30 17076 17067 17060
33 -652 -654 -649 31 5945 5946 5942
34 14 13 14 32 1724 1726 1729
35 -383 -383 -383 33 726 721 722
36 -151 -152 -151 34 -446 -447 -447
37 -63 -63 -63 35 -104 -102 -101
38 14324 14322 14316 36 -13 -13 -13
42 -498 -499 -498 37 -18 -18 -18
43 711 711 710 38 21265 21263 21273
44 210 210 210 39 9399 9408 9404
45 -500 -501 -499 40 5006 5008 5004
46 1114 1116 1116 41 -5990 -5992 -5990
47 -307 -308 -309 42 -473 -474 -475
48 -265 -265 -265 43 -184 -184 -183
49 235 235 236 44 -118 -118 -118

45 645 644 644
46 -737 -738 -740
47 301 304 305
48 -191 -190 -190
49 -492 -496 -496

Constant -3083336 -3085558 -3082106 Constant -2864549 -2865552 -2865576

 
Ïðèì³òêà:  ÄÃ îçíàêè : 2-4 – ãðåáíåâ³ ðàõóíêè (ïðàâî¿, ë³âî¿ ðóê, çàãàëüíèé); 5 –êóò atd;  6-15 – ãðåáíåâ³ ðàõóíêè êîæíîãî

ïàëüöÿ ïðàâî¿ òà ë³âî¿ ðóê; 16-25 – â³äïîâ³äí³ ¿ì ãðåáíåâ³ ìàëþíêè; 26-33 – ìàëþíêè â ì³æïàëüöåâèõ ïðîì³æêàõ; 34-37 òà 38-41–
ãðåáíåâ³ ìàëþíêè òà ¿õ ðàõóíêè ã³ïîòåíàðà òà òåíàðà â³äïîâ³äíî; 42-49 – çàê³í÷åííÿ ãîëîâíèõ äîëîííèõ ë³í³é ïðàâî¿ òà ë³âî¿ ðóê.

Òàáëèöÿ 2. Ð³âí³ éìîâ³ðíîñòåé ïðàâèëüíîñò³ ðîçïîä³ëó ãðóï îáñòåæåíèõ

Рівні знач щості (ймовірності помил и при розподілі на р пи)
Гр пи обстеже-

них “ онтроль” – “спад ово схильні
до ревматизм ”

“ онтроль” – “спад ово 
несхильні до ревматизм ”

“спад ово схильні до ревматизм ” -
“спад ово несхильні до ревматизм ”

Жін и 0,05123 0,00110 0,00086
Чолові и 0,01525 0,00124 0,05301

 
âàííÿ õâîðèõ çà ñïàäêîâîþ îçíàêîþ ñòàíîâèòü (ð<0,001)
äëÿ æ³íîê òà (ð<0,05) äëÿ ÷îëîâ³ê³â.

Ïðîâåäåí³ ðàí³øå äîñë³äæåííÿ ç âèâ÷åííÿ äåðìàòîãë³-
ô³êè ó õâîðèõ íà ðåâìàòèçì âèÿâèëè ïåâí³ àñîö³àö³¿ ì³æ

çàõâîðþâàííÿì ³ õàðàêòåðîì ÄÃ ìàëþíêà [1], àëå ñë³ä
â³äì³òèòè íåçíà÷íó ê³ëüê³ñòü ïîä³áíèõ ðîá³ò, à òàêîæ ïðî-
òèð³÷÷ÿ â îòðèìàíèõ ðåçóëüòàòàõ, ïîâ’ÿçàí³, ìîæëèâî, ç
âèâ÷åííÿì íåâåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ÄÃ îçíàê (16-24) òà åòí³÷íè-
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ìè îñîáëèâîñòÿìè [7]. Çä³éñíåíèé äèñêðèì³íàíòíèé àíàë³ç
ÄÃ ïàðàìåòð³â, íà â³äì³íó â³ä ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü, äîç-
âîëÿº ç á³ëüøîþ éìîâ³ðí³ñòþ ïðîãíîçóâàòè ðèçèê ðîçâèò-
êó ðåâìàòèçìó.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Íà îñíîâ³ äèñêðèì³íàíòíîãî àíàë³çó ñòâî-
ðåíî ø³ñòü âèáîðîê (êîíòðîëü, ñïàäêîâî íåñõèëüí³ äî ðåâ-
ìàòèçìó, ñïàäêîâî ñõèëüí³ äî ðåâìàòèçìó ÷îëîâ³êè òà æ³íêè),
ÿê³ ôîðìóþòü àëãîðèòì ðîçï³çíàâàííÿ ñïàäêîâî¿ ñõèëüíîñò³
äî ðåâìàòèçìó. 2. Îäåðæàí³ êîåô³ö³ºíòè ë³í³éíèõ êëàñèô³-
êàö³é äîçâîëÿþòü ç âèñîêîþ éìîâ³ðí³ñòþ â³äíåñòè äîñë³ä-
æóâàíó îñîáó äî ïåâíî¿ ãðóïè òà ìîæóòü âèêîðèñòîâóâàòèñü
ó ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ë³êàðÿ äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó
ðåâìàòèçìó ç ìåòîþ éîãî ïåðâèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè.
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ÐÎËÜ ² Ì²ÑÖÅ ÔËÓÐÅÍ²ÇÈÄÓ Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌÓ Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÕÐÎÍ²×ÍÈÉ Ï²ªËÎÍÅÔÐÈÒ

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÐÎËÜ ² Ì²ÑÖÅ ÔËÓÐÅÍ²ÇÈÄÓ Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌÓ Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ÕÐÎÍ²×ÍÈÉ Ï²ªËÎÍÅÔÐÈÒ – Îáñòåæåíî 90 õâîðèõ íà õðîí³÷íé ï³ºëî-
íåôðèò. Ó 58,89 % âèïàäê³â âèÿâëåíî íàÿâí³ñòü õëàì³ä³éíî¿ ³íôåêö³¿, ÿêà
ñïðèÿëà á³ëüø àãðåñèâíîìó êë³í³÷íîìó ïåðåá³ãó îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ,
ñóïðîâîäæóâàëàñü â á³ëüø³é ì³ð³ âèðàæåíîþ äèñôóíêö³ºþ ³ìóííî¿ ðåàêòèâ-
íîñò³ òà âèùèì ð³âíåì åíäîòîêñåì³¿. Êóðñ çàãàëüíîïðèéíÿòî¿ òåðàï³¿ íåäî-
ñòàòíüî íîðìàë³çóâàâ êë³í³÷íó êàðòèíó, íå â³äíîâëþâàâ ³ìóííîãî ãîìåîñòà-
çó òà íå óñóâàâ åíäîòîêñåì³þ. Âêëþ÷åííÿ â êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ íîâîãî
ïðîòèì³êðîáíîãî ïðåïàðàòó “Ôëóðåí³çèäó”, ÿêîìó âëàñòèâà àíòèõëàì³ä³éíà
òà ³ìóíîìîäóëþþ÷à ä³ÿ, ïðèçâîäèëî äî çíèæåííÿ â êðîâ³ òèòðó ñïåöèô³÷íèõ
àíòèò³ë äî õëàì³ä³é, íîðìàë³çàö³¿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â õâîðîáè, êîðåêö³¿ ³ìóí-
íîãî äèñáàëàíñó òà äîñòîâ³ðíîãî çìåíøåííÿ åíäîòîêñåì³¿.

ÐÎËÜ È ÌÅÑÒÎ ÔËÓÐÅÍÈÇÈÄÀ Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ
ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌ ÏÈÅËÎÍÅÔÐÈÒÎÌ – Îáñëåäîâàíî 90 áîëüíûõ õðîíè÷åñ-
êèì ïèåëîíåôðèòîì. Â 58,89 % ñëó÷àåâ îáíàðóæåíî íàëè÷èå õëàìèäèéíîé
èíôåêöèè, êîòîðàÿ ñîäåéñòâîâàëà áîëåå àãðåññèâíîìó êëèíè÷åñêîìó òå÷å-
íèþ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, ñîïðîâîæäàëàñü áîëåå âûðàæåííîé äèñôóíêöè-
åé èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè è âûñøèì óðîâíåì ýíäîòîêñåìèè. Êóðñ
îáùåïðèíÿòîé òåðàïèè íåäîñòàòî÷íî íîðìàëèçîâàë êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó, íå
âîññòàíîâèë èììóíîëîãè÷åñêîãî ãîìåîñòàçà è íå óñòðàíèë ïðîÿâëåíèé ýíäî-
òîêñåìèè. Âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå íîâîãî ïðîòèâîìèêðîáíîãî ñðåä-
ñòâà “Ôëóðåíèçèäà”, êîòîðîìó ïðèñóùåå àíòèõëàìèäèéíîå è èììóíîìîäóëè-
ðóþùåå äåéñòâèå, ïðèâîäèëî ê ñíèæåíèþ â êðîâè òèòðà ñïåöèôè÷åñêèõ àíòè-
òåë ê õëàìèäèÿì, íîðìàëèçàöèè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé áîëåçíè, êîððåêöèè
èììóíîãî äèñáàëàíñà è äîñòîâåðíîãî óìåíüøåíèÿ ýíäîòîêñåìèè.

ROLE AND PLACE OF FLURENISIDE IN COMPLEX TREATMENT IN PATIENTS
WITH CHRONIC PYELONEPHRITIS – It is surveyed 90 patients with chronic
pyelonephritis. In 58,89 % of cases presence infections which promoted more
aggressive clinical current of the basic disease is revealed, was accompanied by
more expressed dysfunction immune reactance and a highest level endotoxemia.
The rate of the standard therapy normalized a clinical picture insufficiently, has not
restored of immune homeostas and has not removed displays of endotoxemia.
Inclusion in complex treatment new antibacterial means flureniside to which inherent
antichlamidial and immunomodulating action, resulted in decrease in blood of a
credit of specific antibodies to chlamidial, normalization of clinical displays of
illness, correction immune dissension and authentic reduction of endotoxemia.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôòèò, õëàì³ä³¿, ³ìóííà
ðåàêòèâí³ñòü, åíäîòîêñåì³ÿ, ôëóðåí³çèä.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé ïèåëîíåôðèò, õëàìèäèè,
èììóíàÿ ðåàêòèâíîñòü, ýíäîòîêñåìèÿ, ôëóðåíèçèä.

Key words: chroniñ pyelonephritis, chlamidia, immune reactance,
endotoxemia, flureniside.

ÂÑÒÓÏ Õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò ó ñòðóêòóð³ ³íôåêö³éíî-
çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü íèðîê çàéìàº ÷³ëüíå ì³ñöå, à éîãî
ñó÷àñíå ë³êóâàííÿ íå ïðèíîñèòü áàæàíèõ ðåçóëüòàò³â. Çâåð-
òàº íà ñåáå óâàãó òîé ôàêò, ùî òðàäèö³éíà òåðàï³ÿ ÕÏ íå
ò³ëüêè íå âðàõîâóº éìîâ³ðí³ñòü íàÿâíîñò³ ì³êîïëàçì ÷è
õëàì³ä³é, à é íåð³äêî ïåðåâîäèòü àêòèâí³ ôîðìè ì³êðîîð-
ãàí³çì³â ó L-ïîä³áí³ àáî ñïðèÿº ïåðåõîäó àêòèâíî¿ ôîðìè

õëàì³ä³îçó ó ïåðñèñòóþ÷èé [7]. Êð³ì öüîãî, òðàäèö³éí³ ñå-
ðåäíèêè ä³þòü ³ìóíîäåïðåñèâíî íà âæå çì³íåíó ³ìóííó ðå-
àêòèâí³ñòü ó õâîðèõ íà ÕÏ [8]. Â ñâîþ ÷åðãó, õëàì³ä³éíà
³íôåêö³ÿ, îñîáëèâî ïåðñèñòóþ÷à, òåæ çäàòíà ïîðóøóâàòè
³ìóííèé ãîìåîñòàç [4], ñïðèÿòè ïðîãðåñóâàííþ çàïàëüíîãî
ïðîöåñó â íèðêàõ. Çâ³äñè î÷åâèäíèì º íåîáõ³äí³ñòü â ïðî-
âåäåíí³ íå ò³ëüêè áàêòåð³îëîã³÷íîãî ïîñ³âó ñå÷³, à é ä³àãíî-
ñòèêà õëàì³ä³éíî¿ ³íôåêö³¿, âèÿâëåííÿ çì³í ³ìóííîãî ñòàòó-
ñó, âèçíà÷åííÿ íàÿâíîñò³ åíäîòîêñèí³â. Ëèøå âðàõóâàííÿ
íàâåäåíèõ åò³îïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíîê õðîí³÷íîãî ï³ºëîíåô-
ðèòó äîçâîëèòü ïðèçíà÷èòè àäåêâàòíó òåðàï³þ. Òîìó ìå-
òîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî äîñë³äèòè êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü
êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÕÏ ç âêëþ÷åííÿì â éîãî
ñêëàä íîâîãî ïðîòèì³êðîáíîãî òà àíòèõëàì³ä³éíîãî ñåðåä-
íèêà ç ³ìóíîìîäóëþþ÷èìè âëàñòèâîñòÿìè – ôëóðåí³çèäó.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Îáñòåæåíî 90 õâîðèõ íà ÕÏ áåç
ïðîÿâ³â õðîí³÷íî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Îñíîâíó ÷àñòêó
îáñòåæåíèõ ñêëàäàëè æ³íêè (87,78%). Â³ê õâîðèõ êîëèâàâñÿ
â ìåæàõ â³ä 18 äî 74 ðîê³â, â ñåðåäíüîìó – (37,44+14,58)
ðîê³â. Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ ÕÏ äî 1 ðîêó çóñòð³÷àëàñü ó
27 (30,0%) õâîðèõ, â³ä 1 äî 5 ðîê³â – ó 32 (35,56%), â³ä 5 äî
10 ðîê³â – ó 14 (15,56%) ³ ïîíàä 10 ðîê³â – ó 17 (18,88%) îñ³á.
Äëÿ âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ôëóðåí³çèäó âñ³õ îáñòåæåíèõ
ïàö³ºíò³â ðîçä³ëèëè íà 2 ãðóïè: ² ãðóïà – 45 ïàö³ºíò³â õâîðèõ
íà ÕÏ, ÿêèì ïðîâîäèëàñü òðàäèö³éíà òåðàï³ÿ ³ ²² ãðóïà – 45
õâîðèõ, ÿêèì äîäàòêîâî ïðèçíà÷àëè òàáëåòîâàíèé ôëóðåí³-
çèä ïî 0,3 ã äâ³÷³ íà äîáó ïðîòÿãîì (14±2) äí³. Òðàäèö³éíà
òåðàï³ÿ âêëþ÷àëà àíòèá³îòèê, óðîñåïòèê, ñïàçìîë³òèê òà ðîñ-
ëèíí³ ä³óðåòèêè. Êð³ì òîãî, âèùåçãàäàí³ äâ³ ãðóïè áóëè ðîç-
ä³ëåí³ íà äâ³ ï³äãðóïè: ² – õëàì³ä³º³íô³êîâàí³ (53 îñ³á) òà ²² –
37 ïàö³ºíò³â áåç íàÿâíîñò³ õëàì³ä³éíî¿ ³íôåêö³¿. Ãðóïó êîíò-
ðîëþ ñêëàëè 20 çäîðîâèõ îñ³á (äîíîð³â êðîâ³).

Âñ³ì ïàö³ºíòàì, õâîðèì íà ÕÏ, ïðîâîäèëàñü ä³àãíîñòèêà
õëàì³ä³éíî¿ ³íôåêö³¿ ìåòîäîì íåïðÿìîãî ³ìóíîôåðìåíòíîãî
àíàë³çó íà ì³êðîïëàíøåò³. Âèêîðèñòîâóâàëè ³ìóíîôåðìåíò-
íèé àíàë³çàòîð “Statfax-303”. Òèòð àíòèõëàì³ä³éíèõ àíòèò³ë
– Ig G âèÿâëÿëè çà äîïîìîãîþ íàáîðó ðåàêòèâ³â BioRAD
“PLATELIA Chlamydia Ig G” (Ôðàíö³ÿ), à âì³ñò àíòèõëàì³ä³é-
íèõ Ig Ì ó EU/ml (óìîâíèõ îäèíèöü â ìë) âèÿâëÿëè çà äîïî-
ìîãîþ íàáîðó ðåàêòèâ³â Fim Biologische Analysensystem G
mbH “Bag-Ghl.-EIA-M” (Í³ìå÷÷èíà). Ñòàí ³ìóííî¿ ðåàêòèâ-
íîñò³ ó õâîðèõ íà ÕÏ îö³íþâàëè çà ïàðàìåòðàìè ÿê êë³òèí-
íî¿, òàê ³ ãóìîðàëüíî¿ ëàíîê. Ê³ëüê³ñòü Ò- òà Â-ë³ìôîöèò³â ³ ¿õ
ñóáïîïóëÿö³é âèçíà÷àëè â ðåàêö³¿ íåïðÿìî¿ ïîâåðõíåâî¿ ³ìó-
íîôëþîðåñöåíö³¿ çà äîïîìîãîþ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë –
ÌÊÀ LT. Êîíöåíòðàöiþ ñèðîâàòêîâèõ iìóíîãëîáóëiíiâ êëàñiâ
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À, Ì i G âèçíà÷àëè çà ìåòîäîì Ìàí÷³í³ (ç àíòèñèðîâàòêàìè
ïðîòè ³ìóíîãëîáóë³í³â ëþäèíè). Ð³âåíü öèðêóëþþ÷èõ ³ìóí-
íèõ êîìïëåêñ³â (Ö²Ê) äîñë³äæóâàëè ìåòîäîì ïðåöèï³òàö³¿ â
10 % ðîç÷èí³ ïîë³åòèëåíãë³êîëþ ç ìîëåêóëÿðíîþ ìàñîþ 6
ÊÄ (M. Digeon et al., 1977). Äëÿ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿ âèêîðèñòîâóâàëè ä³àãíîñòè÷í³ òåñòîâ³ ðåàêö³¿,
ñïðÿìîâàí³ íà âèÿâëåííÿ ðiâíÿ åíäîòîêñåìi¿, çàñòîñîâóþ÷è
ïàðàìåö³éíèé òà ñïåðìàòîçî¿äíèé á³îòåñòè [1], à òàêîæ
øëÿõîì âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ ñåðåäí³õ ìîëåêóë (ÑÌ) [3].
Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà öèôðîâîãî ìàòåð³àëó ïðîâåäåíà çà
äîïîìîãîþ ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì ìàòåìàòè÷íèõ åëåêòðîííèõ
òàáëèöü Exñel ç âèêîðèñòàííÿì ïåðñîíàëüíîãî êîìï’þòåðà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß  Ó
âèõ³äíîìó ñòàí³ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ 53 (58,89 %) ïàö³ºíò³â áóëî
âèÿâëåíî àíòèõëàì³ä³éí³ àíòèò³ëà êëàñ³â G, M. Â³äïîâ³äíî
ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â áåç íàÿâíîñò³ õëàì³ä³é ñêëàëî 41,11%. Îñîá-
ëèâ³ñòþ ïåðåá³ãó ÕÏ ó õëàì³ä³º³íô³êîâàíèõ õâîðèõ áóëà ï³äâè-
ùåíà àãðåñèâí³ñòü õàðàêòåðó ïðîò³êàííÿ ÕÏ. Ó ïàö³ºíò³â äàíî¿

âèá³ðêè ÷àñò³øå âèÿâëÿëè ³ àêòèâí³øå ïåðåá³ãàâ áîëüîâèé,
äèçóðè÷íèé òà ³íòîêñèêàö³éíèé ñèíäðîìè. Äëÿ ³íòîêñèêàö³é-
íîãî ñèíäðîìó õëàì³ä³º³íô³êîâàíèõ áóëè õàðàêòåðíèìè á³ëüø
âèðàæåí³ ó ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè áåç õëàì³ä³é: çàãàëüíà
ñëàáê³ñòü, ãîëîâíèé á³ëü, íóäîòà, â³äñóòí³ñòü àïåòèòó, ñóõ³ñòü
ñëèçîâèõ îáîëîíîê, ï³äâèùåíà òåìïåðàòóðà, çá³ëüøåíà ÷àñ-
òîòà ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü, ëåéêîöèòîç çà ðàõóíîê ïàëè÷êî-
ÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â, àáî ëåéêîöèòîïåí³ÿ, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ.
Êð³ì òîãî, ó ãðóï³ õëàì³ä³º³íô³êîâàíèõ ïðîãðåñóâàëè àíåì³÷-
íèé òà ñå÷îâèé ñèíäðîìè. Ñàìå â ö³é ãðóï³ ïåðåâàæàëè çðàçêè
ñå÷³ ç ëåéêîöèòàìè íà ï³âïîëÿ çîðó òà íà âñå ïîëå çîðó, à â
àíàë³ç³ ñå÷³ çà Íå÷èïîðåíêîì äîì³íóâàëà ÷àñòîòà ëåéêîöè-
òóð³¿ â³ä 3×106/ë äî 25×106/ë òà á³ëüøå 50×106/ë.

 Îäíî÷àñíî ó 100 % õâîðèõ íà ÕÏ âñòàíîâëåíî ïîðó-
øåííÿ ³ìóííîãî ãîìåîñòàçó, ÿêå ïðîÿâëÿëîñü ðîçëàäàìè
êë³òèííî¿ òà ãóìîðàëüíî¿ ëàíîê. Ïðè öüîìó ó õëàì³ä³º³íô³-
êîâàíèõ ïàö³ºíò³â ñòóï³íü ³ìóííèõ ðîçëàä³â òàêîæ áóâ á³ëüøå
âèðàæåíèì, í³æ ó õâîðèõ áåç õëàì³ä³éíî¿ ³íôåêö³¿ (òàáë.1).

Òàáëèöÿ 1. Ñòàí ³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³ òà åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò (Ì±m)

Гр пи хворих
По азни и Контроль, n=20

Перша р па, n=53 Др а р па, n=37
CD3+,% 72±7 49,84±5,02 ** 59,81±4,05 *
CD4+,% 39±5 27,05±2,69 ** 32,09±1,58 *
CD8+,% 23±4 22,16±2,29 22,56±2,85
CD4+/CD8+ 1,69±0,15 1,22±0,10 ** 1,42±0,08 *
CD16+ ,% 12±6 9,31±1,86 10,89±1,93
CD22+ ,% 8±5 11,03±1,46 10,82±1,51
Ig G, /л 9,88±2,4 11,9±1,98 10,85±2,05
Ig A, /л 1,57±0,3 3,05±0,12 ** 2,59±0,28 *
Ig M, /л 1,39±0,56 3,3±0,33 ** 2,81±0,12*
ЦІК, м.од. 62±9,36 201,29±10,15 ** 175,16±12,53 *
Д 254, опт. Од. 330,14±5,5 492,83±63,12* 489,42±60,51*
Д 280, опт. Од. 163,15±4,3 205,56±29,70* 209,34±30,65*
t, хв 14,02±1,5 5,52±1,12** 9,45±1,99*
Вм 4,83±0,21 5,83±0,19** 5,27±0,14*

 
Ïðèì³òêè: 1* – ïîêàçíèêè äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü; 2** – ïîêàçíèêè äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä

äàíèõ ó ïàö³ºíò³â äðóãî¿ ãðóïè (ð<0,05).

Ç îãëÿäó íà âàð³àíòè ôóíêö³îíóâàííÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè [6],
â äàíîìó âèïàäêó çóñòð³÷àºòüñÿ òèï ç íåïîâíîþ àêòèâàö³ºþ
ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè òà ñóïðåñ³ºþ êë³òèííî¿. Ó õâîðèõ íà ÕÏ
âèÿâèëè äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â ç ôå-
íîòèïàìè CD3+ òà CD4+, ³íäåêñó äèôåðåíö³þâàííÿ (²Ä) ïðè
íîðìàëüíîìó âì³ñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â ç ôåíîòèïîì CD8+. Êð³ì
òîãî, ñïîñòåð³ãàëàñü òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ ð³âíÿ ïðèðîä-
íèõ ê³ëåð³â (CD16+ ), ùî âêàçóâàëî íà íåïîâíîö³ííó öèòîòîê-
ñè÷íó àêòèâí³ñòü ïî â³äíîøåííþ äî ÷óæåð³äíîãî á³ëêà [6,11].

Ïîðóøåííÿ ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó ïðîÿâëÿëîñü
íåäîñòîâ³ðíèì çá³ëüøåííÿì Â-ë³ìôîöèò³â ç ôåíîòèïîì
CD22+, îäíàê ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè áàçóâàëèñü íà äîñòîâ³ð-
íîìó ï³äâèùåíí³ ð³âí³â Ig A, Ig M. Âì³ñò Ig G ìàâ ëèøå
òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ (ð>0,05). Ó îáñòåæóâàíèõ ïàö³ºíò³â
êîíñòàòîâàíî çíà÷íå ï³äâèùåííÿ ê³ëüêîñò³ Ö²Ê (ð<0,05).

Çì³íè ³ìóííîãî ñòàòóñó ñåðåä õëàì³ä³º³íô³êîâàíèõ õâî-
ðèõ áóëè á³ëüø âèðàæåí³, í³æ ó ïàö³ºíò³â áåç õëàì³ä³éíî¿
³íôåêö³¿. Ó ïîð³âíÿíí³ ç ïðåäñòàâíèêàìè äðóãî¿ ãðóïè, ó
õëàì³ä³º³íô³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëè äîñòîâ³ðíå çíè-
æåííÿ ê³ëüêîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â ç ôåíîòèïàìè CD3+, CD4+ òà
²Ä (ð<0,05). Ó ïðåäñòàâíèê³â ïåðøî¿ ãðóïè òàêîæ êîíñòàòî-
âàíî äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ âì³ñòó Ig A, Ig M. Ïðîòå Ò-
ë³ìôîöèòè (CD8+, CD16+) òà Â-ë³ìôîöèòè ç ôåíîòèïîì
CD22+, ð³âåíü Ig G òà Ö²Ê ñóòòºâî íå â³äð³çíÿëèñü ì³æ ïðåä-
ñòàâíèêàìè îáîõ ãðóï.

Ïðî íàÿâí³ñòü åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ó õâîðèõ íà ÕÏ
ñâ³ä÷èëè ïðîÿâè åíäîòîêñåì³¿ ñåðåä âñ³õ îáñòåæóâàíèõ.
Îñîáëèâî äåìîíñòðàòèâíî ïðî ð³âåíü åíäîòîêñåì³¿ ñâ³ä÷èëè
ïîêàçíèêè ñïåðìàòîçî¿äíîãî ³ ïàðàìåö³éíîãî òåñò³â. Çàó-
âàæèìî, ùî ó ïàö³ºíò³â ç ï³äâèùåíèì òèòðîì àíòèõëàì³ä³é-

íèõ Ig M, Ig G ä³àãíîñòóâàëèñü ñóòòºâî á³ëüø³ â³äõèëåííÿ
â³ä íîðìè ïîêàçíèê³â åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, âèçíà÷åí³ çà
äîïîìîãîþ á³îòåñò³â, í³æ ó õâîðèõ ç â³äñóòí³ñòþ õëàì³ä³é-
íî¿ ³íôåêö³¿. Â òîé æå ÷àñ ð³âí³ ÑÌ Ä 254 òà ÑÌ Ä 280 ì³æ
õëàì³ä³º³íô³êîâàíèìè ïàö³ºíòàìè òà õâîðèìè áåç íàÿâíîñò³
õëàì³ä³éíî¿ ³íôåêö³¿ äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿëèñÿ.

Äëÿ äîñë³äæåííÿ äèíàì³êè åë³ì³íàö³¿ õëàì³ä³éíîãî àãåíòà
âèçíà÷àëè íàÿâí³ñòü àíòèõëàì³ä³éíèõ àíòèò³ë Ig Ì òà Ig G
äî ë³êóâàííÿ ³ íà 20-30 äîáó òà ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ êóðñó
òåðàï³¿. Îñíîâíèì êðèòåð³ºì ñëóæèëè ðåçóëüòàòè ³ìóíîôåð-
ìåíòíîãî àíàë³çó ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàí-
íÿ. Àäæå ñàìå òîä³ â³äáóâàºòüñÿ ïîâíà åë³ì³íàö³ÿ àíòèõëà-
ì³ä³éíèõ àíòèò³ë.

×àñòîòà âì³ñòó Ig G á³ëüøå 9 u\ml ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ
êóðñó áàçîâî¿ òåðàï³¿ çíèçèëàñü íà 22,22%, Ig M íà 7,41%.
Ïðîáè ñèðîâàòêè êðîâ³, ÿê³ ì³ñòèëè ï³äâèùåíó ê³ëüê³ñòü Ig G
ðàçîì ç Ig M, äî ë³êóâàííÿ çóñòð³÷àëèñü ó 14,81% âèïàäê³â,
à ï³ñëÿ òðàäèö³éíîãî ë³êóâàííÿ – ó 11,11%. Îòðèìàí³ äàí³
ñâ³ä÷àòü ïðî íåïîâíó åë³ì³íàö³þ õëàì³ä³é ó 18 (66,67%)
ïàö³ºíò³â. Îòæå, áàçîâà òåðàï³ÿ âîëîä³º äîñèòü íèçüêîþ
åôåêòèâí³ñòþ ïî â³äíîøåííþ äî õëàì³ä³é.

Ó ãðóï³ õâîðèõ íà ÕÏ, â êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ÿêèì áóëî
âêëþ÷åíî ôëóðåí³çèä, íà 20-30 äîáó ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ â³äáó-
âàëîñü ëèøå íåçíà÷íå çíèæåííÿ àíòèõëàì³ä³éíèõ ³ìóíî-
ãëîáóë³í³â, à ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ êîíñòàòîâàíî ïîâíó íîðìàë³çà-
ö³þ Ig M ó 2 (7,69%) ïàö³ºíò³â, Ig G – ó 17 (65,38 %) òà Ig G
â êîìïëåêñ³ ç Ig M – ó 4 (5,38%) (ðèñ.1). Â ö³ëîìó âêëþ÷åí-
íÿ â êîìïëåêñíó òåðàï³þ ôëóðåí³çèäó äîçâîëèëî óñóíóòè
õëàì³ä³éíó àëüòåðàö³þ ó 23 (88,46%) ïàö³ºíò³â, ùî ñâ³ä÷èëî
ïðî éîãî âèðàæåí³ àíòèõëàì³ä³éí³ âëàñòèâîñò³.
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ïîâí³øå óñóâàëèñü áîëüîâèé, äèçóðè÷íèé, ³íòîêñèêàö³éíèé
òà ñå÷îâèé ñèíäðîìè. Êð³ì òîãî, ï³ä âïëèâîì ôëóðåí³çèäó
ñòîâ³äñîòêîâî çíèêàëè ïðîÿâè ëåéêîöèòîçó òà ë³ìôîïåí³¿,
ïîâí³ñòþ íîðìàë³çóâàëîñü ØÎÅ. Åôåêòèâí³ñòü ôëóðåí³çè-
äó ï³äòâåðäæóâàëî ñòîâ³äñîòêîâå çíèêíåííÿ ëåéêîöèòóð³¿
òà ïðîòå¿íóð³¿. Êîìïëåêñíà òåðàï³ÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì ôëó-
ðåí³çèäó ñïðèÿëà ïîâí³é íîðìàë³çàö³¿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â
â ñå÷îâîìó îñàä³ ó 43 ïàö³ºíò³â, à ó ðåøòè (2) â³äì³÷àëîñü
äîñòîâ³ðíå ¿õ çìåíøåííÿ. Ó ïðåäñòàâíèê³â ïåðøî¿ ãðóïè ï³ä
âïëèâîì ôëóðåí³çèäó â àíàë³ç³ ñå÷³ çà Íå÷èïîðåíêîì
ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â äîñòîâ³ðíî çíèæóâàëàñü ³ç (25,32⋅106

±1,93⋅106) äî (2,15⋅106±0,89⋅106). À ó ïàö³ºíò³â äðóãî¿ ãðóïè
ä³àïàçîí öèõ çì³í áóâ ìåíøèì: ç (18,76⋅106±2,05⋅106) äî
(2,34⋅106±1,12⋅106), àëå äîñòîâ³ðíèì (ð < 0,05).

Ï³ä âïëèâîì áàçîâî¿ òåðàï³¿ íå â³äáóâàëîñü íîðìàë³-
çàö³¿ ïîêàçíèê³â ³ìóííîãî ñòàòóñó. ×èñëî Ò-ë³ìôîöèò³â ç
ôåíîòèïàìè CD3+ òà CD4+, ²Ä ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî òðàäèö³é-
íîãî ë³êóâàííÿ çàëèøàëîñü äîñòîâ³ðíî íèæ÷èì â³ä ïîêàç-
íèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, õî÷à é ìàëè òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåí-
íÿ, ïîð³âíÿíî ç äàíèìè äî ë³êóâàííÿ. Ó õëàì³ä³º³íô³êîâàíèõ
ïàö³ºíò³â òà õâîðèõ áåç íàÿâíîñò³ õëàì³ä³é ñïîñòåð³ãàëèñü
àíàëîã³÷í³ ïðîÿâè ðåôðàêòåðíîñò³ äî áàçîâî¿ òåðàï³¿. Ïðè
öüîìó ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ïîêàçíèêè ê³ëüêîñò³ (CD3+ ) òà (CD4+)
êë³òèí, ²Ä ó ïàö³ºíò³â áåç õëàì³ä³éíî¿ ³íôåêö³¿ áóëè íåäî-
ñòîâ³ðíî âèùèìè, í³æ ó õëàì³ä³º³íô³êîâàíèõ. Ò-ë³ìôîöèòè
ç ôåíîòèïîì (CD16+) ïðîÿâëÿëè òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ.
Ó ãóìîðàëüí³é ëàíö³ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ áàçîâà òåðàï³ÿ íå-
çíà÷íî çíèçèëà âì³ñò (CD22+) êë³òèíè (ð>0,05), ïðîòå âì³ñò
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ Ig A, Ig Ì òà Ö²Ê ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè
äî ë³êóâàííÿ äîñòîâ³ðíî çíèæóâàâñÿ (ð<0,05). Êîíöåíòðà-
ö³ÿ Ig G çàëèøàëàñü áåç çì³í. Âèùåíàâåäåí³ çì³íè â ãóìî-
ðàëüí³é ëàíö³ ï³ä âïëèâîì òðàäèö³éíîãî ë³êóâàííÿ äåùî
àêòèâí³øå íîðìàë³çóâàëèñü ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â áåç íàÿâíîñò³
õëàì³ä³éíî¿ ³íôåêö³¿ (òàáë.2).

Ðèñ.1 Ïîð³âíÿëüíà äèíàì³êà âì³ñòó àíòèõëàì³ä³éíèõ ³ìóíî-
ãëîáóë³í³â ï³ä âïëèâîì òðàäèö³éíî¿ òåðàï³¿ òà ôëóðåí³çèäó. 1, 2
– â³äïîâ³äíî ïîêàçíèêè äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ.
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Традиційна терапія

Ñòîñîâíî âïëèâó íà êë³í³÷í³ ïðîÿâè õâîðîáè, òî òðàäè-
ö³éíà òåðàï³ÿ ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â áåç õëàì³ä³éíî¿ ³íôåêö³¿ áóëà
çíà÷íî åôåêòèâí³øîþ, í³æ ó ãðóï³ ç íàÿâí³ñòþ õëàì³ä³é. Á³ëüø
ðåçèñòåíòíèìè äî òðàäèö³éíî¿ òåðàï³¿ ó õëàì³ä³º³íô³êîâà-
íèõ õâîðèõ áóëè ³íòîêñèêàö³éíèé, äèçóðè÷íèé òà ñå÷îâèé
ñèíäðîìè. Â³äñë³äêîâóâàëàñü ìåíø ïîçèòèâíà äèíàì³êà ñå-
ðåäí³õ ïîêàçíèê³â ØÎÅ òà ëåéêîöèò³â ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³
êðîâ³ ï³ñëÿ òðàäèö³éíîãî ë³êóâàííÿ ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â ïåð-
øî¿ ãðóïè. Ó ö³é æå ãðóï³ âèÿâëåíà ðåçèñòåíòí³ñòü ëåéêîöè-
òóð³¿. Ó ãðóï³ õëàì³ä³º³íô³êîâàíèõ ïîêàçíèêè ïðîáè çà Íå÷è-
ïîðåíêîì âèÿâèëèñü á³ëüø ñò³éêèìè äî ïðîâåäåíî¿ òðàäè-
ö³éíî¿ òåðàï³¿. Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â ñå÷³ çà Íå÷èïî-
ðåíêîì ó õëàì³ä³º³íô³êîâàíèõ äî ë³êóâàííÿ ñêëàäàëà (24,06⋅106

±2,11⋅106), à ï³ñëÿ òåðàï³¿ äîñòîâ³ðíî çíèæóâàëàñü äî
(3,25⋅106±1,09⋅106). Äëÿ ïàö³ºíò³â áåç õëàì³ä³º³íô³êóâàííÿ àíà-
ëîã³÷íèé ïîêàçíèê äî ë³êóâàííÿ ñêëàäàâ (19,92⋅106±2,03⋅106),
à ï³ñëÿ – (2,55⋅106±1,12⋅106) (ð < 0,05).

Ïðè âêëþ÷åíí³ â êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ôëóðåí³çèäó ó
ãðóï³ õëàì³ä³º³íô³êîâàíèõ õâîðèõ íà ÕÏ çíà÷íî øâèäøå ³

Òàáëèöÿ 2. Äèíàì³êà ïàðàìåòð³â ³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³ òà åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ó õâîðèõ íà ÕÏ ï³ä
âïëèâîì òðàäèö³éíî¿ òåðàï³¿ (M±m)

Ïðèì³òêè: 1,2 – â³äïîâ³äíî ïàðàìåòðè ïîêàçíèê³â äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ; * - â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ïîêàçíèê³â ñòîñîâíî êîíòðîëþ; ∇
- ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â â³ðîã³äíà ì³æ ãðóïàìè ñïîñòåðåæåííÿ äî ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ; - ð³çíèöÿ â³ðîã³äíà ì³æ ïîêàçíèêàìè ó õâîðèõ
ïåðøî¿ òà äðóãî¿ ãðóïè (ð<0,05).

Традиційна терапія, n=45
По азни и Контроль, n=20

1 р па (хламідієінфі овані), n=27 2 р па (без хламідій), n=18
1 48,72±4,91* 57,03±2,99*

CD3+, % 2 72±7 60,44±2,53*∇ 62,37±2,06*∇
1 25,94±2,57* 30,12±1,43*CD4+, %
2

39±5
31,91±2,33*∇ 32,73±1,04*∇

1 22,12±2,24 22,53±2,82CD8+,%
2

23±4
21,92±3,21 22,35±1,72

1 1,20±0,09* 1,39±0,05*CD4+/CD8+

2
1,69±0,15

1,31±0,11* 1,42±0,06*
1 9,45±1,72 10,92±1,90CD16+ ,%
2

12±6
10,52±1,68 11,36±1,63

1 10,99±1,45 10,78±1,50CD22+ ,%
2

8±5
9,98±1,37 9,32±1,12

1 10,98±1,96 10,82±2,01Ig G, /л
2

9,88±2,4
10,83±1,87 10,79±1,98

1 2,99±0,11* 2,41±0,20*Ig A, /л
2

1,57±0,3
2,53±0,15*∇ 2,13±0,16*∇

1 3,22±0,31* 2,76±0,09*Ig M, /л
2

1,39±0,56
2,59±0,22*∇ 2,15±0,12*∇

1 194,38±10,03* 172,57±11,24*ЦІК, м.од.
2

62±9,36
98,43±11,22*∇ 92,54±10,31*∇

1 330,14±5,5 491,75±62,30* 485,39±58,63*СМ Д 254, опт. од.
2 393,69±46,94* 391,27±39,18*
1 163,15±4,3 203,73±28,90* 208,51±29,60*СМ Д 280, опт. од.
2 192,84±14,33* 187,11±15,12*
1 14,02±1,5 5,53±0,99* 9,41±1,92*t, хв
2 7,31±1,12* 11,05±1,29*
1 4,83±0,21 5,81±0,18* 5,22±0,12*Вм
2 5,78±0,16* 5,16±0,08*
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Òàáëèöÿ 3. Äèíàì³êà ïàðàìåòð³â ³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³ òà åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ó õâîðèõ íà ÕÏ ï³ä
âïëèâîì êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ôëóðåí³çèäîì (M±m)

ßê âèäíî ç íàâåäåíèõ â òàáëèö³ äàíèõ, ï³ñëÿ òðàäèö³é-
íîãî ë³êóâàííÿ ð³âåíü ÑÌ Ä 254 òà ÑÌ Ä 280 ìàâ ëèøå òåí-
äåíö³þ äî çíèæåííÿ ó ïðåäñòàâíèê³â îáîõ ãðóï. Â ïðîöåñ³
ë³êóâàííÿ áóëà òàêîæ äîñë³äæåíà äèíàì³êà ÷àñó æèòòÿ ïàðà-
ìåö³é. Íà â³äì³íó â³ä ÑÌÏ, âåëè÷èíà öüîãî ïîêàçíèêà ó õëà-
ì³ä³º³íô³êîâàíèõ õâîðèõ íà ÕÏ äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿëàñü â³ä
àíàëîã³÷íîãî ó ïàö³ºíò³â áåç õëàì³ä³é ÿê äî ë³êóâàííÿ, òàê ³
ï³ñëÿ íüîãî. Ïðè öüîìó çàçíà÷èìî, ùî ÿê äî-, òàê ³ ï³ëÿ
ïðîâåäåíèõ òåðàïåâòè÷íèõ çàõîä³â ó ïðîáàõ êðîâ³ õëàì³ä³º-
³íô³êîâàíèõ õâîðèõ ÷àñ æèòòÿ ïàðàìåö³é áóâ íà 40,94% êî-

ðîòøèì, í³æ ó ïðîáàõ êðîâ³ ïàö³ºíò³â áåç õëàì³ä³é. Àíàëîã³÷í³
çì³íè êîíñòàòîâàíî ³ â äèíàì³ö³ ê³ëüêîñò³ çàãèáëèõ ñïåðìà-
òîçî¿ä³â. Çâ³äñè âèïëèâàº òîé ôàêò, ùî ï³ä âïëèâîì áàçîâî¿
òåðàï³¿ íå â³äáóâàëîñü ïîâíî¿ åë³ì³íàö³¿ òîêñèí³â. Îñîáëèâî
âàæêî ï³ääàâàëèñü êîðåêö³¿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ ïàðàìåö³é òà
ïîêàçíèê Âì ñåðåä õëàì³ä³º³íô³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â.

Âêëþ÷åííÿ â áàçîâó òåðàï³þ ôëóðåí³çèäó äàëî çìîãó
îòðèìàòè øâèäêèé ³ìóíîìîäóëþþ÷èé åôåêò, ÿêèé ïðîÿâ-
ëÿâñÿ ó êîðåêö³¿ êë³òèííî¿ òà ãóìîðàëüíî¿ ëàíîê ³ìóííî¿
â³äïîâ³ä³ (òàáë. 3).

Ïðèì³òêè: 1,2 – â³äïîâ³äíî ïàðàìåòðè ïîêàçíèê³â äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ; * - â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ïîêàçíèê³â ñòîñîâíî êîíòðîëþ; ∇
- ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â â³ðîã³äíà ì³æ ãðóïàìè ñïîñòåðåæåííÿ äî ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ; - ð³çíèöÿ â³ðîã³äíà ì³æ ïîêàçíèêàìè ó õâîðèõ
ïåðøî¿ òà äðóãî¿ ãðóïè (ð<0,05).

Çîêðåìà, ÿê ñåðåä õëàì³ä³º³íô³êîâàíèõ õâîðèõ, òàê ³
ñåðåä ïàö³ºíò³â áåç õëàì³ä³éíî¿ ³íôåêö³¿, ï³ñëÿ êóðñó ë³êó-
âàííÿ ôëóðåí³çèäîì êîíñòàòîâàíî äîñòîâ³ðíå çðîñòàííÿ
âì³ñòó (CD3+), (CD4+) êë³òèí, ²Ä (ð<0,05), ùî ñï³âïàäàëî ç
íîðìàëüíèìè çíà÷åííÿìè. Äîñòîâ³ðíî ï³äâèùóâàâñÿ ð³âåíü
ïðèðîäíèõ ê³ëëåð³â (CD16+). Ð³âåíü Ò-êë³òèí ç ôåíîòèïîì
(CD8+) ó âñ³õ ë³êîâàíèõ ôëóðåí³çèäîì ïàö³ºíò³â íå çì³íþ-
âàâñÿ.

Ïðè àíàë³ç³ ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ âèÿâ-
ëåíî òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ (CD22+) êë³òèí ó ïàö³ºíò³â îáîõ
ãðóï. Ñïîñòåð³ãàëàñü òàêîæ íîðìàë³çàö³ÿ ôóíêö³îíàëüíî¿
çäàòíîñò³ ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè. Ó âñ³õ õâîðèõ, ë³êîâàíèõ ôëó-
ðåí³çèäîì, çìåíøèâñÿ ³, òàêèì ÷èíîì, íîðìàë³çóâàâñÿ
ð³âåíü Ig A òà Ig M. Îäíî÷àñíî êîíñòàòîâàíî äîñòîâ³ðíå
çìåíøåííÿ Ö²Ê ó ïðåäñòàâíèê³â îáîõ ãðóï.

Àíàëîã³÷íèì ÷èíîì ôëóðåí³çèä åôåêòèâíî ñïðèÿâ íîð-
ìàë³çàö³¿ âñ³õ ïîêàçíèê³â åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, â òîìó
÷èñë³ â³äì³÷åíî íîðìàë³çàö³þ âì³ñòó ÑÌÏ 254 òà ÑÌÏ 280
ó âñ³õ îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â (ð<0,05). ×àñ æèòòÿ ïàðàìåö³é
òà ïîêàçíèê Âì â³ðîã³äíî (ð<0,05) â³äð³çíÿâñÿ äî ë³êóâàííÿ

ñåðåä õëàì³ä³º³íô³êîâàíèõ òà ïàö³ºíò³â áåç õëàì³ä³éíî¿
³íôåêö³¿. Ïðîòå ï³ñëÿ êóðñó êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ç âêëþ-
÷åííÿì ôëóðåí³çèäó ö³ ïîêàçíèêè äîñÿãàëè íîðìàëüíèõ
çíà÷åíü. Òàêèì ÷èíîì, ôëóðåí³çèä âèêîíóâàâ ðîëü äåç³íòîê-
ñèêàö³éíîãî ñåðåäíèêà ó õâîðèõ íà ÕÏ. Ìîæíà ïðèïóñòèòè,
ùî âïëèâ íà åë³ì³íàö³þ òîêñèí³â öåé ïðåïàðàò ïðîÿâëÿº
îïîñåðåäêîâàíî. Òîáòî, ïðîÿâëÿþ÷è àíòèõëàì³ä³éí³ âëàñ-
òèâîñò³, â³í çìåíøóâàâ ïðîÿâè åíäîòîêñåì³¿ ó õëàì³ä³º³íô-
³êîâàíèõ. ²íøîþ, íå ìåíø âàæëèâîþ ä³ºþ ôëóðåí³çèäó º
³ìóíîêîðåêö³ÿ. Àäæå ó ñó÷àñíèõ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåëàõ º
äàí³ ïðî âïëèâ åíäîòîêñèí³â íà ³ìóííó ðåàêòèâí³ñòü [2,10].
Íàéá³ëüø âðàçëèâîþ º Ò-êë³òèííà ëàíêà ³ìóí³òåòó. Â³äïî-
â³äíî ôëóðåí³çèä, ïðîÿâëÿþ÷è ³ìóíîêîðåãóþ÷èé âïëèâ íà
³ìóííó ðåàêòèâí³ñòü, íîðìàë³çóþ÷è âì³ñò Ò-êë³òèí òà â³äíîâ-
ëþþ÷è ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí Â-êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó,
ðåàë³çóâàâ ¿õ ñïðîìîæí³ñòü çâ’ÿçóâàòè, à ïîò³ì ³íàêòèâóâà-
òè òîêñè÷í³ ðå÷îâèíè [2,5,9,10]. Äàíà âëàñòèâ³ñòü ìàº ì³ñöå
ÿê ó ïðåäñòàâíèê³â õëàì³ä³º³íô³êîâàíî¿ ãðóïè, òàê ³ ó õâîðèõ
áåç õëàì³ä³é.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Ó 58,89 % õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ï³ºëî-

Терапія фл ренізидом, n=45
По азни и Контроль, n=20

1 р па (хламідієінфі овані), n=26 2 р па (без хламідій), n=19
1 50,25±4,83* 61,47±2,68*

CD3+, % 2 72±7 69,72±4,31∇ 70,23±2,56∇
1 28,85±1,23* 32,21±1,36*CD4+, %
2

39±5
35,71±3,39∇ 36,43±2,18∇

1 22,19±2,20 22,60±2,79CD8+,%
2

23±4
21,06±2,16 21,23±2,24

1 1,23±0,08* 1,43±0,06*CD4+/CD8+

2
1,69±0,15

1,61±0,12∇ 1,62±0,09∇
1 8,79±1,82 9,65±1,84CD16+ ,%
2

12±6
12,34±1,56∇ 12,61±1,03∇

1 11,15±1,41 10,83±1,43CD22+ ,%
2

8±5
8,35±1,29 8,27±1,16

1 11,95±1,92 10,88±1,97Ig G, /л
2

9,88±2,4
9,54±1,39 9,81±1,85

1 3,06±0,08* 2,64±0,13*Ig A, /л
2

1,57±0,3
1,58±0,11∇ 1,57±0,21∇

1 3,36±0,29* 2,85±0,10*Ig M, /л
2

1,39±0,56
1,38±0,49∇ 1,39±0,51∇

1 204,31±9,93* 180,30±10,85*ЦІК, м.од.
2

62±9,36
61,67±8,30∇ 63,55±8,29∇

1 330,14±5,5 494,56±31,43* 492,16±27,11*СМ Д 254, опт. од.
2 342,51±29,62∇ 347,92±25,30∇
1 163,15±4,3 207,54±23,41* 210,62±26,36*СМ Д 280, опт. од.
2 172,18±10,42∇ 172,59±8,34∇
1 14,02±1,5 5,51±1,09* 9,47±0,96*t, хв
2 13,99±1,03∇ 14,02±0,99∇
1 4,83±0,21 5,84±0,13* 5,28±0,09*Вм
2 4,93±0,18∇ 4,89±0,19∇
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íåôðèò âèÿâëåíà õëàì³ä³éíà ³íôåêö³ÿ, ÿêà óñêëàäíþº
êë³í³÷í³ ïðîÿâè õâîðîáè. Ñåðåä õëàì³ä³º³íô³êîâàíèõ
ïàö³ºíò³â âèÿâëåíî á³ëüø âèðàæåí³ ³íòîêñèêàö³éíèé, àíå-
ì³÷íèé, äèçóðè÷íèé òà ñå÷îâèé ñèíäðîìè. 2. Ó õâîðèõ íà
õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò ç íàÿâí³ñòþ õëàì³ä³éíîãî àãåíòà
ïîðóøåííÿ ³ìóííîãî ãîìåîñòàçó ïðîÿâëÿºòüñÿ á³ëüø âè-
ðàæåíîþ äåïðåñ³ºþ Ò-êë³òèííî¿ ëàíêè òà íåïîâíîþ àêòè-
âàö³ºþ ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè. Ïðîÿâè åíäîòîêñåì³¿ êîíñòàòî-
âàíî ñåðåä âñ³õ îáñòåæóâàíèõ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ï³ºëî-
íåôðèò, ïðîòå ïîêàçíèêè á³îòåñò³â áóëè äîñòîâ³ðíî âè-
ùèìè ó õëàì³ä³º³íô³êîâàíèõ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ï³ºëî-
íåôðèò. 3. Çàñòîñóâàííÿ òðàäèö³éíî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ áåç
õëàì³ä³éíî¿ ³íôåêö³¿ äàâàëî äîñòàòí³é êë³í³÷íèé åôåêò.
Ðàçîì ç òèì, ó öèõ ïàö³ºíò³â òà ó ãðóï³ õëàì³ä³º³íô³êîâà-
íèõ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëàñü ðåçèñòåíòí³ñòü, ÿêà ïðîÿâëÿ-
ëàñü óòðèìàííÿì êë³í³êî-ëàáîðàòîðíî¿ ñèìïòîìàòèêè ÕÏ,
³ìóííî¿ äèñôóíêö³¿ òà åíäîòîêñåì³¿. 4. Âêëþ÷åííÿ â êîìï-
ëåêñíó òåðàï³þ õðîí³÷íîãî ï³ºëîíåôðèòó ôëóðåí³çèäó ñïðè-
ÿëî íîðìàë³çàö³¿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â õâîðîáè, â³äíîâëåííþ
³ìóííîãî ãîìåîñòàçó, óñóíåííþ åíäîòîêñåì³¿ òà åë³ì³íàö³¿
õëàì³ä³é ç îðãàí³çìó õâîðîãî.
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ËÅÃÅÍÅÂÀ Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²ß ² Ä²ÀÑÒÎË²×ÍÀ ÔÓÍÊÖ²ß ÏÐÀÂÎÃÎ ØËÓÍÎ×ÊÀ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÑÒÀÁ²ËÜÍÓ
ÑÒÅÍÎÊÀÐÄ²Þ ÍÀÏÐÓÃÈ

²íñòèòóò êàðä³îëîã³¿ ³ì. Ì.Ä. Ñòðàæåñêà ÀÌÍ Óêðà¿íè, Òåðíîï³ëüñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ËÅÃÅÍÅÂÀ Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²ß ² Ä²ÀÑÒÎË²×ÍÀ ÔÓÍÊÖ²ß ÏÐÀÂÎÃÎ ØËÓ-
ÍÎ×ÊÀ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÑÒÀÁ²ËÜÍÓ ÑÒÅÍÎÊÀÐÄ²Þ ÍÀÏÐÓÃÈ – Ìåòà äàíî¿
ðîáîòè âñòàíîâëåííÿ âèçíà÷àëüíèõ ôàêòîð³â ôîðìóâàííÿ ëåãåíåâî¿
ã³ïåðòåíç³¿ ó õâîðèõ íà ñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ íàïðóãè, àíàë³ç ¿¿ êë³í³÷íî¿
çíà÷èìîñò³ òà âïëèâó íà ôóíêö³þ ïðàâîãî øëóíî÷êà. Îáñòåæåíî 105
õâîðèõ íà ñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ íàïðóãè ²-²²² ôóíêö³îíàëüíèõ êëàñ³â ìå-
òîäîì äîïïëåðåõîêàðä³îãðàô³¿. Âèì³ðþâàëè ðîçì³ð ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ,
òîâùèíó ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè òà çàäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷-
êà, ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷í³ ðîçì³ðè ë³âîãî òà ïðàâîãî øëóíî÷ê³â, ôðàêö³þ
âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà. Äîñë³äæóâàëè òðàíñì³òðàëüíèé ³ òðàíñòðèêóñï-
³äàëüíèé ïîòîêè íàïîâíåííÿ øëóíî÷ê³â. Âèçíà÷àëè ï³êîâ³ øâèäêîñò³ ðàí-
íüîãî òà ï³çíüîãî íàïîâíåííÿ øëóíî÷ê³â ñåðöÿ, ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ, ÷àñ
ñïîâ³ëüíåííÿ ðàííüîãî ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ. Ó õâîðèõ íà ñòàá³ëüíó
ñòåíîêàðä³þ ïîÿâà ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ÀññÒ<100 ìñ) âåäå äî ïî-
ã³ðøåííÿ ¿õ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó. Õâîð³ íà ñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ ³ç
ëåãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ õàðàêòåðèçóþòüñÿ á³ëüø âèðàæåíèìè ïîðóøåí-
íÿìè ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ ì³îêàðäà ïðàâîãî øëóíî÷êà ³ç “ïñåâäî-
íîðìàë³çàö³ºþ” éîãî íàïîâíåííÿ.

ËÅÃÎ×ÍÀß ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈß È ÄÈÀÑÒÎËÈ×ÅÑÊÀß ÔÓÍÊÖÈß ÏÐÀ-
ÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ Â ÁÎËÜÍÛÕ ÍÀ ÑÒÀÁÈËÜÍÓÞ ÑÒÅÍÎÊÀÐÄÈÞ ÍÀ-
ÏÐßÆÅÍÈß – Öåëü äàííîé ðàáîòû óñòàíîâëåíèÿ îïðåäåëÿþùèõ ôàêòî-
ðîâ ôîðìèðîâàíèå ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè â áîëüíûõ íà ñòàáèëüíóþ
ñòåíîêàðäèþ íàïðÿæåíèÿ, àíàëèç åãî êëèíè÷åñêîé çíà÷èìîñòè è âëèÿ-
íèÿ íà ôóíêöèþ ïðàâîãî æåëóäî÷êà. Îáñëåäîâàíî 105 áîëüíûõ íà ñòà-
áèëüíóþ ñòåíîêàðäèþ íàïðÿæåíèÿ ²-²²² ôóíêöèîíàëüíûõ êëàññîâ ìåòî-
äîì äîïïëåðåõîêàðäèîãðàôèè. Èçìåðÿëè ðàçìåð ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ,
òîëùèíó ìåæäóæåëóäî÷íîé ïåðåãîðîäêè è çàäíåé ñòåíêè ëåâîãî æåëó-
äî÷êà, êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêèå ðàçìåðû ëåâîãî è ïðàâîãî æåëóäî÷êîâ,
ôðàêöèþ âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà. Èññëåäîâàëè òðàíñìèòðàëüíûé è
òðàíñòðèêóñïèäàëüíûé ïîòîêè íàïîëíåíèÿ æåëóäî÷êîâ. Îïðåäåëÿëè ïè-
êîâûå ñêîðîñòè ðàííåãî è ïîçäíåãî íàïîëíåíèÿ æåëóäî÷êîâ ñåðäöà, èõ
ñîîòíîøåíèå, âðåìÿ çàìåäëåíèÿ ðàííåãî äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîëíå-
íèÿ. Â áîëüíûõ íà ñòàáèëüíóþ ñòåíîêàðäèþ ïîÿâëåíèå ëåãî÷íîé ãèïåð-
òåíçèè (Àññò<100 ìñ) âåäåò ê óõóäøåíèþ èõ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ. Áîëüíûå íà ñòàáèëüíóþ ñòåíîêàðäèþ ñ ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèåé
õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëåå âûðàæåííûìè íàðóøåíèÿìè äèàñòîëè÷åñêîãî
íàïîëíåíèÿ ìèîêàðäà ïðàâîãî æåëóäî÷êà èç “ïñåâäîíîðìàëèçàöèåé”
åãî íàïîëíåíèÿ.

PULMONARY HYPERTENSION AND RIGHT VENTRICULAR DIASTOLIC
FUNCTION IN PATIENTS WITH CHRONIC STABLE ANGINA – The aim of this
study was to establish the determinants of pulmonary hypertension in patients
with stable angina, to analyze the clinical significance of pulmonary hypertension
and its impact on right ventricular function. 105 patients with stable angina of
functional class I-III were evaluated by means of Doppler echocardiography.
Ventricular wall thicknesses, dimensions of heart chambers, Teichholz left
ventricular (LV) ejection fraction (EF), peak early (E) and atrial (A) filling velocities,
isovolumic relaxation time (IVRT) and E-wave deceleration time (DT) for both
transmitral and transtricuspid flows were measured. Pulmonary artery pressure
was quantified from acceleration time of pulmonary artery systolic flow (AccT).
Among multiple factors correlating significantly with AccT, LV EF, LV end-
diastolic diameter (EDD) and transmitral IVRT were the strongest as shown by
multiple regression analysis. Patients with pulmonary hypertension (AccT < 100
ms) had lower mean heart failure NYHA functional class, larger right ventricular
EDD and shorter IVRT of transtricuspidal flow. AccT correlated significantly with
IVRT and DecT of right ventricle. In conclusion, pulmonary hypertension is
accompanied by deterioration of functional status in patients with heart failure.
Patients with stable angina and pulmonary hypertension have more pronounced
right ventricular diastolic function disturbances with “pseudonormalization” of
its filling.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëåãåíåâà ã³ïåðòåíç³ÿ, ä³àñòîë³÷íà ôóíêö³ÿ,
ïðàâèé øëóíî÷îê, ñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ íàïðóãè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ, äèàñòîëè÷åñêàÿ
ôóíêöèÿ, ïðàâûé æåëóäî÷åê, ñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ
íàïðÿæåíèÿ.

Êey words: pulmonary hypertension, diastolic function, right
ventricle, stable angina.

ÂÑÒÓÏ Ëåãåíåâà ã³ïåðòåíç³ÿ (ËÃ), ÿêà âèíèêàº âíàñë³-
äîê ë³âîøëóíî÷êîâî¿ äèñôóíêö³¿, ÷àñòî ïîºäíóºòüñÿ ç
êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè çàñò³éíî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÑÍ)
³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ïðîâ³ñíèê íåñïðèÿòëèâîãî ïðîãíîçó âè-
æèâàííÿ õâîðèõ [1]. Âèçíà÷àëüíèìè ôàêòîðàìè ðîçâèòêó
ËÃ º íå ëèøå ïîêàçíèêè íàñîñíî¿ ôóíêö³¿ ì³îêàðäà ë³âîãî
øëóíî÷êà (ËØ), à é ïîêàçíèêè éîãî ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâ-
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íåííÿ. Îäíèì ç ìàðêåð³â ËÃ ââàæàþòü ðåñòðèêòèâíèé òèï
íàïîâíåííÿ ËØ [7]. Ó ñâîþ ÷åðãó, ïîêàçíèêè òèñêó â ëåãå-
íåâ³é àðòåð³¿ (ËÀ) ïîâ’ÿçàí³ ³ç çíà÷åííÿìè ôðàêö³¿ âèêèäó
(ÔÂ) ïðàâîãî øëóíî÷êà (ÏØ), âèçíà÷åíèìè ìåòîäîì ðàä³î-
íóêë³äíî¿ àíã³îãðàô³¿ [5]. Âîäíî÷àñ â³äíîñíî ìàëî óâàãè
çâåðòàþòü íà ä³àñòîë³÷íó äèñôóíêö³þ ÏØ, ÿêà º îäíèì ³ç
ïåðøèõ ãåìîäèíàì³÷íèõ íàñë³äê³â ËÃ [14] òà ÿêó ìîæíà
àäåêâàòíî îö³íèòè íå³íâàçèâíèì øëÿõîì çà äîïîìîãîþ
äîïïëåðåõîêàðä³îãðàô³¿ [2, 4, 8].

Ìåòà ðîáîòè – âñòàíîâèòè âèçíà÷àëüí³ ôàêòîðè ôîð-
ìóâàííÿ ËÃ ó õâîðèõ íà ñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ íàïðóãè òà
äîñë³äèòè ¿¿ ðîëü ó ðîçâèòêó ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ÏØ ³
êë³í³÷íå çíà÷åííÿ.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Îáñòåæåíî 105 õâîðèõ íà ñòà-
á³ëüíó ñòåíîêàðä³þ íàïðóãè ²-²²² ôóíêö³îíàëüíèõ êëàñ³â (ÔÊ),
ó òîìó ÷èñë³ 63 ÷îëîâ³ê³â òà 43 æ³íîê â³êîì â³ä 38 äî 83
ðîê³â, ó ñåðåäíüîìó – (58,86±7,55) ðîêó. ÔÊ ñòåíîêàðä³¿
âñòàíîâëþâàëè íà îñíîâ³ äàíèõ êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ òà
ðåçóëüòàò³â âåëîåðãîìåòðè÷íî¿ ïðîáè çã³äíî ç êëàñèô³êà-
ö³ºþ Êàíàäñüêîãî òîâàðèñòâà êàðä³îëîã³â (1976). ÔÊ ñåð-
öåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÑÍ) âèçíà÷àëè çà êëàñèô³êàö³ºþ Íüþ-
Éîðêñüêî¿ êàðä³îëîã³÷íî¿ àñîö³àö³¿ (NYHA). Êðèòåð³¿ âèêëþ-
÷åííÿ ç äîñë³äæåííÿ: ìèãîòëèâà àðèòì³ÿ, ãåìîäèíàì³÷íî
âàãîì³ êëàïàíí³ âàäè ñåðöÿ, ñóïóòí³ õðîí³÷í³ îáñòðóêòèâí³
õâîðîáè ëåãåíü. Êë³í³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè õâîðèõ óçàãàëü-
íåí³ â òàáë. 1.

Òàáëèöÿ 1. Îñíîâí³ äîïïëåðåõîêàðä³îãðàô³÷í³ ïîêàçíèêè õâîðèõ íà ñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ òà ¿õ
âçàºìîçâ’ÿçîê ç ÀññÒ ñèñòîë³÷íîãî ïîòîêó â ËÀ

Хворі на стабільн стено ардію напр и (n=105)
Кореляція із АссТПо азни и АссТ<100 мс

(n=68)
(1)

AccT>100 мс
(n=37)
(2)

r p

ЛП, см 4,48±0,58 4,16±0,461 -0,32 0,003
МШП, см 1,34±0,20 1,29±0,17 -0,10 НД
КДР ЛШ, см 5,58±0,81 5,04±0,341 -0,36 0,001
ЗСЛШ, см 1,36±0,26 1,33±0,21 -0,03 НД
ВТС ЛШ, см 0,50±0,11 0,53±0,09 -0,06 НД
ФВ ЛШ, % 53,08±14,47 63,79±7,01 0,36 0,001
ІММ ЛШ, /м2 194,38±60,44 198,76±66,14 -0,09 НД
КДР ПШ, см 2,75±0,47 2,52±0,241 -0,33 0,002
стін а ПШ, см 0,45±0,13 0,46±0,12 0,06 НД
КДРПШ/КДРЛШ 0,50±0,08 0,50±0,05 0,04 НД

Трансмітральний поті
IVRT, мс 119,40±33,68 134,04±20,40 0,33 0,002
Е/А 1,21±0 ,92 0,96±0,35 -0,20 НД
DесT, мс 180,34±50,20 201,74±58,57 0,25 0,04

Транстри спідальний поті
IVRT-RV, мс 103,97±28,36 120,53±17,44 0,42 <0,001
Е/А 1,04±0,51 1,02±0,32 -0,13 НД
DecT, мс 191,48±56,60 208,91±45,92 0,32 0,003
 

Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á áåç
îçíàê óðàæåííÿ äèõàëüíî¿ òà ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè.

Åõîêàðä³îãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ âèêîíóâàëè âñ³ì îáñòå-
æåíèì çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè Àìåðèêàíñüêîãî åõîêàðä³î-
ãðàô³÷íîãî òîâàðèñòâà [12] ó ïîëîæåíí³ îáñòåæóâàíîãî ëå-
æà÷è íà ë³âîìó áîö³ ³ç âèêîðèñòàííÿì àïàðàòà “Ultramark
9” iç äàò÷èêîì ç ÷àñòîòîþ 2,5 ÌÃö. Ç ïàðàñòåðíàëüíîãî
ï³äõîäó ïî äîâã³é îñ³ ËØ âèì³ðþâàëè ïåðåäíüîçàäí³é
ðîçì³ð ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ (ËÏ), òîâùèíó ì³æøëóíî÷êîâî¿
ïåðåãîðîäêè (ÌØÏ) òà çàäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà
(ÇÑËØ), ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷í³ ðîçì³ðè (ÊÄÐ) ËØ òà ÏØ,
ôðàêö³þ âèêèäó (ÔÂ) ËØ çà ìåòîäîì L. Teichholz et al.
[13] òà ñï³ââ³äíîøåííÿ ÊÄÐ ÏØ/ÊÄÐ ËØ.

Ìàñó ì³îêàðäà ËØ (ÌÌ ËØ) îá÷èñëþâàëè çà ôîðìó-
ëîþ R. Devereux et al. [6]: ÌÌËØ (ã) = 1,04•((ÊÄÐ ËØ +
ÇÑËØ + ÌØÏ)3- (ÊÄÐ ËØ)3) - 13,6.

²íäåêñ ÌÌËØ (²ÌÌ ËØ) îá÷èñëþâàëè ÿê â³äíîøåííÿ
ÌÌËØ äî îäèíèö³ ïëîù³ ïîâåðõí³ ò³ëà (ì2). Â³äíîñíó òîâ-
ùèíó ñò³íêè ËØ (ÂÒÑ ËØ) âèçíà÷àëè çà ÿê 2•ÇÑËØ/ÊÄÐ
ËØ [11].

Äîïïëåðåõîêàðä³îãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ òðàíñì³òðàëüíî-
ãî òà òðàíñòðèêóñï³äàëüíîãî ïîòîê³â íàïîâíåííÿ øëóíî÷ê³â
çä³éñíþâàëè â ³ìïóëüñíîìó ðåæèì³ ç âåðõ³âêîâîãî ï³äõîäó íà
÷îòèðèêàìåðíîìó çîáðàæåíí³, ðîçì³ñòèâøè ïðîáíèé îá’ºì
3õ2 ìì2 íà ð³âí³ ê³í÷èê³â â³äêðèòèõ ñòóëîê àòð³î-âåíòðèêóëÿð-
íèõ êëàïàí³â. Âèçíà÷àëè ï³êîâ³ øâèäêîñò³ ðàííüîãî (Å) òà ï³çíüî-
ãî (À) íàïîâíåííÿ øëóíî÷ê³â ñåðöÿ, ñï³ââ³äíîøåííÿ Å/À, ÷àñ
ñïîâ³ëüíåííÿ ðàííüîãî ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ (DecT). Íà

âåðõ³âêîâîìó ï’ÿòèêàìåðíîìó çîáðàæåíí³, ðîçì³ñòèâøè ïðîá-
íèé îá’ºì ì³æ àîðòàëüíèì êëàïàíîì òà ïåðåäíüîþ ñòóëêîþ
ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, âèçíà÷àëè ÷àñ ³çîîá’ºììåòðè÷íîãî ðîç-
ñëàáëåííÿ ËØ (IVRT) – ÷àñ â³ä ìîìåíòó ïðèïèíåííÿ âèêèäó
êðîâ³ â àîðòó äî ïî÷àòêó íàïîâíåííÿ ËØ. Òàêîæ ç ïàðàñòåð-
íàëüíîãî ï³äõîäó ïî êîðîòê³é îñ³ ËØ íà ð³âí³ àîðòàëüíîãî
êëàïàíà, ðîçì³ñòèâøè ïðîáíèé îá’ºì íà ð³âí³ ñòóëîê ïóëüìî-
íàëüíîãî êëàïàíà, âèçíà÷àëè ÷àñ ïðèñêîðåííÿ (ÀññÒ) ñèñòî-
ë³÷íîãî ïîòîêó â ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ (ËÀ) ÿê íåïðÿìèé ïîêàçíèê
òèñêó â í³é [4]. Âîäíî÷àñ âèçíà÷àëè òðèâàë³ñòü ïåð³îäó ³çî-
îá’ºììåòðè÷íîãî ðîçñëàáëåííÿ ÏØ (IVRT-RV), â³äí³ìàþ÷è âå-
ëè÷èíó òðèâàëîñò³ ³íòåðâàëó ì³æ âåðøèíîþ çóáöÿ R íà ñèí-
õðîííî çàðåºñòðîâàí³é ÅÊÃ ³ ïî÷àòêîì â³äêðèòòÿ òðèñòóëêî-
âîãî êëàïàíà â³ä òðèâàëîñò³ ïðîì³æêó ì³æ âåðøèíîþ çóáöÿ R
³ çàê³í÷åííÿì ñèñòîë³÷íîãî ïîòîêó â ËÀ.

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïðîâîäè-
ëè â ñèñòåì³ STATISTICA, v. 5.5a (StatSoft, USA). Cåðåäí³
âåëè÷èíè ïðåäñòàâëåí³ ÿê (Ì± SD). Ïðàâèëüí³ñòü ðîçïî-
ä³ëó ï³äòâåðäæóâàëè çà äîïîìîãîþ W-òåñòó Øàï³ðî-Â³ëêà.
Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ñåðåäí³õ âåëè÷èí ì³æ ãðóïàìè äàíèõ âèêî-
ðèñòîâóâàëè íåïàðíèé t-òåñò àáî îäíîôàêòîðíèé äèñïåð-
ñ³éíèé àíàë³ç (ANOVA) ç àïîñòåð³îðíèìè òåñòàìè. Âçàº-
ìîçâ’ÿçêè ì³æ ïîêàçíèêàìè âñòàíîâëþâàëè çà äîïîìîãîþ
ë³í³éíî¿ ðåãðåñ³¿ (îäíîôàêòîðíèé àíàë³ç), à òàêîæ ïðîâî-
äèëè ïîñë³äîâíèé ìíîæèííèé êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç äëÿ
âèÿâëåííÿ âèçíà÷àëüíèõ ôàêòîð³â ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿.
Ðåçóëüòàòè ââàæàëè ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèìè ïðè çíà-
÷åííÿõ ð<0,05.

Ïðèì³òêà: 1 ð1-2<0,05; ÍÄ – ðåçóëüòàò íåäîñòîâ³ðíèé.
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Äëÿ âèÿâëåííÿ âèçíà÷àëüíèõ ôàêòîð³â ËÃ íàìè áóëî ïðî-
âåäåíî îäíîôàêòîðíèé êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ì³æ îö³íþâà-
íèìè êë³í³÷íèìè, äîïïëåðåõîêàðä³îãðàô³÷íèìè ïîêàçíèêàìè
òà ÀññÒ ñèñòîë³÷íîãî ïîòîêó â ËÀ. Äîñòîâ³ðí³ âçàºìîçâ’ÿç-
êè ÀññÒ âèÿâëåíî ³ç â³êîì (r=-0,28, p=0,008), ÔÊ ñòàá³ëüíî¿
ñòåíîêàðä³¿ (r=-0,25, p=0,017), ÔÊ ÑÍ (r=-0,30, p=0,004), òà
×ÑÑ (r=-0,30, p=0,004). Ðåçóëüòàòè êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó
ç ³íøèìè ïîêàçíèêàìè íàâåäåíî â òàáë. 1.

Ïîêàçíèêè, ÿê³ äîñòîâ³ðíî êîðåëþâàëè ç ÀññÒ ñèñòîë³÷-
íîãî ïîòîêó â ËÀ ïðè îäíîôàêòîðíîìó àíàë³ç³ (êð³ì ïîêàç-
íèê³â ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïðàâèõ êàìåð), áóëî âêëþ÷åíî
ó áàãàòîôàêòîðíèé êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç, ó ÿêîìó ÀññÒ ðîç-
ãëÿäàëè ÿê çàëåæíó çì³ííó. Ïåðøó ãðóïó íåçàëåæíèõ çì³ííèõ
ñòàíîâèëè êë³í³÷í³ ïîêàçíèêè – â³ê, ÔÊ ñòàá³ëüíî¿ ñòåíî-
êàðä³¿, ÔÊ ÑÍ, ×ÑÑ; ç íèõ ëèøå â³ê (ð<0,001) òà ×ÑÑ
(ð=0,005) áóëè äîñòîâ³ðíî ïîâ’ÿçàí³ ç ÀññÒ, à êîåô³ö³ºíò
äåòåðì³íàö³¿ (R2) äîð³âíþâàâ 0,50. Ó äðóãó ãðóïó âêëþ÷èëè
ìîðôîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè ËØ òà ÔÂ ËØ: ç ÀññÒ äîñòîâ³-
ðíî êîðåëþâàëè ÔÂ ËØ òà ÊÄÐ ËØ (ð<0,001, R2=0,53).
Àíàë³ç ³ç òðåòüîþ ãðóïîþ íåçàëåæíèõ çì³ííèõ – äîïïëåð³-
âñüêèìè ïîêàçíèêàìè ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ ËØ âèÿ-
âèâ íàÿâí³ñòü äîñòîâ³ðíèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â ³ç IVRT (p=0,037)
i DecT (p=0,029), R2=0,53. Ï³äñóìêîâèé êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç
³ç âêëþ÷åííÿì ïîêàçíèê³â ³ç óñ³õ òðüîõ ãðóï, äëÿ ÿêèõ áóëî
ï³äòâåðäæåíî íàÿâí³ñòü äîñòîâ³ðíèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â ³ç ÀññÒ,
çàñâ³ä÷èâ, ùî íåçàëåæíèìè äåòåðì³íàíòàìè ÀññÒ º ÔÂ
ËØ (ð<0,001), ÊÄÐ ËØ (ð<0,001) òà IVRT òðàíñì³òðàëüíîãî
ïîòîêó (p=0,001), R2=0,52. Òàê, ïðè ÔÂ ËØ < 35 % ñï³ââ³äíî-
øåííÿ øàíñ³â (ÑØ), ÿêå ïîêàçóº ó ñê³ëüêè ðàç³â ËÃ (ÀccT <
100 ìñ) éìîâ³ðí³øà ïðè äàíîìó çíà÷åíí³ ïîêàçíèêà, í³æ
ïðè ³íøîìó éîãî çíà÷åíí³, ñòàíîâèëî 17,77 (95 % íàä³éíèé
³íòåðâàë (Í²) 1,12-309,81); ïðè ÊÄÐ ËØ > 6,0 ñì âèÿâëÿëè
ÑØ 24,81 (95 % Í² 1,44-428,73), à ïðè IVRT < 70 ìñ ÑØ
äîð³âíþâàëî 7,96 (95 % Í² 1,1 - 64,17).

Ïðîâåäåíå íàìè äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæóº ðàí³øå îòðè-
ìàí³ ó õâîðèõ ³ç ÑÍ äàí³ ïðî òå, ùî ñòóï³íü ËÃ íåçàëåæíî

ïîâ’ÿçàíèé ³ç ðîçëàäàìè ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ ËØ, à ñàìå
ïñåâäîíîðìàëüíèìè òà ðåñòðèêòèâíèìè ïîêàçíèêàìè (êîðîò-
êèé IVRT) [7]. ÔÂ ËØ, çà íàøèìè äàíèìè, òàêîæ íåçàëåæíî
ïîâ’ÿçàíà ³ç âèðàæåí³ñòþ ËÃ, ùî ó âèùåçãàäàíîìó äîñë³ä-
æåíí³ ï³äòâåðäæåííÿ íå çíàéøëî. Ïðè öüîìó ñë³ä ìàòè íà
óâàç³, ùî òèñê â ËÀ çàëåæèòü íå ëèøå â³ä ñåðöåâèõ ÷èííèê³â,
à é â³ä îïîðó ëåãåíü, ôóíêö³¿ åíäîòåë³þ [10], ïðèòàìàííî¿ äëÿ
ÑÍ íåéðîãóìîðàëüíî¿ àêòèâàö³¿, çîêðåìà, êîíöåíòðàö³¿ åíäî-
òåë³íó-1 ³ç âàçîêîíñòðèêòîðíèìè âëàñòèâîñòÿìè [3].

 ÀññÒ – ïîâ’ÿçàíèé ³ç ñåðåäí³ì òèñêîì ó ëåãåíåâ³é àð-
òåð³¿ (ÑÒËÀ) ð³âíÿííÿì: ÑÒËÀ= -0,45⋅ÀññÒ+0,79. Çíà÷åííÿ
ÀññÒ < 100 ìñ õàðàêòåðèçóþòüñÿ âèñîêîþ ÷óòëèâ³ñòþ òà
100 % ñïåöèô³÷í³ñòþ ùîäî ä³àãíîñòèêè ËÃ [4, 8]. Çâàæàþ-
÷è íà çàëåæí³ñòü ÀññÒ â³ä ×ÑÑ, îö³íêà ÀññÒ á³ëüø ³íôîð-
ìàòèâíà ïðè ×ÑÑ â ìåæàõ â³ä 60 äî 115 óä. çà 1 õâ [2].
Âàæëèâèì ïîêàçíèêîì º òàêîæ ñèñòîë³÷íèé òèñê â ËÀ, îä-
íàê âèì³ðþâàííÿ öüîãî ïîêàçíèêà ó äàíîìó äîñë³äæåíí³ íå
ïðîâîäèëîñÿ, îñê³ëüêè éîãî äîïïëåðåõîêàðä³îãðàô³÷íå âèç-
íà÷åííÿ ïåðåäáà÷àº âèçíà÷åííÿ ï³êîâî¿ øâèäêîñò³ òðèêóñ-
ï³äàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿, ÿêà ðåºñòðóºòüñÿ íå ó âñ³õ õâîðèõ.

Ó õâîðèõ íà ñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ ïðè âñ³õ ôóíêö³î-
íàëüíèõ êëàñàõ ñïîñòåð³ãàëèñÿ äîñòîâ³ðíî ìåíø³ çíà÷åííÿ
ÀññÒ ñèñòîë³÷íîãî ïîòîêó â ËÀ, í³æ ó çäîðîâèõ îñ³á, ùî
ñâ³ä÷èëî ïðî âèù³ ïîêàçíèêè ó íèõ ñåðåäíüîãî òèñêó â ËÀ.
Äîñòîâ³ðíó â³äì³íí³ñòü çà ÀññÒ áóëî âèÿâëåíî ëèøå ì³æ
õâîðèìè ç ² òà ²²² ÔÊ ñòàá³ëüíî¿ ñòåíîêàðä³¿ (ðèñ. 1).

Ì³æ ãðóïàìè õâîðèõ ³ç òà áåç ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ñòâî-
ðåíèõ íà ï³äñòàâ³ çíà÷åíü ÀññÒ ³ ç³ñòàâíèõ ì³æ ñîáîþ çà
â³êîì òà ñòàòòþ, íå áóëî âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñ-
òåé çà ñåðåäí³ì ÔÊ ñòåíîêàðä³¿. Âîäíî÷àñ ó õâîðèõ ³ç ÀññÒ
<100 ìñ ñåðåäí³é ÔÊ ÑÍ áóâ äîñòîâ³ðíî âèùèì (ðèñ. 2),
ïåðåäíüîçàäí³ ðîçì³ðè ËÏ, ÊÄÐ ËØ òà ÊÄÐ ÏØ – á³ëüøè-
ìè. Ç-ïîì³æ äîïïëåð³âñüêèõ ïîêàçíèê³â ñóòòºâî ìåíøîþ
áóëà òðèâàë³ñòü IVRT-RV; DecT òà IVRT îáîõ øëóíî÷ê³â äî-
ñòîâ³ðíî êîðåëþâàëè ç ÀññÒ (òàáë. 1). Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå,
ùî ³ç çðîñòàííÿì òèñêó â ËÀ çðîñòàº ÷àñòêà “ïñåâäîíîð-
ìàë³çîâàíèõ” ïîêàçíèê³â íàïîâíåííÿ ÏØ.
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Ðèñ. 1. Çíà÷åííÿ ÀññÒ ñèñòîë³÷íîãî ïîòîêó â ËÀ ó õâîðèõ íà
ñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ ²-²²² ÔÊ òà ó çäîðîâèõ îñ³á.

p<0,05 (ó ïîð³âíÿíí³ ³ç çäîðîâèìè îñîáàìè), ð
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Ðèñ. 2. Çàëåæí³ñòü ÔÊ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ â³ä íàÿâíîñò³
ËÃ ó õâîðèõ íà ñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ íàïðóãè.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ íà ñòàá³ëüíó ñòåíî-
êàðä³þ íàïðóãè ëåãåíåâà ã³ïåðòåíç³ÿ àñîö³þºòüñÿ ç íèçü-
êîþ ÔÂ ËØ, çá³ëüøåííÿì ÊÄÐ ËØ òà çðîñòàííÿì òðèâà-
ëîñò³ IVRT òðàíñì³òðàëüíîãî ïîòîêó. Ó õâîðèõ íà ñòàá³ëüíó
ñòåíîêàðä³þ ïîÿâà ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (AccT < 100 ìñ)
âåäå äî ïîã³ðøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó õâîðèõ ³ç ñåð-
öåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ. Õâîð³ íà ñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ ³ç
ëåãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ õàðàêòåðèçóþòüñÿ á³ëüø âèðàæå-
íèìè ïîðóøåííÿìè ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ ì³îêàðäà ïðà-
âîãî øëóíî÷êà ³ç “ïñåâäîíîðìàë³çàö³ºþ” éîãî íàïîâíåííÿ.
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Òá³ëºë³ Â.Â.

ÂÏËÈÂ ÍÈÇÜÊÎ×ÀÑÒÎÒÍÎ¯ ÌÀÃÍ²ÒÎÒÅÐÀÏ²¯ ÍÀ ÊË²Í²×Í² ÏÐÎßÂÈ ÑÈÑÒÅÌÍÎÃÎ ÎÑÒÅÎÏÎÐÎÇÓ ÏÐÈ
ÐÅÂÌÀÒÎ¯ÄÍÎÌÓ ÀÐÒÐÈÒ²

Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ÂÑÒÓÏ Ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ â³ä³ãðàº âåëèêó ðîëü ó
ë³êóâàíí³ õâîðèõ ðåâìàòî¿äíèì àðòðèòîì (ÐÀ) ³ îñòåîïîðî-
çîì (ÎÏ) [1, 2]. Âîäíî÷àñ äîâîäèòüñÿ ïåðåêîíóâàòèñÿ â
òîìó, ùî çàñòîñóâàííÿ äîñèòü åôåêòèâíèõ ë³êàðñüêèõ ïðå-
ïàðàò³â äëÿ ë³êóâàííÿ ÐÀ é ÎÏ ÷àñòî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïî-
á³÷íèìè åôåêòàìè, àëåðã³÷íèìè ðåàêö³ÿìè, âèïàäêàìè
ïîâíî¿ íåïåðåíîñèìîñò³, êð³ì òîãî, ¿õíº çàñòîñóâàííÿ ÷àñòî
íå ïðèïèíÿº ïðîãðåñóâàííÿ ÎÏ. Íà â³äì³íó â³ä ìåäèêàìåí-
òîçíî¿ òåðàï³¿, çàñòîñóâàííÿ ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèõ ìåòîä³â
çíà÷íî ð³äøå ñóïðîâîäæóºòüñÿ òàêèìè ïîá³÷íèìè åôåêòà-
ìè. Â äàíèé ÷àñ ô³ç³îòåðàï³ÿ ³ ô³ç³îïðîô³ëàêòèêà øèðîêî
âèêîðèñòîâóºòüñÿ â ðåâìàòîëîã³¿. Íàéá³ëüøå ïåðñïåêòèâ-
íèì ââàæàºòüñÿ [3,4,5] êîìïëåêñíå çàñòîñóâàííÿ âèñîêîå-
ôåêòèâíèõ ìåäèêàìåíò³â ³ ³íäèâ³äóàëüíî ï³ä³áðàíèõ ô³ç³î-
òåðàïåâòè÷íèõ ïðîöåäóð ó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ÐÀ. Ïðàêòè÷íî
íå âèâ÷åíå ïèòàííÿ âïëèâó ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèõ âïëèâ³â íà
îáì³í ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â õâîðèõ ÐÀ. Öå é îáóìîâèëî íàø
³íòåðåñ äî âèâ÷åííÿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ñèñòåìíîãî ïîðó-
øåííÿ îáì³íó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â õâîðèõ ÐÀ â äèíàì³ö³ ë³êó-
âàííÿ êàëüöåì³íîì ³ íèçüêî÷àñòîòíîþ ìàãí³òîòåðàï³ºþ
(Í×ÌÒ), êàëüöåì³íîì ³ åëåêòðîôîðåçîì á³øîô³òó, îñê³ëüêè
ìåäè÷í³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî òåðàïåâòè÷íó ö³íí³ñòü
á³øîô³òó, ó òîìó ÷èñë³ éîãî åëåêòðîôîðåçó [5, 6], ó ë³êó-
âàíí³ çàõâîðþâàíü îïîðíî - ðóõîâîãî àïàðàòó ³ ïðî ïîçè-
òèâíèé âïëèâ Í×ÌÒ íà ìåòàáîë³çì ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè [7], íà
ðåïàðàòèâíó ðåãåíåðàö³þ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè [5 , 8, 9].

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäè-
ëîñÿ 120 õâîðèõ (100 æ³íîê – 83,3 %, ÷îëîâ³ê³â – 20 – 16,7 %)
³ç äîñòîâ³ðíèì ä³àãíîçîì ÐÀ (â³äïîâ³äíî äî êðèòåð³¿â ÀÐÀ,
1987). Âåðèô³êàö³ÿ ä³àãíîçó ñèñòåìíîãî ÎÏ ³ îñòåîïåí³¿ ïðî-
âîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêîâîãî äåíñèòîìåòðà UBIS
5000 ô³ðìè “DMS” (Ôðàíö³ÿ) â³äïîâ³äíî äî êðèòåð³¿â ÂÎÎÇ
(çà Ò-ïîêàçíèêàìè). Äëÿ ìîí³òîðèíãó ñòàíó ê³ñòêîâî¿ òêàíè-
íè áóâ îáðàíèé ïîêàçíèê BUA (Broadband Ultrasound
Attenuatuion), ùî äîñë³äæóâàâñÿ äî ³ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ òåð-
ì³íó ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ òåðàï³¿ ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèìè ìåòî-
äàìè. Îòðèìàí³ â ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ ðåçóëüòàòè îáðîá-
ëÿëè çà äîïîìîãîþ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ó ìåäèêî-á³îëîã³÷-
íèõ äîñë³äæåííÿõ ìåòîä³â ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó íà êîìï’þ-
òåð³ Pentium 133, ³ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðòíèõ ïàêåò³â
ïðîãðàì “Primer Biostatistics”, “SigmaStat” (ÑØÀ, 1994).
Êð³ì òðàäèö³éíèõ ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â (çàãàëüíîãî àíàë³çó
êðîâ³, ÑÐÁ, á³ëêîâ³ ôðàêö³¿ ñèðîâàòêè êðîâ³), ó äèíàì³ö³
âèâ÷åíî âì³ñò ðåâìàòî¿äíîãî ôàêòîðà (ÐÔ), ð³âåíü êàëü-
ö³þ, ôîñôîðó, ëóæíî¿ ôîñôàòàçè êðîâ³. Îö³íêó åôåêòèâ-
íîñò³ çàñòîñîâàíîãî ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè íà îñíîâ³ ï³äõî-

äó, ïîäàíîãî â ðîáîò³ Â.Â. Äåöü (1989). Âñ³ õâîð³ ðîçä³ëåí³
íà ÷îòèðè ãðóïè, çàëåæíî â³ä ïîäàëüøîãî ñïîñîáó ë³êóâàí-
íÿ: 1 ãðóïà – õâîð³ äî ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ ñèñòåìíîãî ÎÏ
³ îñòåîïåí³¿ (30 ÷îëîâ³ê); 2 ãðóïà – õâîð³, ùî îäåðæóâàëè â
êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ïðîòèçàïàëüí³, áàçèñí³ çàñîáè ³
ïðîòèîñòåîïîðîòè÷íèé ïðåïàðàò – êàëüöåì³í ïî 1 òàáëåòö³
2 ðàçè íà äåíü, ë³êóâàëüíó ô³çêóëüòóðó, ìàñàæ (30 ÷îëîâ³ê);
3 ãðóïà – íà ôîí³ òåðàï³¿ 2-¿ ãðóïè ïðîâîäèëè ñåàíñè åëåê-
òðîôîðåçó ïîëòàâñüêîãî á³øîô³òó (30 ÷îëîâ³ê); 4 ãðóïà – íà
ôîí³ òåðàï³¿ 2-¿ ãðóïè ïðîâîäèëè ë³êóâàííÿ Í×ÌÒ (30 ÷î-
ëîâ³ê). Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â (90 %) õâîð³ áóëè â ñåðåäíüî-
ìó ³ çð³ëîìó â³ö³, ³ç òåðì³íîì çàõâîðþâàííÿ á³ëüøå 10 ðîê³â,
³ç ñåðîïîçèòèâíèì ÐÀ (58,3 %). Ïåðåâàæàëè ïîì³ðêîâàíî
âèðàæåíèé ñòóï³íü àêòèâíîñò³ ÐÀ, II-III-IV ñòàä³ÿ ðåíòãåíî-
ëîã³÷íèõ çì³í ñóãëîá³â – 85,8 % ³ ôóíêö³îíàëüíà íåäîñòàòí³ñòü
ñóãëîá³â II ñòóïåíÿ – 65 %. Õâîð³ ³ç ñèñòåìíîþ îñòåîïåí³ºþ
ñêëàëè 76,67 %, ³ç ñèñòåìíèì ÎÏ – 23,33 %. Êîíòðîëü ñêëàëè
õâîð³ 1-¿ ³ 2-¿ ãðóï, ÿêèõ ïîð³âíþâàëè çà â³êîì, ñòàòòþ, òðè-
âàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ. Ó 3-¿ ãðóï³ ïðîâîäèëè 10-12 ïðîöå-
äóð åëåêòðîôîðåçó á³øîô³òó, ³ç âèêîðèñòàííÿì àïàðàòà
«Ïîò³ê - 1» ùîäíÿ, ïðè òðèâàëîñò³ êîæíî¿ ïðîöåäóðè 20 –
25 õâèëèí, ñèëîþ òîêó 0,01 - 0,03 ì/ñì3, íà ä³ëÿíêó ñóã-
ëîá³â, ç óðàõóâàííÿì ³íäèâ³äóàëüíî¿ ÷óòëèâîñò³. Ó 4-¿ ãðóï³
õâîð³ îäåðæóâàëè ë³êóâàííÿ íèçüêî÷àñòîòíèì ìàãí³òíèì
ïîëåì ç âèêîðèñòàííÿì àïàðàòà «Ïîëþñ - 1» íà ä³ëÿíêè
óðàæåíèõ ñóãëîá³â ùîäíÿ, ³ç ÷àñòîòîþ 30-50 Ãö, ìàãí³òíîþ
³íäóêö³ºþ 10-30 ìÒë, åêñïîçèö³ºþ 20-30 õâèëèí, çàãàëüíèì
êóðñîì 25-30 äí³â. Õâîð³ 2, 3, 4 ãðóïè ïðîòÿãîì ðîêó ïðèé-
ìàëè êàëüöåì³í ó âèùåâêàçàíîìó äîçóâàíí³.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Êë³í³÷í³ îçíàêè çàïàëüíîãî ïðîöåñó â õâîðèõ ÐÀ, ùî îäåð-
æóâàëè ë³êóâàííÿ ðîçðîáëåíèìè ìåòîäàìè, ìè êîíòðîëþ-
âàëè ïðîòÿãîì äâîõ òèæí³â ³ êë³í³÷í³ îçíàêè ñèñòåìíîãî ÎÏ
³ îñòåîïåí³¿ – ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ðîêó. Âèÿâèëè ¿õíþ ïîçè-
òèâíó äèíàì³êó: íà äðóãîìó òèæí³ ïðîâåäåííÿ êóðñó ë³êó-
âàííÿ ïîêðàùåííÿ êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â ÐÀ â³äáóâàºòüñÿ
÷àñò³øå â õâîðèõ 4 ãðóïè (76 îçíàê) ³ 3 ãðóïè (60 îçíàê). Ó
ãðóï³ 2 íà äðóãîìó òèæí³ ë³êóâàííÿ öå â³äçíà÷åíî â 2,0 - 1,6
ðàçà ð³äøå (38 îçíàê). Â³äïîâ³äíî íà IV òèæíÿ ïðîâåäåííÿ
òåðàï³¿ ïîêðàùåííÿ òèõ àáî ³íøèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ
â³äáóâàëîñÿ íàéð³äøå (7 ñèìïòîì³â) ó 4-é ãðóï³, äåùî ÷àñ-
ò³øå â 3-é ãðóï³ (18 ñèìïòîì³â). Öå â 5,7 ðàçà ð³äøå, í³æ ó
2-é ãðóï³ (40 ïðîÿâ³â) äëÿ ë³êîâàíèõ Í×ÌÒ, ³ â 2,6 ðàçà
ð³äøå â õâîðèõ, ùî ë³êóâàëèñÿ åëåêòðîôîðåçîì á³øîô³òó.
²ñòîòíî, ùî äî ê³íöÿ ë³êóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ â õâîðèõ 2-¿
ãðóïè áåç çì³í çàëèøàëîñÿ 13 ñèìïòîì³â, òîä³ ÿê ó õâîðèõ,
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ó êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ÿêèõ âêëþ÷àëè Í×ÌÒ 2 îçíàêè, à
ïðè ë³êóâàíí³ åëåêòðîôîðåçîì á³øîô³òó - 6 ñèìïòîì³â. Çà-
ãàëüíèé ñòàí ïîêðàùóâàâñÿ ï³ñëÿ äâîòèæíåâîãî ë³êóâàííÿ
÷àñò³øå â õâîðèõ 4-¿ ãðóïè (ó 21 ³ç 30 ÷îëîâ³ê), ð³äøå ó
îáñòåæåíèõ 2-¿ ãðóïè (11 ÷îëîâ³ê); ó 3-é ãðóï³ öå ñòîñóâàëî-
ñÿ 17 ÷îëîâ³ê ³ç 30. Îòæå, ó ãðóïàõ õâîðèõ, ó ë³êóâàíí³ ÿêèõ
âèêîðèñòàíà Í×ÌÒ, ó 1,9 ðàçà ÷àñò³øå íàñòóïàº ïîêðàùåí-
íÿ çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðèõ, à ïðè âèêîðèñòàíí³ åëåêòðî-
ôîðåçó á³øîô³òó – ó 1,5 ðàçà ÷àñò³øå, í³æ ó ãðóï³ êàëüöå-
ì³íó. Ïðèáëèçíî òàêå æ ñï³ââ³äíîøåííÿ â³äçíà÷àºòüñÿ ó
â³äíîøåíí³ ÷àñòîòè çìåíøåííÿ àáî çíèêíåííÿ áîëþ â ñóã-
ëîáàõ. Ó íàéá³ëüø³é ì³ð³ åêñóäàòèâí³ ïðîÿâè îáìåæóâàëè-
ñÿ çà 2 òèæí³ òåðàï³¿ â õâîðèõ 4-¿ ãðóïè (9 ÷îëîâ³ê ³ç 30),
ïîò³ì ñë³äóº (7 ÷îëîâ³ê); íàéð³äøå (ó 5 õâîðèõ) öå ñïîñòå-
ð³ãàëîñÿ â 2-é ãðóï³. Ó íàéá³ëüø³é ì³ð³ îñëàáëåííÿ àáî çíèê-
íåííÿ ðàíêîâî¿ ñêóòîñò³ çà 2 òèæí³ òåðàï³¿ â õâîðèõ 4-¿ ³ 3-¿
ãðóï (14 ÷îëîâ³ê ³ç 30), íàéð³äøå (ó 8 õâîðèõ) öå ñïîñòåð³-
ãàëîñÿ â 2-é ãðóï³. Îñîáëèâèé ³íòåðåñ ïðåäñòàâëÿþòü äàí³
ïðî ïîë³ïøåííÿ ôóíêö³¿ ñóãëîá³â çà äâîòèæíåâèé ïåð³îä
ë³êóâàííÿ. Íàé÷àñò³øå öå â³äáóâàëîñÿ ïðè âêëþ÷åíí³ â êîì-
ïëåêñíó òåðàï³þ Í×ÌÒ ó 15 õâîðèõ (òîáòî (50,0 + 4,75 %
âèïàäê³â), â³ðîã³äíî (ð < 0,05) ð³äøå â îäåðæóâàâøèõ åëåê-
òðîôîðåç á³øîô³òó ( ó 9 ³ç 30 õâîðèõ, òîáòî â (30,0 + 3,64) %
âèïàäê³â) ³ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî (ð < 0,01) ó ìåíø³é ì³ð³ â
2-é ãðóï³ (16,7 + 4,08%).

Ç³ñòàâëåííÿ êë³í³÷íîãî åôåêòó çàñòîñîâóâàíèõ ìåòî-
äèê ë³êóâàííÿ â çàëåæíîñò³ â³ä àêòèâíîñò³ ÐÀ ïîêàçóº, ùî
âçàãàë³ ë³êóâàëüíà ä³ÿ çíà÷íî á³ëüøå âèðàæåíà ïðè âèêî-
ðèñòàíí³ ó õâîðèõ ³ç I ñòóïåíåì àêòèâíîñò³. Îäíàê â³äçíà÷å-
íî á³ëüø åôåêòèâíèé âïëèâ ïðè II ñòóïåí³ àêòèâíîñò³ â ïî-
ð³âíÿíí³ ç I ñòóïåíåì íà âèðàçí³ñòü ³ òðèâàë³ñòü ðàíêîâî¿
ñêóòîñò³ âèêîðèñòàííÿ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ Í×ÌÒ. Òèì
÷àñîì ³ ïðè I, ³ ïðè II ñòóïåí³ àêòèâíîñò³ á³ëüø âèðàæåíó
òåðàïåâòè÷íó ä³þ ðîáëÿòü ìåòîäèêè, ùî âêëþ÷àþòü çàñòî-
ñóâàííÿ Í×ÌÒ. Ó õâîðèõ óñ³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè ÐÀ îáìåæóþòü-
ñÿ àáî çíèêàþòü çíà÷íî ÷àñò³øå ó âèïàäêó âêëþ÷åííÿ â
êîíòðîëüíó òåðàï³þ Í×ÌÒ, í³æ ïðè ïðîâåäåíí³ êóðñó ïðî-
öåäóð åëåêòðîôîðåçó á³øîô³òó ³ òåðàï³¿ ÎÏ áåç ô³ç³îòå-
ðàï³¿. Ïðè âêëþ÷åíí³ Í×ÌÒ ³ åëåêòðîôîðåçó á³øîô³òó äëÿ
ë³êóâàííÿ ÎÏ íà ôîí³ ÐÀ II ñòóïåíÿ àêòèâíîñò³ ê³ëüê³ñòü çà-
ïàëåíèõ ñóãëîá³â ³ ñóãëîáíèé ³íäåêñ çìåíøóþòüñÿ ð³âíîþ
ì³ðîþ.

Òàêîæ, ÿê ³ç áîêó êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ÐÀ, ìè ñïîñòåð³ãàº-
ìî, ùî ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèé âïëèâ íà ïðîÿâè ñèñòåìíîãî
ÎÏ âèÿâëÿºòüñÿ á³ëüø âèðàæåí³øå ïðè âèêîðèñòàíí³ éîãî
â õâîðèõ ³ç I ñòóïåíåì àêòèâíîñò³. ²ñòîòíà ð³çíèöÿ ó ô³ç³î-
òåðàïåâòè÷íèõ âïëèâàõ â³äçíà÷àºòüñÿ ëèøå ç áîêó òàêîãî
ïîêàçíèêà, ÿê á³ëü â ê³ñòêàõ. Íàéêðàùèé åôåêò çðîáèëà
Í×ÌÒ. Ï³ñëÿ íå¿ çà åôåêòèâí³ñòþ éäå ìåòîäèêà ç âèêîðèñ-
òàííÿì åëåêòðîôîðåçó á³øîô³òó. Íà îñòàííüîìó ì³ñö³ – 2-ãà
ãðóïà. Âèêëèêàº ³íòåðåñ òîé ôàêò, ùî ç áîêó ³íøèõ êë³í³÷íèõ
ïðîÿâ³â ÎÏ ³ñòîòíî¿ ð³çíèö³ ó âïëèâ³ äîñë³äæóâàíèõ ìåòî-
äèê íå âèÿâëåíî.

Àíàë³ç ðîçì³ðó ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â, ùî äîñÿãà-
þòüñÿ äî çàê³í÷åííÿ êóðñó ë³êóâàííÿ â õâîðèõ ÐÀ ç ð³çíèì
ñòóïåíåì àêòèâíîñò³, ïîêàçóº, ùî ïðè âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ
ìåòîäèêàõ ó õâîðèõ ³ç II ñòóïåíåì àêòèâíîñò³ ðîçì³ðó ÑÐÁ,
ØÎÅ ³ ÐÔ çàëèøàþòüñÿ á³ëüø âèñîêèìè, í³æ ó ë³êîâàíèõ
õâîðèõ ÐÀ ç ì³í³ìàëüíèì ñòóïåíåì àêòèâíîñò³ ïàòîëîã³÷íî-
ãî ïðîöåñó. Äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ âèêîðèñòàííÿ Í×ÌÒ ó
êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ÎÏ ïðè ÐÀ ïîäàí³ â òàêèé ñïîñ³á.
Çíèæåííÿ ð³âíÿ ÑÐÁ ó êðîâ³ ïðè I ³ II ñòóïåí³ àêòèâíîñò³
(ð < 0,001 ñòîñîâíî 1-¿ ãðóïè), ùî â³ðîã³äíî ñòîñîâíî 2-¿
ãðóïè (ð1 < 0,01 ïðè I ñòóïåí³, ð1 < 0,001 ïðè II ñòóïåí³
àêòèâíîñò³). Çíèæåííÿ ð³âíÿ çàãàëüíîãî á³ëêà êðîâ³ íåçà-
ëåæíî â³ä ñòóïåíÿ àêòèâíîñò³ ð < 0,05; ïðè I ñòóïåí³ ð

1
 <

0,01, à ïðè II ñòóïåí³ ð1 < 0,001. Çá³ëüøåííÿ óòðèìàííÿ àëü-
áóì³í³â êðîâ³ ð < 0,001 äëÿ ì³í³ìàëüíîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòó-
ïåíÿ àêòèâíîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó; ïðè I ñòóïåí³ ð1 < 0,001,
à ïðè II ñòóïåí³ ð1 < 0,01. Çíèæåííÿ ð³âíÿ β1 - ãëîáóë³í³â

êðîâ³ ïðè II ñòóïåí³ àêòèâíîñò³ (ð < 0,05). Çíèæåííÿ ð³âíÿ
α

2
 - ãëîáóë³í³â êðîâ³ ïðè II ñòóïåí³ àêòèâíîñò³ (ð < 0,01, ð

1
 < 0,05).

Çíèæåííÿ ð³âíÿ β-ãëîáóë³í³â êðîâ³ ïðè II ñòóïåí³ àêòèâíîñò³
ð < 0,05. Âèðàæåíå çíèæåííÿ γ-ãëîáóë³í³â ó ïîð³âíÿíí³ ç
äàíèìè â õâîðèõ äâîõ ³íøèõ ãðóï: ïðè I ñòóïåí³ ð < 0,05, ð1

< 0,05, ð
2
 < 0,05 (ùîäî 3-¿ ãðóïè), ïðè II ñòóïåí³ àêòèâíîñò³

ð < 0,001. Çíèæåííÿ ØÎÅ: I ñòóï³íü – ð < 0,001, ð
1
 < 0,05; II

ñòóï³íü – ð < 0,001, ð1 < 0,01. Ó 3-é ãðóï³ äîñòîâ³ðí³
â³äì³ííîñò³ îòðèìàí³ çà òàêèìè ïîêàçíèêàìè, ÿê ÑÐÁ, çà-
ãàëüíèé á³ëîê, àëüáóì³íè êðîâ³, ØÎÅ, ÐÔ. Òàê, çíèæåííÿ
ð³âíÿ ÑÐÁ â³ðîã³äíî ñòîñîâíî äàíîãî äî ë³êóâàííÿ (ïðè I ³ II
ñòóïåíÿõ àêòèâíîñò³ ð < 0,001), ùîäî 2-¿ ãðóïè – ð

1
 < 0,05

ïðè I ñòóïåí³ àêòèâíîñò³, ð1 < 0,001 ïðè II ñòóïåí³ àêòèâíîñò³.
Çìåíøèëèñÿ öèôðè çàãàëüíîãî á³ëêà êðîâ³: ð<0,001 ³ ð1<0,05
ïðè II ñòóïåí³ àêòèâíîñò³ ÐÀ, ï³äâèùèâñÿ ð³âåíü àëüáóì³íó
êðîâ³: ð < 0,05 ïðè I ñòóïåí³ àêòèâíîñò³, ð<0,001 ³ ð

1
<0,05

ïðè II ñòóïåí³ àêòèâíîñò³. Çìåíøèëàñÿ ØÎÅ ïðè I ñòóïåíÿ
àêòèâíîñò³ ð < 0,05, ïðè II ñòóïåíÿ àêòèâíîñò³ ð < 0,001.
Çíèçèâñÿ ð³âåíü ÐÔ ó êðîâ³ ïðè I ñòóïåí³ àêòèâíîñò³ ð<0,001,
à ïðè II ñòóïåí³ àêòèâíîñò³ ð < 0,05, ð1 < 0,01. Â 2-é ãðóï³
äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ íàìè âèÿâëåí³ ïðè II ñòóïåí³ àêòèâ-
íîñò³ ÐÀ – ó ð³âí³ çàãàëüíîãî á³ëêè êðîâ³ (ð< 0,05) ³ ØÎÅ
(ð< 0,01).

Àíàë³ç ðîçì³ðó ìàðêåð³â ê³ñòêîâîãî ìåòàáîë³çìó, ùî
äîñÿãàþòüñÿ äî çàê³í÷åííÿ êóðñó ë³êóâàííÿ â õâîðèõ ÐÀ,
ïîêàçóº, ùî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ åêñêðåö³¿ â³ëüíîãî îêñèï-
ðîë³íó ç ñå÷åþ ìè ñïîñòåð³ãàëè ò³ëüêè ïðè âêëþ÷åíí³ â
êîìïëåêñíó òåðàï³þ îñòåîïîðîçó Í×ÌÒ (ð < 0,01, ð1 < 0,05).
Ó 4-é ãðóï³ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî çíèçèâñÿ âì³ñò â³ëüíîãî
îêñèïðîë³íó â êðîâ³ (ð < 0,001). Ó 3-é ãðóï³ òàêîæ â³äçíà÷å-
íî äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ óòðèìàííÿ â³ëüíîãî îêñèïðîë³íó
â êðîâ³ (ð < 0,01). Åôåêò áóâ ïðàêòè÷íî îäíàêîâèé ³ç 4-þ
ãðóïîþ. Â 2-¿ ãðóï³ ë³êóâàëüíèé åôåêò áóâ íèæ÷èì, í³æ ó
äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ (ð < 0,05). Ó â³äíîøåíí³ ðîçì³ð³â ³íøèõ
ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â ÷³òêèõ ðîçõîäæåíü ó ïîð³âíþâà-
íèõ çà ìåòîäèêàìè ë³êóâàííÿ ãðóïàõ ìè íå âèÿâèëè.

ßê áóëî ïîêàçàíî, çà äèíàì³êîþ çðóøåíü ïîêàçíèê³â
óëüòðàçâóêîâî¿ äåíñèòîìåòð³¿ êðàù³ ðåçóëüòàòè, òàê ñàìî,
ÿê ³ çà êë³í³÷íèìè ³ ëàáîðàòîðíèìè ñïîñòåðåæåííÿìè,
â³äçíà÷àþòüñÿ â ãðóïàõ õâîðèõ ÐÀ, ó ë³êóâàíí³ ÿêèõ âèêîðè-
ñòîâóâàëàñÿ Í×ÌÒ. Ðîçðîáëåí³ ìåòîäèêè ìîæíà ðîçïîä³-
ëèòè â òàê³é ïîñë³äîâíîñò³: 4-òà ãðóïà > 3-ÿ ãðóïà > 2-ãà
ãðóïà. Ïðè îñòåîïåí³¿ äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé ó ïîêàç-
íèêàõ äåíñèòîìåòð³¿ äëÿ Í×ÌÒ ñêëàëè ð < 0,001, ð1 < 0,001,
ð2 < 0,001, ïðè ÎÏ ñêëàëè ð < 0,001, ð1 < 0,001, ð2 > 0,05.
Äëÿ åëåêòðîôîðåçó á³øîô³òó ïðè îñòåïåí³¿ é ÎÏ ð < 0,001,
ð1 < 0,001. Äëÿ êàëüöåì³íó ð < 0,001.

Ïîêðàùåííÿ ñòàíó õâîðèõ, ÿêèõ ë³êóâàëè åëåêòðîôî-
ðåçîì á³øîô³òó, íàñòóïèëî â 78,7 + 6,4 % õâîðèõ, ³ç íèõ
çíà÷íå ïîêðàùåííÿ – ó 20,7 + 6,5 %; ïðè âèêîðèñòàíí³ Í×ÌÒ
â³äïîâ³äíî – ó 85,5 + 5,6 % ³ 33,3 + 7,4 %, òîä³ ÿê ó 2-é ãðóï³
– ó 63 + 7,3 % ³ 11,0 + 5,1 %. Ç³ñòàâëåííÿ ðåçóëüòàò³â ïîêà-
çóº, ùî çàãàëüíå ïîêðàùåííÿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ÷àñò³øå â õâî-
ðèõ, ùî îäåðæóâàëè ìåòîäèêè ç åëåêòðîôîðåçîì á³øîô³òó
àáî Í×ÌÒ (ð < 0,05; ð < 0,001), í³æ 2-é ãðóï³. Çíà÷íå ïîêðà-
ùåííÿ íàé÷àñò³øå â³äçíà÷àëîñÿ â 4-é ãðóï³, ùî ìàéæå â 3
ðàçè ÷àñò³øå, í³æ ó 2-é ãðóï³ (ð < 0,02); ñòàòèñòè÷íî çíà÷ó-
ùèõ ðîçõîäæåíü ³ç 3-þ ãðóïîþ íå âèÿâëåíî (ð > 0,1). Íàé-
ìåíøîþ ì³ðîþ, ÿêèõ ë³êóâàëè Í×ÌÒ, âèÿâëåíî ³ â³äñóòí³ñòü
ìåäè÷íîãî åôåêòó (13,2 + 5,44%), òîä³ ÿê ó õâîðèõ, ùî îäåð-
æóâàëè åëåêòðîôîðåç á³øîô³òó, öåé ïîêàçíèê ñêëàâ 19,8 +
6,2 %, òîä³ ÿê ó ãðóï³ áåç ô³ç³îòåðàï³¿ – 33,0 + 7,3 %. ×àñòî-
òà â³äñóòíîñò³ ë³êóâàëüíîãî åôåêòó íàéá³ëüøà â 2-é ãðóï³,
â³ä ÿêî¿ çà öèì ïîêàçíèêîì â³ðîã³äíî â³äð³çíÿþòüñÿ ³íø³
äâ³ ãðóïè, ó ë³êóâàííÿ ÿêèõ âêëþ÷àâñÿ åëåêòðîôîðåç á³øî-
ô³òó ³ Í×ÌÒ. Çà öèì ïîêàçíèêîì â³ðîã³äíî â³äð³çíÿþòüñÿ
ì³æ ñîáîþ ãðóïè õâîðèõ, ùî îäåðæóâàëè åëåêòðîôîðåç
á³øîô³òó ³ Í×ÌÒ, ó ÿêèõ â³í íàéìåíøèé.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ Ïîäàí³ ðåçóëüòàòè àíàë³çó êë³í³÷íî¿ åôåê-
òèâíîñò³ â õâîðèõ ÐÀ ³ç ñèñòåìíèì ÎÏ ³ îñòåîïåí³ºþ â äè-
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íàì³ö³ ë³êóâàííÿ áåç ³ ç âèêîðèñòàííÿì Í×ÌÒ ñâ³ä÷àòü, ùî
â çàãàëüíîìó êë³í³÷íèé åôåêò ó õâîðèõ, ùî îäåðæóâàëè
Í×ÌÒ, âèÿâèâñÿ âèùèì, í³æ ïðè ë³êóâàíí³ áåç çàñòîñóâàí-
íÿ öüîãî ô³ç³îòåðàïåâòè÷íîãî âïëèâó ³ âèÿâëÿºòüñÿ çìåí-
øåííÿì âèðàçíîñò³ çàãàëüíî¿ ³ ì’ÿçîâî¿ ñëàáîñò³, ìëÿâîñò³,
áîëþ ó ê³ñòêàõ, ïîêðàùåííÿ á³îõ³ì³÷íèõ, ³ìóíîëîã³÷íèõ ³ äåí-
ñèòîìåòð³÷íèõ ïîêàçíèê³â.
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ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÃÅÎÌÅÒÐÈ×ÍÎÃÎ ÐÅÌÎÄÅËÞÂÀÍÍß ÒÀ Ä²ÀÑÒÎË²×ÍÎÃÎ ÍÀÏÎÂÍÅÍÍß Ë²ÂÎÃÎ
ØËÓÍÎ×ÊÀ Ó Ã²ÏÅÐÒÅÍÇÈÂÍÈÕ ÕÂÎÐÈÕ ²Ç ÇÁÅÐÅÆÅÍÎÞ ÑÈÑÒÎË²×ÍÎÞ ÔÓÍÊÖ²ªÞ ÏÐÈ

ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍ² ÏÐÎËÎÍÃÎÂÀÍÈÕ ÄÈÃ²ÄÐÎÏ²ÐÈÄÈÍÎÂÈÕ ÀÍÒÀÃÎÍ²ÑÒ²Â ÊÀËÜÖ²Þ

Ð³âíåíñüêèé äåðæàâíèé áàçîâèé ìåäè÷íèé êîëåäæ

ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÃÅÎÌÅÒÐÈ×ÍÎÃÎ ÐÅÌÎÄÅËÞÂÀÍÍß ÒÀ Ä²ÀÑÒÎË²×ÍÎÃÎ
ÍÀÏÎÂÍÅÍÍß Ë²ÂÎÃÎ ØËÓÍÎ×ÊÀ Ó Ã²ÏÅÐÒÅÍÇÈÂÍÈÕ ÕÂÎÐÈÕ ²Ç ÇÁÅ-
ÐÅÆÅÍÎÞ ÑÈÑÒÎË²×ÍÎÞ ÔÓÍÊÖ²ªÞ ÏÐÈ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍ² ÏÐÎËÎÍÃÎ-
ÂÀÍÈÕ ÄÈÃ²ÄÐÎÏ²ÐÈÄÈÍÎÂÈÕ ÀÍÒÀÃÎÍ²ÑÒ²Â ÊÀËÜÖ²Þ - Îáñòåæåíî
125 õâîðèõ ³ç ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ ç³ çáåðåæåíîþ ñèñòîë³÷íîþ ôóíê-
ö³ºþ ë³âîãî øëóíî÷êà, ïðè÷èíîþ ÿêî¿ ñòàëà ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà òà ïî-
ºäíàííÿ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè ç ²ÕÑ. Âèçíà÷àëè òèïè ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî
øëóíî÷êà òà ñòàí âíóòð³øíüîñåðöåâîãî êðîâîîá³ãó çà äàíèìè äîïïëåð ÅõîÊÑ,
à òàêîæ äèíàì³êó äàíèõ ïîêàçíèê³â ïðè çàñòîñóâàíí³ àìëîäèï³íó, ôåëîäèï-
³íó òà í³ôåäèï³íó GITS. Äîñë³äæóâàí³ ïîêàçíèêè âèçíà÷àëè äî ïðèçíà÷åííÿ
ïðåïàðàò³â òà ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ¿õ ïðèéîìó. Âñòàíîâëåíî, ùî ó ã³ïåðòåíçèâíèõ
õâîðèõ ³ç ÑÍ, çáåðåæåíîþ ñèñòîë³÷íîþ ôóíêö³ºþ ë³âîãî øëóíî÷êà òà åêñ-
öåíòðè÷íèì òèïîì ã³ïåðòðîô³¿ òðèâàëà òåðàï³ÿ àìëîäèï³íîì á³ëüøîþ ì³ðîþ,
ïîð³âíÿíî ³ç ôåëîäèï³íîì òà í³ôåäèï³íîì GITS, âïëèâàëà íà çìåíøåííÿ
ìàñè ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà. Ó õâîðèõ ³ç êîíöåíòðè÷íîþ ã³ïåðòðîô³ºþ
óñ³ ïðåïàðàòè ïðè òðèâàëîìó çàñòîñóâàíí³ ó ç³ñòàâí³é ì³ð³ çìåíøóâàëè
ìàñó ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà. Ó ã³ïåðòåíçèâíèõ õâîðèõ ³ç êë³í³÷íèìè îç-
íàêàìè ÑÍ, çáåðåæåíîþ ñèñòîë³÷íîþ ôóíêö³ºþ ë³âîãî øëóíî÷êà òà ã³ïåðò-
ðîô³÷íèì òèïîì êðèâî¿ òðàíñì³òðàëüíîãî êðîâîòîêó äîñë³äæóâàí³ ïðåïàðà-
òè äîñòîâ³ðíî ïîêðàùóâàëè ïîêàçíèêè àêòèâíî¿ ðåëàêñàö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà
(IVRT, E, DT), ïðè÷îìó âèðàæåí³ñòü çàçíà÷åíîãî âïëèâó áóëà íàéá³ëüøîþ â
àìëîäèï³íó, à ïðè ïñåâäîíîðìàëüíîìó òèï³ ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ë³âîãî
øëóíî÷êà, ïðèòàìàííîìó ïåðåâàæíî åêñöåíòðè÷í³é éîãî ã³ïåðòðîô³¿, àìëî-
äèï³í, íà â³äì³íó â³ä ôåëîäèï³íó òà í³ôåäèï³íó GITS, ñïðèÿâ ïîë³ïøåííþ
âíóòð³øíüîñåðöåâî¿ ãåìîäèíàì³êè, íàáëèæóþ÷è çàçíà÷åíèé òèï êðîâîòîêó
äî ã³ïåðòðîô³÷íîãî.

ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÃÅÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÐÅÌÎÄÅËÈÐÎÂÀÍÈß È ÄÈÀÑÒÎ-
ËÈ×ÅÑÊÎÃÎ  ÍÀÏÎËÍÅÍÈß ËÅÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ Â ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÎÍ-
ÍÛÕ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÑÎÕÐÀÍÅÍÍÎÉ ÑÈÑÒÎËÈ×ÅÑÊÎÉ ÔÓÍÊÖÈÅÉ ÏÐÈ
ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÈ ÏÐÎËÎÍÃÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÄÈÃÈÄÐÎÏÈÐÈÄÈÍÎÂÛÕ ÀÍÒÀ-
ÃÎÍÈÑÒÎÂ ÊÀËÜÖÈß - Îáñëåäîâàíî 125 áîëüíûõ ñ ñåðäå÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ è ñîõðàíåííîé ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèåé ëåâîãî æåëóäî÷êà, ïðè-
÷èíîé êîòîðîé áûëè ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü è ñî÷åòàíèå ãèïåðòîíè÷åñ-
êîé áîëåçíè ñ ÈÁÑ. Îïðåäåëÿëè òèïû ãèïåðòðîôèè ëåâîãî æåëóäî÷êà è
ñîñòîÿíèå âíóòðèñåðäå÷íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïî äàííûì  äîïïëåðÅõîÊÑ,
à òàêæå äèíàìèêó ïîêàçàòåëåé ïðè ïðèìåíåíèè àìëîäèïèíà, ôåëîäèïèíà è
íèôåäèïèíà GITS. Èññëåäóåìûå ïîêàçàòåëè îïðåäåëÿëè äî è ÷åðåç 3 ìå-
ñÿöà ïðèåìà ïðåïàðàòîâ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ãèïåðòåíçèîííûõ áîëüíûõ ñ
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ñîõðàíåííîé ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèåé ëåâî-
ãî æåëóäî÷êà è ýêñöåíòðè÷åñêèì òèïîì åãî ãèïåðòðîôèè äëèòåëüíàÿ òåðà-
ïèÿ àìëîäèïèíîì â áîëüøåé ìåðå, ñðàâíèòåëüíî ñ ôåëîäèïèíîì è íèôå-
äèïèíîì GITS, âëèÿëà íà óìåíüøåíèå ìàññû ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà.
Ó áîëüíûõ ñ êîíöåíòðè÷åñêîé ãèïåðòðîôèåé âñå ïðàïàðàòû ïðè äëèòåëü-
íîì ïðèìåíåíèè óìåíüøàëè ìàññó ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà. Â ãèïåð-
òåíçèîííûõ áîëüíûõ ñ êëèíè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ÑÍ, ñîõðàíåííîé ñèñòî-
ëè÷åñêîé ôóíêöèåé ëåâîãî æåëóäî÷êà è ãèïåðòðîôè÷åñêèì òèïîì êðèâîé
òðàíñìèòðàëüíîãî êðîâîòîêà èññëåäóåìûå ïðåïàðàòû óëó÷øàëè ïîêàçàòå-
ëè àêòèâíîé ðåëàêñàöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà (IVRT, E, DT), à ïðè ïñåâäîíîð-
ìàëüíîì òèïå äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà, ïðèñóùåìó

ýêñöåíòðè÷åñêîé ãèïåðòðîôèè, àìëîäèïèí, â îòëè÷èè îò ôåëîäèïèíà è
íèôåäèïèíà GITS, óëó÷øàë âíóòðèñåðäå÷íóþ ãåìîäèíàìèêó, ïðèáëèæàÿ
äàíûé òèï êðîâîòîêà äî ãèïåðòðîôè÷åñêîãî.

DYNAMICS OF GEOMETRICAL REMODULATION AND DIASTOLIC FILLINGS
OF THE LEFT VENTRICLE IN HYPERTENSIVE PATIENTS WITH KEPT SYSTOLIC
FUNCTION AT APPLICATION OF PROLONGED DIHYDROPYRIDINE CALCIUM
ANTAGONISTS - 125 patients with intimate insufficiency and kept systolic
function of the left ventricle which reason were hypertonic illness and a
combination of hypertonic illness with ischemic heart disease are surveyed. The
types of a hypertrophy of the left ventricle and a condition of intraheart blood
circulation and also the data Doppler echocardiography, and also dynamics of
parameters at application of amlodipine, felodipine and nifedipine GITS. Were
defined research parameters up to and in 3 months of reception of preparations,
were determined. It is established, that at hypertensive patients with the intimate
insufficiency kept ñèñòîëè÷åñêîé by function of the left ventricle and excentric
type of his hypertrophy long therapy of amlodipine in the greater measure,
compared with felodipine and nifedipine GITS influenced on the reduction of
myocardium of the left ventricle weght. At patients with a concentric hypertrophy
all medecines at long application reduced mass a myocardium of the left
ventricle. In hypertensive patients with the clinical symptoms of heart failure,
with kept systolic function of the left ventricle and hypertrophic type of a curve
transmitral a blood-groove the researched medecines improved parameters of
an active relaxation of the left ventricle (IVRT, E, DT), and at pseudo-normal type
of diastolic dysfunction of the left ventricle, which is inherent for its excentric
hypertrophies, amlodipine, as against of felodipine and nifedipine GITS improved
the intraintimate hemodynamic, approaching this type of a blood-groove up to
hypertrophic.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àìëîäèï³í, ôåëîäèï³í, í³ôåäèï³í GITS,
ä³àñòîë³÷íà äèñôóíêö³ÿ, ðåìîäåëþâàííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àìëîäèïèí, ôåëîäèïèí, íèôåäèïèí GITS,
äèàñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ, ðåìîäåëèðîâàíèå ëåâîãî æåëóäî÷êà.

Key words: amlodipine, felodipine, nifedipine GITS, diastolic
dysfunction, remodulation of the left ventricle

ÂÑÒÓÏ Õðîí³÷íå ï³äâèùåííÿ íàâàíòàæåííÿ, ÿêå äîëàºòü-
ñÿ ì’ÿçîì ñåðöÿ ïðè ñêîðî÷åíí³ â óìîâàõ ã³ïåðòåíç³¿, ñòè-
ìóëþº ðîçâèòîê ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ) – êîì-
ïåíñàòîðíîãî ìåõàí³çìó, ÿêèé ñïî÷àòêó åôåêòèâíèé äëÿ
çáåðåæåííÿ ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿, êîëè íîðìàëüíèé óäàð-
íèé âèêèä çàáåçïå÷óºòüñÿ ïðèðîñòîì ñêîðî÷óâàíîãî ì³î-
êàðäà. ² ÿêùî ñèñòîë³÷íà ôóíêö³ÿ ñåðöÿ ïðè öüîìó ÿê â
ñïîêî¿, òàê ³ ïðè ïîì³ðíîìó íàâàíòàæåíí³ íå çì³íåíà àáî
çì³íåíà ìàëî, òî ä³àñòîë³÷íà ïîðóøóºòüñÿ íà ñàìèõ ðàíí³õ
åòàïàõ [12]. Ïîòîâùåíà ñò³íêà ñåðöÿ íàáóâàº á³ëüøî¿ æîð-
ñòêîñò³, ùî çíèæóº ¿¿ ðåëàêñàö³éí³ âëàñòèâîñò³ ³ ðîçòÿãíåí-
íÿ øëóíî÷êà, âåäå äî ï³äâèùåííÿ ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷íîãî
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òèñêó â íüîìó [7, 9, 10, 12]. Òåðàïåâòè÷íèì ï³ä´ðóíòÿì äëÿ
çàñòîñóâàííÿ àíòàãîí³ñò³â êàëüö³þ (ÀÊ) ïðè äèñôóíêö³¿ ì³î-
êàðäà º ¿õ àíòèàíã³íàëüíà òà àíòèã³ïåðòåíçèâíà ä³ÿ, ùî
äîçâîëÿº âïëèâàòè íà ïåðåá³ã ïðè÷èííîãî çàõâîðþâàííÿ
[5]. Îêð³ì òîãî, ö³ëà íèçêà ñïðèÿòëèâèõ åôåêò³â ñó÷àñíèõ
ÀÊ ïðîëîíãîâàíî¿ ä³¿ âèã³äíî âèð³çíÿº ö³ ïðåïàðàòè äëÿ
âèêîðèñòàííÿ ó õâîðèõ ³ç ïîðóøåíîþ ðîáîòîþ ËØ. Çîêðå-
ìà, öå ðåãðåñ ã³ïåðòðîô³¿ ì³îêàðäà, ïîêðàùåííÿ ä³àñòîë³÷-
íîãî íàïîâíåííÿ ËØ, ñò³éêå çíèæåííÿ ÀÒ, ð³âíîì³ðí³ñòü
àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ ä³¿, â³äñóòí³ñòü ðåôëåêòîðíî¿ àêòèâàö³¿
ñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè [2, 4, 5, 6, 11].

Ðàçîì ç òèì, ðîëü äèã³äðîï³ðèäèíîâèõ àíòàãîí³ñò³â
êàëüö³þ ïðîëîíãîâàíî¿ ä³¿ ïðè ñåðöåâ³é íåäîñòàòíîñò³ (ÑÍ)
³ç ôðàêö³ºþ âèêèäó (ÔÂ) á³ëüøå 40 % çàëèøàºòüñÿ íåâèç-
íà÷åíîþ.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Äàíà ðîáîòà áàçóºòüñÿ íà ðå-
çóëüòàòàõ ñïîñòåðåæåííÿ çà 125 õâîðèìè íà ÕÑÍ ³ç ÔÂ
á³ëüøå 40 %, ïðè÷èíîþ ÿêî¿ ñòàëà ÃÕ òà ïîºäíàííÿ ã³ïåð-
òîí³÷íî¿ õâîðîáè ³ç ²ÕÑ.

Ïðè âèçíà÷åíí³ ñòàä³¿ ÑÍ, âàð³àíòó òà ôóíêö³îíàëüíîãî
êëàñó êîðèñòóâàëèñü êëàñèô³êàö³ºþ, ðîçðîáëåíîþ ðîáî-
÷îþ ãðóïîþ Óêðà¿íñüêîãî òîâàðèñòâà êàðä³îëîã³â òà çàò-
âåðäæåíîþ íà VI Íàö³îíàëüíîìó Êîíãðåñ³ êàðä³îëîã³â Óê-
ðà¿íè (18-21 âåðåñíÿ 2000 ð., ì. Êè¿â) [8].

Ìàñó ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà (ÌÌËØ) îá÷èñëþâàëè
çà ôîðìóëîþ:

 ( )[ ] 6.,1304,1 33 −−++×= КДРКДРТЗСЛШТМШПММЛШ
Âèçíà÷àëè ³íäåêñ ìàñè ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà

(²ÌÌËØ) ÿê â³äíîøåííÿ ÌÌËØ äî ïëîù³ ïîâåðõí³ ò³ëà.
Ïðè çíà÷åííÿõ ²ÌÌËØ á³ëüøå 125 ã/ì2 ä³àãíîñòóâàëè ã³ïåð-
òðîô³þ ËØ.

Âèçíà÷àëè â³äíîñíó òîâùèíó ñò³íîê (ÂÒÑ) çà ôîðìó-
ëîþ:

 

КДР 

ТЗСЛШ ТМШП ВТС 
+ = .

Âèä³ëÿëè 4 òèïè ãåîìåòð³¿ ËØ. Íîðìàëüíà ãåîìåòð³ÿ:
²ÌÌËØ<125ã/ì2, ÂÒÑ<0,45. Êîíöåíòðè÷íå ðåìîäåëþâàí-
íÿ: ²ÌÌËØ<125ã/ì2, ÂÒÑ>0,45. Åêñöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ
ËØ: ²ÌÌËØ>125ã/ì2, ÂÒÑ<0,45. Êîíöåíòðè÷íà ã³ïåðòðî-
ô³ÿ ËØ: ²ÌÌËØ>125ã/ì2, ÂÒÑ>0,45.

Ôðàêö³þ âèêèäó âèðàæàëè çã³äíî ç ôîðìóëîþ ó âèã-
ëÿä³ ïðîöåíòíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ:

 
100.× 

− = 
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КСО КДО ФВ 

Äîñë³äæåííÿ ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ ïðîâîäèëîñÿ çà
äîïîìîãîþ äîïïëåðÅõîÊÑ.

Äîïïëåð³âñüêå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè â ³ìïóëüñíîìó
ðåæèì³, ñïðÿìîâóþ÷è ñêåíóþ÷èé ïðîì³íü òàê, ùîá íà øëÿ-
õó äî ì³òðàëüíîãî îòâîðó â³í ïåðåñ³ê âèõ³äíèé â³ää³ë ËØ.
Òàêèì ÷èíîì, ðåºñòðóâàâñÿ, êð³ì ä³àñòîë³÷íîãî ì³òðàëüíî-
ãî òîêó êðîâ³, ùå é ñèñòîë³÷íèé ïîò³ê, ÿêèé âèêèäàºòüñÿ â
àîðòó.

 Äëÿ îö³íêè ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ âèêîðèñòîâóâàëè
òàê³ ïîêàçíèêè:

- IVRT – ïåð³îä ³çîâîëþì³÷íî¿ ðåëàêñàö³¿, ìñ;
- E – ìàêñèìàëüíà øâèäê³ñòü ðàííüîãî ä³àñòîë³÷íîãî

íàïîâíåííÿ, ñì/ñ;
- DT – ÷àñ ñïîâ³ëüíåííÿ ðàííüîãî ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâ-

íåííÿ, ìñ;
- A – ìàêñèìàëüíà øâèäê³ñòü ï³çíüîãî ä³àñòîë³÷íîãî

íàïîâíåííÿ, ñì/ñ;
- E/A – ó.î.
Ï³ñëÿ ãåìîäèíàì³÷íî¿ ñòàá³ë³çàö³¿ õâîðèõ ï³ä âïëèâîì

çàãàëüíîïðèéíÿòî¿ òåðàï³¿ ³íã³á³òîðàìè ÀÏÔ òà ñå÷îã³ííè-
ìè ïðåïàðàòàìè ïàö³ºíòè áóëè ïîä³ëåí³ íà 3 ãðóïè. 1-é
ãðóï³ (44 õâîðèõ)  ïðèçíà÷àëè àìëîäèï³íó áåñèëàò  (Norvasc,
ô³ðìè Pfiser)  ó äîáîâ³é äîç³  5 ìã, çà íåîáõ³äíîñò³
(â³äñóòí³ñòü äîñÿãíåííÿ ö³ëüîâèõ ð³âí³â ñèñòîë³÷íîãî òà ä³à-
ñòîë³÷íîãî ÀÒ) äîçó çá³ëüøóâàëè äî 10 ìã; 2-ãà ãðóïà ç (42

ïàö³ºíòè) îòðèìóâàëà ôåëîäèï³í (Modip, ô³ðìè Promed)
ïî 5 ìã íà äîáó, çà â³äñóòíîñò³ äîñÿãíåííÿ ö³ëüîâèõ ð³âí³â
ñèñòîë³÷íîãî òà ä³àñòîë³÷íîãî ÀÒ äîçó çá³ëüøóâàëè äî 10 ìã;
3-òÿ ãðóïà (39 îñ³á) ïðèéìàëà ãàñòðî³íòåñòèíàëüíó ôîðìó
í³ôåäèï³íó (ÎÑÌÎ-Àäàëàò, ô³ðìè Bayer) ó äîç³ 30 ìã íà
äîáó. Äîñë³äæóâàí³ ïîêàçíèêè âèçíà÷àëè äî ïðèçíà÷åííÿ
ÀÊ òà ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ïðèéìàëà ïðåïàðàò³â.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè çà äîïî-
ìîãîþ åëåêòðîííèõ òàáëèöü “Excel v. 7.0.” (Microsoft, USA).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ç³ñòàâëåííÿ åõîêàðä³îãðàô³÷íèõ ïîêàçíèê³â õâîðèõ ³ç ÃÕ òà
ÕÑÍ ³ç çáåðåæåíîþ ñèñòîë³÷íîþ ôóíêö³ºþ ËØ òà îñ³á ãðó-
ïè êîíòðîëþ âèÿâèëî ó õâîðèõ ³ç ÃÕ äîñòîâ³ðíî á³ëüø³ âå-
ëè÷èíè ÌØÏ (â³äïîâ³äíî 1,30±0,09 òà 1,03±0,03, Ð<0,05),
ÇÑËØ (1,28±0,11 ³ 1,02±0,02, Ð<0,05), ÌÌËØ (334,11±14,83
³ 222,36±6,56, Ð<0,05), ²ÌÌËØ (173,11±5,17 òà 115,22±4,23,
Ð<0,05) òà  ÂÒÑ (0,49±0,03 òà 0,41±0,03, Ð<0,05); ðàçîì ç
òèì, ÔÂ ËØ çìåíøóâàëàñÿ (49,39±2,54 â³äíîñíî 60,25±1,30
ó ãðóï³ êîíòðîëþ, Ð<0,05), õî÷à áóëà á³ëüøîþ 40 %.

Ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â ³ç ïîºäíàííÿì ²ÕÑ òà ÃÕ, ùî ìàëè îç-
íàêè ÕÑÍ òà çáåðåæåíó ñèñòîë³÷íó ôóíêö³þ ËØ, ñïîñòåð³-
ãàëè ÷³òêå çá³ëüøåííÿ,  ïîð³âíÿíî ³ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ
âåëè÷èíè ËÏ (â³äïîâ³äíî 4,12±0,09 òà 3,40±0,02, Ð<0,05),
ÌØÏ (1,19±0,04 ³ 1,03±0,03, Ð<0,05), ÇÑËØ (1,16±0,04 ³
1,02±0,02, Ð<0,05), ÊÑÐ (4,15±0,14 òà 3,40±0,13, Ð<0,05), ÊÄÐ
(5,77±0,13 òà 5,02±0,14, Ð<0,05), ÊÑÎ (76,38±6,35 òà
47,41±4,10, Ð<0,05), ÊÄÎ (164,59±8,41 òà 119,35±4,70, Ð<0,05)
ÌÌËØ (341,36±9,34 ³ 222,36±6,56, Ð<0,05) òà ²ÌÌËØ
(176,87±5,24 òà 115,22±4,23, Ð<0,05); çìåíøóâàëàñÿ  ÂÒÑ
(0,40±0,03 â³äíîñíî 0,41±0,03 êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, Ð<0,05);
ðàçîì ç òèì, ÔÂ çàëèøàëàñÿ â ìåæàõ íîðìàëüíèõ çíà-
÷åíü, ùî âêàçóº íà çáåðåæåííÿ ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ.

Âèâ÷åííÿ òèïó ãåîìåòð³¿ ËØ ó ã³ïåðòåíçèâíèõ õâîðèõ ³ç
ÑÍ òà çáåðåæåíîþ ñèñòîë³÷íîþ ôóíêö³ºþ ËØ ïîêàçàëî,
ùî ñåðåä îáñòåæåíèõ õâîðèõ íîðìàëüíà ãåîìåòð³ÿ ËØ
(²ÌÌËØ<125 ã/ì2, ÂÒÑ<0,45) áóëà ó 4 ïàö³ºíò³â (3,2 %),
ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ²ÌÌËØ=(109,1±5,4) ã/ì2, ÂÒÑ=0,35±0,03;
êîíöåíòðè÷íå ðåìîäåëþâàííÿ (²ÌÌËØ<125 ã/ì2,
ÂÒÑ>0,45)  - ó 12 îñ³á (9,6 %), â ñåðåäíüîìó
²ÌÌËØ=(104,4±5,2) ã/ì2, ÂÒÑ=0,68±0,06; åêñöåíòðè÷íà
ã³ïåðòðîô³ÿ ËØ (²ÌÌËØ>125 ã/ì2, ÂÒÑ<0,45) - ó 65 îñ³á
(52,0 %), ñåðåäíº çíà÷åííÿ ²ÌÌËØ=(173,3±6,3) ã/ì2,
ÂÒÑ=0,39±0,04; êîíöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ ËØ  (²ÌÌËØ>125
ã/ì2, ÂÒÑ>0,45) - ó 44 õâîðèõ (35,2 %), ñåðåäí³ ïîêàçíèêè
²ÌÌËØ=(189,4±6,7) ã/ì2, ÂÒÑ=0,52±0,05.

Ìåòîäîì äîïïëåðÅõîÊÃ îö³íþâàëè çàãàëüíó ãðóïó õâî-
ðèõ ³ç çáåðåæåíîþ ñèñòîë³÷íîþ ôóíêö³ºþ ËØ. Ïðîâåäåí³
äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëè âèä³ëèòè õâîðèõ ³ç ã³ïåðòðîô³÷-
íèì - 45 îñ³á (36,0 %) òà “ïñåâäîíîðìàëüíèì” - 68 îñ³á
(54,4 %) òèïîì äèñôóíêö³¿ (òàáë. 1).

Ó ïàö³ºíò³â ³ç ã³ïåðòðîô³÷íèì òèïîì ä³àñòîë³÷íî¿ äèñ-
ôóíêö³¿ ïîäîâæóâàâñÿ IVRT (80,4±1,1 â³äíîñíî 67,8±1,4,
Ð<0,05), çá³ëüøóâàâñÿ DT (190,6±9,4 â³äíîñíî 180,1±10,2,
Ð<0,05) òà øâèäê³ñòü ï³çíüîãî ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ
(63,2±1,6 â³äíîñíî 42,8±1,8, Ð<0,05). Â òîé æå ÷àñ øâèäê³ñòü
ðàííüîãî ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ (59,2±0,8 â³äíîñíî
70,1±0,9, Ð<0,05) òà â³äíîøåííÿ Å/À (0,94±0,05 â³äíîñíî
1,64±0,04, Ð<0,05)  çìåíøóâàëèñÿ.

Çì³íè ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ïðè “ïñåâäîíîðìàëüíîìó” òèï³
íàïîâíåííÿ ìàëè òàê³ îñîáëèâîñò³: çìåíøóâàëèñÿ IVRT
(61,2±2,7 â³äíîñíî 67,8±1,4, Ð<0,05)òà DT (190,6±9,4 â³äíîñ-
íî 180,1±10,2, Ð<0,05); çá³ëüøóâàëàñÿ E (78,2±1,0 â³äíîñíî
70,1±0,9, Ð<0,05). Â³äíîøåííÿ Å/À íàáëèæàëîñÿ äî íîðìàëü-
íèõ  ïîêàçíèê³â (1,58±0,04 â³äíîñíî 1,64±0,04, Ð>0,05). Îò-
ðèìàí³ äàí³ âêàçóþòü íà ï³äâèùåííÿ òèñêó â ËÏ òà ê³íöåâî-
ãî ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó â ËØ.

Âèâ÷àþ÷è çì³íè ñòðóêòóðíèõ ïîêàçíèê³â ì³îêàðäà õâî-
ðèõ ³ç êîíöåíòðè÷íîþ ã³ïåðòðîô³ºþ (òàáë. 1), âñòàíîâëåíî,
ùî ïðè çàñòîñóâàíí³ àìëîäèï³íó âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíå
çìåíøåííÿ òîâùèíè ñò³íîê ËØ (Ð<0,05), ÌÌËØ òà ¿¿ ³íäåêñó
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(Ð<0,05). Ó äàí³é ãðóï³ ôåëîäèï³í äîñòîâ³ðíî çìåíøóâàâ òîâ-
ùèíó ÌØÏ òà ÇÑËØ, ÌÌËØ òà ²ÌÌËØ (Ð<0,05). Ó ãðóï³
õâîðèõ, ùî îòðèìóâàëè í³ôåäèï³í GITS òà ìàëè êîíöåíòðè÷-
íó ã³ïåðòðîô³þ ËØ, ïðåïàðàò ³ñòîòíî çìåíøóâàâ  òîâùèíó
ñò³íîê ËØ, ÌÌËØ òà ²ÌÌËØ (Ð<0,05). Â³äì³÷åíî äîñòîâ³ð-
íå çíèæåííÿ ó äàí³é ãðóï³ ÂÒÑ ËØ (Ð<0,05), ùî áóëî çóìîâ-
ëåíî çíà÷íèì çìåíøåííÿì òîâùèíè ÌØÏ òà ÇÑËØ.

Â òîé æå ÷àñ ó õâîðèõ ³ç åêñöåíòðè÷íîþ ã³ïåðòðî-
ô³ºþ (òàáë. 2) ï³ñëÿ ïðèéîìó àìëîäèï³íó âïðîäîâæ 3-õ
ì³ñÿö³â â³äì³÷åíî äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ ÊÄÐ òà ÊÄÎ
(Ð<0,05), à òàêîæ çá³ëüøåííÿ ÔÂ ËØ (Ð<0,05). Ìàñà ì³î-

êàðäà ËØ òà ²ÌÌËØ ó ïàö³ºíò³â ç åêñöåíòðè÷íîþ ã³ïåð-
òðîô³ºþ, ÿê ³ â ãðóï³ õâîðèõ ç êîíöåíòðè÷íîþ ã³ïåðòðî-
ô³ºþ, äîñòîâ³ðíî çìåíøóâàëèñÿ (Ð<0,05). Àíàë³ç çì³í
åõîêàðä³îñêîï³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ ³ç åêñöåíòðè÷-
íîþ ã³ïåðòðîô³ºþ, ÿê³ ïðèéìàëè ôåëîäèï³í, ïîêàçàâ, ùî
â äàíîìó âèïàäêó â³äáóëîñÿ äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ
ÌÌËØ òà ²ÌÌËØ (Ð<0,05), à ÔÂ ËØ ó ö³é ãðóï³ äîñòî-
â³ðíî çá³ëüøóâàëàñÿ (Ð<0,05). Ïðè åêñöåíòðè÷í³é ã³ïåð-
òðîô³¿ ï³ä âïëèâîì í³ôåäèï³íó GITS â³äáóâàëîñÿ äîñòîâ-
³ðíå çìåíøåííÿ ÊÄÐ òà ÊÄÎ (Ð<0,05), ÌÌËØ òà ²ÌÌËØ
(Ð<0,05).

Òàáëèöÿ 1. Äèíàì³êà ñòðóêòóðíèõ ïîêàçíèê³â ì³îêàðäà ó õâîðèõ ³ç êîíöåíòðè÷íîþ ã³ïåðòðîô³ºþ ïðè
çàñòîñóâàíí³ àìëîäèï³íó, ôåëîäèï³íó òà í³ôåäèï³íó GITS

По азни (M±m)
Гр па

МШП, см ЗС, см ЛП, см КДО, мл ММЛШ, ІММЛШ, /м2 ВТС,
м. од.

до лі вання 1,36±0,03 1,34±0,03 4,21±0,04 123,41±5,24 342,57±7,15 177,49±4,21 0,49±0,01
Амлодипін
(n=14) після лі -

вання
1,26±0,03* 1,18±0,04* 3,98±0,05 112,61±4,95 276,08±7,24* 143,79±4,52* 0,51±0,02

до лі вання 1,33±0,02 1,34±0,03 4,21±0,04 130,65±3,87 348,19±7,15 180,41±3,47 0,51±0,02
Фелодипін
(n=14)

після лі -
вання

1,18±0,03* 1,18±0,02* 3,93±0,05 121,46±4,02 278,96±6,57* 145,29±4,15* 0,48±0,03

до лі вання 1,38±0,03 1,42±0,04 4,21±0,04 129,51±4,65 372,68±7,12 193,08±3,97 0,54±0,03
Ніфедипін
GITS (n=16)

після лі -
вання

1,26±0,02* 1,23±0,03* 4,00±0,05 123,35±5,11 308,93±6,58* 160,90±4,15* 0,49±0,02

Контрольна р па (n=20) 1,02±0,03 1,01±0,02 3,30±0,02 105,96±4,70 200,54±6,56 103,91±4,14 0,42±0,01
 

Ïðèì³òêà: * - ð³çíèöÿ ì³æ ïîêàçíèêîì äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ äîñòîâ³ðíà (Ð<0,05).

Òàáëèöÿ 2. Äèíàì³êà ñòðóêòóðíèõ ïîêàçíèê³â ì³îêàðäà ó õâîðèõ ³ç åêñöåíòðè÷íîþ ã³ïåðòðîô³ºþ ïðè
çàñòîñóâàíí³ àìëîäèï³íó, ôåëîäèï³íó òà í³ôåäèï³íó GITS

По азни (M±m)
Гр па

МШП, см ЗС, см ЛП, см КДО, мл ММЛШ, ІММЛШ, /м2 ВТС, м. од.
до лі вання 1,19±0,02 1,09±0,02 4,34±0,03 165,90±4,95 331,11±6,98 171,56±5,14 0,39±0,03Амлодипін  

(n=23) після лі вання 1,09±0,04* 1,05±0,03 4,06±0,03* 144,61±4,11* 264,56±5,87* 137,79±4,12* 0,38±0,03
до лі вання 1,18±0,02 1,09±0,03 4,34±0,03 157,51±4,76 314,53±6,87 162,98±4,16 0,40±0,02Фелодипін 

(n=23) після лі вання 1,08±0,03* 1,06±0,02 3,97±0,04* 138,31±5,02 255,84±7,11* 133,25±5,01* 0,39±0,02
до лі вання 1,11±0,02 1,12±0,03 4,32±0,04 161,98±5,02 315,27±8,41 163,35±4,35 0,38±0,02Ніфедипін  

GITS (n=21) після лі вання 1,06±0,02 1,08±0,03 3,89±0,03* 149,91±4,59* 284,86±7,53* 148,37±4,52* 0,39±0,03
Контрольна р па (n=20) 1,02±0,03 1,01±0,02 3,30±0,02 105,96±4,70 200,54±6,56 103,91±4,14 0,42±0,01

 
Ïðèì³òêà: * - ð³çíèöÿ ì³æ ïîêàçíèêîì äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ äîñòîâ³ðíà (Ð<0,05).

Ïîð³âíþþ÷è ñòóï³íü âïëèâó äîñë³äæóâàíèõ ïðåïàðàò³â
íà ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ ïîêàçíèêè ËØ ó õâîðèõ ³ç åê-
ñöåíòðè÷íîþ ã³ïåðòðîô³ºþ âñòàíîâèëè, ùî äîñòîâ³ðíî¿
ð³çíèö³  ñòîñîâíî ñòóïåíþ çì³íè òîâùèíè ÇÑËØ, ÔÂ òà
ÂÒÑ íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ (Ð>0,05). ÌÌËØ òà ¿¿ ³íäåêñ íàé³ñòîò-
í³øå çìåíøóâàâ àìëîäèï³í: îòðèìàí³ çì³íè äîñòîâ³ðí³ ùîäî
ãðóï ôåëîäèï³íó òà í³ôåäèï³íó GITS (Ð<0,05).

Âèâ÷åííÿ äèíàì³êè ïîêàçíèê³â äîïïëåðÅõîÊÑ ïîêàçà-
ëî, ùî ó õâîðèõ ³ç ã³ïåðòðîô³÷íèì òèïîì ä³àñòîë³÷íî¿ äèñ-
ôóíêö³¿ (òàáë. 3) óñ³ äîñë³äæóâàí³ ïðåïàðàòè ïîêðàùóâàëè
ïîêàçíèêè òðàíñì³òðàëüíîãî ïîòîêó. Òàê, àìëîäèï³í çìåí-
øóâàâ äîñòîâ³ðíî IVRT (Ð<0,05) òà íåçíà÷íî DT (Ð>0,05) ³
øâèäê³ñòü ï³çíüîãî ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ (Ð>0,05); ï³ä
âïëèâîì ïðåïàðàòó äîñòîâ³ðíî çðîñòàëà øâèäê³ñòü ðàííüîãî
ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ (ç Ð<0,05), â³äíîøåííÿ Å/À ³ñòîò-
íî íå çì³íþâàëîñÿ (Ð>0,05). Ï³ñëÿ òåðàï³¿ ôåëîäèï³íîì ó
õâîðèõ ³ç ã³ïåðòðîô³÷íèì òèïîì ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿
äîñòîâ³ðíî çìåíøóâàâñÿ IVRT (Ð<0,05), äèíàì³êà ³íøèõ ïî-
êàçíèê³â áóëà íåäîñòîâ³ðíîþ: çìåíøóâàëèñÿ øâèäê³ñòü
ï³çíüîãî ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ (Ð>0,05) òà DT (Ð>0,05),
çá³ëüøóâàëàñÿ  øâèäê³ñòü ðàííüîãî ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâ-
íåííÿ (Ð>0,05), â³äíîøåííÿ Å/À (Ð>0,05).  Àíàëîã³÷íî¿ ñïðÿ-
ìîâàíîñò³ çì³íè âèÿâëåí³ ïðè çàñòîñóâàíí³ í³ôåäèï³íó GITS

- çìåíøóâàâñÿ  IVTR (Ð>0,05), øâèäê³ñòü ï³çíüîãî ä³àñòîë-
³÷íîãî íàïîâíåííÿ (Ð>0,05) òà äîñòîâ³ðíî DT (Ð<0,05),
çá³ëüøóâàëàñÿ  øâèäê³ñòü ðàííüîãî ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâ-
íåííÿ (Ð>0,05), â³äíîøåííÿ Å/À (Ð>0,05). Òàê³ çì³íè â ñòðóê-
òóð³ ä³àñòîëè ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê ñïðèÿòëèâ³, òàê³, ùî â³äîá-
ðàæàþòü ãåìîäèíàì³÷íå ðîçâàíòàæåííÿ ËØ, ùî äîñÿãàºòü-
ñÿ çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ ïåðåäíàâàíòàæåííÿ, à òàêîæ íå-
ïðÿìî ñâ³ä÷èòü ïðî çìåíøåííÿ òèñêó â ËÏ òà ê³íöåâî-ä³à-
ñòîë³÷íîãî òèñêó  ËØ [1,3]. Íàéâèðàæåí³øèé âïëèâ íà IVRT,
E, À òà â³äíîøåííÿ E/A ñïîñòåð³ãàâñÿ ïðè ïðèéîì³ àìëî-
äèï³íó.

Äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåí³ ó õâîðèõ, ùî ìàëè âèõ³äíèé
“ïñåâäîíîðìàëüíèé” òèï, ïîêàçàëî (òàáë. 4), ùî ï³ä âïëè-
âîì àìëîäèï³íó çìåíøóâàëàñÿ Å òà â³äíîøåííÿ Å/À. Îäíî-
÷àñíî ³ç öèì ïîäîâæóâàâñÿ IVRT, DT òà çá³ëüøóâàëàñÿ
øâèäê³ñòü ï³çíüîãî ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ. Òàê³ çì³íè â
ñòðóêòóð³ ä³àñòîëè ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê ñïðèÿòëèâ³, òàê³, ùî
â³äîáðàæàþòü ãåìîäèíàì³÷íå ðîçâàíòàæåííÿ ËØ, ùî äî-
ñÿãàºòüñÿ çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ ïåðåäíàâàíòàæåííÿ, à òà-
êîæ íåïðÿìî ñâ³ä÷èòü ïðî çìåíøåííÿ òèñêó â ËÏ òà ê³íöå-
âî-ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó â ËØ. Çàñòîñóâàííÿ ôåëîäèï³íó ïðè-
çâîäèëî äî íåçíà÷íîãî çìåíøåííÿ IVRT òà çðîñòàííÿ øâèä-
êîñòåé ðàííüîãî (Å) òà ï³çíüîãî (À) ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåí-
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Òàáëèöÿ 3. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â äîïïëåðÅõîÊÑ ó õâîðèõ ³ç ã³ïåðòðîô³÷íèì òèïîì ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿
ë³âîãî øëóíî÷êà ïðè çàñòîñóâàíí³ àìëîäèï³íó, ôåëîäèï³íó òà í³ôåäèï³íó GITS

По азни (M±m)
Гр па

IVRT, мс E, см/с DT, мс A, см/с E/A, м. од.
до лі вання 81,2±1,3 57,9±0,9 187,6±9,1 63,5±1,5 0,91±0,03Амлодипін  

(n=15) після лі вання 68,3±2,0* 70,2±1,1* 173,5±9,4 58,3±1,4 1,20±0,04
до лі вання 80,2±1,1 59,4±0,7 191,2±9,5 62,8±1,5 0,95±0,05Фелодипін  

(n=15) після лі вання 71,5±1,3* 64,1±0,9 173,5±7,8 59,7±1,8 1,07±0,06
до лі вання 80,2±1,2 59,1±0,7 170,4±8,7 62,8±1,7 0,94±0,04Ніфедипін GITS 

(n=15) після лі вання 73,5±1,3 66,2±0,7 154,5±7,6* 55,1±1,5 1,05±0,06
Контрольна р па (n=20) 67,8±1,4 70,1±0,9 180,1±10,2 42,8±1,8 1,64±0,04

 
Òàáëèöÿ 4. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â äîïïëåðÅõîÊÑ ó õâîðèõ ³ç «ïñåâäîíîðìàëüíèì» òèïîì ä³àñòîë³÷íî¿

äèñôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà ïðè çàñòîñóâàíí³ àìëîäèï³íó, ôåëîäèï³íó òà í³ôåäèï³íó GITS

По азни (M±m)
Гр па

IVRT, мс E, см/с DT, мс A, см/с E/A, м. од.
до лі вання 61,5±2,4 77,5±1,2 170,2±8,4 49,6±1,3 1,56±0,06Амлодипін  

(n=24) після лі вання 83,4±1,6* 68,1±1,5* 181,5±7,9 55,8±1,0 1,22±0,07*
до лі вання 61,3±2,5 78,9±0,79 186,6±8,4 49,5±1,3 1,59±0,05Фелодипін  

(n=22) після лі вання 60,4±3,2 82,9±1,1 180,5±7,7 55,3±1,4 1,49±0,06*
до лі вання 63,7±2,7 78,4±1,1 185,4±8,5 49,3±1,3 1,59±0,04Ніфедипін GITS  

(n=22) після лі вання 61,8±2,9 84,2±1,1 170,4±9,1* 51,4±1,1 1,64±0,05
Контрольна р па (n=20) 67,8±1,4 70,1±0,9 180,1±10,2 42,8±1,8 1,64±0,04

 

íÿ. Ïðè “ïñåâäîíîðìàëüíîìó” òèï³ í³ôåäèï³í GITS çá³ëüøó-
âàâ Å, À, â³äíîøåííÿ Å/À òà âêîðî÷óâàâ IVRT ³ DT. Òîáòî ó
äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ ä³ÿ ôåëîäèï³íó òà í³ôåäèï³íó
GITS áóëà ïðîòèëåæíîþ åôåêòàì àìëîäèï³íó, ïðè÷îìó í³ôå-
äèï³í GITS á³ëüø âèðàæåíî, ïîð³âíÿíî ³ç ôåëîäèï³íîì,
ïðèñêîðþâàâ àêòèâíå ðîçñëàáëåííÿ ËØ. Òàê³ çì³íè ñë³ä
îö³íþâàòè ÿê íàñïðèÿòëèâ³, îñê³ëüêè ï³ä âïëèâîì ïðåïà-
ðàò³â ïðèñêîðþâàëîñü àêòèâíå ðîçñëàáëåííÿ ËØ, ùî âåëî
äî çá³ëüøåííÿ òðàíñì³òðàëüíîãî ãðàä³ºíòà òèñêó.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Ó 87,2 % ã³ïåðòåíçèâíèõ õâîðèõ ³ç ÑÍ ç³
çáåðåæåíîþ ñèñòîë³÷íîþ ôóíêö³ºþ ë³âîãî øëóíî÷êà âèÿâ-
ëÿºòüñÿ ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà. Õâîð³ ç ã³ïåðòîí³÷-
íîþ õâîðîáîþ çà â³äñóòíîñò³ ²ÕÑ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ôîð-
ìóâàííÿì êîíöåíòðè÷íî¿ ã³ïåðòðîô³¿, à ó ïàö³ºíò³â ³ç ïî-
ºäíàííÿì ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè ç ²ÕÑ ïîðÿä ç êîíöåíòðè÷-
íîþ ã³ïåðòðîô³ºþ ó 62 % âèïàäê³â âèÿâëÿºòüñÿ åêñöåíò-
ðè÷íèé ¿¿ òèï. 2. Ó çàçíà÷åíèõ õâîðèõ ³ç ÑÍ òà çáåðåæåíîþ
ñèñòîë³÷íîþ ôóíêö³ºþ ë³âîãî øëóíî÷êà ó 36 % âèïàäê³â
âèÿâëåíî ã³ïåðòðîô³÷íèé, à ó 54 % ïñåâäîíîðìàëüíèé òèï
ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà. 3. Ó ã³ïåðòåíçèâ-
íèõ õâîðèõ ³ç ÑÍ, çáåðåæåíîþ ñèñòîë³÷íîþ ôóíêö³ºþ ë³âî-
ãî øëóí÷êà òà åêñöåíòðè÷íèì òèïîì éîãî ã³ïåðòðîô³¿ òðè-
âàëà òåðàï³ÿ àìëîäèï³íîì á³ëüøîþ ì³ðîþ, ïîð³âíÿíî ³ç
ôåëîäèï³íîì òà í³ôåäèï³íîì GITS, âïëèâàëà íà çìåíøåííÿ
ìàñè ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà òà, íà â³äì³íó â³ä îñòàíí³õ,
äîñòîâ³ðíî çìåíøóâàëà ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷èé îá’ºì ë³âîãî
øëóíî÷êà. Ó õâîðèõ ³ç êîíöåíòðè÷íîþ ã³ïåðòðîô³ºþ ë³âîãî
øëóíî÷êà óñ³ òðè ïðåïàðàòè ïðè òðèâàëîìó çàñòîñóâàíí³
ç³ñòàâíîþ ì³ðîþ çìåíøóâàëè ìàñó ì³îêàðäà ë³âîãî øëó-
íî÷êà. 4. Ó ã³ïåðòåíçèâíèõ õâîðèõ ³ç êë³í³÷íèìè îçíàêàìè
ÑÍ, çáåðåæåíîþ ñèñòîë³÷íîþ ôóíêö³ºþ ë³âîãî øëóíî÷êà òà
ã³ïåðòðîô³÷íèì òèïîì êðèâî¿ òðàíñì³òðàëüíîãî êðîâîòîêó
ïðèºäíàííÿ óñ³õ òðüîõ ïðåïàðàò³â äî ñòàíäàðòíîãî ë³êóâàí-
íÿ ³íã³á³òîðàìè ÀÏÔ òà ä³óðåòèêàìè äîñòîâ³ðíî ïîêðàùó-
âàëî ïîêàçíèêè àêòèâíî¿ ðåëàêñàö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà (IVRT,
E, DT), ïðè÷îìó âèðàæåí³ñòü çàçíà÷åíîãî âïëèâó áóëà íàé-
á³ëüøîþ â àìëîäèï³íó. 5. Ïðè ïñåâäîíîðìàëüíîìó òèï³ ä³à-
ñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà, ïðèòàìàííîìó ïåðå-

Ïðèì³òêà: * - ð³çíèöÿ ì³æ ïîêàçíèêîì äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ äîñòîâ³ðíà (Ð<0,05).

âàæíî åêñöåíòðè÷í³é éîãî ã³ïåðòðîô³¿, àìëîäèï³í, íà â³äì³íó
â³ä ôåëîäèï³íó òà í³ôåäèï³íó GITS, ñïðèÿâ ïîë³ïøåííþ
âíóòð³øíüîñåðöåâî¿ ãåìîäèíàì³êè, íàáëèæóþ÷è çàçíà÷å-
íèé òèï êðîâîòîêó äî ã³ïåðòðîô³÷íîãî.
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Õ²ÐÓÐÃ²ß

Êîâàëü÷óê Ë.ß., Âåíãåð ².Ê., Ëåâèöüêèé À.Â., Ø³äëîâñüêèé Î.Â., Øêðîáîò Ë.Â.

ÑÏÎÑ²Á ÇÍÈÆÅÍÍß ÒÐÎÌÁÎÃÅÍÍÎÑÒ² ÅÍÄÀÐÒÅÐÅÊÒÎÌÎÂÀÍÎ¯ ÀÐÒÅÐ²¯

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÑÏÎÑ²Á ÇÍÈÆÅÍÍß ÒÐÎÌÁÎÃÅÍÍÎÑÒ² ÅÍÄÀÐÒÅÐÅÊÒÎÌÎÂÀÍÎ¯ ÀÐ-
ÒÅÐ²¯ – Îáñòåæåíî 90 õâîðîãî ³ç àòåðîñêëåðîòè÷íîþ îêëþç³ºþ ñòåãíî-
ï³äêîë³ííîãî ñåãìåíòà, ÿê³ ìàëè ²² Á – ²²² ñòóï³íü õðîí³÷íî¿ ³øåì³¿ íèæí³õ
ê³íö³âîê òà íàëåæàëè äî ² òà ²² òèï³â îêëþç³¿ çà À.Ñ. Í³êîíåíêîì. Âèâ÷àëè
ïîêàçíèêè ïðèñò³íêîâîãî á³îïîòåíö³àëó, âèêîðèñòîâóâàëè àíã³îãðàô³þ, óëü-
òðàçâóêîâå ñêàíóâàííÿ ³ óëüòðàçâóêîâó äîïëåðîãðàô³þ àðòåð³é ñòåãíî-ï³äêî-
ë³ííîãî ñåãìåíòà. Ðåêîíñòðóêòèâíà îïåðàö³ÿ ïîñèëþº õðîí³÷íó ³øåì³þ ³ ïðè
öüîìó çðîñòàº ïðèñò³íêîâèé á³îïîòåíö³àë, âíàñë³äîê ÷îãî â³äáóâàºòüñÿ
àêòèâàö³ÿ ñóäèííî-òðîìáîöèòàðíîãî ìåõàí³çìó. Ïðè íàíåñåíí³ ðîç÷èíó
åëåêòðîë³òíîãî ñð³áëà íà åíäàðòåðåêòîìîâàíó ïîâåðõíþ ñïîñòåð³ãàëîñü
çíèæåííÿ ïðèñò³íêîâîãî á³îïîòåíö³àëó ³ íàáëèæåííÿ éîãî äî êîíòðîëüíèõ
ïîêàçíèê³â. Çàïðîïîíîâàíèé ìåòîä ðåêîíñòðóêö³¿ äàâ ìîæëèâ³ñòü çíèçèòè
÷àñòîòó âèíèêíåííÿ òðîìáîçó ñåãìåíòà ðåêîíñòðóêö³¿ ó ðàííüîìó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó 3,3 ðàçà.

ÌÅÒÎÄ ÑÍÈÆÅÍÈß ÒÐÎÌÁÎÃÅÍÍÎÑÒÈ ÝÍÄÀÐÒÅÐÝÊÒÎÌÎÂÀÍÎÉ
ÀÐÒÅÐÈÈ – Îáñëåäîâàíî 90 áîëüíûõ ñ àòåðîñêëåðîòè÷íîé îêêëþçèåé
áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà, ó êîòîðûõ äèàãíîñòèðîâàëè ²² Á – ²²² ñòå-
ïåíü õðîíè÷íîé èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è ² èëè ²² òèïû îêêëþçèè çà
À.Ñ. Íèêîíåíêîì. Èçó÷àëè ïîêàçàòåëè ïðèñòåíî÷íîãî áèîïîòåíöèàëà, èñ-
ïîëüçîâàëè àíãèîãðàôèþ, óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå è óëüòðàçâóêîâóþ
äîïïëåðîãðàôèþ àðòåðèé áåäðåííî-ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà. Ðåêîíñòðóê-
òèâíàÿ îïåðàöèÿ óñèëèâàåò õðîíè÷åñêóþ èøýìèþ è ïðè ýòîì âîçðîñòàåò
ïðèñòåíî÷íûé áèîïîòåíöèàë, âñëåäñòâèå ÷åãî ïðîèñõîäèò àêòèâàöèÿ ñîñó-
äèñòî-òðîìáîöèòàðíîãî ìåõàíèçìà. Ïðè íàíåñåíèè ðàñòâîðà ýëåêòðîëèò-
íîãî ñåðåáðà íà ýíäàðòåðåýòîìèðîâàíóþ ïîâåðõíîñòü îòìå÷àëîñü ñíèæå-
íèå ïðèñòåíî÷íîãî áèîïîòåíöèàëà è ïðèáëèæåíèå åãî ïîêàçàòåëåé ê êîí-
òðîëüíûì. Ïðåäëîæåííûé ìåòîä ðåêîíñòðóêöèè äàë âîçìîæíîñòü ñíèçèòü
÷àñòîòó âîçíèêíîâåííÿ òðîìáîçà ñåãìåíòà ðåêîíñòðóêöèè â ðàííåì ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â 3,3 ðàçà.

METHOD OF DOWNTURN THROMBOTIC STATE OF ENDARTERECTOMY
ARTERY – 90 patients with atherosclerotic occlusion of femoro-popliteal segment
are surveyed. For the patients would be available ²²“b”–²²² a degree chronic
ischemia of lower extremities and they concerned to ² that ²² to types occlusion
behind A.S. Nikonenko. Studied parameters of parietal biopotential, used
angiography, ultrasonic scanning and ultrasonic dopplerography of artery of
femoro-popliteal segment. The reconstructive operation strengthens chronic
ischemia thus is increased parietal biopotential, owing to what there is an
activation the vasculoplatelet mechanism. At drawing a solution electrolytic
silver on endarterectomy surface was marked decrease to parietal biopotential
and drawing near it to control parameters. Offered method of reconstruction
has enabled decrease frequency of occurrence thrombosis of a segment of
reconstruction in the early postoperative period in 3,3 times.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòåãíî-ï³äêîë³ííèé ñåãìåíò, ñóäèííî-
òðîìáîöèòàðíèé ìåõàí³çì, òðîìáîç, óëüòðàçâóêîâà
åíäàðòåðåêòîì³ÿ, ïðèñò³íêîâèé á³îïîòåíö³àë, åëåêòðîë³òíå ñð³áëî.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áåäðåííî-ïîäêîëåííûé ñåãìåíò, ñîñóäèñòî-
òðîìáîöèòàðíûé ìåõàíèçì, òðîìáîç, óëüòðàçâóêîâàÿ
ýíäàðòåðýêòîìèÿ, ïðèñòåíî÷íûé áèîïîòåíöèàë, ýëåêòðîëèòíîå
ñåðåáðî.

Key words: femoro-popliteal segment, vasculoplatelet mechanism,
thrombosis, ultrasonic endarterectomy, parietal biopotential, electrolytic
silver.

ÂÑÒÓÏ Ðåçóëüòàòè ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàöié ïðè
àòåðîñêëåðîòè÷íié îêëþçi¿ àðòåðié ñòåãíî-ï³äêîë³ííîãî ñåã-
ìåíòà çàëåæàòü âiä áàãàòüîõ ôàêòîðiâ [1, 2]. Ñòàí çãîð-
òàëüíî¿ ñèñòåìè êðîâ³ âiäiãðàº ïðîâ³äíó ðîëü ó ôîðìóâàííi
âiäïîâiäi îðãàíiçìó íà ðåâàñêóëÿðèçàöiþ íèæíiõ êiíöiâîê,
ïðè ÷îìó àòåðîñêëåðîòè÷íèé ïðîöåñ âíîñèòü ñâî¿ êîðåê-
òèâè â ãåìîêîàãóëÿöiéíó ðiâíîâàãó êðîâi [3–7]. Âàæëèâó ðîëü
â³äâîäèòüñÿ ñóäèííî-òðîìáîöèòàðíîìó ìåõàí³çìó òðîìáî-
óòâîðåííÿ. Äîâåäåíî éîãî âïëèâ íà ñòàí ïîêàçíèê³â
êîàãóëÿöiéíî-ôiáðèíîëiòè÷íî¿ ñèñòåìè [8, 9]. Â³äîìî äå-
ê³ëüêà ñïîñîá³â ïîïåðåäæåííÿ òðîìáîçó ðåêîíñòðóéîâàíî-

ãî ñåãìåíòà. Äî îêðåìèõ íàëåæèòü âïëèâ íà ôàêòîðè ñó-
äèííîãî ãîìåîñòàçó çà äîïîìîãîþ ãåïàðèíó, òðîìáîë³òèê³â,
àíòèêîàãóëÿíò³â, àíòèàãðåãàíò³â [10–14]. Àëå, íå äèâëÿ÷èñü
íà ¿õ çàñòîñóâàííÿ, òðîìáîç ñåãìåíòà ðåêîíñòðóêö³¿ ðîçâè-
âàâñÿ ó 18,5–23% âèïàäê³â [2, 3, 7, 14].

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Îáñòåæåíî 90 õâîðèõ ³ç àòå-
ðîñêëåðîòè÷íîþ îêëþç³ºþ àðòåð³é ñòåãíî-ï³äêîë³ííîãî ñåã-
ìåíòà òà õðîí³÷íîþ ³øåì³ºþ íèæí³õ ê³íö³âîê ²² Á–²²² ñò. (çà
À.Â. Ïîêðîâñüêèì, 1987).

Õâîð³ ç àòåðîñêëåðîòè÷íîþ îêëþç³ºþ àðòåð³é ñòåãíî-
ï³äêîë³ííîãî ñåãìåíòà ðîçïîä³ëÿëèñÿ çã³äíî ç êëàñèô³êà-
ö³ºþ À.Ñ. Í³êîíåíêà (1983) çà äàíèìè àðòåð³îãðàô³¿ òà óëü-
òðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ. Ïðè âèêîíàíí³ äàíî¿ ðîáîòè
âçÿëè äî óâàãè ïàö³ºíò³â ç ² (³çîëüîâàíà îêëþç³ÿ ïîâåðõíå-
âî¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿) òà ²² (ñòåíîç àáî îêëþç³ÿ ïîâåðåõíå-
âî¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿ ³ç ñòåíîçîì ãëèáîêî¿ àðòåð³¿ ñòåãíà)
òèïàìè îêëþç³¿ çà êëàñèô³êàö³ºþ À.Ñ. Í³êîíåíêà. Âñ³ îá-
ñòåæåí³ õâîð³ ï³äëÿãàëè îïåðàòèâíîìó ë³êóâàííþ. 32 õâî-
ðèõ, ÿêèì áóëî âèêîíàíî îäíèì ³ç â³äîìèõ ñïîñîá³â åíäàð-
òåðåêòîì³þ ³ç çàãàëüíî¿ ³ (àáî) ïîâåðõíåâî¿ ñòåãíîâèõ àð-
òåð³é ç ïðîôóíäîïëàñòèêîþ ÷è áåç íå¿, ñêëàëè 1-ó ãðóïó
îáñòåæóâàíèõ. Äî 2-¿ ãðóïè îáñòåæóâàíèõ õâîðèõ íàëåæàëè
58 ïàö³ºíò³â, ÿêèì áóëî çä³éñíåíî óëüòðàçâóêîâó åíäàðòå-
ðåêòîì³þ ³ç çàãàëüíî¿ ³ (àáî) ïîâåðõíåâî¿ ñòåãíîâèõ àðòåð³é
ç ïðîôóíäîïëàñòèêîþ ÷è áåç íå¿, ÿêà äîïîâíþâàëàñü íàíå-
ñåííÿì ðîç÷èíó åëåêòðîë³òíîãî ñð³áëà íà åíäàðòåðåêòîìî-
âàíó ïîâåðõíþ ñò³íêè àðòåð³¿. Áóëî âçÿòî äî óâàãè òå, ùî
³íòàêòíà àðòåð³ÿ ìàº ïðèñò³íêîâèé åëåêòðè÷íèé ïîòåíö³àë
(0,43 ± 0,08) êÎì, à åíäàðòåðåêòîìîâàíà ñò³íêà àðòåð³¿ ïðî-
òÿãîì ïåðøèõ 10–20 õâ â³äíîâëåííÿ êðîâîòîêó ïî ñóäèí³ –
(1,98 ± 0,22) êÎì [2]. Ï³ñëÿ íàñè÷åííÿ íà åíäàðòåðåêòîìî-
âàíó ïîâåðõíþ ñò³íêè àðòåð³¿ ðîç÷èíó åëåêòðîë³òíîãî ñð³áëà
â êîíöåíòðàö³¿ 0,04–0,05 ìã/ìë ïðèñò³íêîâèé åëåêòðè÷íèé
ïîòåíö³àë ïåðåáóâàâ íà ð³âí³ (0,60 ± 0,09) êÎì (äåêëàðàö-
³éíèé ïàòåíò íà âèíàõ³ä: Íàçâà: Ñïîñ³á çíèæåííÿ òðîìáî-
ãåííîñò³ åíäàðòåðåêòîìîâàíî¿ àðòåð³¿. ¹(21)2000053089,
äàòà ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ 4 ëèïíÿ 2000ð.)

Ñïîñ³á çä³éñíþþòü òàêèì ÷èíîì.
Ïðîñâ³ò àðòåð³¿ ðîçêðèâàþòü äâîìà ïîçäîâæí³ìè ðîç-

ð³çàìè äîâæèíîþ 5–7 ìì. Â ïåðøèé ââîäÿòü íàêîíå÷íèê
çîíäà àïàðàòà äëÿ óëüòðàçâóêîâî¿ åíäàðòåðåêòîì³¿, ÿêèé
ï³äâîäÿòü äî óøêîäæåíî¿ àòåðîñêëåðîòè÷íèì ïðîöåñîì ³íòè-
ìè. Ççàäó â³ä íàêîíå÷íèêà çîíäà ðîçòàøîâàíèé âèõ³äíèé
îòâ³ð êàòåòåðà, ÷åðåç ÿêèé ïîäàþòü ðîç÷èí åëåêòðîë³òíîãî
ñð³áëà â êîíöåíòðàö³¿ 0,04–0,05 ìã/ìë. Ïðè ïðîâåäåíí³
åíäàðòåðåêòîì³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ïîòóæíîñò³ óëüòðàçâóêó
0,6 Âò/ñì2 òà åêñïîçèö³ºþ 8–10 õâ, íàêîíå÷íèê çîíäà ïðî-
âîäÿòü ì³æ ³íòèìîþ ³ ì’ÿçîâèì øàðîì, à ïî êàòåòåðó îäíî-
÷àñíî íà åíäàðòåðåêòîìîâàíó ïîâåðõíþ ïîäàþòü ðîç÷èí
ñð³áëà ç ðîçðàõóíêó 0,1 ìë/ñì2 ïîâåðõí³ åíäàðòåðåêòîìî-
âàíî¿ àðòåð³¿. Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ìàí³ïóëÿö³¿ âèäàëåíó ³íòè-
ìó âèâîäÿòü ÷åðåç äðóãèé îòâ³ð.

Âèâ÷àëè ñòàí çãîðòàëüíî¿ ñèñòåìè êðîâ³ øëÿõîì âèç-
íà÷åííÿ ïîêàçíèê³â êîàãóëîãðàìè òà ô³áðèíîë³òè÷íî¿ ñèñ-
òåìè êðîâ³. Ïðèñò³íêîâèé åëåêòðè÷íèé á³îïîòåíö³àë ñò³íêè
àðòåð³é âèâ÷àëè çà ìåòîäîì Âåíãåðà ².Ê. ³ ñï³âàâò.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Êîíòðîëü çà ïàö³ºíòàìè ïðîâîäèëè ïðîòÿãîì îäíîãî ðîêó
ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ åíäàðòåðåêòîì³¿.
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Ð³âåíü ïðèñò³íêîâîãî á³îïîòåíö³àëó åíäàðòåðåêòîìî-
âàíî¿ ïîâåðõí³ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿ òà éîãî âåëè÷èíà
çá³ëüøóºòüñÿ ïðîòÿãîì ïåðøèõ 10–20 õâ ç ìîìåíòó ìàí³-
ïóëÿö³é íà àðòåð³àëüí³é ñò³íö³ äî ìàêñèìàëüíèõ âåëè÷èí
– (1,98 ± 0,22) êÎì.

Ñàìå íàñè÷åííÿ åëåêòðîë³òíèì ñð³áëîì åíäàðòåðåêòî-
ìîâàíî¿ ïîâåðõí³ åëåêòðîë³òíèì ñð³áëîì äàº ìîæëèâ³ñòü
çíèçèòè ïðèñò³íêîâèé ïîòåíö³àë ó 3 ðàçè (Ð < 0,001). Ïðè
öüîìó òðîìáîç ñåãìåíòà ðåêîíñòðóêö³¿ ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 1
(1,72%) õâîðîãî ³ç 58. Â òîé æå ÷àñ ïðè âèêîíàíí³ åíäàðòå-
ðåêòîì³¿ çâè÷àéíèì ìåòîäîì ó 32 õâîðèõ òðîìáîç áóëî ä³àã-
íîñòîâàíî ó 5 (15,63%) âèïàäêàõ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ Òàêèì ÷èíîì, çàïðîïîíîâàíèé ñïîñ³á çà-
áåçïå÷óº çíèæåííÿ ÷àñòîòè âèíèêíåííÿ òðîìáîç³â ó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðè ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³ÿõ, ùî
ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ àòåðîñêëå-
ðîçó ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é íèæí³õ ê³ö³âîê.
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ÊË²Í²ÊÎ-ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀ Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÕÐÎÍ²×ÍÈÕ ÀÐÒÐÈÒ²Â ² ÀÐÒÐÎÇ²Â ÑÊÐÎÍÅÂÎ-
ÍÈÆÍÜÎÙÅËÅÏÍÈÕ ÑÓÃËÎÁ²Â

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÊË²Í²ÊÎ-ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀ Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÕÐÎÍ²×ÍÈÕ ÀÐÒÐÈÒ²Â ² ÀÐÒ-
ÐÎÇ²Â ÑÊÐÎÍÅÂÎ-ÍÈÆÍÜÎÙÅËÅÏÍÈÕ ÑÓÃËÎÁ²Â – Ïðîâåäåíî îáñòå-
æåííÿ 36 õâîðèõ ç ïîïåðåäí³ì ä³àãíîçîì – õðîí³÷íèé àðòðèò ñêðîíåâî-
íèæíüîùåëåïíèõ ñóãëîá³â (ÑÍÙÑ). Â ðåçóëüòàò³ ëàáîðàòîðíîãî äîñë³äæåí-
íÿ ñèíîâ³àëüíî¿ ð³äèíè ä³àãíîñòîâàíî 28 õâîðèõ ³ç õðîí³÷íèì àðòðèòîì, à 8
– ³ç àðòðîçîì. Çðîáëåíî âèñíîâîê, ùî âèÿâëåí³ íàìè çì³íè ñèíîâ³àëüíî¿
ð³äèíè º õàðàêòåðíèìè äëÿ çàïàëüíèõ ôîðì çàõâîðþâàíü ÑÍÙÑ (àðòðèòè).
Ðåêîìåíäîâàíî äëÿ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó, êîíòðîëþ ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ àðòðèò³â
òà àðòðîç³â ÑÍÙÑ, ïàðàëåëüíî ³ç ë³êóâàëüíèì ïðîöåñîì, ïðîâîäèòè ëàáî-
ðàòîðíå äîñë³äæåííÿ ñèíîâ³àëüíî¿ ð³äèíè.

ÊËÈÍÈÊÎ-ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÀÐÒÐÈÒÎÂ
È ÀÐÒÐÎÇÎÂ ÂÈÑÎ×ÍÎ-ÍÈÆÍÅ×ÅËÞÑÒÍÛÕ ÑÓÑÒÀÂÎÂ – Ïðîâåäåíî îá-
ñëåäîâàíèå 36 áîëüíûõ ñ ïðåäâàðèòåëüíûì äèàãíîçîì – õðîíè÷åñêèé àðòðèò
âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíûõ ñóñòàâîâ. Â ðåçóëüòàòå ëàáîðàòîðíîãî îáñëåäîâà-
íèÿ ñèíîâèàëüíîé æèäêîñòè äèàãíîñòèðîâàíî 28 áîëüíûõ èç õðîíè÷åñêèì
àðòðèòîì, à 8 – èç àðòðîçîì. Ñäåëàíî âûâîä, ÷òî âûÿâëåííûå èçìåíåíèÿ
ñèíîâèàëüíîé æèäêîñòè åñòü õàðàêòåðíûìè äëÿ âîñïàëèòåëüíûõ ôîðì çàáî-
ëåâàíèé âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíûõ ñóñòàâîâ (àðòðèòû). Ðåêîìåíäîâàíî äëÿ
óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà, êîíòðîëèðîâàíèÿ êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ àðòðèòîâ è àðòðîçîâ
âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñòàâà, ïàðàëëåëüíî ñ ëå÷åáíûì ïðîöåññîì,
ïðîâîäèòü ëàáîðàòîðíîå èññëåäîâàíèå ñèíîâèàëüíîé æèäêîñòè.

CLINICO - LABORATORY DIAGNOSTIC OF CHRONIC ARTHRITISES AND
ARTHROSES OF TEMPORAL - MANDIBULAR JOINTS. – The examination 36
ill with the preliminary diagnosis - chronic arthritis of temporal - mandibular
joints is conducted. As a result of laboratory examination of joint oil is troubleshot
28 ill of a chronic arthritis, and 8 - from an arthrosis. Is drawn a conclusion, that
the detected changes of joint oil are by reference for the inflammatory forms
(shapes) of diseases of temporal - mandibular joints (arthritises). It is
recommended, for refinement of the diagnosis, controlling of quality of treatment
of arthritises and arthroses of a temporal - mandibular joint, in bridge from
medical process, to conduct laboratory research of joint oil.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àðòðèò, àðòðîç, ñêðîíåâî-íèæíüîùåëåïíèé
ñóãëîá, ñèíîâ³àëüíà ð³äèíà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àðòðèò, àðòðîç, âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîé
ñóñòàâ, ñèíîâèàëüíàÿ æèäêîñòü.

Key words: the arthritis, arthrosis, is temporal - mandibular joint,
joint oil.

ÂÑÒÓÏ Íàÿâí³ñòü ð³çíîìàí³òíî¿ êëàñèô³êàö³¿ çàõâîðþ-
âàíü ñêðîíåâî-íèæíüîùåëåïíèõ ñóãëîá³â ( ÑÍÙÑ ) ( àðò-
ðèò, àðòðîç, àðòðèòîàðòðîç, áîëüîâà äèñôóíêö³ÿ, àðòðî-
ïàò³ÿ ³ ³íø³), [2, 6] ñâ³ä÷èòü ïðî íåäîñêîíàë³ñòü ìåòîä³â
ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü ÑÍÙÑ, îñíîâàíèõ íà R-ãðàô³¿ çà
Øþëëåðîì ³ ôóíêö³îíàëüíîìó àíàë³ç³ çóáîùåëåïíî¿ ñèñòåìè.

 Ç äðóãîãî áîêó, îäíîòèïîâ³ñòü ñèìïòîì³â ïðè çàõâî-
ðþâàíí³ ÑÍÙÑ (ñàìîâ³ëüíèé á³ëü, á³ëü ïðè â³äêðèâàíí³
ðîòà, ïðè ïàëüïàö³¿, çì³ùåííÿ ñåðåäíüî¿ ë³í³¿ ïðè â³äêðè-
âàíí³ ðîòà, õðóñò â ñóãëîá³, òóãîðóõîì³ñòü, à òàêîæ ðåíòãå-
íîëîã³÷í³ çì³íè â ñóãëîá³ ) ìîæå áóòè õàðàêòåðíîþ äëÿ áà-
ãàòüîõ ôîðì çàõâîðþâàíü ÑÍÙÑ, çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ ïðî-
öåñó [3,5,8]. Âñå öå îáóìîâëþº çíà÷í³ òðóäíîù³ â ä³àãíîñ-
òèö³ õðîí³÷íèõ àðòðèò³â ÑÍÙÑ. Âèùåñêàçàíå ñâ³ä÷èòü ïðî
íåäîñêîíàë³ñòü ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â çàõâîðþâàíü ÑÍÙÑ,
ùî, â ñâîþ ÷åðãó, îáóìîâëþº íåäîñêîíàë³ñòü ³ñíóþ÷èõ ìå-
òîä³â ë³êóâàííÿ àðòðèò³â ÑÍÙÑ.

 Ïðîòå, â ïîðîæíèí³ ñóãëîáà ïðè àðòðèò³ íàêîïè÷óºòü-
ñÿ á³ëüøà ÷è ìåíøà ê³ëüê³ñòü çàïàëüíî¿ ð³äèíè, ÿêà çíà÷-
íî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ñèíîâ³àëüíî¿ ð³äèíè íåâðàæåíîãî ñóã-
ëîáà [1]. Çàãàëüí³ ÿêîñò³ ñèíîâ³àëüíî¿ ð³äèíè ³ ¿¿ ñêëàä
çíà÷íî çì³íþºòüñÿ ïðè çàïàëåíí³, òîáòî â í³é â³äáóâà-
þòüñÿ âñ³ ïðîöåñè (êîë³ð, â’ÿçê³ñòü, ïðîçîð³ñòü, ê³ëüê³ñòü
êë³òèí, ð³âåíü á³ëêà ³ ³í.) [4]. Ðîá³ò, ïðèñâÿ÷åíèõ ëàáîðà-
òîðíèì äîñë³äæåííÿì ñóãëîáîâî¿ ð³äèíè ïðè õðîí³÷íèõ
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àðòðèòàõ ³ àðòðîçàõ ÑÍÙÑ, â äîñòóïí³é ë³òåðàòóð³ ìè íå
çíàéøëè.

Ç ìåòîþ óäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè çàõâîðþ-
âàíü ÑÍÙÑ ìè ïðîâåëè êë³í³êî-ëàáîðàòîðíó ä³àãíîñòèêó
àðòðèò³â ÑÍÙÑ ç âèêîðèñòàííÿì êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â, ðåí-
òãåíîëîã³÷íèõ äàíèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü ñèíîâ³àëü-
íî¿ ð³äèíè óðàæåíèõ ³ çäîðîâèõ ñóãëîá³â. Íà íàøó äóìêó,
öå äàñòü ïðàâèëüíå óÿâëåííÿ ïðî ïðîöåñè, ùî â³äáóâà-
þòüñÿ â ñóãëîá³, çîêðåìà, ó ñèíîâ³àëüí³é ð³äèí³. Äàí³ ëàáî-
ðàòîðíèõ äîñë³äæåíü ñèíîâ³àëüíî¿ ð³äèíè äàäóòü ìîæ-
ëèâ³ñòü ñâîº÷àñíî ³ ïðàâèëüíî ïîñòàâèòè ä³àãíîç ³ ïðèçíà-
÷èòè â³äïîâ³äíå ë³êóâàííÿ.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Áóëî îáñòåæåíî 36 õâîðèõ ç
ïîïåðåäí³ì ä³àãíîçîì – õðîí³÷í³ àðòðèòè ÑÍÙÑ, ç íèõ –
28 õâîðèõ æ³íî÷î¿ ñòàò³ ³ 8 – ÷îëîâ³ê³â. Â³ê õâîðèõ â îáîõ
ãðóïàõ ñêëàäàâ â³ä 22 äî 63 ðîê³â.

Ñóãëîáîâó ð³äèíó áðàëè ³ç âåðõíüî¿ ñóãëîáîâî¿ êàìåðè
â ê³ëüêîñò³ 1,0 ìë òà âèâ÷àëè ¿¿ ô³çèêî-õ³ì³÷í³ âëàñòèâîñò³
(òàáëèöÿ 1).

Ïðè âèâ÷åíí³ ñóãëîáîâî¿ ð³äèíè âðàõîâóâàëè, ùî çì³íà
êîëüîðó, ïðîçîðîñò³, â’ÿçêîñò³, çá³ëüøåííÿ öèðîçó, á³ëêà ³
³íø³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü çàïàëüíîãî ïðîöåñó, ÿêèé,
â ñâîþ ÷åðãó, õàðàêòåðíèé äëÿ àðòðèò³â ³ íåõàðàêòåðíèé
äëÿ àðòðîç³â òà ïðîöåñ³â äèñòðîô³÷íîãî õàðàêòåðó.

Òàáëèöÿ 1. Îñíîâí³ ïîêàçíèêè êë³í³÷íèõ, ðåíòãåíîëîã³÷íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü ïðè õðîí³÷íèõ
àðòðèòàõ ³ àðòðîçàõ ÑÍÙÑ

Хронічний артрит Артроз СНЩС
Клінічний симптом Норма- онт-

роль Кіль ість хворих По азни співпа-
дань симптомів, %

Кіль ість хворих По азни співпа-
дань симптомів, %

Кіль ість обстежених хворих 20 36 36
Самовільний біль ---- 36 100 36 100
Т ор хомість в с лобі ---- 30 83,3 36 100
С тість в с лобі ---- 33 91,7 33 91,7
Обмеженість від ривання рота ---- 36 100 36 100
Біль при пальпації ---- 36 100 36 100
Зміщення середньої лінії при 
від риванні рота

---- 36 100 36 100

 
Хронічний артрит Артроз СНЩСРент еноло ічний по азни Норма- онт-

роль Кіль ість хворих По азни співпа-
дань симптомів, %

Кіль ість хворих По азни співпа-
дань симптомів, %

Зв ження с лобової щілини ---- 8 22,2 8 22,2
Розширення с лобової щілини ---- 28 77,8 28 77,8
Дестр тивні зміни в с лобі ---- 24 66,7 24 66,7
Хр ст в с лобі ---- 30 83,3 34 83,3

 
Хронічний артрит Артроз СНЩСЛабораторний по азни  

синовіальної рідини
Норма- 
онтроль Кіль ість  

хворих
По азни співпа-

дань симптомів, (%)
Кіль ість  
хворих

По азни співпа-
дань симптомів, (%)

Колір с лобової рідини солом’яно-жовтий 28 б рий, (77,8) 8 солом’яно- жовтий,
(22,2)

Прозорість прозорий 28 м тний, (77,8) 8 прозорий, (22,2)
В’яз ість висо а 28 низь а, (77,8) 8 висо а, (22,2)
М циновий з сто щільний 28 рихлий, (77,8) 8 щільний, (22,2)
Цитоз (за . -ть літин в 1 мл) 0,2 · 103 28 6 ·103, (77,8) 8 0,2 ·103, (22,2)
Рівень біл а ( /л) менше 20,0 28 30 м.од., (77,8) 8 17, (22,2)
Рівень лю ози, ммоль/л відповідає рівню в рові

5,4
28 менше 50 % рівня 

в рові 2,2 
8 5,4

Рівень омплемент відповідає рівню в рові
(4,30±0,07)

28 2,30±0,06 8 4,30±0,07, (22,2)

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ïðîàíàë³çóâàâøè äàí³ òàáëèö³, ùî õàðàêòåðèçóþòü ò³ëüêè
êë³í³÷í³ ñèìïòîìè ³ ðåíòãåíîëîã³÷í³ çì³íè ñêëàäîâèõ ñóã-
ëîá³â, ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî âñ³ îáñòåæåí³ õâîð³þòü
íà õðîí³÷íèé àðòðèò. Àëå, ÿê ñâ³ä÷àòü äàí³ òàáëèö³ 1, òàê³ æ
ñèìïòîìè õàðàêòåðí³ ³ äëÿ àðòðîç³â â çàëåæíîñò³ â³ä äàâ-
íîñò³ çàõâîðþâàííÿ, ùî ³ ÿâëÿºòüñÿ íåð³äêî ïîìèëêîþ ïðè
ä³àãíîñòèö³ àðòðèò³â ³ àðòðîç³â.

Àíàë³ç ëàáîðàòîðíèõ äàíèõ çàñâ³ä÷èâ, ùî ó 28 õâîðèõ
³ç 36 îáñòåæåíèõ âñòàíîâëåíî çì³íè â ñèíîâ³àëüí³é ð³äèí³,
ÿê³ õàðàêòåðí³ äëÿ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ó ñóãëîá³ òà ï³äòâåð-
äæóþòü íàÿâí³ñòü àðòðèò³â, ÷îãî í³êîëè íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ïðè íåçàïàëüíèõ çàõâîðþâàííÿõ ñóãëîá³â, ó òîìó ÷èñë³ ïðè
àðòðîçàõ. ßê ñâ³ä÷àòü äàí³ òàáëèö³ 1, â ñèíîâ³àëüí³é ð³äèí³
ïðè àðòðèòàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ìóòí³ñòü, íèçüêà â’ÿçê³ñòü,
ïóõêèé ìóöèíîâèé çãóñòîê, âèñîêèé öèòîç (6 ·103 ìë), íèçü-
êèé ð³âåíü ãëþêîçè òà á³ëêà (30 ã/ë), ïîíèæåíèé ð³âåíü

êîìïëåìåíòó (2,32±0,06). Ó 8 õâîðèõ ñèíîâ³àëüíà ð³äèíà
ïðîçîðà, â’ÿçê³ñòü âèñîêà, ìóöèíîâèé çãóñòîê ù³ëüíèé, öèòîç
0,2 ·103 ìë, ð³âåíü ãëþêîçè 5,4 ììîëü/ë, á³ëêà- 17,0 ã/ë,
ð³âåíü êîìïëåìåíòó (4,32±0,07). Îòæå, ó 8 õâîðèõ ç ï³äîç-
ðîþ íà àðòðèò òðåáà ä³àãíîñòóâàòè àðòðîç ÑÍÙÑ.

Òàêèì ÷èíîì, ÿêùî êîðèñòóâàòèñü ò³ëüêè êë³í³÷íèìè
ñèìïòîìàìè ³ ðåíòãåíîëîã³÷íèìè äàíèìè, â³äñîòîê ïîìèë-
êîâèõ ä³àãíîç³â ìîæå ñêëàñòè 20 ³ á³ëüøå. ² ò³ëüêè ëàáîðà-
òîðí³ äîñë³äæåííÿ ñèíîâ³àëüíî¿ ð³äèíè â ç³ñòàâëåíí³ ³ç
êë³í³÷íèìè òà ðåíòãåíîëîã³÷íèìè äàíèìè äàþòü ìîæëèâ³ñòü
âñòàíîâèòè ä³àãíîç àðòðèòó ÑÍÙÑ. Â ñâîþ ÷åðãó, ñâîº-
÷àñíî ³ ïðàâèëüíî ïîñòàâëåíèé ä³àãíîç îáóìîâëþº ö³ëå-
ñïðÿìîâàíå ÿê³ñíå ë³êóâàííÿ àðòðèò³â ÑÍÙÑ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Êë³í³÷í³ ³ ðåíòãåíîëîã³÷í³ çì³íè ïðè çàõ-
âîðþâàííÿõ ÑÍÙÑ íå õàðàêòåðí³ ò³ëüêè äëÿ àðòðèò³â. 2. Âè-
ÿâëåí³ íàìè çì³íè ñèíîâ³àëüíî¿ ð³äèíè º õàðàêòåðíèìè äëÿ
çàïàëüíèõ ôîðì çàõâîðþâàíü ÑÍÙÑ ( àðòðèòè ). 3. Ëàáî-
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ðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ ñóãëîáîâî¿ ð³äèíè ìîæóòü áóòè êîíò-
ðîëåì ÿêîñò³ ïðè ë³êóâàííÿ àðòðèò³â ÑÍÙÑ.
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ÄÂÀÍÀÄÖßÒÈÏÀË²É ÊÈØÖ² ÏÐÈ ÂÈÐÀÇÊÎÂ²É ÕÂÎÐÎÁ², ÓÑÊËÀÄÍÅÍ²É ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÞ

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

²ÌÓÍÎÌÎÐÔÎËÎÃ²×ÍÀ ÒÀ ÌÎÐÔÎÌÅÒÐÈ×ÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ
ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÈÕ ÇÌ²Í Ó ÄÂÀÍÀÄÖßÒÈÏÀË²É ÊÈØÖ² ÏÐÈ ÂÈÐÀÇÊÎÂ²É
ÕÂÎÐÎÁ², ÓÑÊËÀÄÍÅÍ²É ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÞ – Êîìïëåêñîì ìîðôîìåòðè÷íèõ
òà ³ìóíîìîðôîëîã³÷íèõ ìåòîä³â âèâ÷åíà ñò³íêà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ïðè
âèðàçêîâ³é õâîðîá³ áåç êðîâîòå÷³, ç ïåðâèííî çóïèíåíèìè êðîâîòå÷àìè òà
ðåöèäèâíèìè êðîâîòå÷àìè. Âèÿâëåíî îñîáëèâîñò³ âèðàçêîâèõ óñêëàäíåíü
çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ ñòðóêòóðíèõ çì³í ñò³íêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè òà
âèðàæåíîñò³ ïîðóøåíü ëîêàëüíèõ ³ìóííèõ ðåàêö³é.

ÈÌÌÓÍÎÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß È ÌÎÐÔÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈ-
ÑÒÈÊÀ ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÛÕ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ Â ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÅ
ÏÐÈ ßÇÂEÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÉ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÅÌ – Ïðè êîì-
ïëåêñíîì èçó÷åíèè ìîðôîìåòðè÷åñêèìè è èììóíîìîðôîëîãè÷åñêèìè
ìåòîäàìè ñòåíêè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ
áåç êðîâîòå÷åíèé, ñ ïåðâè÷íî îñòàíîâëåííûìè êðîâîòå÷åíèÿìè è ïîñëå
ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ. Óñòàíîâëåíû îñîáåííîñòè ÿçâåííûõ îñëîæíåíèé â
çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ñòåíêè äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè è âûðàæåííîñòè íàðóøåíèé ëîêàëüíûõ èìóíîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé.

IMMUNOMORPHOLOGICAL AND MORPHOMETRIC FEATURES OF
STRUCTURAL CHANGES IN DUODENUM AT ULCER, COMPLICATED BY
BLEEDING – By complex learning of a duodenal’s wall the immunological and
morphological methods for the patients by a peptic ulcer without bleedings, with
primary by the stopped bleedings and after a relapse of a bleeding fix features
of ulcerative complications depending on a degree of structural changes of a
wall of a duodenal’s wall and expressiveness of violations local immunological
responses.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³ìóíîìîðôîëîã³ÿ, ìîðôîìåòð³ÿ, âèðàçêà,
äâàíàäöÿòèïàëà êèøêà, êðîâîòå÷à, ðåöèäèâ ãåìîðàã³¿.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èììóíîìîðôîëîãèÿ, ìîðôîìåòðèÿ, ÿçâà,
äâåíàäöàòèïåðñòíàÿ êèøêà, êðîâîòå÷åíèå, ðåöèäèâ ãåìîððàãèè.

Key words: imunomorphology, morphometry, ulcer, duodenum,
bleeding, rebleeding.

ÂÑÒÓÏ Âèðàçêîâà õâîðîáà – îäíå ç íàéïîøèðåí³øèõ
ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü [2,4,8]. Ïîë³ìîðô³çì
êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â äàíî¿ ïàòîëîã³¿, òÿæê³ñòü ïåðåá³ãó óñê-
ëàäíåíü, â³äñóòí³ñòü âèñîêî³íôîðìàòèâíèõ ñïåöèô³÷íèõ
ä³àãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â òà ìàðêåð³â, òðóäíîù³ ³ íèçüêà
åôåêòèâí³ñòü ìåäèêàìåíòîçíî¿ òà õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ âè-
ìàãàþòü ïîøóêó íîâèõ ìåõàí³çì³â ïàòîãåíåçó òà íîâèõ ìå-
òîä³â ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè äàíî¿ íîçîëîã³¿.

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè ñòàëî ìîðôîìåòðè÷íå òà ³ìóíîëî-
ã³÷íå âèâ÷åííÿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ïðè âèðàçêîâ³é õâî-
ðîá³, óñêëàäíåí³é êðîâîòå÷åþ.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Ìîðôîìåòðè÷íèìè òà ³ìóíî-
ìîðôîëîã³÷íèìè ìåòîäàìè äîñë³äæåíî 37 ñò³íîê äâàíàä-
öÿòèïàëèõ êèøîê, ÿê³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà 4 ãðóïè. Ïåðøà
ãðóïà âêëþ÷àëà íàçâàí³ îðãàíè ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á,
ùî çàãèíóëè âíàñë³äîê òðàâì (ñóäîâî-ìåäè÷í³ ðîçòèíè),
2-à – 9 äâàíàäöÿòèïàëèõ êèøîê, äå áóëî ä³àãíîñòîâàíî
âèðàçêîâó õâîðîáó áåç êðîâîòå÷, 3-ÿ – 11 âèùåíàçâàíèõ
îðãàí³â õâîðèõ ç äîñë³äæóâàíîþ ïàòîëîã³ºþ òà ïåðâèííî
çóïèíåíîþ êðîâîòå÷åþ, îïåðîâàíèõ ó â³äñòðî÷åí³ òåðì³íè

áåç ðåöèäèâó êðîâîòå÷³, 4-à – 9 äâàíàäöÿòèïàëèõ êèøîê ç
ä³àãíîñòîâàíîþ âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ, ïðîîïåðîâàíèõ íà
âèñîò³ ðåöèäèâó êðîâîòå÷³.

Âèäàëåí³ äëÿ âèâ÷åííÿ øìàòî÷êè äîñë³äæóâàíîãî îðãàíà
ô³êñóâàëè â 10,0 % íåéòðàëüíîìó ðîç÷èí³ ôîðìàë³íó, ð³äè-
íàõ Êàðíóà, Öåíêåðà, 960 åòèëîâîìó ñïèðò³ ³ ï³ñëÿ â³äïîâ³ä-
íîãî ïðîâåäåííÿ ÷åðåç ñïèðòè çðîñòàþ÷î¿ êîíöåíòðàö³¿
ïîì³ùàëè â ïàðàô³í. Ì³êðîòîìí³ çð³çè ôàðáóâàëè ãåìà-
òîêñèë³íîì òà åîçèíîì çà âàí-Ã³çîíîì, Ìàëëîð³, Âåéãåð-
òîì, Â.Î. Ñàìîñíîâèì, ïðîâîäèëàñÿ Ø³ê-ðåàêö³ÿ, ³ìïðåã-
íàö³ÿ ñð³áëîì çà Ãîìîð³, Â.Â. Êóïð³ÿíîâèì [9].

Ïðè ìîðôîìåòð³¿ ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â äâàíàäöÿ-
òèïàëî¿ êèøêè âèçíà÷àëè òîâùèíó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè,
ï³äñëèçîâî¿ îñíîâè, ì’ÿçîâî¿ îáîëîíêè, ³íäåêñè ñëèçîâî-
ì’ÿçîâèé òà ï³äñëèçîâî-ì’ÿçîâèé, âèñîòó ïîêðèâíèõ åï³òå-
ë³îöèò³â, ä³àìåòð ¿õí³õ ÿäåð, ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷í³ â³äíî-
øåííÿ â åï³òåë³îöèò³â, â³äíîñíèé îá’ºì ïîêðèâíèõ åï³òåë³-
îöèò³â, êàï³ëÿð³â, êàï³ëÿðíî-åï³òåë³îöèòàðí³ ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ, â³äíîñíèé îá’ºì ïîøêîäæåíèõ åï³òåë³îöèò³â. Ã³ñòîìîð-
ôîìåòðè÷í³ âèì³ðþâàííÿ çä³éñíþâàëèñÿ íà ì³êðîïðåïà-
ðàòàõ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäèê ³
ðåêîìåíäàö³é Ã.Ã. Àâòàíä³ëîâà [1].

Ïðè îö³íö³ ñòàíó ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè âèâ÷àëè àêòèâí³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ ïëàçìàòè÷íèõ
îñíîâíèõ êëàñ³â ³ìóíîãëîáóë³í³â (IgA, IgM, IgG). Ïðè öüîìó
ì³êðîòîìí³ çð³çè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè îáðîáëÿëèñÿ ìî-
íîñïåöèô³÷íèìè ñèðîâàòêàìè ïðîòè IgA, IgM, IgG, êîí’þ-
ãîâàíèìè ³çîò³îö³àíàòîì ôëþîðîñöå¿íó, çàñòîñîâóþ÷è ïðÿ-
ìèé ìåòîä Êóíñà [3,12].

Ïðèãîòîâëåí³ çð³çè äîñë³äæóâàëèñÿ çà äîïîìîãîþ ëþ-
ì³í³ñöåíòíîãî ì³êðîñêîïó “Ëþìàí Ð-8”. Ïðè öüîìó ï³äðà-
õîâóâàëèñÿ ïëàçìàòè÷í³ êë³òèíè, ùî äàâàëè ñïåöèô³÷íå
ñâ³ò³ííÿ, íà 1 ìì2 ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.
Âèçíà÷åííÿ ñåêðåòîðíîãî ³ìóíîãëîáóë³íó À (SigA) ïðîâî-
äèëè â ãîìîãåíàòàõ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè ìåòîäîì ðàä³àëüíî¿ ³ìóíîäèôóç³¿ â àãàð³ ç ñïåöè-
ô³÷íîþ ñèðîâàòêîþ ïðîòè SigA [3,5].

Îòðèìàí³ ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè îáðîáëÿëèñÿ ìåòîäîì
âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè. Ð³çíèöÿ ì³æ ïîð³âíþâàëüíèìè âå-
ëè÷èíàìè âèçíà÷àëàñÿ çà Ñòüþäåíòîì.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Îòðèìàí³ ê³ëüê³ñí³ âåëè÷èíè ïðè ïðîâåäåíîìó îáñòåæåíí³
ïîêàçàí³ â òàáëèöÿõ 1 òà 2. Àíàë³çîì ìîðôîìåòðè÷íèõ ïî-
êàçíèê³â ñò³íêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè âñòàíîâëåíî, ùî ïðè
âèðàçêîâ³é õâîðîá³ âîíè ñóòòºâî çì³íþâàëèñÿ â ïîð³âíÿíí³
ç êîíòðîëüíèìè. Òàê, ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ áåç êðîâîòå÷³
òîâùèíà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè çðîñòàëà íà 6,6 %, ï³äñëèçîâî¿
îñíîâè íà 18,5 %, ì’ÿçîâî¿ îáîëîíêè – íà 5,4 %. Â îïèñàíî-
ìó çðîñòàíí³ ïðîñòîðîâèõ õàðàêòåðèñòèê ñëèçîâî¿, ì’ÿçî-
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âî¿ îáîëîíêè òà ï³äñëèçîâî¿ îñíîâè âàæëèâó ðîëü ç³ãðàâ
òàêîæ âèðàæåíèé íàáðÿê, ÿêèé ñïîñòåð³ãàâñÿ ïðè ñâ³òëî-
îïòè÷íîìó äîñë³äæåíí³ ì³êðîïåðïàðàò³â. Çá³ëüøåííÿ â öèõ
ã³ñòîëîã³÷íèõ óìîâàõ ï³äñëèçîâî-ñëèçîâîãî ³íäåêñó âêàçó-
âàëî íà ïîðóøåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ïðîñòîðîâèìè ïà-
ðàìåòðàìè ï³äñëèçîâî¿ îñíîâè òà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè.

Âèñîòà ïîêðèâíîãî åï³òåë³þ ïðè öüîìó çðîñòàëà ç
(26,80±0,63) äî (31,20±0,60) ìêì (Ð<0,01), òîáòî íà 16,4 %.

Çá³ëüøóâàëèñÿ â öèõ óìîâàõ ÿäðà âêàçàíèõ êë³òèí. Çì³íè
ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íèõ ñï³ââ³äíîøåíü íå âèÿâëåíî, ùî
ñâ³ä÷èëî ïðî ñòàá³ëüí³ñòü ñòðóêòóðíîãî ãîìåîñòàçó íà
êë³òèííîìó ð³âí³ [1]. Ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ áåç êðîâîòå÷
âæå â³äì³÷àëîñÿ ïîðóøåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ ñòðóêòóð ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè äîñë³äæóâàíîãî îðãàíà. Çíà÷íî çðîñòàâ ïðè
öüîìó â³äíîñíèé îá’ºì ïîøêîäæåíèõ åï³òåë³îöèò³â (òàá-
ëèöÿ 1).

Òàáëèöÿ 1. Ìîðôîìåòðè÷íà õàðàêòåðèñòèêà ñò³íêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ (M ± m)

Гр пи спостереження
По азни

Контрольна ВХБК ВХПЗК ВХРК

ТСО, м м 581,90±7,80 620,50±7,20** 542,20±5,40** 511,90±5,10**

ТПО, м м 63,40±1,74 75,20±1,50*** 73,30±1,80* 72,10±1,50*

ТМО, м м 608,70±7,50 641,40±7,80* 589,70±6,30* 563,80±5,70**

ІСМ 0,956±0,005 0,967±0,007 0,920±0,009** 0,907±0,006***

ІПС 0,109±0,003 0,121±0,005* 0,135±0,006** 0,141±0,005**

ВПЕ, м м 26,80±0,63 31,20±0,60** 23,10±0,36** 21,40±0,33**

ДЯЕ, м м 6,23±0,18 7,40±0,15** 5,70±0,12* 5,34±0,12**

ЯЦВ 0,0540±0,0012 0,0560±0,0021 0,0610±0,0011** 0,0623±0,0012**

ВОК, % 0,00224±0,00004 0,00316±0,00006*** 0,00330±0,00006*** 0,00270±0,00005***

ВОПЕ, % 0,092±0,003 0,108±0,004* 0,154±0,005*** 0,160±0,006***

КЕВ 0,0240±0,0006 0,0290±0,0007* 0,0214±0,0009* 0,0170±0,0005***

ВОПоЕ, % 1,62±0,03 18,10±1,50*** 36,20±3,60*** 42,70±3,30***

 
Ïðèì³òêè: ç³ðî÷êîþ ïîçíà÷åí³ âåëè÷èíè, ùî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä êîíòðîëüíèõ (*–Ð<0,05; **–Ð<0,01; ***–

Ð<0,001); ÂÕÁÊ– âèðàçêîâà õâîðîáà áåç êðîâîòå÷³; ÂÕÏÇÊ – âèðàçêîâà õâîðîáà ç ïåðâèííî-çóïèíåíîþ êðîâîòå÷åþ; ÂÕÐÊ –
âèðàçêîâà õâîðîáà ç ðåöèäèâíîþ êðîâîòå÷åþ; ÒÑÎ – òîâùèíà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè; ÒÏÎ – òîâùèíà ï³äñëèçîâî¿ îñíîâè; ÒÌÎ –
òîâùèíà ì’ÿçîâî¿ îáîëîíêè; ²ÑÌ – ³íäåêñ ñëèçîâî-ì’ÿçîâèé; ²ÏÑ – ³íäåêñ ï³äñëèçîâî-ñëèçîâèé; ÂÏÅ – âèñîòà ïîêðèâíîãî åï³òåë³þ;
ÄßÅ – ä³àìåòð ÿäåð åï³òåë³îöèò³â; ßÖÂ – ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷í³ â³äíîøåííÿ; ÂÎÊ – â³äíîñíèé îá’ºì êàï³ëÿð³â; ÂÎÏÅ – â³äíîñíèé
îá’ºì ïîêðèâíèõ åï³òåë³îöèò³â; ÊÅÂ – êàï³ëÿðíî-åï³òåë³îöèòàðí³ â³äíîøåííÿ; ÂÎÏîÅ – â³äíîñíèé îá’ºì ïîøêîäæåíèõ åï³òåë³îöèò³â.

Ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ ç ïåðâèííî-çóïèíåíîþ êðîâî-
òå÷åþ â ñëèçîâ³é òà ì’ÿçîâ³é îáîëîíêàõ ñò³íêè äâàíàäöÿ-
òèïàëî¿ êèøêè ñïîñòåð³ãàëèñÿ àòðîô³÷í³ ïðîöåñè, ïðî ùî
ñâ³ä÷èëî çìåíøåííÿ òîâùèíè âêàçàíèõ ñòðóêòóð, çíèæåííÿ
âèñîòè ïîêðèâíèõ åï³òåë³îöèò³â òà ¿õí³õ ÿäåð. Â³äíîñíèé
îá’ºì ïîøêîäæåíèõ åï³òåë³îöèò³â â öèõ óìîâàõ äîñÿãàâ
(36,20±3,60) %. Ñóòòºâ³ çì³íè ñòðóêòóðíîãî ãîìåîñòàçó ñïî-
ñòåð³ãàëèñÿ íà îðãàííîìó, òêàíèííîìó òà êë³òèííîìó ð³âíÿõ
ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿, ùî ï³äòâåðäæóâàëîñÿ ³ñòîòíîþ ïå-
ðåáóäîâîþ ³íäåêñ³â ï³äñëèçîâî-ñëèçîâîãî, ñëèçîâî-ì’ÿçî-
âîãî, êàï³ëÿðíî-åï³òåë³îöèòàðíèõ òà ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷-
íèõ â³äíîøåíü [1].

Ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ ç ðåöèäèâíèìè êðîâîòå÷àìè
äîñë³äæóâàí³ ìîðôîìåòðè÷í³ ïàðàìåòðè çì³íþâàëèñÿ ùå
â á³ëüøîìó ñòóïåí³. Òàê, òîâùèíà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè â öèõ
ïàòîëîã³÷íèõ óìîâàõ âèÿâèëàñÿ çíèæåíîþ íà 12 %, à ì’ÿ-
çîâî¿ – íà 7,4 %, âèñîòà åï³òåë³îöèò³â – íà 20,0 %, ä³àìåò-
ðè ¿õí³õ ÿäåð – íà 14,2 %. Â³äíîñíèé îá’ºì ïîøêîäæåíèõ
åï³òåë³îöèò³â â ö³é ãðóï³ ñïîñòåðåæåíü áóâ íàéá³ëüøèì â
ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ãðóïàìè ³ äîñÿãàâ (42,70±3,30) %. Á³ëüø
âèðàæåíèì âèÿâèëîñÿ òàêîæ ïîðóøåííÿ ñòðóêòóðíîãî ãî-
ìåîñòàçó, ùî ï³äòâåðäæóâàëîñÿ ñóòòºâèìè çì³íàìè ³íäåêñ³â
ñëèçîâî-ì’ÿçîâîãî òà ï³äñëèçîâî-ñëèçîâîãî, êàï³ëÿðíî-åï³-
òåë³îöèòàðíèìè òà ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íèìè â³äíîøåí-
íÿìè.

Ïðè äîñë³äæóâàí³é ïàòîëîã³¿ çì³íåíèìè âèÿâèëèñÿ òà-
êîæ ëîêàëüí³ ³ìóíí³ ðåàêö³¿. Òàê, ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³, â
ïåðåá³ç³ ÿêî¿ íå áóëî êðîâîòå÷, ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ äâà-
íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ÷èñëî êë³òèí ïðîäåöåíò³â IgA çðîñòà-
ëî ç (208,60±4,20) äî (530,60±9,60). Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî äàí³
ïîêàçíèêè ì³æ ñîáîþ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿëè-
ñÿ (Ð<0,001) ³ îñòàííÿ öèôðîâà âåëè÷èíà ïåðåâèùóâëà ïî-
ïåðåäíþ ó 2,5 ðàçà. Ìàéæå àíàëîã³÷íà äèíàì³êà âèÿâëåíà

ïðè àíàë³ç³ ê³ëüêîñò³ ïëàçìàòè÷íèõ êë³òèí, ùî ñèíòåçóþòü
IgÌ. Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî äàíèé ïîêàçíèê çðîñòàâ ç
(108,20±2,10) äî (194,80±4,20), òîáòî íà 83,7 %. Â öèõ ïàòî-
ëîã³÷íèõ óìîâàõ çá³ëüøåíèì òàêîæ áóëî ÷èñëî êë³òèí-ïðî-
äóöåíò³â IgG, ÿêå â äàí³é ãðóï³ ñïîñòåðåæåíü äîñÿãàëî
(81,90±1,80). Öÿ öèôðà ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿ-
ëàñÿ â³ä àíàëîã³÷íî¿ êîíòðîëüíî¿ (Ð<0,001) ³ ïåðåâèùóâàëà
¿¿ íà 50,5 %. Íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî ìàéæå ó 1,5 ðàçà
çðîñòàâ òàêîæ ð³âåíü SIgA.

Íåîáõ³äíî çàóâàæèòè, ùî çá³ëüøåííÿ ÷èñëà êë³òèí, ùî
ñèíòåçóþòü äîñë³äæóâàí³ ³ìóíîãëîáóë³íè, áóëî äèñïðîïîð-
ö³éíèì òà íåñòàá³ëüíèì. Ïðè öüîìó ð³ñò ê³ëüêîñò³ SIgA, à
òàêîæ ³ìóíîöèò³â-ïðîäóöåíò³â îñíîâíèõ êëàñ³â ³ìóíîãëî-
áóë³í³â (IgA, IgÌ, IgG), íàïðàâëåíèé íà çàõèñò ñëèçîâî¿
îáîëîíêè äîñë³äæóâàíîãî îðãàíà. Â òîé æå ÷àñ â³äîìî, ùî
³íòåíñèâíå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ òà ïîðóøåííÿ ñï³ââ³äíî-
øåíü ì³æ ïëàçìàòè÷íèìè êë³òèíàìè, ùî ñèíòåçóþòü ³ìó-
íîãëîáóë³íè îñíîâíèõ êëàñ³â ó ñëèçîâèõ îáîëîíêàõ, ñâ³ä÷èòü
ïðî íàïðóæåííÿ òà íåñòàá³ëüí³ñòü ëîêàëüíèõ ³ìóííèõ ðå-
àêö³é, à òàêîæ ïðî ñóòòºâå ïîðóøåííÿ ì³ñöåâîãî ³ìóííîãî
ãîìåîñòàçó [6,10,13].

Ùå â á³ëüøîìó ñòóïåí³ çðîñòàëè äîñë³äæóâàí³ ³ìóíí³
ïîêàçíèêè ó äâàíàäöÿòèïàë³é êèøö³ ïðè âèðàçêîâ³é õâî-
ðîá³, â ïåðåá³ãó ÿêî¿ ä³àãíîñòîâàíà ïåðâèííî çóïèíåíà êðî-
âîòå÷à áåç ðåöèäèâó (òàáëèöÿ 2).

Ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ ç ðåöèäèâíèìè êðîâîòå÷àìè
ñïîñòåð³ãàëîñÿ ñóòòºâå çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ³ìóíîöèò³â, ùî
ïðîäóêóþòü IgA. ¯õíÿ ê³ëüê³ñòü íà 1 ìì2 ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè äàíî¿ ãðóïè ñïîñòåðåæåíü äîñÿãà-
ëà (181,50±4,80). Ïðèâåäåíà öèôðîâà âåëè÷èíà ñòàòèñòè÷íî
äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿëàñÿ â³ä òàêî¿ æ êîíòðîëüíî¿ (Ð<0,01) ³
áóëà ìåíøîþ çà íå¿ ìàéæå íà 13,0 %. Â öèõ óìîâàõ ïàòî-
ëîã³¿ ê³ëüê³ñòü êë³òèí-ïðîäóöåíò³â IgÌ âèÿâèëàñÿ çá³ëüøå-
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Òàáëèöÿ 2. Âì³ñò êë³òèí-ïðîäóöåíò³â îñíîâíèõ êëàñ³â ³ìóíîãëîáóë³í³â òà SIgA â íåóðàæåí³é
äâàíàäöÿòèïàë³é êèøö³ òà ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ (Ì ± m)

Гр пи спостереженьПо азни

Контрольна ВХБК ВХПЗК ВХРК

Клітини-прод центи IgA 208,60±4,20 530,60±9,60*** 546,70±10,20*** 181,50±4,80**

Клітини-прод центи IgM 108,20±2,10 194,80±4,20*** 210,60±5,70*** 204,80±5,40***

Клітини-прод центи IgG 53,40±1,80 81,90±1,80*** 174,50±4,80*** 216,60±4,50***

SIgA, /л 0,666±0,018 0,982±0,021*** 0,993±0,024*** 0,470±0,015***

 
Ïðèì³òêè: ç³ðî÷êîþ ïîçíà÷åí³ âåëè÷èíè, ùî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä êîíòðîëüíèõ (*–Ð<0,05; **–Ð<0,01; ***–

Ð<0,001); ÂÕÁÊ– âèðàçêîâà õâîðîáà áåç êðîâîòå÷³; ÂÕÏÇÊ – âèðàçêîâà õâîðîáà ç ïåðâèííî-çóïèíåíîþ êðîâîòå÷åþ; ÂÕÐÊ –
âèðàçêîâà õâîðîáà ç ðåöèäèâíîþ êðîâîòå÷åþ.

íîþ ó 1,9 ðàçà, à IgG – ó 4 ðàçè. Ð³âåíü SIgA ó ñëèçî³é
îáîëîíö³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè áóâ çíèæåíèì íà 29,4 %
â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ âåëè÷èíîþ.

Á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â ñòâåðäæóþòü, ùî ãîëîâíà ðîëü ó
çàõèñò³ ñëèçîâèõ îáîëîíîê íàëåæèòü SIgA, äæåðåëîì ÿêîãî
â îñíîâíîìó º IgÀ. Îñòàíí³é ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³ ñèíòåçóºòü-
ñÿ ³ìóíîöèòàìè ñëèçîâèõ îáîëîíîê [5,6,11]. ²ìóíîãëîáóë³íè
âèêîíóþòü âàæëèâó çàõèñíó ôóíêö³þ, çìåíøþþ÷è àíòèãåííó
àêòèâí³ñòü ïðîíèêàþ÷èõ â òðàâíèé òðàêò ÷óæîð³äíèõ ðå÷î-
âèí ³ ðåãóëþþ÷è ñêëàä áàêòåð³àëüíî¿ ôëîðè øëóíêà ³ êè-
øîê [7,11]. Îòðèìàí³ äàí³ òà âèùåîïèñàíå ñâ³ä÷àòü ïðî òå,
ùî ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ áåç êðîâîòå÷ òà ç ïåðâèííî
çóïèíåíîþ êðîâîòå÷åþ ëîêàëüí³ ³ìóíí³ ðåàêö³¿ ³ñòîòíî ïî-
ðóøåí³ ³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ï³äâèùåíîþ àêòèâí³ñòþ, òîáòî
ñòðóêòóðè, ùî â³äïîâ³äàþòü çà ì³ñöåâèé ³ìóííèé çàõèñò,
ã³ïåðôóíêö³îíóþòü. Ïðîòå â ö³é ñòàä³¿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðî-
öåñó âîíè ùå ìîæóòü çàõèñòèòè ñò³íêó äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè â³ä äåñòðóêòèâíèõ ïîðóøåíü.

Ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³, ÿêà óñêëàäíþºòüñÿ ðåöèäèâó-
þ÷èìè êðîâîòå÷àìè, ÷èñëî ïëàçìàòè÷íèõ êë³òèí, ùî ñèí-
òåçóþòü IgA, ñóòòºâî çìåíøåíî â ïîð³âíÿíí³ ç ïîïåðåäí³ìè
ãðóïàìè ³ ¿õ áóëî çíà÷íî ìåíøå, í³æ â êîíòðîëüí³é. Â öèõ
ïàòîëîã³÷íèõ óìîâàõ òàêîæ çíà÷íî çðîñòàëà ê³ëüê³ñòü ³ìóíî-
öèò³â-ïðîäóöåíò³â IgG. Ñë³ä òàêîæ çàóâàæèòè, ùî â öèõ
ñïîñòåðåæåííÿõ â ñòðîì³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äâàíàäöÿòè-
ïàëî¿ êèøêè ïîÿâëÿëèñÿ ³ìóíí³ êîìïëåêñè òà äåãðàíóëüî-
âàí³ îïàñèñò³ êë³òèíè. ²ìóíí³ êîìïëåêñè, à òàêîæ IgÌ òà IgG,
âèÿâëÿëèñÿ â ñò³íö³ êðîâîíîñíèõ ñóäèí, êàï³ëÿð³â òà ïåðè-
âàñêóëÿðí³é ñòðîì³. Ö³ ÿâèùà ñóïðîâîäæóâàëèñÿ òàêîæ ïî-
òîâùåííÿì ñò³íêè ñóäèí, çâóæåííÿì ¿õíüîãî ïðîñâ³òó, ñòà-
çàìè, òðîìáîçàìè â ì³êðîöèðêóëÿòîðíîìó ðóñë³, îáë³òåðà-
ö³ºþ ñóäèí òà ÿâèùàìè ïåðèâàñêóëÿðíîãî ñêëåðîçó, ùî
îïîñåðåäêîâàíî ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêó àêòèâí³ñòü àãðåñèâ-
íèõ ÷èííèê³â òà òðèâàþ÷ó äåñòðóêö³þ äóîäåíàëüíî¿ ñò³íêè
ó âèðàçö³ òà ïåðèóëüöåðîçí³é çîí³.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ñêàçàíå âèùå
ñâ³ä÷èòü, ùî ì³ñöåâ³ ³ìóíí³ ðåàêö³¿ â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü
â ïàòîìîðôîãåíåç³ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè. Ïðè öüîìó âàæëè-
âîþ ëàíêîþ ì³ñöåâîãî ³ìóííîãî ãîìåîñòàçó º SIgA, ÿêèé
çàáåçïå÷óº “ïåðøó ë³í³þ çàõèñòó” ñëèçîâî¿ îáîëîíêè â³ä
àãðåñèâíî¿ ä³¿ ð³çíèõ ïîøêîäæóþ÷èõ àãåíò³â. Çíà÷íå çíè-
æåííÿ ð³âí³â SIgA ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ ç ðåöèäèâíèìè
êðîâîòå÷àìè âêàçóº íà ñóòòºâå ïîðóøåííÿ ö³º¿ ë³í³¿ çàõèñòó
íà äàí³é ñòàä³¿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. Ïëàçìàòè÷í³ êë³òè-
íè, ùî ñèíòåçóþòü IgG, ôîðìóþòü äðóãó ë³í³þ ëîêàëüíîãî
³ìóííîãî áàð’ºðó ñëèçîâèõ îáîëîíîê [3,5,11].

Çã³äíî ç ñó÷àñíîþ êîíöåïö³ºþ ³ìóí³òåòó, ñëèçîâèì îáî-
ëîíêàì òðàâíîãî òðàêòó â³äâîäèòüñÿ âàæëèâà ðîëü â çà-
áåçïå÷åíí³ çàãàëüíîãî òà ì³ñöåâîãî ³ìóííîãî ãîìåîñòàçó.
Âðàõîâóþ÷è âèùåíàïèñàíå òà îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³-
äæåííÿ, ìîæíà ââàæàòè, ùî ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ áåç
êðîâîòå÷ òà ç ïåðâèííî çóïèíåíîþ êðîâîòå÷åþ ì³ñöåâ³ ³ìóíí³
ðåàêö³¿ íå ò³ëüêè ñóòòºâî çì³íåí³, àëå é ð³çêî àêòèâîâàí³,
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ãîòîâí³ñòü îðãàí³çìó “áàæàííÿ” ïîñèëèòè

³ìóííèé çàõèñò ïîðàæåíî¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äîñë³äæóâà-
íîãî îðãàíà. Ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³, óñêëàäíåí³é ðåöè-
äèâíèìè êðîâîòå÷àìè, ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè ³ñíóº íå ëèøå íàïðóæåííÿ òà ï³äâèùåíà àêòèâí³ñòü
ì³ñöåâèõ ³ìóííèõ ìåõàí³çì³â, àëå é îçíàêè çðèâó òà ïîëî-
ìîê ëîêàëüíîãî ³ìóííîãî ãîìåîñòàçó. Îñòàííº ï³äòâåðäæó-
âàëîñÿ ñóòòºâèì çíèæåííÿì ð³âí³â SIgA òà ê³ëüêîñò³ ïëàç-
ìîöèò³â-ïðîäóöåíò³â IgA, ïîðóøåííÿì ñï³ââ³äíîøåíü ì³æ
ïëàçìàòè÷íèìè êë³òèíàìè, ùî ñèíòåçóþòü ³ìóíîãëîáóë³íè
îñíîâíèõ êëàñ³â (IgA, IgÌ, IgG), ïîÿâîþ IgÌ, IgG òà ³ìóííèõ
êîìïëåêñ³â â ñóäèíàõ òà ñòðîì³ äîñë³äæóâàíîãî îðãàíà. Ñë³ä
òàêîæ çàóâàæèòè, ùî ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ ì³ñöåâèõ ³ìóííèõ
ðåàêö³é êîðåëþâàëà ç ãëèáèíîþ òà ðîçïîâñþäæåí³ñòþ
äèñòðîô³÷íèõ, íåêðîá³îòè÷íèõ, ³íô³ëüòðàòèâíèõ çì³í òà
ãåìîäèíàì³÷íèõ ðîçëàä³â ó ñò³íö³ óðàæåíîãî îðãàíà. Îñ-
òàííº ëîã³÷íî ï³äòâåðäæóâàëî âèùåâêàçàíó äóìêó.

Îòæå, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî ì³ñöåâ³ ³ìóíí³
ðåàêö³¿ â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü íå ò³ëüêè ó çàõèñò³ ñëèçî-
âî¿ îáîëîíêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè â³ä ïîøêîäæåííÿ, à é
â ïàòîìîðôîãåíåç³ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè.

Îòðèìàí³ äàí³ ïðî âèðàæåí³ñòü ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëü-
íèõ ðîçëàä³â òà ëîêàëüíèõ ³ìóííèõ ðåàêö³é âêàçóþòü íà
á³ëüøó òðèâàë³ñòü òà ãëèáèíó äåñòðóêòèâíî-íåêðîá³îòè÷-
íèõ óðàæåíü ó âèðàçö³ òà ïåðèóëüöåðîçí³é çîí³, à òàêîæ íà
âèðàæåíó ì³ñöåâó ³ìóíîëîã³÷íó äèñôóíêö³þ, ç ÿâèùàìè
àóòî³ìóííîãî óðàæåííÿ àðòåð³é âåëèêîãî ä³àìåòðà ó ïåðè-
óëüöåðîçí³é ä³ëÿíö³ çà óìîâ ðåöèäèâíî¿ ãåìîðàã³¿, ùî ïî-
ºäíóâàëîñÿ ç îçíàêàìè êîëàïñó ì³ñöåâèõ ³ìóíîëîã³÷íèõ
ôàêòîð³â çàõèñòó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèø-
êè, îñíîâíèì ÷èííèêîì ÿêîãî º âì³ñò SIgA.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Ì³ñöåâ³ ³ìóíí³ ïðîöåñè â³ä³ãðàþòü âàæ-
ëèâó ðîëü íå ò³ëüêè ó çàõèñò³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äâàíàäöÿ-
òèïàëî¿ êèøêè â³ä ïîøêîäæåíü, à é ó ïàòîìîðôîãåíåç³ âè-
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ÏÐÀÂÀ ÒÎÐÀÊÎÒÎÌ²ß ßÊ ÍÎÂÈÉ ÄÎÑÒÓÏ ÏÐÈ Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÎÌÓ Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÄÅÔÅÊÒÓ
Ì²ÆÏÅÐÅÄÑÅÐÄÍÎ¯ ÏÅÐÅÒÈÍÊÈ Â ÓÌÎÂÀÕ ØÒÓ×ÍÎÃÎ ÊÐÎÂÎÎÁ²ÃÓ

²ÑÑÕ ÀÌÍ Óêðà¿íè, Êè¿â

ÏÐÀÂÀ ÒÎÐÀÊÎÒÎÌ²ß ßÊ ÍÎÂÈÉ ÄÎÑÒÓÏ ÏÐÈ Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÎÌÓ Ë²ÊÓ-
ÂÀÍÍ² ÄÅÔÅÊÒÓ Ì²ÆÏÅÐÅÄÑÅÐÄÍÎ¯ ÏÅÐÅÒÈÍÊÈ Â ÓÌÎÂÀÕ ØÒÓ×ÍÎ-
ÃÎ ÊÐÎÂÎÎÁ²ÃÓ – Â äàí³é ðîáîò³ àíàë³çóþòüñÿ íàóêîâ³ ïîáë³êàö³¿, ïðèñâÿ-
÷åí³ ìàëî³íâàçèâíèì äîñòóïàì ïðè âèêîíàíí³ êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é,
ïðîâîäèòüñÿ ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ñåðåäèííî¿ ñòåðíîòîì³¿, ïåðå-
äíüî- òà çàäíüîáîêîâî¿ òîðàêîòîì³é, äåòàëüíî ðîçãëÿäàþòüñÿ õ³ðóðã³÷í³
àñïåêòè ïðîâåäåííÿ ìàëî³íâàçèâíèõ êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, çîêðåìà,
ïðè êîðåêö³¿ äåôåêòó ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåòèíêè. Ó ñòàòò³ íàâåäåíî âëàñ-
íèé äîñâ³ä àâòîð³â ç ïðîâåäåííÿ çàõèñòó ì³îêàðäà îêñèãåíîâàíèì ìàãí³é-
àñïàðòàò-ïðîêà¿íîâèì ðîç÷èíîì, ï³ä ÷àñ îñíîâîíîãî åòàïó êîðåêö³¿ âàäè,
îïèñàíî ñêëàä, ìåòîäèêà òà ðåçóëüòàòè éîãî âèêîðèñòàííÿ â ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

ÏÐÀÂÀß ÒÎÐÀÊÎÒÎÌÈß ÊÀÊ ÍÎÂÛÉ ÄÎÑÒÓÏ ÏÐÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ
ËÅ×ÅÍÈÈ ÄÅÔÔÅÊÒÀ ÌÅÆÏÅÐÅÄÑÅÐÄÍÎÉ ÏÅÐÅÃÎÐÎÄÊÈ Â ÓÑËÎ-
ÂÈßÕ ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈß – Â ðàáîòå àíàëèçèðóþòñÿ
íàó÷íûå ïóáëèêàöèè, ïîñâÿùåííûå ìàëîèíâàçèâíûì äîñòóïàì ïðè âûïîë-
íåíèè êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé, ïðîâîäèòñÿ ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòå-
ðèñòèêà ñðåäèííîé ñòåðíîòîìèè, ïåðåäíå- è çàäíåáîêîâîé òîðàêîòîìèé,
äåòàëüíî ðàññìàòðèâàþòñÿ õèðóðãè÷åñêèå àñïåêòû ïðîâåäåíèÿ ìàëîèíâà-
çèâíûõ êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé è â ÷àñòíîñòè ïðè êîððåêöèè äåô-
ôåêòà ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè. Â ñòàòüå ïðèâåäåí ñîáñòâåííûé îïûò
àâòîðîâ ïî ïðîâåäåíèþ çàùèòû ìèîêàðäà îêñèãåíèðîâàííûì ìàãíèé-àñ-
ïàðòàò-ïðîêàèíîâûì ðàñòâîðîì, âî âðåìÿ îñíîâíîãî ýòàïà êîððåêöèè ïî-
ðîêà, îïèñàí ñîñòàâ, ìåòîäèêà è ðåçóëüòàòû åãî ïðèìåíåíèÿ â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

RIGHT THORACOTOMY AS A NEW APPROACH TO SURGICAL TREATMENT
OF ATRIAL SEPTAL DEFECT WITH ARTIFICIAL BLOOD CIRCULATION – In this
article are analyzed scientific publications devoted to minimally invasive
approaches in cardiac surgical operations, is given comparative characteristic
of the median sternotmy, antero- and posterolateral thoracotomies, described
in details surgical aspects of minimally invasive surgical operations, especially
for correction of atrial septal defect. In the article also given description of the
method of myocardial preservation with magnium-aspartat-procaine solution.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: áîêîâà òîðàêîòîì³ÿ, ìàëî³íâàçèâíèé äîñòóï,
ì³í³ñòåðíîòîì³ÿ, çàõèñò ì³îêàðäà, êàðä³îïëåã³ÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áîêîâàÿ òîðàêîòîìèÿ, ìàëîèíâàçèâíûé
äîñòóï, ìèíèñòåðíîòîìèÿ, çàùèòà ìèîêàðäà, êàðäèîïëåãèÿ.

Key words: lateral thoracotomy, minimally invasive approach,
ministernotomy, myocardial preservation, cardioplegia.

ÂÑÒÓÏ Çà îñòàíí³ 40 ðîê³â ïîñò³éíîãî ðîçâèòêó ñåðöå-
âî-ñóäèííà õ³ðóðã³ÿ âñòàíîâèëàñÿ ÿê òàêà, ùî º áåçïå÷íèì,
â³äòâîðþâàíèì òà äîñòóïíèì ìàéæå äëÿ êîæíîãî õâîðîãî
ìåòîäîì ë³êóâàííÿ, ÿêèé ïîâåðòàº éîãî äî àêòèâíîãî æèòòÿ
áåç ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ. Îñòàííüîþ òåíäåíö³ºþ ó ðîç-
âèòêó õ³ðóðã³¿ ñåðöÿ º òå, ùî âñå öå ïîâèííî ñòàòè íàáàãàòî
á³ëüø ìàëî³íâàçèâíèì, êðàùå ïåðåíîñèòèñÿ õâîðèì òà áóòè
çíà÷íî äåøåâøèì. Ââàæàþòü, ùî äîñÿãíóòè äàíî¿ ìåòè
ìîæëèâî çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ðîçð³çó øê³ðè òà
ãðóäíî¿ êë³òèíè [14].

Ïðîòÿãîì âñüîãî ïîïåðåäíüîãî ïåð³îäó ðîçâèòêó êàð-
ä³îõ³ðóðã³¿ ñåðåäèííà ñòåðíîòîì³ÿ çàâæäè áóëà ñòàíäàðò-

íèì äîñòóïîì äëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³íòðàêàðä³àëüíèõ
âðîäæåíèõ âàä [10]. Íåãàòèâíèìè ñòîðîíàìè öüîãî äîñòó-
ïó áóëè ³ º, îäíàê, íåãàòèâíèé êîñìåò÷íèé åôåêò îïåðàö³¿
òà ìîæëèâ³ óñêëàäíåííÿ ñåðåäèííî¿ ñòåðíîòîì³¿, òàê³ ÿê:
ìåä³àñòèí³ò, îñòåîì³åë³ò ãðóäíèíè, ïàòîëîã³÷íå çðîñòàííÿ
ãðóäèíè, ï³äâèùåíèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé á³ëü [10].

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Ïîä³áíà ñèòóàö³ÿ çìóñèëà
õ³ðóðã³â ç âñüîãî ñâ³òó øóêàòè àëüòåðíàòèâí³ ìåòîäè òà
äîñòóïè äëÿ ë³êóâàííÿ ³íòðàêàðä³àëüíèõ âàä ñåðöÿ, ÿê³ á
äàëè çìîãó çàïîá³ãòè âèùåïåðåðàõîâàíèì óñêëàäíåííÿì.
Ñàìå òîìó ç ïî÷àòêó 1990-õ ðîê³â àêòèâíî ïî÷àëà ðîçâèâà-
òèñÿ òàê çâàíà ì³í³³íâàçèâíà êàðä³îõ³ðóðã³ÿ. ¯¿ îñíîâíîþ
õàðàêòåðèñòèêîþ ñòàëî âèêîðèñòàííÿ äîñòóï³â äî ñåðöÿ ³ç
âêîðî÷åíèì øê³ðíèì ðîçð³çîì òà íåïîâíèì ðîçòèíîì ãðóä-
íèíè (ì³í³ñòåðíîòîì³¿), àáî âçàãàë³ çàïîá³ãàííÿ ñòåðíîòîì³¿
øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ òîðàêîòîìíèõ äîñòóï³â äî ñåðöÿ.

Ïîä³áíà òåíäåíö³ÿ, îäíàê, ðîçâèâàëàñü ç³ ñêðóïóëüîç-
íîþ îö³íêîþ ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ òèì, íàñê³ëüêè ïîçèòèâ-
íèé åôåêò âîíà ñïðàâèòü íà çäîðîâ’ÿ ïàö³ºíò³â òà ïåðøîþ
çàïîâ³ääþ ìåäèöèíè “primum non nocere” [14].

Ñåðåä õâîðèõ ³ç íåóñêëàäíåíèìè âðîäæåíèìè ñåïòàëü-
íèìè âàäàìè ñåðöÿ, òàêèìè ÿê äåôåêò ì³æïåðåäñåðäíî¿
ïåðåòèíêè (ÄÌÏÏ), äîñèòü çíà÷íó êîãîðòó ñêëàäàþòü æ³íêè
ñòàòåâîçð³ëîãî â³êó. Öå ïîÿñíþºòüñÿ ìåíøèì, ó ïîð³âíÿíí³
ç ³íøèìè âàäàìè, âïëèâîì äàííîãî äåôåêòó íà ãåìîäèíà-
ì³êó îðãàí³çìó, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîÿâè ó öèõ ïàö³ºíòîê
ñèìïòîìàòèêè âæå ó ïîñòïóáåðòàòíîìó â³ö³. Íàé÷àñò³øå âîíè
çâåðòàþòüñÿ çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ ç ïðèâîäó íåçíà÷íî
âèðàæåíî¿ ñèìïòîìàòèêè àáî çà íàïðàâëåííÿì ë³êàðÿ, ç
ïðèâîäó âèÿâëåííÿ øóìó â ñåðö³ ïðè ÷åðãîâîìó ìåäè÷íî-
ìó îãëÿä³. Ç äðóãîãî áîêó ÷èííèê ïñèõîñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿
ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ ñåðöåâèõ ïàö³ºíò³â ìàº îñîáëèâî âèñîêå
çíà÷åííÿ, âðàõîâóþ÷è ¿õ ñòàòü, ìîëîäèé â³ê òà òîé ôàêò, ùî
äî íåäàâíüîãî ÷àñó âîíè çâèêëè ââàæàòè ñåáå àáñîëþòíî
çäîðîâèìè ëþäüìè. Ñàìå òîìó êîñìåòè÷íèé åôåêò îïå-
ðàö³¿ ó äàíî¿ êîãîðòè êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ â³ä³ãðàº îñîá-
ëèâî âàæëèâó ðîëü [11,19,9,3].

Íàéá³ëüøîãî ïîøèðåííÿ ïðè êîðåêö³¿ ïîä³áíèõ âàä ó öèõ
õâîðèõ çà ì³í³³íâàçèâíîþ ìåòîäèêîþ íàáóëè ïðàâ³ ïåðåäíüî-
áîêîâà (ÏÁÒ) [3,15,21,13,15,16,10] àáî çàäíüîáîêîâà òîðàêî-
òîì³¿ (ÇÁÒ) [22] ïî IV ì³æðåá³ð’þ [8,17,9,20,19]. Ïîïóëÿðí³ñòü
öèõ äîñòóï³â ïîÿñíþºòüñÿ ðÿäîì ôàêòîð³â, ñåðåä ÿêèõ:

1. Àäåêâàòíà â³çóàë³çàö³ÿ ñòðóêòóð ñåðöÿ, íà ÿêèõ âèêî-
íóâàòèìóòüñÿ ìàí³ïóëÿö³¿ ï³ä ÷àñ âòðó÷àííÿ, çîêðåìà
áëèçüê³ñòü äî ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ, äîñòóïîì ÷åðåç ÿêå
ïðîâîäèòüñÿ ³íòðàêàðä³àëüíèé åòàï îïåðàö³¿ [18].

2. Â³äì³ííèì êîñìåòè÷íèì åôåêòîì, çà ðàõóíîê ìîæëè-
âîñò³ âèêîíàííÿ â³äíîñíî êîðîòêî¿ äîâæèíè ðîçð³çó òà òîãî,
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ùî ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ðóáåöü ïðèêðèâàºòüñÿ ìîëî÷íîþ çà-
ëîçîþ ïðè ïåðåäíüîáîêîâîìó äîñòóï³, àáî âçàãàë³ â³äñóòí³é
íà ïåðåäí³é ãðóäí³é ñò³íö³ ïðè çàäíüîáîêîâ³é òîðàêîòîì³¿ ³
ëåãêî ïðèõîâóºòüñÿ ï³ä îäÿãîì [3,5,12,21,22].

3. Çàïîá³ãàííÿ òðàâìàòèçàö³¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè îïåðà-
òèâíèì äîñòóïîì, îñê³ëüêè ðîçð³ç ìîæíà ïðîâåñòè ïî ïå-
ðåõ³äí³é ñêëàäö³ ì³æ ìîëî÷íîþ çàëîçîþ òà ãðóäíîþ êë³òè-
íîþ àáî íèæ÷å [3,5,12,21,22].

4. Çàïîá³ãàííÿ ñòåðíîòîì³¿.
5. Çìåíøåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî áîëþ [4].
6. Çìåíøåííÿ êðîâîâòðàòè [12].
7. Êðàùå ôóíêö³îíàëüíå â³äíîâëåííÿ òà êîðîòøèé ï³ñëÿ-

îïåðàö³éíèé ïåð³îä [21].
Ñë³ä â³äì³òè, ùî òîðàêîòîìíèé äîñòóï íå ïîçáàâëåíèé

ñâî¿õ íåãàòèâíèõ ñòîð³í:
1. Äîâøèé ÷àñ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó òà ³øåì³¿ ì³îêàðäà,

õî÷à öÿ ð³çíèöÿ ³ íå º êë³í³÷íî çíà÷óùîþ [3].
2. Òðèâàëå çàãîºííÿ ïåðåñ³÷åíèõ ì’ÿç³â [22].
3. Ïàðåñòåç³¿, çìåíøåíà ÷óòëèâ³ñòü òà àíåñòåç³ÿ íèæ-

íüî¿ ÷àñòèíè ïðàâî¿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè [8].
Àëå ö³ íåãàòèâí³ ìîìåíòè ì³í³ì³çóþòüñÿ çà ðàõóíîê àäåê-

âàòíîãî â³äñòóïó ðîçð³çó â³ä ïåðåõ³äíî¿ ìåæ³ ãðóäíî¿ çàëî-
çè, ÷àñòîêîâîãî, à íå ïîâíîãî ïåðåñ³÷åííÿ ì’ÿç³â, òîëåðàí-
òíîãî âèêîíàííÿ óñ³õ îïåðàòèâíèõ æåñò³â òà çìåíøåííÿì
äîâæèíè ðîçð³çó.

Çà çàãàëüíîïðèéíÿòèì ïðîòîêîëîì ïàö³ºíêó âêëàäàþòü
ó ïîçèö³þ ³ç ïðèï³äíÿòîþ íà 30 ãðàäóñ³â [3,21,12] ïðàâîþ
ïîëîâèíîþ ãðóäíî¿ êë³òèíè ïðè ïåðåäíüîáîêîâ³é òîðàêî-
òîì³¿, òà ó áîêîâó äåêóá³òàëüíó ïîçèö³þ ç ïðèï³äíÿòîþ òà
çàô³êñîâàíîþ ³ïñèëàòåðàëüíîþ ðóêîþ ïðè çàäíüîáîêîâ³é
òîðàêîòîì³¿ [22]. Îïåðàö³éíå ïîëå îðãàí³çîâóþòü òàêèì ÷è-
íîì, ùîá öå äîçâîëèëî ïðîâåñòè êîíâåðñ³þ ðîçð³çó ó ñå-
ðåäèííó ñòåðíîòîì³þ, â ðàç³ ïîòðåáè [5]. Òàêîæ çàëèøà-
þòü â³äêðèòèìè ïàõîâ³ ä³ëÿíêè íà âèïàäîê íåîáõ³äíîñò³
ïðîâîäèòè øòó÷íèé êðîâîîá³ã øëÿõîì êàíþëÿö³¿ ñòåãíîâèõ
àðòåð³¿ òà âåíè [5,21,12,4,7]. Ïðè ÏÁÒ îïåðàòèâíèé äîñòóï
äîñÿãàºòüñÿ øëÿõîì ñóáìàìàðíîãî ðîçð³çó ÷åðåç IV ì³æðå-
á³ð’ÿ [5,21,12,4,7]. Ïðè ÇÁÒ ðîçð³ç ðîáèòüñÿ â ìåæàõ ïåðå-
äíüî¿ òà çàäíüî¿ àêñèëÿðíèõ ë³í³é íà ð³âí³ IV ì³æðåá³ð’ÿ
[22].

Ïðàâà ëåãåíÿ â³äòèñêàºòüñÿ ëàòåðàëüíî, ùî äàº çìîãó
â³çóàë³çóâàòè ïåðèêàðä. Âõ³ä ó ïåðèêàðä³àëüíó ïîðîæíèíó
äîñÿãàºòüñÿ çà ðàõóíîê ïîçäîâæíüîãî ðîçð³çó ïåðèêàðäà
íà 1-3 ñì äîïåðåäó â³ä ä³àôðàãìàëüíîãî íåðâà [5,22,4]. Ç
ìåòîþ ïîëåãøåííÿ âèêîíàííÿ öüîãî ìàíåâðó ïðè âèêîíàíí³
ðîçð³çó íà éîãî êðà¿ íàêëàäàþòü øâè-òðèìà÷³ [5,22].

Ïåâí³ â³äì³ííîñò³ â³äì³÷àþòüñÿ ó îïèñàíèõ ð³çíèìè àâ-
òîðàìè ìåòîäèêàõ êàíþëÿö³¿ ñóäèí äëÿ ï³äêëþ÷åííÿ ë³í³é
àïàðàòà øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó. Íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ º áåç-
ïîñåðåäíÿ êàíþëÿö³ÿ àîðòè òà îáîõ ïîðîæíèñòèõ âåí, ÿê³
ïîò³ì áåðóòüñÿ íà òóðí³êåòè [3,22]. Ïðè ÷îìó âåðõíÿ ïî-
ðîæíèñòà âåíà ìîæå êàíþëþâàòèñÿ àáî áåçïîñåðåäíüî, àáî
÷åðåç âóøêî ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ. Ïåðåâàãîþ äàíîãî ìå-
òîäó º ìîæëèâ³ñòü ï³äêëþ÷åííÿ àïàðàòà øòó÷íîãî êðîâî-
îá³ãó ÷åðåç ºäèíèé òîðàêîòîìíèé ðîçð³ç. Ç ³íøîãî áîêó
íåäîë³êîì º òå, ùî öåé ðîçð³ç ïîâèíåí áóòè äîñòàòíüî âå-
ëèêèé [21,13,15,16,10], ùîá äîçâîëèòè áåçïå÷íî òà ç àäåê-
âàòíîþ â³çóàë³çàö³ºþ ïðîâåñòè óñ³ ìàí³ïóëÿö³¿ ïîâ’ÿçàí³ ³ç
ï³ä’ºäíàííÿì àïàðàòà øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó, âèêîíàííÿì
³íòðàêàðä³àëüíîãî òà çàâåðøàëüíîãî åòàï³â îïåðàö³¿.

Àëüòåðíàòèâíîþ ìåòîäèêîþ º êàíþëÿö³ÿ ñòåãíîâèõ àð-
òåð³¿ òà âåíè. Öå óñóâàº íåîáõ³äí³ñòü êàíþëþâàòè áåçïîñå-
ðåäíüî âèñõ³äíó àîðòó òà ïîðîæíèñò³ âåíè. Íåäîë³êîì äà-
íîãî ìåòîäó º íåîáõ³äí³ñòü äîäàòêîâîãî ðîçð³çó â ïàõîâ³é
ä³ëÿíö³, ïîòðåáà ó êàíþëÿö³¿ ñòåãíîâèõ ñóäèí ç íàñòóïíîþ
¿õ ïëàñòèêîþ, ùî òàêîæ ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíî ç â³äïîâ³äíè-
ìè óñêëàäíåííÿìè [21,12,7].

Íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè ìåòîäàìè çóïèíêè ñåðöåâî¿
ä³ÿëüíîñò³ º: ïîñò³éíà êîðîíàðíà ïåðôóç³ÿ ç ô³áðèëÿö³é-
íîþ çóïèíêîþ ñåðöÿ [22,12,7] òà ôàðìàêîõîëîäîâà êàðä³î-

ïëåã³ÿ [3]. Ïðîâåäåííÿ øòó÷íî¿ ô³áðèëÿö³¿ ñåðöÿ äîñÿãàºòü-
ñÿ øëÿõîì íàêëàäàííÿ ïëàñòèí â³ä ô³áðèëÿòîðà íà âåíò-
ðèêóëÿðí³ ïîâåðõí³ ñåðöÿ. Òîï³÷íå îõîëîäæåííÿ ñåðöÿ ïðè
öüîìó íå º îáîâ’ÿçêîâèì, õî÷à ³ âèêîðèñòîâóºòüñÿ äåÿêèìè
àâòîðàìè ç ìåòîþ ïîëåãøåííÿ øòó÷íî¿ ô³áðèëÿö³¿.

Ôàðìàêîõîëîäîâà êàðä³îçóïèíêà äîñÿãàºòüñÿ øëÿõîì
³íôóç³¿ êàðä³îïëåã³÷íîãî ðîç÷èíó ó êîð³íü àîðòè ï³ñëÿ ¿¿ á³ëüø
äèñòàëüíîãî ïåðåòèñíåííÿ òà ç îáîâ’ÿçêîâèì òîï³÷íèì îõî-
ëîäæåííÿì ñåðöÿ. Ó ²ÑÑÕ ÀÌÍ Óêðà¿íè (Êè¿â) îñòàíí³ì ÷à-
ñîì ç ö³ºþ ìåòîþ âèêîðèñòîâóâàëàñü ìîäèô³êîâàíà ìåòî-
äèêà çàõèñòó ì³îêàðäà çà Ê³ðøåì ç âèêîðèñòàííÿì êàðä³î-
ïëåã³÷íîãî ìàãí³é-àñïàðòàò-ïðîêà¿íîâîãî ðîç÷èíó [1]. Çà äà-
íîþ ìåòîäèêîþ, ïåðâèííà çóïèíêà ñåðöÿ äîñÿãàºòüñÿ àí-
òåãðàäíèì ââåäåííÿì â êîð³íü àîðòè íîðìîòåðì³÷íî¿ (Ò=
+35 - +36îÑ) êðèñòàëî¿äíî¿ êàðä³îïëåã³¿ ç êîíöåíòðàöèåþ K+

äî 20 ììîëü/ë, ðÍ 7,4-7,6, îñìîëÿðí³ñòþ 320 ìîñì/ë, òåì-
ïåðàòóðîþ +34 - +35îÑ. Ï³ñëÿ çíèêíåííÿ åëåêòðè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ ñåðöÿ íà åëåêòðîêàðä³îãðàì³, ïðîâîäèòüñÿ àíòåãðàä-
íå ââåäåííÿ îõîëîäæåíîãî äî +8 - +10 îÑ, ìàãí³é-àñïàðòàò-
ïðîêà¿íîâîãî êàðä³îïëåã³÷íîãî ðîç÷èíó.

Ìàãí³é-àñïàðòàò-ïðîêà¿íîâèé ðîç÷èí (íà 1 ë) ì³ñòèòü:
ïîëè (Î-2-ã³äðîêñèåòèëêðàõìàëó (HES 450/0,7)- 60,0 ã; D,L-
àñïàðòàòó ìàãí³þ - 0,721 ã; ïðîêà¿íã³äðîõëîðèäó - 1,091 ã;
õëîðèäó êàëüö³þ - 0,074 ã; õëîðèäó íàòð³þ - 1,461 ã; õëîðè-
äó êàë³þ - 0,373 ã; ìîíîã³äðàòó ãëþêîçè äëÿ ³í’ºêö³é - 1,982 ã;
ìàí³òó - 36,44 ã.

Ïåðåä çàñòîñóâàííÿì ó íüîãî äîäàºòüñÿ 25 ìë 7,5%
ðîç÷èíó á³êàðáîíàòó íàòð³þ, 20 ìã ãåíòàì³öèíó, 250 ìã 6-
ìåòèë-ïðåäí³çîëîíó. Îêñèãåíóºòüñÿ ðîç÷èí äî ðÎ2=600 ìì
ðò. ñò. øëÿõîì ïðîïóñêàííÿ ÷åðåç íüîãî êèñíåâî¿ ñóì³ø³
ïðîòÿãîì 20 õâ. Ïàðàìåòðè äàíî¿ êàðä³îïëåã³¿ ñêëàäàþòü:
îñìîòè÷íèé òèñê – 320 ìîñì, îíêîòè÷íèé òèñê – 46 ñì
âîäí. ñò., ðÍ - 7,4-7,6, ðÎ2 - 600 ìì ðò ñò, Ò= +8 - +10îÑ.
Ïðè öüîìó ñóâîðî äîòðèìóºòüñÿ òèñê ïðè ââåäåíí³ äàíîãî
ðîç÷èíó (íå á³ëüøå 30 ìì ðò.ñò.). Çîâí³øíº îõîëîäæåííÿ
ñåðöÿ âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïðè íåîáõ³äíîñò³, êîëè òåìïåðà-
òóðà ì³îêàðäà ó íèæí³é òðåòèí³ ë³âîãî øëóíî÷êà ï³äâèùóºòü-
ñÿ âèùå +20îÑ. Êàðä³îïëåã³÷íèé ðîç÷èí åâàêóþºòüñÿ
çîâí³øí³ì â³äñìîêòóâà÷åì íà “âèêèä”. Äîçà ââåäåííÿ âèç-
íà÷àºòüñÿ ïåðåäáà÷óâàíèì ÷àñîì ³øåì³¿ ì³îêàðäà ³ ñêëà-
äàº â ñåðåäíüîìó 10 ìë/êã [1].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ï³ñëÿ âèêîíàííÿ óñ³õ íåîáõ³äíèõ ìàíåâð³â ç çàõèñòó ì³î-
êàðäà òà çóïèíêè ñåðöÿ ³íòðàêàðä³àëüíèé äîñòóï ïðîâî-
äèòüñÿ øëÿõîì íåâåëèêîãî (4 ñì) ðîçð³çó íà ïðàâîìó ïå-
ðåäñåðä³ [3,5,21,22, 12,7]. ÄÌÏÏ óøèâàºòüñÿ áåçïîñåðåä-
íüî îáâèâíèì øâîì, àáî ïðîâîäèòüñÿ éîãî ïëàñòèêà çàï-
ëàòîþ. Ïî çàâåðøåíí³ îñíîâíîãî ³íòðàêàðä³àëüíîãî åòàïó
éäóòü çàõîäè ç ïðîô³ëàêòèêè ïîâ³òðÿíî¿ åìáîë³¿, ãåðìåòè-
çàö³ÿ êàìåð ñåðöÿ òà â³äíîâëåííÿ ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Âñ³
âîíè âèêîíóþòüñÿ çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ ³ îñíîâíîþ
¿õ îñîáëèâ³ñòþ º á³ëüøà â³äñòàíü çàëó÷åíèõ ñòðóêòóð ñåð-
öÿ â³ä îïåðàòèâíîãî ðîçð³çó ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ñåðåäèííîþ
ñòåðíîòîì³ºþ. Àëå öå í³ÿêèì ÷èíîì íå âïëèâàº íà ÿê³ñòü
âèêîíàííÿ óñ³õ íåîáõ³äíèõ ìàí³ïóëÿö³é.

Çàçâè÷àé ïîðîæíèíà ïåðèêàðäà òà ïëåâðè äðåíóþòüñÿ
îäíèì àáî äâîìà äðåíàæàìè ³ ðàíà óøèâàºòüñÿ ïîøàðîâî.
Øîâ íà øê³ðó íàêëàäàºòüñÿ çà ìåòîäèêîþ êîñìåòè÷íîãî
³íòðàäåðìàëüíîãî øâà Õîëñòåäà.

Çàãàëüíèé îïåðàö³éíèé ÷àñ â ïîä³áíèõ ïàö³ºíò³â çàç-
âè÷àé äîâøèé, í³æ ïðè ñòàíäàðòí³é ñòåðíîòîì³¿, àëå öÿ
ð³çíèöÿ íå äîñÿãàº êë³í³÷íî¿ çíà÷óùîñò³ [21,6].

Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä â äàí³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ, çà äàíèìè áàãàòüîõ àâòîð³â, ìåíøèì ð³âíåì
âèä³ëåííÿ åêñóäàòó, ñêîðøîþ åêñòóáàö³ºþ òà ìîá³ë³çàö³ºþ
õâîðèõ ³ á³ëüø øâèäêèì ¿õ ïåðåâåäåííÿì ç ðåàí³ìàö³éíîãî
â³ää³ëåííÿ ó ïàëàòó õ³ðóðã³÷íîãî ñòàö³îíàðó, à òàêîæ âêîðî-
÷åííÿì ïåðåáóâàííÿ ïàö³ºíò³â ó ë³êàðí³ [3,5,21,12]. Çà äà-
íèìè ²ÑÑÕ ÀÌÍ Óêðà¿íè (Êè¿â), ïðè ïðîâåäåíí³ ïîä³áíîãî
ðîäó îïåðàö³é ãîñòðà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü â ðàííüîìó
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ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íå áóëà çàô³êñîâàíà ó æîäíîãî
ïàö³ºíòà [2]. ×àñ çíàõîäæåííÿ íà øòó÷í³é âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü
â ñåðåäíüîìó ñêëàâ 3,5 ãîä ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ îïåðàòèâíî-
ãî âòðó÷àííÿ. Çá³ëüøåííÿ ì³îêàðä³àëüíî¿ ôðàêö³¿ êðåàòèí-
ôîñôîê³íàçè (ÌÂ-ÊÔÊ)  ̄ ôåðìåíòó, ùî â³äîáðàæàº ³øå-
ì³÷íå ïîøêîäæåííÿ ñåðöåâîãî ì’ÿçà, áóëî ñòàòèñòè÷íî íå-
äîñòîâ³ðíèì, ùî ãîâîðèòü ïðî â³äñóòí³ñòü ìåòàáîë³÷íèõ òà
îðãàí³÷íèõ ïîøêîäæåíü ì³îêàðä³îöèò³â ó ïîä³áíîãî êîíòèí-
ãåíòó õâîðèõ [2].

Ñåðåäí³é òà â³ääàëåíèé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îäè õà-
ðàêòåðèçóþòüñÿ àáñîëþòíî àäåêâàòíèì â³äíîâëåííÿì ³ àäàï-
òàö³ºþ ä³ÿëüíîñò³ ñåðöÿ ó âñ³õ îïåðîâàíèõ õâîðèõ. Àëå, ïî-
ðÿä ³ç òèì, ïàö³ºíòè, ÿêèì áóëî çðîáëåíî ì³í³òîðàêîòîì³þ,
õàðàêòåðèçóþòüñÿ êðàùîþ ïñèõîåìîö³éíîþ òà ñîö³àëüíîþ
àäàïòàö³ºþ, ùî ñïðàâëÿº ïîì³òíèé ïîçèòèâíèé âïëèâ íà
ÿê³ñòü ¿õíüîãî æèòòÿ [3,21,12].

ÂÈÑÍÎÂÊÈ Çàãàëîì ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ïå-
ðåäíüî- òà çàäíüîáîêîâà òîðàêîòîì³¿ º íîâèì, àäåêâàòíèì
äîñòóïîì äëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÄÌÏÏ, ÿêèé õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ â³äïîâ³äí³ñòþ óñ³ì âèìîãàì äëÿ áåçïå÷íîãî òà
ÿê³ñíîãî ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿. Ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü, ïðîâåäåíèõ çà äàíîþ ìåòîäèêîþ, íå â³äð³çíÿþòüñÿ
çà õàðàêòåðèñòèêàìè ÿêîñò³ â³ä òèõ, ùî áóëè ïðîâåäåí³ ³ç
ñòàíäàðòíèì ñåðåäèííî-ñòåðíîòîìíèì äîñòóïîì. Ïîðÿä ³ç
öèì, ïîêàçíèêè ïåðåá³ãó áåçïîñåðåäíüîãî ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîãî ïåð³îäó òà ÿêîñò³ æèòòÿ ïàö³ºíò³â ó ñåðåäíüîìó òà â³ääà-
ëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îäàõ º êðàùèìè ïðè ïåðå-
äíüî- òà çàäíüîáîêîâèõ òîðàêîòîì³ÿõ.
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ÐÀÍÍª Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÅ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÎÏÅ×ÅÍÈÕ Ä²ÒÅÉ Â ÏÅÐ²ÎÄ² ÎÏ²ÊÎÂÎÃÎ ØÎÊÓ

Â³ííèöüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà

ÐÀÍÍª Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÅ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÎÏÅ×ÅÍÈÕ Ä²ÒÅÉ Â ÏÅÐ²ÎÄ² ÎÏ²ÊÎÂÎÃÎ
ØÎÊÓ –Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ä³òåé ç îï³êà-
ìè, ñêîðîòèòè òåðì³íè ¿õ ë³êóâàííÿ øëÿõîì ïðîâåäåííÿ ðàíí³õ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó-
÷àíü, ñïðÿìîâàíèõ íà ÿêíàéøâèäøå â³äíîâëåííÿ øê³ðíèõ ïîêðèâ³â. 225 õâî-
ðèì, â³êîì â³ä 6 ì³ñÿö³â äî 16 ðîê³â, çàñòîñîâàíî ìåòîä ðàííüî¿ íåêðåêòîì³¿ ç
îäíîìîìåíòíèì çàêðèòòÿì ðàí ë³îô³ë³çîâàíèìè êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòà-
ìè, àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè àáî êñåíî- àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè, 114
àíàëîã³÷íèõ õâîðèõ, ÿêèì ïðîâîäèâñÿ òðàäèö³éíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ – àóòîäåð-
ìîïëàñòèêà íà ãðàíóëþþ÷³ ðàíîâ³ ïîâåðõí³, ñêëàëè êîíòðîëüíó ãðóïó. Àíàë³çó-
âàëè äîîïåðàö³éíèé ïåð³îä, ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî íà ë³æêó, â³äñîòîê ïîâòîðíî
îïåðîâàíèõ õâîðèõ, ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é íà îäíîãî ïîâòîðíî îïåðîâàíîãî õâîðî-
ãî òà ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é íà 1 õâîðîãî â³ä óñ³õ îïåðîâàíèõ õâîðèõ, ëåòàëüí³ñòü.
Àâòîðàìè ïðîâåäåíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ, ÿê³ ï³äòâåðäæóþòü âèñîêó
åôåêòèâí³ñòü òà äîö³ëüí³ñòü éîãî ïðîâåäåííÿ â ïåð³îä³ îï³êîâîãî øîêó.

ÐÀÍÅÅÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÅÅ ÎÁÎÆÆ¨ÍÛÕ ÄÅÒÅÉ Â ÏÅÐÈÎÄ
ÎÆÅÃÎÂÎÃÎ ØÎÊÀ – Öåëüþ ðàáîòû áûëî óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷å-

íèÿ äåòåé ñ îæîãàìè, ñîêðàòèòü ñðîê èõ ëå÷åíèÿ ïóòåì ïðîâåäåíèÿ ðàííèõ
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, íàïðàâëåííûõ íà áûñòðîå âîññòàíîâëåíèÿ
êîæíûõ ïîêðîâîâ. 225 áîëüíûì, â âîçðàñòå îò 6 ìåñÿöåâ äî 16 ëåò, ïðèìå-
íåíî ìåòîä ðàííåé íåêðåêòîìèè ñ îäíîìîìåíòíûì çàêðûòèåì ðàí ëèîôè-
ëèçèðîâàíûì êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàíòàìè, 114 àíàëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ,
êîòîðûì ïðîâîäèëñÿ òðàäèöèîííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ – àóòîäåðìîïëàñòèêà
íà ãðàíóëèðóþùèå ðàíåâûå ïîâåðõíîñòè, ñîñòàâèëè êîíòðîëüíóþ ãðóïïó.
Àíàëèçèðîâàëè, äîîïåðàöèîííûé ïåðèîä, ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî íà êîéêå,
ïðîöåíò ïîâòîðíî îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, êîëè÷åñòâî îïåðàöèé íà îäíîãî
ïîâòîðíî îïåðèðîâàííîãî áîëüíîãî è êîëè÷åñòâî îïåðàöèé íà 1 áîëüíîãî
îò âñåõ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ, ëåòàëüíîñòü. Àâòîðàìè ïðîâåäåí àíàëèç
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ, êîòîðûå ïîäòâåðæóþò âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü è öå-
ëåñîîáðàçíîñòü åãî ïðîâåäåíèÿ â ïåðèîä îæîãîâîãî øîêà.

EARLY SURGICAL TREATMENT OF BURNED CHILDREN DURING BURN
SHOCK – Improving the results of treating children suffering from burns. Shortening
the period of their treatment by applying early surgery aimed at fast skin
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regeneration. The method of early necrectomy with simultaneous covering of burn
injuries with lyophilized pig skin grafts, auto skin grafts or auto pig skin grafts has
been applied to as many as 225 patients aged from 6 months to 16 years. The
control group was made up of 114 similar patients undergoing treatment based
on the traditional method, which is auto skin plastics. Pre-operational period,
period spent by patients in bed, the percentage of patients undergoing repeated
surgery, the number of surgeries per patient undergoing repeated surgery, the
number of operations per one patient against the overall number of patients who
have been operated on, as well as lethal outcomes have been analyzed. The
authors have analyzed treatment results, which confirm high efficiency and
expediency of this method’s application at the stage bum shock.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îï³êè, îï³êîâà õâîðîáà, îï³êîâèé øîê, ðàííº
õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, íåêðåêòîì³ÿ, ë³îô³ë³çîâàí³ êñåíîäåðìî-
òðàíñïëàíòàòè, àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îæîãè, îæîãîâàÿ áîëåçíü, îæîãîâûé øîê,
ðàííåå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, íåêðåêòîìèÿ, ëèîôèëèçèðîâàíûå
êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòû, àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàòû.

Key words: bums, bum disease, bum shock, early surgical
treatment, necrectomy. lyophilized pig skin grafts, auto skin grafts.

ÂÑÒÓÏ Ñåðåä òðàâì, ÿê³ çóñòð³÷àþòüñÿ ó ä³òåé, îï³êè
ñêëàäàþòü 8% . Äèòÿ÷à ñìåðòí³ñòü â³ä îï³ê³â òðåòÿ çà ÷àñ-
òîòîþ ñåðåä óñ³õ òðàâì, à ó ä³òåé ÿñåëüíîãî â³êó – îñíîâíà
ïðè÷èíà íàñèëüíèöüêî¿ ñìåðò³ [1].

 Çàâäÿêè ñó÷àñíèì ìåòîäàì òà ïðèíöèïàì ë³êóâàííÿ,
âïðîâàäæåíþ ó ïðàêòèêó íîâèõ ïðåïàðàò³â äëÿ ïàðåíòå-
ðàëüíîãî ââåäåííÿ, çàñîá³â ì³ñöåâî¿ ä³¿, òèì÷àñîâèõ çàì³í-
íèê³â øê³ðè äîñÿãíóòî ïîçèòèâíîãî åôåêòó â ë³êóâàíí³ îï³-
êîâî¿ õâîðîáè òà ðàíîâîãî ïðîöåñó [6]. Ïðîòå ëåòàëüí³ñòü
ñåðåä òÿæêîîïå÷åíèõ çàëèøàºòüñÿ âèñîêîþ íàâ³òü â ñïå-
ö³àë³çîâàíèõ ñòàö³îíàðàõ [3].

 Îñíîâíèì ïàòîãåíåòè÷íèì çàñîáîì, ùî ïðèçâîäèòü äî
îäóæàííÿ îïå÷åíèõ ä³òåé ç ãëèáîêèìè îï³êàìè, º â³äíîâ-
ëåííÿ øê³ðíîãî ïîêðèâó îïåðàòèâíèì øëÿõîì â íàéêîðîòø³
òåðì³íè, êîëè ðåãåíåðàòîðí³ âëàñòèâîñò³ îðãàí³çìó ùå çáå-
ðåæåí³, à õâîð³ íå âèñíàæåí³ äîâãèì ïåðåá³ãîì îï³êîâî¿
õâîðîáè [4,5,6].

 Â îñòàíí³ ðîêè íà Óêðà¿í³ ïî÷àëè âïðîâàäæóâàòè ðàíí³
õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ ïðè îï³êàõ, òåðì³í âèêîíàííÿ ÿêèõ ïðî-

âîäèëè ÷åðåç 4-10 ä³á ï³ñëÿ îòðèìàííÿ òðàâìè [2,4,5,6].
Ðàçîì ç òèì, ïàòîãåíåòè÷íèé ðîçâèòîê îï³êîâî¿ õâîðîáè
îáãðóíòîâóº äîö³ëüí³ñòü ïðîâåäåííÿ ðàíí³õ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó-
÷àíü â ïåð³îä³ îï³êîâîãî øîêó.

 ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó çàçíà-
ëè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 339 ä³òåé, ÿê³ ë³êóâàëèñü ó Â³ííèöü-
êîìó îï³êîâîìó öåíòð³. Îñíîâíó ãðóïó ñêëàëè 225 ä³òåé, ÿêèì
íåêðåêòîì³þ ç îäíîìîìåíòíèì çàêðèòòÿì ðàíè ë³îô³ë³çî-
âàíèìè êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè, àóòîäåðìîòðàíñïëàí-
òàòàìè àáî àóòî- êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè ïðîâîäèëè
íà 1-2-3 äîáó ï³ñëÿ òðàâìè. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 114
ä³òåé, ðàíîâ³ ïîâåðõí³ ÿêèõ çàêðèâàëèñü òðàäèö³éíèìè
ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ – àóòîäåðìîïëàñòèêà íà ãðàíóëþþ÷³
ðàíè ï³ñëÿ ñàìîñò³éíîãî â³äòîðãíåííÿ íåêðîòè÷íèõ òêàíèí.

 Â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ çà õâîðèìè âåëîñü êë³í³÷íå ñïîñ-
òåðåæåííÿ, çàãàëüíîïðèéíÿòå ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ.
Õâîð³ îáîõ ãðóï îòðèìóâàëè ïðèéíÿòó ó â³ää³ëåíí³ ìåäèêà-
ìåíòîçíó òà ñèìïòîìàòè÷íó òåðàï³þ. Àíàë³çóâàëè äîîïåðà-
ö³éíèé ïåð³îä, ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî íà ë³æêó, â³äñîòîê ïî-
âòîðíî îïåðîâàíèõ õâîðèõ, ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é íà îäíîãî
ïîâòîðíî îïåðîâàíîãî õâîðîãî òà ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é íà îä-
íîãî õâîðîãî â³ä óñ³õ îïåðîâàíèõ õâîðèõ, ëåòàëüí³ñòü.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà äâîõ ãðóï (òàáë. 1, 2) ïîêàçà-
ëà, ùî äîîïåðàö³éíèé ïåð³îä â îñíîâí³é ãðóï³ áóâ ó 6,2
ðàçà êîðîòøèé, í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ((1,1 ± 0,4) ïðîòè
(6,8 ± 1,1) äíÿ â êîíòðîëüí³é ãðóï³, Ð <0,001). Õâîð³ îñíîâ-
íî¿ ãðóïè âèïèñóâàëèñü øâèäøå íà 11,1 äíÿ ((19,1 ± 1,3)
ïðîòè (30,2 ± 1,5) äíÿ â êîíòðîëüí³é ãðóï³, Ð < 0,001). Ó
îñíîâí³é ãðóï³ ïîâòîðíî îïåðîâàíî 35 (15,5%) ä³òåé ïðîòè
55 (48,2%) ä³òåé â êîíòðîëüí³é ãðóï³. Ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é íà
îäíîãî ïîâòîðíî îïåðîâàíîãî õâîðîãî â îñíîâí³é ãðóï³ ñêëà-
ëà 2,6 ïðîòè 3,4 â êîíòðîëüí³é ãðóï³. Ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é íà
îäíîãî õâîðîãî â³ä óñ³õ îïåðîâàíèõ õâîðèõ ó îñíîâí³é ãðóï³
ñêëàëà 1,1 ïðîòè 1,9 â êîíòðîëüí³é ãðóï³. ßê â îñíîâí³é,
òàê ³ â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ïîìåðëî ïî 1 õâîðîìó. Ëåòàëüí³ñòü
â îñíîâí³é ãðóï³ ñêëàëà 0,44% ïðîòè 0,87% â êîíòðîëüí³é
ãðóï³.

Òàáëèöÿ 1. Ðåçóëüòàòè ðàííüîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ îïå÷åíèõ  ä³òåé   çà 2000 ð. (îñíîâíà ãðóïà)

Глибина опі-
ів

П-Ш А ст. (n-147) Ш Б –1У ст. (n-13) П – Ш АБ – 1У ст .(n-30+35)

Рання не ре томія +

Ксенопласти а А топласти а А то сенопласти а
Ксенопласти а +  
а топласти а

Середні по азни и в
залежності від площі

опі ів
Площа опі ів

до опе-
рації

після  
операції

до опе-
рації

після  
операції

до опе-
рації

після опе-
рації

до опера-
ції

після  
операції

до опе-
рації

після  
операції

1-10 (131) 1,2 14,0 1,3** 19,7** 1,1 19,6 1,1 31,0 1,2** 16,4
11-20 (60) 1,0 13,6 2,0** 20,0** 1,1 17,5 1,4 27,5 1,1** 17,2**
21-30 (28) 0,5 15,8 - - 0,0 24,0 1,4 36,5 0,9** 24,5
31-40 (8) 1,0 14,2 - - - - 1,0 33,3 1,0** 21,4**
41 та > (6) 1,0 14,0 - - - - 0,3 51,5 0,4** 45,6
Разом (n-225) 1,1 14,0 1,2** 19,7** 1,1 8,8 1,1 33,7 1,1** 18,0*

 Ïðèì³òêà: Â³ðîã³äíî ç äàíèìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (* – Ð<0,05;  ** – Ð<0,001).

Òàáëèöÿ 2. Ðåçóëüòàòè òðàäèö³éíîãî ë³êóâàííÿ îïå÷åíèõ  ä³òåé   çà 1998 ð. (êîíòðîëüíà ãðóïà)

Глибина опі ів ІІ-ІІІ А ст. (n-59) ІІ –ІІІ АБ ст. (n-55)
Не ре томія Не ре томія +а топласти а

Середні по азни и в залежності  
від площі опі ів

Площа опі ів
до операції після операції до операції після операції до операції після операції

1-10 (64) 7,4 12,8 6,1 27,1 6,9 18,2
11-20 (29) 7,8 13,6 7,1 39,6 7,4 27,7
21-30 (12) 5,2 12,0 8,0 35,4 6,8 25,7
31-40 ( 4) - - 4,0 55,5 4,0 55,5
41 та > ( 5) 3,0 1,0 5,0 41,8 5,0 41,8
Разом (n-114) 7,2 12,6 6,4 34,9 6,8 23,4
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 Îï³êîâà õâîðîáà ç òèïîâèì ðîçâèòêîì óñ³õ ¿¿ ïåð³îä³â
ñïîñòåð³ãàëàñü ó 15 (6,6%) õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè, ïðîòè 35
(30,7%) õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Â òîé æå ÷àñ òÿæê³ñòü
ïåðåá³ãó îï³êîâî¿ õâîðîáè â îñíîâí³é ãðóï³ áóëà íà ïîðÿäîê
ëåãøîþ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ.

 ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Ïåðøèé ïåð³îä ðîçâèòêó îï³êîâî¿ õâî-
ðîáè ó ä³òåé õàðàêòåðèçóºòüñÿ ôîðìóâàííÿì òà ïðîãðåñó-
âàííÿì íåêðîçó ç íàêîïè÷åííÿì â íüîìó ïàòîãåííèõ ì³êðî-
îðãàí³çì³â. 2. Òðàäèö³éíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ – àóòîäåðìî-
ïëàñòèêà íà ãðàíóëþþ÷³ ðàíè ï³ñëÿ ñàìîñò³éíîãî â³äòîðã-
íåííÿ íåêðîòè÷íèõ òêàíèí – íå çäàòíèé íà ñüîãîäí³ ñóòòº-
âî ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ òÿæêîîïå÷åíèõ. 3. Õ³ðóð-
ã³÷íå ë³êóâàííÿ ä³òåé â ïåð³îä³ îï³êîâîãî øîêó ïðîô³ëàêòóº
ïîãëèáëåííÿ îï³êîâî¿ ðàíè øëÿõîì ðàííüîãî â³äíîâëåííÿ
ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â ïàðàá³îòè÷í³é çîí³. 4. Ðàííþ íåêðåêòî-
ì³þ ç îäíîìîìåíòíèì çàêðèòòÿì ðàí ë³îô³ë³çîâàíèìè êñå-
íîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè, àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè ÷è ¿õ
êîìá³íàö³ºþ äîö³ëüíî ïðîâîäèòè â 1-3 äîáó ç ìîìåíòó òðàâ-
ìè ï³ñëÿ àäåêâàòíî¿ ÿê çà ê³ëüê³ñòþ, òàê ³ çà ÿê³ñòþ, ³íôóç³-
éíî-òðàíñôóç³éíî¿ òåðàï³¿ òà â³äíîñíî¿ ñòàá³ë³çàö³¿ ñåðöå-
âî-ñóäèííî¿ ä³ÿëüíîñò³. 5. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ðàííüîãî
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ä³òåé ï³äòâåðäæóþòü âèñîêó åôåê-

òèâí³ñòü òà äîö³ëüí³ñòü éîãî ïðîâåäåííÿ â ïåð³îä³ îï³êîâî-
ãî øîêó.
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÅÐÌÎÌÅÒÐ²¯ ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÜÍÎ Ä²Þ×ÈÕ ÎÊÎÐÓÕÎÂÈÕ Ì’ßÇ²Â ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÇÁ²ÆÍÓ
ÑÏ²ÂÄÐÓÆÍÞ ÌÎÍÎËÀÒÅÐÀËÜÍÓ ÊÎÑÎÎÊ²ÑÒÜ

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÅÐÌÎÌÅÒÐ²¯ ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÜÍÎ Ä²Þ×ÈÕ ÎÊÎÐÓÕÎÂÈÕ
Ì’ßÇ²Â ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÇÁ²ÆÍÓ ÑÏ²ÂÄÐÓÆÍÞ ÌÎÍÎËÀÒÅÐÀËÜÍÓ ÊÎÑÎ-
ÎÊ²ÑÒÜ – Ìåòà äàíî¿ ðîáîòè – çà äîïîìîãîþ ìåòîäó êîíòàêòíî¿ òåðìî-
ìåòð³¿ îá’ºêòèâíî îö³íèòè ñòàí ïðÿìèõ ãîðèçîíòàëüíî ä³þ÷èõ îêîðóõîâèõ
ì’ÿç³â ó õâîðèõ íà çá³æíó ñï³âäðóæíþ ìîíîëàòåðàëüíó íåàêîìîäàö³éíó êî-
ñîîê³ñòü. Íàìè áóëà ïðîâåäåíà êîíòàêòíà òåðìîìåòð³ÿ ìåä³àëüíîãî ³ ëàòå-
ðàëüíîãî ïðÿìèõ ì’ÿç³â îáîõ î÷åé ó 39 õâîðèõ íà ìîíîëàòåðàëüíó çá³æíó
êîñîîê³ñòü â³êîì â³ä 14 äî 30 ðîê³â ó ïåðâèííîìó ïîëîæåíí³ ïðè ñêîðî÷åíí³
³ ðîçñëàáëåíí³ öèõ ì’ÿç³â. Àíàë³ç äàíèõ òåðìîìåòð³¿ ñâ³ä÷èòü, ùî òåìïåðà-
òóðà àääóêòîðà ô³êñóþ÷îãî îêà áóëà íèæ÷îþ â³ä òåìïåðàòóðè àääóêòîðà
êîñîãî îêà. Ñòàí àáäóêòîðà ó á³ëüøîñò³ ïîëîæåíü â³äïîâ³äàº ñòàíó öüîãî
ì’ÿçà ó çäîðîâèõ ëþäåé. Ïîð³âíÿíî ³ç ô³êñóþ÷èì îêîì çìåíøóºòüñÿ
çäàòí³ñòü äî ñêîðî÷åííÿ ëàòåðàëüíîãî ïðÿìîãî ì’ÿçà êîñîãî îêà.

 ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÅÐÌÎÌÅÒÐÈÈ ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÜÍÎ ÄÅÉÑÒÂÓÞÙÈÕ
ÃËÀÇÎÄÂÈÃÀÒÅËÜÍÛÕ ÌÛØÖ Ó ÁÎËÜÍÈÕ ÑÎ ÑÕÎÄßÙÈÌÑß ÌÎÍÎ-
ËÀÒÅÐÀËÜÍÛÌ ÑÎÄÐÓÆÅÑÒÂÅÍÍÛÌ ÊÎÑÎÃËÀÇÈÅÌ – Öåëü äàííîé
ðàáîòû – ïðè ïîìîùè ìåòîäà êîíòàêòíîé òåðìîìåòðèè îáúåêòèâíî îöå-
íèòü ñîñòîÿíèå ïðÿìûõ ãîðèçîíòàëüíî äåéñòâóþùèõ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ
ìûøö ó áîëüíûõ ñî ñõîäÿùèìñÿ ñîäðóæåñòâåííûì ìîíîëàòåðàëüíûì êî-
ñîãëàçèåì. Íàìè áûëà ïðîâåäåíà êîíòàêòíàÿ òåðìîìåòðèÿ ìåäèàëüíîé è
ëàòåðàëüíîé ïðÿìûõ ìûøö îáîèõ ãëàç ó 39 áîëüíûõ ñ ìîíîëàòåðàëüíûì
ñõîäÿùèìñÿ êîñîãëàçèåì â âîçðàñòå îò 14-30 ëåò â ïåðâè÷íîì ïîëîæå-
íèè, ïðè ñîêðàùåíèè è ðàññëàáëåíèè ýòèõ ìûøö. Àíàëèç äàííûõ òåðìî-
ìåòðèè ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî òåìïåðàòóðà àääóêòîðà ôèêñèðóþùåãî ãëàçà
áûëà íèæå îò òåìïåðàòóðû àääóêòîðà êîñÿùåãî ãëàçà. Ñîñòîÿíèå àáäóêòî-
ðà â áîëüøèíñòâå ïîëîæåíèé ñîîòâåòñòâóåò ñîñòîÿíèþ ýòîé ìûøöû ó
çäîðîâûõ ëþäåé. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ôèêñèðóþùèì ãëàçîì óìåíüøàåòñÿ
ñïîñîáíîñòü ê ñîêðàùåíèþ ïðÿìîé ëàòåðàëüíîé ìûøöû êîñÿùåãî ãëàçà.

 THE RESULTS OF DIRECT HORISONTALLY ACTING OCULARMOTOR
MUSCLES THERMOMETRY IN PATIENTS WITH RECONVERGENT
MONOLATERAL SQUINT – This study was undertaken to evaluate the direct
horizontally acting ocularmotor muscles state in patients with monolateral
reconvergent squint using contact thermometry method. Contact thermometry
of both eyes medial and lateral direct muscles in their primary state, during their
contraction and relaxation was performed in 39 patients with monolateral
reconvergent squint. Aged 14-30. The analysis of thermometry findings shows
that the temperature of the adductor-fixing eye was below from the temperature
of the adductor squint eye. Abductors state in such patients and in healthy
people appeared to be the same. A squint eye was found to have a reduced
contraction capacity of a lateral direct muscle, when compared with a fixing eye.

 Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òåðìîìåòð³ÿ, îêîðóõîâ³ ì’ÿçè, çá³æíà
êîñîîê³ñòü, àääóêö³ÿ, àáäóêö³ÿ.

 Êëþ÷åâûå ñëîâà: òåðìîìåòðèÿ, ãëàçîäâèãàòåëüíûå ìûøöû,
ñõîäÿùååñÿ êîñîãëàçèå, àääóêöèÿ, àáäóêöèÿ.

 Key words: thermometry, ocularmotor muscles, reconvergent
squint, abduction, adduction.

ÂÑÒÓÏ Íåçâàæàþ÷è íà ÷èñëåíí³ñòü ³ ð³çíîìàí³òí³ñòü
ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè óðàæåíü îêîðóõîâîãî àïàðàòà, â äà-
íèé ÷àñ íå ³ñíóº í³ îäíîãî ä³àãíîñòè÷íîãî ìåòîäó, ÿêèé
ìîæíà áóëî á âèçíàòè áåçóìîâíî åôåêòèâíèì ³ çðó÷íèì
äëÿ øèðîêîãî êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ. Ðîçðîáêà îá’ºêòèâ-
íèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè óðàæåíü îêîðóõîâîãî àïàðàòà, ÿê³
äîçâîëèëè á âèÿâëÿòè ïî÷àòêîâ³, ëàòåíòí³ ñòàä³¿ çàõâîðþ-
âàííÿ, â³äçíà÷àëèñü áè âèñîêîþ ³íôîðìàòèâí³ñòþ, òî÷í³-
ñòþ ³ ìîæëèâ³ñòþ çàñòîñóâàííÿ äëÿ îáñòåæåííÿ õâîðèõ
áóäü-ÿêîãî â³êó, à òàêîæ áóëè á ïðèäàòí³ äëÿ âèêîðèñòàí-
íÿ â î÷íèõ êàá³íåòàõ ïîë³êë³í³ê, – çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì
çàâäàííÿì ñó÷àñíî¿ îôòàëüìîëîã³¿ [1-5,7]. Äëÿ îö³íêè ñòà-
íó îêîðóõîâèõ ì’ÿç³â ìè (Ñåíÿê³íà À.Ì., Òóð÷èí Ì.Â.) çàï-
ðîïîíóâàëè ìåòîäèêó êîíòàêòíî¿ òåðìîìåòð³¿ ïðÿìèõ îêî-
ðóõîâèõ ì’ÿç³â, âèçíà÷èëè òåìïåðàòóðó öèõ ì’ÿç³â çäîðî-
âèõ ëþäåé (äåêëàðàö³éíèé ïàêåò íà âèíàõ³ä ¹1771-III â³ä
01.06.2000 ðîêó).

Ìåòà äàíî¿ ðîáîòè – çà äîïîìîãîþ öüîãî ìåòîäó îö³-
íèòè ñòàí ïðÿìèõ ãîðèçîíòàëüíî-ä³þ÷èõ îêîðóõîâèõ ì’ÿç³â
ó õâîðèõ íà çá³æíó ñï³âäðóæíþ ìîíîëàòåðàëüíó êîñîîê³ñòü
³ç ïîäàëüøèì âèêîðèñòàííÿì öèõ äàíèõ ïðè ïëàíóâàíí³ îïå-
ðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ êîñîîêîñò³.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Ìè ïðîâåëè êîíòàêòíó òåðìî-
ìåòð³þ ìåä³àëüíîãî ³ ëàòåðàëüíîãî ïðÿìèõ ì’ÿç³â îáîõ î÷åé
ó 39 õâîðèõ íà ìîíîëàòåðàëüíó çá³æíó ñï³âäðóæíþ íåîàêî-
ìîäàö³éíó êîñîîê³ñòü â³êîì â³ä 14 äî 30 ðîê³â ³ç íèõ ó 13
÷îëîâ³ê ïîñò³éíî êîñèëî ïðàâå îêî. Á³ëüø³ñòü õâîðèõ ö³º¿
ãðóïè (26 ÷îëîâ³ê) ìàëè ïîñò³éíó ë³âîñòîðîííþ çá³æíó êî-
ñîîê³ñòü. Ä³òåé â³êîì â³ä 14 äî 15 ðîê³â áóëî 5 ÷îëîâ³ê,
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ï³äë³òê³â áóëî 12 ÷îëîâ³ê, õâîðèõ â³êîì â³ä 18 äî 20 ðîê³â –
9 ÷îëîâ³ê, 21-24 ðîêè – 6 ÷îëîâ³ê, 25-30 ðîê³â – 7 ÷îëîâ³ê.

Ðåôðàêö³ÿ á³ëüøîñò³ î÷åé áóëà ã³ïåðìåòðîô³ÿ (ñëàáîãî
ñòóïåíÿ – 19 î÷åé, ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ – 17 î÷åé, âèñîêîãî
ñòóïåíÿ – 5 î÷åé). Åìåòðîï³ÿ ìàëà ì³ñöå íà 16 î÷àõ. Ì³îï³ÿ
âñòàíîâëåíà íà 3 î÷àõ (ñëàáîãî ñòóïåíÿ – 1 îêî, ñåðåäíüîãî
ñòóïåíÿ – 2 îêà). Íà 18 î÷àõ áóëè ð³çí³ âèäè àñòèãìàòèçìó.
Òåðìîìåòð³þ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ êîíòàêòíîãî åëåêò-
ðîòåðìîìåòðà, ðîçðîáëåíîãî ³íñòèòóòîì ô³çèêè ÀÍ Óêðà¿-
íè. Ìåòîäèêà ïðîâåäåííÿ òåðìîìåòð³¿ îïèñàíà [6]. Ïåðåä
ïðîâåäåííÿì òåðìîìåòð³¿ õâîðîãî äåòàëüíî îáñòåæóâàëè
çà òðàäèö³éíîþ ñõåìîþ îáñòåæåííÿ õâîðèõ íà êîñîîê³ñòü.
Ó âñ³õ îáñòåæóâàíèõ ïðîâîäèëàñü òåðìîìåòð³ÿ, á³îì³êðî-
ñêîï³ÿ ³ ïðÿìà îôòàëüìîñêîï³ÿ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Äàí³ ñåðåäí³õ âåëè÷èí òåìïåðàòóðè ìåä³àëüíîãî ïðÿìîãî
ì’ÿçà ô³êñóþ÷îãî ³ êîñîãî î÷åé, õâîðèõ íà ìîíîëàòåðàëüíó
çá³æíó êîñîîê³ñòü, à òàêîæ àíàëîã³÷í³ äàí³ çäîðîâèõ ëþäåé
ó ïåðâèííîìó ïîëîæåíí³ ïðè ñêîðî÷åíí³ ³ ïîñëàáëåíí³ ïðåä-
ñòàâëåí³ â òàáëèö³ 1. Àíàë³ç öèõ äàíèõ ïîêàçóº, ùî ñåðåäí³
âåëè÷èíè òåìïåðàòóðè ìåä³ëüíîãî ïðÿìîãî ì’ÿçà êîñîãî
îêà ³ àääóêòîðà ô³êñóþ÷îãî îêà õâîðèõ äàíî¿ ãðóïè ÿê ó
ïåðâèííîìó ïîëîæåíí³ î÷åé, òàê ³ â ñòàí³ ñêîðî÷åííÿ àä-
äóêòîðà ìàéæå ñï³âïàäàëè. À ïðè ðîçñëàáëåíí³ öüîãî ì’ÿ-
çà ñåðåäíÿ âåëè÷èíà éîãî òåìïåðàòóðè íà îö³, ÿêå êîñèòü,
áóëà ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî âèùîþ, í³æ íà ô³êñóþ÷îìó.

Ïîêàçíèêè òåðìîìåòð³¿ àääóêòîðà ô³êñóþ÷îãî îêà õâî-
ðèõ íà çá³æíó êîñîîê³ñòü â ïåðâèííîìó ïîëîæåíí³ ìàéæå
ñï³âïàäàëè ç àíàëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè òåðìîìåòð³¿ âå-
äó÷îãî îêà çäîðîâèõ îñ³á, à â ñòàíàõ ñêîðî÷åííÿ ³ ïî-
ñëàáëåííÿ àääóêòîð ô³êñóþ÷îãî îêà õâîðèõ íà êîñîîê³ñòü
áóâ òåïë³øèì çà àääóêòîð ô³êñóþ÷îãî îêà çäîðîâèõ îñ³á.
Àääóêòîð â³äõèëåíîãî îêà (îêà, ÿêå êîñèòü) ÿê â ïåðâèí-
íîìó ïîëîæåíí³, òàê ³ ïðè ñêîðî÷åíí³ òà ïîñëàáëåíí³ çà
ñåðåäí³ìè âåëè÷èíàìè ³ çà âåëè÷èíàìè äîâ³ð÷îãî ³íòåð-
âàëó áóâ òåïë³øèì çà àääóêòîð íåâåäó÷îãî îêà çäîðîâèõ
îñ³á.

Ïðî õàðàêòåð ³ âåëè÷èíó çì³íè òåìïåðàòóðè ìåä³àëü-
íîãî ïðÿìîãî ì’ÿçà ïðè ñêîðî÷åíí³ ³ ðîçñëàáëåíí³ ó õâîðèõ
íà êîñîîê³ñòü ñâ³ä÷àòü äàí³, íàâåäåí³ â òàáëèö³ 2. Àíàë³ç
íàâåäåíèõ â òàáëèö³ 2 äàíèõ äîçâîëÿº çðîáèòè âèñíîâîê
ïðî òå, ùî ÿê â³äñîòêè ô³êñóþ÷èõ ³ êîñèõ î÷åé õâîðèõ íà
çá³æíó ìîíîëàòåðàëüíó êîñîîê³ñòü, ó ÿêèõ ïðè ñêîðî÷åíí³
òåìïåðàòóðà àääóêòîðà îêà ñòàâàëà âèùîþ çà òåìïåðàòóðó
öüîãî ì’ÿçà â ïåðâèííîìó ïîëîæåíí³ î÷åé, òàê ³ âåëè÷èíà
ãðàä³ºíò³â ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè àääóêòîðà ïðè ñêîðî-
÷åíí³ áóëè îäíàêîâèìè. Ð³çíèöÿ â öèõ ïîêàçíèêàõ äëÿ ô³êñó-
þ÷èõ ³ êîñèõ î÷åé áóëà ñòàòèñòè÷íî íåçíà÷óùà – Ð>0,05.

Çíà÷íå ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè àääóêòîðà ïðè ñêîðî-
÷åíí³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó (59,0±7,9) % ô³êñóþ÷èõ î÷åé ³ ó
(56,4±7,9) % êîñèõ î÷åé õâîðèõ íà çá³æíó êîñîîê³ñòü. Ñå-
ðåäíÿ âåëè÷èíà ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ìåä³àëüíîãî ïðÿ-
ìîãî ì’ÿçà ïðè ñêîðî÷åíí³ ñêëàäàëà (0,61±0,08) °Ñ íà ô³êñó-
þ÷îìó îö³ ³ (0,65±0,08) °Ñ íà êîñîìó îö³.

Â ñòàí³ ðîçñëàáëåííÿ òåìïåðàòóðà àääóêòîðà ô³êñóþ-
÷èõ î÷åé, ÿê ïðàâèëî, ïîíèæóâàëàñÿ. Ïðè÷îìó ó (61,5±7,8) %
ô³êñóþ÷èõ î÷åé ãðàä³ºíò ïîíèæåííÿ òåìïåðàòóðè ïðè ðîç-
ñëàáëåíí³ áóâ â ìåæàõ âèñîêèõ âåëè÷èí (0,6-2,1) °Ñ.

Ñóòòºâå (íà 0,5-2,3 °Ñ) ïîíèæåííÿ òåìïåðàòóðè ðîç-
ñëàáëåíîãî àääóêòîðà êîñîãî îêà ìè â³äì³òèëè ò³ëüêè ó
(38,5±7,8) % î÷åé, òîä³ ÿê äëÿ ô³êñóþ÷èõ î÷åé òàêèé ãðàä³ºíò
ïîíèæåííÿ òåìïåðàòóðè ðîçñëàáëåíîãî àääóêòîðà ìàâ ì³ñöå
ó (61,5±7,8) %. Ð³çíèöÿ öèõ ïîêàçíèê³â ñòàòèñòè÷íî äîñòî-
â³ðíà – Ð<0,05. Ñåðåäíÿ âåëè÷èíà ãðàä³ºíòà ïîíèæåííÿ òåì-
ïåðàòóðè àääóêòîðà êîñîãî îêà (0,64±0,09) °Ñ õî÷à ³ áóëà
íèæ÷îþ çà ñåðåäíþ âåëè÷èíó ãðàä³ºíòà ïîíèæåííÿ òåìïå-
ðàòóðè ðîçñëàáëåíîãî àääóêòîðà ô³êñóþ÷îãî îêà
(0,75±0,08) °Ñ, àëå ð³çíèöÿ öèõ ïîêàçíèê³â ñòàòèñòè÷íî íå-
çíà÷óùà (Ð>0,05).

Äàí³ ñåðåäí³õ âåëè÷èí òåìïåðàòóðè ëàòåðàëüíîãî ïðÿ-

ìîãî ì’ÿçà ô³êñóþ÷îãî ³ êîñîãî î÷åé, õâîðèõ íà ìîíîëàòå-
ðàëüíó çá³æíó êîñîîê³ñòü, à òàêîæ àíàëîã³÷í³ äàí³ çäîðîâèõ
ëþäåé ó ïåðâèííîìó ïîëîæåíí³ ïðè ñêîðî÷åíí³ ³ ïîñëàá-
ëåíí³ ïðåäñòàâëåí³ â òàáë. 3. Íàâåäåí³ â òàáëèö³ 3 äàí³
ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî íåìàº ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³
â ñåðåäí³õ âåëè÷èíàõ òåìïåðàòóð àáäóêòîð³â ô³êñóþ÷îãî ³
êîñîãî î÷åé õâîðèõ íà ìîíîëàòåðàëüíó çá³æíó êîñîîê³ñòü
ïðè áóäü-ÿêîìó ñòàí³ öüîãî ì’ÿçà – P>0,05. Ïðè ñêîðî÷åíí³
ñåðåäíÿ âåëè÷èíà òåìïåðàòóðè ÿê ô³êñóþ÷èõ, òàê ³ êîñèõ
î÷åé õâîðèõ íà ìîíîëàòåðàëüíó çá³æíó êîñîîê³ñòü ñòàòèñ-
òè÷íî äîñòîâ³ðíî (p<0,01) áóëà âèùà çà ñåðåäíþ âåëè÷èíó
òåìïåðàòóðè öüîãî ì’ÿçà ó ïåðâèííîìó ïîëîæåíí³ î÷åé.

Íå áóëî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ì³æ ñåðåäí³-
ìè âåëè÷èíàìè òåìïåðàòóðè àáäóêòîðà çäîðîâèõ î÷åé ³
ñåðåäí³ìè âåëè÷èíàìè òåìïåðàòóð àáäóêòîðà ÿê ô³êñóþ-
÷èõ, òàê ³ êîñèõ î÷åé õâîðèõ íà çá³æíó ìîíîëàòåðàëüíó êî-
ñîîê³ñòü çà äàíèìè òåðìîìåòð³¿ â ïåðâèííîìó ïîëîæåíí³
î÷åé ³ çà äàíèìè òåðìîìåòð³¿ â ñòàí³ ñêîðî÷åííÿ (Ð > 0,05).

À â ñòàí³ ðîçñëàáëåííÿ ñåðåäíÿ âåëè÷èíà òåìïåðàòóðè
ëàòåðàëüíîãî ïðÿìîãî ì’ÿçà êîñèõ î÷åé ³ ùå â á³ëüøîìó
ñòóïåí³ ñåðåäíÿ âåëè÷èíà òåìïåðàòóðè ëàòåðàëüíîãî ïðÿ-
ìîãî ì’ÿçà ô³êñóþ÷èõ î÷åé áóëè ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî
(Ð < 0,01) âèùèìè çà ñåðåäíþ âåëè÷èíó òåìïåðàòóðè ðîç-
ñëàáëåíîãî àáäóêòîðà çäîðîâèõ îñ³á.

Äàí³ ïðî õàðàêòåð ³ âåëè÷èíó ãðàä³ºíòà çì³íè òåìïåðà-
òóðè ëàòåðàëüíîãî ïðÿìîãî îêîðóõîâîãî ì’ÿçà õâîðèõ íà
ìîíîëàòåðàëüíó çá³æíó êîñîîê³ñòü íàâåäåí³ â òàáëèö³ 4.
Àíàë³ç öèõ äàíèõ ïîêàçóº, ùî ïðè ñêîðî÷åíí³ òåìïåðàòóðà
àáäóêòîðà ô³êñóþ÷èõ î÷åé õâîðèõ íà êîñîîê³ñòü ï³äâèùè-
ëàñÿ ìàéæå íà âñ³õ î÷àõ, çà âèíÿòêîì äâîõ. Ó á³ëüøîñò³
ô³êñóþ÷èõ î÷åé (84,6±5,8 %) ãðàä³ºíò ï³äâèùåííÿ òåìïå-
ðàòóðè àáäóêòîðà ïðè ñêîðî÷åíí³ áóâ â ìåæàõ 0,6-2,5 °Ñ.

Ñåðåäíÿ âåëè÷èíà ãðàä³ºíòà ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè
àáäóêòîðà ô³êñóþ÷èõ î÷åé ïðè ñêîðî÷åíí³ öüîãî ì’ÿçà
(1,15±0,08 °Ñ) ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî (ð<0,01) âèùà çà
ñåðåäíþ âåëè÷èíó ãðàä³ºíòà ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè àá-
äóêòîðà êîñèõ î÷åé â àíàëîã³÷íîìó ñòàí³ íàïðóæåííÿ
(0,84±0,08 °Ñ).

Â ñòàí³ ðîçñëàáëåííÿ ïîíèæåííÿ òåìïåðàòóðè àáäóêòî-
ðà ô³êñóþ÷èõ î÷åé õâîðèõ íà çá³æíó ìîíîëàòåðàëüíó êîñî-
îê³ñòü ñïîñòåð³ãàëîñÿ ò³ëüêè íà 18 î÷àõ (46,2±8,0 %), à ïîíè-
æåííÿ òåìïåðàòóðè àáäóêòîðà êîñèõ î÷åé ïðè ðîçñëàáëåíí³
öüîãî ì’ÿçà ó 1,5 ðàçà ÷àñò³øå – ó 28 î÷åé (71,8±5,8 %).

Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó òîé ôàêò, ùî ó 11 êîñèõ î÷åé
(28,2±5,8 %) ³ ùå â á³ëüø³é ê³ëüêîñò³ ô³êñóþ÷èõ î÷åé – 21
îêî (53,8±8,0 %) òåìïåðàòóðà ëàòåðàëüíîãî ïðÿìîãî îêîðó-
õîâîãî ì’ÿçà ïðè ðîçñëàáëåíí³ íå ïîíèæóâàëàñÿ, à ó
á³ëüøîñò³ ç öèõ î÷åé, íàâïàêè, ï³äâèùóâàëàñÿ. Ïðè öüîìó
ÿêùî íà êîñèõ î÷àõ ãðàä³ºíò ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè àá-
äóêòîðà îêà ïðè ðîçñëàáëåíí³ çà âèíÿòêîì îäíîãî âèïàäêà
(2,6±2,5 %) áóâ â ìåæàõ 0,1-0,3 °Ñ, òîáòî íå ïåðåâèùóâàâ
ñóìàðíó ïîõèáêó âèì³ðþâàííÿ, òî íà 10 ô³êñóþ÷èõ î÷àõ
(25,6±7,0 %) ãðàä³ºíò ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè àáäóêòîðà
ïðè ðîçñëàáëåíí³ áóâ á³ëüøèì çà ñóìàðíó ïîõèáêó âèì³-
ðþâàííÿ ³ êîëèâàâñÿ â ìåæàõ â³ä 0,6 äî 1,9 °Ñ. Ð³çíèöÿ â
íàâåäåíèõ âèùå â³äñîòêîâèõ ïîêàçíèêàõ ô³êñóþ÷èõ ³ êîñèõ
î÷åé õâîðèõ íà çá³æíó ìîíîëàòåðàëüíó êîñîîê³ñòü ñòàòèñ-
òè÷íî äîñòîâ³ðíà – ð<0,01.

Ïîð³âíÿííÿ äàíèõ, íàâåäåíèõ â òàáëèö³ 4, ç àíàëîã³÷íè-
ìè äàíèìè, ÿê³ ìè îòðèìàëè ó çäîðîâèõ ëþäåé ïîêàçóº,
ùî â ñòàí³ ñêîðî÷åííÿ ñåðåäíÿ âåëè÷èíà ãðàä³ºíòà ï³äâè-
ùåííÿ òåìïåðàòóðè àáäóêòîðà ô³êñóþ÷èõ î÷åé
(1,15±0,08 °Ñ) ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî (ð<0,01) âèùà ñåðåä-
íüî¿ âåëè÷èíè ãðàä³ºíòà ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè àáäóê-
òîðà çäîðîâèõ î÷åé (0,8±0,06 °Ñ) â ñòàí³ àíàëîã³÷íîãî íà-
ïðóæåííÿ öüîãî ì’ÿçà. À ñåðåäíÿ âåëè÷èíà ãðàä³ºíòà ï³äâè-
ùåííÿ òåìïåðàòóðè ñêîðî÷åíîãî àáäóêòîðà êîñèõ î÷åé
(0,84±0,08 °Ñ) â³äïîâ³äàëà âåëè÷èí³ àíàëîã³÷íîãî ïîêàçíèêà
çäîðîâèõ î÷åé.

Â ñòàí³ ðîçñëàáëåííÿ õàðàêòåð ³ ãðàä³ºíò çì³íè òåìïå-
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ðàòóðè àáäóêòîðà ô³êñóþ÷èõ ³ êîñèõ î÷åé õâîðèõ íà ìîíî-
ëàòåðàëüíó çá³æíó êîñîîê³ñòü çíà÷íî â³äð³çíÿëèñÿ â³ä òà-
êèõ ó çäîðîâèõ ëþäåé. ßêùî ó çäîðîâèõ ëþäåé ò³ëüêè íà
îäíîìó îö³ (1,9±1,9 %) òåìïåðàòóðà àáäóêòîðà â ñòàí³ ðîç-
ñëàáëåííÿ áóëà íåçíà÷íîþ, íà 0,2 °Ñ (â ìåæàõ ñóìàðíî¿
ïîõèáêè âèì³ðþâàííÿ), âèùîþ çà òåìïåðàòóðó öüîãî ì’ÿçà
ó ïåðâèííîìó ïîëîæåíí³ îêà, òî íà ô³êñóþ÷èõ î÷àõ õâîðèõ
íà ìîíîëàòåðàëüíó åçîòðîï³þ ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè
àáäóêòîðà ïðè ðîçñëàáëåíí³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó (48,7±8,0 %)
îñ³á, íà êîñèõ î÷àõ – ó (23,1±6,7 %) òàêèõ õâîðèõ. Ïðè ÷îìó
ó (25,6±7,0 %) ô³êñóþ÷èõ î÷åé ãðàä³ºíò ïàðàäîêñàëüíîãî
ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ëàòåðàëüíîãî ïðÿìîãî ì’ÿçà â ñòàí³
éîãî ðîçñëàáëåííÿ ïåðåâèùóâàâ ñóìàðíó ïîõèáêó âèì³ðþ-
âàííÿ ³ â ñåðåäíüîìó ñòàíîâèâ (0,67±0,11 °Ñ).

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Ó õâîðèõ íà ìîíîëàòåðàëüíó çá³æíó êî-
ñîîê³ñòü òåìïåðàòóðà àääóêòîðà ô³êñóþ÷îãî îêà ñòàòèñòè÷íî
íåçíà÷íî â³äð³çíÿëàñÿ â³ä òåìïåðàòóðè àääóêòîðà âåäó÷î-
ãî îêà çäîðîâèõ îñ³á, à òåìïåðàòóðà àääóêòîðà êîñîãî îêà
áóëà âèùà çà òåìïåðàòóðó àääóêòîðà íåâåäó÷îãî îêà çäî-
ðîâèõ îñ³á. Â ïîð³âíÿíí³ ç òåìïåðàòóðîþ àääóêòîðà ô³êñó-
þ÷îãî îêà òåìïåðàòóðà àääóêòîðà êîñîãî îêà õâîðèõ íà
ìîíîëàòåðàëüíó êîñîîê³ñòü áóëà ñóòòºâî âèùîþ â ïåðâèí-
íîìó ïîëîæåíí³ ó (33,4 ±7,5) % õâîðèõ, ïðè ñêîðî÷åíí³ ì’ÿ-
çà ó (12,8 ±5,3) % õâîðèõ, ïðè ðîçñëàáëåíí³ öüîãî ì’ÿçà ó
(41,0 ±7,9) % õâîðèõ. Ó (25,6 ±7,0) % õâîðèõ, íàâïàêè, àä-
äóêòîð ô³êñóþ÷îãî îêà áóâ çíà÷íî òåïë³øèì çà àääóêòîð
êîñîãî îêà. 2. Â ïåðâèííîìó ïîëîæåíí³ ³ â ñòàí³ ñêîðî÷åííÿ

âåëè÷èíè òåìïåðàòóðè àáäóêòîð³â ô³êñóþ÷èõ ³ êîñèõ î÷åé
á³ëüøîñò³ õâîðèõ íà ìîíîëàòåðàëüíó çá³æíó êîñîîê³ñòü áóëè
îäíàêîâèìè ³ ñòàòèñòè÷íî íåçíà÷íî â³äð³çíÿëèñÿ â³ä àíà-
ëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â çäîðîâèõ îñ³á, à â ñòàí³ ðîçñëàáëåííÿ
òåìïåðàòóðà àáäóêòîðà î÷åé, õâîðèõ íà öåé âèä êîñîîêîñò³,
áóëà âèùîþ, í³æ ó çäîðîâèõ îñ³á. Àáäóêòîð êîñîãî îêà ñóò-
òºâî (íà âåëè÷èíó, ÿêà á³ëüøà çà ñóìàðíó ïîõèáêó âèì³ðþ-
âàííÿ) áóâ õîëîäí³øèì çà àáäóêòîð ô³êñóþ÷îãî îêà ó (12,8
±5,3) % õâîðèõ íà ìîíîëàòåðàëüíó åçîòðîï³þ â ïåðâèííîìó
ïîëîæåíí³, ó (20,5±6,5) % – â ñòàí³ ñêîðî÷åííÿ, ó (28,2 ±7,2) %
– â ñòàí³ ðîçñëàáëåííÿ.
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Ø³äëîâñüêèé Â.Î., Äåéêàëî ².Ì., ×îíêà ².²., Ï’ÿòèêîï Ã.².

ÒÈÐÅÎÒÎÊÑÈ×ÍÀ ÅÍÒÅÐÎÏÀÒ²ß, ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÐÎÇÂÈÒÊÓ

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÒÈÐÎÒÎÊÑÈ×ÍÀ ÅÍÒÅÐÎÏÀÒ²ß, ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÐÎÇÂÈÒÊÓ – Íà îñíîâ³
äàíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü òà îáñòåæåííÿ 286 õâîðèõ íà òèðåî-
òîêñè÷íèé çî âèçíà÷åíî ìîðôîôóíêö³îíàëüíå ï³äãðóíòÿ òèðåîòîêñè÷íîãî
åíòåðàëüíîãî ñèíäðîìó. Äîâåäåíî, ùî òèðåîòîêñè÷íèé åíòåðàëüíèé ñèíä-
ðîì ìàº ÷³òêó êë³í³÷íó ñèìïòîìàòèêó ³ çóñòð³÷àºòüñÿ ó 58,00 % õâîðèõ íà
òèðåîòîêñè÷íèé çîá. Ïðîâåäåíí³ äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëè âèçíà÷èòè îñ-
íîâí³ ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè òèðåîòîêñè÷íîãî åíòåðàëüíîãî ñèíäðîìó ³
íàì³òèòè øëÿõè éîãî êîðåêö³¿.

ÒÈÐÅÎÒÎÊÑÈ×ÅÑÊÀß ÝÍÒÅÐÎÏÀÒÈß, ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ ÐÀÇÂÈÒÈß – Íà
îñíîâå äàííûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé è îáñëåäîâàíèÿ 286 áîëü-
íûõ íà òèðåîòîêñè÷íèé çîá îïðåäåëåíà ìîðôîôóíêöèîíàëüíàÿ îñíîâà òè-
ðåîòîêñè÷íîãî åíòåðàëüíîãî ñèíäðîìà. Äîêàçàíî, ÷òî òèðåîòîêñè÷åñêèé
ýíòåðàëüíèé ñèíäðîì èìååò ÷åòêóþ êëèíè÷åñêóþ ñèìïòîìàòèêó è âñòðå÷à-
åòñÿ â 58,00 % áîëüíûõ íà òèðåîòîêñè÷íèé çîá. Ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèÿ
ðàçðåøèëè îïðåäåëèòü îñíîâíûå ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàíèçìû òèðåîòîêñè-
÷åñêîãî ýíòåðàëüíîãî ñèíäðîìà è íàìåòèòü ïóòè åãî êîððåêöèè.

THYROTOXIC ENTEROPATHY, MECHANISMS OF DEVELOPMENT – Basing
on the data of experimental investigations and examination of 286 patients
with thyrotoxic goiter it was determined morphofunctional ground of thyrotoxic
enteral syndrome. It was proved that thyrotoxic enteral syndrome has clear
cliical symptomathology and is met in 58 % pathients with thyrotoxic goiter.
These investigations permitted to determine the main pathogenetic
mechanisms of thyrotoxic enteral syndrome and outline the ways of its
correction.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òèðåîòîêñè÷íà åíòåðîïàò³ÿ, òèðåîòîêñè÷íèé
åíòåðàëüíèé ñèíäðîì, åíòåðàëüíèé çîá.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òèðåîòîêñè÷åñêàÿ ýíòåðîïàòèÿ, òèðåî-
òîêñè÷åñêèé ýíòåðàëüíûé ñèíäðîì, ýíòåðàëüíûé çîá.

Êey words: thyrotoxic enteropathy, thyrotoxic enteral syndrome,
enteral goiter.

 ÂÑÒÓÏ Çàãàëüíîâ³äîìèìè ³ âèçíàíèìè ñèíäðîìàìè
ïðè äèôóçíîìó òîêñè÷íîìó çîá³ º: ã³ïåðòèðåî¿äèçì, çàõ-
âîðþâàííÿ î÷åé (îôòàëüìîïàò³ÿ) ³ ïðåòèá³àëüíà ì³êñåäå-

ìà. Ïðîòå ùå ðîáîòàìè Øåðåøåâñüêîãî [1] âñòàíîâëåíî,
ùî ó âèïàäêàõ òèðåîòîêñè÷íîãî çîáà ó ÷àñòèíè ïàö³ºíò³â
ðîçâèâàþòüñÿ ïîðóøåííÿ òðàâëåííÿ, êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè
ÿêèõ º ÷àñòèé ñò³ëåöü, á³ëü â æèâîò³ [1].

 Â ïîäàëüøîìó, ðîáîòàìè ãðóïè àâòîð³â [2, 3, 4] ïîêàçà-
íî, ùî íàäëèøîê òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â çäàòíèé âèêëèêàòè
ïîðóøåííÿ òðàâíî¿ ôóíêö³¿ òîíêî¿ êèøêè. Ïðîòå â ë³òåðàòóð³
íåìàº äàíèõ ïðî ìåõàí³çì ðîçâèòêó òèðåîòîêñè÷íî¿ åíòåðî-
ïàò³¿ â çàëåæíîñò³ â³ä òÿæêîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó òèðåîòîê-
ñè÷íîãî çîáà, òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ, òÿæêîñò³ ìîðôî-
ñòðóêòóðíèõ çì³í ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ êèøêè, çì³íè àê-
òèâíîñò³ åíòåðàëüíèõ ôåðìåíò³â. Âñ³ ö³ ïèòàííÿ º ñêëàäîâè-
ìè ÷àñòèíàìè ïàòîãåíåçó òèðåîòîêñè÷íî¿ åíòåðîïàò³¿, ìåõà-
í³çìè ðîçâèòêó ÿêî¿ íà ñüîãîäí³ ÷³òêî íå âèçíà÷åí³.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Íàìè ç 1990 ðîêó ïðîâîäèëîñü
âèâ÷åííÿ çì³í òðàâíî¿ ôóíêö³¿ òîíêî¿ êèøêè ó õâîðèõ íà
òèðåîòîêñè÷íèé çîá. Âñåñòîðîííüî îáñòåæåíî 286 õâîðèõ.
Ïðîâåäåíî äâ³ ñåð³¿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü íà
ùóðàõ â óìîâàõ åêçîãåííîãî òèðåîòîêñèêîçó. Ïðåäìåòîì
äîñë³äæåííÿ áóëè: êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà òèðåîòîêñè÷íî¿
åíòåðîïàò³¿, ìîðôîñòðóêòóðí³ çì³íè ñëèçîâî¿ òîíêî¿ êèøêè ³
åíòåðîöèò³â, çì³íè ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó, çàñâîºííÿ âóãëå-
âîä³â, àêòèâí³ñòü ë³ïîë³òè÷íèõ ³ àì³ëîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â
ïîðîæíèííîãî òà ìåìáðàííîãî òðàâëåííÿ, çì³íè ìîòîðèêè
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, ìîðôîñòðóêòóðí³ çì³íè â ð³çíèõ
â³ää³ëàõ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó òà ïàðåíõ³ìàòîçíèõ
îðãàíàõ, ìîæëèâîñò³ êîðåêö³¿ åíòåðàëüíèõ ðîçëàä³â äî îïå-
ðàö³¿ ³ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Â åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåííÿõ âèâ÷àëè ìîðôîëîã³÷í³
òà óëüòðàñòðóêòóðí³ çì³íè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ êèøêè ³
åíòåðîöèò³â, ïå÷³íêè òà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, àêòèâí³ñòü ôåð-
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ìåíò³â ïîðîæíèííîãî òà ìåìáðàííîãî òðàâëåííÿ âóãëåâîä³â
òà æèð³â ³ ìîæëèâîñò³ ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿ åíòåðàëü-
íèõ ðîçëàä³â.

 Íàìè âñòàíîâëåíî, ùî íàäëèøîê òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â
âèêëèêàº äèñòðîô³÷í³ çì³íè ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â åï³òå-
ë³îöèò³â, çì³íè ù³òêîâî¿ îáëÿì³âêè, ãë³êîêàë³êñó, ðîçâèòîê
ïîë³ìîðôíîêë³òèííèõ ³íô³ëüòðàò³â â ñòðîì³ ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè òà ¿¿ íàáðÿê. Â ïå÷³íö³ ðîçâèâàºòüñÿ íàáðÿê ³ äèñò-
ðîô³ÿ ãåïàòîöèò³â, äèñêîìïëåêòàö³ÿ ïå÷³íêîâèõ áàëîê ³ ã³ñò³î-
öèòàðíà ³íô³ëüòðàö³ÿ çà õîäîì ïîðòàëüíèõ òðàêò³â, ó
ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³ íàñòóïàº äåñòðóêö³ÿ åíäîêðèíîöèò³â òà
àöèíîçíèõ êë³òèí, íàáðÿê ñòðîìè çàëîçè ³ ë³ìôîïëàçìî-
öèòàðíà ³íô³ëüòðàö³ÿ.

 Ç ðîçâèòêîì ìîðôîëîã³÷íèõ äåñòðóêòèâíèõ çì³í çíè-
æóºòüñÿ àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â ïîðîæíèííîãî òà ìåìáðàí-
íîãî òðàâëåííÿ âóãëåâîä³â ³ æèð³â. Íàìè âñòàíîâëåíî ìîæ-

ëèâ³ñòü ìåäèêàìåíòîçíî¿ ³ ñîðáåíòíî¿ êîðåêö³¿ ïîðóøåíü
òðàâíî¿ ôóíêö³¿ òîíêî¿ êèøêè â óìîâàõ åêñïåðèìåíòàëüíîãî
òèðåîòîêñèêîçó [5, 6].

 Êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî òèðåîòîêñè÷íèé
åíòåðàëüíèé ñèíäðîì ìàº ÷³òêî âèçíà÷åíó êë³í³÷íó ñèìï-
òîìàòèêó, ÿêà çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ òèðåîòîêñèêî-
çó òà ôîðìè òèðåîòîêñè÷íîãî çîáà ³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 162
(58,0 %) ç 286 îáñòåæåíèõ õâîðèõ (òàáë. 1.) [7].

 Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ç âèâ÷åííÿ ðîçùåïëåííÿ ³
âñìîêòóâàííÿ âóãëåâîä³â ç äîïîìîãîþ âóãëåâîäíèõ íàâàí-
òàæåíü ó õâîðèõ íà òèðåîòîêñè÷íèé çîá ïîêàçàëè, ùî íàä-
ëèøîê òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â âèêëèêàº ïðèãí³÷åííÿ ðîçùåï-
ëåííÿ âóãëåâîä³â ³ ¿õ âñìîêòóâàííÿ. Ôóíêö³îíàëüí³ ðåçåðâè
âñìîêòóâàííÿ çìåíøóþòüñÿ, à ó ÷àñòèíè õâîðèõ (ç âàæêèì
äîâãîòðèâàëèì òèðåîòîêñèêîçîì) ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çâîðîò-
íèé åôåêò á³ëêîâî¿ ñòèìóëÿö³¿ âñìîêòóâàííÿ [8].

Òàáëèöÿ 1. ×àñòîòà ñèìïòîì³â òèðåîòîêñè÷íî¿ åíòåðîïàò³¿ ó õâîðèõ íà òèðåîòîêñè÷íèé çîá

Важ ість тирото си оз
ССС аааррр иии

ЛЛЛеее ааа СССееерррееедддннняяя ВВВааажжж ааа
ВВВсссьььооо ооо %%%

РРРооозззлллааадддиии ссстттіііллльььцццяяя ((( пппрррооонннооосссиии ))) 222444 444999 888111 111555444 999555,,,000000
СССххх ддднннееенннннняяя 111444 666777 888111 111666222 111000000,,,000000
ХХХааарррчччооовввііі ііінннтттооолллееерррааанннтттннноооссстттііі 111444 666777 888111 111666222 111000000,,,000000
ЗЗЗддд ттттттяяя жжжииивввооотттааа 222111 444555 777666 111444222 888777,,,666000
БББ рррчччааанннннняяя ввв жжжииивввооотттііі 111888 444222 777111 111333111 888000,,,888000
ЗЗЗнннииижжжеееннниииййй ааапппееетттиииттт 111111 222999 888111 111222111 777444,,,666999
БББоооллльььооовввиииййй ааабббдддооомммііінннаааллльььннниииййй сссиииннндддррроооммм 111666 222999 777444 111111999 777333,,,444555
ННН дддооотттааа 111888 333111 555222 111000111 666222,,,333000
БББлллююювввааанннннняяя 333 111666 111999 111111,,,777222
АААбббдддооомммііінннаааллльььннниииййй ррриииззз 444 444 222,,,444666

 
Äîñë³äæåííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â ïîðîæíèííîãî òà ìåì-

áðàííîãî ðîçùåïëåííÿ ³ âñìîêòóâàííÿ âóãëåâîä³â òà æèð³â â
á³îïòàòàõ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ êèøêè ïîêàçàëè, ùî àê-
òèâí³ñòü ôåðìåíò³â çàñâîºííÿ âóãëåâîä³â ³ æèð³â ó õâîðèõ
íà òèðåîòîêñè÷íèé çîá çíèæóºòüñÿ ç íàðîñòàííÿì òÿæêîñò³
³ òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ. Ó ÷àñòèíè õâîðèõ ç íåäîâãî-
òðèâàëèì ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ â íåéðîãóìîðàëüí³é ñòàä³¿
òèðåîòîêñèêîçó àì³ëîë³òè÷íà ³ ë³ïîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü ôåð-
ìåíò³â çðîñòàº. Ìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ á³îïòàò³â ïîêà-
çàëî, ùî â åíòåðîöèòàõ ðîçâèâàþòüñÿ äèñòðîô³÷í³ çì³íè,
ïîðóøóºòüñÿ ñòðóêòóðà ãë³êîêàë³êñó ³ ì³êðîâîðñèíîê, ó ñëè-
çîâ³é îáîëîíö³ ³ ï³äñëèçîâîìó øàð³ ðîçâèâàºòüñÿ íàáðÿê,
ïîðóøóºòüñÿ ì³êðîöèðêóëÿö³ÿ. Ïðîïîðö³éíî òÿæêîñò³ òèðåî-
òîêñèêîçó ðîçâèâàþòüñÿ ïîðóøåííÿ ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó:
çì³íþºòüñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ïëàçìîöèòàìè, ùî ñèíòåçó-
þòü ³ìóíîãëîáóë³íè îñíîâíèõ êëàñ³â, ñóòòºâî çíèæóºòüñÿ ð³âåíü
ñåêðåòîðíîãî ³ìóíîãëîáóë³íó À [9, 10, 11, 12].

 Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ äàþòü ï³äñòàâè
âèçíà÷èòè ìåõàí³çìè ðîçâèòêó òèðåîòîêñè÷íî¿ åíòåðîïàò³¿
ó âèïàäêàõ íåéðîãóìîðàëüíî¿ ³ â³ñöåðîïàòè÷íî¿ ñòàä³é òè-
ðåîòîêñèêîçó (òàáë. 2, 3). Ó âèïàäêàõ íåéðîãóìîðàëüíî¿
ñòàä³¿ òèðåîòîêñèêîçó ïåðåâàæàº ñòèìóëþþ÷à ä³ÿ ãîðìîí³â.
Çá³ëüøóºòüñÿ âèä³ëåííÿ òðàâíèõ ñîê³â ³ ê³ëüêîñò³ ôåðìåíò³â,
ùî ðàçîì ç ã³ïåðìîòîðíèìè ðîçëàäàìè ñòâîðþº ïðîíîñ-
íèé åôåêò ³ óñêëàäíþº ðîçùåïëåííÿ òà çàñâîºííÿ õàð÷î-
âèõ ³íãðàä³ºíò³â.

 Ó ðàç³ â³ñöåðîïàòè÷íî¿ ñòàä³¿ òèðåîòîêñèêîçó ïåðåâà-
æàº öèòîòîêñè÷íà ä³ÿ òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â. Íàñë³äêîì ¿¿ º
çì³íè ñòðóêòóðè åíòåðîöèò³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè êèøêè,
ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó òà ì³êðîöèðêóëÿö³¿, çíèæåííÿ ñèíòåçó
åíòåðîöèòàðíèõ ôåðìåíò³â, ôåðìåíò³â ï³äøëóíêîâî¿ çàëî-
çè òà ôóíêö³¿ ïå÷³íêè. Â ðåçóëüòàò³ öèõ ìîðôîëîã³÷íèõ ³
ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í ðîçâèâàþòüñÿ ïîðóøåííÿ ìåìáðàí-
íîãî òðàâëåííÿ.

 Âèä³ëåííÿ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó òèðåîòîêñè÷íî¿ åíòå-
ðîïàò³¿ â³äêðèâàº ìîæëèâ³ñòü ðîçðîáêè ïàòîãåíåòè÷íî îá-
ãðóíòîâàíî¿ êîðåêö³¿ ïîðóøåíü òðàâíî¿ ôóíêö³¿ òîíêî¿ êèøêè
ó õâîðèõ íà òèðåîòîêñè÷íèé çîá [13].

 Â åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåííÿõ íàìè îáãðóíòîâà-
íà ìîæëèâ³ñòü ìåäèêàìåíòîçíîãî âïëèâó íà ôåðìåíòàòèâ-
íó àêòèâí³ñòü ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ êèøêè. ²íäóêòîðè
ñèíòåçó êèøêîâèõ ôåðìåíò³â (ôåíîáàðá³òàë, ôîë³ºâà êèñ-
ëîòà) ³ åíòåðîñîðáåíò ïîêðàùóþòü òðàâíó ôóíêö³þ.

 Â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³, ç âðàõóâàííÿì ìîæëèâèõ ìå-
õàí³çì³â ðîçâèòêó, ðîçðîáëåíà ñõåìà ìåäèêàìåíòîçíî¿ êî-
ðåêö³¿ òèðåîòîêñè÷íî¿ åíòåðîïàò³¿ â êîìïëåêñí³é ïåðåäîïå-
ðàö³éí³é ï³äãîòîâö³ òà ï³ñëÿîïåðàö³éí³é ðåàá³ë³òàö³¿ õâî-
ðèõ íà òèðåîòîêñè÷íèé çîá. Âîíà âêëþ÷àº çàñòîñóâàííÿ
³íäóêòîð³â ñèíòåçó åíòåðîöèòàðíèõ ôåðìåíò³â (ôåíîáàðá³-
òàë, ôîë³ºâà êèñëîòà), ñòèìóëÿòîð³â àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â
ã³äðîë³çó ³ âñìîêòóâàííÿ (åóô³ë³í), çàì³ñíó òåðàï³þ.

 Âàæëèâèì êîìïîíåíòîì êîðèãóþ÷î¿ òåðàï³¿ º ïðèçíà-
÷åííÿ â³òàì³ííèõ êîìïëåêñ³â òà ôåðìåíò³â ï³äøëóíêîâî¿ çà-
ëîçè, ãåïàòîïðîòåêòîð³â, ðåïàðàíò³â (àêòîâåã³ë), åíòåðîñîð-
áåíò³â òà ïðåïàðàò³â äëÿ çíèæåííÿ ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷-
íèêà. Â íåéðîãóìîðàëüí³é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ íà ôîí³ ñòè-
ìóëþþ÷î¿ ä³¿ ãîðìîí³â äîö³ëüíèì º çàñòîñóâàííÿ åíòåðî-
ñîðáåíò³â òà ïðîòèïðîíîñíà òåðàï³ÿ. Ó â³ñöåðîïàòè÷í³é
ñòàä³¿ – ïåðøîðÿäíèì º çàì³ñíà ôåðìåíòíà òåðàï³ÿ òà çà-
áåçïå÷åííÿ ñèíòåçó ïàíêðåàòè÷íèõ ³ åíòåðîöèòàðíèõ ôåð-
ìåíò³â.
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стимулююча дія гормонів 

гіпермоторні розлади ШКТ 

прискорення пасажу 
субстрату 

порушення порожнинного 
травлення 

порушення переносу 
субстрату з порожнини до 

глікокаліксу 

зменшення тривалості 
контакту субстрату із 

слизовою 

збільшення об’єму 
панкреатичного соку, 
кількості ферментів 

збільшення 
жовчовиділення 

збільшення об’єму 
шлункового соку 

збільшення синтезу 
ентероцитарних 

ферментів 

підвищення метаболізму 

підшлункова залоза 

печінка 

шлунок 

збільшення об’єму 
кишкового соку і слизу 

тонка кишка 

зміни мембранного травлення  

Òàáëèöÿ 2. Ñõåìà ðîçâèòêó åíòåðàëüíèõ ðîçëàä³â ó õâîðèõ ç íåéðîãóìîðàëüíîþ ñòàä³ºþ òèðåîòîêñèêîçó

цитотоксична дія гормонів 

ентероцит 

морфоструктурні зміни 

тиреотоксичний ентерит 

панкреатоцит 

морфоструктурні 
зміни 

тиреотоксичний 
панкреатит 

зниження синтезу 
ферментів 

зниження синтезу 
гормонів 

гепатоцит 

морфоструктурні 
зміни 

тиреотоксичний 
гепатит 

зниження запасів 
глікогену 

порушення синтезу 
білків 

зменшення 
жовчовиділення 

кардіоцит 

морфоструктурні 
зміни 

тиреотоксичне серце 

зменшення 
серцевого викиду 

зниження 
кровопостачання 
органів ШКТ 

порушення мікроциркуляції і 
гіпоксія 

зміни місцевого імунітету 

зміни мембранного травлення 

зниження синтезу 
ферментів 

Òàáëèöÿ 3. Ñõåìà ðîçâèòêó åíòåðàëüíèõ ðîçëàä³â ó õâîðèõ ç â³ñöåðîïàòè÷íîþ ñòàä³ºþ òèðåîòîêñèêîçó
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// Ë³êàðñüêà ñïðàâà.- 1999.- ¹ 5.- Ñ. 92-94.
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êàíä. ìåä. íàóê. – Êè¿â – 1996. – 22 Ñ.
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ë³êàðñüêèé â³ñíèê.- 1999.- ¹ 3.- Ñ. 117.

11.  Ñóáì³êðîñêîï³÷í³ çì³íè ñòðóêòóðè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè ó õâîðèõ íà äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ / Âîëêîâ
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ëîíêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ó õâîðèõ íà äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá, óñêëàä-
íåíèé åíòåðàëüíèì ñèíäðîìîì // Îäåñüêèé ìåäè÷íèé æóðíàë.- 2001.- ¹3
4.- Ñ. 27-29.

13. Ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà õâîðèõ íà äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá óñê-
ëàäíåíèé åíòåðàëüíèì ñèíäðîìîì / Ø³äëîâñüêèé Â.Î., Äåéêàëî ².Ì., Ï’ÿ-
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Êâàñí³öüêèé Ì.Â., Ë³ñÿíèé Ì.²., Ñê³òÿê Ñ.À.

ÇÌ²ÍÈ ÊË²ÒÈÍÍÎÃÎ ÒÀ ÃÓÌÎÐÀËÜÍÎÃÎ ²ÌÓÍ²ÒÅÒÓ Â ÕÂÎÐÈÕ Ç ÍÅÉÐÎÔ²ÁÐÎÌÀÒÎÇÎÌ

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî,
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

ÇÌ²ÍÈ ÊË²ÒÈÍÍÎÃÎ ÒÀ ÃÓÌÎÐÀËÜÍÎÃÎ ²ÌÓÍ²ÒÅÒÓ Â ÕÂÎÐÈÕ Ç ÍÅÉ-
ÐÎÔ²ÁÐÎÌÀÒÎÇÎÌ – ²ìóíí³ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó ó 41 õâîðîãî íåéðîô³áðî-
ìàòîçîì îö³íþâàëè çà âì³ñòîì ó êðîâ³ Ò- ³ Â-ë³ìôîöèò³â, ³ìóíîãëîáóë³í³â,
³ìóííèõ êîìïëåêñ³â òà ³íòåðôåðîí³â. Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ
âñòàíîâëåíî, ùî ðîçâèòîê íåéðîô³áðîìàòîçó ñóïðîâîäæóºòüñÿ íåçíà÷íè-
ìè çì³íàìè â êë³òèííîìó ³ ãóìîðàëüíîìó ³ìóí³òåò³. Âèÿâëåíèé äèñáàëàíñ ó
âì³ñò³ Ò- ³ Â-ë³ìôîöèò³â ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³, çíèæåííÿ ð³âíÿ ³ìóíîãëîáó-
ë³íó G ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, ùî çóìîâëþº ñïðÿìîâàíèé ³ìóííîìîäåëþþ÷èé
âïëèâ íà ³ìóííèé ïðîöåñ äàíîãî âèäó ïóõëèíè. Íåéðîô³áðîìàòîç õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ ï³äâèùåíèì âì³ñòîì ãàìà-³íòåðôåðîíó â êðîâ³, ùî âêàçóº, ç
îäíîãî áîêó, íà íàÿâí³ñòü â îðãàí³çì³ åôåêòîðíèõ ïðîòèïóõëèííèõ ðåàêö³é,
à ç ³íøîãî, – íà íåäîñòàòíþ ¿õíþ åôåêòèâí³ñòü ³ íåçäàòí³ñòü öèõ öèòîê³í³â
ïîïåðåäèòè ïîäàëüøèé ðîçâèòîê äàíîãî âèäó ïóõëèíè.

ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÊËÅÒÎ×ÍÎÃÎ È ÃÓÌÎÐÀËÜÍÎÃÎ ÈÌÌÓÍÈÒÅÒÀ Ó ÁÎËÜ-
ÍÛÕ Ñ ÍÅÉÐÎÔÈÁÐÎÌÀÒÎÇÎÌ – Èììóííûå ðåàêöèè îðãàíèçìà ó 41
áîëüíîãî íåéðîôèáðîìàòîçîì îöåíèâàëè ïî ñîäåðæàíèþ â êðîâè Ò- è Â-
ëèìôîöèòîâ, èììóíîãëîáóëèíîâ, èììóííûõ êîìïëåêñîâ è èíòåðôåðîíîâ.
Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé óñòàíîâëåíî, ÷òî ðàçâèòèå íåé-
ðîôèáðîìàòîçà ñîïðîâîæäàåòñÿ íåçíà÷èòåëüíûìè èçìåíåíèÿìè â êëå-
òî÷íîì è ãóìîðàëüíîì èììóíèòåòå. Âûÿâëåííûé äèñáàëàíñ â ñîäåðæàíèè
Ò- è Â-ëèìôîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, ñíèæåíèå óðîâíÿ èììóíîãëî-
áóëèíà G â ñûâîðîòêå êðîâè, ÷òî óêàçûâàåò íà íàïðàâëåííîå èììóíîìîäó-
ëèðóþùåå âëèÿíèå íà èììóííûé ïðîöåññ äàííîãî âèäà îïóõîëè. Íåéðî-
ôèáðîìàòîç õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì ãàììà-èíòåðôå-
ðîíà â êðîâè, ÷òî óêàçûâàåò, ñ îäíîé ñòîðîíû, íà íàëè÷èå â îðãàíèçìå
ýôôåêòîðíûõ ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ðåàêöèé, à ñ äðóãîé, – íà íåäîñòàòî÷íóþ
èõ ýôôåêòèâíîñòü è íåñïîñîáíîñòü ýòèõ öèòîêèíîâ ïðåäóïðåäèòü äàëüíåé-
øåå ðàçâèòèå äàííîãî âèäà îïóõîëè.

CHANGES OF CELLULAR AND HUMORAL IMMUNITY AT PATIENTS WITH
NEUROFIBROMATOSIS –  Immunity of 41 patients with neurofibromatosis
was evaluated through content of T-lymphocytes, B-lymphocytes,
immunoglobulins, immune complexes and interferons. The research has
revealed that neurofibromatosis is accompanied with minor changes of cellular
and humoral immunity. Imbalance in of T- and B-lymphocytes content in
blood, decreased immunoglobulin G in serum were found, that indicates on
directional immunomodulatory action of these types of tumors.
Neurofibromatosis is characterized by increased content of hamma-interferon,
that indicate the antitumor activity, form the one hand, and their insufficiency
to prevent progression of these tumors, form another.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåéðîô³áðîìàòîç, ³ìóí³òåò, ³íòåðôåðîí.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåéðîôèáðîìàòîç, èììóíèòåò, èíòåðôåðîí.
Key words: neurofibromatosis, immunity, interferon.

ÂÑÒÓÏ Ñåðåä ïóõëèí íåðâîâî¿ ñèñòåìè îñîáëèâå ì³ñöå
ïîñ³äàº íåéðîô³áðîìàòîç (ÍÔ), ùî ïîâ’ÿçàíî ç âëàñòèâîñ-
òÿìè äàíîãî âèäó ïóõëèí óðàæàòè ÿê öåíòðàëüíó, òàê ³ ïå-
ðèôåðè÷íó íåðâîâó ñèñòåìó, ÷àñòî ç ìíîæèííèì óðàæåí-
íÿì, à òàêîæ ç ïîð³âíÿíî äîáðîÿê³ñíèì éîãî ïåðåá³ãîì [12,
16]. Äàíå çàõâîðþâàííÿ â³äíîñèòüñÿ äî ãåíåòè÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü ç âèñîêîþ çäàòí³ñòþ âðàæàòè ð³çí³ â³ää³ëè ïåðè-
ôåðè÷íèõ íåðâ³â, ãîëîâíîãî ìîçêó ³ éîãî îáîëîíîê [16]. Â³äî-

ìî, ùî ÍÔ ïðîò³êàº ó äâîõ ãåíåòè÷íî ð³çíèõ ôîðìàõ [22,
23], â òîé æå ÷àñ áàãàòî âàæëèâèõ ïèòàíü ïàòîãåíåçó, ëîêà-
ë³çàö³¿ ³ øâèäêîñò³ ðîñòó ïóõëèí, çâ’ÿçîê ÍÔ ç ðåàêòèâí³-
ñòþ îðãàí³çìó ïðàêòè÷íî íå âèâ÷åí³, à íàÿâí³ ë³òåðàòóðí³
äàí³ íîñÿòü ôðàãìåíòàðíèé õàðàêòåð [17, 21]. Ïðè ÍÔ âè-
ÿâëåíî ïðèãí³÷åííÿ âì³ñòó â êðîâ³ íàòóðàëüíèõ ê³ëåð³â ³
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ Â-ë³ìôîöèò³â [13]. ª òàêîæ â³äì³ííîñò³ â
çì³íàõ ³ìóííèõ ïîêàçíèê³â ïðè ïåðèôåðè÷íîìó ³ öåíòðàëü-
íîìó íåéðîô³áðîìàòîç³. Âðàõîâóþ÷è ðîçïîâñþäæåí³ñòü òà
ìíîæèíí³ñòü âîãíèù óðàæåííÿ, âàæëèâî âèâ÷èòè çì³íè ãó-
ìîðàëüíîãî òà êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó ïðè ÍÔ, à òàêîæ âèçíà-
÷èòè ñòàí ³íòåðôåðîíîâîãî ñòàòóñó, ÿêèé â³ä³ãðàº âàæëèâó
ðîëü â ïðîòèïóõëèííîìó ³ìóí³òåò³ [2, 3, 4]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
ìåòîþ äàíîãî ïîð³âíÿëüíîãî äîñë³äæåííÿ º âèâ÷åííÿ êë³òèí-
íî¿ ³ ãóìîðàëüíî¿ ëàíîê ³ìóí³òåòó òà ³íòåðôåðîíîâîãî ñòàòó-
ñó ó õâîðèõ ç ð³çíèìè ôîðìàìè ÍÔ.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Äîñë³äæåííÿ ³ìóííèõ ïîêàçíèê³â
ïðîâîäèëîñü â 41 õâîðîãî ç ÍÔ, ç ÿêèõ íåéðîô³áðîìàòî-
çîì 1 òèïó (ÍÔ1) ñòðàæäàëè 32 ÷îëîâ³ê ³ íåéðîô³áðîìàòî-
çîì 2 òèïó (ÍÔ2) – 9 ÷îëîâ³ê. Õâîð³ ç îáîõ ãðóï áóëè îäíî-
ãî â³êó – ñåðåäí³é â³ê â îáîõ ãðóïàõ ñòàíîâèâ â³ä 23 äî 25
ðîê³â. Ëîêàë³çàö³ÿ ïóõëèí áóëà íàéð³çíîìàí³òí³øîþ, àëå
íàéá³ëüø ÷àñòî âîíè ðîñëè â øê³ð³, ç ÷åðåïíèõ òà ñï³íàëü-
íèõ íåðâ³â, îñîáëèâî ñëóõîâèõ òà çîðîâèõ íåðâ³â. Çà ã³ñòî-
á³îëîã³÷íîþ ñòðóêòóðîþ íàé÷àñò³øå öå áóëè íåéðîô³áðî-
ìè, íåâð³íîìè òà ãë³îìè.

²ìóíí³ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó îö³íþâàëè çà äîñë³äæåííÿì ³ìóí-
íèõ ôàêòîð³â ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³. Ñòàí êë³òèííîãî ³ ãóìî-
ðàëüíîãî ³ìóí³òåòó îö³íþâàëè çà âì³ñòîì Ò- ³ Â-ë³ìôîöèò³â
êðîâ³ [14,15], ÿê³ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ìîíîêëîíàëüíèõ
àíòèò³ë ÑÄ-3 òà ÑÄ-19 çã³äíî ðåêîìåíäàö³é ô³ðìè “Ñîðáåíò”
(Ðîñ³ÿ). Ï³äðàõóíîê ïðîâîäèëè íà ïðîòî÷íîìó ëàçåðíîìó öè-
òîôëþîðèìåòð³ ô³ðìè Áåêòîí-Ä³êêåíñîí. Âì³ñò ³ìóíîãëîáóë³í³â
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè ìåòîäîì ³ìóíîïðåöèï³òàö³¿ â àãàð³
çà Ìàí÷³íå [14, 15]. ²ìóíí³ êîìïëåêñè â êðîâ³ âèçíà÷àëè ìåòî-
äîì ïðåöèï³òàö³¿ â ïîë³åòèëåíãë³êîë³ [5, 15]. Âì³ñò â ñèðî-
âàòö³ a ³ g ³íòåðôåðîíó âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ³ìóíîôåð-
ìåíòíèõ íàáîð³â ô³ðìè “Ïðîòå¿íîâèé êîíòóð” (Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðã) çà â³äïîâ³äíèìè ³íñòðóêö³ÿìè äî íàáîðó. Ñòàòèñòè÷íà
îáðîáêà ìàòåð³àëó ïðîâåäåíà çã³äíî ïàêåòó ïðîãðàì ç âèçíà-
÷åííÿì (Ì±m) ³ ñòåïåíÿ äîñòîâ³ðíîñò³ – p.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âì³ñòó Ò- ³ Â-ë³ìôîöèò³â â ïåðèôå-
ðè÷í³é êðîâ³ ïîêàçàíî â òàáëèö³ 1. ßê âèäíî ç äàíèõ òàá-
ëèö³, ó õâîðèõ ÍÔ äåùî çíèæåíèé âì³ñò ëåéêîöèò³â â êðîâ³,
â òîé æå ÷àñ â³äì³÷àºòüñÿ â³äíîñíå çá³ëüøåííÿ ë³ìôîöèò³â
â êðîâ³ äî (36,93±1,58)% â ïîð³âíÿíí³ ç (31,80±3,90)% ó çäî-
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ðîâèõ ëþäåé. Âì³ñò Ò-ë³ìôîöèò³â (ÑÄ-3) â êðîâ³ õâîðèõ
ÍÔ ïðàêòè÷íî òàêèé æå ñàìèé, ÿê ³ â êîíòðîëüí³é ãðóï³ –
(63,49±2,17)% ïðîòè (65,80±7,80)%. Â òîé æå ÷àñ âèÿâëåíî
äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ â³äñîòêîâîãî âì³ñòó Â-ë³ìôîöèò³â
(ÑÄ-19) â ïîð³âíÿí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ – (13,27±1,36)%
ïðîòè (7,8±1,04)%. Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà çàçíà÷èòè, ùî ïðè
ÍÔ âèÿâëÿºòüñÿ äèñáàëàíñ ó âì³ñò³ Ò- ³ Â-ë³ìôîöèò³â, à
ñàìå çàô³êñîâàíî çá³ëüøåííÿ â³äñîòêîâîãî âì³ñòó Â-ë³ìôî-
öèò³â ïðèáëèçíî â 1,6 ðàçà ó ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ. Ïðè
àíàë³ç³ âì³ñòó Ò- ³ Â-ë³ìôîöèò³â ó êðîâ³ õâîðèõ ÍÔ1 òà ÍÔ2
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ñõîæ³ êàðòèíè – ïðèáëèçíî îäíàêîâèé
âì³ñò Ò-ë³ìôîöèò³â â êðîâ³ ïðè öèõ äâîõ ôîðìàõ ÍÔ. Â òîé
æå ÷àñ ó õâîðèõ ç ÍÔ2 â³äì³÷åíî ùå á³ëüø çíà÷óùå
çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ Â-ë³ìôîöèò³â êðîâ³. Òàê, ïðè ÍÔ2 âì³ñò
Â-ë³ìôîöèò³â äîð³âíþâàâ (18,44±6,23)%, òîä³ ÿê ïðè ÍÔ1
ð³âåíü Â-ë³ìôîöèò³â êðîâ³ ñòàíîâèâ (13,46±1,40)%. Òàêèì
÷èíîì, äëÿ îáîõ ôîðì ÍÔ õàðàêòåðí³ çì³íè â ñêëàä³ îñ-

íîâíèõ ñóáïîïóëÿö³é ë³ìôîöèò³â êðîâ³: çá³ëüøåííÿ âì³ñòó
Â-ë³ìôîöèò³â ó êðîâ³ â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ
ïðè çáåðåæåíîìó íåçì³ííîìó âì³ñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â.

Âðàõîâóþ÷è âñòàíîâëåíèé âèùå ôàêò äèñáàëàíñó Ò- ³
Â-ë³ìôîöèò³â â êðîâ³, áóëî âàæëèâèì äîñë³äèòè ³ âì³ñò
îñíîâíèõ êëàñ³â ³ìóíîãëîáóë³í³â òà ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â â êðîâ³
õâîðèõ ÍÔ. Ïðîâåäåíèìè äîñë³äæåííÿìè âñòàíîâëåíî, ùî
ó õâîðèõ ÍÔ âì³ñò ³ìóíîãëîáóë³í³â Ì,G,À çíàõîäèòüñÿ â
ìåæàõ äàíèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (òàáëèöÿ 2), õî÷à ïîì³òíà
òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ âì³ñòó ²gG òà â³äíîñíîãî çá³ëüøåí-
íÿ âì³ñòó ²gA, ð³âåíü ÿêîãî íàáëèæàºòüñÿ äî âåðõíüî¿ ãðà-
íèö³ íîðìè. Ïðè äîñë³äæåíí³ âì³ñòó ³ìóíîãëîáóë³í³â êðîâ³
õâîðèõ ÍÔ1 òà ÍÔ2 òàêîæ íå âèÿâëåíî ñóòòºâèõ çì³í ð³âíÿ
³ìóíîãëîáóë³í³â. Âì³ñò ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â ó êðîâ³ õâîðèõ
ÍÔ áóâ ïðàêòè÷íî ð³âíèé äàíèì êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ³ äîð³-
âíþâàâ (77,1±4,05) óì. îä. äëÿ âñ³º¿ ãðóïè õâîðèõ ÍÔ ó
ïîð³âíÿíí³ ç (80,0±2,3) óì. îä. â êîíòðîëüí³é ãðóï³.

Òàáëèöÿ 1. Âì³ñò Ò- ³ Â-ë³ìôîöèò³â ó êðîâ³ õâîðèõ ÍÔ

Відсот овий вміст (%)
Назва р пи

Кіль ість обсте-
жених

Лей оцити
(х109/л) Лімфоцити

Т- літини
(СД-3)

В- літини
(СД-19)

НФ 41 4,69+0,13 36,93±1,58 63,49±2,17 13,27±1,36
НФ1 32 4,59 ±0,14 35,73 ±1,72 63,97+2,38 13,46* ±1,40
НФ2 9 5,20 ±0,34 42,20 ±3,29 61,26+5,80 18,44* ±6,23
Контрольна р па 12 7,76 ±0,82 31,80 ±3,90 65,80±7,20 7,80 ±1,04
 

Ïðèì³òêà: * – äîñòîâ³ðíà â³äì³íí³ñòü â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ (ð<0,05).

Òàáëèöÿ 2. Âì³ñò îñíîâíèõ êëàñ³â ³ìóíîãëîáóë³í³â ³ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ÍÔ (ìã/ìë)

По азни
Контрольна р па

n=22
НФ
n=41

НФ-I
n=32

НФ-II
n=9

IgG 13,56+1,48 9,98+0,2 9,91+0,33 10,28+0,57
IgA 2,0+0,24 1,99+0,08 1,98+0,09 2,06+0,23
IgM 1,21+0,12 1,3+0,04 1,29+0,04 1,34+0,06
Ім нні омпле си ( м.од.) 80,0+2,3 77,1+4,05 74,8+4,1 90,83+9,78

 
Îòæå, âèâ÷åííÿ âì³ñòó Ò- ³ Â-ë³ìôîöèò³â ó êðîâ³ õâîðèõ

ÍÔ, âèçíà÷åííÿ âì³ñòó ³ìóíîãëîáóë³í³â ³ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â
íå äîçâîëèëî âñòàíîâèòè ³ìóíîäåïðåñèâíîãî âïëèâó äàíî-
ãî âèäó ïóõëèí íà çàãàëüíó ñèñòåìó ³ìóí³òåòó. Âèÿâëåíî
ëèøå íåçíà÷íèé äèñáàëàíñ ó âì³ñò³ öèõ äâîõ ñóáïîïóëÿö³é
ë³ìôîöèò³â, ÿêèé ïîëÿãàº â çá³ëüøåíîìó âì³ñò³ Â-ë³ìôî-
öèò³â ó êðîâ³, ùî íåîáõ³äíî ïîâ’ÿçàòè ç á³ëüøîþ àêòèâà-
ö³ºþ Â-ñèñòåìè ³ìóí³òåòó ïðè ïóõëèííîìó ïðîöåñ³ âçàãàë³ ³
ÍÔ çîêðåìà.

Ïðè íàÿâíèõ íå÷èñëåííèõ äàíèõ ïðî çì³íó ³ìóííîãî ñòà-
òóñó ó õâîðèõ ç íåéðîô³áðîìàòîçîì [10, 11] ³ îòðèìàíèõ
íàìè äàíèõ ïðî çìåíøåííÿ âì³ñòó â êðîâ³ NK-êë³òèí ³ çíè-
æåíó öèòîòîêñè÷íó àêòèâí³ñòü ë³ìôîöèò³â [13] âèÿâèëîñü
âàæëèâèì âèâ÷åííÿ ³íòåðôåðîíîâîãî ñòàòóñó õâîðèõ ÍÔ,
òîìó ùî ³íòåðôåðîíè ³ îñîáëèâî ãàììà-³íòåðôåðîí ìàþòü
âàæëèâå çíà÷åííÿ â ïðîòèïóõëèíííîìó çàõèñò³.

ßê â³äîìî, ñèñòåìà ³íòåðôåðîí³â ìàº á³ëüøå 20 ð³çíèõ
á³ëê³â, ùî îá’ºäíàí³ â 3 âåëèêèõ êëàñè – á, â, ã [3, 6, 7].
Ôóíêö³¿ ³íòåðôåðîí³â ð³çíîìàí³òí³, ñåðåä íèõ íàéá³ëüø âàæ-
ëèâ³ – öå àíòèâ³ðóñíà, àíòèïðîë³ôåðàòèâíà ³ ³ìóíîìîäå-
ëþþ÷à [1, 3, 4, 8]. Àëüôà- ³ áåòà- ³íòåðôåðîíè â³äíîñÿòüñÿ
äî ³íòåðôåðîí³â I òèïó, ùî âèðîáëÿþòüñÿ ð³çíèìè êë³òèí-
íèìè åëåìåíòàìè êðîâ³, à òàêîæ ô³áðîáëàñòàìè ³ åï³òåë³-
àëüíèìè êë³òèíàìè [6, 7]. Àëüôà ³íòåðôåðîí â³äíîñèòüñÿ
äî ïåðøîãî ïðèðîäíîãî íåñïåöèô³÷íîãî áàð’ºðó íà øëÿõó
³íôåêö³¿, îñîáëèâî â³ðóñíî¿. Öåé âèä ³íòåðôåðîíó âîëîä³º
âèñîêîþ ³ìóíîìîäåëþþ÷îþ àêòèâí³ñòþ, òàê ï³ä éîãî âïëè-
âîì ï³äñèëþºòüñÿ åêñïðåñ³ÿ íà ìåìáðàíàõ êë³òèí ìîëåêóë
HLA-I êëàñó, ï³äñèëþºòüñÿ ôàãîöèòàðíà çäàòí³ñòü ìàêðî-
ôàã³â ³ íåéòðîô³ë³â [7, 18], àêòèâóºòüñÿ àêòèâí³ñòü öèõ öè-
òîòîêñè÷íèõ êë³òèí, ñèíòåç íèìè öèòîòîêñè÷íèõ ìåä³àòîð³â

[3, 4, 21]. Îñíîâíèìè ïðîäóöåíòàìè àëüôà-³íòåðôåðîíó º
Â-ë³ìôîöèòè, ìàêðîôàãè ³ ìîíîöèòè, ñèíòåç éîãî â
îðãàí³çì³ ï³äñèëþºòüñÿ ï³ä âïëèâîì ð³çíèõ çáóäíèê³â ³ ïóõ-
ëèííèõ êë³òèí [6, 7, 20].

Îñîáëèâ³ñòþ ãàììà-³íòåðôåðîíó º øèðîêèé ñïåêòð éîãî
³ìóíîòðîïíî¿ ä³¿ ³ çíà÷íà ïðîòèïóõëèííà àêòèâí³ñòü [1, 2, 4,
8]. Íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî ãàììà-³íòåðôåðîí áåðå ó÷àñòü
ó á³ëüøîñò³ ³ìóííèõ ðåàêö³é îðãàí³çìó, îñîáëèâî çà ó÷àñòþ
ìàêðîôàã³â, íåéòðîô³ë³â, öèòîòîêñè÷íèõ íåéòðîô³ë³â. Âñòà-
íîâëåíî, ùî ãàììà-³íòåðôåðîí çá³ëüøóº àäãåç³þ ³ìóííèõ
êë³òèí ïðèáëèçíî â 200 ðàç³â, ï³äñèëþº ì³ãðàö³þ ³ ôàãî-
öèòîç ìàêðîöèòàìè, ñòèìóëþº ñèíòåç ë³çîñîìíèõ ôåðìåíò³â
³ ïðîäóêö³þ àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ [6]. Ïîêàçàíî, ùî ãàì-
ìà-³íòåðôåðîí ìàº çäàòí³ñòü ñòèìóëþâàòè ³íäîëàì³íîîê-
ñèäàçó, ôåðìåíòó, ùî ìàº âèñîê³ àíòèïðîë³ôåðàòèâí³ âëà-
ñòèâîñò³ [7, 8]. Â³äîìî, ùî îñíîâíèì ïðîäóöåíòîì ãàììà-
³íòåðôåðîíó º Ò-õåëïåðè ïåðøîãî ïîðÿäêó, â ÿêèõ â³í ñèí-
òåçóºòüñÿ â 12 ðàç á³ëüøå, í³æ â ³íøèõ ñóáïîïóëÿö³ÿõ ë³ìôî-
öèò³â [7, 8, 14, 18].

Âàæëèâà ðîëü ãàììà-³íòåðôåðîíó íàäàºòüñÿ ó ôîðìó-
âàíí³ ïðîòèïóõëèííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³. Ó ÷èñëåííèõ ðîáîòàõ
ïîêàçàíî, ùî öåé ³íòåðôåðîí ãàëüìóº ³íäóêö³þ ïóõëèí, óò-
âîðåííÿ òðàñôîðìîâàíîãî ôåíîòèïó êë³òèíè [19, 20], åêñï-
ðåñ³þ îíêîãåí³â [4]. Íà òë³ ïðîãðåñóâàííÿ ïóõëèíè ³íòåðôå-
ðîíè âèêîíóþòü ³ ³íø³ ôóíêö³¿: àíòèïðîë³ôåðàòèâíó, ïðÿ-
ìîãî öèòîë³çó ³ ïðèãí³÷åííÿ àíã³îãåíåçó, ³íäóêö³þ àïîïòîçó
[4]. Â³äçíà÷àºòüñÿ, ùî ³íòåðôåðîí âèá³ðêîâî ïðèãí³÷óº ïîä³ë
ïóõëèííèõ êë³òèí [4, 20]. Óñòàíîâëåíî çàëåæí³ñòü àíòèïðî-
ë³ôåðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ ³íòåðôåðîíó â³ä âèäó êë³òèí, ÷óò-
ëèâîñò³ äî ³íòåðôåðîíó, åêñïðåñ³¿ ðåöåïòîð³â íà ìåìáðàí³
êë³òèí, â³ä ñòàä³¿ äèôåðåíö³þâàííÿ [24]. ª âñ³ ï³äñòàâè
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â³äíåñòè àëüôà- ³ ãàììà-³íòåðôåðîíè äî ³íã³á³òîð³â ïîä³ëó
êë³òèí, îñîáëèâî äî òðàñôîðìàö³¿ íîðìàëüíèõ ³ çì³íåíèõ
êë³òèí [3, 4, 18]. Äîâåäåíî, ùî ³íòåðôåðîí ìàº àíòèìåòàñ-
òàòè÷íèé åôåêò ³ ãàëüìóº ðîçâèòîê ìåòàñòàç³â, îñîáëèâî
íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ïóõëèííî¿ õâîðîáè [24]. ²íòåðôåðîíè ïðè-
ãí³÷óþòü ìåòàñòàçóâàííÿ â ìîìåíò âèäàëåííÿ ïóõëèíè ³
ï³äñèëþþòü åôåêò ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿ [4].

Äîñë³äæåííÿ ³íòåðôåðîíîâîãî ñòàòóñó â îíêîëîã³÷íèõ
õâîðèõ äîçâîëèëè âèÿâèòè ÿê ïîñèëåííÿ, òàê ³ ãàëüìóâàííÿ
éîãî ïðîäóêö³¿, ùî º îäíèì ³ç ïîêàçíèê³â êë³í³÷íîãî çàñòî-
ñóâàííÿ åêçîãåííèõ ³íòåðôåðîí³â äëÿ ë³êóâàííÿ ð³çíèõ ïóõ-
ëèííèõ ïðîöåñ³â [2, 3, 4]. Ñàìå â íàøèõ äîñë³äæåííÿõ ³

âèâ÷àâñÿ âì³ñò àëüôà- òà ãàììà-³íòåðôåðîíó â ñèðîâàòö³
êðîâ³ õâîðèõ ÍÔ. Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü (òàá-
ëèöÿ 3) áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ð³âåíü ãàììà-³íòåðôåðîíó â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ â³ðîã³äíî çá³ëüøåíèé, ð³âåíü àëüôà-³íòåð-
ôåðîíó íåçíà÷íî çá³ëüøåíèé ó õâîðèõ ÍÔ. Îñîáëèâî ïî-
ì³òíå çá³ëüøåííÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ãàììà-³íòåðôåðîíó,
ð³âåíü ÿêîãî ìàéæå â 3 ðàçè ïåðåâèùóº ð³âåíü êîíòðîëüíî¿
ãðóïè. Äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ³íòåðôåðîíó çà ôîðìàìè ÍÔ
ïîêàçàëî, ùî ïðè ÍÔ2 âì³ñò ãàììà-³íòåðôåðîíó íà òðåòè-
íó íèæ÷å, í³æ ïðè ÍÔ1, àëå â óñ³õ âèïàäêàõ â³í â³ðîã³äíî
âèùèé, í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ (204,17+43,0) íã/ìë ïðè ÍÔ
II ó ïîð³âíÿíí³ ç (96,0+10,3) íã/ìë ó êîíòðîë³).

Òàáëèöÿ 3. Âì³ñò ααααα- ³ γγγγγ- ³íòåðôåðîíó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ÍÔ (íã/ìë)

По азни и
Контрольна р па

n=15
НФ
n=41

НФ-1
n=32

НФ-2
n=9

α-інтерферон н \мл 9,2+4,02 11,7+0,8 11,26+1,02 13,5+0,72
γ-інтерферон н /мл 96,0+10,3 272,18*+19,17 290,65+21,8* 204,17+43,0*

 
Ïðèì³òêà:* – äîñòîâ³ðíà â³äì³íí³ñòü â ïîð³âíÿí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ (ð< 0,05).

Îòæå, ìîæíà çàçíà÷èòè, ùî ïðè ÍÔ ³ñòîòíî çá³ëüøóºòü-
ñÿ âì³ñò ãàììà-³íòåðôåðîíó â ñèðîâàòö³ êðîâ³, ùî äîçâî-
ëÿº ãîâîðèòè íå ïðî ãàëüìóâàííÿ (ñóïðåñ³þ) ïðîäóêö³¿, à
ïðî àêòèâàö³þ ñèíòåçó öüîãî öèòîê³íó. Ïîä³áíà êàðòèíà
ñïîñòåð³ãàëàñÿ ³ ïðè ³íøèõ âèäàõ ïóõëèí, ó òîìó ÷èñë³ ³ ïðè
ïóõëèíàõ ãîëîâíîãî ìîçêó [3, 4, 11]. Àëå ïðè íàÿâíîñò³ ïðî-
ãðåñóþ÷îãî ïðîò³êàííÿ ÍÔ âàæêî ïîÿñíèòè çá³ëüøåíèé âì³ñò
ãàììà-³íòåðôåðîí³â ó êðîâ³ òàêèõ õâîðèõ. Î÷åâèäíî, ÿê
â³äçíà÷àëîñÿ âèùå, [24] ³ñíóº ð³çíà ÷óòëèâ³ñòü ïóõëèí äî
ä³¿ ³íòåðôåðîíó àáî êë³òèíè ïóõëèí, ïîâ’ÿçàíèõ ç ÍÔ, íå
ìàþòü ðåöåïòîð³â äëÿ ³íòåðôåðîíó íà ñâî¿é ìåìáðàí³.
Éìîâ³ðíî, ùî ö³ ð³âí³ ³íòåðôåðîíó â îðãàí³çì³ âæå íåäî-
ñòàòí³ äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïðîòèïóõëèííîãî ³ìóí³òåòó. Ó äàíîìó
âèïàäêó ïîòð³áíî â³äçíà÷èòè, ùî ïðè ðîçïîâñþäæåíîìó ÍÔ
2 òèïó º çíà÷íå çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ãàììà-³íòåðôåðîíó. Ó
òîé æå ÷àñ ìîæëèâî, ùî çàâäÿêè ñàìå âèñîêîìó ð³âíþ ³íòåð-
ôåðîíó â³äáóâàºòüñÿ ñïðèÿòëèâå ³ äîñòàòíüî ïîâ³ëüíå ïðî-
ãðåñóâàííÿ ïóõëèííî¿ õâîðîáè.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ñòàíó êë³òèííîãî ³
ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó â õâîðèõ ÍÔ äîçâîëèëè âñòàíîâè-
òè, ùî äàíèé âèä íîâîóòâîð³â íå ñóïðîâîäæóºòüñÿ çàãàëü-
íîþ ³ìóíîñóïðåñ³ºþ, à íàâïàêè – â³äçíà÷àºòüñÿ ïîì³ðíîþ
àêòèâàö³ºþ Â-ëàíêè ³ìóí³òåòó. Ó õâîðèõ ÍÔ âèÿâëåíà ëèøå
òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ ð³âíÿ â êðîâ³ ³ìóíîãëîáóë³íó G. Ôàêò
çá³ëüøåííÿ â êðîâ³ õâîðèõ âì³ñòó Â-ë³ìôîöèò³â ³ ÷àñòêîâå
çíèæåííÿ âì³ñòó ³ìóíîãëîáóë³í³â ìîæå ñâ³ä÷èòè âñå-òàêè
ïðî ïåâí³ çì³íè â ³ìóíí³é ñèñòåì³ ïðè öüîìó ïóõëèííîìó
ïðîöåñ³. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ Â-ë³ìôîöèò³â ç â³äíîñíîþ äèç-
³ìóíîãëîáóë³íåì³ºþ º õàðàêòåðíîþ âëàñòèâ³ñòþ ÿê ïóõëèí
íåðâîâî¿ ñèñòåìè, òàê ³ ïóõëèí ³íøî¿ ëîêàë³çàö³¿ [9, 10, 11],
ùî ìîæå áóòè ïîâÿçàíî ç³ ñïðÿìîâàíîþ ìîäóëÿö³ºþ ³ìóí-
íèõ ðåàêö³é ïóõëèííèì ïðîöåñîì [1, 3]. Ó òîé æå ÷àñ äîñë³-
äæåííÿ ð³âíÿ àëüôà- ³ ãàììà-³íòåðôåðîí³â ó êðîâ³ âèÿâèëî
çíà÷íå çá³ëüøåííÿ ³íòåðôåðîíó äðóãîãî òèïó, ùî ìîæíà
ïîÿñíèòè ÿê ïîñèëåíîþ éîãî ïðîäóêö³ºþ, òàê ³ ðåàêö³ºþ íà
ð³ñò ïóõëèíè [4, 8]. Ó òîé æå ÷àñ, î÷åâèäíî, åíäîãåííîãî
³íòåðôåðîíó âæå íåäîñòàòíüî, ùîá ïðèçóïèíèòè ïðîãðåñó-
âàííÿ ïóõëèíè ÷è íåâ³äîì³ ïîêè ùî ïðè÷èíè éîãî íååôåê-
òèâíîñò³ ïðè ïðîãðåñóâàíí³ ÍÔ. Î÷åâèäíî, â ïîäàëüøèõ
äîñë³äæåííÿõ ìîæíà áóäå îäåðæàòè â³äïîâ³äü íà öå ïè-
òàííÿ, à çàðàç ëèøå êîíñòàòóºìî òîé ôàêò, ùî ïðè ÍÔ
ï³äñèëþºòüñÿ ïðîäóêö³ÿ ³íòåðôåðîíó, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü
á³ëüø í³æ äâîêðàòíå ïåðåâèùåííÿ éîãî ð³âíÿ â êðîâ³. Äîñ-
ë³äæåííÿ õâîðèõ ç ÍÔ îáîõ òèï³â íå âèÿâèëî ³ñòîòíèõ äîñ-
òîâ³ðíèõ ðîçõîäæåíü ó ïîêàçíèêàõ êë³òèííîãî ³ ãóìîðàëüíî-
ãî ³ìóí³òåòó, º ëèøå íåäîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ íà òðåòèíó âì³ñòó
ãàììà-³íòåðôåðîíó ïðè ÍÔ2, ùî äàº ï³äñòàâó ïðèïóñòèòè,
ùî ì³æ ÍÔ1 ³ ÍÔ2 íå ³ñíóº â ³ìóíîëîã³÷íîìó ïëàí³ ³ñòîòíî¿

ð³çíèö³, íåçâàæàþ÷è íà íàÿâí³ êë³í³÷í³ ³ ìîëåêóëÿðíî-ãåíå-
òè÷í³ ðîçõîäæåííÿ [12, 22, 23].

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Ðîçâèòîê ÍÔ ñóïðîâîäæóºòüñÿ íåçíà÷-
íèìè çì³íàìè â êë³òèííîìó ³ ãóìîðàëüíîìó ³ìóí³òåò³, ùî
âêàçóº íà â³äñóòí³ñòü çíà÷íî¿ ³ìóíîñóïðåñèâíî¿ ä³¿ ïóõëèí
íà ³ìóííó ñèñòåìó. 2. Âèÿâëåíèé äèñáàëàíñ ó âì³ñò³ Ò- ³ Â-
ë³ìôîöèò³â ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³, çíèæåííÿ ð³âíÿ ³ìóíî-
ãëîáóë³íó G ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âêàçóþòü íà ñïðÿìîâàíèé
³ìóííîìîäåëþþ÷èé âïëèâ íà ³ìóííèé ïðîöåñ äàíîãî âèäó
ïóõëèíè. 3. ÍÔ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ï³äâèùåíèì âì³ñòîì ãàì-
ìà-³íòåðôåðîíó â êðîâ³, ùî âêàçóº ç îäíîãî áîêó íà íà-
ÿâí³ñòü â îðãàí³çì³ åôåêòîðíèõ ïðîòèïóõëèííèõ ðåàêö³é, à
ç ³íøîãî – íåäîñòàòíþ ¿õíþ åôåêòèâí³ñòü ³ íåçäàòí³ñòü öèõ
öèòîê³í³â ïîïåðåäèòè ïîäàëüøèé ðîçâèòîê äàíîãî âèäó ïóõ-
ëèíè.
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Â²ÊÎÂ² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÊÈÑÍÅÂÎÒÐÀÍÑÏÎÐÒÍÎ¯ ÔÓÍÊÖ²¯ ÊÐÎÂ² Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÏÅÍÅÒÐÓÞ×² ÂÈÐÀÇÊÈ
ØËÓÍÊÀ ² ÄÂÀÍÀÄÖßÒÈÏÀËÎ¯ ÊÈØÊÈ

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

 Â²ÊÎÂ² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÊÈÑÍÅÂÎÒÐÀÍÑÏÎÐÒÍÎ¯ ÔÓÍÊÖ²¯ ÊÐÎÂ² Ó
ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÏÅÍÅÒÐÓÞ×² ÂÈÐÀÇÊÈ ØËÓÍÊÀ ² ÄÂÀÍÀÄÖßÒÈÏÀËÎ¯ ÊÈØ-
ÊÈ - Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ñèñòåìíîãî êðîâîîá³ãó òà éîãî êèñíåâîòðàí-
ñïîðòíî¿ ôóíêö³¿ ó 131 õâîðîãî íà âèðàçêîâó õâîðîáó øëóíêà ³ äâàíàäöÿòè-
ïàëî¿ êèøêè, óñêëàäíåíî¿ ïåíåòðàö³ºþ, ÿêèì ïðîâîäèëè îïåðàòèâíå ë³êó-
âàííÿ. Çàñòîñóâàâøè îðèã³íàëüíó ìåòîäèêó äîñë³äæåííÿ, âñòàíîâèëè â³êî-
âó çàëåæí³ñòü ïîñòóïëåííÿ ³ òðàíñïîðòóâàííÿ êèñíþ äî òêàíèí ïðè ö³é
ïàòîëîã³¿, ñòóï³íü ïîðóøåííÿ òà êîìïåíñàòîðíó ðåàêö³þ-â³äïîâ³äü ñèñòåìè
êðîâîîá³ãó íà ëåãåíåâó òà ãåì³÷íó ã³ïîêñ³þ ó õâîðèõ â äîîïåðàö³éíîìó ïå-
ð³îä³.

ÂÎÇÐÀÑÒÍÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÊÈÑËÎÐÎÄÎÒÐÀÍÑÏÎÐÒÍÎÉ ÔÓÍÊ-
ÖÈÈ ÊÐÎÂÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÏÅÍÅÒÐÈÐÓÞÙÈÌÈ ßÇÂÀÌÈ ÆÅËÓÄÊÀ È
ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ - Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ñèñòåìíîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ è åãî êèñëîðîäîòðàíñïîðòíîé ôóíêöèè â 131 áîëüíîãî
ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, êîòîðûõ îïåðè-
ðîâàëè â ñâÿçè ñ ïåíåòðàöèåé. Èñïîëüçóÿ îðèãèíàëüíóþ ìåòîäèêó èññëå-
äîâàíèÿ, óñòàíîâèëè âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè ïîñòóïëåíèÿ è òðàíñïîðòè-
ðîâàíèÿ êèñëîðîäà ê òêàíÿì ïðè ýòîé ïàòîëîãèè, ñòåïåíü íàðóøåíèé è
êîìïåíñàòîðíóþ ðåàêöèþ ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ íà ëåãî÷íóþ è ãåìè-
÷åñêóþ ãèïîêñèþ ó áîëüíûõ â äîîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

AGE FEATURES OF OXYGEN-TRANSPORT FUNCTION OF BLOOD IN
PATIENTS WITH PENETRATION ULCUS OF STOMACH AND DUODENUM -
The research of blood circulation system and oxygen-transport function was
spent in 131 patients with peptic ulcer of stomach and duodenum, operated in
connection with penetration. The original technique of research was used, age
features of receipt and transportation of oxygen to fabrics at this pathology,
degree of infringements and compensative reaction of blood circulation system
on pulmonary and hemic hypoxia in patients in preoperative period were
established.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âèðàçêîâà õâîðîáà, ïåíåòðàö³ÿ, ã³ïîêñ³ÿ
öèðêóëÿö³éíà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÿçâåííàÿ áîëåçíü, ïåíåòðàöèÿ, ãèïîêñèÿ
öèðêóëÿöèîííàÿ.

Key words: Ulcus gastrointestinal, penetration, hypoxia of
circulation.

ÂÑÒÓÏ Ïåíåòðàö³ÿ ó ñóñ³äí³ îðãàíè – ÷àñòå óñêëàäíåí-
íÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, ÿêå âèìàãàº îïåðàòèâíîãî ë³êóâàí-
íÿ [2]. Ïðè ï³äãîòîâö³ õâîðîãî äî îïåðàö³¿ ïîòð³áíî îö³íè-
òè ôóíêö³îíàëüíó çäàòí³ñòü ð³çíèõ îðãàí³â òà ñèñòåì, ³, íà-
ñàìïåðåä, æèòòºâî âàæëèâèõ: òèõ, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü çà äî-
ñòàâêó êèñíþ äî êë³òèí îðãàí³çìó [5]. Ñèñòåìà ïîñòóïëåííÿ
êèñíþ â îðãàí³çì (ëåãåí³), éîãî ïåðåíåñåííÿ äî òêàíèí (åðèò-
ðîöèòè) ³ ñàìà òðàíñïîðòíà ñèñòåìà, ÿêà çàáåçïå÷óº öå
ïåðåíåñåííÿ (ñåðöå é ñóäèíè) ìîæóòü ïðàöþâàòè ó ð³çíî-
ìó ðåæèì³, ÿêèé çàëåæèòü, íàñàìïåðåä, â³ä ð³âíÿ ³íòåí-
ñèâíîñò³ ìåòàáîë³çìó òêàíèí (ðåãóëÿö³ÿ ä³ÿëüíîñò³ “çã³äíî
ïîòðåáè”), à òàêîæ â³ä ñòóïåíÿ ïàòîëîã³¿ öèõ ñèñòåì òà ¿õíüî-
ãî ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó (ðåãóëÿö³ÿ ä³ÿëüíîñò³ “çã³äíî ñïðî-

ìîæíîñò³”) [4]. Ïðè öüîìó íåäîñòàòí³ñòü îäí³º¿ ñèñòåìè
ìîæå êîìïåíñóâàòèñü ã³ïåðôóíêö³ºþ ³íøî¿.

Äëÿ ïðîâåäåííÿ àäåêâàòíî¿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâ-
êè ìè âèð³øèëè äîñë³äèòè îñîáëèâîñò³ êèñíåâîòðàíñïîðò-
íî¿ ôóíêö³¿ êðîâ³ ó ïàö³ºíò³â íà ïåíåòðóþ÷³ âèðàçêè â çà-
ëåæíîñò³ â³ä â³êó.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Îáñòåæåíî 131 õâîðîãî íà âè-
ðàçêîâó õâîðîáó øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ÿê³ çíà-
õîäèëèñü íà ë³êóâàíí³ ó â³ää³ëåíí³ õ³ðóðã³÷íî¿ ãàñòðîåíòå-
ðîëîã³¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì. Òåðíîïîëÿ ó 1996-2001
ðîêàõ. Ó âñ³õ õâîðèõ âèðàçêîâà õâîðîáà óñêëàäíèëàñü ïå-
íåòðàö³ºþ. ×îëîâ³ê³â ³ç ïåíåòðóþ÷îþ âèðàçêîþ âèÿâèëîñü
100 (76,3 %), à æ³íîê – 31 (23,7 %).

Äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ ðîçä³ëèëè íà 3 ãðóïè: ìîëîäîãî
(äî 40 ðîê³â), ñåðåäíüîãî (41-60 ðîê³â) òà ïîõèëîãî â³êó (61-
75 ðîê³â). Â³äïîâ³äíî õâîðèõ ïåðøî¿ ãðóïè âèÿâèëîñü 36,
äðóãî¿ – 58 òà òðåòüî¿ – 37.

Ó õâîðèõ â ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ äîñë³äæóâàëè
ôóíêö³îíàëüíó ñïðîìîæí³ñòü äèõàííÿ (îêñèãåíàö³¿ êðîâ³ ó
ëåãåíÿõ) òà êðîâîîá³ãó (ñèñòåìíî¿ ãåìîäèíàì³êè ³ òðàíñ-
ïîðòóâàííÿ êèñíþ äî òêàíèí).

²íâàçèâíî (àï.“UNISTAT OXIMETER”) âèì³ðþâàëè íàñè-
÷åí³ñòü àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ êèñíåì, îá÷èñëþâàëè éîãî âì³ñò.
Ïðè öüîìó âèõîäèëè ç ïåðåäóìîâ, ùî ïîíèæåííÿ âì³ñòó
êèñíþ â àðòåð³àëüí³é êðîâ³ ïîð³âíÿíî ç îïòèìàëüíèìè éîãî
ïîêàçíèêàìè, ïðèòàìàííèìè çäîðîâèì ëþäÿì äàíîãî â³êó,
ìîæå áóòè çóìîâëåíî ñóêóïíèì âïëèâîì ãåì³÷íî¿ òà ëåãå-
íåâî¿ ã³ïîêñ³é: àíåì³¿, íåäîñòàòíüî¿ ôóíêö³¿ ãåìîãëîá³íó,
íåàäåêâàòíî¿ ñàòóðàö³¿ àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ ó ëåãåíÿõ [1].

 ÑàÎ2î. - ÑàÎ2õâ.
ÑÃÃ + ÑËÃ = ——————————— · 100 %, (1)

 ÑàÎ2î.

äå ÑÃÃ + ÑËÃ – ñóìà ñòóïåíåé ãåì³÷íî¿ òà ëåãåíåâî¿ ã³ïîêñ³¿, %,
ÑàÎ2î. – âì³ñò êèñíþ â àðòåð³àëüí³é êðîâ³ â íîðì³, ìë/ë;
ÑàÎ2õâ.– âì³ñò êèñíþ â àðòåð³àëüí³é êðîâ³ õâîðîãî, ìë/ë.
Ìåòîäîì ³ìïåäàíñíî¿ ðåîïëåòèçìîãðàô³¿ (àï.“ÌÏ-01”)

âèì³ðþâàëè ó êîæíîãî õâîðîãî ñåðöåâèé âèêèä (ÓÎ) òà ÷à-
ñòîòó ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü (×ÑÑ), õâèëèííèé îá’ºì ñåðöÿ
(ÕÎC) òà éîãî îá’ºì ç ðîçðàõóíêó íà 1 ì2 (Ñ²) [7]. Ïðè
öüîìó ïëîùó ïîâåðõí³ ò³ëà îá÷èñëþâàëè çã³äíî ôîðìóëè
[9]:

 4ÌÒ – 7
 ÏÒ = —————————, (2)

 ÌÒ + 90

äå ÏÒ – ïëîùà ïîâåðõí³ ò³ëà, ì2,
 ÌÒ – ìàñà ò³ëà, êã.
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Âèì³ðþâàëè àðòåð³àëüíèé òèñê: ñèñòîë³÷íèé (ÀÒñèñò.),
ä³àñòîë³÷íèé (ÀÒä³àñò.), ñåðåäí³é (ÑÀÒ); öåíòðàëüíèé âå-
íîçíèé òèñê (ÖÂÒ); îá÷èñëþâàëè çàãàëüíèé ïåðèôåðè÷-
íèé îï³ð ñóäèí:

ÑÀÒ·7,99
ÇÏÎÑ = ————————, (3)

ÕÎÑ

 äå ÇÏÎÑ – çàãàëüíèé ïåðèôåðè÷íèé îï³ð ñóäèí, êÏà·ñ-1·ë-1.
Ëàáîðàòîðíî âèçíà÷àëè êîíöåíòàð³þ åðèòðîöèò³â, ãå-

ìîãëîá³íó (Hb) â ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³, ïîêàçíèê ãåìàòîêðè-
òó (Ht).

Äëÿ îö³íêè àäåêâàòíîñò³ îêñèãåíàö³¿ òêàíèí âèì³ðþâà-
ëè îá’ºì åðèòðîöèò³â, ÿêèé ïðîøòîâõóº ñåðöå çà õâèëèíó
ç ðîçðàõóíêó íà 1ì2 ïëîù³ ïîâåðõí³ ò³ëà:

ÅÂ = Ht•Ñ², (4)
 äå ÅÂ - åðèòðîöèòíèé âèêèä, ë·ì-2.

Îá÷èñëþâàëè îá’ºì êèñíþ, ÿêèé ïðè öüîìó ïðîøòîâ-
õóº ñåðöå ó âåëèêå êîëî êðîâîîá³ãó ï³ä ÷àñ ñèñòîëè (ÓÎÎ2,
ìë) òà ïðîòÿãîì õâèëèíè (ÕÎÎ2, ìë·õâ-1) [6].

 Âèçíà÷àëè “îïòèìàëüíèé” ³íäåêñ òðàíñïîðòóâàííÿ êèñ-
íþ çã³äíî ïîêàçíèêà “îïòèìàëüíîãî” ñåðöåâîãî ³íäåêñó
(Ñ²î.), ïðèòàìàííîãî ëþäÿì â³êîâî¿ ãðóïè, äî ÿêî¿ íàëåæèòü
ïàö³ºíò:

²ÒÎ2î. = ÑàÎ2î.· Ñ²î., (5)
 äå ²ÒÎ2î. - ³íäåêñ òðàíñïîðòóâàííÿ êèñíþ îïòèìàëüíèé,
ìë·õâ-1·ì-2.

Îá÷èñëþâàëè îá’ºì êèñíþ, ÿêèé íàñïðàâä³ òðàíñïîð-
òóº ñåðöå çà õâèëèíó ç ðîçðàõóíêó íà 1ì2 ïëîù³ ïîâåðõí³
ò³ëà (³íäåêñ òðàíñïîðòóâàííÿ êèñíþ ðåàëüíèé, ²ÒÎ2ð.):

²ÒÎ2ð. = ÑàÎ2· Ñ², (6)
äå ²ÒÎ

2
ð. - ³íäåêñ òðàíñïîðòóâàííÿ êèñíþ ðåàëüíèé, ìë·õâ.-1·ì-2.

Âèçíà÷àëè ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê ñòóïåíÿ çíèæåííÿ
ñèñòåìè çàáåçïå÷åííÿ êèñíåâîãî ãîìåîñòàçó òêàíèí îðãà-
í³çìó (³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê êèñíåâî¿ íåäîñòàòíîñò³) [1]:

 ²ÒÎ2î. - ²ÒÎ2ð.
²ÏÊÍ = —————————· 100, (7)

 ²ÒÎ2î.

 äå ²ÏÊÍ - ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê êèñíåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, %.
Âèì³ðþâàëè ñòóï³íü öèðêóëÿö³éíî¿ ã³ïîêñ³¿ (ÑÖÃ) [1]:

ÑÖÃ = ²ÏÊÍ – (ÑÃÃ + ÑËÃ), (8)
 äå ÑÖÃ – ñòóï³íü öèðêóëÿö³éíî¿ ã³ïîêñ³¿, %.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïîð³âíþâàëè ç ñåðåäíüîñòàòèñ-
òè÷íèìè ïîêàçíèêàìè íîðìè, ïðèòàìàííèìè ëþäÿì äàíî¿
â³êîâî¿ ãðóïè, òà îáðîáëÿëè ñòàòèñòè÷íî ç âèêîðèñòàííÿì
êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
ßê âèïëèâàº ³ç ïðåäñòàâëåíèõ ó òàáëèö³ äàíèõ, ó õâîðèõ
óñ³õ ãðóï ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ âì³ñòó êèñ-
íþ â àðòåð³àëüí³é êðîâ³, ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ. Öå ïîÿñíþºòü-
ñÿ íàÿâí³ñòþ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ëåãåíü (îñîáëèâî ó
ïàö³ºíò³â ñòàðøîãî â³êó), àíåì³ºþ, ïðèòàìàííîþ ïåðåâàæí³é
á³ëüøîñò³ õâîðèõ íà ïåíåòðóþ÷ó âèðàçêó, òà éìîâ³ðíèì
ïîðóøåííÿì êðèâî¿ àñîö³àö³¿ ãåìîãëîá³íó ïðè öüîìó. Ñó-
êóïíèé âïëèâ öèõ ôàêòîð³â ïðîÿâëÿºòüñÿ ãåì³÷íîþ òà ëå-
ãåíåâîþ ã³ïîêñ³ºþ (ÑÃÃ+ÑËÃ) ³ ñòàíîâèòü â³ä 15 äî 22 % ó
õâîðèõ óñ³õ â³êîâèõ ãðóï.

Ìîæëèâî, õðîí³÷íà íåäîñòàòí³ñòü îêñèãåíàö³¿ òêàíèí,
âèÿâëåíà ó äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ, ³ çóìîâèëà ïîðóøåííÿ
ìåõàí³çì³â ïåðâèííîãî çàãîºííÿ âèðàçîê ï³ä ä³ºþ êîíñåð-
âàòèâíî¿ òåðàï³¿, ñïðèÿþ÷è ¿õíüîìó ïîãëèáëåííþ òà ïåíåò-
ðàö³¿ ó ñóñ³äí³ îðãàíè [3].

Îñíîâíà ôóíêö³ÿ ñèñòåìè ãåìîäèíàì³êè – òðàíñïîðòó-
âàííÿ êèñíþ äî òêàíèí îðãàí³çìó. Ïðè öüîìó ìàñîïåðåíîñ
êèñíþ çàáåçïå÷óºòüñÿ íàñîñíîþ ôóíêö³ºþ ñåðöÿ.

Ó 10 õâîðèõ ñåðåäíüîãî â³êó (17,2 %) òà ó 29 îñ³á ç
ãðóïè ñòàðøîãî â³êó (78,4 %) âèÿâèëè ñóïóòíþ ïàòîëîã³þ
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³:
³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ, àòåðîñêëåðîòè÷íèé êîðîíàðî- òà
êàðä³îñêëåðîç, ï³ñëÿ³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç ç ïîðóøåí-
íÿìè ðèòìó ñåðöÿ ³ ïðîâ³äíîñò³.

Ó äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ â³äì³÷àëè âàð³àáåëüí³ñòü îá’º-
ìó ñåðöåâîãî âèêèäó, ÿêèé çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæàâ â³ä
íàÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, à òàêîæ â³ä â³êó, çðîñòó, ìàñè
ò³ëà (ïëîù³ ïîâåðõí³ ò³ëà) òà ñòàò³ ïàö³ºíòà.

Ïàö³ºíò³â ³ç âèðàæåíèìè ïîðóøåííÿìè ãåìîäèíàì³-
êè (ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ç àðòåð³àëüíèì òèñêîì ïîíàä
180/110 ìì ðò.ñò.– ó òðüîõ õâîðèõ òà ñòàí ï³ñëÿ ïåðåíå-
ñåíèõ ³íôàðêò³â ³ç çíèæåííÿì ôðàêö³¿ ñåðöåâîãî âèêèäó
äî 40 % ³ íèæ÷å ó äâîõ õâîðèõ) ó ñòàòèñòè÷íó ãðóïó íå
âêëþ÷àëè.

Â óñ³õ ãðóïàõ äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ ó ïåðåäîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³ âèÿâëÿëè çì³íè ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â,
ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ. Íàñàìïåðåä, ó íèõ â³äì³÷àëè äîñòîâ³-
ðíå ïðèøâèäøåííÿ ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü: íà 16 % ó õâîðèõ
1-¿ ãðóïè, íà 14 % ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè òà íà 19 % ó õâîðèõ 3-¿
ãðóïè. Ó õâîðèõ, ÿêèì íå çàñòîñîâóâàëè ñåäàòèâíó òåðàï³þ
ó ïåðåääåíü îïåðàö³¿, ÷àñòîòà ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü çðîñòà-
ëà â ñåðåäíüîìó íà (8,0±0,5) óä./ñ

Àðòåð³àëüíèé òèñê (ñèñòîë³÷íèé, ä³àñòîë³÷íèé òà ñå-
ðåäí³é) º ³íòåãðàëüíèì ïîêàçíèêîì îá’ºìó ñåðöåâîãî âè-
êèäó òà òîíóñó ñóäèí – àðòåð³îë. Ó õâîðèõ íà ïåíåòðóþ÷³
âèðàçêè áåç ñóïóòíüî¿ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè âèÿâëÿëè çäå-
á³ëüøîãî ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó – íà 10 – 15 %
ïîíàä â³êîâó íîðìó. Îñîáëèâî ö³ çì³íè áóëè õàðàêòåðíèìè
äëÿ õâîðèõ ç áîëüîâèì ñèíäðîìîì. Ñïîñòåð³ãàëè òàêîæ
äîñòîâ³ðíå çðîñòàííÿ öèõ ïàðàìåòð³â íà (12,5 ± 3,7) % ó
ïåðåääåíü îïåðàö³¿. Îñòàíí³ ðåçóëüòàòè ìîæíà ïîÿñíèòè
ñòàíîì ïñèõîåìîö³éíîãî íàïðóæåííÿ, ó ÿêîìó ïåðåáóâàëè
õâîð³.

Öåíòðàëüíèé âåíîçíèé òèñê – ³íòåãðàëüíèé ãåìîäèíà-
ì³÷íèé ïîêàçíèê âåíîçíîãî â³ää³ëó ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Íà
éîãî âåëè÷èíó âïëèâàº òîíóñ âåíîçíèõ ñóäèí, îá’ºì öèðêó-
ëþþ÷î¿ êðîâ³ òà åôåêòèâí³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ ñåðöåâîãî
ì’ÿçà [5]. Ó äîñë³äæóâàíèõ ñóá’ºêò³â â³í íå âèõîäèâ ïîçà
ìåæ³ íîðìè, îäíàê ó õâîðèõ ìîëîäîãî òà ñåðåäíüîãî â³êó
íàáëèæàâñÿ äî ¿¿ íèæí³õ çíà÷åíü.

Óäàðíèé îá’ºì ñåðöÿ òà éîãî ³íäåêñ ïðàêòè÷íî íå
çì³íþâàëèñü ó õâîðèõ ìîëîäîãî òà ñåðåäíîãî â³êó, äåùî
çíèæóþ÷èñü (íà 8-10 %) ó õâîðèõ ñòàðøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè.
Îäíàê îá’ºì êðîâ³, ÿêèé ñåðöå ïðîøòîâõóº çà õâèëèíó, ó
á³ëüøîñò³ õâîðèõ ïåðåâàæàâ ïîêàçíèêè íîðìè. Õâèëèííèé
îá’ºì ñåðöÿ çá³ëüøóâàâñÿ ó íèõ çà ðàõóíîê òàõ³êàðä³¿.

Çã³äíî îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ó õâîðèõ â³äì³÷àëèñü ð³çí³
âàð³àíòè ñåðöåâîãî âèêèäó: éîãî çðîñòàííÿ ïîíàä íîðìó
(Ñ²>3,45 ë·õâ.-1ì-2 - ã³ïåðäèíàì³÷íèé ðåæèì), íåçì³íí³ñòü (Ñ²
- 3,11-3,44 ë·õâ.-1ì-2 – íîðìîäèíàì³÷íèé) òà ïîíèæåíåíÿ (Ñ²
< 3,11 ë·õâ.-1ì-2 – ã³ïîäèíàì³÷íèé ðåæèì êðîâîîá³ãó).

Âèÿâèëîñü, ùî îá’ºì õâèëèííîãî êðîâîîá³ãó êîðåëþâàâ
³ç ôóíêö³îíàëüíèì ñòàíîì öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
äàíèõ õâîðèõ. Òàê, ìè â³äì³÷àëè äîñòîâ³ðíå çðîñòàííÿ îá’ºìó
ðîáîòè ñåðöÿ â ì³ðó íàáëèæåííÿ òåðì³íó îïåðàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ ó åìîö³éíî íåñò³éêèõ õâîðèõ, ÿê³ íå îòðèìóâàëè ñå-
äàòèâíî¿ òåðàï³¿.

Çàãàëüíèé ïåðèôåðè÷íèé ñóäèííèé îï³ð ó ìîëîäèõ
õâîðèõ ïðàêòè÷íî íå âèõîäèâ ïîçà ìåæ³ íîðìè, äåùî çðî-
ñòàþ÷è ó ñåðåäíüî¿ â³êîâî¿ ãðóïè, òà çíà÷íî – ìàéæå óäâ³÷³
– ó ëþäåé ïîõèëîãî â³êó. Îñòàííº, î÷åâèäíî, ïîÿñíþºòüñÿ
àòåðîñêëåðîòè÷íèì çâóæåííÿì ñóäèí òà ã³ïåðòåíç³ºþ, ÿê³
ïðèòàìàíí³ ïàö³ºíòàì ïîõèëîãî â³êó.

Ïðî çíèæåíó â óñ³õ õâîðèõ êèñíåâîòðàíñïîðòíó ñïðî-
ìîæí³ñòü ñâ³ä÷àòü ïîêàçíèêè óäàðíîãî òà õâèëèííîãî îá’ºì³â
êèñíþ [8]. Òàê, îá’ºì êèñíþ, ÿêèé âèøòîâõóº ñåðöå ïðè
êîæí³é ñèñòîë³, ó õâîðèõ ìîëîäîãî â³êó ñòàíîâèòü 9,6 ìë,
ùî íà 24 % ìåíøå â³ä ïîêàçíèêà íîðìè. Ó õâîðèõ ñåðåäíüîãî
â³êó - 9,3 ìë (80 % â³ä íîðìè), òà ïîõèëîãî – 6,2 ìë (62 %
â³ä íîðìè). Õâèëèííèé îá’ºì êèñíþ ïðè öüîìó ñòàíîâèâ ó
õâîðèõ 1-¿ òà 2-¿ äîñë³äæóâàíèõ ãðóï 90–95 % â³ä íîðìè, à
ó õâîðèõ 3-¿ ãðóïè - âñüîãî 73,3 % â³ä íàëåæíîãî.

Ö³êàâ³ äàí³ âèÿâèëèñü ïðè ç³ñòàâëåíí³ ïîêàçíèê³â ³íäåêñó
òðàíñïîðòóâàííÿ êèñíþ îïòèìàëüíîãî (²ÒÎ2î.) – îá’ºìó êèñ-
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Òàáëèöÿ 1. Îñîáëèâîñò³ ïîðóøåíü ãåìîäèíàì³êè òà êèñíåâîãî çàáåçïå÷åííÿ òêàíèí ó õâîðèõ íà ïåíåòðóþ÷³
âèðàçêè çàëåæíî â³ä â³êó (Ì±m)

Ві ові р пи хворих
Молодий ві Середній ві Похилий віПо азни

Виявлені дані По азни и норми Виявлені дані По азни и норми Виявлені дані По азни и норми
CaO2, мл·л

-1 142,2±4,8*** 176,5±3,6 136,2±5,1*** 165,0±4,0 124,4±4,2*** 156,3±3,8
СГГ+СЛГ 15,9±2,3 - 16,5±3,1 - 22,0±4,7 -
ЧСС, д·хв.-1 84,0±3,6 р>0,05 72,0±4,0 78,0±4,8*** 68±4,0 74±5,2*** 62±3,0
АТ сист. Па 17,4±0,3*** 16,0±0,3 18,6±0,3 17,9±0,3 23,2±0,3*** 19,9±0,3
АТ діаст, Па 10,0 ±0,3 9,31±0,5 13,6±0,2*** 11,3±0,2 15,5±0,21*** 12,0±0,3
АТ сер., Па, 12,4±0,3 11,7±0,24 15,3±0,12*** 13,5±0,22 17,9±0,19*** 14,6±0,23
ЦВТ, Па 450±38*** 800 ±40 510±85*** 850±45 960±102 900±50
УОС, мл 67,3±4,6 75,0±2,5 68,4±3,9 70,5±2,7 58,9±4,1 65,2±3,0
УІ, мл·м-2 40,5±3,2 45,0±1,3 40,2±2,7 41,2±1,4 34,0±1,9 38,2±1,5
ХОС, л·хв.-1 5,65±0,23 5,40±0,10 5,34±0,19** 4,76±0,13 4,35±0,17 4,03±0,14
СІ, л·хв-1м-2 3,4±0,15 3,24±0,10 3,14±0,12 2,8±0,11 2,53±0,16 2,37±0,11
ЗПОС, Па·с-1·л-1 132,0±6,4 120,0±4,8 172,0±11,2*** 130,0±5,6 247,5±14,8*** 150,0±6,4
УОО2, мл 9,6±0,4*** 12,6±0,4 9,3±0,3*** 11,6±0,4 6,2±0,5*** 10,1±0,4
ХОО2, мл·хв.-1 806,4±45,0 907,2±34,5 725,4±42,3 788,8±36,6 459±48,8*** 626±38,0
ЕВ, л·м-2 1,36±0,03*** 1,46±0,02 1,22±0,03 1,18±0,03 1,08±0,06 1,04±0,04
ІТО2о., мл·хв

.-1·м-2 - 570,2±15,5 - 476±16,8 - 386±22,5
ІТО2р. мл·хв

.-1·м-2 483.0±28,4 - 427.0±29,2 - 313,7±31,7 -
ІПКН,% 15,3±4,2*** - 10,3±2,7*** - 18,7±3,6*** -
СЦГ,% -0,5±1,1 - -8,1±3,2*** - +0,3±2,3 -

 
Ïðèì³òêè: * - ð < 0,05; ** - ð < 0,01; *** - ð < 0,001 ó ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ.

íþ, ÿêèé çì³ã áè ïîñòóïèòè äî òêàíèí (ó «³äåàëüíîãî ïàö³-
ºíòà») ç ïîêàçíèêàìè ³íäåêñó òðàíñïîðòóâàííÿ êèñíþ ðå-
àëüíîãî (²ÒÎ2ð.) - ðåàëüíèìè äàíèìè îá’ºìó êèñíþ ó
ïàö³ºíò³â äîñë³äæóâàíèõ ãðóï [10,11]. Âèÿâèëîñü, ùî ²ÒÎ

2
ð.

â óñ³õ ïàö³ºíò³â äîñòîâ³ðíî íèæ÷èé â³ä ïîêàçíèê³â â³êîâî¿
íîðìè. ²íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê êèñíåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (²ÏÊÍ)
ïðè öüîìó ñêëàâ:

- ó ìîëîäèõ õâîðèõ (15,3±4,2) %;
- ó õâîðèõ ñåðåäíüîãî â³êó (10,3±2,7) %;
- ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó (18, 7±3,6) %.
Îäíàê, â³äíÿâøè ïîêàçíèêè äåô³öèòó êèñíþ, ñïðè÷è-

íåíîãî ãåì³÷íèì òà ëåãåíåâèì êîìïîíåíòàìè ïîíèæåííÿ
êèñíåâîãî çàáåçïå÷åííÿ àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³, ìè âèÿâèëè,
ùî ñòóï³íü öèðêóëÿö³éíî¿ ã³ïîêñ³¿ (ÑÖÃ) ó ìîëîäèõ õâîðèõ
ñòàíîâèâ ì³íóñ 0,5 %, ó îñ³á ñåðåäíüîãî â³êó ì³íóñ 8,1 %, òà
ó õâîðèõ ïîõèëîãî â³êó – 0,3 %.

Öèôðè ç â³ä’ºìíèì çíàêîì ó õâîðèõ ïåðøèõ äâîõ ãðóï
ñâ³ä÷àòü ïðî çàäîâ³ëüíó êîìïåíñàòîðíó ðåàêö³þ ñèñòåìè
ãåìîäèíàì³êè, ÿêà «âèïðàâëÿº» äåôåêòè ãåì³÷íî¿ òà ëåãå-
íåâî¿ ëàíîê êèñíåâîãî çàáåçïå÷åííÿ îðãàí³çìó. Ó õâîðèõ
ïîõèëîãî â³êó ñèñòåìà ãåìîäèíàì³êè íå çàáåçïå÷óº êîì-
ïåíñàö³¿, à, íàâïàêè, âíîñèòü ñâîþ íåãàòèâíó ÷àñòêó ó çà-
ãàëüíèé ïðîöåñ ïîíèæåííÿ ïîòîêó êèñíåâîãî çàáåçïå÷åííÿ
òêàíèí.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Åôåêòèâí³ñòü ñèñòåì çàáåçïå÷åííÿ æèò-
òºä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çìó ïîòð³áíî îö³íþâàòè ñèíõðîííî, ç
óðàõóâàííÿì éìîâ³ðíî¿ êîìïåíñàòîðíî¿ ðåàêö³¿, ÿêà ìîæå
íàáðàòè ã³ïåðåðã³÷íèõ ïðîÿâ³â, ìàñêóþ÷èñü ï³ä ñàìîñò³éíå
çàõâîðþâàííÿ. 2. Â óñ³õ õâîðèõ íà ïåíåòðóþ÷³ âèðàçêè
øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîíèæåí-

íÿ ïîñòóïëåííÿ êèñíþ äî òêàíèí, ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ. 3. Â
ïåðåäîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ õâîðèì óñ³õ â³êîâèõ ãðóï ïî-
òð³áíî ïðîâîäèòè àäåêâàòíó ñåäàòèâíó òåðàï³þ ç òèì, ùîá
çâåñòè äî ì³í³ìóìó íàïðóæåííÿ òðàíñïîðòíèõ ìåõàí³çì³â
çàáåçïå÷åííÿ êèñíåì òêàíèííîãî äèõàííÿ.
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Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÊÓÐ²ÎÇÈÍÎÌ ÕÐÎÍ²×ÍÈÕ ÐÀÍ Ó ÍÅÂ²ÄÊËÀÄÍ²É Õ²ÐÓÐÃ²¯ ÒÎÍÊÎ¯ ² ÒÎÂÑÒÎ¯ ÊÈØÊÈ

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÊÓÐ²ÎÇÈÍÎÌ ÕÐÎÍ²×ÍÈÕ ÐÀÍ Ó ÍÅÂ²ÄÊËÀÄÍ²É Õ²ÐÓÐÃ²¯
ÒÎÍÊÎ¯ ² ÒÎÂÑÒÎ¯ ÊÈØÊÈ – Ó ðîáîò³ âèñâ³òëåíî ïîð³âíÿëüí³ ðåçóëüòàòè
ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ õðîí³÷íèõ ðàí ó íåâ³äêëàäí³é õ³ðóðã³¿ òîíêî¿ ³ òîâñòî¿
êèøêè ðîç÷èíàìè Êóð³îçèíó ®, 5% ðîç÷èíîì ôóðàöèë³íó, ë³í³ìåíòîì â³í³ë³íó
òà ìàççþ ñîëêîñåðèëó. Êðèòåð³ÿìè êë³í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ââàæàëè äèíàì³-
êó çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ðàíè â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ. Äèíàì³êà ïëîù³ õðîí³÷íèõ
ðàí â îñíîâí³é òà òðüîõ êîíòðîëüíèõ ãðóïàõ íà ê³íåöü 2-ãî òèæíÿ â ïî-
ð³âíÿíí³ äî âèõ³äíî¿ ñêëàëà â³äïîâ³äíî 42%, 62%, 69% ³ 53%, íà ê³íåöü 4-ãî
– 18%, 41%, 36% ³ 28%. Ñóá’ºêòèâí³ â³ä÷óòòÿ õâîðèõ áóëè íàéáëèæ÷èìè äî
êîìôîðòíèõ â ãðóï³ ë³êóâàííÿ Êóð³îçèíîì ®.

ËÅ×ÅÍÈÅ ÊÓÐÈÎÇÈÍÎÌ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÐÀÍ Â ÍÅÎÒËÎÆÍÎÉ ÕÈ-
ÐÓÐÃÈÈ ÒÎÍÊÎÉ È ÒÎËÑÒÎÉ ÊÈØÊÈ – Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ñðàâíè-
òåëüíûå ðåçóëüòàòû ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêèõ ðàí â íåîòëîæíîé õè-
ðóðãèè òîíêîé è òîëñòîé êèøêè ðàñòâîðàìè Êóðèîçèíà ®, 5% ðàñòâîðîì
ôóðàöèëèíà, ëèíèìåíòîì âèíèëèíà è ìàçüþ ñîëêîñåðèëà. Êðèòåðèÿìè
êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ñ÷èòàëè äèíàìèêó óìåíüøåíèÿ ðàçìåðîâ ðàíû
â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ. Äèíàìèêà ïëîùàäè õðîíè÷åñêèõ ðàí â îñíîâíîé è
òðåõ êîíòðîëüíûõ ãðóïïàõ â êîíöå 2-é íåäåëè ñîñòàâèëà ñîîòâåòñòâåííî
42%, 62%, 69% è 53%, â êîíöå 4-é – 18%, 41%, 36% è 28%. Ñóáúåêòèâíûå
îùóùåíèÿ áîëüíûõ áûëè íàèáîëåå ïðèáëèæåííûìè ê êîìôîðòíûì â ãðóï-
ïå ëå÷åíèÿ Êóðèîçèíîì ®.

Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÊÓÐ²ÎÇÈÍÎÌ ÕÐÎÍ²×ÍÈÕ ÐÀÍ Ó ÍÅÂ²ÄÊËÀÄÍ²É Õ²ÐÓÐÃ²¯
ÒÎÍÊÎ¯ ² ÒÎÂÑÒÎ¯ ÊÈØÊÈ – The article provides the comparative results of
local treatment of chronic wounds in emergency surgery of small and large
bowel by Curiosin ®, 5% furacilin solution, vinilin liniment and Solkoseril
unguentum. The dynamics of wound square decrease was the criterion of
treatment efficacy. The dynamics of wound square in the main and three control
groups at the end of 2nd week in comparison to primary square was 42%, 62%,
69% and 53% respectively, at the end of 4th week - 18%, 41%, 36% and 28%
respectively. Subjective sensations of the patients were closest to comfortable
in the group of treatment by Curiosin ®.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåâ³äêëàäíà õ³ðóðã³ÿ òîíêî¿ ³ òîâñòî¿ êèøêè,
õðîí³÷íà ðàíà, ë³êóâàííÿ, Êóð³îçèí ®.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåîòëîæíàÿ õèðóðãèÿ òîíêîé è òîëñòîé
êèøêè, õðîíè÷åñêàÿ ðàíà, ëå÷åíèå, Êóðèîçèí ®.

Key words: emergency surgery of small and large bowel, chronic
wound, treatment, Curiosin ®.

ÂÑÒÓÏ Íåçâàæàþ÷è íà áåçñóìí³âíèé ïðîãðåñ ìåäè-
öèíè â ö³ëîìó òà íåâ³äêëàäíî¿ àáäîì³íàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ çîê-
ðåìà, õðîí³÷íà ðàíà (ÕÐ), òîáòî ðàíà, ÿêà òðèâàëèé ÷àñ íå
çàãîþºòüñÿ, çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ, âèð³øåííÿ
ÿêî¿ ïîòðåáóº çíà÷íèõ âèòðàò. Îòîæ ëèøå â Ï³âí³÷í³é Àìå-
ðèö³, çà ïîâ³äîìëåííÿì L.Swanson [15], êîøòè íà ë³êóâàííÿ
ö³º¿ ïàòîëîã³¿ ñòàíîâëÿòü 10 ìëðä äîëàð³â ÑØÀ ùîð³÷íî.
Åêñïåðèìåíòàëüíèìè ³ êë³í³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè áóëè
âèîêðåìëåí³ ôàêòîðè òà çàõâîðþâàííÿ, ùî íåãàòèâíî âïëè-
âàþòü íà ñêëàäíèé ïðîöåñ çàãîºííÿ ðàí ³ âèñòóïàþòü ÷èí-
íèêàìè ¿õ õðîí³çàö³¿: öóêðîâèé ä³àáåò [4], ³ìóíîñóïðåñ³ÿ [8],
ñï³íàëüíà òðàâìà [15], ã³ïîòðîô³ÿ, âàçîêîíñòðèêöèÿ, çàñ-
òîñóâàííÿ ñòåðî¿äíèõ ïðåïàðàò³â [1, 8, 13], ìåíîïàóçà [3,
5], íàÿâí³ñòü çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí, øê³äëèâèé âïëèâ çîâí³ø-
íüîãî ñåðåäîâèùà [14], ïñèõîåìîö³éíèé ñòðåñ [9].

Íàñè÷åí³ñòü àïòå÷íî¿ ìåðåæ³ ìåäèêàìåíòàìè çàãàëüíî¿
òà ì³ñöåâî¿ ä³¿, ïðèçíà÷åíèõ äëÿ ñòèìóëÿö³¿ çàãîºííÿ ðàí,
ïîêè ùå íå ïðèçâåëà äî ³ñòîòíîãî ïîñòóïó ó âèð³øåíí³ ö³º¿
ïðîáëåìè. Ç ³íøîãî áîêó, åôåêòèâí³ ìåòîäè, ùî ïðîïîíó-
þòüñÿ äëÿ ë³êóâàííÿ õðîí³÷íèõ ðàí, çîêðåìà âàêóóìíà ñòè-
ìóëÿö³ÿ òêàíèííî¿ ðåãåíåðàö³¿ [2, 11], àïë³êàö³ÿ ì³êðîãóáîê
³ç ñîðáîâàíèìè àíòèá³îòèêàìè òà ôàêòîðàìè ðîñòó [6], ð³äê³
çàì³ííèêè ëþäñüêî¿ øê³ðè [14], ïðîòåêòèâíà ï³íà [7], ÿê
ïðàâèëî, íåäîñòóïí³ äëÿ øèðîêîãî âæèòêó àáî æ çàíàäòî
äîðîã³. Îòæå, íàé÷àñò³øå êë³í³öèñòè êîðèñòóþòüñÿ ðóòèí-
íèìè ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ õðîí³÷íèõ ðàí, ÿê³ â îñíîâíîìó
íå äàþòü áàæàíîãî ðåçóëüòàòó ³, ÿê íàñë³äîê, çóìîâëþòü
³ñòîòí³ åêîíîì³÷í³ âòðàòè â ìàñøòàáàõ êðà¿íè.

ßê ïîêàçàâ çäîáóòèé äîñâ³ä, îñòàíí³ì ÷àñîì âèçíà÷è-
ëàñü òåíäåíö³ÿ äî ñò³éêîãî çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ÕÐ â óð-

ãåíòíèõ õ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ. Ïðè÷èí ñèòóàö³¿, ùî ñêëàëàñü,
äåê³ëüêà. Ïî-ïåðøå, âíàñë³äîê ï³çíüîãî çâåðòàííÿ çà ìå-
äè÷íîþ äîïîìîãîþ, ÷àñòêà ïàö³ºíò³â ç óñêëàäíåíèìè ôîð-
ìàìè óðãåíòíèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü äîñèòü âèñîêà ³
ñêëàäàº 29-30 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ãîñï³òàë³çîâàíèõ.
Ïî-äðóãå, ò³ëüêè ó 72 % õâîðèõ ç ãîñòðèìè õ³ðóðã³÷íèìè
çàõâîðþâàííÿìè òà òðàâìàìè òîíêî¿ ³ òîâñòî¿ êèøêè âè-
äàºòüñÿ ìîæëèâèì çàñòîñóâàòè ïîâíîö³ííó ìåäèêàìåíòîç-
íó ïðîô³ëàêòèêó ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü. Ïî-òðåòº,
ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó íåâïèííî
çá³ëüøóºòüñÿ. Ôàêòè÷íî, êë³í³êà íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿ âñå
á³ëüøå íàãàäóº ãåðîíòîëîã³÷íó.

Âðàõîâóþ÷è íàâåäåíå, íàãíîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðàí,
³ â ïîäàëüøîìó çàòÿæíå ¿õ çàãîºííÿ, íå º ð³äê³ñíîþ ðåàëü-
í³ñòþ â õ³ðóðã³¿. ×àñòî êóðàö³ÿ õâîðèõ ç õðîí³÷íèìè ðàíàìè
íàãàäóº ïîñë³äîâíèé ïðîöåñ çì³íè ðóòèííèõ ñõåì ë³êóâàí-
íÿ â ïîøóêó íàéåôåêòèâí³øî¿.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êó-
âàííÿ ÕÐ ó õâîðèõ, ïðîîïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó óðãåíòíî¿ õ³ðóð-
ã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ òîíêî¿ ³ òîâñòî¿ êèøêè øëÿõîì âèáîðó åôåê-
òèâíîãî ëîêàëüíîãî ôàðìàêîòåðàïåâòè÷íîãî çàñîáó.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Äèçàéí äîñë³äæåííÿ – ïî-
ð³âíÿëüíå íåðàíäîì³çîâàíå êîíòðîëüîâàíå äîñë³äæåííÿ
åôåêòèâíîñò³ ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ ÕÐ ó 104 ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ
îïåðàö³é ç ïðèâîäó ãîñòðèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè. Â³ê ïàö³ºíò³â êîëèâàâñÿ â ìåæàõ â³ä 16 äî 78
ðîê³â. ×îëîâ³ê³â áóëî 73, æ³íîê – 31. Îñîáè ïîõèëîãî ³ ñòà-
ðå÷îãî â³êó ñòàíîâèëè 64% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â,
îõîïëåíèõ äîñë³äæåííÿì. Õâîð³ áóëè ïðîîïåðîâàí³ ç íà-
ñòóïíèìè ä³àãíîçàìè: ãàíãðåíîçíèé ïåðôîðàòèâíèé àïåí-
äèöèò, óñêëàäíåíèé äèôóçíèì ôåêàëüíî-ãí³éíèì ïåðèòî-
í³òîì òà ôëåãìîíîþ ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè (15), ïåð-
ôîðàòèâíà âèðàçêà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, óñêëàäíåíà
ðîçëèòèì ïåðèòîí³òîì (23), ïåðôîðàö³ÿ ðàêó îáîäîâî¿ êèø-
êè (11), ãîñòðà ïóõëèííà íåïðîõ³äí³ñòü òîâñòî¿ êèøêè (23),
ïðîíèêàþ÷å ïîðàíåííÿ æèâîòà ç ïîøêîäæåííÿì îáîäîâî¿
êèøêè (12), çàùåìëåíà ñòåãíîâà ãðèæà ç íåêðîçîì ïåòë³
êëóáîâî¿ êèøêè, ðîçëèòèì ãí³éíèì ïåðèòîí³òîì òà ôëåãìî-
íîþ ãðèæîâîãî ì³øêà (15), òóïà òðàâìà æèâîòà ç â³äðèâîì
áðèæ³ îáîäîâî¿ êèøêè òà ¿¿ ñåãìåòàðíèì íåêðîçîì (5). Ó
êîæíîãî äðóãîãî õâîðîãî ìàëè ì³ñöå ñóïðîâ³äí³ çàõâîðþ-
âàííÿ: ²ÕÑ (28), àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ (18), öóêðîâèé ä³à-
áåò ² (9) ³ ²² (4) òèïó, õðîí³÷íèé ë³ìôîëåéêîç (1), öèðîç
ïå÷³íêè (5), õðîí³÷íèé àëêîãîë³çì (3), õðîí³÷íà àðòåð³àëüíà
íåäîñòàòí³ñòü íèæí³õ ê³íö³âîê (6), òóáåðêóëüîçíèé ñïîíäèë³ò
ç äåñòðóêö³ºþ ò³ëà Th5 (1), ãîðìîíîçàëåæíà áðîíõ³àëüíà
àñòìà (2).

Ï³ñëÿîïåðàö³éíó ðàíó ðîçö³íþâàëè ÿê õðîí³÷íó ïðè íà-
ÿâíîñò³ íàñòóïíèõ êðèòåð³¿â: â³äñóòí³ñòü îçíàê çàãîºííÿ ïðî-
òÿãîì òèæíÿ íåçàëåæíî â³ä ïðîâåäåííÿ ì³ñöåâîãî ë³êóâàí-
íÿ; áë³äî-ðîæåâà, “ãëÿíöåâà” ãðàíóëÿö³éíà òêàíèíà;
ì³í³ìàëüíà åï³òåë³çàö³ÿ; ãí³éí³ âèä³ëåííÿ.

Ó â³äïîâ³äíîñò³ äî çàñòîñîâàíîãî ôàðìàêîòåðàïåâòè÷-
íîãî çàñîáó ïàö³ºíòè áóëè ðîçä³ëåí³ íà 4 ãðóïè: îñíîâíà –
ë³êóâàííÿ Êóð³îçèíîì ® (îðèã³íàëüíå âèðîáíèöòâî Ð³õòåð
Ãåäåîí Ðò., Óãîðùèíà) òà òðè êîíòðîëüí³ (òåðàï³ÿ 5% ðîç-
÷èíîì ôóðàöèë³íó, ë³í³ìåíòîì â³í³ë³íà òà ìàççþ ñîëêîñå-
ðèëà) â³äïîâ³äíî â ê³ëüêîñò³ 28, 26, 31 ³ 19 õâîðèõ. Â ÿêîñò³
êîíòðîëüíîãî ïîð³âíÿííÿ âèáðàëè ñòàíäàðòíèé íàá³ð ìå-
äèêàìåíò³â, ùî ÷àñòî çàñòîñîâóºòüñÿ â ö³é êàòåãîð³¿ õâîðèõ
ÿê ó ñòàö³îíàðíèõ, òàê ³ â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ.

Îá’ºêòèâíèì êðèòåð³ºì ïîð³âíÿííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êó-
âàííÿ ÕÐ ââàæàëàñü äèíàì³êà ¿¿ ðîçì³ð³â. Ïëîùà ðàí ï³äðà-
õîâóâàëàñü çà äîïîìîãîþ ì³ë³ìåòðîâîãî ïàïåðó çà êîíòó-
ðàìè ðàí, çàìàëüîâàíèõ ôëîìàñòåðàìè íà ïðîçîð³é ïë³âö³.
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Ï³äðàõóíêè ïðîâîäèëèñü ó 3 åòàïè: ïåðåä ïî÷àòêîì ë³êó-
âàííÿ, ÷åðåç 2 ³ 4 òèæí³. Âèõ³äíà ïëîùà ðàí ó ãðóïàõ çíàõî-
äèëàñü â ìåæàõ 6,7-198,4 ñì2.

Ïî÷àòêîâèé ì³êðîáíèé ïåéçàæ ðàí ó âñ³õ ãðóïàõ íå ìàâ
³ñòîòíèõ â³äì³ííîñòåé. Îñíîâíèì ïàòîãåíèì çáóäíèêîì
áóëà êèøêîâà ïàëî÷êà. Ó êîæí³é ãðóï³ ìàëè ì³ñöå àñîö³àö³¿
ïàòîãåííî¿ ôëîðè (Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus
epidermidis, Staphylococcus aureus, Proteus mirabilis òà
³íø³).

Ìåòîäèêà çàñòîñóâàííÿ ðîç÷èíó Êóð³îçèíó ® ïîëÿãàëà
â íàñòóïíîìó. Ï³ñëÿ çíÿòòÿ ïîâ’ÿçêè ðàíó ïðîìèâàëè ³çîòî-
í³÷íèì ðîç÷èíîì íàòð³þ õëîðèäó ³ îñóøóâàëè ñòåðèëüíè-
ìè ñåðâåòêàìè. Ïðåïàðàò íàíîñèëè êðàïëÿìè ïîâ³ëüíî â
ñåðåäíüîìó ç ðîçðàõóíêó îäíà êðàïëÿ íà 1-1,5 ñì2 ïîâåðõí³
ðàíè. Ó âèïàäêó íàÿâíîñò³ “ñë³ïèõ êèøåíü” ï³ä êðàÿìè ðàíè,
¿õ ïðîìèâàëè 3% ðî÷èíîì ïåðåêèñó âîäíþ, à ïîò³ì – ô³ç³î-
ëîã³÷íèì ðîç÷èíîì. Íàñòóïíå çàñòîñóâàííÿ Êóð³îçèíó ®
â³äïîâ³äàëî âèùåîïèñàíîìó. Ïåðåâ’ÿçêè ïðîâîäèëè ùîäåí-
íî. Ðîç÷èí ôóðàöèë³íó, ë³í³ìåíò â³í³ë³íó òà ìàçü ñîëêîñå-
ðèëó çàñòîñîâóâàëè çà ñòàíäàðòíèìè ìåòîäèêàìè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü îïðàöüîâàíî ìåòîäîì âàð³à-
ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç âðàõóâàííÿì êîåô³ö³ºíòó ñòàòèñòè÷íî¿
äîñòîâ³ðíîñò³ Ñòüþäåíòà íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï’þòåð³ ç
âèêîðèñòàííÿì ïàêåòó ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì “Statistica”.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Äîñë³äæåííÿì âèÿâëåíî ñèãí³ô³êàíòíå çìåíøåííÿ ïëîù³ ÕÐ
â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ â îñíîâí³é ãðóï³ ïîð³âíÿíî ç ãðóïàìè
ôóðàöèë³íó òà â³í³ë³íó (p<0,05). Ä³þ÷îþ ñóáñòàíö³ºþ Êóð³-
îçèíó ® º ã³àëóðîíàò öèíêó – àñîö³àò äâîõ íåçàì³ííèõ ó
çàãîºíí³ ðàíè ðå÷îâèí: öèíêó òà ã³àëóðîíîâî¿ êèñëîòè. Öèíê
ïîçèòèâíî âïëèâàº íà òêàíèííèé ³ìóí³òåò, áóäó÷è êîìïî-
íåíòîì á³ëüø í³æ 70 åíçèì³â, ÿê³ â³ä³ãðàþòü ãîëîâíó ðîëü â
ðåêîíñòðóêö³¿ ðàíîâîãî ìàòðèêñó. Ó 1995 ðîö³ ªâðîïåéñüêå
òîâàðèñòâî äîñë³äíèê³â çàãîºííÿ òêàíèí (ETRS) ïðèéøëî
äî âèñíîâêó ïðî âèêëþ÷íå çíà÷åííÿ öèíê-ìåòàëîåíçèì³â â
ðåãåíåðàö³¿ ³ ôóíêö³¿ êîëàãåíó ðóáöåâî¿ òêàíèíè [10]. Ïî-
òðåáà îðãàí³çìó â öèíêó ð³çêî çðîñòàº ï³ä ÷àñ óòâîðåííÿ
ãðàíóëÿö³éíî¿ òêàíèíè ³ ðååï³òåë³çàö³¿. Ã³àëóðîíîâà êèñîòà –
ïðèðîäíèé ìàòåð³àë äëÿ ðîñòó êåðàòèíîöèò³â ³ ìåëàíîöèò³â,
ÿêèé º êàðêàñîì øê³ðè ³ çàáåçïå÷óº ¿¿ åëàñòè÷í³ñòü.

Êð³ì öüîãî, ó 93% õâîðèõ ³ç ãðóïè Êóð³îçèíó ® çàêëþ÷-
íèé åòàï ë³êóâàííÿ ïðîâîäèâñÿ ë³êàðÿìè ïîë³êë³í³ê àáî â
äîìàøí³õ óìîâàõ ðîäè÷àìè ïàö³ºíò³â, ùî äîáðîÿê³ñíî â³äîá-
ðàçèëîñü íà ñêîðî÷åíí³ ë³æêîäíÿ òà ïðèñêîðåíí³ ñîö³àëü-
íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ.

ßê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ áóëà ³ñòîòíî
êðàùîþ â ãðóï³ àêòèâíîãî ë³êóâàííÿ – âæå ç 2-3 äíÿ ïðè-
çíà÷åííÿ Êóð³îçèíó ® ïîì³òíî çìåíøèâÿ á³ëü òà ê³ëüê³ñòü

Ðèñ. 4. Òà æ ðàíà íà ê³íåöü 4-ãî òèæíÿ ë³êóâàííÿ Êóð³îçèíîì ®.

Ðèñ.1. ÕÐ ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ
Êóð³îçèíîì ®.

Ðèñ. 2. Òà æ ðàíà íà ê³íåöü 2-ãî òèæíÿ ë³êóâàííÿ Êóð³îçè-
íîì ®.

Ðèñ. 3. ÕÐ íà ê³íåöü 2-ãî òèæíÿ ë³êóâàííÿ Êóð³îçèíîì ®.
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ãí³éíèõ âèä³ëåíü, íîðìàë³çóâàëàñü òåìïåðàòóðà ò³ëà. Ïî-
á³÷íî¿ ä³¿ òà óñêëàäíåíü ïðè çàñòîñóâàíí³ Êóð³îçèíó ® íå
ñïîñòåð³ãàëè. Â ãðóï³ ïàö³ºíò³â, ë³êîâàíèõ ìàççþ ñîëêîñå-
ðèëó, áóëè 4 âèïàäêè øê³ðíî¿ àëåðã³÷íî¿ ðåàêö³¿ çà ïåðè-
ìåòðîì ðàíè. Ó 7 õâîðèõ ãðóïè ñîëêîñåðèëó ³ 3 â³í³ë³íó
áóëè çàô³êñîâàí³ ïîâòîðí³ ñïàëàõè ãí³éíîãî çàïàëåííÿ â
ðàí³.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Ïðîáëåìà õðîí³÷íî¿ ðàíè çàëèøàºòüñÿ
àêòóàëüíîþ â íåâ³äêëàäí³é àáäîì³íàëüí³é õ³ðóðã³¿. 2. Ðîç-
÷èí Êóð³îçèíó ® – åôåêòèâíèé çàñ³á ëîêàëüíî¿ ôàðìàêîòå-
ðàï³¿ ÕÐ. 3. Êðèòåð³ºì îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ÕÐ
ïîâèííà áóòè íå ò³ëüêè äèíàì³êà çìåíøåííÿ ¿õ ðîçì³ð³â ³
âèòðàòè íà ôàðìàêîòåðàï³þ, àëå ³ ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðîãî ï³ä
÷àñ êóðàö³¿.

1. Anstead G.M. Steroids, retinoids and wound healing // Advances In
Wound Care.- 1998.- Vol.11(6).- P.277-285.

2. Argenta L.C., Morykwas M.J. Vacuum assisted closure: a new method for
wound control and treatment: clinical experience // Annals Of Plastic Surg.-
1997.- Vol.38(6).- P.563-576.

3. Ashcroft G.S., Greenwell-Wild T., Horan M.A., Wahl S.M., Feguson M.W.
Topical estrogen accelerates cutaneous wound healing in aged humans
associated with an altered inflammatory response // Am. J. Pathol.- 1999.-
Vol.155(4).- P.1137-1146.

4. Bitar M.S. Glucocorticoid dynamics and impaired wound healing in diabetes
mellitus // Am. J. Pathol.- 1998.-Vol.152(2).- P.547-554.

5. Gniadecki R., Wyrwas B., Kabala A., Matecka J. Impairment of granulation
tissue formation after menopause // J. Of Endocr. Investig.- 1996.- Vol.19(4).-
P.215-218.

6. Guzman Valdivia Gomez G., Guerrero T.S., Lluck M.C., Delgado F.J.
Effectiveness of collagen-gentamicin implant for treatment of “dirty” abdominal
wounds // Wld J. Surg.- 1999.- Vol.23(2).- P.123-126.

7. Hom D.B., Adams G., Koreis M., Maisel R. Choosing the optimal wound
dressing for irradiated soft tissue wounds // Otolaryngol. Head Neck Surg.-
1999.- Vol.121(5).- P.591-598.

8. Hunt T.K., Kopf H.W. Wound healing and wound infection. What surgeons
and anesthesiologists can do // Surg. Clinics Of N. Am.- 1997.- Vol.77(3).-
P.587-606.

9. Kiecolt-Glaser J.K., Marucha P.T., Malarkey W.B., Mercado A.M., Glaser
R. Slowing of wound healing by psychological stress // Lancet.- 1995.- Vol.346.-
P.1194-1196

10.  Landsdown A.B.G. Zinc in the healing wound // Lancet.- 1996.- Vol.347.-
P.706-707.

11. Mendez-Eastman S. Negative Pressure Wound Therapy // Plastic Surg.
Nursing.- 1998.- Vol.18(1).- P.27-29, 33-37.

12.  Platt A.J., Holt G., Caddy C.M. A new method for the assessment of
suturing ability // J. Of Royal College Of Surgeons Of Edinburgh.- 1997.-
Vol.42(6).- P.383-385.

13. Saito T., Tazawa K., Yokoyama Y., Saito M. Surgical stress inhibits the
growth of fibroblasts through the elevation of plasma catecholamine and cortisol
concentrations // Surgery Today.- 1997.- Vol.27(7).- P.627-631.

14.  Stadelmann W.K., Digenis A.G., Tobin G.R. Impediments to wound
healing // Am. J. Surg.- 1998.- Vol.176(2ASuppl).- P.39s-47s.

15. Swanson L. Solving stubborn-wound problem could save millions, team
says // CMAJ.- 1999.- Vol.160(4).- P.556.

Ñèíîâåðñüêèé Ë.Â.

ÄÎÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÀ ÎÖ²ÍÊÀ ÊË²Í²×ÍÈÕ ÂÀÐ²ÀÍÒ²Â ÏÅÐÅÁ²ÃÓ ÃÎÑÒÐÎÃÎ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÓ Ó ÕÂÎÐÈÕ
ÏÎÕÈËÎÃÎ ÒÀ ÑÒÀÐÅ×ÎÃÎ Â²ÊÓ

 Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÄÎÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÀ ÎÖ²ÍÊÀ ÊË²Í²×ÍÈÕ ÂÀÐ²ÀÍÒ²Â ÏÅÐÅÁ²ÃÓ ÃÎÑÒÐÎÃÎ
ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÓ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÏÎÕÈËÎÃÎ ÒÀ ÑÒÀÐÅ×ÎÃÎ Â²ÊÓ – Âñòàíîâëåíî
çíà÷èì³ñòü êë³í³÷íèõ âàð³àíò³â ³ ñîíîãðàô³÷íèõ îçíàê ó âèáîð³ õ³ðóðã³÷íî¿
òàêòèêè çà óìîâ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ó ë³òí³õ ïàö³ºíò³â ç ð³çíèìè ôîðìàìè
ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó.

ÄÎÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÂÀÐÈÀÍÒÎÂ ÒÅ×ÅÍÈß
ÎÑÒÐÎÃÎ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÑÒÀÐØÅÃÎ È ÑÒÀÐ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÇ-
ÐÀÑÒÀ – Óñòàíîâëåíî çíà÷èìîñòü êëèíè÷åñêèõ âàðèàíòîâ è ñîíîãðàôè÷åñ-
êèõ ïðèçíàêîâ â âûáîðå õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ïðè óñëîâèè ñîïóòñòâóþùåé
ïàòîëîãèè ó ñòàðøèõ ïàöèåíòîâ ñ ðàçíûìè ôîðìàìè îñòðîãî õîëåöèñòèòà.

PREOPERATIVE ESTIMATION OF CLINICAL VARIANTS OF ACUTE
CHOLECYSTITIS COURSE IN ELDERLY AND ANILE PATIENTS – It was
established the significance of clinical variants and sonographic features in the
choice of surgical tactics in conitions of accompanied pathology in elderly
patients with various forms of acute cholecystitis.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñîíîãðàô³ÿ, êë³í³÷í³ âàð³àíòè, æîâ÷íèé ì³õóð,
ãîñòðèé õîëåöèñòèò.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîíîãðàôèÿ, êëèíè÷åñêèå âàðèàíòû,
æåë÷íûé ïóçûðü, îñòðûé õîëåöèñòèò.

Êey words: sonography, clinical variants, gallbladder, acute
cholecystitis.

ÂÑÒÓÏ Îö³íêà êë³í³÷íî¿ êàðòèíè ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó ó
õâîðèõ ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó õàðàêòåðèçóºòüñÿ âàãî-
âèìè ïðîòèð³÷÷ÿìè: àòèï³÷í³ñòü ñèìïòîìàòîëîã³¿ ç íåñï³âïà-
äàííÿì êë³í³÷íî¿ êàðòèíè çàõâîðþâàííÿ ïàòîìîðôîëîã³÷-
íèì çì³íàì â ñò³íö³ æîâ÷íîãî ì³õóðà â çâ’ÿçêó ç ïîë³ìîðá³-
äí³ñòþ òà óñêëàäíåííÿìè îñíîâíî¿ ïàòîëîã³¿ [1, 2].

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Ïðîâåäåíèé ðåòðîñïåêòèâíèé
àíàë³ç êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó ó 273
õâîðèõ ó â³ö³ 20-92 ðîêè. Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ êë³í³÷íî¿ êàð-
òèíè âèêîíóâàëîñÿ óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ( ÓÇÄ ) íà
àïàðàò³ “Aloka” –280-US (ßïîí³ÿ), ÿêèé äàº ìîæëèâ³ñòü â

ÿêîñò³ äîäàòêîâî¿ ³íôîðìàö³¿ âèçíà÷èòè óëüòðàçâóêîâó
ù³ëüí³ñòü æîâ÷³ ³ ñò³íîê æîâ÷íîãî ì³õóðà, ùî äîçâîëÿº ñó-
äèòè ïðî ¿õíþ ìîðôîëîã³÷íó ñòðóêòóðó [3, 4].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Àíàë³ç êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè ïîêàçàâ íàñòóïíå. Ó 48,8 %
õâîðèõ â êë³í³÷í³é êàðòèí³ ïåðåâàæàëè ñèìïòîìè æîâ÷íî¿
ã³ïåðòåíç³¿ ³ çàïàëåííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà, òîáòî çà òèïîì
îáòóðàö³¿ ì³õóðîâî¿ ïðîòîêè. Õàðàêòåðíèìè êë³í³÷íèìè îç-
íàêàìè ÿêèõ áóëè: ðàïòîâèé ³íòåíñèâíèé á³ëü â ïðàâîìó
ï³äðåáåð’¿ ç òåíäåíö³ºþ äî ïîñò³éíîãî íàðîñòàííÿ (100 %),
ùî ïîºäíóºòüñÿ çá³ëüøåíèì áîëþ÷èì æîâ÷íèì ì³õóðåì
(92 %); íàïðóæåííÿì ì’ÿç³â ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè â ïðà-
âîìó ï³äðåá³ð’¿ (95 %). Ïîºäíàííÿ çá³ëüøåíîãî áîëþ÷îãî
æîâ÷íîãî ì³õóðà ç íàïðóæåííÿì ì’ÿç³â ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿
ñò³íêè â ïðàâîìó ï³äðåá³ð’¿ âèÿâëåíî â 98 %, ïîçèòèâíèé
ñèìïòîì Ùîòê³íà-Áëþìáåðãà ó 76 %, ï³äâèùåííÿ òåìïå-
ðàòóðè ò³ëà äî 38 0Ñ ó 48,3 %.

Íà îñíîâ³ àíàë³çó êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè ó 94 % õâîðèõ
áóâ âèñòàâëåíèé ä³àãíîç ãîñòðîãî îáòóðàö³éíîãî êàëüêó-
ëüîçíîãî õîëåöèñòèòó.

Äðóãó ãðóïó ñêëàëè ïàö³ºíòè (18 %) ç ïåðåâàæàííÿì ó
êë³í³÷í³é êàðòèí³ ñèìïòîì³â á³ë³àðíî-ïàíêðåàòè÷íîãî âàð³-
àíòó ïåðåá³ãó ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó. Õàðàêòåðíî, ùî â äà-
íî¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â çàõâîðþâàííÿ ïî÷èíàëîñÿ ðàïòîâèì
áîëåì ó âåðõí³é ïîëîâèí³ æèâîòà îïåð³çóþ÷îãî õàðàêòåðó
(78 %) áåç òåíäåíö³¿ äî íàðîñòàííÿ (36,8 %). Àíàìíåñòè÷-
íî, â äàíî¿ ãðóïè õâîðèõ ï³ä ÷àñ ÓÇÄ íåîäíîðàçîâî ï³äòâåð-
äæóâàëè êîíêðåìåíòè â æîâ÷íîìó ì³õóð³. Íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â
ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè â ïðàâîìó ï³äðåá³ð’¿ ³ åï³ìåçî-
ãàñòð³¿ ñïîñòåð³ãàëèñü â 72 % ïàö³ºíò³â, áëþâàííÿ – ó 76 %,
òàõ³êàðä³ÿ – ó 86 %, ³êòåðè÷í³ñòü ñêëåð òà âèäèìèõ ñëèçî-
âèõ – ó 32 %, çá³ëüøåíèé áîëþ÷èé æîâ÷íèé ì³õóð – ó 32 %,
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³íô³ëüòðàò â åï³ìåçîãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³ – ó 8 % õâîðèõ.
Ïðàâèëüíèé ä³àãíîç ãîñòðîãî á³ë³àðíîãî ïàíêðåàòèòó áóâ
ñòâåðäæåíèé ó 46 %.

Òðåòþ ãðóïó ñêëàëè ïàö³ºíòè (21 %) ç ïåðåâàæàííÿì â
êë³í³÷í³é ñèìïòîìàòîëîã³¿ ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó òàê çâàíî-
ãî õîëàíã³îòè÷íîãî ñèíäðîìó. Çàõâîðþâàííÿ ïî÷èíàëîñÿ ç
ïîì³ðíî¿ ³íòåíñèâíîñò³ áîëþ â ïðàâîìó ï³äðåá³ð’¿ (49 %)
àáî â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³ (21 %) ç òåíäåíö³ºþ äî ïîñòó-
ïîâîãî íàðîñòàííÿ (8 %), ÷åðåç 1-3 äîáè ç ìîìåíòó ïîÿâè
áîëüîâîãî íàïàäó ïðèºäíàëàñÿ æîâòÿíèöÿ (76 %), ï³äâè-
ùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 39-40 0 Ñ (68 %), îçíîá (42 %),
çá³ëüøåíèé áîëþ÷èé æîâ÷íèé ì³õóð ïàëüïóâàâñÿ â 49 %
õâîðèõ. Ó 68 % ñïîñòåð³ãàëîñÿ íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â ïåðåäíüî¿
÷åðåâíî¿ ñò³íêè â âåðõí³é ïîëîâèí³ æèâîòà, ó 30 % áóëà
íàÿâíà çá³ëüøåíà ïå÷³íêà, ÿêà âèñòóïàëà íà 2-3 ñì ç-ï³ä
êðàþ ðåáåðíî¿ äóãè.

Â³ðîã³äí³ñòü âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ãîñòðîãî õîëåöèñ-
òèòó õîëàíã³îòè÷íîãî òèïó ñêëàäàëà 87 %.

×åòâåðòó ãðóïó (13 %) ñêëàëè ïàö³ºíòè, ó ÿêèõ â êë³í³÷í³é
êàðòèí³ ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó ïåðåâàæàâ âàð³àíò ïåðâèííèõ
(12 %) àáî ïîâòîðíèõ (66 %) êîðîòêî÷àñíèõ áîëüîâèõ íàïàä³â
òðèâàë³ñòþ 2-3 ãîäèíè çà òèïîì ïå÷³íêîâî¿ êîë³êè, ó 30% õâî-
ðèõ â ïåðøó äîáó ç’ÿâëÿëàñÿ ³ çíèêàëà ³êòåðè÷í³ñòü ñêëåð.
Çá³ëüøåíèé æîâ÷íèé ì³õóð íà ïåðøó äîáó ãîñï³òàë³çàö³¿ ïàëü-
ïóâàâñÿ ó 26,7 % ïàö³ºíò³â, íàïðóæåííÿ ì’ÿç³â ïåðåäíüî¿ ÷å-
ðåâíî¿ ñò³íêè â ïðàâîìó ï³äðåá³ð’¿ òà åï³ãàñòð³¿ – ó 18 %. Ó
63,5 % õâîðèõ äàíî¿ ï³äãðóïè áóâ âèñòàâëåíèé ä³àãíîç ãîñò-
ðîãî ðåöèäèâóþ÷îãî õîëåöèñòèòó. Ó 36,5 % – ïàö³ºíò³â âñòà-
íîâëåííÿ êë³í³÷íîãî ä³àãíîçó âèêëèêàëà òðóäíîù³.

², íàðåøò³, ó 3,8 % ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàâñÿ çàìàñêîïî-
ä³áíèé ïåðåá³ã ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó.

Ó 186 õâîðèõ ç ð³çíèìè êë³í³÷íèìè ôîðìàìè ãîñòðîãî
õîëåöèñòèòó áóëî äîñë³äæåíî óëüòðàçâóêîâó ù³ëüí³ñòü ð³çíèõ
çîí æîâ÷íîãî ì³õóðà. ²íôîðìàö³þ ïðî óëüòðàçâóêîâó
ù³ëüí³ñòü ñò³íîê æîâ÷íîãî ì³õóðà òà æîâ÷³ îòðèìóâàëè â
âèãëÿä³ ã³ñòîãðàì, ùî õàðàêòåðèçóº ðîçïîä³ë åõî³íòåíñèâ-
íîñò³ çîíè óëüòðàçâóêîâîãî çð³çó.

Çà ñîíîãðàô³÷íèìè îçíàêàìè ó 63 % âèïàäêàõ âèÿâëå-
íèé ãîñòðèé õîëåöèñòèò áåç äåñòðóêö³¿ ñò³íêè, ó 25 % –

ãîñòðèé äåñòðóêòèâíèé õîëåöèñòèò áåç ïîçàì³õóðîâèõ óñê-
ëàäíåíü ³ ó 12 % ãîñòðèé äåñòðóêòèâíèé õîëåöèñòèò ç ïî-
çàì³õóðîâèìè óñêëàäíåííÿìè.

Ñîíîãðàô³÷íà êàðòèíà ó öèõ ãðóïàõ ð³çíà. Ñîíîãðàô³÷-
íèé ñèìïòîìîêîìïëåêñ âêëþ÷àº ñèìïòîìè “ïîäâ³éíîãî êîí-
òóðà “ ïîòîâùåííÿ ñò³íêè á³ëüøå 6 ìì, à ïîÿâà â³ëüíî¿ àáî
îáìåæåíî¿ ð³äèíè â ï³äïå÷³íêîâîìó ïðîñòîð³ – çà ïîçàì³-
õóðåâ³ óñêëàäíåííÿ ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó, áåç îçíàê âíóò-
ð³øíüîì³õóðîâî¿ ã³ïåðòåíç³¿.

Òîâùèíà ñò³íêè æîâ÷íîãî ì³õóðà ÿâëÿºòüñÿ îäí³ºþ ³ç
äîñòîâ³ðíèõ îçíàê ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó ³ äåñòðóêòèâíèõ
çì³í. Íå ðîçä³ëÿþ÷è ìîðôîëîã³÷í³ ôîðìè çàïàëåííÿ, ââà-
æàþòü äåñòðóêòèâíèìè çì³íàìè ïîòîâùåííÿ ñò³íîê á³ëüøå
4 ìì.

Çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â æîâ÷íîãî ì³õóðÿ á³ëüøå í³æ 10 õ 11 ñì
ââàæàºòüñÿ îäí³ºþ ³ç îçíàê ïîðóøåííÿ â³äòîêó æîâ÷³ ç îä-
íî÷àñíèì çàïàëåííÿì. Ïîÿâà îçíàê ïåðèâåçèêàëüíèõ çì³í
ãîâîðèòü ïðî çàïàëåííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðÿ ³ ïåðåõ³ä éîãî íà
îòî÷óþ÷³ òêàíèíè: íàÿâí³ñòü íàâêîëîì³õóðîâî¿ ð³äèíè (òîí-
êîã³ïîåõîãåííà ñìóæêà).

Åõîù³ëüí³ñòü æîâ÷³ ³ ñò³íêè æîâ÷íîãî ì³õóðÿ, çà äàíèìè
ã³ñòîãðàìè, ñêëàëè â³äïîâ³äíî 5,8 + 0,27 Äâ ³ 16,3 + 0,4 Äâ.

Ïîºäíàííÿ îö³íêè êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè ç ê³ëüê³ñíîþ
õàðàêòåðèñòèêîþ óëüòðàçâóêîâîãî ñèãíàëó ï³äâèùèëî
òî÷í³ñòü äîîïåðàö³éíî¿ îö³íêè ìîðôîñòðóêòóðè ñò³íîê æîâ÷-
íîãî ì³õóðà äî 89,13 %, ç ÷óòëèâ³ñòþ ³ ñïåöèô³÷í³ñòþ â 98 % -
87 % â³äïîâ³äíî.
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÀÊÒÎÂÅÃ²ÍÓ Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌÓ Ë²ÊÓ-
ÂÀÍÍ² ÑÈÍÄÐÎÌÓ ÑÒÎÏÈ Ä²ÀÁÅÒÈÊÀ - Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè âèêî-
ðèñòàííÿ àêòîâåã³íó â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ 123 õâîðèõ ç ñèíäðîìîì ñòîïè
ä³àáåòèêà. Ñòâåðäæåíà ³íñóë³íîïîä³áíà òà àíòèã³ïîêñè÷íà ä³ÿ àêòîâåã³íó, ùî
äîçâîëÿº ââàæàòè éîãî ïðåïàðàòîì âèáîðó â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ çì³øà-
íî¿ òà ³øåì³÷íî-ãàíãðåíîçíî¿ ôîðìè ñèíäðîìó ñòîïè ä³àáåòèêà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÀÊÒÎÂÅÃÈÍÀ Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ×Å-
ÍÈÈ ÑÈÍÄÐÎÌÀ ÑÒÎÏÛ ÄÈÀÁÅÒÈÊÀ - Ïðîàíàëèçèðîâàíî ðåçóëüòàòû
ïðèìåíåíèÿ àêòîâåãèíà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè 123 áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì
ñòîïû äèàáåòèêà. Ïîäòâåðæäåíî èíñóëèíîïîäîáíîå è àíòèãèïîêñè÷åñêîå
äåéñòâèå àêòîâåãèíà, ÷òî ðàçðåøàåò ñ÷èòàòü åãî ïðåïàðàòîì âûáîðà â
êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ñìåøàíîé è èøåìè÷íî-ãàíãðåíîçíîé ôîðìû ñèíä-
ðîìà ñòîïû äèàáåòèêà.

RESULTS OF “ACTOVEGIN” APPLICATION IN COMPLEX TREATMENT OF
A DIABETIC FOOT SYNDROME - Actovegin was used in complex treatment of
123 patients with a diabetic foot syndrome. The results confirmed insulinoid and
anti-hypoxemic action of “Actovegin”, that allows to consider it to be a drag of
choise in complex treatment of mixed and ischemic-gangrenous form of a
diabetic foot syndrome.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñèíäðîì ñòîïè ä³àáåòèêà, àêòîâåã³í.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèíäðîì ñòîïû äèàáåòèêà, àêòîâåãèí.
Key words: a diabetic foot syndrjme, “Actovegin”.

ÂÑÒÓÏ Êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó ñòîïè ä³àáåòè-
êà (ÑÑÄ) çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç íåâèð³øåíèõ ïðîáëåì åí-
äîêðèíîëîã³¿ òà õ³ðóðã³¿, îñê³ëüêè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ âè-
ùåçãàäàíî¿ ïàòîëîã³¿ íå ìîæíà ââàæàòè çàäîâ³ëüíèìè. Ó
3 % õâîðèõ ç ÑÑÄ ïðîòÿãîì æèòòÿ âèêîíóþòü âèñîê³ àìïó-
òàö³¿ íèæí³õ ê³íö³âîê, ùî ñïîíóêàº ìåäè÷íó ãðîìàäñüê³ñòü
äî ïîøóêó íîâèõ, åôåêòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ [1-5].

Îñîáëèâî àêòóàëüíèì öå ïèòàííÿ çàëèøàºòüñÿ â òåðàï³¿
³øåì³÷íî-ãàíãðåíîçíî¿ òà çì³øàíî¿ ôîðì ÑÑÄ, â ïàòîãå-
íåç³ ðîçâèòêó ÿêèõ âàæëèâå çíà÷åííÿ â³ä³ãðàþòü ïîðóøåí-
íÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ íèæí³õ ê³íö³âîê íà òë³ ìàêðî- òà ì³êðî-
àíã³îïàò³é. Âêàçàí³ çì³íè ïðèçâîäÿòü äî ³øåì³¿ ì’ÿêèõ òêà-
íèí ç ð³çêèì ïîðóøåííÿì ìåòàáîë³÷íèõ òà ðåïàðàòèâíèõ
ïðîöåñ³â. Ñàìå ö³ çì³íè â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â íå äîçâîëÿ-
þòü ñïîä³âàòèñÿ íà çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî òà
êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ âèùåîçíà÷åíèõ ôîðì ÑÑÄ ³ º
ïðè÷èíîþ âèêîíàííÿ âèñîêèõ àìïóòàö³é íèæí³õ ê³íö³âîê.
Îñîáëèâîñò³ óðàæåííÿ àðòåð³àëüíîãî ðóñëà ó õâîðèõ ç ÑÑÄ
â áàãàòüîõ âèïàäêàõ íå äîçâîëÿþòü ïðîâåñòè ðåêîíñòðóê-
òèâí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ íà ñóäèíàõ, ùî çìóøóº øóêàòè
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íîâ³ ìåòîäè êîðåêö³¿ ïîðóøåíü êðîâîîá³ãó òà ìåòàáîë³÷íèõ
ïðîöåñ³â [4].

Îäíèì ç ïðåïàðàò³â, ùî ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ ç äà-
íîþ ìåòîþ, º àêòîâåã³í, ÿêèé âèðîáëÿºòüñÿ ô³ðìîþ NYCOMED
(Àâñòð³ÿ). Äàíèé ïðåïàðàò ÿâëÿº ñîáîþ ñèëüíèé àíòèã³ïîê-
ñàíò, ÿêèé àêòèâóº ìåòàáîë³çì ãëþêîçè òà êèñíþ. Òåðàïåâ-
òè÷íèé åôåêò àêòîâåã³íó ðåàë³çóºòüñÿ íàñòóïíèìè øëÿõàìè:
1) ñòèìóëÿö³ÿ ìåõàí³çì³â ô³ç³îëîã³÷íîãî òðàíñïîðòó êèñíþ ³
ìåòàáîë³ò³â, ïðèñêîðåííÿ ¿õ óòèë³çàö³¿ â êë³òèíàõ (ï³äâèùóº
ñò³éê³ñòü òêàíèí äî ã³ïîêñ³¿); 2) ïîêðàùåííÿ òðàíñïîðòó ãëþ-
êîçè (³íñóë³íîïîä³áíà àêòèâí³ñòü); 3) ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³
îñíîâíèõ ôåðìåíò³â îêèñíîãî ôîñôîðèëþâàííÿ; 4) ñòèìó-
ëÿö³ÿ âíóòð³øíüîêë³òèííîãî åíåðãåòè÷íîãî ìåòàáîë³çìó,
çá³ëüøåííÿ ðåçåðâ³â âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ ôîñôàò³â; 5) àê-
òèâàö³ÿ åíåðãåòè÷íîãî îáì³íó êë³òèí ïðè ïîðóøåííÿõ ì³êðî-
öèðêóëÿö³¿ ³ ðåäóêö³ÿ ïàòîëîã³÷íî ï³äâèùåíèõ ð³âí³â ëàêòàòó
³ ï³ðóâàòó; 6) ñòèìóëÿö³ÿ êë³òèííî¿ ðåãåíåðàö³¿ ³ ïðèñêîðåííÿ
â³äíîâëåííÿ òêàíèí. Ñóìàðíèé åôåêò öèõ ïðîöåñ³â çàêëþ-
÷àºòüñÿ â ï³äñèëåíí³ åíåðãåòè÷íîãî ñòàíó êë³òèíè, îñîáëèâî
â óìîâàõ ã³ïîêñ³¿.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Âîëîä³ºìî äîñâ³äîì çàñòîñóâàí-
íÿ àêòîâåã³íó â êîìïëåêñí³é êîíñåðâàòèâí³é òåðàï³¿ ó 123 õâî-
ðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò II òèïó ç ÑÑÄ, â³êîì â³ä 34 äî 76 ðîê³â.
Õâîðèõ ç ³øåì³÷íî-ãàíãðåíîçíîþ ôîðìîþ óðàæåííÿ áóëî 43
ïàö³ºíòè òà çì³øàíîþ ôîðìîþ – 80 ïàö³ºíò³â, II-V ñòóïåí³â
óðàæåííÿ (çà Ìåã³ò-Âàãíåðîì). Êîíòðîëüíó ãðóïó õâîðèõ ñêëàëè
26 ïàö³ºíò³â àíàëîã³÷íèõ çà â³êîì òà õàðàêòåðîì ïàòîëîã³¿, ó
ÿêèõ â êîíñåðâàòèâíó òåðàï³þ àêòîâåã³í íå âêëþ÷àâñÿ.

Øëÿõè âåäåííÿ òà äîçóâàííÿ ïðåïàðàòó ïðîâîäèëè ç
óðàõóâàííÿì ïàòîãåíåòè÷íî¿ ôîðìè òà ñòóïåíÿ óðàæåííÿ ì’ÿ-
êèõ òêàíèí. Ó õâîðèõ ç ²²-²²² ñòóïåíåì óðàæåííÿ (97 ïàö³ºíò³â)
òåðàï³þ ðîçïî÷èíàëè ç 5-10 ìë âíóòð³øíüîâåííîãî ââåäåí-
íÿ àêòîâåã³íó íà ³çîòîí³÷íîìó ðîç÷èí³ íàòð³þ õëîðèäó (5-7
³íôóç³é) ç ïîäàëüøèì ïåðåõîäîì íà âíóòð³øíüîì’ÿçîâ³ ³í’ºêö³¿
(2-5 ìë/ä). Ó õâîðèõ ç IV-V ñòóïåíåì óðàæåííÿ (26 ïàö³ºíò³â)
ââåäåííÿ ïðåïàðàòó ïðîâîäèëè âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíî íà
ñòîðîí³ óðàæåííÿ ïî 5-10 ìë â ïîºäíàíí³ ç âíóòð³øíüîâåí-
íèìè ³íôóç³ÿìè ïî 10-20 ìë íà ô³ç³îëîã³÷íîìó ðîç÷èí³. Ïðè
ñòàá³ë³çàö³¿ ïðîöåñó ïåðåõîäèëè íà âíóòð³øíüîì’ÿçîâ³ ³í’ºêö³¿
ïî 5 ìë. Êóðñ ë³êóâàííÿ ïðîäîâæóâàëè äî ïîâíîãî çàæèâëåí-
íÿ òà åï³òåë³çàö³¿ ðàíîâèõ äåôåêò³â.

Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ àêòîâåã³íîì îö³íþâàëè çà êë³í³÷íè-
ìè, ëàáîðàòîðíèìè òà ³íñòðóìåíòàëüíèìè êðèòåð³ÿìè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Âêëþ÷åííÿ àêòîâåã³íó â êîìïëåêñíó êîíñåðâàòèâíó òåðàï³þ
õâîðèõ ç ÑÑÄ äîçâîëèëî â äåÿê³é ì³ð³ ñïðèÿòè ïðîöåñàì
êîìïåíñàö³¿ ïåðåá³ãó îñíîâíî¿ ïàòîëîã³¿. Ó äàíî¿ ãðóïè õâî-
ðèõ êë³í³÷íî âäàâàëîñÿ ñêîð³øå (â ñåðåäíüîìó – (4,2±0,6)
ë/ä) äîñÿãíóòè êîìïåíñàö³¿ öóêðîâîãî ä³àáåòó. Îêð³ì òîãî,
ð³âåíü ãë³êåì³¿ êðîâ³ ó çãàäàíèõ ïàö³ºíò³â áóâ íèæ÷èì, í³æ
â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â ñåðåäíüîìó íà (4,62±0,74) ììîëü/ë,
ùî äîçâîëèëî çíèçèòè äîçó åêçîãåííîãî ³íñóë³íó ÿê â äî-,
òàê ³ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Öåé ôàêò ñòâåðäæóº ³íñó-
ë³íîïîä³áíó ä³þ àêòîâåã³íó, ùî ðîáèòü éîãî ïðåïàðàòîì âè-
áîðó â êîðåêö³¿ ã³ïîêñè÷íèõ ðîçëàä³â òêàíèí ó õâîðèõ íà
öóêðîâèé ä³àáåò. Çàâäÿêè öüîìó ç’ÿâèëàñü ìîæëèâ³ñòü â
êîðîòø³ òåðì³íè ï³ñëÿ ïîñòóïëåííÿ â ñòàö³îíàð âèêîíàòè
ðàäèêàëüíó õ³ðóðã³÷íó îáðîáêó ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ âîãíèù
íà íèæí³õ ê³íö³âêàõ ó ïàö³ºíò³â ç ÑÑÄ, ïîð³âíÿíî ç êîíò-
ðîëüíîþ ãðóïîþ (â³äïîâ³äíî 0,9 òà 1,75 ë/äí³â).

Çàñòîñóâàííÿ àêòîâåã³íó ó âèùåîçíà÷åíî¿ êàòåãîð³¿ õâî-
ðèõ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íèõ îáðîáîê äîçâîëèëî êîíñòàòóâàòè ïðè-
ñêîðåííÿ ïåðåá³ãó ôàç çàïàëåííÿ òà ðåãåíåðàö³¿ (â ñåðåä-
íüîìó íà (5,4±0,6) ë/ä), ùî äîçâîëèëî çíà÷íî øâèäøå ï³äãî-
òóâàòè ðàíîâ³ ïîâåðõí³ äî ïëàñòè÷íîãî çàêðèòòÿ. Öå ï³äòâåð-
äæóâàëîñÿ øëÿõîì êë³í³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ òà íà îñíîâ³
öèòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ìàçê³â â³äáèòê³â ç ðàíè. Êë³í³÷íî
â³äì³÷àëàñÿ çíà÷íà ñòèìóëÿö³ÿ ðîñòó ãðàíóëÿö³éíî¿ òêàíè-
íè â ðàíàõ òà ïðèñêîðåííÿ ïðîöåñ³â êðàéîâî¿ åï³òåë³çàö³¿
ðàí. Öèòîëîã³÷íî â³äì³÷åíî ïðèñêîðåííÿ ïåðåõîäó äåãåíå-

ðàòèâíî-çàïàëüíîãî õàðàêòåðó öèòîãðàìè äî çàïàëüíî-ðå-
ãåíåðàòîðíîãî òà ðåãåíàòîðíîãî òèïó, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî ãî-
òîâí³ñòü ðàíè äî ïëàñòè÷íîãî çàêðèòòÿ ( 94 õâîðèõ).

Äîñë³äæåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî êðîâîîá³ãó íà íèæí³õ
ê³íö³âêàõ ó õâîðèõ ç ÑÑÄ çà äîïîìîãîþ ðåîâàçîãðàô³¿ äîç-
âîëèâ êîíñòàòóâàòè äåÿêå ïîêðàùåííÿ ðåîâàçîãðàô³÷íèõ
ïîêàçíèê³â íà íèæí³õ ê³íö³âêàõ íà òë³ çàñòîñóâàííÿ àêòîâå-
ã³íó, îäíàê ö³ çì³íè íîñèëè íå âèðàæåíèé õàðàêòåð, ïî-
ð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ (ð < 0,5).

Ó 24 õâîðèõ ç ²² ñòóïåíåì óðàæåííÿ çàñòîñóâàííÿ àêòî-
âåã³íó äîçâîëèëî äîñÿãíóòè ñàìîñò³éíî¿ åï³òåë³çàö³¿ âèðàç-
êîâèõ äåôåêò³â, òà íà òë³ êîìïëåêñíî¿ êîíñåðâàòèâíî¿ òå-
ðàï³¿ çàïîá³ãòè ïðîâåäåííþ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü. Àíàëîã³÷í³
ðåçóëüòàòè áóëè îòðèìàí³ ó 29 õâîðèõ ç ²²² ñòóïåíåì óðà-
æåííÿ íà òë³ ì³ñöåâèõ íåêðåêòîì³é â ä³ëÿíö³ ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó, ÷èì âäàëîñÿ çàïîá³ãòè ïîøèðåíèõ õ³ðóðã³÷íèõ
îáðîáîê òà ìàëèõ àìïóòàö³é ñòîïè.

Ó 59 õâîðèõ ç ²²²-IV ñòóïåíåì óðàæåííÿ çàñòîñóâàííÿ àêòî-
âåã³íó äîçâîëèëî çíà÷íî ïîêðàùèòè òðîô³êó ì’ÿêèõ òêàíèí
íèæí³õ ê³íö³âîê òà ñòàá³ë³çóâàòè ïåðåá³ã ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ
ïðîöåñ³â, ïîïåðåäèâøè ¿õ ïðîëîíãàö³þ. Öå äàëî ìîæëèâ³ñòü
âèêîíàòè ó 48 õâîðèõ àäåêâàòí³ õ³ðóðã³÷í³ îáðîáêè ³ ìàë³ àì-
ïóòàö³¿ íà ñòîï³, òà çáåðåãòè îïîðíó ôóíêö³þ ê³íö³âêè. Ó 11
ïàö³ºíò³â â ïîäàëüøîìó ïðîâîäèëèñÿ ïîâòîðí³ åòàïí³ íåêðåê-
òîì³¿, àëå ó âñ³õ âèïàäêàõ âäàëîñÿ óíèêíóòè âèñîêî¿ àìïóòàö³¿.

Ó 26 õâîðèõ ç ²²²-IV ñòóïåíåì óðàæåííÿ òà ðîçâèòêîì âî-
ëîãîãî íåêðîçó ì’ÿêèõ òêàíèí âäàëîñÿ ñòàá³ë³çóâàòè ïðîöåñ,
ïåðåâåñòè éîãî â ñóõèé íåêðîç òà äîñÿãíóòè ôîðìóâàííÿ
÷³òêî¿ ë³í³¿ äåìàðêàö³¿, ç íàñòóïíèì âèêîíàííÿì ìàëèõ àìïó-
òàö³é òà çáåðåæåííÿì îïîðíî¿ ôóíêö³¿ íèæíüî¿ ê³íö³âêè.

Ïðèíöèïîâî âàæëèâèì ââàæàºìî âèêîðèñòàííÿ àêòî-
âåã³íó ïðè ïðîâåäåíí³ ðàííüî¿ àâòîäåðìîïëàñòèêè ðàíîâèõ
äåôåêò³â ñòîïè ÷åðåç 24-76 ãîäèí ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íèõ îáðî-
áîê òà ìàëèõ àìïóòàö³é. Ââåäåííÿ àêòîâåã³íó äîçâîëÿº çíà÷-
íî ïîêðàùèòè òðîô³êó òêàíèí â ä³ëÿíö³ ðàíè òà ñòâîðèòè
îïòèìàëüí³ óìîâè äëÿ ô³êñàö³¿ òà ïðèãîºííÿ øê³ðíèõ òðàíñ-
ïëàíòàíò³â. Âèêîðèñòàííÿ àêòîâåã³íó ó 78 õâîðèõ äàíî¿ ãðó-
ïè äîçâîëèëî äîñÿãíóòè 100 % ïðèãîºííÿ øê³ðíèõ êëàïò³â
â 75 âèïàäêàõ. Ó òðüîõ õâîðèõ áóëè âèêîíàí³ ïîâòîðí³ àâòî-
äåðìîïëàñòèêè ç îòðèìàííÿì çàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â.

Ó 5 õâîðèõ ç êðèòè÷íîþ ³øåì³ºþ íèæí³õ ê³íö³âîê (V
ñòóï³íü óðàæåííÿ) âèêîðèñòàííÿ àêòîâåã³íó äîçâîëèëî ñòà-
á³ë³çóâàòè ïðîöåñ òà ïîïåðåäèòè éîãî ïðîëîíãàö³þ, ùî äàëî
ìîæëèâ³ñòü àäåêâàòíî ï³äãîòóâàòè õâîðèõ äî âèêîíàííÿ
âèñîêî¿ àìïóòàö³¿ ê³íö³âêè íà ð³âí³ ñòåãíà. Ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèé ïåð³îä â îçíà÷åíî¿ ãðóïè õâîðèõ ïåðåá³ãàâ ãëàäêî.

Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ Àêòîâåã³íó â êîìïëåêñí³é
òåðàï³¿ ³øåì³÷íî-ãàíãðåíîçíî¿ òà çì³øàíî¿ ôîðì ÑÑÄ äîç-
âîëèëî çíà÷íî ïîêðàùèòè òðîô³êó òà ñòèìóëþâàòè ðåãåíå-
ðàòîðí³ ïðîöåñè â çîí³ óðàæåííÿ, ùî ñòâîðèëî óìîâè äëÿ
àäåêâàòíîãî çàêðèòòÿ òà åï³òåë³çàö³¿ ðàíîâèõ äåôåêò³â. Öå,
â ñâîþ ÷åðãó, äàëî ìîæëèâ³ñòü çìåíøèòè â³äñîòîê âèñîêèõ
àìïóòàö³é ó äàíî¿ ãðóïè õâîðèõ äî 7,26 % òà çáåðåãòè îïîðíó
ôóíêö³þ íèæí³õ ê³íö³âîê.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Ñòâåðäæåíà, â ðåçóëüòàò³ êë³í³êî-ëàáî-
ðàòîðíèõ äîñë³äæåíü, ³íñóë³íîïîä³áíà òà àíòèã³ïîêñè÷íà ä³ÿ
àêòîâåã³íó äîçâîëÿº ââàæàòè éîãî ïðåïàðàòîì âèáîðó â
êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ çì³øàíî¿ òà ³øåì³÷íî-ãàíãðåíîçíî¿
ôîðìè ñèíäðîìó ñòîïè ä³àáåòèêà. 2. Çàñòîñóâàííÿ àêòîâå-
ã³íó â êîìïëåêñ³ áàãàòîêîìïîíåíòíîãî ë³êóâàííÿ III-V ñòóïå-
íÿ ñèíäðîìó ñòîïè ä³àáåòèêà äîçâîëÿº â 92,74 % ï³ñëÿ
âèêîíàííÿ õ³ðóðã³÷íèõ îáðîáîê òà “ìàëèõ” àìïóòàö³é çáå-
ðåãòè îïîðíó ôóíêö³þ ê³íö³âîê.
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ÀÍÀË²Ç ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ²ÌÓÍ²ÒÅÒÓ Ä²ÒÅÉ, ÎÏÅÐÎÂÀÍÈÕ Ç ÏÐÈÂÎÄÓ ÂÐÎÄÆÅÍÎÃÎ ÐÎÇÙÅÏËÅÍÍß
Ï²ÄÍÅÁ²ÍÍß

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÀÍÀË²Ç ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ²ÌÓÍ²ÒÅÒÓ Ä²ÒÅÉ, ÎÏÅÐÎÂÀÍÈÕ Ç ÏÐÈÂÎÄÓ
ÂÐÎÄÆÅÍÎÃÎ ÐÎÇÙÅÏËÅÍÍß Ï²ÄÍÅÁ²ÍÍß – Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïà-
ðàìåòð³â ³ìóííîãî ñòàòóñó ó ä³òåé ç âðîäæåíèìè ðîçùåïëåííÿìè ï³äíåá³í-
íÿ ÷åðåç 3-5 ðîê³â ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî
íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â ³ìóí³òåòó íå â³äáóâàºòüñÿ, ùî êë³í³÷íî ïðîÿâëÿºòü-
ñÿ çíà÷íî âèùèì ð³âíåì çàõâîðþâàíîñò³ òàêèõ ä³òåé.

ÀÍÀËÈÇ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÈÌÌÓÍÈÒÅÒÀ ÄÅÒÅÉ, ÎÏÅÐÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÏÎ
ÏÎÂÎÄÓ ÂÐÎÆÄÅÍÍÎÃÎ ÐÀÑÙÅÏËÅÍÈß ÍÅÁÀ – Ïðîâåäåííûå èññëåäî-
âàíèÿ ïàðàìåòðîâ èììóííîãî ñòàòóñà ó äåòåé ñ âðîæäåííûìè ðàñùåïëå-
íèÿìè íåáà ÷åðåç 3-5 ëåò ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñâèäåòåëü-
ñòâóþò, ÷òî íîðìàëèçàöèè ïîêàçàòåëåé èììóíèòåòà íå ïðîèñõîäèò, ÷òî
êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿåòñÿ áîëåå âûñîêèì óðîâíåì çàáîëåâàåìîñòè òàêèõ
äåòåé.

ANALYSIS OF INDECES OF IMMUNITY OF CHILDREN, OPERATED ON
CONGENITAL SPLET UP PALATINUM – The researches of indeces of immune
status at children with congenital splet up palatinum 3-5 years after operation
were held. They testify that there is no normalization of indeces, what show’s it
self in clinic as these children set sick more often.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³ìóí³òåò, ä³òè ç íåçàðîùåííÿì ï³äíåá³ííÿ,
îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ, çàõâîðþâàí³ñòü.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èììóíèòåò, äåòè ñ íåçàðàùåíèÿìè íåáà,
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, çàáîëåâàåìîñòü.

Key word: immunity, children with splet up palatinum, operation,
morbidity.

ÂÑÒÓÏ Ó ë³òåðàòóð³ âèñâ³òëåí³ äàí³ ïðî ñòàí ³ìóí³òåòó ó
ä³òåé ç âðîäæåíèìè ðîçùåïëåííÿìè ï³äíåá³ííÿ (ÂÐÏ) ó
äî- ³ ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îäàõ [2, 3 ]. Ïîâ³äîì-
ëåíü ïðî ñòàí ³ìóí³òåòó ó òàêèõ ä³òåé ÷åðåç 3-5 ðîê³â ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ â äîñòóïí³é ë³òåðàòóð³ ìè íå çíàéøëè. Ïðîòå â³äî-
ìî, ùî ï³ñëÿ óñóíåííÿ àíàòîì³÷íîãî äåôåêòó çàõâîðþâàí³ñòü
¿õ çíà÷íî âèùà ïîð³âíÿíî ç³ çäîðîâèìè ä³òüìè àíàëîã³÷íî-
ãî â³êó [1]. Âèõîäÿ÷è ç âèùåñêàçàíîãî, ìåòîþ íàøî¿ ðîáî-
òè áóëî âèâ÷åííÿ ñòàíó ³ìóí³òåòó ó ä³òåé ç ÂÐÏ ÷åðåç 3-5
ðîê³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ÿê îäíîãî ³ç â³ðîã³äíèõ ôàêòîð³â ï³äâè-
ùåíî¿ çàõâîðþâàíîñò³.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè
ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â ³ìóí³òåòó ó 27 ä³òåé â³êîì

â³ä 7 äî 9 ðîê³â ³ç ÂÐÏ, ÿê³ çíàõîäèëèñü íà äèñïàíñåðíîìó
îáë³êó ÷åðåç 3-5 ðîê³â ï³ñëÿ ïëàñòèêè ï³äíåá³ííÿ, çàõâîðþ-
âàí³ñòü ÿêèõ áóëà ó 1,5-2 ðàçè âèùà ïîð³âíÿíî ç ïðàêòè÷íî
çäîðîâèìè ä³òüìè àíàëîã³÷íîãî â³êó.

Ñåðåä îáñòåæåíèõ ä³òåé 12 áóëè ç ðîçù³ëèíàìè âåðõ-
íüî¿ ãóáè ³ ï³äíåá³ííÿ (ÂÐÃÏ) ³ 15 – ç ³çîëüîâàíèìè ðîç-
ù³ëèíàìè ï³äíåá³ííÿ (ÂÐÏ) çà êëàñèô³êàö³ºþ Ë.ª. Ôðîëî-
âî¿ (1974) [6]. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 23 ïðàêòè÷íî çäî-
ðîâèõ ä³òåé àíàëîã³÷íîãî â³êó.

²ìóíîëîã³÷í³ ìåòîäè ñèñòåìíîãî ³ ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó
âêëþ÷àëè âèçíà÷åííÿ àáñîëþòíî¿ ³ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò- ³
Â-ë³ìôîöèò³â [7], äîñë³äæåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³
Â-ë³ìôîöèò³â øëÿõîì âèçíà÷åííÿ ð³âí³â Ig A, Ig M ³ Ig G â
êðîâ³ [8], Ò-ë³ìôîöèò³â â ÐÁÒ íà ÔÃÀ [5], âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ
ë³çîöèìó â êðîâ³ ³ ñëèí³ [4].

Ïîêàçíèêè îáðîáëåí³ ñòàòèñòè÷íî ç âèçíà÷åííÿì êðè-
òåð³þ äîñòîâ³ðíîñò³ çà Ñòüþäåíòîì.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â ó ä³òåé, îïåðîâàíèõ ç ïðè-
âîäó ÂÐÃÏ ³ ÂÐÏ ÷åðåç 3-5 ðîê³â ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ, äîñòîâ³ðíî çíèæåíà ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðó-
ïîþ, ïðè÷îìó á³ëüøå âèðàæåíà ó ä³òåé ç ÂÐÃÏ (òàáë. 1).

Àíàëîã³÷í³ äàí³ îòðèìàí³ â³äíîñíî Ò-ë³ìôîöèò³â ÿê â
àáñîëþòíèõ, òàê ³ â³äíîñíèõ âåëè÷èíàõ. Çíà÷íî çíèæåíà
ïðîë³ôåðàòèâíà àêòèâí³ñòü Ò-ë³ìôîöèò³â ó ÐÁÒ íà ÔÃÀ.

Îòæå, ÷åðåç 3-5 ðîê³â ï³ñëÿ ë³êâ³äàö³¿ àíàòîì³÷íîãî äå-
ôåêòó íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó íå
â³äáóâàºòüñÿ, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü çìåíøåííÿ Ò-ë³ìôîöèò³â, à
òàêîæ çíèæåííÿ ¿õ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ â ÐÁÒ íà ÔÃÀ.
Òàê³ ïîêàçíèêè õàðàêòåðí³ â äî- ³ ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îäàõ, ç â³êîì âîíè íå çíèêàþòü ³, î÷åâèäíî, º
ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíèìè.

Âì³ñò Â-ë³ìôîöèò³â áóâ çíèæåíèé ó âñ³õ îáñòåæåíèõ
ä³òåé, ïðè÷îìó â³äñîòêîâå çìåíøåííÿ Â-ë³ìôîöèò³â ìàé-
æå îäíàêîâå â îáîõ ãðóïàõ, à â àáñîëþòíèõ âåëè÷èíàõ á³ëüø
âàãîì³ çì³íè ó ä³òåé ç ÂÐÏ.

Òàáëèöÿ 1. Ïîêàçíèêè ³ìóí³òåòó ó çäîðîâèõ ³ ä³òåé ç âðîäæåíèìè ðîçùåïëåííÿìè ï³äíåá³ííÿ ÷åðåç 3-5
ðîê³â ï³ñëÿ óðàíîïëàñòèêè

Гр пи обстежених
По азни

Контроль (здорові), n=23 Діти з ВРГП, n=12 Діти з ВРП, n=15
Лімфоцити, 109 1/л 2,34±0,14 2,08±0,09*** 2,15±0,09**
Т-лімфоцити, % 43,50±0,54 40,70±1,21** 42,80±1,12
Т-лімфоцити, 109 1/л 1,02±0,07 0,87±0,04** 0,95±0,03*
РБТЛ на ФГА, % 65,80±0,57 58,50±1,50** 59,00±1,12**
В-лімфоцити, % 20,60±0,41 16,40±0,40*** 16,70±0,04*
В-лімфоцити, 109 1/л 0,45±0,03 0,39±0,02** 0,34±0,02*
Ig A, /л 1,60±0,04 1,70±0,05 1,80±0,53
Ig M, /л 1,50±0,32 1,50±0,04 1,50±0,17
Ig G, /л 9,90±0,22 11,10±0,02** 11,30±0,15*
Лізоцим, м /л 7,90±0,02 8,40±0,03** 8,00±0,02

 
Ïðèì³òêè: * – ð<0,05; ** – ð<0,01; *** – ð<0,001.
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Êîíöåíòðàö³ÿ Ig À, ùî õàðàêòåðèçóº ñòóï³íü çàõèñòó ³ìó-
í³òåòó ñëèçîâèõ ó ä³òåé ç ÂÐÃÏ ³ ÂÐÏ, äîñòîâ³ðíî ï³äâèùå-
íà, á³ëüø âèðàæåíà ó ä³òåé ç ÂÐÏ, ùî íå êîðåëþº ç ãëèáè-
íîþ âðîäæåíî¿ ïàòîëîã³¿. Ð³âåíü Ig Ì íå çì³íþâàâñÿ ó âñ³õ
îáñòåæåíèõ, à âì³ñò Ig G, ùî õàðàêòåðèçóº ñòàí ïàñèâíîãî
³ìóí³òåòó, äîñòîâ³ðíî âèùèé â îáîõ îáñòåæóâàíèõ ãðóïàõ.

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ñòàíó Â-ñèñòåìè ³ìóí³òåòó çà âì³ñòîì
³ìóíîãëîáóë³í³â äîçâîëÿþòü çðîáèòè âèñíîâîê, ùî, íåçâàæà-

þ÷è íà çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ Â-êë³òèí, º òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ
âì³ñòó ³ìóíîãëîáóë³í³â âñ³õ êëàñ³â. Òàê³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî íà-
ïðóæåííÿ â ðîáîò³ ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó.

Êîíöåíòðàö³ÿ ë³çîöèìó â êðîâ³ äîñòîâ³ðíî çá³ëüøåíà â
îáîõ îáñòåæóâàíèõ ãðóïàõ õâîðèõ.

Ñèñòåìà ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó ïîðîæíèíè ðîòà ïðåäñòàâ-
ëåíà êîíöåíòðàö³ºþ ³ìóíîãëîáóë³í³â À ³ G ³ ë³çîöèìó â ñëèí³
(òàáë. 2).

Òàáëèöÿ 2. Ïîêàçíèêè ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó ïîðîæíèíè ðîòà ó çäîðîâèõ ³ ä³òåé ç âðîäæåíèìè
ðîçùåïëåííÿìè ï³äíåá³ííÿ ÷åðåç 3-5 ðîê³â ï³ñëÿ óðàíîïëàñòèêè

Гр пи обстежених
По азни

Контроль (здорові), n=23 Діти з ВРГП,  n=12 Діти з ВРП, n=15
Ig A, /л 1,50±0,02 1,20±0,05** 1,40±0,05
Ig G, /л 8,80±0,40 9,90±0,02** 9,30±0,02*
Лізоцим, м /л 9,80±0,27 12,70±0,04** 10,70±0,04

 
Ïðèì³òêè: * – ð<0,05; ** – ð<0,01.

Âì³ñò Ig À ó ñëèí³ çìåíøóâàâñÿ ó ä³òåé ç ÂÐÃÏ ³ â ìåíø³é
ì³ð³ ó ä³òåé ç ÂÐÏ, à Ig G, íàâïàêè, áóâ äîñòîâ³ðíî ï³äâè-
ùåíèé ó ä³òåé îáîõ ãðóï. Êîíöåíòðàö³ÿ ë³çîöèìó ï³äâèùå-
íà, îñîáëèâî ó ä³òåé ç ÂÐÃÏ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ Òàêèì ÷èíîì, ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ïîêàç-
íèê³â ïàðàìåòð³â ³ìóí³òåòó ó ä³òåé ç ÂÐÃÏ ³ ÂÐÏ ÷åðåç 3-5
ðîê³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ óñóíåííÿ àíàòîì³÷íîãî äåôåêòó ñâ³ä÷èòü,
ùî íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â ³ìóí³òåòó íå â³äáóâàºòüñÿ, ùî â
êë³í³ö³ ïðîÿâëÿºòüñÿ çíà÷íî âèùèì ð³âíåì çàõâîðþâàíîñò³
öèõ ä³òåé. ²ìóííà ñèñòåìà ä³òåé ïðàöþº â ðåæèì³ ïîñò³éíîãî
íàïðóæåííÿ. Äàí³ äîñë³äæåííÿ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ÿê
äîäàòêîâó ³íôîðìàö³þ, ÿêà çíàéäå ñâîº çàñòîñóâàííÿ äëÿ
ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ðåàá³ë³òàö³¿ öèõ ä³òåé â ïðîöåñ³
äèñïàíñåðíîãî íàãëÿäó.
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ÅËÅÊÒÐÎÒÅÐÌ²×Í² ÓÐÀÆÅÍÍß ÂÅËÈÊÈÕ ÑÓÃËÎÁ²Â Ê²ÍÖ²ÂÎÊ ² ÊÈÑÒ²

²íñòèòóò ãåìàòîëîã³¿ ³ òðàíñôóç³îëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, Öåíòð òåðì³÷íî¿ òðàâìè ³ ïëàñòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿, Êè¿â

ÅËÅÊÒÐÎÒÅÐÌ²×Í² ÓÐÀÆÅÍÍß ÂÅËÈÊÈÕ ÑÓÃËÎÁ²Â Ê²ÍÖ²ÂÎÊ ÒÀ ÊÈÑÒ² –
Ïðîâåäåíî àíàë³ç â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ 150 ïîñòðàæäàëèõ ³ç åëåêòðîóðà-
æåííÿìè ñóãëîá³â ê³íö³âîê òà êèñò³. Âèä³ëåíî ãðóïè ïîñòðàæäàëèõ ó çàëåæ-
íîñò³ â³ä ñòóïåíÿ ïîðàçêè òêàíèí – ëîêàëüí³ óøêîäæåííÿ åï³äåðìèñó, ãëè-
áîê³ óðàæåííÿ äåðìè äî âëàñíî¿ ôàñö³¿ ³ óðàæåííÿ äåðìè ç äåñòðóêö³ºþ
ãëèáîêèõ àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð. Ðîçðîáëåíî äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä ³ îá’ºì
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü. Òàêà òàêòèêà äîçâîëèëà äîñÿãòè äîáðèõ ³ çàäîâ³ëüíèõ
ôóíêö³îíàëüíèõ (94 %) ³ êîñìåòè÷íèõ (64 %) ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ.

ÝËÅÊÒÐÎÒÅÐÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÎÐÀÆÅÍÈß ÊÐÓÏÍÛÕ ÑÓÑÒÀÂÎÂ ÊÎÍÅ×ÍÎ-
ÑÒÅÉ È ÊÈÑÒÈ – Ïðîâåäåí àíàëèç âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ 150 ïîñòðà-
äàâøèõ ñ ýëåêòðîïîðàæåíèÿìè ñóñòàâîâ êîíå÷íîñòåé êèñòè. Âûäåëåíû ãðóïïû
ïîñòðàäàâøèõ â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ òêàíåé – ëîêàëüíûå ïî-
âðåæäåíèÿ ýïèäåðìèñà, ãëóáîêèå ïîðàæåíèÿ äåðìû äî ñîáñòâåííîé ôàñöèè
è ïîðàæåíèÿ äåðìû ñ äåñòðóêöèåé ãëóáîêèõ àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð. Ðàçðà-
áîòàí äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä è îáúåì õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.
Òàêàÿ òàêòèêà ïîçâîëèëà äîñòè÷ü õîðîøèõ è óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ôóíêöèî-
íàëüíûõ (94 %) è êîñìåòè÷åñêèõ (64 %) ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ.

ELECTROTHERMAL DEFEATS OF LARGE JOINTS EXTREMITIES AND A
HANDS – The analysis was carried for medical treatment of 150 patients with
electrical burns of the joint and of the hands. The groups of patients were
singled in depend degree of damage tissues - the local damage of the epidermis,
the deep damage of the derma to fascia and damage of the derma and of the
deep anatomical structures. The different approach and volume of surgical

treatments were exploited also. This tactics allows to reach to reach to good
and satisfactory functional (94%) and cosmetic (64%) results of restoration
treatment of the electrical burns.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åëåêòðîîï³ê ñóãëîá³â ³ êèñò³, íåêðîòîì³ÿ,
íåêðåêòîì³ÿ, øê³ðíà ïëàñòèêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýëåêòðîîæîã ñóñòàâîâ è êèñòè, íåêðîòîìèÿ,
íåêðýêòîìèÿ, êîæíàÿ ïëàñòèêà.

Key words: an electrical burn of joints and a hands, a necrotomy,
a necretomy, a dermal plasty.

ÂÑÒÓÏ Øèðîêå ïîøèðåííÿ ïîáóòîâî¿ åëåêòðîòåõí³êè,
ïîðóøåííÿ ïðàâèë òåõí³êè áåçïåêè ïðè ðîáîò³ ç åëåêòðè-
êîþ, ìàñîâ³ êðàä³æêè êîëüîðîâèõ ìåòàë³â âåäóòü äî âàæêèõ
åëåêòðîòåðì³÷íèõ óðàæåíü. Çà îñòàíí³ ðîêè íåìàº òåíäåíö³¿
äî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ öèõ ïîòåðï³ëèõ. Öåé âàæêèé êîìá³-
íîâàíèé âèä óøêîäæåííÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ óðàæåííÿì
åëåêòðè÷íèì ñòðóìîì æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â ³ ãëèáî-
êèì îï³êîì ê³íö³âîê, ùî êàë³÷èòü, [3, 4].

Â³äîìî, ùî óøêîäæóþ÷à ä³ÿ åëåêòðè÷íîãî ñòðóìó ïðè
éîãî ïðîõîäæåíí³ ÷åðåç òêàíèíè âèÿâëÿºòüñÿ â òåïëîâîìó,
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åëåêòðîõ³ì³÷íîìó ³ ìåõàí³÷íîìó åôåêòàõ. Îï³ð òêàíèí òîêó
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïåðåãð³âàííÿì ³ çàãèáåëëþ êë³òèí. Ö³ çì³íè
íàéá³ëüø âèðàæåí³ ïî íàéêîðîòøîìó øëÿõó åëåêòðîñòðóìó,
ó òîìó ÷èñë³ ³ íà çãèíàëüíèõ ïîâåðõíÿõ ñóãëîá³â, ì³æ ÿêèìè
âèíèêàº äóãîâèé ðîçðÿä âíàñë³äîê ¿õíüîãî çáëèæåííÿ ïðè
ñóäîìíîìó ñêîðî÷åíí³ ì’ÿç³â [7].

Ó çàëåæíîñò³ â³ä íàïðóãè åëåêòðè÷íîãî ñòðóìó óøêîä-
æåííÿ òêàíèí ìîæå áóòè ð³çíå – â³ä ïîâåðõíåâèõ óøêîä-
æåíü åï³äåðì³ñó äî äåñòðóêö³¿ ãëèáîêèõ àíàòîì³÷íèõ ñòðóê-
òóð ³ ìîæå âèÿâëÿòèñÿ íåçíà÷íèì óøêîäæåííÿì ïîâåðõíå-
âèõ òêàíèí ç îäíî÷àñíèì ðóéíóâàííÿì ì’ÿç³â, ñóõîæèëü,
ñóãëîá³â, ê³ñòîê, ùî ïåðåâèùóþòü çà ïëîùåþ é îáñÿãîì
óðàæåííÿ øê³ðè. Ãëèáîêà åêîíîì³÷íà ³ ñîö³àëüíà êðèçà â
íàø³é êðà¿í³ ïðèçâåëà äî ðóéíóâàííÿ ñèñòåìè íàäàííÿ
õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè ïîòåðï³ëèì ç îï³êàìè âçàãàë³ ³ åëåêò-
ðîóðàæåííÿìè çîêðåìà. Öå ïîçíà÷àºòüñÿ ÿê íà òåðì³íàõ
íàäõîäæåííÿ õâîðèõ ó ñïåö³àë³çîâàí³ óñòàíîâè, çàòðèìêîþ
ïîòåðï³ëèõ íà åòàïàõ ìåäè÷íî¿ åâàêóàö³¿, òàê ³ íà ÿêîñò³ íà-
äàííÿ äîïîìîãè â ðàíí³é òåðì³í ï³ñëÿ òðàâìè. Òðèâàëà
ô³êñàö³ÿ íåêðîòè÷íîãî ñòðóïà, ãí³éíî-çàïàëüí³ ïðîöåñè ç
çàëó÷åííÿì áàãàòüîõ ôóíêö³îíàëüíèõ óòâîðåíü ñóãëîá³â ³
êèñò³ âåäóòü äî çá³ëüøåííÿ òåðì³í³â ïåðåáóâàííÿ ïîòåðï³-
ëèõ ó ñòàö³îíàð³ ³ âèíèêíåííÿ íåçâîðîòíèõ äåãåíåðàòèâíî-
äèñòðîô³÷íèõ çì³í, ùî âåäå äî ñò³éêî¿ âòðàòè ôóíêö³¿
ê³íö³âêè ³ êèñò³ ÿê îðãàíà [6]. Òîìó â îñòàíí³ ðîêè äëÿ ë³êó-
âàííÿ åëåêòðîóðàæåíü âèêîðèñòîâóþòüñÿ ìåòîäè ðàííüî¿
íåêðåêòîì³¿ ç³ øê³ðíîþ ïëàñòèêîþ.

Çàñòîñîâóºòüñÿ â³ëüíà øê³ðíà ïëàñòèêà, à òàêîæ êëàïòå-
âà ïëàñòèêà ç âèêîðèñòàííÿì êëàïò³â íà ïîñò³éí³é ³ òèì÷à-
ñîâ³é æèâèëüí³é í³æö³ [1, 2, 5]. Îäíàê, ó çâ’ÿçêó ç îáøèð-
í³ñòþ óðàæåííÿ, çàëó÷åííÿ ó ïðîöåñ áàãàòüîõ àíàòîì³÷íèõ
ñòðóêòóð º íåîáõ³äíèì ó ïðàâèëüíîìó äèôåðåíö³éîâàíîìó
çàñòîñóâàíí³ òîãî ÷è ³íøîãî âèäó ïëàñòèêè. Öå ³ º ìåòîþ
íàøîãî äîñë³äæåííÿ.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Çà êë³í³÷íèìè äàíèìè åëåêò-
ðîîï³êè çóñòð³÷àþòüñÿ â 9 – 11 % â³ä óñ³õ õâîðèõ, ùî îòðè-
ìàëè îï³êè. Ïðè öüîìó â 90% ïîòåðï³ëèõ óðàæàþòüñÿ ñóã-
ëîáè ê³íö³âîê ³ êèñò³. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ë³êóâàííÿ 150 ïî-
òåðï³ëèõ ç åëåêòðîóðàæåííÿìè ñóãëîá³â ê³íö³âîê ³ êèñò³, ùî
çíàõîäèëèñÿ â êë³í³ö³ òåðì³÷íî¿ òðàâìè ³ ïëàñòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿
ç 1994 ïî 2001 ðð. Â³ê ïàö³ºíò³â ñêëàâ â³ä 7 ì³ñÿö³â äî 62
ðîê³â, ñåðåä ÿêèõ ÷îëîâ³ê³â áóëî 70 %, æ³íîê – 30 %. Óðà-
æåííÿ ñòðóìîì íèçüêî¿ íàïðóãè ñïîñòåð³ãàëèñÿ â 91% õâî-
ðèõ ³ âèñîêî¿ íàïðóãè - ó 9 %. Ó ïåðøó äîáó ï³ñëÿ òðàâìè
íàä³éøëî 65 % ïîòåðï³ëèõ, ó á³ëüø ï³çí³é òåðì³í – 35 %, ç
ÿêèé ÷åðåç 3 äîáè – 50 %, á³ëüøå 10 ä³á – 26 %, á³ëüøå 20
ä³á – 18 % ³ á³ëüøå 30 ä³á – 6 %.

 Ïðè ïåðâèííîìó íàäõîäæåíí³ â 64 % ïîòåðï³ëèõ áóëè
çàãàëüí³ ïîðóøåííÿ ó âèãëÿä³ ïåðèôåðè÷íîãî ñïàçìó ñó-
äèí, çàãàëüíî¿ âòðàòè ñâ³äîìîñò³, ïîðóøåíü ñåðöåâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, ùî âèìàãàëî ñïîñòåðåæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ ¿õ ó â³ää³ëåíí³
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

 Â³äçíà÷àëèñÿ òàêîæ ñóïóòí³ óðàæåííÿ îáëè÷÷ÿ, òóëóáà,
íèæí³õ ê³íö³âîê, ç ÿêèõ ó 25 % áóëà îï³êîâà õâîðîáà. Ïîðó-
øåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî êðîâîîá³ãó ñïîñòåð³ãàëèñÿ â 62 %
ïàö³ºíò³â ó âèãëÿä³ ïîðóøåíü ë³ìôîâåíîçíîãî â³äòîêó 92 %
àáî àðòåð³àëüíîãî ïðèïëèâó – 8 %. Âèêîðèñòîâóâàëèñÿ
êë³í³÷í³, åëåêòðîô³ç³îëîã³÷í³, ëàáîðàòîðí³, ðåíòãåíîëîã³÷í³
ìåòîäè äîñë³äæåíü. Âèêîíóâàëèñÿ ð³çí³ ìåòîäè øê³ðíî¿
ïëàñòèêè.

 Ó çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ óðæåííÿ òêàíèí îáëàñò³ ñóã-
ëîá³â ³ êèñò³, âèáîðó ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ³ ïðîãíîçóâàííÿ
ðåçóëüòàòó âñ³ ïîñòðàæäàë³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà òðè êë³í³÷í³
ãðóïè.

 Ó ïåðøó ãðóïó óâ³éøëî 45 (30 %) ïàö³ºíò³â, ç ÿêèé ó 43
â³äçíà÷àëèñÿ íèçüêîâîëüòí³ óðàæåííÿ é ó 2 – âèñîêîâîëüòí³.
Á³ëüø³ñòü ïîòåðï³ëèõ 44 (97,7 %) ìàëè óðàæåííÿ êèñò³ (åé).
Êë³í³÷íî â íèõ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ì³ñöåâ³ çì³íè ó âèãëÿä³ îäè-
íè÷íèõ äåðìàëüíèõ ÷è ì³õóð³â òî÷êîâî-ë³í³éíèõ íåêðîç³â
îáìåæåíèõ ä³ëÿíîê øê³ðè ç íåçíà÷íîþ ã³ïåðåì³ºþ íàâêîëî,

âèçíà÷àâñÿ íàáðÿê òèëó êèñòåé. Ôóíêö³ÿ ñóãëîá³â ³ êèñò³ â
ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ íå ñòðàæäàëà.

 Äðóãó ãðóïó ñêëàëè 33 (22 %) ïàö³ºíòè, ç ÿêèé 27(82 %)
ìàëè íèçüêîâîëüòí³ ³ 6 (12 %) – âèñîêîâîëüòí³ óðàæåííÿ.
Õâîð³ ö³º¿ ãðóïè ìàëè ãëèáîê³ óðàæåííÿ äåðìè, àëå íå ãëèá-
øå âëàñíî¿ ôàñö³¿, íà ä³ëÿíêàõ â³ä 2 äî 150 ñì2, ùî ó 76,6 %
âèïàäê³â ëîêàë³çóâàëèñÿ íà äîëîííèõ ïîâåðõíÿõ ïàëüö³â ³
êèñò³ ³ çãèíàëüíèõ ïîâåðõíÿõ ñóãëîá³â. Ïðè öèðêóëÿðíèõ ÷è
äî 1/2 îêðóæíîñò³ ïàëüö³â ä³ëÿíêàõ íåêðîçó äåðìè (15 õâî-
ðèõ) â³äçíà÷àëèñÿ ïîðóøåííÿ ë³ìôîâåíîçíîãî â³äòîêó, ùî
âèÿâëÿëîñÿ íàáðÿêîì êèñò³ ³ ïàëüö³â. Ôóíêö³ÿ êèñò³ ñòðàæ-
äàëà íà 20 – 40 %.

 Ó 72 (48 %) õâîðèõ òðåòüî¿ ãðóïè íèçüêîâîëüòí³ óðà-
æåííÿ â³äçíà÷àëèñÿ â 53 (74 %), âèñîêîâîëüòí³ – ó 19 (26 %).
Ó ïîòåðï³ëèõ ö³º¿ ãðóïè, çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ óøêîäæåí-
íÿ, ñïîñòåð³ãàâñÿ ñóõèé, ðèã³äíèé, ù³ëüíî çâ’ÿçàíèé ç ï³äëÿ-
ãàþ÷èìè òêàíèíàìè ñòðóï, ùî îáìåæóº ðóõè â ñóãëîáàõ
ïàëüö³â. Ïðàêòè÷íî ó âñ³õ õâîðèõ â³äçíà÷àëèñÿ ïîðóøåííÿ
êðîâîîá³ãó ó âèãëÿä³ íàáðÿêó êèñò³ ³ ïàëüö³â, ñèíþøíîñò³
äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â. Öèðêóëÿðíå àáî íà 3/4 îêðóæíîñò³ ïàëü-
öÿ óðàæåííÿ òêàíèí ïðèçâîäèëî äî ïîðóøåííÿ àðòåð³àëü-
íîãî ³ âåíîçíîãî êðîâîîá³ãó ³ íàñòóïíîãî âòîðèííîãî íåêðî-
çó ñåãìåíò³â ïàëüö³â. Ó õâîðèõ, ùî íàä³éøëè â ï³çí³é ïåð³-
îä ï³ñëÿ òðàâìè, ñïîñòåð³ãàëèñÿ ÿâèùà ãí³éíî-íåêðîòè÷-
íîãî çàïàëåííÿ, ôëåãìîíè êèñò³, òåíäî-âàã³í³òè, ãí³éí³ àðò-
ðèòè ç ðîçòèíîì ñóãëîá³â, îãîëåííÿì ê³ñò ³ ñóõîæèëü. Ðåí-
òãåíîëîã³÷íî â ïîòåðï³ëèõ âèÿâëÿëèñÿ ï³äâèâèõè, âèâèõè,
äåâ³àö³¿ ôàëàíã ïàëüö³â, ïàðàîñàëüíûå ðåàêö³¿, ÿâèùà îñ-
òåîì³ºë³òó. Ó äèñòàëüíèõ ñåãìåíòàõ ïàëüö³â â³äçíà÷àëèñÿ
â³äñóòí³ñòü àáî îñëàáëåííÿ áîëþ÷î¿ ³ òàêòèëüíî¿ ÷óòëèâîñò³,
ùî ñâ³ä÷èëî ïðî óðàæåííÿ íåðâîâèõ âîëîêîí. Ôóíêö³ÿ êèñò³
ñòðàæäàëà íà 30 - 80%.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß Ó
çâ’ÿçêó ç ð³çíèìè çà òÿæê³ñòþ ñòóïåíÿìè åëåêòðîóðàæåí-
íÿìè ñóãëîá³â ³ êèñò³ ðîçðîáëåíî ìåòîäîëîã³÷í³ ï³äõîäè ³
òàêòèêó ë³êóâàííÿ òàêèõ óøêîäæåíü.

Ãëèáîê³ óøêîäæåííÿ òêàíèí ïðèçâîäèòü äî ì³ñöåâîãî
ã³ïåðòåíçèâíîãî ³øåì³÷íîãî ñèíäðîìó (ÌÃÈÑ) ÷è
compartment syndrome – ñòàíó, ïðè ÿêîìó âèñîêèé ï³äôàñ-
ö³àëüíèé (òêàíèííèé) òèñê ó çàêðèòîìó ôàñö³àëüíî-ì’ÿçî-
âîìó ôóòëÿð³, ï³ä ù³ëüíèì îï³êîâèì ñòðóïîì çíèæóº àðòå-
ð³îâåíîçíèé ãðàä³ºíò òèñêó, çìåíøóº êðîâîïîñòà÷àííÿ ì’ÿç³â
³ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â ê³íö³âêè, âèêëèêàþ÷è ¿õíþ ³øåì³þ ³
íåêðîç. Òîìó ñòâîðåííÿ â ðàííüîìó ïåð³îä³ ï³ñëÿ òðàâìè
îïòèìàëüíèõ óìîâ äëÿ êîìïåíñàö³¿ ãîñòðèõ ïîðóøåíü êðî-
âîïîñòà÷àííÿ º êëþ÷îâèì ìîìåíòîì ó ïîïåðåäæåíí³ ³øå-
ì³÷íèõ óøêîäæåíü. Îñíîâíèì ³ ðàäèêàëüíèì ñïîñîáîì ë³êó-
âàííÿ ÌÃ²Ñ ³ ïðîô³ëàêòèêè ³øåì³¿ º äåêîìïðåñèâíå âòðó-
÷àííÿ. Òàê³ çàñîáè çàáåçïå÷óþòü çíèæåííÿ âíóòð³øíüîòêà-
íèííîãî ³ íîðìàë³çàö³þ âåíîçíîãî òèñêó, ï³äâèùóº àðòåð³-
îâåíîçíèé ãðàä³ºíò ³ òðàíñìóðàëüíèé òèñê, âèêëèêàþ÷è
ðîçêðèòòÿ àîòåð³îë ó ì’ÿçàõ ôàñö³àëüíî-ì’ÿçîâîãî ôóòëÿ-
ðó, ³ çí³ìàº ðåôëåêòîðíèé âàçîñïàçì.

Ó íàøèõ õâîðèõ äåêîìïðåñèâíà íåêðîôàñö³îòîì³ÿ ïðî-
âîäèëàñÿ â ïåðø³ 2-6 ãîäèí êîìá³íîâàíèì ñïîñîáîì, ùî
ïîëÿãàâ ó âèêîíàíí³ ðîçñ³÷åííÿ íåêðîçó ³ ãëèáîêî¿ ôàñö³¿
â îáëàñò³ ì’ÿçîâèõ ìàñèâ³â ³ ò³ëüêè íåêðîòîìè â ïðîåêö³¿
ñóõîæèëü ³ ñóäèí ó äèñòàëüíèõ â³ää³ëàõ. Ïðè íåîáõ³ä-
íîñò³ â îáëàñò³ ì’ÿçîâèõ ìàñèâ³â çä³éñíþâàëè äîäàòêîâ³
êîñîïîïåðå÷í³ ðîçñ³÷åííÿ íåêðîçó. Äåêîìïðåñèâí³ âòðó-
÷àííÿ ïðîâîäèëè ÿê íà óðàæåíîìó ñåãìåíò³, òàê ³ íà äèñ-
òàëüíèõ â³ää³ëàõ ê³íö³âêè. Îäíî÷àñíî âèêîðèñòîâóâàëèñÿ
ë³êàðñüê³ ïðåïàðàòè, ùî ïîêðàùóþòü ì³êðîöèðêóëÿöþ â
òêàíèíàõ.

Äåêîìïðåñèâíà íåêðîòîì³ÿ, íåêðîôàñöîòîì³ÿ êîíñåð-
âàòèâí³ ìåòîäè åôåêòèâí³ â ïåðø³ 6 – 8 ãîäèí ï³ñëÿ òðàâ-
ìè. Ïðîâåäåííÿ ïîä³áíî¿ òàêòèêè ï³çí³øå 24 ãîäèí íåð³äêî
âèÿâëÿºòüñÿ ï³çí³ì, à ï³ñëÿ 36-48 ãîäèí – íååôåêòèâíèì.

Çíà÷íà ãëèáèíà óøêîäæåííÿ ì’ÿêèõ òêàíèí â îáëàñò³
âèäèìîãî óðàæåííÿ øê³ðè, çàãèáåëü ïîêðèâíèõ òêàíèí ³
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ì’ÿç³â âåäóòü äî ïåðâèííîãî àáî, ÷àñò³øå, âòîðèííîãî îãî-
ëåííÿ ³ íàñòóïíî¿ çàãèáåë³ ï³äëÿãàþ÷èõ òêàíèí: ìåòàô³ç³â
ê³ñò, ñóãëîáíèõ ïîâåðõîíü, ñóõîæèëü, ïàëüö³â êèñò³.

Ó ïîä³áíèõ ñèòóàö³ÿõ, ï³ñëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ çàãàëüíîãî ñòà-
íó, ïîòåðï³ëîìó ïðîâîäÿòüðàíí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, ÿê³
ïîòð³áíî âèêîíóâàòè â ïåðø³ 2-6 ä³á.

Ïîñòðàæäàëèì ïåðøî¿ êë³í³÷íî¿ ãðóïè ïðîâîäèëè êîí-
ñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîä³â ì³ñöåâî¿ ³
çàãàëüíî¿ òåðàï³¿ (âîëîãîâèñèõàþ÷³ ïîâ’ÿçêè, ìàç³ íà âîäî-
ðîç÷èíí³é îñíîâ³, àíòèã³ñòàì³íí³, çíåáîëþâàëüí³ çàñîáè,
àíòèá³îòèêè øèðîêîãî ñïåêòðà ä³¿ òà ³í.). Ï³ñëÿ êóï³ðóâàííÿ
ãîñòðèõ ÿâèù, çìåíøåííÿ íàáðÿêó, ïîÿâè åï³òåë³çàö³¿ ïî-
òåðï³ëèõ âèïèñóâàëè íà àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ.

Õâîðèì äðóãî¿ ³ òðåòüî¿ êë³í³÷íèõ ãðóï ïðîâîäèëè õ³ðóð-
ã³÷íå ë³êóâàííÿ çà ðîçðîáëåíîþ òåõíîëîã³ºþ. Îñíîâíèìè
çàäà÷àìè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ãëèáîêèõ åëåêòðîóðàæåíü
ñóãëîá³â ³ êèñò³ º çáåðåæåííÿ ê³íö³âêè ÿê îðãàíà, ïðîô³ëàê-
òèêà ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü, ìîæëèâî ïîâíå ³ ðàííº â³äíîâ-
ëåííÿ øê³ðíèõ ïîêðèâ³â ³ óøêîäæåíèõ ñòðóêòóð, ïîïåðåä-
æåííÿ ðîçâèòêó äåôîðìàö³é ³ êîíòðàêòóð.

Ïðè ë³êóâàíí³ ãëèáîêèõ åëåêòðîîï³ê³â ñóãëîá³â ³ êèñò³ â
õâîðèõ, ùî íàä³éøëè â ïåðøó äîáó ï³ñëÿ òðàâìè, ï³ñëÿ êîì-
ïåíñàö³¿ ì³ñöåâèõ (íåêðî- ÷è íåêðîôàñö³îòîì³¿) ³ çàãàëüíèõ
ïîðóøåíü, íà äðóãó - òðåòþ äîáó ïðîâîäèëè ðàííþ íåêðåê-
òîì³þ ç îäíîìîìåíòíîþ àáî â³äñòðî÷åíîþ øê³ðíîþ ïëàñ-
òèêîþ. Ó ïàö³ºíò³â, ùî íàä³éøëè ÷åðåç òðè äîáè ³ ï³çí³øå,
âèêîíóâàëèñÿ ï³çí³ íåêðåêòîì³¿.

 Ðàííþ íåêðåêòîì³þ ðîáèëè çà òèïîì ïåðâèííî¿ õ³ðóð-
ã³÷íî¿ îáðîáêè ðàíè ç ìîæëèâèìè âàð³àíòàìè â çàëåæ-
íîñò³ â³ä êîíêðåòíî¿ êë³í³÷íî¿ ñèòóàö³¿. Âèñ³÷åííÿ íåêðîçó
ïðåäñòàâëÿº ñêëàäíèé åòàï âòðó÷àííÿ, òîìó ùî âèìàãàº
âåðèô³êàö³¿ æèòòºçäàòíèõ òêàíèí, à òàêîæ íåîáõ³äíîñò³ òî÷-
íîãî îð³ºíòóâàííÿ â çì³íåí³é àíàòîì³¿ ñåãìåíòà. Ó êë³í³ö³
äëÿ âèçíà÷åííÿ æèòòºçäàòíîñò³ êîðèñòóâàëèñÿ òàêèìè îç-
íàêàìè, ÿê êîë³ð òêàíèí, ¿õí³é òóðãîð, êðîâîòî÷èâ³ñòü, ðåàê-
ö³ÿ íà ìåõàí³÷íå ïîäðàçíåííÿ. Íåêðîç âèñ³êàëè â ìåæàõ
íåóøêîäæåíèõ øê³ðíèõ ïîêðèâ³â òàíãåíö³àëüíî. Âèäàëåííÿ
ï³äøê³ðíî¿ æèðîâî¿ êë³òêîâèíè ïðîâîäèëè â ìåæàõ çäîðî-
âî¿ òêàíèíè. Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ï³äøê³ðíî¿ îñíîâè â ÷àñòèíè
õâîðèõ îãîëþâàëèñÿ ñóõîæèëëÿ, ì’ÿçè, ñóãëîáí³ êàïñóëè,
ñóãëîáè, ê³ñòêè. Âèñ³÷åííÿ óðàæåíèõ ì’ÿç³â íå çàâæäè ìîæ-
ëèâå, òîìó îáìåæóâàëèñÿ âèäàëåííÿì âèäèìîãî íåêðîçó.
Ñóõîæèëüí³ ³ íåðâîâ³ óòâîðåííÿ âèñ³êàëèñÿ ò³ëüêè ïðè ïîâí³é
âïåâíåíîñò³ â ¿õí³é íåæèòòºçäàòíîñò³ àáî ôóíêö³îíàëüí³é
íåïðèäàòíîñò³. Âèäàëåííÿ ñóõîæèëü, êàïñóë âèìàãàëî áåç-
ïîñåðåäíüî¿ ³ììîá³ë³çàö³¿ ñóãëîá³â ó ôóíêö³îíàëüíî âèã³ä-
íîìó ïîëîæåíí³. Ïðè óðàæåíí³ ê³ñòîê ïðîâîäèëè ùàäíó îñ-
òåîíåêðåêòîì³þ çà äîïîìîãîþ ð³çíèõ ôðåç. Ñò³éêå ïîðó-
øåííÿ êðîâîîá³ãó â äèñòàëüíèõ ñåãìåíòàõ ó 12 (8 %) âè-
ïàäêàõ ïðèçâåëè äî ¿õ âòîðèííîãî íåêðîçó. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
ó 9 (6 %) ïàö³ºíò³â çðîáëåíà åêçàðòèêóëÿö³ÿ ôàëàíã ïàëüö³â,
ùî íà â³äì³íó â³ä àìïóòàö³é îáåð³ãàº ê³ñòêîâî-ìîçêîâèé
êàíàë, ïðîêñèìàëüíî ðîçòàøîâàíèõ ôàëàíã, â³ä ³íô³êóâàí-
íÿ. Àìïóòàö³¿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè íà ð³âí³ ïëå÷à âèêîíàí³ â 3
(4,5%) õâîðèõ. Òàêèì ÷èíîì, íåêðåêòîì³¿ ïðîâîäèëèñÿ â
ìîæëèâî ðàäèêàëüíîìó îáñÿç³ ç îáë³êîì íàñòóïíèõ ïëàñ-
òè÷íèõ çàì³ùåíü äåôåêò³â òêàíèí ð³çíèìè ìåòîäàìè, ³ â
òîé æå ÷àñ íîñèëè ùàäíèé õàðàêòåð ç ìåòîþ çáåðåæåííÿ
æèòòºçäàòíèõ ôóíêö³îíàëüíî çíà÷óùèõ àíàòîì³÷íèõ óòâîðåíü.

 Íàñòóïíèé åòàï õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ãëèáîêèõ åëåêò-
ðîîï³ê³â ñóãëîá³â ³ êèñò³ ñêëàäàâñÿ ç çàêðèòòÿ ðàíîâî¿ ïî-
âåðõí³ îäíèì ç âèä³â øê³ðíî¿ ïëàñòèêè.

 Ïîñòðàæäàëèì äðóãî¿ êë³í³÷íî¿ ãðóïè, ó ÿêèõ ðàíîâå ëîæå
áóëî ïðåäñòàâëåíå äîáðå âàñêóëÿðèçèðîâàíèìè òêàíèíà-
ìè, çàêðèòòÿ ðàí çä³éñíþâàëè øëÿõîì â³ëüíî¿ àóòîäåðìî-
ïëàñòèêè òîâñòèì ðîçùåïëåíèì øê³ðíèì òðàíñïëàíòàòîì.

 Õâîðèì òðåòüî¿ êë³í³÷íî¿ ãðóïè, ó çâ’ÿçêó ç îãîëåííÿì
ãëèáîêèõ òêàíèííèõ ñòðóêòóð, íåîáõ³äíà áóëà ¿õíÿ ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèÿ äëÿ çáåðåæåííÿ àíàòîì³÷íî¿ ö³ë³ñíîñò³ ³ íàñòóï-
íî¿ ôóíêö³¿. Ðåâàñêóëÿðèçàöèþ çä³éñíþâàëè ç âèêîðèñòàí-

íÿì øê³ðíî-æèðîâèõ ÷è øê³ðíî-ôàñö³àëüíèõ øìàòê³â ç
â³ääàëåíèõ îáëàñòåé çà òèïîì “³òàë³éñüêî¿” ïëàñòèêè. Ïðè
ëîêàë³çàö³¿ ðàíîâîãî äåôåêòó íà äîëîííèõ ïîâåðõíÿõ êèñò³ ³
ïàëüö³â, äëÿ çðó÷íîñò³ éîãî çàêðèòòÿ ³ ô³êñàö³¿ êèñò³, âàñ-
êóëÿðèçèðîâàí³ øìàòêè ó âèãëÿä³ “êèøåí³” àáî “êëàïàíà”
ôîðìóâàëè â ïîïåðåêîâ³é îáëàñò³ ñïèíè (28 ñïîñòåðåæåíü).
Òèëüí³ äåôåêòè ïàëüö³â ó 11 âèïàäêàõ çàêðèëè øìàòêàìè ç
ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè é ó 1 – øìàòêîì ç á³÷íî¿ ïî-
âåðõí³ ãðóäíî¿ êë³òêè. Ïðè öèðêóëÿðíèõ øê³ðíèõ äåôåêòàõ
ïàëüö³â ãàðíîþ äîíîðñüêîþ çîíîþ º ïàõîâ³ îáëàñò³, ó ÿêèõ
ôîðìóþòüñÿ øìàòêè ó âèãëÿä³ ãîñòðèõ ñòåáåë, ùî çíàéø-
ëî çàñòîñóâàííÿ â 3 òàêèõ ïàö³ºíò³â. Íåâåëèê³ äåôåêòè òèëü-
íèõ ïîâåðõîíü ïàëüö³â ç îãîëåííÿì ðàçãèíà÷³â çàêðèâàëè
øëÿõîì ïåðåì³ùåííÿ ì³ñöåâèõ òêàíèí ç á³÷íèõ ïîâåðõîíü.
Âèêîðèñòîâóâàëèñÿ òàêîæ øê³ðíî-ôàñö³àëüí³ øìàòêè íà
øèðîê³é îñíîâ³, ñôîðìîâàí³ íà á³÷í³é ïîâåðõí³ òóëóáà äëÿ
çàêðèòòÿ âåëèêèõ äåôåêò³â (400 – 500 ñì2) îáëàñò³ ë³êòüî-
âîãî ñóãëîáà ³ ïåðåäïë³÷÷ÿ.

 Ïðè íàÿâíîñò³ çíà÷íèõ äåôåêò³â òêàíèí, îñîáëèâî óñê-
ëàäíåíèõ ãí³éíîþ ³íôåêö³ºþ, âèêîðèñòîâóâàëè øìàòêè ç
ãàðàíòîâàíèì îñüîâî¿ êðîâîòîêîì. Âêëþ÷åííÿ â æèâèëüíó
í³æêó øìàòêà âåëèêèõ îñüîâèõ ñóäèí, ðîçòàøîâàíèõ ïî éîãî
äîâã³é îñ³, äîçâîëèëî ñôîðìóâàòè êîìïëåêñ òêàíèí íà ñó-
äèíí³é í³æö³. Âèá³ð äîíîðñüêèõ ä³ëÿíîê ïðîâîäèëè ç óðà-
õóâàííÿì ðîçì³ð³â äåôåêòó, ñêëàäó çàãèáëèõ òêàíèí, àíà-
òîìî-ôóíêö³îíàëüíèõ îñîáëèâîñòåé, ñòàíó ðàíîâî¿ ïîâåðõí³.

 Ïëàñòèêó âòîðèííèõ äåôåêò³â äîíîðñüêèõ ä³ëÿíîê
çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ â³ëüíî¿ àóòîäåðìîïëàñòèêè.
Âàæëèâèì åëåìåíòîì ë³êóâàííÿ åëåêòðîóðàæåíü ñóãëîá³â
ê³íö³âîê ³ êèñò³ º ñòàá³ëüíà ³ììîá³ë³çàö³ÿ óðàæåíîãî ³ ïðè-
ëÿãàþ÷èõ â³ää³ë³â. Óðàæåí³ ïàëüö³ êèñòåé ô³êñóâàëè òðàíñî-
ñàëüíî ÷è ïàðàîñàëüíî òîíêèìè ñïèöÿìè àáî ³í’ºêö³éíèìè
ãîëêàìè. Êð³ì öüîãî, äëÿ ³ììîá³ë³çàö³¿ ñåãìåíò³â ÷è ê³íö³âêè
ê³ñòêîâèõ ôðàãìåíò³â øèðîêî çàñòîñîâóâàëè àïàðàòè çîâí-
³øíüî¿ ô³êñàö³¿. Íàø âëàñíèé äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ àïàðàò-
íî¿ ô³êñàö³¿ ïîêàçàâ, ùî íàéá³ëüø çðó÷íîþ é óí³âåðñàëü-
íîþ ñèñòåìîþ º àïàðàò ²ë³çàðîâà â ìîäèô³êàö³¿ âèêîðèñ-
òàííÿ ñïèöüî-ñòðèæíåâî¿ ô³êñàö³¿. Öå äîçâîëèëî ñïðîñòè-
òè òåõí³êó ³ çìåíøèòè ÷àñ íàêëàäåííÿ, à òàêîæ çíèçèòè
ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü.

 Âñ³ îïåðàòèâí³ ïîñ³áíèêè, ùî âêëþ÷àþòü ïëàñòèêó
øìàòêàìè ç â³ääàëåíèõ ä³ëÿíîê, âèìàãàëè ïîâòîðíîãî âòðó-
÷àííÿ ç â³äñ³êàííÿì æèâèëüíèõ í³æîê, ùî çä³éñíþâàëîñÿ
÷åðåç 21-28 ä³á.

 ÂÈÑÍÎÂÊÈ Òàêèì ÷èíîì, åëåêòðîóðàæåííÿ ñóãëîá³â
ê³íö³âîê ³ êèñò³ º äîñèòü ñêëàäíîþ ïàòîëîã³ºþ, ïðè ÿê³é ñïî-
ñòåð³ãàþòüñÿ ð³çí³ óøêîäæåííÿ òêàíèí – â³ä ïîâåðõíåâèõ
ëîêàëüíèõ óðàæåíü åï³äåðì³ñó äî íåêðîç³â ãëèáîêèõ àíàòî-
ì³÷íèõ óòâîðåíü. Ð³çíèé ñòóï³íü óðàæåííÿ òêàíèí êèñò³, ì³ñöåâ³
³ çàãàëüí³ ïîðóøåííÿ äîçâîëèëè âèðîáèòè äèôåðåíö³éîâà-
íèé ï³äõ³ä ó ë³êóâàíí³ é îáñÿç³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ö³º¿
êàòåãîð³¿ ïîòåðï³ëèõ. Ïðè íàÿâíîñò³ ïîâåðõíåâèõ åëåêòðîó-
ðàæåíü ïîêàçàíå êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ. Ãëèáîêå óøêîä-
æåííÿ äåðìè ³ (÷è) ãëèáîêîëåæà÷èõ ñòðóêòóð âèìàãàþòü
ïðîâåäåííÿ ðàíí³õ ÷è ï³çí³õ íåêðåêòîì³é ç íàñòóïíèì çàê-
ðèòòÿì äåôåêòó. Ïðè íåêðîçàõ, ùî ïîøèðþþòüñÿ äî âëàñ-
íî¿ ôàñö³¿, ðàíó äîñèòü çàêðèòè â³ëüíèì àóòîäåðìîòðàíñ-
ïëàíòàòîì. Îãîëåííÿ ãëèáîêèõ ñòðóêòóð âèìàãàº ðåâàñêóëÿ-
ðèçàö³¿ ïîâíîö³ííèìè, äîáðå âàñêóëÿðèçèðîâàíèì òêàíè-
íàìè ç â³ääàëåíèõ îáëàñòåé àáî øëÿõîì ì³ñöåâî¿ ïëàñòèêè.
Âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâíî¿,
ïëàñòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿, òðàâìàòîëîã³¿ é îðòîïåä³¿ äîçâîëÿþòü
çáåðåãòè ö³ë³ñí³ñòü ê³íö³âêè ³ â³äíîâèòè ¿¿ ôóíêö³þ. Ïðè öüîìó
ïëàñòèêó áàãàòîñêëàäíèìè êîìïëåêñàìè òêàíèí íà ñóäèíí³é
í³æö³ äîçâîëÿº ³ñòîòíî ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè ïëàñòèêè ñêëàä-
íèõ äåôåêò³â, çìåíøèòè òåðì³íè ë³êóâàííÿ ³ â³äìîâèòèñÿ
â³ä ³íâàë³äèçóþ÷î¿ àìïóòàö³¿.

 Âèêîðèñòàííÿ ïîä³áíî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç åëåê-
òðîóðàæåííÿìè ñóãëîá³â ³ êèñò³ äîçâîëèëî äîñÿãòè äîáðèõ
ôóíêö³îíàëüíèõ (94 %) ³ êîñìåòè÷íèõ (64 %) ðåçóëüòàò³â.
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ÒÐÀÍÑÔÓÇ²ÉÍÀ ÒÅÐÀÏ²ß ÏÐÈ ÁÀÃÀÒÎÅÒÀÏÍÈÕ ÐÀÍÍ²Õ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÈÕ ÂÒÐÓ×ÀÍÍßÕ Ó
ÒßÆÊÎÎÏÅ×ÅÍÈÕ

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, ²íñòèòóò ãåìàòîëîã³¿ ³ òðàíñôóç³îëîã³¿
ÀÌÍ Óêðà¿íè

ÒÐÀÍÑÔÓÇ²ÉÍÀ ÒÅÐÀÏ²ß ÏÐÈ ÁÀÃÀÒÎÅÒÀÏÍÈÕ ÐÀÍÍ²Õ ÎÏÅÐÀÒÈÂ-
ÍÈÕ ÂÒÐÓ×ÀÍÍßÕ Ó ÒßÆÊÎÎÏÅ×ÅÍÈÕ – Ó ðîáîò³ ïðîâåäåíèé àíàë³ç ðå-
çóëüòàò³â ë³êóâàííÿ 188 îï³êîâèõ õâîðèõ, ùî áóëè ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè:
îñíîâíó ãðóïó - 86 õâîðèõ ³ êîíòðîëüíó - 102 õâîðèõ. Ïîòåðï³ë³ ìàëè òÿæê³ ³
âêðàé òÿæê³ îï³êè. Ìàñèâíà ïëàçìîâòðàòà ïðè îï³êîâîìó øîö³ ³ äîäàòêîâà
ïëàçìîâòðàòà ³ çíà÷íà ãåìîðàã³ÿ ïðè ðàíüîìó õ³ðóðã³÷íîìó âòðó÷àíí³ (ÐÕÂ)
ïîðóøóº ð³âíîâàãà ãîìåîñòàçó, öå âèìàãàº àäåêâàòíî¿ êîðåêö³¿ ïîðóøåíü
ãîìåîñòàçó ³ ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ïîâòîðíèõ âòðó÷àíü. Àâòîðàìè ïðîâåäåí³
íàñòóïí³ òåñòè: ãåìîãëîá³í, ãåìàòîêðèò ïðîòðîìá³íîâèé ÷àñ, ïðîòðîìá³íî-
âèé ³íäåêñ, ô³áðèíîãåí, ð³âåíü çàãàëüíîãî á³ëêà, åðèòðîöèòè, ÖÂÒ, ÀÄ,
íàïðóãà Oi ó òêàíèíàõ. Ïðîâåäåííÿ ÐÕÂ ìîæëèâå ïðè ñâîº÷àñíîìó ³ äîñòàò-
íüîìó çàáåçïå÷åíí³ õâîðèõ ïðåïàðàòàìè ïëàçìè. Îáñÿã ãåìîðàã³¿ ïðè ÐÕÂ
ïîâèíåí ïðîãíîçóâàòèñÿ ³ â÷àñíî êîðèãóâàòèñÿ.

ÒÐÀÍÑÔÓÇÈÎÍÍÀß ÒÅÐÀÏÈß ÏÐÈ ÌÍÎÃÎÝÒÀÏÍÛÕ ÐÀÍÍÈÕ ÎÏÅÐÀ-
ÒÈÂÍÛÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀÕ Ó ÒßÆÅËÎÎÁÎÆÆÅÍÍÛÕ – Â ðàáîòå ïðîâå-
äåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 188 îæîãîâûõ áîëüíûõ, êîòîðûå áûëè
ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: îñíîâíóþ ãðóïïó – 86 áîëüíûõ è êîíòðîëüíóþ –
102 áîëüíûõ. Ïîñòðàäàâøèå èìåëè òÿæåëûå è êðàéíå òÿæåëûå îæîãè. Ìàñ-
ñèâíàÿ ïëàçìîïîòåðÿ ïðè îæîãîâîì øîêå è äîïîëíèòåëüíàÿ ïëàçìîïîòå-
ðÿ è çíà÷èòåëüíàÿ ãåìîððàãèÿ ïðè ðàííåì õèðóðãè÷åñêîì âìåøàòåëüñòâå
(ÐÕÂ) íàðóøàåò ðàâíîâåñèå ãîìåîñòàçà, ýòî òðåáóåò àäåêâàòíîé êîððåêöèè
íàðóøåíèé ãîìåîñòàçà è ñîçäàíèÿ óñëîâèé äëÿ ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ.
Àâòîðàìè ïðîâåäåíû ñëåäóþùèå òåñòû: ãåìîãëîáèí, ãåìàòîêðèò ïðîòðîì-
áèíîâîå âðåìÿ, ïðîòðîìáèíîâûé èíäåêñ, ôèáðèíîãåí, óðîâåíü îáùåãî
áåëêà, ýðèòðîöèòû, ÖÂÄ, ÀÄ, íàïðÿæåíèå Îi òêàíÿõ. Ïðîâåäåíèå ÐÕÂ âîç-
ìîæíî ïðè ñâîåâðåìåííîì è äîñòàòî÷íîì îáåñïå÷åíèè áîëüíûõ ïðåïàðà-
òàìè ïëàçìû. Îáúåì ãåìîððàãèè ïðè ÐÕÂ äîëæåí ïðîãíîçèðîâàòüñÿ è
ñâîåâðåìåííî êîððèãèðîâàòüñÿ.

TRANSFUSIONAL THERAPY AT MULTI-STAGED EARLY OPERATIONS
IN PATIENTS WITH SEVERE BURNS – 188 burned patients have been
investigated in our work. They were divided into 2 groups: main and control
group. Injured patients had severe burns and extremely severe burns. Massive
plasmorragia in burn shock stage and additional plasmorragia and
haemorrhage at early surgical treatment breaks balance between action of
activators and inhibitors blood sedimentation system, are causes postoperation
anaemia. The authors carry out the following tests: protrombin time, protrombin
index, fibrinogen, soluble fibrin, level of total protein, haemoglobin,
haemotocrit, red blood cells. The realization early surgical treatment is
possible at duly and sufficient maintenance of the patients by preparations
of plasma. Haemorrhage volume should be predicted and corrected in the
course of early surgical treatment.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðàíñôóç³éíà òåðàï³ÿ, òÿæêîîïå÷åí³.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàíñôóçèîííàÿ òåðàïèÿ, òÿæåëîîáîææåííûå.
Key words: transfusional therapy, severe burns.

ÂÑÒÓÏ Ðàííº õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ òÿæêîîïå÷åíèõ çàé-
ìàº âàæëèâå ì³ñöå â ë³êóâàííÿ îï³êîâèõ õâîðèõ. Îäíàê âîíî
âèìàãàº á³ëüø ðåòåëüíî¿ é ³íòåíñèâíî¿ êîðåêö³¿ ãîìåîñòàçó.

Òðàäèö³éíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç ãëèáîêèìè îï³-
êàìè – ïåðåñàäæåííÿ øê³ðè íà ðàíè, ùî ãðàíóëþþòü, âèìà-
ãàº òðèâàëî¿ ï³äãîòîâêè ïîòåðï³ëèõ äî øê³ðíî¿ ïëàñòèêè (3-4
òèæí³) ³ ïî÷èíàºòüñÿ ï³ñëÿ âèâåäåííÿ õâîðèõ ³ç øîêó, òîê-
ñåì³¿, ñåïòèêîòîêñåì³¿, ï³ñëÿ â³äòîðãíåííÿ íåêðîòè÷íîãî ñòðó-

ïà. Çà ÷àñ ï³äãîòîâêè äî øê³ðíî¿ ïëàñòèêè, à öå 20-25 äîáà
ï³ñëÿ îäåðæàííÿ òðàâìè, õâîð³ ïîâèíí³ ìèíóòè òîêñåì³þ ç ¿¿
ìîãóòí³ì ³íòîêñèêàö³éíèì ñèíäðîìîì, ñåïòèêîòîêñåì³ºþ ³
ò³ëüêè ïðîéøîâøè âñ³ ö³ ïåð³îäè îï³êîâî¿ õâîðîáè, ïî÷è-
íàºòüñÿ â³äíîâëåííÿ âòðà÷åíîãî øê³ðíîãî ïîêðèâó [1, 2].

Ðàííº âèð³çàííÿ ãëèáîêèõ îï³ê³â ç îäíî÷àñíîþ àóòî- ÷è
êñåíîïëàñòèêîþ ïðèïóñêàº âèð³çàííÿ ãëèáîêîãî îï³êó (íå-
êðîòè÷íèõ òêàíèí), ùî º äæåðåëîì âñ³º¿ îï³êîâî¿ õâîðîáè,
â³äðàçó ï³ñëÿ âèâåäåííÿ õâîðèõ ³ç øîêó, ï³ñëÿ ïåðâèííî¿
ñòàá³ë³çàö³¿ ¿õíüîãî ñòàíó [3]. ×èì ðàí³øå âèð³çàíèé îï³êî-
âèé ñòðóï, òèì ìåíøå âèðàæåí³ áóäóòü ó õâîðîãî ïðîÿâó
îï³êîâî¿ òîêñåì³¿ ³ ìåíøèé ðîçâèòîê ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü.

Îï³êîâà òðàâìà, ä³þ÷è êîðîòêî÷àñíî, âèêëèêàº çíà÷í³
çì³íè ó âñüîìó ãîìåîñòàç³ îðãàí³çìó, ó òîìó ÷èñë³ ³ çì³íè ó
ôóíêö³îíàëüíîìó ñòàí³ çãîðòàëüíî¿ ñèñòåìè, ùî ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ ðîçâèòêîì ã³ïåðêîàãóëÿö³¿ ³ çíà÷íèì ï³äâèùåííÿì
çì³ñòó ô³áðèíîãåíó (ó 2-3 ðàçè â ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ) óæå
ïðîòÿãîì ïåðøî¿ äîáè [4].

Çì³íà ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñèñòåìè ãîìåîñòàçó õâî-
ðîãî íîñèòü ôàçîâèé õàðàêòåð [5]. Çíà÷íå ïðèñêîðåííÿ
çãîðòàííÿ êðîâ³ â õâîðîãî, ùî âèíèêàº ïðîòÿãîì ïåðøî¿
äîáè ï³ñëÿ òðàâìè, çì³íþºòüñÿ ã³ïîêîàãóëÿö³ºþ.

Ðàííÿ íåêðåêòîì³ÿ íåñå äîäàòêîâå íàâàíòàæåííÿ íà ñè-
ñòåìè ãîìåîñòàçó îðãàí³çìó, ÿêèé ò³ëüêè âèéøîâ ç³ ñòàíó
îï³êîâîãî øîêó. Îïåðàö³¿ íà 3-4 äîáó âèêîíóþòüñÿ, êîëè ùå
º ïîì³ðíå çãóùåííÿ êðîâ³, çáåð³ãàºòüñÿ ïëàçìîðàã³ÿ, âèðà-
æåíèé íàáðÿê òêàíèí ó çîí³ óðàæåííÿ, çáåð³ãàºòüñÿ ñåêâå-
ñòðàö³ÿ óðàæåíèõ åðèòðîöèò³â, ðîçâèâàºòüñÿ ã³ïîïðîòå³-
íåì³ÿ, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âèðàæåíèé ïðîòåîë³ç, ð³çêî çðîñ-
òàº êàòàáîë³çì [6]. Âèð³çàííÿ îìåðòâ³ëèõ òêàíèí ç ôîðìó-
âàííÿì ðàíîâîãî ëîæà, çäàòíîãî çàáåçïå÷èòè ïðèæèâëåí-
íÿ â³ëüíèõ øê³ðíèõ êëàïò³â, âåäå äî êðîâîâòðàòè, ïëàçìî-
ðàã³¿, âòðàòè á³ëê³â ñèðîâàòêè êðîâ³, ôàêòîð³â çãîðòàííÿ
êðîâ³, ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî ïîðóøåíü ôóíêö³é ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ³ äèõàëüíî¿ ñèñòåì, ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê [7].

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ øëÿõ³â ³ ìîæëèâîñ-
òåé êîìïåíñàö³¿ ó òÿæêîîïå÷åíèõ õâîðèõ ïîðóøåíü ãîìåîñ-
òàçó, ùî äîäàòêîâî íàïðóæåíèé ðàíí³ì õ³ðóðã³÷íèì óòðó-
÷àííÿì.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Çà îñòàíí³ ÷îòèðè ðîêè ï³ä íà-
øèì ñïîñòåðåæåííÿì ó Êè¿âñüêîìó ì³ñüêîìó öåíòð³ òåðì³-
÷íèõ óðàæåíü ³ ïëàñòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿ íà áàç³ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³
¹ 2 ì. Êè¿â çíàõîäèëîñÿ 188 îïå÷åíèõ õâîðèõ ó â³ö³ â³ä 15
äî 63 ðîê³â ³ç ãëèáîêèìè îï³êàìè â³ä 7% äî 35% ïîâåðõí³
ò³ëà ïðè çàãàëüí³é ïëîù³ òåðì³÷íèõ óðàæåíü â³ä 20% äî
60% ïîâåðõí³ ò³ëà. Ïðè ²ÒÏ â³ä 30 äî 120 îäèíèöü. Óñ³ õâîð³
áóëè ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðóï: îñíîâíó – 86 îïå÷åíèõ ³ êîíò-
ðîëüíó – 102 ïîòåðï³ëèõ. Ó 50 ïîòåðï³ëèõ áóëè îï³êè äè-
õàëüíèõ øëÿõ³â ³ äèìîâà òîêñè÷íà ³íãàëÿö³ÿ (21 ïîòåðï³ëèé
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â îñíîâí³é ãðóï³ ³ 29 ïîòåðï³ëèõ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³). Îá-
ñòåæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ â ñòàä³¿ îï³êîâîãî øîêó íà 1-3 äîáó
ï³ñëÿ òðàâìè, íà ïåðøó äîáó ï³ñëÿ ïåðøîãî ðàííüîãî âèð³-
çàííÿ ãëèáîêî¿ îï³êîâî¿ ðàí³, íà íàñòóïíó äîáó ï³ñëÿ äðóãî-
ãî ³ íàñòóïíèõ ðàíí³õ âèð³çóâàíü íåêðîòè÷íèõ òêàíèí. Õâî-
ðèì îñíîâíî¿ ãðóïè ï³ñëÿ âèâåäåííÿ ³ç øîêó (ó ïåð³îä ç 3
ïî 10 äîáó) âèð³çàííÿ íåêðîòè÷í³ òêàíèíè é îäíîåòàïíî
ðàíè çàêðèâàëèñÿ àáî øëÿõîì àóòîäåðìîïëàñòèêè, àáî
ïëàñòèêè ë³îô³ë³çîâàíèì ñâèíÿ÷èìè øê³ðíèìè êëàïòÿìè,
àáî øëÿõîì êîìá³íîâàíî¿ øê³ðíî¿ ïëàñòèêè. Ó õâîðèõ êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè ïðîâîäèëàñÿ òðàäèö³éíà òàêòèêà êîíñåðâà-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ îï³êîâèõ ðàí ç ïîåòàïíèìè íåêðåêòîì³ÿ-
ìè, ï³äãîòîâêîþ ãðàíóëþþ÷èõ ðàí, ïëàñòèêà ÿêèõ ïî÷èíà-
ëàñÿ ç 20-25 äîáè ³ çàê³í÷óâàëàñÿ íà 40-44 äîáó.

Òðàíñôóç³éíà òåðàï³ÿ â ïåð³îä³ øîêó â õâîðèõ îáîõ ãðóï
çä³éñíþâàëàñÿ ³äåíòè÷íî çà ôîðìóëîþ Ïàðêëàíäà (4 ìîë·1%
îï³êó·1êã ìàñè ò³ëà).

56 õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ìàëè ²ÒÏ â³ä 21 äî 60 îä.,
ãëèáîê³ îï³êè â³ä 7 äî 10% ïîâåðõí³ ò³ëà. 37 õâîðèì ö³º¿
ãðóïè áóëî âèêîíàíî îäíîåòàïíå ðàííº âèð³çàííÿ âñ³õ ãëè-
áîêèõ îï³ê³â ç îäíî÷àñíîþ àóòîäåðìîïëàñòèêîþ. 19 õâîðèì
íåêðîòè÷í³ òêàíèíè âèð³çàëèñÿ â äâà åòàïè ç ïðîì³æêîì
ì³æ íèìè â 2-3 äîáè, ïðè öüîìó 10 õâîðèì ïåðâèííî ðàíè
áóëè çàêðèò³ øëÿõîì êñåíîïëàñòèêè ë³îô³ë³çîâàíèì ñâèíÿ-
÷èìè øê³ðíèìè øìàòêàìè, à 9 õâîðèì øëÿõîì àóòîäåð-
ìîïëàñòèêè.

Ó 17 õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ²ÒÏ ñêëàäàâ â³ä 61 äî 90
îäèíèöü, êîæíîìó ç ïîòåðï³ëèõ ö³º¿ ãðóïè áóëî âèêîíàíî ïî
2 ÐÕÂ. ¯ì áóëî âèêîíàíî 10 ôàñö³àëüíèõ ³ 24 òàíãåíö³àëü-
íèõ íåêðåêòîì³é. Ó 21 âèïàäêó ï³ä ÷àñ îïåðàö³é âèêîíóâà-
ëàñü àóòîäåðìîïëàñòèêà. Ïðè öüîìó àóòîêëàïòÿìè çàêðè-
âàëèñÿ ôóíêö³îíàëüíî âàæëèâ³ îáëàñò³ ñóãëîá³â (ïðîìåíå-
çàï’ÿñòêîâèé, òèëó êèñò³, ãîì³ëêîâîñòîïíèõ), â ³íøèõ âèïàäêàõ
ðàíîâ³ ïîâåðõí³ çàêðèâàëèñÿ êñåíîòðàíñïëàíòàòàìè. Òàêà
òàêòèêà áóëà ïðèéíÿòà, ïî-ïåðøå, äëÿ îáìåæåííÿ ìàñø-
òàá³â îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ (çà ðàõóíîê çáåðåæåííÿ äî-
íîðñüêèõ ì³ñöü) ³ äëÿ çìåíøåííÿ îäíîìîìåíòíî¿ îïåðàö³é-
íî¿ òðàâìè ³ êðîâîâòðàòè ³, ïî-äðóãå, ïðè ôàñö³àëüíîìó
âèð³çàííÿ â õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè ìàëè ì³ñöå îï³êè IV ñòóïåíÿ
ç óðàæåííÿì ì’ÿç³â ³ ê³ñòîê, ùî ñâ³äîìî âèêëþ÷àëî ïåðâèí-
íó àóòîäåðìîïëàñòèêó.

Ó 13 õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ²ÒÏ áóâ â³ä 91 äî 120 îäè-
íèöü. Öèì õâîðèì áóëî çðîáëåíî 28 ÐÕÂ: ç íèõ 11 ïîòåðï³-
ëèì ïî äâà îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿ, äâîì – ïî òðè. Ïåð-
âèííî ïðîâåäåíî 20 êñåíîïëàñòèê ³ 8 àóòî- ³ êñåíîïëàñòèê.
ßê ³ â ïîòåðï³ëèõ ç òÿæêèìè îï³êàìè, àóòîäåðìîïëàñòèêà
âèêîíóâàëàñÿ ïåðâèííî ò³ëüêè íà ôóíêö³îíàëüíî âàæëèâ³
îáëàñò³ ñóãëîá³â ç ìåòîþ çìåíøåííÿ êðîâîâòðàòè ç äî-
íîðñüêèõ ðàí ³ çàïîá³ãàííÿ çðèâó êîìïåíñàö³¿.

86 õâîðèì îñíîâíî¿ ãðóïè âèêîíàíî 118 ðàíí³õ îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àíü, ïðîâåäåíî 80 òàíãåíö³àëüíèõ âèð³çóâàíü
íåêðîòè÷íèõ òêàíèí, 13 õâîðèì ç îï³êàìè ²²²Á - IV ñòóïåíÿ –
ôàñö³àëüíå âèð³çàííÿ îï³êîâèõ ðàí ç îäíîìîìåíòíîþ
êñåíîäåðìîïëàñòèêîþ (28 îïåðàö³é). Â ³íøèõ âèïàäêàõ ðàíè
çàêðèâàëèñÿ ÿê àóòî-, òàê ³ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè (94
îïåðàö³¿).

102 õâîðèì êîíòðîëüíî¿ ãðóïè âèêîíàíî³ – 284 îïåðàö³¿
â³ëüíîãî ïåðåñàäæåííÿ øê³ðè íà ðàíè, ùî ãðàíóëþþòü.

Äëÿ îö³íêè ñòàíó ãîìåîñòàçó îðãàí³çìó, ùî âèéøîâ ç
îï³êîâîãî øîêó ³ ç³ ñòàíó ã³ïîâîëåì³¿ ³ íàáëèçèâñÿ äî íîð-
ìîâîëåì³¿, ï³äãîòîâêà îðãàí³çìó äî ÐÕÂ íàìè áóëè âèâ÷åí³
ïîêàçíèêè ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ Íâ, Ít, ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â
ó 1 ìêë, ð³âåíü çàãàëüíîãî á³ëêà, íàïðóãà Og ó òêàíèíàõ.
Îäíî÷àñíî áóëà äîñë³äæåíà äèíàì³êà ëàáîðàòîðíî¿ êîàãó-
ëîãðàìè äî ðàííüîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, òîáòî ï³ñëÿ
âèõîäó ïîòåðï³ëîãî ³ç øîêó ³ â³äðàçó ï³ñëÿ ÐÕÂ [8]. Âåëè÷è-
íó îïåðàö³éíî¿ êðîâîâòðàòè âèâ÷àëè ãðàâ³ìåòðè÷íèì ìå-
òîäîì. Ïî÷àñîâèé ä³óðåç êîíòðîëþâàâñÿ äî îïåðàö³¿, ï³ä
÷àñ îïåðàö³¿ ³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Òðàíñôóç³éíà òåðàï³ÿ ïðîâî-
äèëàñÿ ï³ä êîíòðîëåì ÀÄ ³ ÖÂÒ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ï³äãîòîâêà õâîðèõ äî ÐÕË ïî÷èíàºòüñÿ ç ïåðøèõ ãîäèí
íàäõîäæåííÿ â ñòàö³îíàð. Ñòàá³ë³çàö³ÿ çàãàëüíîãî ñòàíó
õâîðîãî äîñÿãàëàñÿ ïðîâåäåííÿì ïðîòèøîêîâî¿ òåðàï³¿ çà
ôîðìóëîþ Ïàðêëàíäà ç âèêîðèñòàííÿì ó ïåðø³ ãîäèíè
ò³ëüêè ãëþêîçî-ñîëüîâèõ ðîç÷èí³â ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 1:1. Äàë³
ïî÷èíàëîñÿ ââåäåííÿ á³ëêîâèõ ïðåïàðàò³â êðîâ³ (íàòèâíà,
àíòèãåìîô³ëüíà ïëàçìà, 10% ðîç÷èí àëüáóì³íó). Íà äðóãó ³
òðåòþ äîáó ñï³ââ³äíîøåííÿ ñîëüîâèõ, áåçñîëüîâèõ ³ á³ëêî-
âèõ ïðåïàðàò³â êðîâ³ ñêëàäàëè 1:1:0,5. Çàãàëüíèé îáñÿã
òðàíñôóç³éíî¿ òåðàï³¿ ³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ¿¿ êîìïîíåíò³â, ïðè
ÿêèõ äîñÿãàëàñÿ ñòàá³ë³çàö³ÿ ñòàíó õâîðîãî ³ âèâåäåííÿ ³ç
øîêó, ïåðåä ïðîâåäåííÿì ÐÕÂ áóâ áàçîâèì. Äî öüîãî îá-
ñÿãó äîäàþòüñÿ êîìïîíåíòè òðàíñôóç³éíî¿ òåðàï³¿, ïîâ’ÿ-
çàí³ ³ç ñàìèì âòðó÷àííÿì ³ ñïðÿìîâàí³ íà êîìïåíñàö³þ ïî-
ðóøåíü ãîìåîñòàçó ï³ñëÿ ÐÕÂ.

Ïåðø³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëèñÿ íà 2-4 äîáó
ï³ñëÿ òðàâìè. ßê ïîêàçàëè íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ, ÷èì âèùå
áóâ ²ÒÏ, òèì ï³çí³øå áóëî ìîæëèâî ïî÷àòè âèêîíàííÿ ÐÕÂ.
Òàê, ïðè ²ÒÏ äî 60 îäèíèöü îïåðàö³¿ â ñåðåäíüîìó ïðîâî-
äèëèñÿ íà (2,5±0,5) äîáó, ïðè ²ÒÏ 60-90 îäèíèöü – íà
(3,2±0,4) äîáó, ïðè ²ÒÏ ïîíàä 90 îäèíèöü – íà (3,7±1,1)
äîáó. Âòðó÷àííÿ çä³éñíþâàëèñÿ ï³ñëÿ âèçíà÷åíî¿ ñòàá³ë³-
çàö³¿ çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðîãî, ñòàá³ë³çàö³¿ ãåìîäèíàì³êè,
äèõàëüíî¿ ñèñòåìè, ôóíêö³¿ íèðîê (ïóëüñ íå á³ëüøå -106,
ÖÂÒ íå á³ëüøå – 140 ìì âîä. ñò., ×Ä – íå á³ëüøå 20 ó õâ,
ïîì³ðíîãî çãóùåííÿ êðîâ³ – Íâ-150 ã/ë, ê³ëüê³ñòü åðèòðî-
öèò³â - 4,7×1012, ïîì³ðíî¿ ã³ïîïðîòå¿íåì³¿ – ð³âåíü á³ëêà
ñèðîâàòêè êðîâ³ – 60 ã/ë, íàïðóãè êèñíþ â òêàíèíàõ – 97-
98 %, çãîðòàííÿ êðîâ³ – íå ìåíøå 3-4 õâ, â³äñóòíîñò³ ÿâèù
ã³ïîêîàãóëÿö³¿).

Ïî äâà ðàíí³õ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿ íàìè ïðîâåäåíî
28 õâîðèì. Äðóãå âèð³çàííÿ íåêðîòè÷íèõ òêàíèí õâîðèì ç
²ÒÏ äî 90 îäèíèöü ïðîâîäèëîñÿ ÷åðåç äâ³ äîáè, à õâîðèì
ç ²ÒÏ á³ëüøå 90 îäèíèöü – ÷åðåç òðè äîáè. Ñòàí õâîðèõ
ï³ñëÿ ïåðøèõ âòðó÷àíü çàëèøàëîñÿ òÿæêèì, àëå íå ïîã³ðøè-
ëîñÿ â ïîð³âíÿíí³ ç³ ñòàíîì äî ïåðøî¿ îïåðàö³¿. Ïàä³ííÿ
ð³âíÿ ãåìîãëîá³íó ï³ñëÿ ïåðøîãî âèð³çàííÿ äîñÿãàëî â³ä
(30±10) äî 80 ã/ë, âì³ñò çàãàëüíîãî á³ëêà ñèðîâàòêè êðîâ³ –
52 ã/ë. Äâ³ äîáè âèÿâèëèñÿ äîñòàòí³ì, ùîá êîìïåíñóâàòè
îïåðàö³éíó êðîâîâòðàòó ³ ïëàçìîâòðàòó ç îï³êîâî¿ ðàí³.
Ì³í³ìàëüíèé ð³âåíü ãåìîãëîá³íó é åðèòðîöèò³â, ç ÿêèì ïî-
òåðï³ë³ ç ²ÒÏ äî 90 îäèíèöü áðàëèñÿ íà äðóãå âòðó÷àííÿ
áóâ Íâ-100 ã/ë, ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â – 3,0×1012, ð³âåíü
çàãàëüíîãî á³ëêà ñèðîâàòêè êðîâ³ ñêëàäàâ (58±4) ã/ë, ÷àñ
çãîðòàííÿ ñêëàäàâ 3...4,5 õâ, ì³í³ìàëüíî äîïóñòèìèé ð³âåíü
ïðîòðîìá³íîâîãî ³íäåêñó, ç ÿêèì ìîæëèâå ïðîâåäåííÿ êîæ-
íîãî íàñòóïíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, áóâ 80 %.

Çàãàëüíà ïëîùà íåêðîòè÷íèõ òêàíèí, âèð³çàíèõ ï³ä ÷àñ
ïåðøî¿ îïåðàö³¿, ñêëàäàëà 13-14% ïîâåðõí³ ò³ëà. Ïðîòÿãîì
äðóãî¿ îïåðàö³¿ â õâîðèõ ç ²ÒÏ äî 90 îäèíèöü âäàâàëîñÿ
âèð³çàòè íåêðîòè÷í³ òêàíèíè íà ïëîù³ äî 7 % ïîâåðõí³ ò³ëà,
à â ïîòåðï³ëèõ ç ²ÒÏ á³ëüøå 90 îäèíèöü – äî 14 % ïîâåðõí³
ò³ëà. Äâîì íàøèì õâîðèì îñíîâíî¿ ãðóïè, ç ²ÒÏ 120 îäè-
íèöü, ïðîòÿãîì 10 äí³â ï³ñëÿ òðàâìè áóëî çä³éñíåíî ïî òðè
ðàíí³õ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿ. Ïðè öüîìó äî 75 % ïëîù³
âèð³çàíèõ ðàí çàêðèâàëèñÿ êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè.
Ïåðåá³ã îï³êîâî¿ õâîðîáè â íèõ áóëî òÿæêèì, îäíàê ñïðèÿò-
ëèâèì³ îáîº ïîòåðï³ëèõ îäóæàëè.

Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ÐÕË, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ãåìîðà-
ã³ºþ, õâîðèé ïîâèíåí áóòè çàáåçïå÷åíèì óñ³ìà êîìïîíåí-
òàìè ³ ôàêòîðàìè çãîðòàííÿ êðîâ³. Òîìó ïðè ïðîâåäåíí³
ïðîòèøîêîâî¿ òåðàï³¿ çà Ïàðêëàíäîì ó òÿæêèõ ³ âêðàé òÿæ-
êèõ ïîñòðàæäàëèõ ââåäåííÿ ïðåïàðàò³â ïëàçìè êðîâ³ ç³
çáåðåæåíèìè â àêòèâíîìó ñòàí³ ôàêòîð³â çãîðòàííÿ ïîâèííå
ïî÷èíàòèñÿ ç ê³íöÿ ïåðøî¿ äîáè ï³ñëÿ òðàâìè â ê³ëüêîñò³
0,5 ìë íàòèâíî¿, ñâ³æîçàìîðîæåíî¿ ïëàçìè íà 1 êã ³ íà 1 %
îï³êó. Òàêà ê³ëüê³ñòü ïëàçìè äîçâîëÿëà óòðèìóâàòè çàãàëü-
íèé ð³âåíü á³ëêà ñèðîâàòêè êðîâ³ – 60 ã/ë ³ äîçâîëÿëî óíè-
êàòè ìàñèâíèõ êðîâîòå÷ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ³ êðîâîòî÷èâîñò³
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ðàí ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ â õâîðèõ, ÿêèì âèêîíóºòü-
ñÿ ÐÕÂ.

Ó êîìïëåêñ³ ïðîòèøîêîâî¿ òåðàï³¿, ÿê â³äîìî, âèêîðèñòî-
âóºòüñÿ ãåïàðèí. Ó ïîòåðï³ëèõ ç òÿæêèì ³ âêðàé òÿæêèì øî-
êîì – öå º îá´ðóíòîâàíèì. Ãåïàðèí, ùî âèâîäèòüñÿ ³ç ñó-
äèííîãî ðóñëà ÷åðåç 6 ãîäèí, çàëèøàºòüñÿ â îïå÷åíèõ, íà-
áðÿêëèõ òêàíèíàõ íà òðèâàëèé ÷àñ, ÷åðåç ïîðóøåííÿ ì³êðî-
öèðêóëÿö³¿ é ó òàêèé ñïîñ³á â³í íàêîïè÷óºòüñÿ. Ïðè ðàííüî-
ìó òàíãåíö³àëüíîìó âèð³çàíí³ îï³êîâî¿ ðàíè ôàêòîðîì, ùî
îáìåæóº ìàñøòàáè âèð³çàííÿ, º ð³âåíü êðîâîâòðàòè ç çîíè
ðàíè. Íàÿâí³ñòü ãåïàðèíó â òêàíèíàõ çîíè îï³êîâî¿ ðàíè âêðàé
íåáàæàíà ³ íåáåçïå÷íà. Íàø äîñâ³ä äîçâîëÿº çðîáèòè âèñ-
íîâîê, ùî ãåïàðèí ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ò³ëüêè â ïåðøó
äîáó ï³ñëÿ îï³êîâî¿ òðàâìè, ÿêùî ïîòåðï³ëèé ãîòóºòüñÿ äî
ÐÕÂ. ×åðåç äîáó ³ çà 1,5-2 äîáè äî ìîæëèâîãî ÐÕÂ ìè âèê-
ëþ÷àëè ãåïàðèí ç çàãàëüíî¿ ñõåìè òåðàï³¿.

Ðàíí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ñóïðîâîäæóþòüñÿ çíà÷íîþ
ãåìîðàã³ºþ. Íàìè âñòàíîâëåíî, ùî ïðè òàíãåíö³àëüíîìó
âèð³çàíí³ îï³êîâèõ ðàí íà ïëîù³ â 1% ïîâåðõí³ ò³ëà íà
ê³íö³âêàõ ïðè íàêëàäåíí³ äæãóòà îáñÿã êðîâîâòðàòè ñêëà-
äàâ ó ñåðåäíüîìó 45,5 ìë, íà òóëóá – 67,5 ìë. Âåëè÷èíà
êðîâîâòðàòè ïðè ðàííüîìó âèð³çóâàíí³ çàëåæèòü òàêîæ ³
â³ä òåõí³êè âèð³çàííÿ íåêðîòè÷íîãî ñòðóïà. Ïðè òàíãåíö³-
àëüíîìó âèð³çàíí³ îáñÿã êðîâîâòðàòè íà 30 % á³ëüøå, í³æ
ïðè ôàñö³àëüíîìó, ïðè ÿêîìó âèñ³êàºòüñÿ âåñü áëîê øê³ðè
ç ï³äøê³ðíî-æèðîâîþ êë³òêîâèíîþ ³ âèêëþ÷åíèé ³ç êðîâî-
îá³ãó îáñÿã, ùî çíàõîäèòüñÿ â íüîìó.

Ïðè ïðîâåäåíí³ ãåìîòðàíñôóç³¿ âðàõîâóâàëè îáñÿã êðî-
âîâòðàòè ç ä³ëÿíîê îï³êîâèõ ðàí, ùî âèð³çàþòüñÿ, ³ äîíîðñü-
êèõ ä³ëÿíîê, ùî âèð³çàþòüñÿ. Ïðè öüîìó 50 % ðîçðàõóíêî-
âî¿ êðîâîâòðàòè çàïîâíþâàëè øëÿõîì ïåðåëèâàííÿì åðèò-
ðîöèòîâì³ñíèõ ñåðåäîâèù ï³ä ÷àñ ñàìîãî îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ, à äðóãà ïîëîâèíà îáñÿãó êðîâîâòðàòè çàïîâíþ-
âàëàñÿ ïðîòÿãîì ïåðøî¿ äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Ñåðåäíÿ ïëîùà âèð³çàííÿ â ãðóï³ òÿæêèõ ³ âêðàé òÿæêèõ
õâîðèõ ñêëàëî 11 %. Íà 1 % âèð³çàíî¿ îï³êîâî¿ ðàíè (íåêðî-
òè÷íîãî ñòðóïà) áóëî ðåàëüíî ïåðåëèòî 35 ìë åðèòðîöè-
òàðíî¿ ìàñè ïðè çàêðèòò³ âèð³çàíî¿ ðàíîâî¿ ïîâåðõí³ ò³ëüêè
êñåíîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè, ³ 50 ìë åðèòðîìàñè íà 1 %
âèð³çàííÿ ïðè çàêðèòò³ êîìá³íîâàíî àóòî- ³ êñåíîäåðìî-
ïëàñòèêîþ. Ïîòåðï³ëèì ç ²ÒÏ>90 îäèíèöü áóëî ïåðåëèòî
íà 1 % âèð³çóâàííÿ 71 ìë åðèòðîöèòàðíî¿ ìàñè, ïðè ïåð-
âèííîìó âèð³çóâàíí³ äî 15 % îï³êîâî¿ ðàíè. ×èì á³ëüøà
ïëîùà âèð³çóâàííÿ, òèì á³ëüøà ê³ëüê³ñòü êðîâ³ âòðà÷àºòüñÿ
ç 1 % âèð³çàíî¿ ïîâåðõí³ ³ òèì á³ëüøà ê³ëüê³ñòü åðèòðîöè-
òàðíî¿ ìàñè ïîòð³áíî äëÿ êîðåêö³¿ îïåðàö³éíî¿ ãåìîðàã³¿.
×èì á³ëüøà ïëîùà îäíîìîìåíòíîãî âèð³çóâàííÿ, òèì á³ëüøå
âòðà÷àºòüñÿ ïëàçìîâèé ôàêòîð çãîðòàííÿ ³ òèì á³ëüøà
êðîâîòî÷èâ³ñòü îïåðàö³éíî¿ ðàíè. Òàêà ê³ëüê³ñòü åðèòðîöè-
òîâì³ñíèõ ñåðåäîâèù áóëè äîñòàòí³ìè äëÿ óòðèìàííÿ ð³âíÿ
ãåìîãëîá³íó â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íà àäàï-
òèâíîìó ð³âí³ – 80-90 ã/ë. Ìåíøà ê³ëüê³ñòü ãåìîãëîá³íó ð³çêî
çá³ëüøóº ã³ïîêñ³þ òêàíèíè, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü äàí³ ïóëüñî-
êñèãåíîìåòð³¿ äî 97 % ïðè ãåìîãëîá³í³ 90-100 ã/ë ³ äî 85 %
ïðè ãåìîãëîá³í³ 80 ã/ë.

Íåäîñòàòí³ñòü òðàíñïîðòíî¿, äåòîêñèêàö³éíî¿, çãîðòàëü-
íî¿ ôóíêö³¿ á³ëê³â ñèðîâàòêè êðîâ³ îáóìîâëåíà çíèæåííÿì
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ³ ÿêîñò³ ñèðîâàòêîâèõ á³ëê³â. Ïðè íå-
êðåêòîì³ÿõ âòðà÷àºòüñÿ êðîâ, ïëàçìà, ³íòåðñòèö³éíà ð³äè-
íà ³ ç íèìè ôàêòîðè çãîðòàííÿ êðîâ³. Öå âèìàãàº ¿õíüîãî
ïîïîâíåííÿ. Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ðàííüîãî âèð³çàííÿ îï³êî-
âîãî ñòðóïà íåîáõ³äíî ââîäèòè àíòèãåìîô³ëüíó ïëàçìó ç
ðîçðàõóíêó 0,5 ìë ïëàçìè·1 % ïîâåðõí³ ðàí, ùî âèð³çàþòü-
ñÿ·1 êã ìàñè ò³ëà.

Ó 1 ë êðîâ³ ì³ñòèòüñÿ 50 ã àëüáóì³íó, òîìó ïðè ðîçðà-
õóíêîâ³é êðîâîâòðàò³ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ â 500 ìë ìè ïîâèíí³
â³äøêîäóâàòè ïîñòðàæäàëîìó 25 ã àëüáóì³íó (250 ìë 10 %
ðîç÷èíó).

Ïîïîâíåííÿ âòðàò á³ëêà â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ ³ ï³äòðèìêà éîãî ì³ñòó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ çä³éñíþºòü-
ñÿ øëÿõîì ââåäåííÿ äî 20 % çàãàëüíîãî îáñÿãó áàçîâî¿
òðàíñôóç³éíî¿ òåðàï³¿ ðîç÷èíîì 10 % àëüáóì³íó.

Ïîêàçíèêîì äîñòàòíîñò³ êîìïåíñàö³¿ îïåðàö³éíî¿ êðî-
âî- ³ ïëàçìîâòðàòè â ïåðåá³ãó ñàìî¿ îïåðàö³¿ º ïîãîäèííèé
ä³óðåç. Çíèæåííÿ ñå÷îâèä³ëåííÿ ìåíø 0,5-1 ìë/êã/ãîä
ñâ³ä÷èòü ïðî íåäîñòàòíþ øâèäê³ñòü çàïîâíåííÿ îïåðàö³é-
íèõ âòðàò. Ïîãîäèííèé ä³óðåç º âàæëèâèì ïîêàçíèêîì ñòà-
á³ëüíîñò³ ãåìîäèíàì³êè é ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Êð³ì
òîãî, ïîêàçíèêàìè åôåêòèâíîñò³ êîìïåíñàö³é ïîðóøåíü ãî-
ìåîñòàçó (òðàíñôóç³éíî¿ òåðàï³¿) áóëè ï³äòðèìêà íà ïåðå-
äîïåðàö³éíîìó ð³âí³, ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ÀÊÄ,
ÖÂÒ, ×Ä, ï³äâèùåííÿ ×ÑÑ íå á³ëüøå í³æ íà 10 %, îêñèãå-
íàö³¿ òêàíèí – 95-98 %. Öå, ó ñâîþ ÷åðãó, çàáåçïå÷óâàëî
äîñòàòíþ ïåðôóç³þ òêàíèí ³ âñ³õ âíóòð³øí³õ îðãàí³â.

Âèäàëåííÿ ìàñèâ³â íåêðîòè÷íèõ òêàíèí îáðèâàëî òÿæ-
êèé ïåðåá³ã îï³êîâî¿ õâîðîáè, ï³äâèùóâàëî íåñïåöèô³÷íó
ðåçèñòåíòí³ñòü ³ ³ìóíîëîã³÷íó ðåàêòèâí³ñòü, ó 1,7 ðàçà çìåí-
øóâàëî ÷àñòîòó ³ õàðàêòåð óñêëàäíåíü îï³êîâî¿ õâîðîáè,
äîçâîëèëî â 1,4 ðàçà çíèçèòè ëåòàëüí³ñòü ó âàæêèõ õâîðèõ
³ â 1,2 ðàçà ó âêðàé òÿæêèõ õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Ðàííº îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ ïðè ãëèáî-
êèõ îï³êàõ – íàéá³ëüø ïåðñïåêòèâíèé ìåòîä, ùî îäåðæàâ
ñâîº äðóãå íàðîäæåííÿ çàâäÿêè ñó÷àñíîìó ðîçâèòêó òðàíñ-
ôóç³îëîã³¿, àíåñòåç³îëîã³¿ ³ ïëàñòè÷í³é õ³ðóðã³¿ º îïåðàö³ºþ
âèáîðó. Íàìè äîâåäåíà ìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ ðàíí³õ íå-
êðåêòîì³¿ íà ïëîù³ äî 14 % ïîâåðõí³ ò³ëà. Âîíè ñóïðîâîä-
æóþòüñÿ çíà÷íîþ êðîâîâòðàòîþ ïðè âèð³çóâàíí³ íåêðîçó
(48 ìë íà 1 % âèð³çóâàíí³ íà ê³íö³âêàõ, ³ 67,5 ìë íà 1 %
âèð³çàíèõ ðàí íà òóëóá³), à òàêîæ âòðàòîþ â³ä 50 äî 80 ìë
êðîâ³ íà 1 % äîíîðñüêèõ ðàí. Öå âèìàãàº àäåêâàòíî¿ êî-
ðåêö³¿ ïîðóøåíü ãîìåîñòàçó ³ ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ïðîâå-
äåííÿ ïîâòîðíèõ âòðó÷àíü. 2. Ïðîâåäåííÿ ÐÕË ìîæëèâå
ïðè ñâîº÷àñíîìó ³ äîñòàòíüîìó çàáåçïå÷åíí³ õâîðèõ ïðå-
ïàðàòàìè ïëàçìè êðîâ³ â äîçàõ, ùî çàáåçïå÷óþòü íåîáõ³ä-
íèé ãåìîñòàòè÷íèé åôåêò. Ïðè ðàíüîìó âèðèçóâàíí³ ãëè-
áîêî¿ îï³êîâî¿ ðàíè íà ïëîù³ â³ä 5 % äî 15 % ç îäíîìîìåí-
òíîþ àóòî- ³ êñåíîïëàñòèêîþ äîñòàòí³é ãåìîñòàòè÷åñêèé
åôåêò äîñÿãàºòüñÿ ïðè ïåðåëèâàíí³ 0,5 ìë ïëàçìè · 1êã·1 %
îï³êîâî¿ ðàíè. 3. Îáñÿã ãåìîðàã³¿ ³ â³äøêîäîâóþòüñÿ ïðè
ÐÕË åðèòðîöèòîâì³ñíèõ ñåðåäîâèù ïîâèíåí çàçäàëåã³äü
ïðîãíîçóâàòèñÿ ³ ïëàíóâàòèñÿ ïðè ï³äãîòîâö³ äî îïåðàòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ. 4. Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âñòà-
íîâëåíî, ùî íàéá³ëüø àäåêâàòíî¿ êîìïåíñàö³¿ êðîâîâòðàòè
³ ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü, ùî âèíèêàþòü ïðè ÐÕË, âäàºòüñÿ
äîñÿãòè ïðè çàì³ùåíí³ ïåðøî¿ ïîëîâèíè îáñÿãó êðîâîâòðàòè
ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ ³ äðóãî¿ ïîëîâèíè îáñÿãó êðî-
âîâòðàòè ïðîòÿãîì ïåðøî¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ äîáè.
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ÏÎÊÐÀÙÀÍÍß ÐÅÇÓËÜÒÀÒ²Â ÑÒÅÃÍÎ-ÄÈÑÒÀËÜÍÈÕ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÈÕ ÎÏÅÐÀÖ²É Ç
ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍßÌ ÀÓÒÎÂÅÍÈ Â ßÊÎÑÒ² ØÓÍÒÓÞ×ÎÃÎ ÌÀÒÅÐ²ÀËÓ

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÏÎÊÐÀÙÀÍÍß ÐÅÇÓËÜÒÀÒ²Â ÑÒÅÃÍÎ-ÄÈÑÒÀËÜÍÈÕ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂ-
ÍÈÕ ÎÏÅÐÀÖ²É Ç ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍßÌ ÀÓÒÎÂÅÍÈ Â ßÊÎÑÒ² ØÓÍÒÓÞ×ÎÃÎ
ÌÀÒÅÐ²ÀËÓ – Îáñòåæåíî 128 ïàö³ºíò³â ç êðèòè÷íîþ ³øåì³ºþ íèæí³õ ê³íö³âîê
íà ãðóíò³ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ àðòåð³é ñòåãíî-ï³äêîë³ííî-ãîì³ëêî-
âîãî ñåãìåíòà, ÿêèì âèêîíàíî ñòåãíî-äèñòàëüíå àóòîâåíîçíå øóíòóâàííÿ.
Óâàãó ïðè âèêîíàíí³ îáñòåæåíü àêöåíòóâàëè íà âåëè÷èí³ ïðèñò³íêîâîãî ñó-
äèííîãî îïîðó (ÏÑÎ) âåíîçíî¿ ñò³íêè òà ñò³íêè àóòîøóíòà ÿê îäíîãî ³ç ôàê-
òîð³â àêòèâíîñò³ ñóäèííî-òðîìáîöèòàðíîãî ìåõàí³çìó òðîìáîóòâîðåííÿ.
Äîñë³äæåííÿì âñòàíîâëåíî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ÏÑÎ àóòîâåíîçíîãî øóíòà â
ïåðøó äîáó éîãî ôóíêö³îíóâàííÿ, îñîáëèâî íà ð³âí³ äèñòàëüíîãî àíàñòîìî-
çó. Â óìîâàõ êðèòè÷íî¿ ³øåì³¿ òêàíèí ÏÑÎ àóòîâåíè íàáóâàâ ìàêñèìàëüíèõ
çíà÷åíü. Çà òàêèõ óìîâ ó 12,07 % âèïàäêàõ ñïîñòåð³ãàâñÿ òðîìáîç àóòîâå-
íîçíîãî øóíòà òà äèñòàëüíîãî àðòåð³àëüíîãî ðóñëà, ùî çìóñèëî øóêàòè
øëÿõè çìåíøåííÿ òðîìáîãåííîñò³ àóòîâåíè çà ðàõóíîê âïëèâó íà ÏÑÎ.
Çíèæåííÿ âåëè÷èíè îñòàííüîãî äîñÿãàëîñÿ âèêîðèñòàííÿì àóòîâåíîçíîãî
øóíòà, ñò³íêè ÿêîãî íàñè÷óâàëèñü ðîç÷èíîì åëåêòðîë³òíîãî ñð³áëà àáî
âèêîðèñòàííÿì âèâåðíóòî¿ àóòîâåíè. Ó ïåðøîìó âèïàäêó òðîìáîç ó ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 7,31 % âèïàäêàõ, ó äðóãîìó – ó
6,70 %. ÏÑÎ àóòîâåíîçíèõ øóíò³â, ñôîðìîâàíèõ çàïðîïîíîâàíèìè ìåòî-
äàìè, áóâ ó ñåðåäíüîìó íà 10,00–22,50 % íèæ÷èé, í³æ àóòîâåíîçíîãî øóí-
òà, ñôîðìîâàíîãî â³äîìèìè ìåòîäàìè.

ÓËÓ×ØÅÍÈÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ ÁÅÄÐÅÍÍÎ-ÄÈÑÒÀËÜÍÛÕ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊ-
ÒÈÂÍÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÈÇ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÀÓÒÎÂÅÍÛ Â ÊÀ×ÅÑÒÂÅ
ÌÀÒÅÐÈÀËÀ ÄËß ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈß – Îáñëåäîâàíî 128 ïàöèåíòîâ ñ êðè-
òè÷åñêîé èøåìèåé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé íà ïî÷âå àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî
ïîðàæåíèÿ àðòåðèé áåäðåííî-ïîäêîëåííî-áåðöîâîãî ñåãìåíòà. Áîëüíûì
âûïîëíåíî áåäðåííî-äèñòàëüíîå àóòîâåíîçíîå øóíòèðîâàíèå. Âíèìàíèå
ïðè âûïîëíåíèè îáñëåäîâàíèé àêöåíòèðîâàëè íà âåëè÷èíå ïðèñòåíî÷íîãî
ñîñóäèñòîãî ñîïðîòèâëåíèÿ (ÏÑÑ) âåíîçíîé ñòåíêè è ñòåíêè àóòîøóíòà êàê
îäíîãî èç ôàêòîðîâ àêòèâíîñòè ñîñóäèñòî-òðîìáîöèòàðíîãî ìåõàíèçìà
òðîìáîîáðàçîâàíèÿ. Îáñëåäîâàíèåì óñòàíîâëåíî óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ÏÑÑ
àóòîâåíîçíîãî øóíòà â ïåðâûå ñóòêè åãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ, îñîáåííî íà
óðîâíå äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçà. Â óñëîâèÿõ êðèòè÷åñêîé èøåìèè òêàíåé
ÏÑÑ àóòîâåíû èìåë ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ. Ïðè òàêèõ óñëîâèÿõ ó 12,07 %
ñëó÷àåâ íàáëþäàëñÿ òðîìáîç àóòîâåíîçíîãî øóíòà è äèñòàëüíîãî àðòåðè-
àëüíîãî ðóñëà, ÷òî ñòàëî ïðè÷èíîé ïîèñêîâ ïóòåé óìåíüøåíèÿ òðîìáîãåí-
íîñòè àóòîâåíû çà ñ÷åò âëèÿíèÿ íà ÏÑÑ. Ñíèæåíèå óðîâíÿ ïîñëåäíåãî
äîñòèãàëîñü èñïîëüçîâàíèåì àóòîâåíîçíîãî øóíòà, ñòåíêè êîòîðîãî íàñû-
ùàëè ðàñòâîðîì åëåêòðîëèòíîãî ñåðåáðà èëè èñïîëüçîâàëè âûâåðíóòóþ
àóòîâåíó. Â ïåðâîì ñëó÷àå òðîìáîç â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå íàáëþäàëñÿ â 7,31 % ñëó÷àåâ, âî âòîðîì – ó 6,70 %. ÏÑÑ àóòîâåíîçíûõ
øóíòîâ, ñôîðìèðîâàííûõ ïðåäëîæåííûìè íàìè ìåòîäàìè, â ñðåäíåì áûë
íà 10,00–22,50 % íèæå, íåæåëè àóòîâåíîçíîãî øóíòà, ñôîðìèðîâàííîãî
èçâåñòíûìè ìåòîäàìè.

IMPROVEMENT TO RESULTS OF FEMORO-DISTAL RECONSTRUCTIVE
OPERATIONS WITH USE AUTOVEIN AS A MATERIAL FOR BYPASSING – 128
patients with critical ischemia of lower extremities by atherosclerotic defeat of
arteries of femoro-popliteal segment are surveyed. By the patient is executed
femoro-distal autovenous bypassing. Attention at performance of inspections
accented to parietal vascular resistance (PVR) size of venous wall and wall of
autologous graft as one of the factors of activity to vasculoplatelet mechanism
of thromb formation. The inspection establishes increase of a PVR-level of
autovenous bypass per the first day of its functioning, is especial at a distal
anastomosis level. In conditions critical ischemia of fabrics autovein PVR had
the maximal meanings. Under such circumstances at 12,07 % of cases was
observed autovenous bypass thrombosis and distal arterial channel, that became
the reason of searches of ways of reduction autovein thrombogenous at the
expense of influence to PVR. The decrease of a level last was achieved by use
autovenous bypass, which walls sated with a electrolytic silver solution or used
turned out autovein. In the first case thrombosis in early postoperative period
was observed in 7,31 % of cases, in second – at 6,70 %. PVR of autovenous
bypass generated by methods, offered by us, on the average was on 10,00-
22,50 % below, rather than autovenous bypass generated by known methods.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àóòîâåíîçíèé øóíò, òðîìáîç, ñòåãíî-
ï³äêîë³ííî-ãîì³ëêîâèé ñåãìåíò, àòåðîñêëåðîòè÷íà îêëþç³ÿ,
õðîí³÷íà ³øåì³ÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àóòîâåíîçíûé øóíò, òðîìáîç, áåäðåííî-
ïîäêîëåííî-áåðöîâûé ñåãìåíò, àòåðîñêëåðîòè÷åñêàÿ îêêëþçèÿ,
õðîíè÷åñêàÿ èøåìèÿ.

Key words: autovenous bypass, thrombosis, femoro-popliteal
segment, atherosclerotic occlusion, chronical ischemia.

ÂÑÒÓÏ Àóòîâåíà ÿê øóíòóþ÷èé ìàòåð³àë âèêîðèñòîâóºòü-
ñÿ ïðè ðåêîíñòðóêö³ÿõ àòåðîñêëåðîòè÷íî çì³íåíèõ àðòåð³é
ñòåãíî-ï³äêîë³ííî-ãîì³ëêîâîãî ñåãìåíòà [1, 6-8]. Àëå ïðî-
òÿãîì ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó òà 1 ì³ñÿöÿ ï³ñëÿ
ðåêîíñòðóêö³¿ àóòîâåíîçíèé øóíò íå ôóíêö³îíóº â 9,10 %
âèïàäê³â [4], ïðîòÿãîì 1 ðîêó – ó 20,20–32,50 % âèïàäê³â [7,
8]. ² õî÷à ïðè âèêîíàíí³ äàíèõ øóíòóâàíü âðàõîâóþòü ñòàí
ëîêàëüíîãî êðîâîòîêó, ïåðèôåð³éíî¿ ãåìîäèíàì³êè, ì³êðî-
öèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà, ïîçà óâàãîþ çàëèøàþòüñÿ ÷èííèêè
ëîêàëüíîãî ãåìîñòàçó. Îñòàíí³, îñîáëèâî â óìîâàõ êðèòè÷-
íî¿ ³øåì³¿ íèæí³õ ê³íö³âîê, â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó çì³í³
ãîìåîñòàçó îðãàí³çìó ÿê â³äïîâ³äü íà ðåêîíñòðóêòèâíó îïå-
ðàö³þ.
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ïàö³ºíò³â ç ²²² à (58 âèïàäê³â), ²²² á (41 âèïàäê³â) òà ²V (29
âèïàäê³â) ñò. õðîí³÷íî¿ ³øåì³¿ íèæí³õ ê³íö³âîê, ÿêèì ðåâàñ-
êóëÿðèçàö³ÿ íèæí³õ ê³íö³âîê ïðîâîäèëàñü øëÿõîì ñòåãíî-
äèñòàëüíîãî àóòîâåíîçíîãî øóíòóâàííÿ. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî
äî ãðóïè îáñòåæåíèõ ïðè íàÿâíîñò³ ²V ñò. ³øåì³¿ îáèðàëè
õâîðèõ ç îáìåæåíèìè íåêðîòðîô³÷íèìè çì³íàìè òêàíèí
ñòîïè. Çà ïîøèðåí³ñòþ îêëþç³éíî-ñòåíîòè÷íîãî óðàæåííÿ
àðòåð³é ñòåãíî-ï³äêîë³ííî-ãîì³ëêîâîãî ñåãìåíòà õâîð³ ïîä³-
ëÿëèñü çà êëàñèô³êàö³ºþ Î. Í³êîíåíêà: ² òèï – 19 (14,84 %)
õâîðèõ, ²² òèï – 39 (30,47 %), ²²² òèï – 12 (9,38 %), ²V òèï – 49
(38,28 %) òà V òèï – 9 (7,03 %). Âèçíà÷àëè àêòèâí³ñòü ñó-
äèííî-òðîìáîöèòàðíîãî ìåõàí³çìó òðîìáîóòâîðåííÿ øëÿ-
õîì âèì³ðþâàííÿ ïðèñò³íêîâîãî ñóäèííîãî îïîðó (ÏÑÎ) çà
ìåòîäîì Âåíãåðà ².Ê. òà ñï³âàâ. [2] óðàæåíèõ àòåðîñêëåðî-
òè÷íèì ïðîöåñîì àðòåð³é òà àóòîâåíè, ïðèäàòíî¿ äëÿ øóí-
òóâàííÿ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ïðè äîñë³äæåíí³ âåëè÷èíè ÏÑÎ ñò³íêè àðòåð³¿ áóëî âñòà-
íîâëåíî éîãî íåçì³íí³ñòü íà óñ³õ ð³âíÿõ ñòåãíî-ï³äêîë³íî-
ãîì³ëêîâîãî ñåãìåíòà çà óìîâ â³äñóòíîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó. Öåé ïîêàçíèê íà ð³çíèõ àðòåð³ÿõ íåçíà÷íî
â³äð³çíÿâñÿ ì³æ ñîáîþ òà â ñåðåäíüîìó ñêëàâ (0,43 ±
0,08) êÎì. Óðàæåííÿ àðòåð³àëüíî¿ ñò³íêè àòåðîñêëåðîòè÷-
íèì ïðîöåñîì ï³äâèùóº äàíèé ïîêàçíèê òà ñïðè÷èíÿº éîãî
íåîäíîð³äí³ñòü â çàëåæíîñò³ ÿê â³ä ïîøèðåíîñò³ îêëþç³é-
íî-ñòåíîòè÷íîãî ïðîöåñó, òàê ³ â³ä ñòóïåíÿ ïðîÿâó õðîí³÷íî¿
³øåì³¿.

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 1, âåëè÷èíà ÏÑÎ çðîñòàº â³äïîâ³ä-
íî äî ïîñèëåííÿ õðîí³÷íî¿ ³øåì³¿. Ïðè ²²²à ñò. ïîêàçíèê â
ñåðåäíüîìó ïåðåâèùóº ð³âåíü ÏÑÎ ³íòàêòíî¿ àðòåð³¿ ó 3,58,
ïðè ²²²á ñò. – ó 3,70 òà ïðè ²V ñò. – ó 3,79 ðàçà. Ñë³ä â³äì³òè-
òè, ùî ÏÑÎ äèñòàëüíèõ àðòåð³é çíà÷íî âèùèé. ßêùî íà
ÇÑÀ ÏÑÎ ïðè ²V ñò. ïåðåâèùóâàâ ïîêàçíèê ³íòàêòíî¿ àðòåð³¿
ó 3,61 ðàçà, òî íà ÏÀ âæå ïðè ²²²á ñò. â³í ïåðåâèùèâ ô³ç³î-
ëîã³÷íèé ð³âåíü ó 3,79 ðàçà, à çà íàÿâíîñò³ ²V ñò. – ó 3,93
ðàçà. Ñàìå òîìó íàâåäåí³ çì³íè ÏÑÎ íåîáõ³äíî âðàõîâóâà-
òè ïðè âèáîð³ ôîðìóâàííÿ äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçó àóòî-
âåíîçíîãî øóíòà òà êîðèãóâàòè ïîðóøåííÿ ñóäèííî-òðîì-
áîöèòàðíîãî ìåõàí³çìó ñóäèííî¿ ñò³íêè.

Ïðè àíàë³ç³ âåëè÷èíè ÏÑÎ â çàëåæíîñò³ â³ä ïîøèðå-
íîñò³ ñòåíîòè÷íî-îêëþç³éíîãî óðàæåííÿ òàêîæ áóëî âèÿâ-
ëåíî íåîäíîð³äí³ñòü ïîêàçíèêà (òàáë. 2). Â ä³ëÿíö³ ³çîëüî-
âàíîãî àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ ³íòèìè àðòåð³¿ âåëè-
÷èíà ÏÑÎ çá³ëüøóâàëàñü ïîð³âíÿíî ³ç âåëè÷èíîþ ÏÑÎ ³íòàê-
òíî¿ àðòåð³¿ ó 3,72 ðàçà, ïðè ïîøèðåíîìó óðàæåíí³ – ó 3,88
ðàçà. Ïîøèðåíà îêëþç³ÿ ñòåãíî-ï³äêîë³ííî-ãîì³ëêîâîãî ñåã-
ìåíòà ñïðè÷èíÿëà íàéá³ëüøå çðîñòàííÿ ïîêàçíèêà ÏÑÎ íà
ð³âí³ äèñòàëüíî¿ òðåòèíè ÏÑÀ ó 3,84 ðàçà, à íà ð³âí³ ÏÀ – ó
3,97 ðàçà ïîð³âíÿíî ³ç ïîêàçíèêîì ÏÑÎ îäíîéìåííèõ ³íòàê-
òíèõ àðòåð³é.
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Òàáëèöÿ 1. Âåëè÷èíà ÏÑÎ (êÎì) àðòåð³àëüíî¿ ñò³íêè â çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ õðîí³÷íî¿ ³øåì³¿ íèæí³õ
ê³íö³âîê

Ст пінь хронічної ішеміїЛо алізація
вимірювання ПСО

Інта тна
артерія ІІІа ст ІІІб ст ІV ст.

ЗСА
0,44 ± 0,05

1,52 ± 0,11
Р d 0,001

1,56 ± 0,09
Р d 0,001

1,59 ± 0,13
Р d 0,001

ПСА
0,44 ± 0,02

1,54 ± 0,08
Р d 0,001

1,58 ± 0,10
Р d 0,001

1,63 ± 0,12
Р d 0,001

ПА
0,43 ± 0,07

1,55 ± 0,09
Р d 0,001

1,63 ± 0,11
Р d 0,001

1,69 ± 0,08
Р d 0,001

 
Òàáëèöÿ 2. Âåëè÷èíà ÏÑÎ (êÎì) àðòåð³àëüíî¿ ñò³íêè â çàëåæíîñò³ â³ä ïîøèðåíîñò³ ñòåíîòè÷íî-îêëþç³éíîãî

ïðîöåñó àðòåð³é ñòåãíî-ï³äêîë³ííîãî ñåãìåíòà

Поширеність атерос леротично о процесЛо алізація
вимірювання ПСО

Інта тна
артерія І тип ІІ тип ІІІ тип ІV тип V тип

ЗСА
0,44 ± 0,05

1,53 ± 0,06
Р d 0,001

1,32 ± 0,05
Р d 0,001

1,58 ± 0,10
Р d 0,001

1,57 ± 0,07
Р d 0,001

1,35 ± 0,09
Р d 0,001

ПСА
0,44 ± 0,02

1,22 ± 0,08
Р d 0,001

1,60 ± 0,08
Р d 0,001

1,69 ± 0,11
Р d 0,001

1,48 ± 0,09
Р d 0,001

1,38 ± 0,10
Р d 0,001

ПА
0,43 ± 0,07

1,35 ± 0,09
Р d 0,001

1,42 ± 0,12
Р d 0,001

1,71 ± 0,10
Р d 0,001

1,69 ± 0,07
Р d 0,001

1,70 ± 0,12
Р d 0,001

 
Ïðè ³çîëüîâàíèõ àòåðîñêëåðîòè÷íèõ îêëþç³ÿõ òà ñòåíî-

çàõ àðòåð³é ñòåãíî-ï³äêîë³ííî-ãîì³ëêîâîãî ñåãìåíòà îäíî-
÷àñíî áóëî âèÿâëåíî çðîñòàííÿ ÏÑÎ àðòåð³é äàíîãî ñåã-
ìåíòà, ÿê³ íå ìàëè âèðàæåíèõ çì³í àòåðîñêëåðîòè÷íîãî
ãåíåçó. Íà ð³âí³ ÇÑÀ, íåâòÿãíåí³é ó ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ,
ÏÑÎ ïåðåâèùóâàâ ïîêàçíèêè ³íòàêòíî¿ àðòåð³¿ ó 3,03, íà ð³âí³
ÏÑÀ – 3,09, íà ð³âí³ ÏÀ – ó 3,22 ðàçà.

Íàâåäåí³ äàí³ äàþòü çìîãó ñòâåðäæóâàòè, ùî íà äèñ-
òàëüíèõ ð³âíÿõ ñòåãíî-ï³äêîë³ííîãî ñåãìåíòà â³äáóâàþòüñÿ
á³ëüø ñóòòºâ³ ïîðóøåííÿ ñóäèííî-òðîìáîöèòàðíîãî ìåõà-
í³çìó òðîìáîóòâîðåííÿ, í³æ íà ïðîêñèìàëüíèõ ð³âíÿõ. Îêð³ì
öüîãî, ïîøèðåííÿ ñòåíîòè÷íî-îêëþç³éíîãî ïðîöåñó ñïðè-
÷èíÿº âèðàæåíå çðîñòàííÿ ïîêàçíèêà ÏÑÎ íà ð³âí³ óñ³õ
àðòåð³é.

Ñàìå ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèêà ÏÑÎ àðòåð³é ñòåãíî-ï³äêî-
ë³ííî-ãîì³ëêîâîãî ñåãìåíòà çìóñèëî øóêàòè øëÿõè ïîêðà-
ùåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ñòåãíî-äèñòàëüíîãî àóòîâåíîçíîãî
øóíòà çà ðàõóíîê êîðåêö³¿ àêòèâíîñò³ ñóäèííî-òðîìáîöè-
òàðíîãî ìåõàí³çìó òðîìáîóòâîðåííÿ. Äëÿ öüîãî áóâ âèêî-
ðèñòàíèé äîñâ³ä ïîïåðåäí³õ ðîê³â ç âèêîðèñòàííÿì ðîç÷è-
íó åëåêòðîë³òíîãî ñð³áëà äëÿ ïîïåðåäæåííÿ òðîìáîçó ñèí-
òåòè÷íîãî àëîøóíòà [3] òà çíèæåííÿ òðîìáîãåííîñò³ åíäàð-
òåðåêòîìîâàíî¿ àðòåð³¿ [5].

Âèçíà÷àëè âåëè÷èíó ÏÑÎ ôóíêö³îíóþ÷î¿ ó çâè÷àéíèõ
óìîâàõ ï³äøê³ðíî¿ âåíè, ÿêà äîñÿãëà ð³âíÿ (0,32 ± 0,13) êÎì.
Âêàçàíèé ïîêàçíèê âëàñòèâèé âíóòð³øí³é ïîâåðõí³ (³íòèì³)
âåíîçíî¿ ñò³íêè ³ º íèæ÷èì ó 1,34 ðàçà â³ä àíàëîã³÷íîãî
ïîêàçíèêà àðòåð³¿, ÿêà íåóðàæåíà àòåðîñêëåðîçîì. Ïðè
âèçíà÷åíí³ ð³âíÿ ÏÑÎ çîâí³øíüî¿ ïîâåðõí³ (àäâåíòèö³¿) âå-
íîçíî¿ ñò³íêè áóëî âñòàíîâëåíî, ùî â³í íèæ÷èé â³ä àíàëî-
ã³÷íîãî ïîêàçíèêà ³íòèìè ³ ïåðåáóâàº ó ìåæàõ (0,28±
0,10) êÎì. Öÿ âåëè÷èíà ó 1,54 ðàçà íèæ÷à â³ä ïîêàçíèêà
ÏÑÎ ³íòàêòíî¿ àðòåð³¿. Ñë³ä òàêîæ â³äçíà÷èòè, ùî ÷åðåç 30
õâ ï³ñëÿ ôîðìóâàííÿ ñòåãíî-äèñòàëüíîãî øóíòà çà äîïîìî-
ãîþ àóòîâåíè ÏÑÎ ³íòèìè îñòàííüî¿ çðîñòàâ äî ð³âíÿ (0,76
± 0,09) êÎì, à äî ê³íöÿ 1-î¿ äîáè ñòàíîâèâ (0,83 ± 0,12) êÎì.
Ùîá äîñÿãíóòè çìåíøåííÿ âåëè÷èíè ÏÑÎ (â³äïîâ³äíî é
çìåíøèòè àêòèâí³ñòü ñóäèííî-òðîìáîöèòàðíîãî ìåõàí³çìó
òðîìáîóòâîðåííÿ), áóëî âèêîðèñòàíî äâà ñïîñîáè ôîðìó-
âàííÿ ñòåãíî-äèñòàëüíèõ øóíò³â ç âèêîðèñòàííÿì â ÿêîñò³
øóíòóþ÷îãî ìàòåð³àëó àóòîâåíè.

Ðåêîíñòðóêö³ÿ àòåðîñêëåðîòè÷íî óðàæåíèõ àðòåð³é ñòåã-
íî-ï³äêîë³ííî-ãîì³ëêîâîãî ñåãìåíòà øëÿõîì ôîðìóâàííÿ
ñòåãíî-äèñòàëüíîãî àóòîâåíîçíîãî øóíòà âèêîíóâàëàñü 128
ïàö³ºíòàì. Ñòåãíî-äèñòàëüíèé àóòîâåíîçíèé øóíò ç âèêî-

ðèñòàííÿì ðåâåðñîâàíî¿ àóòîâåíè àáî àóòîâåíè â ïîçèö³¿
„in situ” áóâ ñôîðìîâàíèé ó 58 (45,31 %) âèïàäêàõ.

Ó 29 (22,66 %) õâîðèõ àóòîâåíîçíå øóíòóâàííÿ áóëî âè-
êîíàíî çà äîïîìîãîþ âèâåðíóòî¿ àóòîâåíè. Îïåðàö³ÿ
çä³éñíþâàëàñü íàñòóïíèì ÷èíîì: ï³ñëÿ âèä³ëåííÿ ôðàãìåíòó
v. saphaena magna, ÿêèé çà äîâæèíîþ â³äïîâ³äàâ ïîòðå-
áàì ðåêîíñòðóêö³¿, ¿¿ ðåòåëüíî î÷èùàëè äî îòðèìàííÿ ãëàäêî¿
àäâåíòèö³¿; ï³äãîòîâëåíó òàêèì ÷èíîì àóòîâåíó îáåðåæíî
âèâåðòàëè åíäîòåë³ºì íàçîâí³, à àäâåíòèö³ºþ, â³äïîâ³äíî,
âñåðåäèíó, ï³ñëÿ ÷îãî âèêîíóâàëè ôîðìóâàííÿ ïðîêñèìàëü-
íîãî òà äèñòàëüíîãî àíàñòîìîç³â øóíòà. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî
ðåêîíñòðóêö³¿ òàêèì ìåòîäîì çä³éñíþâàëèñÿ ïðè íàÿâíîñò³
ìîæëèâîñò³ äëÿ ôîðìóâàííÿ êîðîòêîãî øóíòà äîâæèíîþ íå
âèùå 15–20 ñì.

41 (32,03 %) õâîðèì ñòåãíî-äèñòàëüíå àóòîâåíîçíå øóí-
òóâàííÿ âèêîíóâàëè çà äîïîìîãîþ àóòîâåíè, ñò³íêè ÿêî¿ íà-
ñè÷óâàëèñü ðîç÷èíîì åëåêòðîë³òíîãî ñð³áëà. Ìàí³ïóëÿö³ÿ
çä³éñíþâàëàñü ç âèêîðèñòàííÿì ðîç÷èíó åëåêòðîë³òíîãî
ñð³áëà â êîíöåíòðàö³¿ 0,04–0,05 ìã/ìë, ÿêèì çàïîâíþâàëè
àóòîâåíó, çàáðàíó äëÿ ïðîâåäåííÿ øóíòóâàííÿ, çà äîïîìî-
ãîþ àïàðàòà äëÿ óëüòðàçâóêîâî¿ åíäàðòåðåêòîì³¿. Ê³ëüê³ñòü
ðîç÷èíó åëåêòðîë³òíîãî ñð³áëà âèçíà÷àëàñü ç ðîçðàõóíêó
0,1 ìë/ñì2 ïîâåðõí³ âåíè, ÿêà âèêîðèñòîâóâàëàñü â ÿêîñò³
øóíòóþ÷îãî ìàòåð³àëó. Ó ì³ñöÿõ ôîðìóâàííÿ ïðîêñèìàëü-
íîãî òà äèñòàëüíîãî àíàñòîìîç³â åíäàðòåðåêòîìîâàíó ïî-
âåðõíþ àðòåð³é íàñè÷óâàëè ðîç÷èíîì åëåêòðîë³òíîãî ñð³áëà
çà íàøîþ ìåòîäèêîþ [5].

Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îäó â îáìåæåíî¿ ê³ëüêîñò³
ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëè äèíàì³êó çì³íè ÏÑÎ (ï³ä êîíòðî-
ëåì óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíóâàííÿ), ÿêèé âèçíà÷àëè íà 1-ó,
3-þ, 7-ó, 21-ó òà 30-ó äîáè (òàáë. 3). Íà 1-ó äîáó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîãî ïåð³îäó ÏÑÎ øóíòà ïðè øóíòóâàíí³ çâè÷àéíè-
ìè ìåòîäàìè ïåðåâèùóâàâ ÏÑÎ øóíòà ïðè øóíòóâàíí³ çà-
ïðîïîíîâàíèìè ìåòîäàìè ó 1,42 ðàçà. Â ïîäàëüøîìó ð³çíè-
öÿ ì³æ íèìè áóëà ìåíø ïîì³òíà, îñîáëèâî íà 30-ó äîáó.
Ì³æ ñàìèìè çàïðîïîíîâàíèìè ìåòîäàìè ð³çíèöÿ ó ïåðø³
3 äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ áóëà íåñóòòºâà ³ ñêëàäàëà 5,00 % íà
êîðèñòü âèâåðíóòî¿ àóòîâåíè. Â ïîäàëüøîìó ð³çíèöÿ ì³æ
íèìè çðîñòàëà: íà 7-ó äîáó âîíà ñêëàëà 8,70 %, íà 21-ó –
10,64 %, ³ íà 30-ó – 10,20 % íà êîðèñòü âèâåðíóòî¿ àóòîâå-
íè. Ì³æ îñòàíí³ì ìåòîäîì òà çâè÷àéíèìè ìåòîäàìè àóòî-
øóíòóâàííÿ ð³çíèöÿ ÏÑÎ ñêëàëà 22,45 % íà êîðèñòü âè-
âåðíóòî¿ àóòîâåíè, ÏÑÎ àóòîøóíòà, íàñè÷åíîãî åëåêòðîë³-
òíèì ñð³áëîì, áóëî íèæ÷èì ÏÑÎ çâè÷àéíîãî àóòîøóíòà
íà 9,09 %.
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Òàáëèöÿ 3. Âåëè÷èíà ÏÑÎ (êÎì) ñòåãíî-äèñòàëüíîãî àóòîâåíîçíîãî øóíòà

Післяопераційний період
Умови дослідження

1-а доба 3-я доба 7-а доба 21-а доба 30-а доба
А товенозне ш нт вання звичайною а товеною 0,83 ± 0,13 0,80 ± 0,15 0,68 ± 0,12 0,61 ± 0,15 0,60 ± 0,12
А товенозне ш нт вання виверн тою а товеною 0,57 ± 0,16 0,51 ± 0,09 0,46 ± 0,07 0,47 ± 0,12 0,49± 0,11
А товенозне ш нт вання а товеною, насиченою
розчином еле тролітно о срібла

0,60 ± 0,13 0,54 ± 0,10 0,50 ± 0,11 0,52 ± 0,06 0,54 ± 0,10

 
Òàêîæ áóëî ïðîàíàë³çîâàíî ð³çíèöþ ì³æ ÏÑÎ íà ð³çíèõ

ð³âíÿõ àóòîâåíîçíîãî øóíòà â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
(òàáë. 4). Íà 1-ó äîáó ð³çíèöÿ áóëà íåñóòòºâîþ ì³æ ð³çíè-
ìè ìåòîäàìè ³ ïåðåáóâàëà â ìåæàõ 1,25–5,07 %, à íà 3-þ
òà 7-ó äîáó áóëà á³ëüø ñóòòºâîþ, óòðèìóþ÷èñü íà òàêîìó
ð³âí³ äî 30-¿ äîáè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Çâåðòàº
íà ñåáå óâàãó, ùî ïðè íàñè÷åíí³ ñò³íîê àóòîâåíîçíîãî
øóíòà ðîç÷èíîì åëåêòðîë³òíîãî ñð³áëà ð³çíèöÿ âåëè÷è-
íè ÏÑÎ êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ 1,89–6,12 %. Íàòîì³ñòü ïðè
ôîðìóâàíí³ ñòåãíî-äèñòàëüíèõ àóòîâåíîçíèõ øóíò³â çâè-
÷àéíèìè ìåòîäàìè ð³çíèöÿ ÏÑÎ íà ð³çíèõ ð³âíÿõ íà 3-þ
äîáó ñòàíîâèòü 10,26 %, à íà 7-þ âîíà çðîñòàº äî 12,12 %.
Ïðè âèêîðèñòàíí³ â ÿêîñò³ øóíòóþ÷îãî ìàòåð³àëó âèâåð-
íóòî¿ àóòîâåíè ð³âåíü ÏÑÎ áóâ íàéíèæ÷èì íà óñ³õ ð³âíÿõ
øóíòà, îñîáëèâî â ä³ëÿíö³ äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçó: ïî-
ð³âíÿíî ³ç øóíòóâàííÿì çâè÷àéíîþ àóòîâåíîþ íà 3-þ
äîáó â³í áóâ íèæ÷èé íà 68,63 %, à íà 7-ó – 60,87 %;

Òàáëèöÿ 4. Âåëè÷èíà ÏÑÎ (êÎì) íà ð³çíèõ ð³âíÿõ ôóíêö³îíóþ÷îãî ñòåãíî-äèñòàëüíîãî àóòîâåíîçíîãî øóíòà
íà 3-þ òà 7-ó äîáó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó

Ло алізація вимірювання ПСО
Про симальний
анастомоз ш нта

Середня третина
а товенозно о ш нта

Дистальний анастомоз
ш нта

Метод а товенозно о ш нт вання

3-я доба 7-а доба 3-я доба 7-а доба 3-я доба 7-а доба
А товенозне ш нт вання звичайною а товеною 0,78 ±0,13 0,66± 0,13 0,81 ± 0,11 0,70± 0,09 0,86 ±0,09 0,74 ±0,10
А товенозне ш нт вання виверн тою а товеною 0,50 ±0,06 0,45 ± 0,09 0,52 ± 0,09 0,47 ±0,08 0,51 ± 0,09 0,46 ±0,07
А товенозне ш нт вання а товеною, насиченою
розчином еле тролітно о срібла

0,53 ± 0,10 0,49 ±0,09 0,53 ± 0,12 0,50 ±0,10 0,54 ± 0,10 0,52 ± 0,11

 

ïîð³âíÿíî ³ç øóíòóâàííÿì âåíîþ, íàñè÷åíîþ ðîç÷èíîì
åëåêòðîë³òíîãî ñð³áëà, ÏÑÎ íà 3-þ äîáó áóâ íèæ÷èé íà
5,88%, à íà 7-ó – íà 13,04 %.

Â ñòðóêòóð³ ðîçâèòêó òðîìáîçó àóòîâåíîçíîãî øóíòà òà
äèñòàëüíîãî àðòåð³àëüíîãî ðóñëà (òàáë. 5) â ðàííüîìó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ òà ïðîòÿãîì 1 ì³ñÿöÿ çâåðòàº íà ñåáå
óâàãó ïðàêòè÷íî îäíàêîâà ÷àñòîòà ðîçâèòêó óñêëàäíåííÿ ó
õâîðèõ, ÿêèì ðåêîíñòðóêö³ÿ âèêîíóâàëàñü çàïðîïîíîâàíè-
ìè íàìè ìåòîäàìè. Òà ñë³ä â³äì³òèòè, ùî áåçïîñåðåäíüî
ïðèïèíåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ñàìîãî øóíòà ïðè íàñè÷åíí³
éîãî ñò³íîê ðîç÷èíîì åëåêòðîë³òíîãî ñð³áëà çóñòð³÷àëîñü ó
ì³í³ìàëüí³é ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â – 1. Ïåðåâàæíî çóñòð³÷àâñÿ
ó òàêèõ õâîðèõ òðîìáîç äèñòàëüíîãî àðòåð³àëüíîãî ðóñëà
(2 âèïàäêè). Ìåíøà ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ³ç òðîìáîçîì âèâåð-
íóòî¿ àóòîâåíè çóìîâëåíà ïîºäíàííÿì àíòèòðîìáîãåííèõ
âëàñòèâîñòåé àäâåíòèö³¿ âåíîçíî¿ ñò³íêè òà ãåìîäèíàì³÷-
íèõ îñîáëèâîñòåé øóíòà.

Òàáëèöÿ 5. ×àñòîòà ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ñòåãíî-äèñòàëüíîãî àóòîâåíîçíîãî øóíòóâàííÿ
ð³çíèìè ìåòîäàìè

Метод а товенозно о ш нт вання
Тромбоз в ділянці

дистально о анастомоз
Тромбоз дистально о
артеріально о р сла

Всьо о

А товенозне ш нт вання звичайною а товеною 4
(6,90 %)

3
(5,17 %)

7
(12,07 %)

А товенозне ш нт вання виверн тою а товеною 2
(6,70 %)

0
(0 %)

2
(6,70 %)

А товенозне ш нт вання а товеною, насиченою
розчином еле тролітно о срібла

1
(2,44 %)

2
(4,88 %)

3
(7,32 %)

 
Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî ôóíêö³îíóâàííÿ àóòî-

âåíè â ñèñòåì³ àðòåð³àëüíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ òêàíèí íèæ-
íüî¿ ê³íö³âêè º ïðè÷èíîþ çì³íè àêòèâíîñò³ ñóäèííî-òðîì-
áîöèòàðíîãî ìåõàí³çìó òðîìáîóòâîðåííÿ. Êîðåêö³ÿ ÏÑÎ äàº
ìîæëèâ³ñòü ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè àóòîâåíîçíîãî øóíòóâàí-
íÿ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. ÏÑÎ º îäíèì ³ç ÷èííèê³â åôåêòèâíîñò³
ôóíêö³îíóâàííÿ àóòîâåíîçíîãî øóíòà, îñê³ëüêè â³ä³ãðàº âàæ-
ëèâó ðîëü ó âèçíà÷åíí³ àêòèâíîñò³ ñóäèííî-òðîìáîöèòàð-
íîãî ìåõàí³çìó òðîìáîóòâîðåííÿ. 2. Âåëè÷èíà ÏÑÎ
çì³íþºòüñÿ ïðÿìî ïðîïîðö³éíî ïîøèðåíîñò³ ñòåíîòè÷íî-
îêëþç³éíîãî óðàæåííÿ àðòåð³é ñòåãíî-ï³äêîë³ííîãî ñåãìåíòà
òà ñòóïåíþ õðîí³÷íî¿ ³øåì³¿ òêàíèí íèæí³õ ê³íö³âîê ³ îáåð-
íåíî ïðîïîðö³éíà ä³àìåòðó àðòåð³¿. 3. Ôóíêö³îíóâàííÿ âåíè
ÿê øóíòà â óìîâàõ àðòåð³àëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè ïðèçâîäèòü
äî çðîñòàííÿ ð³âíÿ ÏÑÎ ¿¿ ñò³íîê, ùî, â ñâîþ ÷åðãó, çì³íþº
ãåìîäèíàì³÷í³ âëàñòèâîñò³ øóíòà. 4. Ñòàá³ë³çàö³þ ð³âíÿ ÏÑÎ
ôóíêö³îíóþ÷î¿ â ÿêîñò³ øóíòà àóòîâåíè äîñÿãàþòü íàñè÷åí-
íÿì ¿¿ ñò³íîê ðîç÷èíîì åëåêòðîë³òíîãî ñð³áëà àáî øëÿõîì

âèâåðòàííÿ ³íòèìîþ íàçîâí³ é àäâåíòèö³ºþ óñåðåäèíó (äîâ-
æèíà àóòîøóíòà ïîâèííà áóòè â ìåæàõ 15–30 ñì). 5. Îïòè-
ìàëüíîãî ðåçóëüòàòó äîñÿãíóòî âèêîðèñòàííÿì ï³ä ÷àñ ñòåã-
íî-äèñòàëüíèõ àóòîâåíîçíèõ øóíòóâàíü âèâåðíóòî¿ àóòîâå-
íè, îñê³ëüêè ïîºäíóþòüñÿ àíòèòðîìáîãåíí³ âëàñòèâîñò³, ãå-
ìîäèíàì³÷í³ îñîáëèâîñò³ ñò³íîê øóíòà.
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ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÅ ÄÓÏËÅÊÑÍÅ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÑÓÐÀËÜÍÈÕ ÂÅÍ Ó ÕÂÎÐÈÕ Ç ÕÐÎÍ²×ÍÎÞ
ÂÅÍÎÇÍÎÞ ÍÅÄÎÑÒÀÒÍ²ÑÒÞ

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÅ ÄÓÏËÅÊÑÍÅ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÑÓÐÀËÜÍÈÕ ÂÅÍ Ó ÕÂÎ-
ÐÈÕ Ç ÕÐÎÍ²×ÍÎÞ ÂÅÍÎÇÍÎÞ ÍÅÄÎÑÒÀÒÍ²ÑÒÞ – Îáñòåæåíî 119
ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íîþ âåíîçíîþ íåäîñòàòí³ñòþ II ³ III ñò. çà êëàñèô³êàö³ºþ
CEAP, çà äîïîìîãîþ êîëüîðîâîãî äóïëåêñíîãî óëüòðàçâóêîâîãî àíã³îñêà-
íóâàííÿ. Ó âñ³õ õâîðèõ vv. gastrocnemii â³çóàë³çóâàëèñü. Ó 26,89 % âèïàäê³â
ó vv. gastrocnemii ä³àãíîñòîâàíèé âåíîçíèé ðåôëþêñ. Òàêîæ âñòàíîâëåíî
çàëåæí³ñòü ì³æ âåíîçíîþ íåäîñòàòí³ñòþ ñóðàëüíèõ âåí ³ êë³í³÷íèìè ïðî-
ÿâàìè õðîíè÷íî¿ âåíîçíî¿ íåäîñòàòíîñò³, à òàêîæ ³ç íåäîñòàòí³ñòþ êðîâîòî-
êó ïî ãëèáîê³é âåíîçí³é ñèñòåì³.

ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÎÅ ÄÓÏËÅÊÑÍÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÑÓÐÀËÜÍÛÕ ÂÅÍ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÂÅÍÎÇÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÜÞ – 119
ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ II è III ñò. ïî êëàññè-
ôèêàöèè CEAP, èññëåäîâàíû ñ ïîìîùüþ öâåòíîãî äóïëåêñíîãî óëüòðàçâó-
êîâîãî àíãèîñêàíèðîâàíèÿ. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ vv. gastrocnemii âèçóàëèçè-
ðîâàëèñü. Ó 26,89 % ïàöèåíòîâ â vv. gastrocnemii äèàãíîñòèðîâàííûé âå-
íîçíûé ðåôëþêñ. Òàêæå óñòàíîâëåíà çàâèñèìîñòü ìåæäó ñóðàëüíîé âå-
íîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ñ êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿìè õðîíè÷åñêîé âå-
íîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè è íåäîñòàòî÷íîãî êðîâîîòòîêà ïî ãëóáîêîé âåíîç-
íîé ñèñòåìå.

DUPLEX ULTRASOUND RESEARCH VV. GASTROCNEMII AT PATINTS WITH
CHRONIC VENOUS INSUFFICIENCY – The color duplex ultrasound angioscanning
it is surveyed 119 patients with chronic venous insufficiency in II and III stages
in classification by CEAP. To investigate vv. gastrocnemii it was possible at all
patients. The reflux diagnosed into the vv. gastrocnemii in 26,89 % patients.
Dependence is found out gastrocnemius venous insufficiency with clinical to
display of chronic venous insufficiency and incompetent reflux deep venous
system.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íà âåíîçíà íåäîñòàòí³ñòü, äóïëåêñíå
óëüòðàçâóêîâå àíã³îñêàíóâàííÿ, ñóðàëüí³ âåíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêàÿ âåíîçíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü,
äóïëåêñíîå óëüòðàçâóêîâîå àíãèîñêàíèðîâàíèå, ñóðàëüíûå âåíû.

Key words: ñhronic venous insufficiency, duplex ultrasound
angioscanning, gastrocnemius vein.

ÂÑÒÓÏ Îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ õðîí³÷íî¿ âåíîçíî¿
íåäîñòàòíîñò³ (ÕÂÍ) íà ñüîãîäí³øí³é äåíü çàëèøàºòüñÿ îïå-
ðàòèâíå âòðó÷àííÿ [2, 5, 6, 11]. Ïðîòå çáåðåæåííÿ ñèíäðî-
ìó «âàæêèõ í³ã» òà í³÷íèõ ñóäîì, ïðèòàìàííèõ äëÿ ÕÂÍ,
ï³ñëÿ ðàäèêàëüíî âèêîíàíèõ ñàôåíåêòîì³é ñïðè÷èíèëî ïî-
øóê ïðè÷èí âèíèêíåííÿ äàíèõ ñòàí³â [1, 7, 12]. Îäí³ºþ ç
íèõ º íåäîñòàòí³ñòü êëàïàí³â ñóðàëüíèõ âåí (vv. gastrocnemii),
ïðî ùî âïåðøå ïîâ³äîìèâ J. Hobbs òà S. Darke â 1991 ðîö³
[9]. Ñàì³ ñóðàëüí³ âåíè áóëè äîñë³äæåíí³ òà îïèñàí³ H. Dodd
i F.B. Cockett â 1976 ðîö³ [10], ÿê³ âïàäàþòü ó ï³äêîë³ííó
âåíó ÷åðåç çàãàëüíå àáî îêðåì³ ãèðëà. Àëå ïàòîëîã³ÿ ñó-
ðàëüíèõ âåí òà ¿õ ðîëü ó âèíèêíåíí³ ñèìïòîì³â ïðè ÕÂÍ
âèâ÷åíà íåäîñòàòíüî [5, 7, 12].

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèâ÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ ìîæ-
ëèâîñòåé ÓÇÄÀÑ äëÿ âèÿâëåííÿ ï³äêîë³ííî-ñóðàëüíîãî ðåô-
ëåêñó ó õâîðèõ ³ç ÕÂÍ.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Îáñòåæåíî 119 õâîðè (ê³íö³âîê)
ç ÕÂÍ ²² òà ²²² ñòàä³é (çà êëàñèô³êàö³ºþ CEAP). Ñåðåä íèõ ó
72 (60,50 %) õâîðèõ â³äì³÷àëè ñèíäðîì „âàæêèõ í³ã”, à ó 37
(31,09 %) – í³÷í³ ñóäîìè.

Äîñë³äæåííÿ âåíîçíîãî ðóñëà ïðîâîäèëîñü ìåòîäîì
ÓÇÄÀÑ íà àïàðàòàõ „Aloka SSD 2000” òà „SIM 7000 Chalenge”
ç êîëüîðîâèì êîäóâàííÿì êðîâîòîêó. Âèêîðèñòîâóâàëè ìóëü-
òè÷àñòîòíèé äàò÷èê, ÿêèé ïðàöþº â ðåæèì³ ³ìïóëüñíî¿ äîï-
ëåðîãðàô³¿ òà ìàº ÷àñòîòó 7,5–10,0 ÌÃö. Îáñòåæåííÿ ïðî-
âîäèëîñü ó 2-õ ïîëîæåííÿõ õâîðîãî – ãîðèçîíòàëüíîìó òà
âåðòèêàëüíîìó, ùî íåîáõ³äíî äëÿ äîñòîâ³ðíî¿ îö³íêè ïî-
øèðåíîñò³ òà âèðàæåíîñò³ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó âåíîçí³é
ñèñòåì³. Äîñë³äæåííÿìè âèçíà÷àëè ÿê àíàòîì³÷í³ îñîáëè-
âîñò³ áóäîâè âåíîçíî¿ ñèñòåìè (ãëèáèíà çàëÿãàííÿ âåíè, ¿¿
ä³àìåòð, áóäîâó òà åëàñòè÷í³ñòü ñò³íêè âåíè, êóò òà ì³ñöå
âïàäàííÿ ïðèòîê³â ó âåíó, ðîçì³ùåííÿ òà ñòàí êëàïàí³â òîùî),
òàê ³ ôóíêö³îíàëüí³ ïàðàìåòðè (ë³í³éíà, îá’ºìíà, òà ðåòðî-
ãðàäíà øâèäêîñò³ êðîâîïëèíó, ÷àñ ðåôëþêñó òîùî).

Ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ âåíîçíî¿ ñèñòåìè îñîáëèâà óâàãà
ïðèä³ëÿëàñü äîñë³äæåííþ ï³äêîë³ííî¿ ÿìêè. Ñïî÷àòêó äàò-
÷èê ðîçì³ùóâàëè òàê, ùî ïðîåêö³ÿ ñêàíóâàííÿ â³äïîâ³äàëà
ïîçäîâæíüîìó íàïðÿìêó ïðîõîäæåííÿ ñóäèí. Ï³ñëÿ âèçíà-
÷åííÿ àíàòîì³÷íèõ îð³ºíòèð³â ñóäèí, äëÿ á³ëüø äåòàëüíîãî
¿õ âèâ÷åííÿ, ïðîâîäèëè ñêàíóâàííÿ ó ð³çíèõ ïðîåêö³ÿõ òà
ï³ä ð³çíèìè êóòàìè, ùî äîñÿãàºòüñÿ ìàí³ïóëÿö³ºþ äàò÷è-
êîì.

Ñïî÷àòêó â³çóàë³çóâàëèñü ãëèáîê³ ñóäèíè, çîêðåìà ï³äêî-
ë³ííà âåíà. Â îñòàíí³é îö³íþâàëèñÿ êðîâîò³ê, ä³àìåòð, ñòàí
ñò³íêè, ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí êëàïàííîãî àïàðàòó, â³çóàë³çó-
âàëèñü ñàì³ êëàïàíè. Ï³ñëÿ öüîãî âèâîäèëàñü íà ìîí³òîð
ïðèãèðëîâà ÷àñòèíà òà ñàìå ãèðëî ìàëî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè
(v. saphaena parva) (VSP). Ï³ä VSP â³çóàë³çóâàëèñü ñóðàëüí³
âåíè òà ï³äêîë³ííî-ñóðàëüíå ç’ºäíàííÿ. Ïðè íåâåëèêîìó
ä³àìåòð³ VSP (äî 3 ìì) òà ïîâåðõíåâîìó ¿¿ ðîçì³ùåíí³ íå-
çíà÷íà êîìïðåñ³ÿ äàò÷èêîì, ÿê ïðàâèëî, ïåðåêðèâàº ïðîñâ³ò
ìàëî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè. Ùîá â³çóàë³çóâàòè îñòàííþ, íåîáõ³-
äíî ñèëüíî ñòèñíóòè ãîì³ëêó ó ¿¿ âåðõí³é òðåòèí³, ï³ñëÿ ÷îãî
VSP ïðîôàðáîâóºòüñÿ ó ñèí³é êîë³ð.

Â³çóàë³çàö³¿ ñóðàëüíèõ âåí äîïîìàãàº òå, ùî ¿õ ñóïðî-
âîäæóþòü îäíîéìåíí³ àðòåð³¿, ÿê³ ïðè êîëüîðîâîìó êîäó-
âàíí³ êðîâîòîêó çàìàëüîâóþòüñÿ â ÷åðâîíîãî êîëüîðó. Äîñ-
ë³äæåííÿ ñóðàëüíèõ âåí, ùî ïðîâîäèòüñÿ ó âåðòèêàëüíîìó
ïîëîæåíí³, º á³ëüø äîñòîâ³ðíèì òà ³íôîðìàòèâíèì.

Ïðè äîñë³äæåíí³ ñóðàëüíèõ âåí îáîâ’ÿçêîâî îö³íþþòü
¿õ ðîçì³ùåííÿ, ê³ëüê³ñòü, ä³àìåòð òà ñòàí êëàïàííîãî àïàðà-
òó. Äëÿ âèçíà÷åííÿ îñòàííüîãî ïðîâîäÿòü ñòåãíîâó êîìïðå-
ñ³éíó ïðîáó – ñòèñêàþòü ì’ÿçè ñòåãíà òà îö³íþþòü ðåòðîã-
ðàäíó õâèëþ êðîâ³ ÷åðåç ï³äêîë³ííî-ñóðàëüíå ç’ºäíàííÿ.

Ïîêðàùèòè â³çóàë³çàö³þ ñóðàëüíèõ âåí òà ¿õ êëàïàí³â
äîçâîëÿº òàêà ôóíêö³ÿ óëüòðàçâóêîâèõ ñêàíåð³â, ÿê âèá³ð
çàö³êàâëåíèõ çîí òà ¿õ çá³ëüøåííÿ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ñóðàëüí³ âåíè âäàëîñü â³çóàë³çóâàòè òà äîñë³äèòè ó âñ³õ
119 õâîðèõ. Ó 38 õâîðèõ (31,93 %) âäàëîñü â³çóàë³çóâàòè 2
ñóðàëüí³ âåíè (ëàòåðàëüíó òà ìåä³àëüíó), ó 81 õâîðîãî (68,07 %)
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– îäíó (ìåä³àëüíó). Öå ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî àíàòîì³÷íèé
ä³àìåòð ìåä³àëüíî¿ ñóðàëüíî¿ âåíè ó 2–3 ðàçè á³ëüøèé,
àí³æ ëàòåðàëüíî¿.

Ñóðàëüí³ âåíè âïàäàëè áåçïîñåðåäíüî ó ï³äêîë³ííó âåíó
íà ð³âí³ ñóãëîáîâî¿ ù³ëèíè ó 116 âèïàäêàõ (97,48 %). Ó 2-õ
âèïàäêàõ (1,68 %) ñóðàëüí³ âåíè âïàäàëè ó ìàëó ï³äøê³ðíó
âåíó. Ùå ó 1-ó âèïàäêó (0,84 %) VSP âïàäàëà â ñóðàëüíó
âåíó, ÿêà îäíèì ãèðëîì â³äêðèâàëàñü ó ï³äêîë³ííó âåíó. Êóò,
ï³ä ÿêèì ñóðàëüí³ âåíè âïàäàëè ó ï³äêîë³ííó âåíó, áóâ ãîñ-
òðèì – 20–45°, íàé÷àñò³øå – áëèçüêî 30–35°.

Ñóðàëüí³ âåíè âäàëîñü ïðîñë³äêîâóâàòè ïðîòÿãîì 5–8 ñì.
¯õ ä³àìåòð ó ïðèãèðëîâ³é ÷àñòèí³ áóâ 0,4–0,9 ñì (ìåä³àëüíà
âåíà) òà 0,2–0,3 ñì, êîëè â³çóàë³çóâàëàñü ëàòåðàëüíà ñó-
ðàëüíà âåíà. Ïðè ïðîâåäåíí³ êîìïðåñ³éíî¿ ñòåãíîâî¿ ïðî-
áè ä³àìåòð ñóðàëüíèõ âåí çá³ëüøóâàâñÿ íà 1–2 ìì. Âå-
íîçí³ êëàïàíè ñóðàëüíèõ âåí êðàùå â³çóàë³çóâàëèñü íà âè-
ñîò³ ïðîâåäåííÿ êîìïðåñ³éíî¿ ñòåãíîâî¿ ïðîáè. Âèêîðèñòî-
âóþ÷è äàíó ìåòîäèêó, êëàïàíè â ñóðàëüíèõ âåíàõ íàì âäà-
ëîñü â³çóàë³çóâàòè ó 48 õâîðèõ (40,34 %).

Ðåôëþêñ êðîâ³ ïî ñóðàëüíèõ âåíàõ â³äì³÷åíî ó 32 õâî-
ðèõ (26,89 %). Ó äàíî¿ ãðóïè êðîâ³ ä³àìåòð ñóðàëüíèõ âåí
áóâ 0,7–0,9 ñì.

Êëàïàííó íåäîñòàòí³ñòü VSP ñåðåä óñ³õ îáñòåæåíèõ áóëî
ä³àãíîñòîâàíî ó 41 õâîðîãî (34,45 %). Ñåðåä 32 õâîðèõ ç
ñóðàëüíèì ðåôëþêñîì íåäîñòàòí³ñòü VSP ñïîñòåð³ãàëàñü ó
30 ïàö³ºíò³â (93,75 %).

Ðåôëþêñ êðîâ³ ïî ï³äêîë³íí³é âåí³ ñåðåä óñ³õ äîñë³äæó-
âàíèõ áóâ çàðåºñòðîâàíèé ó 19 õâîðèõ (15,97 %). Â òîé æå
÷àñ ó ãðóï³ õâîðèõ ³ç âèÿâëåíèì ñóðàëüíèì ðåôëþêñîì â
13 ïàö³ºíò³â ä³àãíîñòîâàíî ðåôëþêñ êðîâ³ ïî ï³äêîë³íí³é
âåí³, ùî ñêëàëî 40,63 %. Ó õâîðèõ áåç ðåòðîãðàäíîãî êðî-
âîòîêó ÷àñòêà ðåôëþêñ êðîâ³ ïî ãëèáîêèõ âåíàõ áóëà çíà÷-
íî íèæ÷à – 6,90 % (6 õâîðèõ).

Âñ³ 32 õâîðèõ ³ç ñóðàëüíèì ðåôëþêñîì â³äì³÷àëè ñèí-
äðîì „âàæêèõ í³ã”, à 26 õâîðèõ (81,25 %) – í³÷í³ ñóäîìè.
Ñåðåä 37 õâîðèõ ç í³÷íèìè ñóäîìàìè ó 70,27 % áóâ ä³àãíî-
ñòîâàíèé ðåôëþêñ êðîâ³ ïî ñóðàëüíèõ âåíàõ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. ÓÇÄÀÑ ç êîëüîðîâèì êîäóâàííÿì êðî-
âîòîêó äàº ìîæëèâ³ñòü ó 100 % âèïàäê³â â³çóàë³çóâàòè òà
äîñë³äèòè ñóðàëüí³ âåíè ó õâîðèõ ç ÕÂÍ, à çàñòîñóâàííÿ

êîìïðåñ³éíèõ ïðîá ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ – âèÿâèòè ñóðàëü-
íèé ðåôëþêñ êðîâ³. 2. Íåäîñòàòí³ñòü êëàïàí³â ñóðàëüíèõ
âåí ó õâîðèõ ç ÕÂÍ ñÿãàº 26,89 %. 3. Âñ³ õâîð³ ç âèÿâëåíèì
ñóðàëüíèì ðåôëþêñîì â³äì³÷àþòü ñèíäðîì „âàæêèõ í³ã”, à
81,25 % õâîðèõ – í³÷í³ ñóäîìè. Ñåðåä õâîðèõ ç í³÷íèìè
ñóäîìàìè ó 70,27 % áóâ ä³àãíîñòîâàíèé ðåôëþêñ êðîâ³ ïî
ñóðàëüíèõ âåíàõ. Íàâåäåí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü
ë³êâ³äîâóâàòè âèÿâëåíèé çà äîïîìîãîþ ÓÇÄÀÑ ï³äêîë³ííî-
ñóðàëüíèé ðåôëþêñ êðîâ³ ó õâîðèõ ç ÕÂÍ.
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ÃÅÌÎÑÒÀÇ²ÎËÎÃ²×Í² ÊÐÈÒÅÐ²¯ Ó ÂÈÁÎÐ² Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÎ¯ ÒÀÊÒÈÊÈ Ó ÕÂÎÐÈÕ Ç ÃÎÑÒÐÎÞ
ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÞ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÞ

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÃÅÌÎÑÒÀÇ²ÎËÎÃ²×Í² ÊÐÈÒÅÐ²¯ Ó ÂÈÁÎÐ² Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÎ¯ ÒÀÊÒÈÊÈ Ó ÕÂÎ-
ÐÈÕ Ç ÃÎÑÒÐÎÞ ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÞ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÞ – Ïîãëèáëåíî
âèâ÷åíî ñòàí ñèñòåìè ãåìîñòàçó ó 214 õâîðèõ ç ÃÂÃÄÊ. Âèä³ëåíî ï’ÿòü
îñíîâíèõ âàð³àíò³â ðåàêö³¿ ñèñòåìè ãåìîñòàçó íà êðîâîòå÷ó: íîðìîêîàãóëÿ-
ö³éíèé, ã³ïåðíîðìîêîàãóëÿö³éíèé, ã³ïåðêîàãóëÿö³éíèé ç êîàãóëîïàò³ºþ, ã³ïåð-
ã³ïîêîàãóëÿö³éíèé âàð³àíò ç ïîãëèáëåííÿì êîàãóëîïàò³¿, ã³ïîêîàãóëÿö³éíèé
âàð³àíò ç êîàãóëîïàò³ºþ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî çðîñòàííÿ ðè-
çèêó ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ â ì³ðó ïîãëèáëåííÿ ðîçëàä³â â ñèñòåì³ ãåìîñòàçó,
ùî º îñíîâîþ äëÿ âèáîðó ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè.

ÃÅÌÎÑÒÀÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÊÐÈÒÅÐÈÈ Â ÂÛÁÎÐÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ
ÒÀÊÒÈÊÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÎÑÒÐÛÌ ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÌ ÊÐÎÂÎÒÅ×Å-
ÍÈÅÌ – Äåòàëüíî èçó÷åíî ñîñòîÿíèå ñèñòåìû ãåìîñòàçà ó 214 áîëüíûõ ñ
ÃßÃÄÊ. Âûäåëåíî ïÿòü îñíîâíûõ âàðèàíòîâ ðåàêöèè ñèñòåìû ãåìîñòàçà íà
êðîâîòå÷åíèå: íîðìîêîàãóëÿöèîííûé, ãèïåðíîðìîêîàãóëÿöèîííûé, ãèïåðêî-
àãóëÿöèîííûé ñ êîàãóëîïàòèåé, ãèïåðãèïîêîàãóëÿöèîííûé âàðèàíò ñ ðàçâè-
òèåì êîàãóëîïàòèè, ãèïîêîàãóëÿöèîííûé âàðèàíò ñ êîàãóëîïàòèåé. Ïîëó÷å-
íûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î ðîñòå ðèñêà ðåöåäèâà ëå÷åáíîé òàêòèêè.

HEMOSTASIS CRITERIA IN CHOOSING OF SURGICAL TACTICS IN PATIENTS
WITH THE BLEEDING PEPTIC ULCER – The state the system of hemostasis were
studied in the 214 patients with the bleeding peptic ulcer. A study demonstrated five

basic types of hemostatic response: normocoagulative, hypernormocoagulative
variants hemostasis, hypercoagulative variant with coagulopaty, hyperhypocoagulative
variant with increasing of the coagulopaty. The character and depth of changes in
the system of hemostasis determine the recidive hemorragie.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà:  ãåìîñòàç³îëîã³÷í³ êðèòåð³¿, ãîñòðà
ãàñòðîäóîäåíàëüíà êðîâîòå÷à.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåìîñòàçèîëîãè÷åñêèå êðèòåðèè, îñòðîå
ãàñòðîäóîäåíàëüíîå êðîâîòå÷åíèå.

Key words: hemostasis criteria, bleeding peptic ulcer.

ÂÑÒÓÏ Ïîïåðåäæåííÿ ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ º âóçëîâîþ
ïðîáëåìîþ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ó õâîðèõ ç ãîñòðîþ âèðàç-
êîâîþ ãàñòðîäóîäåíàëüíîþ êðîâîòå÷åþ (ÃÂÃÄÊ). Çà äàíè-
ìè Â.Ô. Ñàºíêî ³ ñï³âàâò. [1], ïîâòîðíà êðîâîòå÷à çóìîâ-
ëþº ï³äâèùåííÿ ëåòàëüíîñò³ íà 25%. Øèðîêå âèâ÷åííÿ ïè-
òàííÿ ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ïîêàçàíü ñòîñîâíî òåðì³íó îïåðàö³¿,
âïðîâàäæåííÿ åíäîñêîï³÷íèõ ìåòîäèê ëîêàëüíîãî ãåìîñòà-
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çó ó õâîðèõ ç ÃÂÃÄÊ íå çàáåçïå÷èëî ðàäèêàëüíîãî çìåí-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ îïåðàö³é íà âèñîò³ ðåöèäèâó êðîâîòå÷³, à
òà îáñòàâèíà, ùî õ³ðóðãè, ÿê³ äîòðèìóþòüñÿ ð³çíèõ òàêòè÷-
íèõ ï³äõîä³â, ÷àñòî îïåðóþòü íà âèñîò³ ðåöèäèâó êðîâî-
òå÷³, ùå ðàç ï³äòâåðäæóº ñêëàäí³ñòü ïðîáëåìè.

Òðóäíîù³ ïðîãíîçóâàííÿ ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ ³, ÿê íà-
ñë³äîê, íå çàâæäè ñâîº÷àñíà îïåðàö³ÿ º îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ
ïðè÷èí âèñîêî¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ õâîðèõ, ÿêà
ïî Óêðà¿í³ çà 2000 ð. ñêëàäàº 8,58 %. Â ñòðóêòóð³ ëåòàëü-
íîñò³ ÷àñòêà ïîìåðëèõ áåç îïåðàö³¿ ñêëàäàº 48,9 % [2].

Â³äñóòí³ñòü ñóòòºâèõ ïîçèòèâíèõ çì³í â ðåçóëüòàòàõ ë³êó-
âàííÿ ÃÂÃÄÊ, íà íàø ïîãëÿä, çóìîâëåíî çíà÷íîþ ì³ðîþ
íåäîñòàòí³ì âèâ÷åííÿì ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó
ðåöèäèâó êðîâîòå÷³, çîêðåìà ãåìîñòàç³îëîã³÷íèõ çì³í, ÿê³
º ïðîâ³äíîþ ëàíêîþ òàíàòîãåíåçó êðîâîâòðàòè [3-6].

Íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì º ïèòàííÿ ï³äâèùåííÿ òî÷íîñò³
ðåàëüíîãî ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ ³ ïå-
ðåá³ãó ÃÂÃÄÊ ó êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó, à â³äïîâ³äíî
³ âèáîðó àäåêâàòíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êó-
âàííÿ 1074 õâîðèõ ç ÃÂÃÄÊ. Îïåðîâàíî 620 (57,5%). Êðîâî-
òî÷èâà âèðàçêà ëîêàë³çóâàëàñÿ â äâàíàäöÿòèïàë³é êèøö³ ó
71,8%, â øëóíêó – ó 28,2 %. ×îëîâ³ê³â áóëî 787 (73,3%),
æ³íîê – 287 (26,7%), ç íèõ ó â³ö³ 60 ðîê³â ³ ñòàðøå – 206
(19,2%). Êðîâîòå÷à I ñòóïåíÿ áóëà ó 402 (37,2%), II ñòóïåíÿ –
ó 476 (44,1%), III ñòóïåíÿ – ó 201 (18,6%). Ãîñï³òàë³çîâàíî
ï³ñëÿ 24 ãîäèí ç ìîìåíòó çàõâîðþâàííÿ – 24,5% õâîðèõ.

Ðîçãîðíóòå äîñë³äæåííÿ ñèñòåìè ãåìîñòàçó ïðîâåäåíî
ó 214 õâîðèõ. Ç íèõ ó 158 õâîðèõ áóëà âèðàçêà äâàíàäöÿòè-
ïàëî¿ êèøêè, à ó 54 – âèðàçêà øëóíêà.

 Äëÿ îö³íêè ðåàêö³¿ ñèñòåìè ãåìîñòàçó âèâ÷àëè ïîêàç-
íèêè òðîìáîåëàñòîãðàìè (ÒÅÃ), óí³ô³êîâàí³ ïîêàçíèêè ðîç-
ãîðíóòî¿ ãåìîñòàç³îãðàìè, ÿê³ äîçâîëÿþòü îõàðàêòåðèçóâà-
òè ñòàí âñ³õ ëàíîê ñèñòåìè ãåìîñòàçó: àêòèâîâàíèé ÷àñ
ðåêàëüöèô³êàö³¿ (À×Ð), ïðîòðîìá³íîâàíèé ³íäåêñ (Ï²), òî-
ëåðàíòí³ñòü ïëàçìè äî ãåïàðèíó (ÒÏÃ), òðîìá³íîâàíèé ÷àñ
(Ò×), àêòèâîâàíèé ÷àñòêîâèé òðîìáîïëàñòèíîâèé ÷àñ
(À×Ò×); êîíöåíòðàö³þ ô³áðèíîãåíó (Ô) òà ïðîäóêò³â ðîç-
ùåïëåííÿ ô³áðèíó/ô³áðèíîãåíó (ÏÐÔ/Ô), àêòèâí³ñòü àí-
òèòðîìá³íó – III (ÀÒ-III); âì³ñò ðîç÷èííîãî ô³áðèíó (ÐÔ),
àêòèâí³ñòü XIII ôàêòîðà (Ô XIII ); ô³áðèíîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü
êðîâ³ (ÔÀÊ) òà ïëàçìè (ÔÀÏ) çà ë³çèñîì åóãëîáóë³íîâîãî
çãóñòêà; õàãåìàíçàëåæíèé ô³áðèíîë³ç; àêòèâí³ñòü ïëàçì³-
íîãåíó; ê³ëüê³ñòü òðîìáîöèò³â ³ ¿õ àãðåãàö³þ, âèêëèêàíó àäå-
íîçèíäèôîñôàòîì (ÀÄÔ).

Åêñïðåñ-îö³íêó âñ³õ ëàíîê ãåìîñòàçó ïðîâîäèëè çà äà-

íèìè òðîìáîåëàñòîãðàô³¿ íà ãåìîêîàãóëîãðàô³ ÃÊÌ-4-02
òà òóðá³ä³ìåòðè÷íèì ìåòîäîì.

Äàí³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü â äèíàì³ö³ êîíñåðâà-
òèâíîãî òà îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ íà 1-2, 3-4, 5-7 ³ 9-11
äîáè, ¿õ ðåçóëüòàòè îáðàõîâàí³ ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòàòè-
ñòèêè. Ïîêàçíèêè ãåìîñòàçó ç³ñòàâëÿëè ç äèíàì³êîþ
êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó.

Â ÿêîñò³ êîíòðîëþ îáñòåæåíî 20 ïåðâèííèõ äîíîð³â òà
20 õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó õðîí³÷íèõ óñêëàäíåíü âè-
ðàçêîâî¿ õâîðîáè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Íà îñíîâ³ ³íòåãðàëüíî¿ îö³íêè ãåìîñòàç³îãðàìè, çàëåæíî
â³ä ñï³ââ³äíîøåííÿ êîàãóëÿö³éíî¿ ³ ïðîòèçñ³äàëüíî¿ ëà-
íîê, âèä³ëåíî ï’ÿòü âàð³àíò³â ðåàêö³¿ ãåìîñòàçó ó õâîðèõ
ç ÃÂÃÄÊ.

Íîðìîêîàãóëÿö³éíèé âàð³àíò (ÍÊ), ïðè ÿêîìó ïîêàçíè-
êè ãåìîñòàçó áóëè â ìåæàõ íîðìè, â³äì³÷åíî ó 57 (26,6%)
õâîðèõ.

Ã³ïåðíîðìîêîàãóëÿö³éíèé âàð³àíò (ÃÍ) âñòàíîâëåíî ó 80
(37,4%) õâîðèõ. Ó íèõ â³äì³÷åíî àêòèâàö³þ êîàãóëÿö³éíî¿
ëàíêè ãåìîñòàçó, ÿêà óð³âíîâàæóâàëàñÿ êîìïåíñàòîðíèì
ï³äñèëåííÿì ô³áðèíîë³òè÷íîãî ïîòåíö³àëó, ïðè â³äñóòíîñò³
ï³äâèùåííÿ ìàðêåð³â ÄÂÇ-ñèíäðîìó. Âì³ñò ÀÒ ²²² ê³ëüê³ñòü
òà àãðåãàö³ÿ òðîìáîöèò³â â ìåæàõ íîðìè.

Ã³ïåðêîàãóëÿö³éíèé âàð³àíò ç êîàãóëîïàò³ºþ (ÃÊ) ó 49
(22,9%) õâîðèõ õàðàêòåðèçóâàâñÿ ï³äâèùåííÿì âì³ñòó ÐÔ,
ÏÄÔ/Ô íà ôîí³ ã³ïåðêîàãóëÿö³¿. Âì³ñò ÀÒ ²²² çíèæóâàâñÿ äî
15%. Ïîì³ðíèé ã³ïî- ÷è íîðìîô³áðèíîë³ç. Àãðåãàö³ÿ òðîì-
áîöèò³â ï³äñèëþâàëàñÿ.

Ã³ïåðã³ïîêîàãóëÿö³éíèé âàð³àíò ç ïîãëèáëåííÿì êîàãó-
ëîïàò³¿ (ÃÃÊ) âñòàíîâëåíî ó 24 (11,2%) õâîðèõ. Îäí³ ïîêàç-
íèêè ñâ³ä÷èëè ïðî ã³ïåðêîàãóëÿö³þ, ³íø³ – ïðî ã³ïîêîàãóëÿ-
ö³þ. Âì³ñò ÀÒ ²²² çíèæåíèé â ìåæàõ 15 – 30 % â³ä íîðìè.
Ïîêàçíèêè ô³áðèíîë³çó áóëè ð³çíîñïðÿìîâàí³. Àãðåãàö³ÿ
òðîìáîöèò³â çíèæåíà, âèñîêèé âì³ñò ìàðêåð³â ÄÂÇ-ñèíä-
ðîìó. Äèñîö³éîâàí³ñòü ãåìîñòàç³îãðàìè º îäí³ºþ ç îçíàê
ÄÂÇ-ñèíäðîìó [ 3, 4 ].

Ã³ïîêîàãóëÿö³éíèé âàð³àíò áåç îçíàê êîàãóëîïàò³¿ ñïî-
æèâàííÿ, çóìîâëåíèé âðîäæåíèì àáî íàáóòèì äåôåêòîì
ãåìîñòàçó, âèÿâëåíî ó 4 õâîðèõ.

Ïðè ç³ñòàâëåíí³ ðåàêö³¿ ñèñòåìè ãåìîñòàçó ³ àêòèâíîñò³
êðîâîòå÷³, çà äàíèìè äèíàì³÷íîãî åíäîñêîï³÷íîãî ìîí³òî-
ðèíãó, âñòàíîâëåíî, ùî òðèâàþ÷à êðîâîòå÷à ñóïðîâîäæó-
âàëàñÿ çì³íàìè ãåìîñòàçó ó 90% õâîðèõ, ïðè íåñòàá³ëüíî-
ìó ãåìîñòàç³ – ó 85,5%, ïðè ñòàá³ëüíîìó ãåìîñòàç³ – ó 43,3%
( òàáë. 1).

Òàáëèöÿ 1. Êë³í³êî-ãåìîñòàç³îëîã³÷íà õàðàêòåðèñòèêà õâîðèõ

Àìïë³òóäà ³ øâèäê³ñòü çì³í âåëè÷èí ïîêàçíèê³â ãåìîñ-
òàç³îãðàìè â êîæí³é ãðóï³ õâîðèõ â äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ áóëè
ð³çíèìè ³ çàëåæàëè â³ä êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó.

Êîíñåðâàòèâíà ãåìîñòàòè÷íà òåðàï³ÿ áóëè íååôåêòèâ-
íîþ ó 1,7% õâîðèõ ç ÍÊ, ó 10% ïðè íàÿâíîñò³ ÃÍ âàð³àíòó
ãåìîñòàçó, à ïðè ðîçâèòêó ÃÃÊ – ó 31,5% .

Ïðè öüîìó ðåöèäèâ êðîâîòå÷³ ó õâîðèõ ç ÃÊ ³ ÃÃÊ âà-
ð³àíòàìè ãåìîñòàçó âèíèêàâ ó 10 ðàç³â ÷àñò³øå, í³æ ó õâî-
ðèõ ç íîðìîêîàãóëÿö³ºþ ³ â 2,4 ðàçà ÷àñò³øå ïîð³âíÿíî ç
õâîðèìè, â ÿêèõ áóâ ÃÍ âàð³àíò ãåìîñòàçó, ùî âêàçóº íà
ïðÿìó çàëåæí³ñòü ðîçâèòêó ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ â³ä ãëèáè-
íè ãåìîñòàç³îëîã³÷íèõ ïîðóøåíü.

Âèíèêíåííÿ ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ íà ôîí³ ÃÊ ³ ÃÃÊ âàð³-

àíò³â ãåìîñòàçó îáóìîâëþº ïðîôóçíèé õàðàêòåð êðîâîòå÷³,
ðîçâèòîê ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà íèçüêó åôåêòèâí³ñòü
êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ [ 8 ].

Îòæå, ðîçâèòîê ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ çíà÷íîþ ì³ðîþ îáó-
ìîâëåíèé ñïåöèô³÷íèìè çì³íàìè â ñèñòåì³ ðåãóëÿö³¿ àã-
ðåãàòíîãî ñòàíó êðîâ³, ùî îáãðóíòîâóº äîö³ëüí³ñòü âèä³-
ëåííÿ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ âàð³àíò³â ãåìîñòàçó äëÿ âèçíà÷åí-
íÿ ñòóïåíÿ ðèçèêó ðåàë³çàö³¿ ðåöèäèâó êðîâîòå÷³.

Íà ï³äñòàâ³ êîìïëåêñíîãî àíàë³çó êë³í³÷íèõ, åíäîñêîï³÷-
íèõ, ëàáîðàòîðíèõ òà ãåìîñòàç³îëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â âèä³-
ëåíî 4 ñòóïåí³ ñòàá³ëüíîñò³ ãåìîñòàçó (òàáë. 2).

Ïðè I-II ñòóïåí³ ñòàá³ëüíîñò³ ãåìîñòàçó êðîâîòå÷à ðåöè-
äèâóâàëà â³äïîâ³äíî ó 2,5% ³ 6,2% õâîðèõ (òàáë. 3). Íèçü-

Ві Ст пені рововтрати Forrest [7] Всьо оВаріанти реа ції
системи емостаз <60 ≥60 І ІІ ІІІ Іа Іb ІІа ІІb ІІІ

НК 49 8 39 18 - - 5 2 12 38 57
ГН 66 14 - 55 25 8 14 35 16 7 80
ГК 5 44 6 24 19 7 6 7 14 15 49
ГГК 3 21 2 7 15 4 3 5 5 7 24
ГіпоК 4 0 - 3 1 - 3 - 1 - 4
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êèé ðèçèê ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ ó öèõ õâîðèõ äîçâîëÿº ë³êó-
âàòè ¿õ êîíñåðâàòèâíî àáî âèêîíóâàòè îïåðàòèâíå ë³êóâàí-
íÿ óìîâíî-ïëàíîâî.

Ïðè III ñòóïåí³ ñòàá³ëüíîñò³ ãåìîñòàçó ðåöèäèâ êðîâî-
òå÷³ ñïîñòåð³ãàëè ó 20,0% õâîðèõ, ïðè ÷îìó êðîâîòå÷à ó
68,6% â³äíîâëþâàëàñÿ ó ïðîì³æêó 4 - 7 ä³á. Âðàõîâóþ÷è
çíà÷íèé ðèçèê ðåöèäèâó êðîâîòå÷³, ÷àñòî ïðîôóçíèé ¿¿ õà-
ðàêòåð, íåîáõ³äí³ñòü ïðåâåíòèâíî¿ îïåðàö³¿, ÿêà áè ïîïå-
ðåäæàëà ¿¿ ðîçâèòîê, º î÷åâèäíîþ. Òðèâàë³ñòü äîîïåðàö³é-
íî¿ ï³äãîòîâêè íå ïîâèííà ïåðåâèùóâàòè 3 ä³á, òîáòî òåðì³í
îïåðàö³¿ – ðàííÿ â³äñòðî÷åíà (2 -3 äîáà ç ìîìåíòó ãîñï³òà-
ë³çàö³¿).

Ïðè IVñòóïåí³ ñòàá³ëüíîñò³ ãåìîñòàçó ðèçèê ðåöèäèâó
êðîâîòå÷³ º äóæå âèñîêèé – ó 34,7 %. Ç íèõ êðîâîòå÷à â³äíî-
âèëàñÿ â ïåðø³ 48 ãîäèí ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ. Òîìó õâîðèì ç
öèì âàð³àíòîì ãåìîñòàçó ïîêàçàíà íåâ³äêëàäíà îïåðàö³ÿ
(â ïåðøó äîáó).

Ó â³äïîâ³äíîñò³ ³ç îòðèìàíèìè äàíèìè áóëà îïòèì³çî-
âàíà õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà.

Åêñòðåíî, â ïåðø³ òðè ãîäèíè ç ÷àñó ãîñï³òàë³çàö³¿, â
çâ’ÿçêó ç ïðîôóçíîþ êðîâîòå÷åþ, ç ãåìîðàã³÷íèì øîêîì,
ïðîîïåðîâàíî 8 (1,3 %) â³ä çàãàëüíîãî ÷èñëà îïåðîâàíèõ
õâîðèõ, ïîìåð 1. Íàø äîñâ³ä, ÿê ³ ³íøèõ õ³ðóðã³â, ñâ³ä÷èòü,
ùî ñïðîáè åíäîñêîï³÷íîãî ãåìîñòàçó ó öèõ õâîðèõ º íå-
åôåêòèâíèìè, à âòðàòà ÷àñó ïðèçâîäèòü äî ïîãëèáëåííÿ
ãåìîðàã³÷íîãî øîêó.

Íåâ³äêëàäíî, ïðîòÿãîì äîáè ç ÷àñó ïîñòóïëåííÿ, îïå-
ðàö³ÿ âèêîíàíà ó 29,4 % õâîðèõ, ç íèõ ç êðîâîòå÷åþ, ùî
ïðîäîâæóâàëàñÿ (ó 22,3%), íà âèñîò³ ðåöèäèâó (ó 1,9 %) òà
ïðè III – IV ñòóïåí³ ñòàá³ëüíîñò³ ãåìîñòàçó (ó 5,2 %).

Îïåðîâàíî â ðàííüîìó â³äñòðî÷åíîìó ïîðÿäêó 244 õâî-
ðèõ ç ëåòàëüí³ñòþ 3,3%. Ç íèõ ïðåâåíòèâí³ îïåðàö³¿ âèêî-
íàíî ó 208 (ïîìåðëî 3).

Â ï³çíüîìó â³äñòðî÷åíîìó ïåð³îä³ îïåðîâàíî 186 õâî-
ðèõ ç ëåòàëüí³ñòþ 4,3%. Ç íèõ óìîâíî-ïëàíîâ³ îïåðàö³¿ ïðè
çóïèíåí³é ³ êîìïåíñîâàí³é êðîâîòå÷³ âèêîíàíî ó 142 õâîðèõ
ç ëåòàëüí³ñòþ 0,70%.

Òàáëèöÿ 3. ×àñòîòà ³ ÷àñ âèíèêíåííÿ ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ ñòàá³ëüíîñò³ ãåìîñòàçó

Число хворих Рецидив ровотечі Час вини нення рецидив ровотечі, дніСт пінь стабільності
емостаз абс. % абс. % 1 2 3 4 5 6 7 >7

I 276 25,6 7 2,5 - - 3 - 4 1 1 2
II 499 46,2 31 6,2 - 1 4 8 4 4 2 3
III 255 23,6 51 20,0 1 3 10 14 10 5 6 3
IV 49 4,5 17 34,7 7 8 2 - - - - -

Всьо о 1079 106 9,8 8 12 19 22 18 10 9 8

 
Çàñòîñóâàííÿ äàíîãî ï³äõîäó ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 5 ðîê³â

â êîìïëåêñ³ ç ö³ëåñïðÿìîâàíîþ êîðåêö³ºþ ãåìîñòàçó äîç-
âîëèëî çíèçèòè ÷àñòîòó ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ ç 15,6 % äî
5,2 %, çàãàëüíó ëåòàëüí³ñòü ç 4,6 % äî 1,5 %, ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíó ëåòàëüí³ñòü – ç 5,5 % äî 2,0 %.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Äèíàì³÷íå ãåìîñòàç³îëîã³÷íå îáñòåæåí-
íÿ ó õâîðèõ ç ÃÂÃÄÊ º âàæëèâèì êðèòåð³ºì äëÿ îö³íêè ¿õ
ñòàíó, âèáîðó òàêòèêè ë³êóâàííÿ ³ êîíòðîëþ çà åôåêòèâí³-
ñòþ òåðàï³¿. 2. Îñíîâîþ âèáîðó ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ïðè
ÃÂÃÄÊ º îá’ºêòèâíå ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ
íà îñíîâ³ êë³í³êî-åíäîñêîï³÷íèõ ³ ãåìîñòàç³îëîã³÷íèòõ ïî-
êàçíèê³â. 3. Âèä³ëåí³ âàð³àíòè ãåìîñòàçó ó õâîðèõ ç ÃÂÃÄÊ
äàþòü ìîæëèâ³ñòü îïòèì³çóâàòè ë³êóâàëüíó òàêòèêó.
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Í³ê³ôîðîâ ².À.

ÐÎËÜ ÀÍÒÐÎÏÎÌÅÒÐ²¯ ÑÒÅÃÍÎÂÎ¯ Ê²ÑÒÈ ÏÐÈ ÑÒÂÎÐÅÍÍ² ÏÅÐÂÈÍÍÎÃÎ ² ÐÅÂ²Ç²ÉÍÎÃÎ
ÅÍÄÎÏÐÎÒÅÇ²Â ÒÀÇÎÑÒÅÃÍÎÂÎÃÎ ÑÓÃËÎÁÀ

Äí³ïðîïåòðîâñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

ÂÑÒÓÏ Â äàíèé ÷àñ ó ñâ³ò³ ³ñíóº ³ ïîñò³éíî ç’ÿâëÿºòüñÿ
âåëèêà ê³ëüê³ñòü åíäîïðîòåç³â òàçîñòåãíîâîãî ñóãëîáà. Ïðè
áåñöåìåíòíîì åíäîïðîòåçóâàíí³ íàéâàæëèâ³øîþ óìîâîþ
äëÿ âäàëî¿ ³ìïëàíòàö³¿ º òî÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ ðîçì³ðó ñòåã-
íîâî¿ ê³ñòè ðîçì³ðó ³ìïëàíòàòó.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Çàâæäè ïðè ñòàíäàðòí³é ³ïëàí-
òàö³¿ öÿ óìîâà äîòðèìóºòüñÿ çàâäÿêè ñòâîðåííþ âåëèêîãî
÷èñëà òèïîðîçì³ð³â. Öå ÿêîþñü ì³ðîþ íàáëèæàº ³ìïëàíòà-
ö³þ óí³ô³êîâàíî¿ í³æêè äî ³íäèâ³äóàëüíîãî ïðîòåçóâàííÿ,
õî÷à ³ äóæå óìîâíî.

 Î÷åâèäíî, ùî âèçíà÷åííÿ òèïîðîçì³ðó åíäîïðîòåçó
ïîâèííî áàçóâàòèñÿ íà ñòàòèñòè÷íèõ âëàñòèâîñòÿõ àíòðî-
ïîìåòð³¿ ñòåãíîâî¿ ê³ñòè. Â äàíèé ÷àñ ìè íå çóñòð³ëè ðå-
çóëüòàò³â ñòàòèñòèêè âåëèêèõ âèá³ðîê ðîçì³ð³â, íåîáõ³äíèõ
äëÿ ïðîåêòóâàííÿ ïðîòåçà ñòåãíîâî¿ ê³ñòè. Ìè ââàæàºìî,
ùî íàÿâí³ñòü öèõ äàíèõ âêðàé íåîáõ³äíå íå ñò³ëüêè äëÿ
õ³ðóðãà-îðòîïåäà, ÿê äëÿ êîíñòðóêòîðà, ùî ïðîåêòóº åíäî-
ïðîòåç ñòåãíîâî¿ ê³ñòè.

 Ç îãëÿäó íà âàæëèâ³ñòü äàíî¿ ïðîáëåìè, äëÿ âèðîáíè-
êà ïåðøèõ óêðà¿íñüêèõ åíäîïðîòåç³â “ÎÐÒÝÍ” êåð³âíèêîì
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ïðîôåñîðîì À.Å. Ëîñêóòîâèì, çðîáëåíî àíòðîïîìåòðè÷í³ îá-
´ðóíòóâàííÿ òèïîðîçì³ð³â ³ ôîðìè åíäîïðîòåçà ñòåãíîâî¿ ê³ñòè.

 Ïðè îäåðæàíí³ àíòðîïîìåòðè÷íèõ äàíèõ âèíèêàº ïè-
òàííÿ ïðî âèçíà÷àëüí³ ðîçì³ðè äëÿ ð³çíèõ òèï³â ³ìïëàí-
òàò³â. Â³äîìî, ùî ïåðâèííå ³ ðåâ³ç³éíå, öåìåíòíå ³ áåñöå-
ìåíòíîå ³ìïëàíòóâàííÿ ñòåãíîâîãî êîìïîíåíòà âèìàãàº äëÿ
êîíñòðóþâàííÿ ³ ñòâîðåííÿ äèçàéíó åíäîïðîòåçà äîñèòü
øèðîêå êîëî àíòðîïîìåòðè÷íèõ äàíèõ, ùî âèçíà÷àþòü êîí-
ñòðóêö³þ äëÿ êîíêðåòíèõ ëþäåé.

 Â äàíèé ÷àñ ³ñíóº äåê³ëüêà ïðèíöèïîâî ð³çíèõ çà êîí-
ñòðóêö³ºþ òèï³â åíäîïðîòåç³â, çàñòîñóâàííÿ ÿêèõ ÷³òêî êî-
ðåëþºòüñÿ ç³ ñòóïåíåì ³ õàðàêòåðîì çàõâîðþâàííÿ. Ïåð-
øèé òèï – ³ç ïðîêñèìàëüíî¿ ô³êñàö³¿ åíäîïðîòåç³â ñòåãíî-
âî¿ ê³ñòè, ïðèçíà÷åíèé ò³ëüêè äëÿ ïðîòåçóâàííÿ ãîë³âêè ñòåã-
íîâî¿ ê³ñòè ³ ñêëàäàºòüñÿ ç³ ñôåðè÷íîãî ïðîòåçà ãîë³âêè ³
òåëåñêîï³÷íîãî êîìïðåñóþ÷îãî ïðèñòðîþ, ùî âèâîäèòü ÷à-
ñòèíó íàâàíòàæåííÿ íà åêñòðàìåäóëÿðíèé ïðèñòð³é ïî
çîâí³øí³é ïîâåðõí³ ñòåãíîâî¿ ê³ñòè. Äðóãèé òèï – çì³øàíèé
ïðîêñèìàëüíî-ä³àô³çàðíî¿ ô³êñàö³¿ âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïðè
íåîáõ³äíîñò³ ïðîòåçóâàííÿ ãîë³âêè ç ÷àñòèíîþ øèéêè. Ó òàêèõ
³ìïëàíòàòàõ íàâàíòàæåííÿ ïåðåäàºòüñÿ ÿê íà ïðîêñèìàëü-
íèé â³ää³ë ñòåãíîâî¿ ê³ñòè, òàê ³ íà âåðõíþ ÷àñòèíó ä³àô³çó
ñòåãíà. Ïðè öüîìó, ÿê ïðàâèëî, âèêîðèñòîâóºòüñÿ ³íòðàìå-
äóëÿðíèé òèï ô³êñàö³¿ (ðèñ.1). Òðåò³é òèï ³ìïëàíòàíò³â âè-
êîðèñòîâóºòüñÿ â òàêèõ æå âèïàäêàõ, ÿê ³ äðóãèé, îäíàê ïðè

éîãî ô³êñàö³¿ îñíîâíîþ º ä³àô³çàðíà ù³ëüíà (ïðåñ-ô³ò) ïî-
ñàäêà, ïðè ÿê³é ïðîêñèìàëüíà ô³êñàö³¿ ïðîòåçà ïðàêòè÷íî
â³äñóòíà (ðèñ. 1).

 Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè ïðîêñèìàëüíèé ³ ïî÷àòîê ä³àôè-
çàðíîãî â³ää³ëó çðóéíîâàí³ ÷è ÿêîñü ñêîìïðîìåòîâàí³, âè-
êîðèñòîâóþòüñÿ ïðîòåçè ÷åòâåðòîãî òèïó. Ïðè ¿õí³é ô³êñàö³¿
â³äáóâàºòüñÿ ïåðåðîçïîä³ë íàâàíòàæåííÿ íà ä³àô³ç ³ äèñ-
òàëüíèé ìåòàô³ç ñòåãíîâî¿ ê³ñòè çà ðàõóíîê ïîäîâæåííÿ
³íòðàìåäóëÿðíî¿ í³æêè ç ð³çíèìè ôèêñàö³éíèìè ïðèñòðî-
ÿìè (ðèñ. 1).

Îäíàê ó äåÿêèõ âèïàäêàõ, êîëè â³äáóâàºòüñÿ ïîâíå ðóé-
íóâàííÿ ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³ëó ñòåãíîâî¿ ê³ñòè ïðè ïóõëè-
íàõ, à òàêîæ ïðè ðåïðîòåçóâàíí³ äîâãîñòðîêîâî íåôóíêö³î-
íóþ÷èõ ïåðâèííèõ åíäîïðîòåç³â, ïðèõîäèòüñÿ âèêîðèñòî-
âóâàòè êîíñòðóêö³¿ åíäîïðîòåç³â ç âèíÿòêîâî ä³àô³çàðíîþ ³
äèñòàëüíîþ ô³êñàö³ºþ ïðîòåçà (ðèñ. 1).

 Äëÿ âèçíà÷åííÿ ðîçì³ð³â åíäîïðîòåç³â áóëè ïðîâåäåí³
âèì³ðè ñòåãíîâî¿ ê³ñòè çà íàñòóïíîþ ìåòîäèêîþ: ó ïðåïà-
ðàò³ çîâí³øí³ ðîçì³ðè ê³ñòè âèì³ðþâàëèñÿ ç “ïðèâ’ÿçêîþ”
äî àíàòîì³÷íèõ óòâîðåíü, âíóòð³øí³ ðîçì³ðè âèì³ðþâàëè
ï³ñëÿ çàñâåðäëþâàííÿ â ïîòð³áíîìó íàïðÿìêó çà äîïîìî-
ãîþ ñïåö³àëüíîãî âèì³ðþâàííÿ ãëèáèíè.

 Ïðè ïðîåêòóâàíí³ öèõ ÷îòèðüîõ òèï³â åíäîïðîòåç³â íàé-
á³ëüøèé ³íòåðåñ ïðåäñòàâëÿþòü ðîçì³ðè ê³ñòè, ïðåäñòàâ-
ëåí³ íà ðèñ. 2.

Ðèñ.1. Òèïè åäîïðîòåç³â òàçîñòåãíîâîãî ñóãëîáà: À – çì³øà-
íà ô³êñàö³ÿ ïðîêñèìàëüíî-ä³àôèçàðíà, Á, Â – ä³àô³çàðíà ô³êñà-
ö³ÿ, Ã – äèñòàëüíà ô³êñàö³ÿ.

 

 Ðèñ.2. Ïàðàìåòðè ñòåãíîâî¿ ê³ñòè, ùî çàì³ðÿòüñÿ.

 Äëÿ ïåðøîãî òèïó åíäîïðîòåç³â íàéá³ëüø âàæëèâèìè ³
õàðàêòåðíèìè º íàñòóïí³ ïàðàìåòðè ê³ñòè, îáóìîâëåí³ íà-
ñòóïíèìè ðîçì³ðàìè: À, Ó, W, K, O, G, M, L, N. Êîðîòêî
îõàðàêòåðèçóºìî çâ’ÿçîê çàçíà÷åíèõ òèïîðîçì³ð³â ñòåãíî-
âî¿ ê³ñòè ç ðîçì³ðàìè åíäîïðîòåçà. Íà ðèñóíêàõ íàâåäåí³
ñòåãíîâà ê³ñòà, íà ÿê³é çîáðàæåí³ îáãîâîðþâàí³ ðîçì³ðè.

 Ðîçì³ð À – â³äñòàíü â³ä ãîë³âêè äî çîâí³øíüî¿ ïîâåðõí³
âåëèêîãî âåðòëþãà (âàæ³ëü øèéêè). Âèçíà÷àº äîâæèíó
øèéêè åíäîïðîòåçà.

 Â – â³äñòàíü â³ä îñ³ ñòåãíà äî çîâí³øíüî¿ ïîâåðõí³ âå-
ëèêîãî âåðòëþãà. Âèçíà÷àº ì³ñöå âõîäó ðîçãîðòàííÿ ïðè
ðîçñâåðäëþâàíí³ ñòåãíîâîãî êàíàëó, à òàêîæ êîíóñí³ñòü
ïðîòåçà â ïðîêñèìàëüí³é ÷àñòèí³.

 G – âåðòèêàëü â³ä âåðõíüîãî ïîëþñó ãîë³âêè äî ìàëîãî
âåðòëþãà (âèñîòà ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³ëó ñòåãíîâî¿ ê³ñòè).

Âèçíà÷àº äîâæèíó øèéêè ïðîòåçà ³ øèéíî-ä³àô³çàðíèé êóò.
 Ê – ì³æâåðòëþæíà â³äñòàíü. Çàäàº øèðèíó ïðîòåçà ³

êóò êîíóñíîñòè ïðîòåçà â ïðîêñèìàëüí³é ÷àñòèí³.
 W – äîâæèíà øèéêè. ßê ³ ðîçì³ð G, âèçíà÷àº äîâæèíó

øèéêè ³ìïëàíòàòó.
 Ðîçì³ðè: Ì – ôðîíòàëüíèé, L – ñàã³òàëüíèé ä³àìåòð

ãîë³âêè, ðîçì³ð ãîë³âêè, N – ä³àìåòð îêðóæíîñò³ ãîë³âêè ïðè
âõîä³ ó âåðòëóæíóþ çàïàäèíó, âèçíà÷àº ðîçì³ð ñôåðè
³ìïëàíòàòó ïðè á³ïîëÿðíîìó åíäîïðîòåçóâàíí³.

 I – ä³àìåòð øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòè, âèçíà÷àº ä³àìåòð
âíóòð³øíüîøèéíîãî øòèôòà. Ðîçì³ð À – â³äñòàíü â³ä ãîë³-
âêè äî çîâí³øíüî¿ ïîâåðõí³ âåëèêîãî âåðòëþãà (âàæ³ëü øèé-
êè). Âèçíà÷àº äîâæèíó øèéêè.

 Â – â³äñòàíü â³ä îñ³ ñòåãíà äî çîâí³øíüî¿ ïîâåðõí³ âå-
ëèêîãî âåðòëþãà.
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 ÐÑ – äîâæèíà ñòåãíîâî¿ ê³ñòè âïëèâàº íà äîâæèíó ïðî-
òåçà.

 ÐD – øèðèíà äèñòàëüíîãî ìåòàô³çà ñòåãíîâî¿ ê³ñòè
(ðîçì³ð êîë³ííîãî ñóãëîáà).

 PE – øèðèíà âèðîñòêà (ðîçì³ð îäí³º¿ ñóãëîáíî¿ ïî-
âåðõí³ êîë³ííîãî ñóãëîáà).

 F – â³ä çîâí³øíüîãî âèðîñòêà äî ìàëîãî âåðòëþãà âèç-
íà÷àº äîâæèíó í³æêè ðåâ³ç³éíîãî ïðîòåçà.

 G – âåðòèêàëü â³ä âåðõíüîãî ïîëþñà ãîë³âêè äî ìàëîãî
âåðòëþãà (âèñîòà ïðîêèñìàëüíîãî â³ää³ëó ñòåãíîâî¿ ê³ñòè)
âèçíà÷àº äîâæèíó øèéêè ïðîòåçà, øèéíî-ä³àô³çàðíèé êóò.

 Ê – ì³æâåðòëþæíà â³äñòàíü (øèðèíà ïðîòåçà) âåëè÷è-
íà êîíóñíîñò³ ïðîòåçà â ïðîêñèìàëüí³é ÷àñòèí³.

 W – äîâæèíà øèéêè.
 Ì – ôðîíòàëüíèé ä³àìåòð ãîë³âêè.
 L – ñàã³òàëüíèé ä³àìåòð ãîë³âêè.
 N – ä³àìåòð îêðóæíîñò³ ãîë³âêè ïðè âõîä³ ó âåðòëóæ-

íóþ çàïàäèíó.
 I – ä³àìåòð øèéêè.
 Î1-îáïèëþâàííÿ ñòåãíà íà 1-1,2 ñì âèùå ìàëîãî âåð-

òëþãà, ìàêñèìàëüíèé ðîçì³ð â³ä äóãè Àäàìñà äî çîâí³ø-
íüî¿ ïîâåðõí³ âåëèêîãî âåðòëþãà, ð³âåíü íàñàäêè åíäîïðî-
òåçà.

 Î2 – øèðèíà ñòåãíà ïî ìàêñèìóìó â ñàã³òàëüí³ ïëî-
ùèí³.

 Î3 – øèðèíà íà ð³âí³ äóãè Àäàìñà â³äïîâ³äàº òîâùèí³
ïðîòåçà â ì³ñö³ íàñàäêè, øèðèíà - òîâùèíà ïðîòåçà â ïðî-
êñèìàëüí³é ÷àñòèí³.

 Ð1 – îáïèëþâàííÿ ñòåãíà íà ð³âí³ ìàëîãî âåðòëþãà
ìàêñèìàëüíèé ðîçì³ð ïðîòåçà íà öüîìó ð³âí³.

 Ð2 – øèðèíà ñòåãíà â ñàã³òàëüí³ ïëîùèí³.
 Ð3 – òîâùèíà ³ øèðèíà ïðîòåçà â ñåðåäí³é ÷àñòèí³.
 Q1, Q2, Q3 – ðîçì³ðè ñòåãíà íà çð³ç³ â ä³àô³ç³, òîâùè-

íà, øèðèíà ïðîòåçà â ä³àô³çàðí³é ÷àñòèí³.
 J1, J2, J3 – ðîçì³ðè ê³ñòêîâîìîçêîâîãî êàíàëó â äèñ-

òàëüí³é ÷àñòèí³.
 Ò1, Ò2, Ò3 – ð³âåíü â³äõèëåííÿ (êðèâèçíè) ñòåãíà â ñà-

ã³òàëüí³é ïëîùèí³.
 Íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíèõ îáì³ðþâàíü áóëè âèçíà÷åí³

ñåðåäí³ çíà÷åííÿ âåëè÷èí, ùî îáì³ðÿòüñÿ.
Äëÿ ïðîêñèìàëüíîãî ìåòàôèçó òàê³ ðîçì³ðè, ÿê À-

9,0(0,7ñì äëÿ æ³íîê, 9,9(0,6 ñì ó ÷îëîâ³ê³â; Ó-3,3(0,5ñì ó æ³íîê,
3,8(0,6 ñì ó ÷îëîâ³ê³â. G-7,3(0,7ñì; I-3,9(0,38 ñì; Ê-7,3(0,71
ñì; W-3,4(0,29 ñì; O1-5,7(0,78 ñì; Î2-2,5(1,19 ñì; Î3-3,9(0,48
ñì; Ð1-3,9 (0,37 ñì; Ð2-3,4(0,31 ñì; Ð3-4,8(0,46 ñì. Ãðóíòó-
þ÷èñü íà öèõ áàçîâèõ ðîçì³ðàõ ³ ¿õíüîìó ñï³ââ³äíîøåíí³,
áóëà ïåðåë³÷åíà îïòèìàëüíà ãåîìåòðè÷íà ôîðìà ñòàíäàð-
òíîãî åíäîïðîòåçà (ðèñ. 2), ÿêèé ñêëàäàºòüñÿ ³ç øèéêè,
ìîäóëüíî¿ ãîë³âêè Ìîðçå, ùî ç’ºäíóºòüñÿ ³ç øèéêîþ ÷åðåç
êîíóñ, êàëüêàð ïðîòåçà ñïèðàºòüñÿ íà îáïèë ìåòàô³çà ñòåã-
íîâî¿ ê³ñòè, ÿêèé çíàõîäèòüñÿ ï³ä êóòîì 45 0 äî îñ³ ñòåãíî-
âî¿ ê³ñòè. Â³í òàêîæ ìàº øèðîêó ìåòàô³çàðíó ÷àñòèíó, ùî
ñïèðàºòüñÿ óñ³÷åíèìè êóòàìè íà êîðòèêàëüíó ê³ñòêó äóãè
Àäàìñà, à ïî çîâí³øí³é ïîâåðõí³ äëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ í³æêè â
ãóá÷àò³é ê³ñòö³ âåëèêîãî âåðòëþãà º «ïåðî». Ìåòàô³çàðíà
÷àñòèíà, ÿêà ìàº ïðîô³ëüí³ ïîãëèáëåííÿ äëÿ êðàùî¿ ³íòåã-
ðàö³¿ ç³ ñïîíã³îçíîþ ê³ñòêîþ, ïåðåõîäèòü ó ä³àô³çàðíó ÷àñ-
òèíà ïðîòåçà. Ó ä³àô³ç³ ñòåáëî ìàº â ïåðåòèí³ ôîðìó óñ³÷å-

íîãî êâàäðàòà ç á³÷íèìè äåêîìïðåñèâíèìè áîðîçíàìè. Òàêà
ôîðìà ïðîòåçà äîçâîëÿº ç îäíîãî áîêó ïåðåðîçïîä³ëèòè
÷àñòèíó íàâàíòàæåííÿ íà á³ëüø ñèëüí³øó ä³àô³çàðíó ÷àñ-
òèíó ñòåãíîâî¿ ê³ñòè, à ç ³íøîãî çà ðàõóíîê êóò³â ïðîòåçà
çàáåçïå÷óº ðîòàö³éíó ñòàá³ëüí³ñòü.

 Îäíàê ó äåÿêèõ âèïàäêàõ ìîæå çóñòð³÷àòèñÿ ðóéíóâàí-
íÿ ÿê äóãè Àäàìñà, òàê ³ âåðòåëþæíî¿ ÷àñòèíè ñòåãíîâî¿
ê³ñòè, ïðè öüîìó çàñòîñóâàííÿ åíäîïðîòåç³â ïåðøîãî òèïó
ñòàâàòè íå ìîæëèâèì. Åíäîïðîòåç ìàº íåâåëèêó ä³àô³çàð-
íóþ ÷àñòèíà, ùî áåç ï³äòðèìêè ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³ëó íå
â çìîç³ âèòðèìàòè âèíèêàþ÷³ çóñèëëÿ ó ñóãëîá³ ÿê³ ïðè-
çâîäÿòü äî äåñòàá³ë³çàö³¿ åíäîïðîòåçà ÷è ðóéíóâàííÿ ä³à-
ô³çà ê³ñòêè. ßêùî ðîçãëÿíóòè ïðîòåç ÿê ìåõàí³÷íó ñèñòåìó,
òî äëÿ çá³ëüøåííÿ éîãî ñò³éêîñò³ íåîáõ³äíå ïîäîâæåííÿ
ä³àô³çàðíî¿ ÷àñòèíè ïðîòåçà. Îäíàê ðîçì³ðè é àíàòîì³÷í³
ïðîïîðö³¿ ä³àô³çàðíî¿ êîðòèêàëüíî¿ òðóáêè ïîñò³éíî çì³íþ-
þòüñÿ ³ ìàº â ñåðåäí³é òðåòèí³ çâóæåííÿ, ï³ñëÿ ÿêîãî ³íòðà-
ìåäóëÿðíèé êàíàë ð³çêî ðîçøèðþºòüñÿ. Öå âèäíî ç íà-
ñòóïíèõ ðîçì³ð³â Q1,Q2,Q3, J1,J2,J3,T1, Ò2,Ò3.

 Ïðè÷îìó ÷èì äèñòàëüí³øå ïðîñóâàòèñÿ ïî ê³ñòêîâîìîç-
êîâîìó êàíàë³, òèì øèðøå â³í ñòàâàòèìå, ³ ïðè öüîìó òîâ-
ùèíà êîðòèêàëüíî¿ ê³ñòè, à çíà÷èòü ³ ¿¿ ì³öí³ñòü, çíèæóºòü-
ñÿ. Öå âèäíî ç ïðèâåäåíèõ ðîçì³ð³â F, C, V, E, T3, J1-3.
Ôîðìà ê³ñòêîâîìîçêîâî¿ ïîðîæíèíè â ñåðåäí³é ³ íèæí³é
òðåòèí³ ìàº íàñòóïíèé âèãëÿä.

 Ðîçì³ðè åíäîïðîòåçà ïîâèíí³ áóòè â ìàêñèìàëüí³é â³äïî-
â³äíîñò³ äî ðîçì³ðó ñòåãíîâî¿ ê³ñòè, çàáåçïå÷óþ÷è ìàêñè-
ìàëüíî íàä³éíó ïåðâèííó ³ìïëàíòàö³þ åíäîïðîòåçà, çà ðà-
õóíîê òâåðäîñò³ éîãî ô³êñàö³ÿ â ñòåãíîâ³é ê³ñò³. Òîìó ê³ëüê³ñòü
òèïîðîçì³ð³â åíäîïðîòåç³â ïîâèííà áóòè äîñòàòíüîþ. Äëÿ
îáãðóíòóâàííÿ âèðîáíèöòâà ê³ëüêîñò³ òèïîðîçì³ð³â åíäîï-
ðîòåç³â áóëè ïðîâåäåí³ ñåð³¿ àíòðîïîìåòðè÷íèõ äîñë³äæåíü.
Íà 33 òðóïíèõ ê³ñòàõ áóëî ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ òèïî-
ðîçì³ð³â ñòåãíîâî¿ ê³ñòè çà 29 íàéíåîáõ³äíèõ ðîçì³ðàõ.

Âèÿâëåí³ íàéòèïîâ³ àíòðîïîìåòðè÷í³ ïðîïîðö³¿ ñòåãíî-
âî¿ ê³ñòè õàðàêòåðí³ äëÿ ïîïóëÿö³¿ ëþäåé, ÿê³ ïðîæèâàþòü
íà Óêðà¿í³.

Âèÿâëåíî íàéòèïîâ³ àíòðîïîìåòðè÷í³ ïðîïîðö³¿ ñòåãíî-
âî¿ ê³ñòè. Íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ ðîçì³ðè äîâæèíè, ä³à-
ìåòðà, øèðèíè, ôîðìè ñòåãíîâî¿ ê³ñòè, âîíè ïîêëàäåí³ â
îñíîâó ñòâîðåííÿ äèçàéíó ³ òèïîðîçì³ð³â ñòåãíîâîãî êîìïî-
íåíòà. Ïðè ñòàòèñòè÷í³é îáðîáö³ ìàòåð³àëó âèÿâëåíà äâî-
ãîðáà çàëåæí³ñòü, ùî ïîÿñíþºòüñÿ ðîçïîä³ëîì ÷àñòîòè òè-
ïîâèõ òèïîðîçì³ð³â, ùî çóñòð³÷àþòüñÿ, çàëåæíî â³ä ï³äëîãè.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ Òàêèì ÷èíîì, ó äàíèé ÷àñ ðîçì³ð áåçöå-
ìåíòíèõ åíäîïðîòåç³â ïîâèíåí ìàêñèìàëüíî â³äïîâ³äàòè
ðîçì³ðó ê³ñòêîâîìîçêîâî¿ ïîðîæíèíè ñòåãíîâî¿ ê³ñòè. Ïðè
öüîìó ïëîùà åíäîïðîòåçà ïîâèííà ìàêñèìàëüíî ñòèêàòèñÿ
ç âíóòð³øíüîþ ïîâåðõíåþ ê³ñòè ÿê ó ïðîêñèìàëüíîìó, òàê ³
â ä³àô³çàðíîìó â³ää³ë³. Öå ìîæëèâî äîñÿãòè ò³ëüêè ïðè ðå-
òåëüí³é ï³äãîòîâö³ ³íòðàìåäóëÿðíî¿ ïîðîæíèíè ê³ñòè, ùî
ñïðèéìàº åíäîïðîòåç, ³ ïðè âèêîíàíí³ ñòàá³ëüíî¿, «òóãî¿»
ïîñàäêè ñòåáëà. Îäíàê â³äîìî, ùî ïðè íåäîñòàòíüîìó ÷è
íàäëèøêîâîìó òèñêó íà ê³ñòó íàâêîëî ³ìïëàíòàòó ôîðìóºòü-
ñÿ âîãíèùå ðåçîðáö³¿ – îñòåîë³çó. Òîìó, âèõîäÿ÷è ç îòðè-
ìàíèõ àíòðîïîìåòðè÷íèõ äàíèõ, äëÿ ïðîåêòóâàííÿ äèçàéíó
åíäîïðîòåçà íåîáõ³äíå âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðè ³ âèçíà÷åííÿ
íåñó÷î¿ îïîðíî¿ ôóíêö³¿ ê³ñòè â çîí³ ïëàíîâàíî¿ ³ìïëàíòàö³¿.
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Òàøêåíòñüêèé ³íñòèòóò óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â

Âèêîðèñòàííþ ë³êàðñüêèõ ðîñëèí ñå÷îã³ííî¿ ä³¿ ïðè íå-
ôðîë³ò³àç³ ïðèñâÿ÷åíî ö³ëåñïðÿìîâàí³ äîñë³äæåííÿ îñòàíí³õ
ðîê³â [1-11]. Áóëî âèÿâëåíî, ùî íàñòî¿ íå ëèøå âîëîä³þòü
ñå÷îã³ííèìè âëàñòèâîñòÿìè, àëå ³ çäàòí³ âïëèâàòè íà ñòàí
ñå÷îâèõ ôàêòîð³â ðèçèêó. Îñîáëèâî âàæëèâèì, íà íàø ïî-
ãëÿä, áóëî òå, ùî âîíè ìîæóòü âèá³ðêîâî âïëèâàòè íà ðÍ
ñå÷³, åêñêðåö³þ ë³òîãåííèõ ðå÷îâèí ³ ³íã³á³òîð³â êàìåíåóò-
âîðåííÿ. Íàïðèêëàä, âèÿâëåíî íàñòóïí³ ïîçèòèâí³ åôåêòè:
ÿíòàê íåñïðàâæí³é – çìåíøóº îêñàëóð³þ, êàëüöèóð³þ, ï³äâè-
ùóº åêñêðåö³þ ìàãí³þ; çâ³ðîá³é ïðîíèçàíèé - íîðìàë³çóº
ðÍ ñå÷³; íàñò³é äåðåâ³þ òàâîëãîëèñòîãî âîëîä³º ã³ïîêàëü-
ö³ºóðåòè÷íèì, ã³ïîîêñàëóðè÷íèì, ã³ïåðìàãíºóðåòè÷íèì
åôåêòàìè; ìàòåðèíêà äð³áíîêâ³òêîâà âèÿâëÿº ãèïåðìàãíèé-
óðåòè÷íèé åôåêò. Íåãàòèâíèìè º òàê³ åôåêòè: õâîù ïîëüî-
âèé ÷èíèòü óðèêóðåòè÷íèé âïëèâ ³ çá³ëüøóº ñòóï³íü àöè-
äèô³êàö³¿ ñå÷³; íàñò³é ïîëïîëó çíèæóº åêñêðåö³þ ëèìîííî¿
êèñëîòè; íàñò³é ÿíòàêà ³ áåçñìåðòíèêà ñàìàðêàíäñüêîãî
çíèæóþòü ðÍ ñå÷³; íàñò³é êóêóðóäçÿíèõ ïðèéìî÷îê
çá³ëüøóº åêñêðåö³þ îêñàëàòó ³ç ñå÷åþ; çâ³ðîá³é - çá³ëüøóº
íàñè÷åííÿ ñå÷³ ñå÷îâîþ êèñëîòîþ ³ íåîðãàí³÷íèì ôîñôî-
ðîì [8-11].

Íàñòî¿ ç êîðåí³â äåâ’ÿñèëó âèñîêîãî ³ òðàâè ñïîðèøó
ïòàøèíîãî øèðîêî çàñòîñîâóþòüñÿ â íàðîäí³é ìåäèöèí³
ÿê ñå÷îã³íí³ çàñîáè ùå ç ÷àñ³â Àáó Àë³ ³áí Ñ³íè. Àëå íàóêî-
âîãî äîñë³äæåííÿ ìîæëèâîñò³ ¿õíüîãî ïðèçíà÷åííÿ ïðè îê-
ñàëàòíîìó íåôðîë³ò³àç³ ïîêè ùî íå ïðîâîäèëîñÿ. Ó çâ’ÿçêó
ç öèì, ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷èòè âïëèâ íà-
ñòî¿â ñïîðèøó ïòàøèíîãî (ÑÏ) ³ êîðåí³â äåâ’ÿñèëó âèñîêî-
ãî (ÊÄÂ) íà ä³óðåç ³ ñå÷îâ³ ôàêòîðè ðèçèêó (ïîêàçíèêè ì³íå-
ðàëüíîãî îáì³íó ³ ðÍ ñå÷³) ó õâîðèõ îêñàëàòíèì íåôðîë³ò³-
àçîì (ÎÊ ÍË).

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Ïðîâåäåíî êë³í³÷íå ³ äèñïàí-
ñåðíå ñïîñòåðåæåííÿ çà 28 õâîðèìè ó â³ö³ â³ä 19 äî 70
ðîê³â. 12 (42,9 %) ïðèéìàëè íàñò³é ÑÏ ³ 16 (57,1 %) – íàñò³é
ÊÄÂ. Ç íèõ áóëî 9 (32,1 %) æ³íîê ³ 19 (67,9 %) ÷îëîâ³ê³â. Ó 18
(64,3 %) ïàö³ºíò³â êàìåí³ áóëî âèäàëåíî õ³ðóðã³÷íèìè øëÿ-
õîì, ó 10 (35,7 %) õâîðèõ êàìåí³ â³äõîäèëè ñàìîñò³éíî.

Êðèòåð³ÿìè îö³íêè áóëè: çì³íè ä³óðåçó (D), çàãàëüíîãî

êàëüö³þ (Ñà), ìàãí³þ (Mg), ñå÷îâî¿ êèñëîòè (Ur), åêñêðåö³ÿ
³ç ñå÷åþ ëèìîííî¿ êèñëîòè (ËÊ) ³ îêñàëàò³â (ÎÊ), ñòóï³íü
êðèñòàëóð³¿ (CU) ³ ïîêàçíèê ðÍ ñå÷³. ðÍ ñå÷³ âèäçíà÷àëè 3
ðàçè íà äîáó ÷åðåç 1 ãîä ï³ñëÿ ïðèéíÿòòÿ íàñòîþ ³îíîñå-
ëåêòèâíèì ìåòîäîì íà àïàðàò³ ÅÂ-74. Êðèñòàëóð³þ îö³íþ-
âàëè çà ìåòîäèêîþ, çàïðîïîíîâàíîþ Ô.À. Êëåï³êîâèì [12].
Ñà ³ UR ó êðîâ³ ³ ñå÷³ âèçíà÷àëè õ³ì³÷íèì ñïîñîáîì - ñòàí-
äàðòíèìè íàáîðàìè ô³ðìè Lachema (Áðíî, ×åñüêà Ðåñ-
ïóáë³êà). ÎÕ ó ñå÷³ - ìåòîäîì Ã.À. Ñèâîðèíîâñüêîãî [13].
ËÊ ó ñå÷³ âèçíà÷àëè êîëîðèìåòðè÷íèì ìåòîäîì, îïèñàíèì
Ë.Î. Ðàì³íÿ [14].

Íàñòî¿ ïðèçíà÷àëè âñåðåäèíó â êîíöåíòðàö³¿ 1:10, ðà-
çîâà äîçà 1,0 ìë/êã ìàñè 3 ðàçè íà äåíü çà 30 õâ äî ¿äè
âïðîäîâæ 2-õ ì³ñÿö³â.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß Ó
õâîðèõ ÎÊ ÍË ä³óðåç ((1175±102,3) ìë/äîáó) áóâ äîñòî-
â³ðíî íèæ÷èì, í³æ ó çäîðîâèõ îñ³á ((1620+98,65) ìë/äîáó,
ð<0,05), ùî óçãîäæóºòüñÿ ç äàíèìè ë³òåðàòóðè [15]. ðÍ ñå÷³
â³äõèëÿâñÿ ó êèñëó ñòîðîíó - 5,29±0,21. Äîáîâà åêñêðåö³ÿ
çàãàëüíîãî Ñà ³ç ñå÷åþ ((151,3+34,1) ìã/äîáó) òàêîæ ïåðå-
âèùóâàëà êîíòðîëü ((63,1±2,5) ìã/äîáó, ð<0,001). Åêñêðå-
ö³ÿ ÎÊ ((91,2±9,9) ìã/äîáó) çíà÷íî (ð<0,001) ïåðåâàæàëà
ïîêàçíèê çäîðîâèõ îñ³á ((35,1±3,9) ìã/äîáó). Åêñêðåö³ÿ ËÊ
³ç ñå÷åþ â õâîðèõ (2,09±0,09) òàêîæ áóëà íèæ÷îþ, í³æ ó
çäîðîâèõ ((3,58±0,15) ã/äîáó, ð<0,05). Êðèñòàëóð³ÿ â 23 (82,1
%) ïàö³ºíò³â ñêëàëà 2 áàëè, ó 2 (7,1 %) - 1 áàë. 0 áàë³â áóëî
â 3 (10,7 %) õâîðèõ. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ï³äâèùåíèé ðèçèê
êàìåíåóòâîðåííÿ çà ðàõóíîê ïîñèëåííÿ ë³òîãåííèõ ³ çíè-
æåííÿ àíòèë³òîãåííèõ ôàêòîð³â ñå÷³ â íàøèõ ïàö³ºíò³â.

Ó ñðåäíüîìó ïðîòÿãîì 2-õ ì³ñÿ÷íîãî êóðñó ïðèéîìó ÊÄÂ
D çá³ëüøèâñÿ íà 77,9 %. À ïðèéîì íàñòîþ ÑÏ ï³äâèùèâ D
íà 27,5 % (ðèñ. 1).

Íàñò³é ÊÄÂ çá³ëüøóâàâ ðÍ ñå÷³ íà 3-òþ äîáó ñïîñòåðå-
æåííÿ â³ä 5,29±0,21 äî 6,22±0,2 (ð<0,05). Íàäàë³ ðÍ äåùî
çíèæóâàâñÿ, àëå äîñòîâ³ðíî ïåðåâèùóâàâ ïî÷àòêîâèé ð³âåíü
(ð<0,05). ðÍ ñå÷³ ïðè ïðèçíà÷åíí³ íàñòîþ ÑÏ äîñòîâ³ðíî íå
çì³íþâàâñÿ ³ ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ áóâ
äîñòîâ³ðíî ìåíøèì â³ä ïîêàçíèêà êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ðèñ.

СП

3 доба 7 доба 14 добапочат. 21 доба 2  міс.

строки   спостереження

діурез,  мл

Ðèñ. 1. Ä³óðåòè÷íà ä³ÿ íàñòî¿â.

СП

3 доба 7 доба 14 добапочат. 21 доба 2  міс.

строки   спостереження

рН сечі

Ðèñ. 2. Çì³íè ðÍ ñå÷³.

2).
Ïîêàçíèêè ì³íåðàëüíîãî îáì³íó òàêîæ çàçíàâàëè çì³íè.

Ïðè ïðèçíà÷åíí³ íàñòîþ ÊÄÂ ³ç 14-¿ äîáè ³ äî ê³íöÿ 2-ãî
ì³ñ. ð³âåíü äîáîâî¿ åêñêðåö³¿ çàãàëüíîãî Ñà çìåíøèâñÿ íà
62,7 % (â³ä (151,3±34,1) ìã/äîáó äî (56,4±16,6) ìã/äîáó);
ð<0,05). Âèÿâèëîñÿ, ùî ³ êàëüö³ºì³ÿ ñàìå â ö³ ñòðîêè òàêîæ
ñòàá³ëüíî çíèæóâàëàñÿ äî (1,8±0,1) ììîëü/ë. Öå äîçâîëÿº
ïåðåäáà÷èòè ïðè÷èíó äîñòîâ³ðíîãî çìåíøåííÿ êàëüö³óð³¿ -
çíèæåííÿ ïðîöåñ³â àáñîðáö³¿ Ñà â êèøå÷íèêó ³ ðåàáñîðáö³¿
â êàíàëüöàõ íèðêè. Ó ïðîöåñ³ ïðèéìàííÿ íàñòîþ ÑÏ åêñê-

ðåö³ÿ Ñà äî ïðèéìàííÿ ñòàíîâèëà (151,3±14,9) ìã/äîáó ³
âïðîäîâæ óñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ äîñòîâ³ðíèõ çì³í
íå çàçíàâàëà.

Àíàë³ç êîíöåíòðàö³¿ êàëüö³þ â ñå÷³ âèçíà÷èâ á³ëüø âè-
ðàæåí³ çì³íè: ï³äâèùåííÿ ä³óðåçó ïðèçâåëî äî çíèæåííÿ
êîíöåíòðàö³¿ Ñà â ñå÷³ (ð<0,05), îñîáëèâî â ãðóï³ ³ç ñèëü-
íèì ä³óðåòèêîì – ÊÄÂ.

Ó ä³¿ íàñòîþ ÊÄÂ â³äçíà÷åíî ùå îäèí âàæëèâèé ìî-
ìåíò - ³ñòîòíå (íà 43,2 %) çíèæåííÿ ð³âíÿ äîáîâî¿ åêñêðåö³¿
ÎÊ ³ç ñå÷åþ â³ä (91,2±9,9) äî (39,4±4,4) ìã/äîáó (ð<0,05). Ó
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ãðóï³ ÑÏ - îêñàëóð³ÿ çìåíøóâàëàñÿ ïàðàëåëüíî ðîñòó ä³ó-
ðåçó - ò³ëüêè íà 27,6 % äî ê³íöÿ 2-ãî ì³ñ. ñïîñòåðåæåííÿ
(â³ä (82,2±8,9) ìã/äîáó äî (59,4±5,4) ìã/äîáó; ð<0,05). Ï³ñëÿ
ïðèïèíåííÿ ïðèéìàííÿ íàñòî¿â íàâ³òü äî 30-¿ äîáè îêñàëó-
ð³ÿ ùå çàëèøàëàñÿ íà íèçüêîìó ð³âí³.

Íàñòî¿ íå âïëèâàþòü íà åêñêðåö³þ ³ç ñå÷åþ Ur ³ ËÊ. Àëå
âíàñë³äîê çíà÷íî¿ ä³óðåòè÷íî¿ ñèëè ÊÄÂ êîíöåíòðàö³ÿ Ur ³
ËÊ ó ñå÷³ â ïàö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè çíèçèëàñÿ ïîð³âíÿíî ç ãðó-
ïîþ ÑÏ.

Ïðîòÿãîì ïåðøèõ 3-õ ä³á ïðèéìàííÿ íàñòî¿â ìè ñïîñòå-
ð³ãàëè ïîñèëåííÿ êðèñòàëóð³¿. Öå ï³äòâåðäæåíî ³ ê³ëüê³ñíèì
âèçíà÷åííÿì ðîç÷èíåíèõ ó ñå÷³ ñóáñòàíö³é. Ñàìå â öåé ïå-

ð³îä ó 18 (64,3 %) ïàö³ºíò³â â³äçíà÷åíî ïîÿâó íèðêîâî¿ êîë³-
êè. Äî 7-14-¿ äîáè ç ï³äâèùåííÿì ä³óðåçó ³ çì³íàìè ì³íå-
ðàëüíîãî îáì³íó êðèñòàëóð³ÿ çíèçèëàñü ³ á³ëü â ä³ëÿíö³ íè-
ðîê, ïðèñêîðåíå ñå÷îâèïóñêàííÿ, ð³ç³ çíèêëè. ²íòåíñèâí³ñòü
öèõ ñèìïòîì³â íåïðÿìî â³äïîâ³äàëà ð³âíþ êðèñòàëóð³¿. Äî
ê³íöÿ êóðñó â ãðóï³ ÊÄÂ ó 8 (50 %) ïàö³ºíò³â ïîêðàùèëèñÿ
ïîêàçíèêè êðèñòàëóð³¿, à â ãðóï³ ÑÏ - ò³ëüêè â 4 (33,3 %)
(òàáë. 1). Ìè ïåðåäáà÷àºìî, ùî îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ çíè-
æåííÿ êðèñòàëóð³¿, î÷åâèäíî, º ä³óðåòè÷íèé åôåêò íàñòîþ
ÑÏ, ùî ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ îñíîâíèõ ë³òî-
ãåííèõ ôàêòîð³â ñå÷³. À ïðè ïðèçíà÷åíí³ íàñòîþ ÊÄÂ - ñèëü-
íèé ä³óðåòè÷íèé åôåêò íàñòîþ, à òàêîæ éîãî çäàòí³ñòü âïëè-
âàòè íà ïàðàìåòðè ì³íåðàëüíîãî îáì³íó ³ ðÍ ñå÷³.

Òàáëèöÿ 1. Äèíàì³êà êðèñòàëóð³¿

2 бали 1 бал 0 балів
до лі вання 13 (81,25 %) 1 (6,25 %) 2 (12,5 %)Гр па КДВ (n=16)
в інці 2 міс. 5 (31,25 %) 2 12,2 %) 9 (56,25 %)
до лі вання 10 (83,4 %) 1 (8,3 %) 1 (8,3 %)Гр па СП (n=12)
в інці 2 міс. 6 (50,0 %) 1 (8,3 %) 5 (41,7 %)

 
ÂÈÑÍÎÂÊÈ Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïîêà-

çàëè, ùî íàñò³é ÑÏ ïðîÿâëÿº â îñíîâíîìó ä³óðåòè÷íó ä³þ ³
çäàòíèé ëèøå çíèæóâàòè îêñàëóð³þ. À íàñò³é ÊÄÂ, êð³ì
ñèëüíî¿ ä³óðåòè÷íî¿ ä³¿, âïëèâàº íà ðÍ ñå÷³, îáì³í Ñà, åêñ-
êðåö³þ ÎÊ. Îñòàíí³ âëàñòèâîñò³ íàñòîþ ìàþòü ñêëàäíèé
õàðàêòåð, ïîÿñíèòè ÿê³ ìè ïîêè íå ìîæåìî. À â ðåçóëüòàò³
çíèæåííÿ ë³òîãåííèõ âëàñòèâîñòåé ñå÷³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
çìåíøåííÿ ïîêàçíèêà êðèñòàëóð³¿, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çíè-
æåííÿ àêòèâíîñò³ ïðîöåñ³â êàìåíåóòâîðåííÿ, òîáòî çäàòí³ñòü
íàñòî¿â ËÐÄÄ âïëèâàòè íà ñå÷îâ³ ôàêòîðè ðèçèêó - öå âè-
á³ðêîâà îñîáëèâ³ñòü êîæíîãî ç íèõ. Ìîæëèâî, öå ÿêîþñü
ì³ðîþ ïîâ’ÿçàíî ³ç ñèëîþ ÄÄ. Îñíîâîþ ìåõàí³çìó çì³í ïî-
êàçíèê³â ÌÎ, éìîâ³ðíî, º çäàòí³ñòü çì³íþâàòè îáì³í çà-
ãàëüíîãî êàëüö³þ. Çâ’ÿçîê çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ñå÷îâèõ
ôàêòîð³â ðèçèêó ë³òîãåíåçó ç ä³óðåçîì ìîæíà áóäå ïîð³âíÿòè
íà ïðåïàðàòàõ ç îäíàêîâî¿ ä³óðåòè÷íî¿ ñèëè. Ó çâ’ÿçêó ç
öèì, íåîáõ³äíî ùå ðàç ï³äêðåñëèòè, ùî çàñòîñóâàííÿ ËÐÄÄ
ïîâèííî ìàòè ³íäèâ³äóàëüíèé õàðàêòåð ³ ïîêàçàííÿ, à òà-
êîæ íåîáõ³äíèé äèíàì³÷íèé êîíòðîëü ó ïðîöåñ³ ô³òîòåðàï³¿.
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ÀÊÓØÅÐÑÒÂÎ ÒÀ Ã²ÍÅÊÎËÎÃ²ß

Ãðîìîâ ª.Â., Áåçðóêîâ Î.Ô.

ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÂÌ²ÑÒÓ ÌÎËÅÊÓË ÑÅÐÅÄÍÜÎ¯ ÌÀÑÈ Ó ÂÀÃ²ÒÍÈÕ ² ÍÅÂÀÃ²ÒÍÈÕ
Æ²ÍÎÊ Ç ÅÓÒÈÐÅÎ¯ÄÍÈÌ ² ÄÈÔÓÇÍÎ-ÒÎÊÑÈ×ÍÈÌ ÇÎÁÎÌ

Òàâð³éñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Â.². Âåðíàäñüêîãî

ÂÑÒÓÏ Çà äàíèìè îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè, òåìïè ïðèðîñòó
÷àñòîòè ïàòîëîã³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ) ó æ³íîê ðåïðî-
äóêòèâíîãî â³êó çà îñòàíí³ 10 ðîê³â ñêëàëè 517 %.

Ùèòîïîä³áíà çàëîçà â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ïðè àäàï-
òàö³¿ îðãàí³çìó æ³íêè äî âàã³òíîñò³.

Ñòóï³íü çì³íè ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ îðãàíà â ïåð³-
îä ãåñòàö³¿ çàëåæèòü â³ä òåðì³íó âàã³òíîñò³ ³ á³îõ³ì³÷íî¿
ì³ñöåâîñò³ ïðîæèâàííÿ [1]. Òàê, ï³ä ÷àñ ô³ç³îëîã³÷íî ïåðå-
á³ã³þ÷î¿ âàã³òíîñò³ çá³ëüøóºòüñÿ ðîçì³ð ÙÇ ³ ³íòåíñèâí³ñòü
¿¿ êðîâîïîñòà÷àííÿ, ð³âåíü çàãàëüíîãî òèðîêñèíó, îñíîâíî-
ãî îáì³íó, ïîãëèíàííÿ àêòèâíîãî éîäó [11]. Òîä³ ðÿä åêçî-
ãåííèõ ôàêòîð³â çá³ëüøóº ðèçèê ïîðóøåííÿ ìîðôîôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó öüîãî îðãàíà åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè (éîäî-
äåô³öèò â ì³ñöåâîñò³, ïîðóøåííÿ ðàä³îàêòèâíîãî ôîíó ï³ñëÿ
àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ, ð³âåíü ñòðóìîãåííèõ ôàêòîð³â â îòî÷óþ÷î-
ìó ñåðåäîâèù³ [5, 9]. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ÷àñòîòà ã³ïåð-
ïëàç³¿ ÙÇ ó âàã³òíèõ ñêëàäàº 16-32 % (ïðè öüîìó 9-10 %
ïðèïàäàº íà çîá) [10].

Ó âàã³òíèõ ç ïàòîëîã³ºþ ÙÇ ðîçâèâàþòüñÿ ð³çí³ óñêëàä-
íåííÿ, ÿê³ âòÿãóþòü â ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ ôåòîïëàöåíòàð-
íèé êîìïëåêñ ³ ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíó ñèñòåìó. Çàõâîðþ-
âàííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, íàâ³òü åóòèðåî¿äí³, ÿê³ ïîã³ðøó-
þòü ïåðåá³ã ãåñòàö³éíîãî ïðîöåñó ³ ïîëîã³â (ïîêàçàíî ð³ñò
÷àñòîòè ãåñòîç³â íà 50 %, äèñêîîðäèíàö³¿ ïîëîãîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ íà 35,2 %, õðîí³÷íîãî ôåòîïëàöåíòàðíîþ íåäîñòàòí³-
ñòþ íà 22,7 %, ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â íà 18,2 %), ³í³ö³þþòü
âèíèêíåííÿ ïàòîëîã³¿ ïëîäà (äèçàäàïòàö³éíèé ñèíäðîì,
ïîðóøåííÿ äèôåðåíö³þâàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ³ ïåðèôå-
ð³éíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ïîÿâà íåîíàòàëüíîãî çîáà òà ³í.)
[10].

Ó çâ’ÿçêó ç öèì, ó ñó÷àñí³é àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷í³é ³
ëàáîðàòîðí³é ïðàêòèö³ íàáóâàº àêòóàëüíîñò³ ïèòàííÿ ïðî
ïîøóê ðå÷îâèí-ìàðêåð³â çàõâîðþâàíü ÙÇ ó âàã³òíèõ. Äëÿ
ïðàâèëüíîãî âåäåííÿ âàã³òíîñò³ ïðè ïàòîëîã³¿ ÙÇ íåîáõ³ä-
íà îö³íêà ñòàíó öüîãî îðãàíà, ùî ñêëàäàº ïåâí³ òðóäíîù³,
îñê³ëüêè òðåáà äèôåðåíö³þâàòè ñèìïòîìè çàõâîðþâàííÿ
â³ä çì³í çàëîçè, õàðàêòåðíèõ äëÿ âàã³òíîñò³ [11].

Çà îñòàíí³ ðîêè âåëèêà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ âèçíà÷åííþ
ð³âíÿ ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè (ÌÑÌ) ó ñèâîðîòö³ êðîâ³. Öå
– ãðóïà á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ñïîëóê ð³çíîìàí³òíî¿ ïðèðîäè
(ïåïòèäè, îë³ãîñàõàðà, ïîë³àì³íè, ãë³êîïðîòå¿äè òà ³í.) òêà-
íèííîãî ³ ñèâîðîòêîâîãî ïîõîäæåííÿ ç Ì=500-2000 D [2, 7].
Öèðêóëþþ÷è â êðîâ³, ö³ ñïîëóêè ñïðàâëÿþòü á³îëîã³÷íó ³
òîêñè÷íó ä³þ íà ð³çí³ òêàíèíè. Íàêîïè÷åííÿ ¿õ êîíöåíòðàö³¿
âèùå ãðàíèöü, ÿê³ âèçíà÷àþòüñÿ ð³âíåì êàòàáîë³çìó ³ ôóí-
êö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ñèñòåì äåòîêñèêàö³¿ â íîðì³, ñïðèÿº
ãåìîë³çó åðèòðîöèò³â, ³íã³áóº åðèòðîïîåç ³ á³îñèíòåç ãå-
ìîãëîá³íó, ÀÒÔ ³ íóêëå¿íîâèõ êèñëîò, ïðîöåñè îêèñëþâàëü-
íîãî ôîñôîðèëþâàííÿ; ïðîÿâëÿº ³ìóíîäåïðåñèâíèé ³ öè-
òîòîêñè÷íèé åôåêò [3, 7]. Â òîé æå ÷àñ, çà îñòàíí³ìè äàíè-
ìè, ñïåêòð á³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ öèõ ñïîëóê íå âè÷åðïóºòüñÿ
¿õ ïîøêîäæóþ÷èì åôåêòîì ³ âêëþ÷àº àäàïòèâíå çíà÷åííÿ
¿õ íàêîïè÷åííÿ â êðîâîòîö³: in vito öÿ ôðàêö³ÿ âîëîä³º àíòè-
îêñèäàíòíîþ ä³ºþ [2, 8].

Îòæå, âñå âèùåïåðåðàõîâàíå äîçâîëÿº ââàæàòè ð³âåíü
ÌÑÌ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïîêàçíèêîì åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿
îðãàí³çìó, ÿêèé ðàçîì ç êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ìîæå ñëóãó-

âàòè êðèòåð³ºì îö³íêè ïåðåá³ãó õâîðîáè. Òîìó ÿâëÿº ³íòå-
ðåñ õàðàêòåð çì³í ð³âíÿ ÌÑÌ ó âàã³òíèõ ç ïàòîëîã³ºþ ùè-
òîïîä³áíî¿ çàëîçè. Ç ö³ºþ ìåòîþ â íàø³é ðîáîò³ âèâ÷àëè
êîíöåíòðàö³þ ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè â ñèâîðîòö³ êðîâ³ ó
âàã³òíèõ ³ íåâàã³òíèõ ïàö³ºíòîê ç ä³àãíîçîì “åóòèðåî¿äíèé ³
äèôóçíî-òîêñè÷íèé çîá” (ÅÄÒÇ).

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Ìàòåð³àëîì ñëóæèëà ñèâîðîò-
êà êðîâ³ âàã³òíèõ æ³íîê ó â³ö³ 20-30 ðîê³â ç òåðì³íîì âàã³ò-
íîñò³ 30-40 òèæí³â.

Ç ìåòîþ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ âèä³ëèëè íàñòóïí³
ãðóïè:

1. Íåâàã³òí³ ïðàêòè÷íî çäîðîâ³ æ³íêè (10 æ³íîê);
2. Âàã³òí³ ïðàêòè÷íî çäîðîâ³ æ³íêè (16 æ³íîê);
3. Íåâàã³òí³ æ³íêè ç ä³àãíîçîì “ÅÄÒÇ ²-²² ñòóïåíÿ” (8

æ³íîê);
4. Âàã³òí³ æ³íêè ç ä³àãíîçîì “ÅÄÒÇ ²-²² ñòóïåíÿ” (9 æ³íîê).
Êðîâ âàã³òíèõ äëÿ åêñïåðåìåíòó áðàëè â 1 òà 2 ïîëîãî-

âèõ áóäèíêàõ ì. Ñ³ìôåðîïîëÿ, êðîâ âàã³òíèõ – â õ³ðóðã³÷íî-
ìó â³ää³ëåíí³ 7-¿ ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ ì. Ñ³ìôåðîïîëÿ, êðîâ äî-
íîð³â íà ÑÏÊ ì. Ñ³ìôåðîïîëÿ.

Êîíöåíòðàö³þ ÌÑÌ â ñèâîðîòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè çà
ìåòîäîì Ãàáðèåëÿí ³ Ë³ïàòîâî¿ [4].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü íàâåäåí³ íà ðèñ. 1.

Ðèñ. 1. Âì³ñò ÌÑÌ â ñèâîðîòö³ êðîâ³ âàã³òíèõ ³ íåâàã³òíèõ
æ³íîê ç ÅÄÒÇ.

 
  Здорові 
невагітні 
 Здорові вагітні 
 Невагітні з 
ЕДТЗ

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî êîíöåíòðàö³ÿ
ÌÑÌ ó çäîðîâèõ âàã³òíèõ æ³íîê ñêëàëà (0,283±0,019) îä. ùî
äîñòîâ³ðíî (ð<0,05) âèùå ð³âíÿ ïîêàçíèêà â ñèâîðîòö³ êðîâ³
çäîðîâèõ íåâàã³òíèõ æ³íîê (0,191±0,018) îä.

Â ãðóï³ íåâàã³òíèõ ïàö³ºíòîê ç ä³àãíîçîì ÅÄÒÇ âèÿâëå-
íî ð³çêå (íà 101 %) ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíå (ð<0,05)
çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ÌÑÌ, ÿêå ñêëàëî (0,384±0,019) îä.

Ïðè öüîìó ïîºäíàííÿ ãåñòàö³éíîãî ïðîöåñó ç ïàòîëî-
ã³ºþ ÙÇ ³í³ö³þº ð³ñò ð³âíÿ ÌÑÌ äî (0,359±0,017), ùî äîñ-
òîâ³ðíî (ð<0,05) ïåðåâèùóº êîíöåíòðàö³þ â êîíòðîëüí³é
ãðóï³.

Îòæå, ïðè òèðåî¿äí³é ïàòîëîã³¿ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ð³çêå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ÌÑÌ, ÿêå, ðàçîì ç
òèì, ìåíøå âèðàæàºòüñÿ, í³æ ó íåâàã³òíèõ æ³íîê.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Ïðè ô³ç³îëîã³÷íîìó ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ êîí-

   Здорові невагітні 

   Здорові вагітні �����
   Невагітні з ЕДТЗ 

�����
�����

   Вагітні з ЕДТЗ 
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öåíòðàö³¿ ÌÑÌ â ñèâîðîòö³ êðîâ³ ïîð³âíÿíî ç ð³âíåì ïî-
êàçíèêà â ãðóï³ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ æ³íîê. 2. Âì³ñò ÌÑÌ â
ñèâîðîòö³ êðîâ³ íåâàã³òíèõ ïàö³ºíòîê ç ä³àãíîçîì ÅÄÒÇ çíà÷-
íî ïåðåâèùóº êîíòðîëüíèé ð³âåíü. 3. Âèíèêíåííÿ ³ ðîçâè-
òîê òèðåî¿äíî¿ ïàòîëîã³¿ íà ôîí³ ãåñòàö³¿ òÿãíå çà ñîáîþ
äîñòîâ³ðíèé ð³ñò êîíöåíòðàö³¿ ÌÑÌ, äî òîãî æ, öÿ òåíäåí-
ö³ÿ âèðàæåíà ñëàáøå, í³æ çà â³äñóòíîñò³ âàã³òíîñò³. 4. Âèç-
íà÷åííÿ âì³ñòó ÌÑÌ â ñèâîðîòö³ êðîâ³ ìîæå áóòè âêëþ÷å-
íîþ â êîìïëåêñ êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü ïðè çàõ-
âîðþâàííÿõ ÙÇ ó âàã³òíèõ.
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ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ ËÀÇÅÐÍÎ¯ ÏÎËßÐÈÌÅÒÐ²¯ ØÈÉÊÈ ÌÀÒÊÈ ÏÐÈ ÏÅÐÅÄÐÀÊÎÂ²É ÒÀ ÎÍÊÎËÎÃ²×Í²É
ÏÀÒÎËÎÃ²¯

Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ, ×åðí³âåöüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò
³ì. Þ. Ôåäüêîâè÷à, ì³ñüêèé êë³í³÷íèé ïîëîãîâèé áóäèíîê ¹2, ì. ×åðí³âö³

ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ ËÀÇÅÐÍÎ¯ ÏÎËßÐÈÌÅÒÐ²¯ ØÈÉÊÈ ÌÀÒÊÈ ÏÐÈ ÏÅÐÅ-
ÄÐÀÊÎÂ²É ÒÀ ÎÍÊÎËÎÃ²×Í²É ÏÀÒÎËÎÃ²̄  – Ïðîâåäåíà îö³íêà ñòàíó ñèñòåìè
“åï³òåë³é – ñïîëó÷íà òêàíèíà” øèéêè ìàòêè â íîðì³ òà ïðè ïåðåäðàêó ³ ðàêó
ö³º¿ ëîêàë³çàö³¿ çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ëàçåðíî¿ ïîëÿðèìåòð³¿. Àíàë³ç îòðèìà-
íèõ äàíèõ ñâ³ä÷èòü ïðî çíà÷íó çì³íó ïîëÿðèçàö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ëàçåðíîãî
âèïðîì³íþâàííÿ ïðè ð³çíîìàí³òí³é ïàòîëîã³¿ øèéêè ìàòêè. Çàïðîïîíîâàíå
îïòè÷íå ìîäåëþâàííÿ â³äêðèâàº íîâ³ ï³äõîäè äî äèôåðåíö³éîâàíî¿ ä³àãíîñ-
òèêè òà ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â øèéêè ìàòêè.

ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ ËÀÇÅÐÍÎÉ ÏÎËßÐÈÌÅÒÐÈÈ ØÅÉÊÈ ÌÀÒÊÈ ÏÐÈ
ÏÐÅÄÐÀÊÎÂÎÉ È ÎÍÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ – Ïðîâåäåíà îöåíêà
ñîñòîÿíèÿ ñèñòåìû “åïèòåëèé – ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü” øåéêè ìàòêè â
íîðìå è ïðè ïðåäðàêå è ðàêå ýòîé ëîêàëèçàöèè ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ëàçåð-
íîé ïîëÿðèìåòðèè. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñâåäåòåëüñòâóåò î çíà÷è-
òåëüíîì èçìåíåíèè ïîëÿðèçàöèîííîé ñòàòèñòèêè ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ ïðè
ðàçíîîáðàçíîé ïàòîëîãèè øåéêè ìàòêè. Ïðåäëîæåííîå îïòè÷åñêîå ìîäå-
ëèðîâàíèå îòêðûâàåò íîâûå ïîäõîäû ê äèôôåðåíöèðîâàííîé äèàãíîñòèêå è
ïðîãíîçèðîâàíèþ ïðîòåêàíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ øåéêè ìàòêè.

THE PROSPECTS OF THE UTERINE CERVIX LASER POLARIMETRIA IN
PRECANCEROUS AND ONCOLOGIC PATOLOGY -Òhe condition of the system
“åpithelium – ñonnective tissue” of the uterine cervix, normal, in precancerous
state and cancer of this localization, by means of laser polarimetria was
estimated. The analysis of the obtained data indicates considerable changes of
laser radiation polarization statistics in various pathology of the uterine cervix. A
suggested optical modelling reveals new approaches to differentiative diagnostics
and prognosis as to the course of pathologic processes of the uterine cervix.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåðåäðàê òà ðàê øèéêè ìàòêè, ëàçåðíà
ä³àãíîñòèêà, ïîëÿðèçàö³ÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðåäðàê è ðàê øåéêè ìàòêè, ëàçåðíàÿ
äèàãíîñòèêà, ïîëÿðèçàöèÿ.

Key words: precancer and cancer of the uterine cervix, laser
diagnostics, polarimetria.

ÂÑÒÓÏ Ðàííÿ ä³àãíîñòèêà ôîíîâèõ òà ïåðåäðàêîâèõ
çàõâîðþâàíü øèéêè ìàòêè º íàéâàæëèâ³øèì çàõîäîì, íà-
ïðàâëåíèì íà çíèæåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàê ö³º¿ ëîêà-
ë³çàö³¿ [1,3]. Íàéá³ëüø äîñòîâ³ðíèì â ä³àãíîñòèö³ ïåðåäðà-
êîâî¿ ïàòîëîã³¿ øèéêè ìàòêè íà äàííèé ÷àñ º êîìïëåêñíèé
ìåòîä – êîëüïîñêîï³÷íèé, öèòîëîã³÷íèé, ã³ñòîëîã³÷íèé [1].

Ö³ ìåòîäè ñïðÿìîâàí³ íà âèçíà÷åííÿ ñòàíó åï³òåë³þ øèéêè
ìàòêè. Àëå áàãàòî àâòîð³â ï³äêðåñëþþòü, ùî åï³òåë³é áåç
ñèñòåìè “åï³òåë³é – ñïîëó÷íà òêàíèíà” íå ìîæå ³ñíóâàòè â
îðãàí³çì³ [3,5]. Òîìó êîëè ìè ãîâîðèìî ïðî çì³íè åï³òåë³þ
ïðè ð³çíîìàí³òíèõ ôîðìàõ äèñïëàç³¿, Ñà in situ òà ïî÷àòêî-
âèõ ïðîÿâàõ ³íâàçèâíîãî ðîñòó àòèïîâîãî åï³òåë³þ, ìè íå
ìîæåìî íå çâåðòàòè óâàãè íà ï³äëåãëó òêàíèíó åï³òåë³þ –
ñïîëó÷íó òêàíèíó. Íà æàëü, äî öüîãî ÷àñó ïðè îö³íö³ çà-
ãàëüíîïðèéíÿòèõ â êë³í³ö³ åíäîñêîï³÷íèõ òà ìîðôîëîã³÷íèõ
ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ïàòîëîã³¿ øèéêè ìàòêè óâàãà íà ñòàí
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè íå çâåðòàºòüñÿ âçàãàë³.

Ó çâ’ÿçêó ç ÷èì çðîçóì³ëèì âèäàºòüñÿ ïðàãíåííÿ ñïå-
ö³àë³ñò³â êîìïåíñóâàòè ö³ íåäîë³êè ä³àãíîñòèêè øèðîêèì
çàñòîñóâàííÿì ñó÷àñíèõ á³îìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é [2,4].

Ç ïîÿâîþ ëàçåðà â 1960 ðîö³ ìàéæå í³õòî íå ïåðåäáà-
÷àâ òàêîãî øèðîêîãî òà åôåêòèâíîãî éîãî çàñòîñóâàííÿ â
ìåäèöèí³.

Ëàçåðíà ïîëÿðèìåòð³ÿ â ä³àãíîñòèö³ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í
â á³îîá’ºêòàõ âïåðøå îáãðóíòîâàíà ó âèãëÿä³ òðüîõ âàæëè-
âèõ ïîëîæåíü: á³îòêàíèíè ÿê îïòè÷íî íåîäíîð³äí³ ñåðåäî-
âèùà íå ðóéíóþòü, à çì³íþþòü òèï òà ôîðìó ïîëÿðèçàö³¿;
õàðàêòåð çì³íè ñòàíó ïîëÿðèçàö³¿ çàëåæèòü â³ä ìîðôîëî-
ã³÷íî¿ ñòðóêòóðè òà ô³ç³îëîã³÷íîãî ñòàíó á³îòêàíèí ð³çíèõ
òèï³â; íàéá³ëüø ïîâíî ïðîöåñè ïåðåòâîðåííÿ ïîëÿðèçàö³¿
á³îòêàíèí îïèñóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ìàòðè÷íîãî ìåòîäó,
ÿêèé ãðóíòóºòüñÿ íà ìàòåìàòè÷íîìó îïèñàíí³ ëàçåðíèõ ïó÷ê³â
[6,7,8].

Ó çâ’ÿçêó ç ÷èì àêòóàëüíèì º âèâ÷åííÿ ìåòîäó ëàçåðíî¿
ïîëÿðèìåòð³¿ â ä³àãíîñòèö³ ñòàíó ñèñòåìè “åï³òåë³é – ñïî-
ëó÷íà òêàíèíà” øèéêè ìàòêè ÿê îïòè÷íî àí³çîòðîïíî¿ ìóëü-
òèôðàêòàëüíî¿ ñòðóêòóðè [2,6].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèâ÷èòè ìîæëèâîñò³ âèçíà÷åííÿ
îð³ºíòàö³éíî¿ êîëàãåíîâî¿ ñòðóêòóðè ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè øèéêè
ìàòêè ïðè ïåðåäðàêîâèõ ïðîöåñàõ òà ðàêó ìåòîäîì ëàçåð-
íî¿ ïîëÿðèìåòð³¿.
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ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Åêñïåðèìåíòàëüíî äîñë³äæó-
âàëèñü îïòè÷íî òîíê³ (êîåô³ö³ºíò îñëàáëåííÿ t<0,1) ã³ñòî-
ëîã³÷í³ çð³çè òêàíèíè øèéêè ìàòêè íàñòóïíèõ òèï³â:

1) ô³ç³îëîã³÷íî íîðìàëüíà òêàíèíà – ãðóïà À – 3 ïðåïà-
ðàòè çð³ç³â øèéêè ìàòêè íîðìàëüíî¿ ã³ñòîëîã³÷íî¿ áóäîâè;
2) ïàòîëîã³÷íî çì³íåíà òêàíèíà – ãðóïà Â – ã³ñòîëîã³÷í³ ïðå-
ïàðàòè çð³ç³â øèéêè ìàòêè ïðè ïñåâäîåðîç³¿ (3 ïðåïàðà-
òó), äèñïëàç³¿ ëåãêîãî ñòóïåíÿ (3 ïðåïàðàòó), äèñïëàç³¿ ñå-
ðåäíüîãî òà òÿæêîãî ñòóïåíÿ (5 ïðåïàðàò³â), Ñà ³n situ (2
ïðåïàðàòè), ì³êðî³íâàçèâíîìó ðàêó (3 ïðåïàðàòè), ïëîñêî-
êë³òèííîìó íèçüêîäèôåðåíö³éîâàíîìó ðàêó (2 ïðåïàðàòè).

Çàáàðâëåííÿ – ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì.
Â îñíîâó ëàçåðíî¿ ä³àãíîñòèêè öèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðî-

öåñ³â ïîêëàäåí³ ïðèíöèïè îïòè÷íîãî ïåðåòâîðåííÿ ëàçåð-
íîãî âèïðîì³íþâàííÿ ïðè ïðîõîäæåíí³ éîãî ÷åðåç ã³ñòî-
ëîã³÷í³ çð³çè øèéêè ìàòêè, ç íàñòóïíèì äîñë³äæåííÿì çì³íè
éîãî ïîëÿðèçàö³éíèõ ïàðàìåòð³â.

Ñõåìà åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü íàâåäåíà íà ðèñ.1.
Âèïðîì³íþâàííÿ He - Ne ëàçåðà L (λ – 0,6328 ìêì) êîë³-
ìóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ñèñòåìè îá¢ºêòèâ³â K, ïðîõîäèòü
êð³çü ïîëÿðèçàö³éíèé îñâ³òëþâà÷ (÷âåðòüõâèëüîâà ïëàñ-
òèíà C ³ ïîëÿðèçàòîð P) ³ îñâ³òëþº çðàçîê S (ðîçì³ðîì
0,5õ0,5 ñì), ùî ðîçòàøîâàíèé ó êþâåò³ ³ç ô³ç³îëîã³÷íèì
ðîç÷èíîì. Ï³ñëÿ ïðîõîäæåííÿ êîãåðåíòíîãî çîáðàæåííÿ
ã³ñòîëîã³÷íîãî çð³çó êð³çü àíàë³çàòîð A, îá’ºêòèâ Î ïðîåê-
òóº éîãî êð³çü ä³àôðàãìó D â ïëîùèíó CD – êàìåðè F/D,
ÿêà ï³ä’ºäíàíà äî ïåðñîíàëüíîãî êîìï’þòåðà. Ðåºñòðîâàí³
ïîëÿðèçàö³éí³ çîáðàæåííÿ äèñêðåäèòóþòüñÿ çà ³íòåíñèâ-
í³ñòþ (256 ð³âí³â) ³ ñêëàäàþòü íàá³ð ï³êñåë³â (800õ600).

À ³ Â, ÿêà ëåæèòü â êîîðäèíàòíîìó ðîçïîä³ë³ ¿õ ³íòåíñèâí³-
ñíî¿ òà îð³ºíòàö³éíî¿ ñòðóêòóð.

Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â âèÿâëÿº ñóòòºâå çá³ëüøåí-
íÿ ä³àïàçîíó çì³í âèïàäêîâèõ çíà÷åíü ³íòåíñèâíîñò³ êîãå-
ðåíòíèõ çîáðàæåíü øèéêè ìàòêè ïðè îáë³ãàòíîìó ïåðå-
äðàêó òà ðàêó ó ïîð³âíÿíí³ ç ô³ç³îëîã³÷íî íîðìàëüíîþ ñòðóê-
òóðîþ øèéêè ìàòêè.

Ç³ñòàâëåííÿ äàíèõ àíàë³òè÷íîãî ìîäåëþâàííÿ ³ç ðåçóëü-
òàòàìè åêñïåðèìåíòàëüíèõ âèì³ðþâàíü ôóíêö³¿ âèÿâëÿº
çàäîâ³ëüíó êîðåëÿö³þ ì³æ íèìè – ðîçõîäæåííÿ íå ïåðåâè-
ùóþòü 10 - 20%.

Îòðèìàí³ äàíí³ ïîêàçóþòü, ùî ³ç çá³ëüøåííÿì ð³çíèö³
ì³æ àçèìóòîì ïîëÿðèçàö³¿ îñâ³òëþþ÷îãî ïó÷êà a0 ³ êóòîì
ïîâîðîòó îñ³ àíàë³çàòîðà T (α0 ⇒ π/2 + Θ) äèñïåðñ³ÿ W(T)
³íòåñèâíîñòåé êîãåðåíòíèõ ïîëÿðèçàö³éíèõ çîáðàæåíü á³î-
òêàíèí óñ³õ ãðóï ìîíîòîííî çìåíøóºòüñÿ. Êîíòðàñò Ê(Θ) êî-
ãåðåíòíèõ çîáðàæåíü ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³ç³â øèéêè ìàòêè
çðîñòàº ³ äîñÿãàº åêñòðåìàëüíîãî çíà÷åííÿ ïðè ñõðåùå-
íèõ ïîëÿðèçàòîð³ òà àíàë³çàòîð³ (Θ = 00). Äèíàì³êà çì³íè
ïàðàìåòð³â ïîëÿðèçàö³éíèõ çîáðàæåíü çðàçê³â îáèäâîõ ãðóï
ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ. Äëÿ á³îòêàíèí ãðóïè Â õàðàêòåðíà
á³ëüøà âåëè÷èíà â³äíîñíèõ çíà÷åíü âåëè÷èí Ê(Θ) ó ïî-
ð³âíÿíí³ ³ç ñóêóïí³ñòþ çðàçê³â ³ç ãðóïè À. Äèñïåðñ³ÿ Ω(Θ)
³íòåíñèâíîñòåé êîãåðåíòíèõ çîáðàæåíü çðàçê³â ³ç ãðóïè À
ó 4-5 ðàçè âèùà â ïîð³âíÿíí³ ³ç àíàëîã³÷íèìè ïîëÿðèçà-
ö³éíèìè çîáðàæåííÿìè çðàçê³â ³ç ãðóïè Â. Äëÿ òàêî¿ åêñ-
ïåðèìåíòàëüíî¿ ñèòóàö³¿ ïåðåâàæàþòü çîíè ³ç “íóëüîâîþ”
³íòåíñèâí³ñòþ, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü îïòè÷íî ³çîòðîïí³é (ô³ç³î-
ëîã³÷íî íîðìàëüí³é) ñòðóêòóð³ øèéêè ìàòêè. Öÿ îáñòàâèíà
îáóìîâëþº çíà÷íî ìåíøèé ð³âåíü ïàðàìåòðà Ω(Θ). Óçà-
ãàëüíåííÿ âåëè÷èí ïàðàìåòð³â Ω(Θ), Ê(Θ) â ìåæàõ ãðóïè
çðàçê³â øèéêè ìàòêè âèÿâèëî, ùî îñíîâí³ â³äì³ííîñò³ çîá-
ðàæåíü ô³ç³îëîã³÷íî íîðìàëüíî¿ òà ïàòîëîã³÷íî çì³íåíî¿
òêàíèíè íàéá³ëüø ÿñêðàâî âèÿâëÿþòüñÿ â ñõðåùåíèõ ïîëÿ-
ðèçàòîð³ òà àíàë³çàòîð³ çà òàêèìè îçíàêàìè:

Ω(Θ) < 10
Ê(Θ) > 0,5.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Âèêîíàíå àíàë³òè÷íå ìîäåëþâàííÿ òà
ïîëÿðèçàö³éí³ äîñë³äæåííÿ ñòàòèñòè÷íî¿ ñòðóêòóðè êîãå-
ðåíòíèõ çîáðàæåíü òêàíèí øèéêè ìàòêè âèÿâèëè, ùî çà-
ïðîïîíîâàíà ñóêóïí³ñòü ïàðàìåòð³â (ôóíêö³ÿ ðîçïîä³ëó ³íòåí-
ñèâíîñòåé â çîáðàæåíí³ ìóëüòèôðàêòàëüíî¿ ñ³òêè á³îòêà-
íèíè (TI), äèñïåðñ³ÿ ³íòåíñèâíîñòåé (ΩI), ñòàòèñòè÷íèé êîí-
òðàñò çîáðàæåííÿ êîëàãåíîâî¿ ñ³òêè á³îòêàíèíè (ÊI)) ìî-
æóòü áóòè ïîêëàäåíèìè â îñíîâó ðàííüî¿ ìîðôîëîã³÷íî¿
ä³àãíîñòèêè¿ ïàòîëîã³¿ øèéêè ìàòêè. 2. Çàïðîïîíîâàíå îï-
òè÷íå ìîäåëþâàííÿ â³äêðèâàº íîâ³ ï³äõîäè äî äèôåðåí-
ö³éîâàíî¿ ä³àãíîñòèêè òà ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó ïåðåäðà-
êîâî¿ ïàòîëîã³¿ òà ðàêó øèéêè ìàòêè.
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Ðèñ. 1 Ñõåìà ëàçåðíî – ïîëÿðèìåòðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ
ã³ñòîëîã³÷íîãî çð³çó øèéêè ìàòêè

Íàìè ïðîàíàë³çîâàíî ìîæëèâîñò³ ä³àãíîñòèêè âèíèê-
íåííÿ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ñòðóêòóðè øèéêè ìàòêè çà íàñòóï-
íîþ ñóêóïí³ñòþ ñòàòèñòè÷íèõ ïàðàìåòð³â ¿õ êîãåðåíòíèõ
çîáðàæåíü:

· ôóíêö³ÿ ðîçïîä³ëó ³íòåíñèâíîñòåé â çîáðàæåíí³
ìóëüòèôðàêòàëüíî¿ ñ³òêè á³îòêàíèíè – ÒI;

· äèñïåðñ³ÿ ³íòåíñèâíîñòåé – ΩI;
· ñòàòèñòè÷íèé êîíòðàñò çîáðàæåííÿ êîëàãåíîâî¿ ñ³òêè

á³îòêàíèíè –K
I
.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Âèÿâëåíî, ùî ìîðôîëîã³÷íà ñòðóêòóðà çðàçê³â øèéêè ìàò-
êè â íîðì³ ³ ïðè ïàòîëîã³¿ ó ñï³âîñüîâèõ ïîëÿðèçàòîð³â òà
àíàë³çàòîð³â óñêëàäíåíà, ³ ìîæå ðîçãëÿäàòèñü ÿê “íîðìàëü-
íèé” àáî “ïàòîëîã³÷íèé” ñòàí.

Ç îïòè÷íî¿ òî÷êè çîðó áóäîâó øèéêè ìàòêè â íîðì³ ìîæíà
ïîäàòè ó âèãëÿä³ ñóêóïíîñò³ ù³ëüíî óêëàäåíèõ îäíàêîâî
îð³ºíòîâàíèõ îïòè÷íî àêòèâíèõ ñòðóêòóð – ì³îçèíîâèõ òà
êîëàãåíîâèõ âîëîêîí, ùî ñòàíîâëÿòü îð³ºíòîâàíó îäíîâ³ñüíó
êðèñòàëîîïòè÷íó ñòðóêòóðó, ÿêà çäàòíà çì³íþâàòè ïàðàìåò-
ðè ïîëÿðèçàö³¿ ïåðâèííî ïëîñêîïîëÿðèçîâàíîãî ëàçåðíîãî
ïó÷êà. Ïðè äèñïëàç³ÿõ òà ðàêó øèéêè ìàòêè â ïîëÿðèçàö³éí³é
ñòðóêòóð³ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ äîäàòêîâî ç’ÿâëÿºòü-
ñÿ ñòàòèñòè÷íèé ðîçïîä³ë åë³ïòè÷íîñòåé ïîëÿðèçàö³¿, ïðè-
âíåñåíèé çì³íàìè â ðîçâèòêó êîëàãåíó.

Ïîëÿðèçàö³éíà â³çóàë³çàö³ÿ êîëàãåíîâî¿ ñ³òêè øèéêè
ìàòêè âèÿâëÿº ñóòòºâó ð³çíèöþ â çîáðàæåííÿõ çðàçê³â ãðóï
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Æóê Ï.Ì., Ñòåëüìàõ ².Ì.

ÇÀËÅÆÍ²ÑÒÜ ÃËÈÁÈÍÈ ÅÍÄÎÃÅÍÍÎ¯ ²ÍÒÎÊÑÈÊÀÖ²¯ Ó Æ²ÍÎÊ ÊË²ÌÀÊÒÅÐÈ×ÍÎÃÎ ÏÅÐ²ÎÄÓ, ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ÏÎÏÅÐÅÊÎÂÈÉ ÎÑÒÅÎÕÎÍÄÐÎÇ ÕÐÅÁÒÀ, Â²Ä ÔÎÍÎÂÎ¯ ÏÀÒÎËÎÃ²¯ ÒÀ ÒÐÈÂÀËÎÑÒ² ÏÅÐÅÁ²ÃÓ

ÕÂÎÐÎÁÈ

Â³ííèöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà

ÇÀËÅÆÍ²ÑÒÜ ÃËÈÁÈÍÈ ÅÍÄÎÃÅÍÍÎ¯ ²ÍÒÎÊÑÈÊÀÖ²¯ Ó Æ²ÍÎÊ ÊË²ÌÀÊ-
ÒÅÐÈ×ÍÎÃÎ ÏÅÐ²ÎÄÓ, ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÏÎÏÅÐÅÊÎÂÈÉ ÎÑÒÅÎÕÎÍÄÐÎÇ
ÕÐÅÁÒÀ, Â²Ä ÔÎÍÎÂÎ¯ ÏÀÒÎËÎÃ²¯ ÒÀ ÒÐÈÂÀËÎÑÒ² ÏÅÐÅÁ²ÃÓ ÕÂÎÐÎÁÈ –
Âèâ÷åíî âïëèâ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ íà ãëèáèíó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ó
æ³íîê êë³ìàêòåðè÷íîãî ïåð³îäó, õâîðèõ íà ïîïåðåêîâèé îñòåîõîíäðîç õðåá-
òà. Âñòàíîâëåíî, ùî åíäîêðèííî-ãóìîðàëüí³ ðåàêö³¿, ïðèòàìàíí³ ïàòîëîã³-
÷íîìó êë³ìàêñó, ïîãëèáëþþòü ó ïàö³ºíòîê ç ïîïåðåêîâèì îñòåîõîíäðîçîì
³í³ö³éîâàí³ íèì ðîçëàäè ìåòàáîë³çìó. Òðèâàëèé ïåðåá³ã õâîðîáè ó ïàö³ºí-
òîê êë³ìàêòåðè÷íîãî ïåð³îäó ñóïðîâîäæóºòüñÿ ìåòàáîë³÷íîþ äèçàäàïòà-
ö³ºþ, ïðîÿâîì ÿêî¿ º çíèæåííÿ àíòèòîêñè÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ êë³òèí êðîâ³.

ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÜ ÃËÓÁÈÍÛ ÝÍÄÎÃÅÍÍÎÉ ÈÍÒÎÊÑÈÊÀÖÈÈ Ó ÆÅÍ-
ÙÈÍ ÊËÈÌÀÊÒÅÐÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÅÐÈÎÄÀ, ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎßÑÍÈ×ÍÛÌ ÎÑ-
ÒÅÎÕÎÍÄÐÎÇÎÌ ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÈÊÀ, ÎÒ ÔÎÍÎÂÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ È ÄËÈ-
ÒÅËÜÍÎÑÒÈ ÒÅ×ÅÍÈß ÁÎËÅÇÍÈ – Èçó÷åíî âëèÿíèå ñóïóòñòâóþùåé ïà-
òîëîãèè íà ãëóáèíó ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè ó æåíùèí êëèìàêòåðè÷åñêîãî
ïåðèîäà, áîëüíûõ ïîÿñíè÷íûì îñòåîõîíäðîçîì ïîçâîíî÷íèêà. Ïðèøëè ê
âûâîäó, ÷òî ýíäîêðèííî-ãóìîðàëüíûå ðåàêöèè, ïðèñóùèå ïàòîëîãè÷åñêîìó
êëèìàêñó, óãëóáëÿþò ó ïàöèåíòîê ñ ïîÿñíè÷íûì îñòåîõîíäðîçîì èíèöèè-
ðîâàííûå èì íàðóøåíèÿ ìåòàáîëèçìà. Äëèòåëüíîå òå÷åíèå áîëåçíè ó
ïàöèåíòîê êëèìàêòåðè÷åñêîãî ïåðèîäà ñîïðîâîæäàåòñÿ ìåòàáîëè÷åñêîé
äèñàäàïòàöèåé, ïðîÿâëåíèåì êîòîðîé åñòü ñíèæåíèå àíòèòîêñè÷åñêîé ðå-
çèñòåíòíîñòè êëåòîê êðîâè.

DEPENDENCE OF DEPTH INTERNAL INTOXICATION AT THE WOMEN OF
THE CLIMAX PERIOD OF THE PATIENTS WITH LUMBAR ÎSTEOCHONDROSIS
FROM A BACKGROUND PATHOLOGY AND DURATION OF CURRENT OF
ILLNESS - the influence of a background pathology on depth internal intoxication
at the women climax of the period of the patients lumbar îsteochondrosis of a
backbone is investigated. came to a conclusion, that endocrinic-humoral
reactions inherent pathological climax deepen at patients with lumbar
îsteochondrosis the infringements, initiated by it metabolism. the long current
of illness at patients of the climax period is accompanied by metabolic
dysadaptation , which display is decrease antitoxical resistation of crates of
blood.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åíäîãåííà ³íòîêñèêàö³ÿ, ïîïåðåêîâèé
îñòåîõîíäðîç, êë³ìàêñ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýíäîãåííàÿ èíòîêñèêàöèÿ, ïîÿñíè÷íûé
îñòåîõîíäðîç, êëèìàêñ.

Key word: internal intoxication, lumbar osteochondrosis, climax.

ÂÑÒÓÏ Âèñîêèé ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³, íåäîñòàòíÿ
åôåêòèâí³ñòü çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ïðîãðàì ë³êóâàííÿ ïîïå-
ðåêîâîãî îñòåîõîíäðîçó õðåáòà (ÏÎÕ) âèçíà÷àþòü ìåäèêî-
ñîö³àëüíó àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè îñòåîõîíäðîçó õðåáòà [1,5].
Îñîáëèâî ãîñòðî ïèòàííÿ ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ ÏÎÕ
ñòîÿòü ó æ³íîê êë³ìàêòåðè÷íîãî ïåð³îäó, àäæå ó íèõ ïàòî-
ëîã³÷í³ ïðîÿâè õâîðîáè íàøàðîâóþòüñÿ íà çàêîíîì³ðí³ â³êîâ³
çì³íè â æ³íî÷îìó îðãàí³çì³. Îñòàíí³ì ÷àñîì öå ïèòàííÿ
íàáóëî îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³ ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî ïðîéøëè
çíà÷í³ çì³íè ó â³êîâ³é ñòðóêòóð³ íàñåëåííÿ. Ïåðåäáà÷àþòü,
ùî äî 2050 ð. 46 % æ³íî÷îãî íàñåëåííÿ ïëàíåòè ñêëàäóòü
æ³íêè êë³ìàêòåðè÷íîãî ïåð³îäó. Âæå íà ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³
á³ëüøå òðåòèíè æ³íîê – öå æ³íêè ïåðåõ³äíîãî òà ïîõèëîãî
â³êó [3].

Ðåàá³ë³òàö³ÿ õâîðèõ íà ÏÎÕ íåìîæëèâà áåç ãëèáîêîãî
ðîçóì³ííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ïðîöå³â, ÿê³ ëåæàòü â éîãî îñ-

íîâ³. Çã³äíî ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ, ãîðìîíàëüíî-ìåòàáîë³÷í³
ðîçëàäè, ïðèòàìàíí³ ïàòîëîã³÷íîìó êë³ìàêñó, ãåíåðóþòü
ðîçâèòîê åíäîãåííîë¿ ³íòîêñèêàö³¿ (Å²) [4]. Âðàõîâóþ÷è, ùî
ïîºäíàííÿ ÏÎÕ òà ïàòîëîã³÷íîãî êë³ìàêñó äîâîäèòüñÿ ä³àã-
íîñòóâàòè äîâîë³ ÷àñòî, áóëî ö³êàâèì äîñë³äæåííÿ âïëèâó
âêàçàíî¿ ïàòîëîã³¿ íà ð³âåíü Å².

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Â³äïîâ³äíî äî ïîñòàâëåíî¿ ìåòè
îáñòåæåíî 91 æ³íêó êë³ìàêòåðè÷íîãî ïåð³îäó ç òèïîâèì ïå-
ðåá³ãîì ÏÎÕ.

Âñi õâîði áóëè îáñòåæåíi çà äîïîìîãîþ çàãàëüíîïðèé-
íÿòèõ òåðàïåâòè÷íèõ, íåâðîëîã³÷íèõ, îðòîïåäè÷íèõ ìåòîäiâ
îá’ºêòèâíîãî òà ñïåöiàëüíîãî äîñëiäæåííÿ, à òàêîæ ç âèêî-
ðèñòàííÿì ñòàíäàðòíèõ òà ñïåöiàëüíèõ ëàáîðàòîðíèõ îá-
ñòåæåíü.

Êîìïëåêñ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü, îêð³ì çàãàëüíî-
ïðèéíÿòèõ, âêëþ÷àâ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ Å².

 Äëÿ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ Å² âèêîðèñòîâóâàëè ä³àãíîñòè÷í³
òåñòîâ³ ðåàêö³¿, ñïðÿìîâàí³ íà âèÿâëåííÿ ÿê ðiâíÿ
åíäîòîêñåìi¿ (ñïåðìàòîçî¿äíèé òåñò (CÒ), êîíöåíðàö³þ ñå-
ðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ ïåïòèä³â (ÑÌÏ)), òàê ³ åíäîòîêñèêîçó
(ñóìàðíó òîêñè÷í³ñòü êðîâ³ òà ³íòåðñòèö³àëüíî¿ ð³äèíè (ÑÒÊ),
àíòèòîêñè÷íó ðåçèñòåíòí³ñòü åðèòðîöèò³â (ÀÐÅ) òà ëåéêî-
öèò³â (ÀÐË), ëåéêîöèòàðíèé (Ë²²) òà ãåìàòîëîã³÷íèé ïîêàç-
íèêè ³íòîêñèêàö³¿ (ÃÏ²)) [2]. Äîïóñòèì³ ïàðàìåòðè ïîêàç-
íèê³â åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ âèçíà÷åí³ ó 32 çäîðîâèõ æ³íîê
ó êë³ìàêòåðè÷íîìó ïåð³îä³.

Îòðèìàíi äàíi îáðîáëåíi ìåòîäîì âàðiàöiéíî¿ ñòàòèñ-
òèêè øëÿõîì îá÷èñëåííÿ ñåðåäíüî¿ àðèôìåòè÷íî¿ (Ì) i ¿¿
ñåðåäíüî¿ ïîõèáêè (m) ç âðàõóâàííÿì ÷èñëà ñïîñòåðåæåíü.
Îöiíêà äîñòîâiðíîñòi çä³éñíþâàëàñÿ çà äîïîìîãîþ êðèòåðiÿ
Ñòüþäåíòà çà ïîêàçíèêîì Ð – äîâ³ð÷îãî ³íòåðâàëó äëÿ ìà-
òåìàòè÷íîãî ñïîä³âàííÿ ñóêóïíîñò³.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Âñ³õ îáñòåæåíèõ ïàö³ºíòîê (n=91) ïîä³ëèëè íà äâ³ ãðóïè:
I ãðóïó ñêëàëè ïàö³ºíòêè, â ÿêèõ âèÿâèëè îçíàêè ÏÎÕ íà
ôîí³ ïàòîëîã³÷íîãî êë³ìàêñó; II - îá’ºäíóâàëà ðåøòó ïàö³ºí-
òîê. Ðåçóëüòàòè ï³äðàõóíê³â ïàðàìåòð³â ïîêàçíèê³â Å² â îáèä-
âîõ ãðóïàõ ïàö³ºíòîê ïðèâåäåí³ â òàáëèö³ 1.

Â³äïîâ³äíî äî ïîäàíèõ äàíèõ, âèïëèâàº, ùî ïåðåä ïî-
÷àòêîì ë³êóâàííÿ ð³âåíü òîêñè÷íîñò³ êðîâ³, ä³àãíîñòîâàíèé
çà ÑÒ, íå çàëåæèòü â³ä íàÿâíîñò³ ó ïàö³ºíòîê ïîºäíàííÿ
ÏÎÕ òà ïðîÿâ³â ïàòîëîã³÷íîãî êë³ìàêñó. Îäíàê òàêà êîìá³-
íàö³ÿ íîçîëîã³é ïðèçâîäèòü äî íàäì³ðíîãî ðîñòó êîíöåíò-
ðàö³¿ ÑÌÏ1 (P<0,05 ñòîñîâíî äàíèõ ²² ï³äãðóïè).

Îäíî÷àñíî ó ïàö³ºíòîê ² ï³äãðóïè êîíñòàòóâàëè âèðàçíî
çìåíøåí³ ïàðàìåòðè ÀÐÊÊ. Ïðè÷îìó ð³çíèöÿ ì³æ ïîêàçíè-
êàìè ö³º¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíòîê òà ðåøòè õâîðèõ áóëà ìàéæå
îäíàêîâîþ, ³ ñêëàëà äëÿ ÀÐÅ 19,60 %, äëÿ ÀÐË—21,04 % (â
îáèäâîõ âèïàäêàõ (P<0,05) ).

Ó õâîðèõ íà ÏÎÕ æ³íîê, êîòð³ â³äì³÷àëè ïàòîëîã³÷í³ îç-
íàêè êë³ìàêñó, â³äì³÷àëè íàäì³ðíå íàêîïè÷åííÿ åíäîòîê-
ñèí³â â ïîçàñóäèííîìó ïðîñòîð³. ÑÒÊ äëÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿ îñ³á

Òàáëèöÿ 1. Ïîêàçíèêè Å² ó õâîðèõ íà ÏÎÕ êë³ìàêòåðè÷íîãî ïåð³îäó çàëåæíî â³ä âèÿâëåííÿ ñóïóòí³õ îçíàê
ïàòîëîã³÷íîãî êë³ìàêñó (M±m)

По азни и ЕІ
р па

СТ СМП1 СМП2 АРЛ АРЕ ЛІІ ГПІ СТК
I (n=26) 10,04±0,83 0,595±0,041* 0,484±0,61 21,51±0,03* 0,672±0,008* 3,22±1,09 5,12±1,03 13,06±0,42*
II (n=65) 8,32±1,47 0,506±0,024 0,477±0,56 18,61±0,04 0,722±0,014 3,34±0,93 4,41±1,07 9,12±0,96

 
Ïðèì³òêà: * – äîñòîâ³ðíà ( ð<0,05) ð³çíèöÿ ì³æ ïàðàìåòðàìè òàêèõ æå ïîêàçíèê³â ó ïàö³ºíòîê ²² ãðóïè.
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ñêëàëà (13,06±0,42), ùî íà 43,20 % (P<0,05) á³ëüøå â³ä àíà-
ëîã³÷íèõ ïàðàìåòð³â ïàö³ºíòîê ²² ãðóïè.

Ïàðàìåòðè Ë²² òà ÃÏ² â îáèäâîõ ãðóïàõ ñóòòºâî íå ð³çíè-
ëèñÿ.

Îòæå, ÿê âèïëèâàº ç ïðèâåäåíèõ äàíèõ, ó îáñòåæåíèõ
ïàö³ºíòîê, ó êîòðèõ ä³àãíîñòóâàëè ÏÎÕ íà ôîí³ îçíàê ïàòî-
ëîã³÷íîãî êë³ìàêñó, ìåòàáîë³÷íà äèñàäàïòàö³ÿ áóëà ãëèá-
øîþ ñòîñîâíî ³íøèõ ïàö³ºíòîê.

Äëÿ ç’ÿñóâàííÿ âïëèâó òðèâàëîñò³ õâîðîáè íà âèðà-
æåí³ñòü ìåòàáîë³÷íèõ ðîçëàä³â îáñòåæåíèõ ïàö³ºíòîê òåæ
ïîä³ëèëè íà äâ³ ãðóïè. Ïåðøó (n=48) ñêëàëè îñîáè, ó ÿêèõ
îçíàêè ÏÎÕ äåáþòóâàëè â ïåðèìåíîïàóçàëüíîìó ïåð³îä³,
äðóãó (n=43) – æ³íêè ç òðèâàëèì ðåöèäèâóþ÷èì ïåðåá³ãîì
ÎÕ.

Ðåçóëüòàòè ï³äðàõóíê³â ïàðàìåòð³â ïîêàçíèê³â Å² â îáèä-
âîõ ãðóïàõ ïàö³ºíòîê íàâåäåí³ â òàáëèö³ 2.

 Òàáëèöÿ 2. Ïîêàçíèêè Å² ó õâîðèõ íà ÏÎÕ êë³ìàêòåðè÷íîãî ïåð³îäó çàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ õâîðîáè (M±m)

По азни и ЕІ
р па

СТ СМП1 СМП2 АРЛ АРЕ ЛІІ ГПІ СТК
I (n=48) 9,12±0,91 0,587±0,067 0,487±0,631 18,60±0,05 0,740±0,012 3,32±1,04 4,02±1,03 9,11±0,81
II (n=43) 10,32±1,25 0,513±0,028 0,472±0,542 21,53±0,03* 0,701±0,018* 3,34±0,91 4,93±1,17 9,06±0,89

 
Ïðèì³òêà: * – äîñòîâ³ðíà ( Ð<0,05) ð³çíèöÿ ì³æ ïàðàìåòðàìè òàêèõ æå ïîêàçíèê³â ó ïàö³ºíòîê ² ãðóïè.

Ïðîàíàë³çóâàâøè îòðèìàí³ äàí³, ïðèéøëè äî âèñíîâêó,
ùî òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ íå ïîçíà÷àºòüñÿ íà ïàðàìåò-
ðàõ åíäîòîêñåì³¿. Ïðîòå íàìè âñòàíîâëåíî, ùî ó æ³íîê ç
òðèâàëèì ðåöèäèâóþ÷èì ïåðåá³ãîì ÏÎÕ åíäîòîêñèêîç
ãëèáøèé ñòîñîâíî ïàö³ºíòîê, ó ÿêèõ îçíàêè ÏÎÕ äåáþòóâà-
ëè â ïåðèìåíîïàóçàëüíîìó ïåð³îä³. Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç
ïîêàçàâ, ùî ó ïàö³ºíòîê ²² ãðóïè êîíñòàòóâàëè âèðàçíî çìåí-
øåí³ ïàðàìåòðè ÀÐÊÊ (P<0,05 ñòîñîâíî äàíèõ ² ï³äãðóïè).

Ïàðàìåòðè Ë²² òà ÃÏ² â îáèäâîõ ãðóïàõ ñóòòºâî íå ð³çíè-
ëèñÿ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Åíäîêðèííî-ãóìîðàëüí³ ðåàêö³¿, ïðèòà-
ìàíí³ ïàòîëîã³÷íîìó êë³ìàêñó, ïîãëèáëþþòü ó ïàö³ºíòîê ç
ÏÎÕ ³í³ö³éîâàí³ íèì ðîçëàäè ìåòàáîë³çìó. 2. Òðèâàëèé
ïåðåá³ã ÏÎÕ ó ïàö³ºíòîê êë³ìàêòåðè÷íîãî ïåð³îäó ñóïðî-

âîäæóºòüñÿ ìåòàáîë³÷íîþ äèñàäàïòàö³ºþ, ïðîÿâîì ÿêî¿ º
çíèæåííÿ ÀÐÊÊ.

1. Àíòîíîâ È.Ï. Ïàòîãåíåç è äèàãíîñòèêà îñòåîõîíäðîçà ïîçâîíî÷íèêà è
åãî íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé: ñîñòîÿíèå ïðîáëåìû è ïåðñïåêòèâû èçó-
÷åíèÿ // Æóðí. íåâðîïàò. è ïñèõèàòð. – 1986 - Ò.86, ¹4. – Ñ. 481-488.

2. Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ îðãàí³çìó: Ìåòîäè÷í³
ðåêîìåíäàö³¿ /Àíäðåé÷èí Ì.À., Áåõ Ì.Ä., Äåì’ÿíåíêî Â.Â., Íè÷èê À.Ç.,
Íè÷èê Í.À. – Êè¿â. – 1998. – 31 ñ.

3. Ïîâîðîçíþê Â.Â., Òàòàð÷óê Ò.Ô., Áðîðèñ Î.Ì., Ðåãåäà Ñ.². Ïîñòìåíî-
ïàóçàëüíèé îñòåîïîðîç: ðåã³îíàëüí³ òà â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ // ÏÀÃ - 1997 –
¹ 3. – Ñ. 86-89.

4. Ñîëüñüêèé ß.Ï., Ñàðê³ñÿí À.À., Ñòåáëþê Â.Â. òà ³í. Îñîáëèâîñò³ ïåðå-
á³ãó ñèíäðîìó åíäîòîêñèêîçó ïðè ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàííÿõ ïðè-
äàòê³â ìàòêè ó æ³íîê ç ðàííüîþ ìåíîïàóçîþ //ÏÀÃ – 1997 – ¹2. – Ñ. 90-92.

5. Õàáèðîâ Ô.À. Êëèíè÷åñêàÿ íåâðîëîãèÿ ïîçâîíî÷íèêà. – Êàçàíü. –
2002. – 469 ñ.

Îêñþòà Â.Ì.

ÄÎ ÏÈÒÀÍÍß ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÈÕ ÏÎÐÓØÅÍÜ ÑÅÐÖÅÂÎ¯ Ä²ßËÜÍÎÑÒ² ÏÐÈ Ô²ÁÐÎÌ²ÎÌÀÕ ÌÀÒÊÈ

Ð³âíåíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé êîëåäæ

ÄÎ ÏÈÒÀÍÍß ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÈÕ ÏÎÐÓØÅÍÜ ÑÅÐÖÅÂÎ¯ Ä²ßËÜÍÎÑÒ²
ÏÐÈ Ô²ÁÐÎÌ²ÎÌÀÕ ÌÀÒÊÈ – Â ñòàòò³ íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ
öåíòðàëüíî¿ ãåîäèíàì³êè (ìåòîäîì ³íòåãðàëüíî¿ ðåîãðàô³¿) ó õâîðèõ ç ô³áðî-
ì³îìîþ ìàòêè òà ñóïóòí³ì êàðä³àëüíèì ñèíäðîìîì. Ïîêàçàíî, ùî ó õâîðèõ,
ÿê³ ïîòðåáóâàëè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ, ïåðåâàæàâ ã³ïåðê³íåòè÷íèé òèï ãå-
ìîäèíàì³êè. Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ñóá’ºêòèâí³ ñêàðãè
íà á³ëü â ä³ëÿíö³ ñåðöÿ çíèêëè ó 33% ïðîîïåðîâàíèõ. Õâèëèííèé îá’ºì êðîâ³
äîñòîâ³ðíî çíèæóâàâñÿ, çàãàëüíèé ïåðèôåðè÷íèé îï³ð ñóäèí çá³ëüøèâñÿ ó
ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Á³ëüø ãëèáîê³ çì³íè â³äáóëèñÿ ëèøå ó
ãðóï³ ïàö³ºíò³â, êîòðèì ïðîâåäåíî âèäàëåííÿ ìàòêè ç ïðèäàòêàìè, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî çíèæåííÿ ïðîòåêòîðíîãî âïëèâó åñòðîãåí³â íà ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ.

Ê ÂÎÏÐÎÑÓ ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÕ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ ÑÅÐÄÅ×ÍÎÉ ÄÅßÒÅËÜ-
ÍÎÑÒÈ ÏÐÈ ÔÈÁÐÎÌÈÎÌÀÕ ÌÀÒÊÈ – Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèé öåíòðàëüíîé ãåîäèíàìèêè (ìåòîäîì èíòåãðàëüíîé ðåîãðàôèè)
ó áîëüíûõ ñ ôèáðîìèîìîé ìàòêè è ñîïóòñòâóþùèì êàðäèàëüíûì ñèíäðîìîì.
Ïîêàçàíî, ÷òî ó áîëüíûõ, êîòîðûå òðåáóþò îïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ, ïðåîáëà-
äàë ãèïåðêèíåòè÷åñêèé òèï ãåìîäèíàìèêè. Ïîñëå ïðîâåäåííîãî îïåðàòèâíîãî
ëå÷åíèÿ ñóáúåêòèâíûå æàëîáû íà áîëü â îáëàñòè ñåðäöà èñ÷åçëè ó 33 %
ïðîîïåðèðîâàííûõ. Ìèíóòíûé îáúåì êðîâè äîñòîâåðíî ñíèæàëñÿ, îáùåå ïå-
ðèôåðè÷åñêîå ñîïðîòèâëåíèå ñîñóäîâ óâåëè÷èëñÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå. Áîëåå ãëóáîêèå èçìåíåíèÿ ñîñòîÿëèñü òîëüêî ó ãðóïå ïàöè-
åíòîâ, êîòîðûì ïðîâåäåíî óäàëåíèå ìàòêè ñ ïðèäàòêàìè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâó-
þò î ñíèæåíèè ïðîòåêòîðíîãî âëèÿíèÿ ýêñòðîãåíîâ íà äåÿòåëüíîñòü ñåðäöà.

TO A PROBLEM ON FUNCTIONAL VIOLATIONS OF CARDIAC ACTIVITY FOR
THE PATIENTS WITH MYOMA OF THE UTERUS – In the article the data of
examination of a central hemodynamics (method of an integral rheography) for
the patients with a fibromyoma of an uterus and concomitant cardial syndrome
are submitted(shown). It is rotined, that for the patients, which needed the

operation with the hyperkinetic phylum of a hemodynamics predominated. After
operation treatment the subjective petitions on a pain in the field of heart have
vanished for 33 % operated persons. The -minute volume of a blood authentically
reduced, the general peripheric resistance of vessels increased in the early
postoperative term. More appreciable changes have taken place in group of the
patients by which one the uterus and ovaries was removed. These changes are
the result of reducing of estrogens protection on heart activity.
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ÂÑÒÓÏ Ì³îìà ìàòêè – îäíå ç íàéðîçïîâñþäæåí³øèõ
çàõâîðþâàíü ìàòêè æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî ïåð³îäó (ó 20 –
30% æ³íîê ñòàðøå 30 ðîê³â), ÿêå ïðîò³êàº áåçñèìïòîìíî
[1,2]. Íå äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ðîç-
âèòêó ì³îìè ìàòêè äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó ê³íöåâî íå âñòà-
íîâëåí³, çàãàëüíîïðèéíÿòîþ º äóìêà ïðî òå, ùî â íèõ ïðèé-
ìàþòü ó÷àñòü ñòåðî¿äí³ ãîðìîíè ÿº÷íèê³â. Ð³ñò ì³îìè ïðî-
õîäèòü ïðè â³äíîñíî âèñîêîìó ð³âí³ åñòðîãåí³â, à çíèæåííÿ
ð³âíÿ åñòðîãåí³â â ïîñòìåíîïàóç³ âèêëèêàº ðåãðåñ³þ ì³îìè
òà ì³îìåòð³þ [3]. Öå òàêîæ ìàº âïëèâ ³ íà ôóíêö³îíóâàííÿ
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè.
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Ïðîòå äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó íåìàº îäíîñòàéíî¿ äóìêè
ïðî ñóòü ïðîöåñ³â â ì³îêàðä³ ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ òà ¿õ
âïëèâ íà ôóíêö³îíóâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Îïè-
ñàí³ õàðàêòåðí³ äèñòðîô³÷í³ çì³íè ì³îêàðäó “ì³îìíå ñåð-
öå”, âèêëèêàí³ ðîçâèòêîì ïàòîëîã³÷íî¿ ìåíñòðóàëüíî¿ êðî-
âîâòðàòè, âòîðèííî¿ àíåì³¿ òà õðîí³÷íî¿ ã³ïîêñ³¿. Äëÿ á³ëüøîñò³
õâîðèõ ì³îìîþ ìàòêè, ùî ïîòðåáóþòü îïåðàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ, õàðàêòåðíèé ñòàí òàê çâàíî¿ ïðèõîâàíî¿ àíåì³¿ òà
îë³ãîöèòåì³÷íî¿ íîðìî – àáî ã³ïîâîëåì³¿ [4]. Ïðîòå º îïè-
ñàí³ ôîðìè “ì³îìíîãî ñåðöÿ” íåóñêëàäíåí³ õðîí³÷íîþ àíå-
ì³çàö³ºþ, à ðîçâèòîê êàðä³àëã³é ïðè ì³îì³ ðîçãëÿäàºòüñÿ
ÿê êîìïåíñàòîðíî-àäàïòèâíèé ìåõàí³çì ïåðåâàæíî íåðâî-
âî-ðåôëåêòîðíî¿ ä³¿ [5] òà ÿê â³äïîâ³äü ñèñòåìè êðîâîîá³ãó
– ðåàêö³ºþ ãåìîñòàòè÷íîãî õàðàêòåðó [6].

²ñíóº òàêîæ äóìêà, ùî á³ëü ó ñåðö³ âèíèêàº ÿê ïðîÿâ
ðåôëåêòîðíî¿ ñòåíîêàðä³¿ íà ôîí³ êîðîíàðíîãî àòåðîñêëå-
ðîçó àáî ³íòàêòíèõ ñóäèí [7]. Ïðè ì³îì³ ìàòêè îïèñàí³ òè-
ïîâ³ äëÿ äèçîâàð³àëüíî¿ ì³îêàðä³îäèñòðîô³¿ íåãàòèâí³ çóáö³
Ò â V1-4 â³äâåäåííÿõ, êîòð³ çíèêàëè ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ìàòêè ç
ïðèäàòêàìè [8]. Òîáòî ïðîñë³äêîâóºòüñÿ ÷³òêà çàëåæí³ñòü
ì³æ íàÿâí³ñòþ ô³áðîì³îìè òà ôóíêö³îíàëüíèìè ïîðóøåí-
íÿìè ðîáîòè ñåðöÿ.

ßêùî âçÿòè äî óâàãè òå, ùî õâîðîáè îðãàí³â êðîâîîá³ãó
ó õâîðèõ ì³îìîþ ìàòêè ä³àãíîñòóþòü ó 2 ðàçè ÷àñò³øå í³æ â
çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿ æ³íîê [9], à òåíäåíö³ÿ äî ðîñòó ïóõëèíè
çðîñòàº â ïåð³îä, ùî ïåðåäóº òà ñï³âïàäàº ç ïî÷àòêîì
êë³ìàêòåð³þ [10] ³ º ïîêàçàííÿì äî ðàäèêàëüíîãî õ³ðóðã³÷-
íîãî âòðó÷àííÿ, òî ñòàº çðîçóì³ëîþ íåîáõ³äí³ñòü â ïðà-
âèëüí³é îö³íö³ çì³í ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè äëÿ îá´ðóí-
òóâàííÿ ïåðåä- òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ç
ìåòîþ êðàùî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ [4].

Â çâ’ÿçêó ç öèì, ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè ñòàëî äîñë³äæåííÿ
ñòàíó ãåìîäèíàì³êè ó æ³íîê ç ô³áðîì³îìîþ ìàòêè òà ñóïóòí³ì
êàðä³àëüíèì ñèíäðîìîì â äî- òà ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îäàõ.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Ï³ä äèíàì³÷íèì ñïîñòåðåæåí-
íÿì ïåðåáóâàëî 80 æ³íîê â³ä 40 äî 56 ðîê³â (47,09±3,03), ùî
ñêàðæèëèñü íà á³ëü â ä³ëÿíö³ ñåðöÿ.

 Îáñòåæóâàí³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà 2 ãðóïè: 1 ãðóïà – öå
æ³íêè, ùî ìàëè ô³áðîì³îìó ìàòêè, êîòðèì áóëà âèêîíàíà
ã³ñòåðåêòîì³ÿ áåç ïðèäàòê³â (n =27); 2 ãðóïà – æ³íêè, ùî
ìàëè ô³áðîì³îìó ìàòêè ³ ÿêèì áóëà âèêîíàíà ã³ñòåðîâàð³-
åêòîì³ÿ (n =51); êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàäàëè 16 ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ æ³íîê ïðåìåíîïàóçàëüíîãî â³êó.

Äëÿ âèêëþ÷åííÿ îðãàí³÷íèõ çàõâîðþâàíü ñåðöÿ ïðîâå-
äåíî çàãàëüíîïðèéíÿòèé êîìïëåêñ îáñòåæåííÿ: ÅÊÃ ç âè-
êîðèñòàííÿì äèôåðåíö³àëüíî-ä³àãíîñòè÷íèõ ïðîá (ç õëî-
ðèñòèì êàë³ºì, ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì íà âåëîåðãîìåòð³),
ÅõîÊÃ, çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³, âèçíà÷åííÿ çàãàëüíîãî á³ëêà
êðîâ³ ³ éîãî ôðàêö³é, àêòèâíîñò³ òðàíñàì³íàç, ë³ï³äíîãî òà
åëåêòðîë³òíîãî ñïåêòðà êðîâ³.

Ä³àãíîç ô³áðîì³îìè ìàòêè âñòàíîâëåíî íà îñíîâ³
êë³í³÷íîãî, ã³íåêîëîã³÷íîãî, óëüòðàçâóêîâîãî îáñòåæåííÿ òà
³íòðàîïåðàö³éíî.

Ðîçì³ðè ïóõëèíè â³äïîâ³äàëè âåëè÷èí³ ìàòêè ïðè 3-9
òèæä. âàã³òíîñò³ ó 42 æ³íîê; 9-12 òèæä. – ó 30 ³ ïðè âàã³ò-
íîñò³ á³ëüøå 12 òèæä. - ó 8. Äëÿ ÓÇÄ îáñòåæåííÿ îðãàí³â
ìàëîãî òàçà âèêîðèñòîâóâàëè àïàðàò Sonoline-Sl1.

Ñòàí åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè âèçíà÷àëè çà äàíèìè ðåê-
òàëüíî¿ òåìïåðàòóðè, êîëüïîöèòîëîã³¿, òåñòàìè ôóíêö³îíàëü-
íî¿ ä³àãíîñòèêè, à òàêîæ ó îêðåìèõ õâîðèõ äîñë³äæóâàëè
ð³âåíü åñòðàä³îëó, ïðîãåñòåðîíó, ÔÑÃ, ËÃ â ñèðîâàòö³ õâî-
ðèõ ìåòîäîì ²ÔÀ ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðòíèõ íàáîð³â
ô³ðìè “Õåìà”.

Ñåðåä åêñòðàãåí³òàëüíèõ çàõâîðþâàíü, ùî ñóïðîâîä-
æóâàëè ì³îìó ìàòêè, íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àëèñü: àíåì³ÿ
(72,5%), ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà (52,5%), îæèð³ííÿ (25%), çàõ-
âîðþâàííÿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â (21,5%), çàõâîðþâàííÿ øëóí-
êîâî-êèøêîâîãî òðàêòó (7,5%), âàðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí
íèæí³õ ê³íö³âîê (5%).

Õâîð³ ì³îìîþ ìàòêè ïîðÿä ç³ ñêàðãàìè íà á³ëü â ä³ëÿíö³
ñåðöÿ, ùî ìàâ îçíàêè íåêîðîíàðîãåííîãî ãåíåçó, òàêîæ ñêàð-
æèëèñü íà á³ëü â ã³ïîãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, êðèæàõ, ïîðó-
øåííÿ ôóíêö³¿ òàçîâèõ îðãàí³â, ðÿñí³ ì³ñÿ÷í³, ìåòðîðàã³¿,
ùî ÷àñòî áóëî ï³äñòàâîþ äî îïåðàòèâíãî âòðó÷àííÿ.

Òàáëèöÿ 1. Õàðàêòåðèñòèêà îáñòåæóâàíèõ ïàö³ºíò³â

Гр пи обстежених жіно n %
Жін и, що мали прояви фіброміоми
(симптомні міоми):
• Менора ії
• Метрора ії
• Біль вниз живота
• Біль в попере
• За репи
• Пор шенная сечовип с ання

28

8
15
5
9
4
2

35

10
18,75
6,25
11,25
5
2,5

Жін и, що не мали проявів фіброміоми ( безсимптомні ) 52 65
Всьо о 80 100

 
Ç ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ñòàíó ãåìîäèíàì³êè çàñòîñóâàëè

ìåòîä ³íòåãðàëüíî¿ ðåîãðàô³¿ ò³ëà, ðîçðîáëåíèé Ì.². Òè-
ùåíêî (1968 - 1978) [11], ÿêó ïðîâîäèëè ó â³ää³ëåíí³ ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ÐÎÊËÄÖ.

Äîñë³äæóâàí³ ïîêàçíèêè âèçíà÷àëè îäðàçó ï³ñëÿ çàâåð-
øåííÿ ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó (íà 10 – 15 äîáó
ï³ñëÿ îïåðàö³¿) òà ÷åðåç 3-4 ì³ñ.

Îòðèìàí³ öèôðîâ³ äàí³ îáðîáëåíî ìåòîäîì âàð³àö³é-
íî¿ ñòàòèñòèêè çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìíîãî ïðîäóêòó
Microsoft Excel ³ç çàñòîñóâàííÿì êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî, ùî â æ³íîê ç ô³áðîì³îìàìè
â äîîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äîñòîâ³ðíå ï³äâè-
ùåííÿ óäàðíîãî îá’ºìó (ÓÎ) òà õâèëèííîãî îá’ºìó êðîâîòî-
êó (ÕÎÊ) â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ êîíòðîëþ (ð<0,05). Ïðè ñïðîá³
âèÿâèòè çàëåæí³ñòü ì³æ âåëè÷èíîþ ô³áðîì³îìè òà âåëè-
÷èíàìè ÓÎ ³ ÕÎÊ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî íàéá³ëüø³ ïîêàçíè-
êè ÕÎÊ ìàþòü ëèøå æ³íêè ç ãðóïè ïàö³ºíò³â, êîòð³ ìàëè

âåëè÷èíó ïóõëèíè, ùî â³äïîâ³äàëà ðîçì³ðàì ìàòêè äî 9
òèæíåâî¿ âàã³òíîñò³. Òàêîæ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî â îáîõ ãðó-
ïàõ îáñòåæóâàíèõ õâîðèõ â³äì³÷àëîñü çíèæåííÿ çàãàëüíîãî
ïåðèôåðè÷íîãî ñóäèííîãî îïîðó (ÇÏÑÎ) ³ ïèòîìîãî ïåðè-
ôåðè÷íîãî ñóäèííîãî îïîðó (ÏÏÑÎ) â³äíîñíî ãðóïè êîíò-
ðîëþ (òàáëèöÿ 2).

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ öåí-
òðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè äåìîíñòðóþòü ïåðåâàæàííÿ ã³ïåð-
ê³íåòè÷íîãî òèïó ãåìîäèíàì³êè ó õâîðèõ ô³áðîì³îìîþ ìàò-
êè, ìîæëèâî çà ðàõóíîê ã³ïåðåñòðîãåíîâîãî ôîíó, õàðàê-
òåðíîãî äëÿ äàíî¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â.

Ï³ä ÷àñ àíàë³çó ñòàíó öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè â ðàí-
íüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áóëî âèÿâëåíî, ùî íà ôîí³
çàãàëüíîãî ïîêðàùåííÿ òà çíèæåííÿ áîëþ ó 33% õâîðèõ
ô³áðîì³îìîþ ìàòêè ð³âåíü ÕÎÊ äîñòîâ³ðíî çíèçèâñÿ â³äíîñ-
íî äî îïåðàö³éíîãî ð³âíÿ, à ÇÏÑÎ äîñòîâ³ðíî çá³ëüøèâñÿ.
Ïðè öüîìó ö³ äâà îñíîâí³ ïîêàçíèêè öåíòðàëüíî¿ ãåìîäè-
íàì³êè ñòàëè íà ð³âåíü ãðóïè êîíòðîëþ (ð>0,05), òîáòî ó
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Òàáëèöÿ 2. Ñòàí öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè ó õâîðèõ ô³áðîì³îìîþ ìàòêè

І р па
n = 27

ІІ р па
n = 51По азни и

До опер.
n=80

10-15д. 2-3 м. 10-15д. 2-3 м.

Контроль
n =16

УО 124±152,3,4,5, 72±8.313 46±8.41,2,4,k 77±8.71,3 68±161,3 80.5±1.51,3

ХОК 9424±13732,3,4,5 4608±9321 3312±10891 5612±10511 4127±7731 5332±1606
УІ 69±8.52,3,4,5, 39,9±6.51 27,5±4.81 42±2.91 40±4.91 41±3.21

СІ 5,24±1.63 2,55±0.5 1,98±0.41 3.1±0.4 2.6±0.5 2.9±0.4
ЗПСО 1018,42±215.63,5,k 1648,89±327.43 2978,32±118.51,2,4 1309±185.51,3 2347±637.71 1825±98.831

ППСО 566,64±113.23 913,36±256.23 1778,59±243.41,2,4 804.4±238.51 1298±419.1 928.7±8.175

 
Ïðèì³òêè: 1- ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà (ð<0,05) â³äíîñíî äîîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó;
2- - â³äíîñíî ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó â ïåðø³é ï³äãðóï³;
3- - â³äíîñíî â³ääàëåíèõ òåðì³í³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â ïåðø³é ï³äãðóï³;
4- - â³äíîñíî ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó â äðóã³é ï³äãðóï³;
5- - â³äíîñíî â³ääàëåíèõ òåðì³í³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â äðóã³é ï³äãðóï³;
ê- - â³äíîñíî ãðóïè êîíòðîëþ.

á³ëüøîñò³ âèïàäê³â â³äì³÷àâñÿ åóê³íåòè÷íèé òèï ãåìîäèíà-
ì³êè, ³íîä³ ç³ çá³ëüøåíèì ïåðèôåðè÷íèì îïîðîì.

Äàíà êàðòèíà áóëà õàðàêòåðíîþ äëÿ âñ³õ ïðîîïåðîâà-
íèõ ÿê ç ïðèäàòêàìè, òàê ³ áåç ïðèäàòê³â.

Ó á³ëüø â³ääàëåí³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ (3-4 ì³ñ. ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîãî ïåð³îäó) çì³íè ïîêàçíèê³â ãåìîäèíàì³êè áóëè
íåäîñòîâ³ðíèìè â³äíîñíî ð³âíÿ ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³.

Ïðîòå çâåðòàº íà ñåáå óâàãó òå, ùî ó ãðóï³ õâîðèõ, êîò-
ðèì áóëà ïðîâåäåíà ã³ñòåðîâàð³åêòîì³ÿ, ïîêàçíèêè ÕÎÊ áóëè
äîñòîâ³ðíî çíèæåíèìè, à ÇÏÑÎ çá³ëüøåíèìè, òîáòî ðîç-
âèíóâñÿ ã³ïîê³íåòè÷íèé òèï êðîâîîá³ãó. Çàì³ñíà ãîðìîíàëüíà
òåðàï³ÿ ó ãðóï³ îáñòåæóâàíèõ õâîðèõ íå ïðèçíà÷àëàñü.

Îòæå, ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ïðîäåìîíñòðóâàëè, ùî ó
æ³íîê ç ô³áðîì³îìîþ ìàòêè ÿê ç åêñòðàãåí³òàëüíîþ ïàòî-
ëîã³ºþ, òàê ³ áåç íå¿ ïåðåâàæàº ã³ïåðê³íåòè÷íèé òèï êðîâî-
îá³ãó. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ì³îì ð³çêî çì³íþº òèï öåíòðàëü-
íî¿ ãåìîäèíàì³êè, ùî ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ ÕÎÊ òà
çá³ëüøåííÿ ÇÏÑÎ, à ó á³ëüø â³ääàëåíèõ òåðì³íàõ, îñîáëè-
âî ï³ñëÿ ã³ñòåðîâàð³åêòîì³¿, âêàçàí³ çì³íè ùå á³ëüøå ðîç-
âèâàþòüñÿ, ùî ïðèçâîäèòü äî á³ëüø íååêîíîìíî¿ ðîáîòè
ñåðöÿ.

Ö³ çì³íè ìîæíà ïîÿñíèòè çìåíøåííÿì ïðîòåêòîðíîãî
âïëèâó åñòðîãåí³â íà ñåðöåâèé ì’ÿç òà ñóäèííó ñò³íêó, ùî ³
ïðèçâîäèòü äî âêàçàíèõ ïîðóøåíü, ÿê³ ìîæóòü â ïîäàëüøî-
ìó òðàíñôîðìóâàòèñü â îðãàí³÷íó ïàòîëîã³þ ì³îêàðäà.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Äëÿ õâîðèõ ô³áðîì³îìîþ ìàòêè ïðèòà-
ìàííèé ã³ïåðê³íåòè÷íèé òèï êðîâîîá³ãó. 2. Çì³íè ðîáîòè
ñåðöÿ ó äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ ìàþòü ôóíêö³îíàëüíèé
õàðàêòåð ³ çíèêàþòü ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî îïåðàòèâíîãî ë³êó-

âàííÿ. 3. Ó â³ääàëåíèõ òåðì³íàõ ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ìàòêè ç
ïðèäàòêàìè ïåðåâàæàº ã³ïîê³íåòè÷íèé òèï ãåìîäèíàì³êè
÷åðåç ìîæëèâó âòðàòó ïðîòåêòîðíî¿ ä³¿ åñòðîãåí³â. 4. Ïðî-
âåäåííÿ ³íòåãðàëüíî¿ ðåîãðàô³¿ äîçâîëÿº îïòèì³çóâàòè ë³êó-
âàííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü ñåðöÿ ó õâîðèõ ô³áðîì³î-
ìîþ ìàòêè.
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ÄÎÁÎÂ² ÊÎËÈÂÀÍÍß ÂÌ²ÑÒÓ ÅÑÒÐÀÄ²ÎËÓ Ó ÑÈÐÎÂÀÒÖ² ÊÐÎÂ² Æ²ÍÎÊ Ç ÌÅÍÎÏÀÓÇÎÞ Ï²ÑËß
ÂÂÅÄÅÍÍß ÉÎÃÎ ×ÅÐÅÇ Í²Ñ

Ïîìîðñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ (ì.Ùåöèí, Ïîëüùà)

ÄÎÁÎÂ² ÊÎËÈÂÀÍÍß ÂÌ²ÑÒÓ ÅÑÒÐÀÄ²ÎËÓ Ó ÑÈÐÎÂÀÒÖ² ÊÐÎÂ² Æ²ÍÎÊ Ç
ÌÅÍÎÏÀÓÇÎÞ Ï²ÑËß ÂÂÅÄÅÍÍß ÉÎÃÎ ×ÅÐÅÇ Í²Ñ – Ââåäåííÿ åñòðîãåí³â
÷åðåç í³ñ ñòâîðþº íîâ³ øëÿõè ìîäèô³êàö³¿ äîçè ë³ê³â, ùî ââîäÿòüñÿ. Ìåòîþ
ðîáîòè áóëî äàòè îö³íêó çì³í âì³ñòó åñòðàä³îëó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ íà ïðîòÿç³ 24
ãîäèí ï³ñëÿ éîãî ââåäåííÿ ÷åðåç í³ñ. Âì³ñò åñòðàä³îëó âèçíà÷àëè êîæí³ 3
ãîäèíè. Äëÿ äîñë³äæåíü áóëî îáðàíî 45 æ³íîê (22 – ç ïðèðîäíîþ ìåíîïàóçîþ,
23 – ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íî¿ êàñòðàö³¿). Âèÿâëåíî, ùî ÷åðåç 3 ãîäèíè ï³ñëÿ ââåäåííÿ
åñòðàä³îëó ÷åðåç í³ñ éîãî ð³âåíü ó êðîâ³ çíà÷íî çðîñòàº. ×åðåç 6 ãîäèí ï³ñëÿ
ââåäåííÿ ³ àæ äî ïîñòóïëåííÿ íàñòóïíî¿ äîçè âì³ñò åñòðàä³îëó çíèæóºòüñÿ ³
çíàõîäèòüñÿ íà ð³âí³, ÿêèé õàðàêòåðíèé äëÿ æ³íîê ó ìåíîïàóç³.

ÑÓÒÎ×ÍÛÅ ÊÎËÅÁÀÍÈß ÑÎÄÅÐÆÀÍÈß ÝÑÒÐÀÄÈÎËÀ Â ÑÛÂÎÐÎÒÊÅ
ÊÐÎÂÈ ÆÅÍÙÈÍ Ñ ÌÅÍÎÏÀÓÇÎÉ ÏÎÑËÅ ÂÂÅÄÅÍÈß ÅÃÎ ×ÅÐÅÇ ÍÎÑ –
Ââåäåíèå ýñòðîãåíîâ ÷åðåç íîñ ñîçäàåò íîâûå ïóòè ìîäèôèêàöèè äîçû
ëåêàðñòâ, êîòîðûå ââîäÿòñÿ. Öåëüþ ðàáîòû áûëî èññëåäîâàíèå è îöåíêà
èçìåíåíèé ñîäåðæàíèÿ ýñòðàäèîëà â ñûâîðîòêå êðîâè íà ïðîòÿæåíèè 24
÷àñîâ ïîñëå åãî ââåäåíèÿ ÷åðåç íîñ. Ñîäåðæàíèå ýñòðàäèîëà îïðåäåëÿëè
êàæäûå 3 ÷àñà. Äëÿ èññëåäîâàíèé áûëî èçáðàíî 45 æåíùèíû (22 – ñ
åñòåñòâåííîé ìåíîïàóçîé, 23 – ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé êàñòðàöèè). Âûÿâëå-
íî, ÷òî ÷åðåç 3 ÷àñà ïîñëå ââåäåíèÿ ýñòðàäèîëà ÷åðåç íîñ åãî óðîâåíü â
êðîâè çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò. ×åðåç 6 ÷àñîâ ïîñëå ââåäåíèÿ è âïëîòü äî
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ïîñòóïëåíèÿ ñëåäóþùåé äîçû ñîäåðæàíèå ýñòðàäèîëà ñíèæàåòñÿ è íàõî-
äèòñÿ íà óðîâíå, õàðàêòåðíîì äëÿ æåíùèí â ìåíîïàóçå.

DAILY OSCILLATIONS OF THE CONTENT OF OESTRADIOLUM IN THE
SERUM OF BLOOD OF THE WOMEN WITH MENOPAUSE AFTER
INTRODUCTION IT THROUGH NOSE – The introduction of estrogens through
nose frames new trajectories of updating of a dose of medicines, which are
inlet. The purpose of operation was examination and estimation of changes of
the content of oestradiolum in serum of blood during 24 hours after its introduction
through nose. The content of oestradiolum was defined after every 3 hours. For
the examinations 45 women (22 - with a natural menopause, 23 - after a
surgical castration) were elected. It is revealed, that in 3 hours after introduction
of oestradiolum through nose its level in a blood considerably grows. In 6 hours
after introduction and down to entering the following dose, the content of
Oestradiolum is reducing and it is at the level, typical for women in a menopause.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åñòðîãåííà òåðàï³ÿ, äîáîâèé ïðîô³ëü
åñòðîãåí³â ï³ñëÿ ââåäåííÿ ÷åðåç í³ñ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýñòðîãåííàÿ òåðàïèÿ, ñóòî÷íûé ïðîôèëü
ýñòðîãåíîâ ïîñëå ââåäåíèÿ ÷åðåç íîñ.

Key words: estrogen therapy, daily profile of estrogens after
introduction through nose.

ÂÑÒÓÏ Ó æ³íîê ï³ñëÿ îñòàííüî¿ ìåíñòðóàö³¿ ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ çíà÷íå çíèæåííÿ ð³âíÿ åñòðàä³îëó ó êðîâ³ [9,13].
²äåàëîì, äî ÿêîãî ïðàãíå ìåäèöèíà, º íàñë³äóâàííÿ ïðèðî-
äè, à òèì ñàìèì âèñë³â Ã³ïïîêðàòà “primum non nocere”
íàáóâàº íîâîãî çíà÷åííÿ. Öå ñòîñóºòüñÿ ³ çàì³ñíî¿ òåðàï³¿
åñòðîãåíàìè ó ïåð³îä ìåíîïàóçè, ìåòîþ ÿêî¿ º íå ò³ëüêè
ïîêðàùåííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ, à é ÿêîñò³ æèòòÿ æ³íêè. Ïðè
ïðîâåäåíí³ åñòðîãåííî¿ òåðàï³¿ âèêîðèñòîâóþòü ïåðîðàëü-
íå ââåäåííÿ åñòðîãåí³â òà ââåäåííÿ ÷åðåç øê³ðó. Âîíè äà-
þòü ñòàá³ëüíèé ð³âåíü åñòðàä³îëó, ÿêèé çíà÷íî âèùèé â³ä

òèïîâîãî äëÿ ïåð³îäó ìåíîïàóçè [2,9]. Îäíàê îñòàíí³ì ÷à-
ñîì ç’ÿâèëèñü ðîáîòè, â ÿêèõ àâòîðè äîâîäÿòü åôåêòèâí³ñòü
ââåäåííÿ åñòðîãåí³â ÷åðåç í³ñ [1].

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî äàòè îö³íêó çì³í³ ð³âí³â
åñòðàä³îëó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïðîòÿãîì 24 ãîäèí ï³ñëÿ ââå-
äåííÿ ÷åðåç í³ñ.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ Äëÿ äîñë³äæåíü áóëî îáðàíî
45 æ³íîê â³êîì â³ä 49 äo 55 ðîê³â (â ñåðåäíüîìó 52,3), ùî
ïåðåáóâàëè â ïåð³îä³ ìåíîïàóçè, êîòðèõ ïîä³ëèëè íà äâ³
ãðóïè. Äî ïåðøî¿ óâ³éøëè 22 æ³íêè ç ïðèðîäíîþ ìåíîïàó-
çîþ (ùîíàéìåíøå 2 ðîêè ï³ñëÿ îñòàííüî¿ ìåíñòðóàö³¿). Äî
äðóãî¿ ãðóïè óâ³éøëè 23 æ³íêè, êîòðèì âèäàëèëè ìàòêó òà
ïðèäàòêè ç ïðèâîäó ô³áðîì³îìè òà åíäîìåòð³àëüíî¿ ê³ñòè
ÿº÷íèê³â (ùîíàéìåíøå 2 ðîêè ï³ñëÿ îïåðàö³¿). Óñ³ì æ³íêàì
÷åðåç í³ñ ùîäíÿ âðàíö³ ââîäèëè åñòðàä³îë ó ñóìàðí³é
ê³ëüêîñò³ 300 ìêã íà äîáó (ïî 150 ì³êðîãðàì ó êîæíèé íîñî-
âèé îòâ³ð). Âèêîðèñòîâóâàëè ïðåïàðàò CALIDIOL (àêòèâíà
ñóáñòàíö³ÿ – 17-β-åñòðàä³îë) ô³ðìè “Le Laboratorise Servier”
(Ôðàíö³ÿ). Êðîâ äëÿ äîñë³äæåííÿ áðàëè êîæí³ 3 ãîäèíè
ïðîòÿãîì äîáè. Ð³âåíü åñòðàä³îëó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà-
÷àëè íà àïàðàò³ ô³ðìè Àááîòò, âèêîðèñòîâóþ÷è ãîòîâ³ òåñò-
ñèñòåìè. Ðåçóëüòàòè îïðàöüîâàíî ñòàòèñòè÷íî òåñòîì U
Manna-Whitneya. Óñ³ îáñòåæóâàí³ æ³íêè ïîãîäèëèñÿ íà äåâ’ÿ-
òè ðàçîâå âçÿòòÿ êðîâ³ ïðîòÿãîì äîáè.

Â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî, ùî ÷åðåç 3 ãîäèíè
ï³ñëÿ ââåäåííÿ åñòðàä³îëó ÷åðåç í³ñ, éîãî ð³âåíü ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ çíà÷íî çð³ñ ³ ñòàíîâèâ ïîíàä 1000 ïã/ìë.

×åðåç 6 ãîäèí ï³ñëÿ ³íòðàíàçàëüíîãî ââåäåííÿ ïðåïà-
ðàòó, ³ àæ äî ââåäåííÿ íàñòóïíî¿ äîçè, ð³âåíü åñòðàä³îëó
áóâ íèçüêèì, ïîä³áíèì äî ïîêàçíèê³â ó ïåð³îä ìåíîïàóçè.

Òàáëèöÿ 1. Âì³ñò åñòðàä³îëó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ æ³íîê ç ìåíîïàóçîþ, ÿêèì ïðîâîäèëîñü ³íòðàíàçàëüíå
ââåäåííÿ ïðåïàðàòó “Êàë³ä³îë” (M±m)

Час дослідження в одинах
Природна менопа за

(n=22)
Хір р ічна астрація

(n=23)
0 19,45±5,21 17,34±4,33
3 152±32,87*** 149,67±29,74***
6 50,27±9,76*** 49,97±8,68***
9 33,74±7,57** 34,87±6,93**
12 21,57±4,21 24,57±5,88
15 17,67±5,84 20,49±5,97
18 20,63±4,89 17,68±5,89
21 18,57±5,32 20,97±6,11
24 17,48±5,65 18,86±4,49

 
Ïðèì³òêà: *** ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà ïî â³äíîøåííþ äî çäîðîâèõ æ³íîê - p < 0,001; ** ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà ïî â³äíîøåííþ äî

çäîðîâèõ æ³íîê - p < 0,05.

Âèÿâëåíî âèñîêèé ð³âåíü åñòðàä³îëó ÷åðåç 3 ãîäèíè
ï³ñëÿ ââåäåííÿ ë³ê³â ÷åðåç í³ñ. Â îáîõ äîñë³äæóâàíèõ ãðó-
ïàõ ïîêàçíèêè áóëè ïîä³áíèìè ³ ñòàíîâèëè 152,49 ³ 149,67
ïêã/ìë, ùî â³äïîâ³äàº ïîêàçíèêàì, ÿê³ ìàþòü ì³ñöå ó æ³íîê
ç ìåíñòðóàö³ºþ. ×åðåç 6 ãîäèí ï³ñëÿ ââåäåííÿ ïîêàçíèêè
çíèçèëèñÿ ³ â³äïîâ³äíî ñòàíîâèëè 50,27 ³ 49,97 ïêã/ìë. Ïðî-
òÿãîì íàñòóïíèõ ãîäèí äîñë³äæåííÿ â³äáóâàâñÿ ïîäàëüøèé
ñïàä ð³âíÿ åñòðàä³îëó äî ïîêàçíèê³â, ÿê³ ìàþòü ì³ñöå â
ìåíîïàóç³. ßêùî äîáó ïîä³ëèòè íà 24 ãîäèíè, òî ìîæíà ïî-
ì³òèòè, ùî â ïåð³îä ïîíàä 2/3 äîáè ð³âí³ åñòðàä³îëó íà-
áëèæåí³ äî ïîêàçíèê³â, ÿê³ ìàþòü ì³ñöå ïðè ïðèðîäí³é
ìåíîïàóç³.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Æ³íêè, ùî çâåðòàþòüñÿ çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ âíàñë³äîê
íàÿâíîñò³ ñóäèííî-ðóõîâèõ ñèìïòîì³â òà ïîðóøåíü, âèêëèêà-
íèõ íåãàòèâíèìè çì³íàìè â åñòðîãåííî çàëåæíèõ òêàíèíàõ,
ñòàíîâëÿòü çíà÷íèé â³äñîòîê ïàö³ºíòîê ã³íåêîëîãà, ïðè÷îìó
òåíäåíö³ÿ öÿ ïîñò³éíî çðîñòàº. Öå ïîâ’ÿçóþòü ç íåâïèííèì
ðîñòîì ïîïóëÿö³¿ æ³íîê, êîòð³ ïåðåéøëè ä³òîðîäíèé ïåð³îä.
Íåìàº ñóìí³â³â ó òîìó, ùî çàì³ñíà åñòðîãåííà òåðàï³ÿ ìîæå
ðåçóëüòàòèâíî çí³åëþâàòè áàãàòî ñèìïòîì³â, êîòð³ ïåðåøêîä-

æàþòü íîðìàëüíîìó ôóíêö³îíóâàííþ îðãàí³çìó æ³íêè. Çíà-
÷åííÿ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïîëÿãàº ó ãàëüìóâàíí³ ðîç-
âèòêó îñòåîïîðîçó, çàõâîðþâàíü ñèñòåìè êðîâîîá³ãó òà ³íøèõ
ìåòàáîë³÷íèõ íàñë³äê³â ìåíîïàóçè [6, 9, 10, 13].

Íîâ³ øëÿõè çàñòîñóâàííÿ ë³ê³â ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ åñò-
ðîãåííî¿ òåðàï³¿ íàïðàâëåí³ íà óòðèìàííÿ âì³ñòó åñòðîãåí³â
íà òîìó ð³âí³, ÿêèé º â îðãàí³çì³ â ïåð³îä ïðèðîäíî¿ ìåíî-
ïàóçè. Êð³ì âèñîêîãî ðèçèêó ðîçâèòêó îíêîëîã³÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü, öå ìîæå ìàòè òàêîæ òå çíà÷åííÿ, ùî íå º ïðèðîä-
íèì äëÿ îðãàí³çìó. Â äîñë³äæåííÿõ, ÿê³ áóëè ïðîâåäåí³ â
ÑØÀ 20 ðîê³â òîìó âèÿâëåíî, ùî ðèçèê çàõâîðþâàííÿ íà
ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè ó æ³íîê, ÿê³ ìàþòü ÿº÷íèêè, âèùèé ó
ïîð³âíÿíí³ ç æ³íêàìè, ÿê³ îòðèìàëè á³ëüøå í³æ 1500 ìã åñ-
òðàä³îëó [11]. Â êîíòåêñò³ öèõ äîñë³äæåíü âèïëèâàº, ùî
âåëèêå çíà÷åííÿ ìàº îòðèìàíà äîçà åñòðîãåí³â, à ââåäåí-
íÿ ÷åðåç í³ñ çàáåçïå÷óº íåâåëèêå äîçóâàííÿ ³ ïðîäîâæóº
òðèâàë³ñòü áåçïå÷íîãî ââåäåííÿ ïðåïàðàò³â. Çâè÷àéíî, ³ñíó-
þòü çàäîêóìåíòîâàí³ êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ, êîòð³ íå âèÿâè-
ëè çâ’ÿçêó ì³æ ñóìàðíîþ ê³ëüê³ñòþ ïðèéíÿòèõ åñòðîãåí³â
òà ðîçâèòêîì ðàêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè, òèì íå ìåíøå íå ìîæ-
íà ³ãíîðóâàòè ¿õ âïëèâó íà òêàíèíó ìîëî÷íî¿ çàëîçè [2].
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Ââåäåííÿ ë³ê³â ÷åðåç ñëèçîâó îáîëîíêó º â³äîìèì ³ äîç-
âîëÿº øâèäêî ìîäèô³êóâàòè äîçó [3, 5, 8]. Öå äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ïîâí³ñòþ ââ³áðàòè äîçó ³ îáìèíóòè åôåêò ïåðøîãî
ïðîõîäæåííÿ, äîçâîëÿþ÷è óòðèìàòè ð³âåíü åñòðàä³îëó íà
ð³âí³, íàáëèæåíîìó äî ô³ç³îëîã³÷íîãî [1]. Ó ðÿä³ ðîá³ò âêà-
çàíî, ùî ñóäèííà ïîâåðõíÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè íîñà ñòàíî-
âèòü á³ëÿ 170 ñì2, ùî ñïðè÷èíÿº øâèäêå âñìîêòóâàííÿ ë³ê³â
[3]. Â³äîìî, ùî ôàðìàêîê³íåòèêà åñòðàä³îëó, ÿêèé ïîäàºòü-
ñÿ ÷åðåç í³ñ, ìàº ïåâí³ â³äì³ííîñò³ â³ä òîãî, ÿêèé çàñòîñî-
âóºòüñÿ ó òàáëåòêàõ àáî ó ïëàñòèð³. Ïðè çàêàïóâàíí³ ó í³ñ
â³í øâèäêî âñìîêòóºòüñÿ i äîñÿãàº ñâîãî ìàêñèìàëüíîãî
ð³âíÿ ó ïëàçì³ âæå ÷åðåç 30 õâèëèí. ×åðåç 120 õâèëèí éîãî
ð³âåíü çìåíøóºòüñÿ ³ äîñÿãàº 10 % â³ä ìàêñèìàëüíîãî, a
÷åðåç 12 ãîäèí ïîä³áíèé äî ð³âíÿ, ÿêèé ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó
æ³íîê, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ ó êë³ìàêòåðè÷íîìó ïåð³îä³ [7], ùî ³
ï³äòâåðäæóþòü íàø³ äîñë³äæåííÿ. Âæå ÷åðåç 6 ãîäèí ï³ñëÿ
çàêàïóâàííÿ ð³âåíü ãîðìîíó çíèæóâàâñÿ äî âåëè÷èí, ÿê³
õàðàêòåðí³ äëÿ ïåð³îäó ìåíîïàóçè. Òàêèé íèçüêèé ð³âåíü
åñòðîãåí³â íå õàðàêòåðíèé äëÿ ââåäåííÿ ÷åðåç øê³ðó [4,
12]. Êð³ì òîãî, ùî ââåäåííÿ åñòðàä³îëó ÷åðåç í³ñ ïðèçâî-
äèòü äî ðîçâèòêó âàçîìîòîðíèõ ñèìïòîì³â, ùî ïðåäñòàâ-
ëåíî ó ïîïåðåäí³é íàø³é ïðàö³, ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ
âèìàãàº âïëèâ íèçüêèõ ð³âí³â åñòðàä³îëó íà çàãðîçó ðîç-
âèòêó îñòåîïîðîçó òà çàõâîðþâàíü ñèñòåìè êðîâîîá³ãó.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. ×åðåç 3 ãîäèíè ï³ñëÿ ââåäåííÿ åñòðà-
ä³îëó ÷åðåç í³ñ ç’ÿâëÿºòüñÿ âèñîêèé ð³âåíü åñòðàä³îëó ó
êðîâ³ – ïîíàä 1000 ïêã/ìë. 2. ×åðåç 6 ãîäèí ï³ñëÿ ââåäåííÿ
åñòðàä³îëó ÷åðåç í³ñ ³ àæ äî ââåäåííÿ íàñòóïíî¿ äîçè ð³âåíü

åñòðàä³îëó çàëèøàºòüñÿ íèçüêèì, ïîä³áíèì äî ð³âíÿ, ùî
õàðàêòåðíèé äëÿ æ³íîê ó ìåíîïàóç³.
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²ÍÂÀÇÈÂÍÀ ÏÐÅÍÀÒÀËÜÍÀ Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÏÐÈÐÎÄÆÅÍÈÕ ÂÀÄ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÒÀ ÑÏÀÄÊÎÂÈÕ
ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ ÏËÎÄÀ

²íñòèòóò ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Ëüâ³â

²ÍÂÀÇÈÂÍÀ ÏÐÅÍÀÒÀËÜÍÀ Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÏÐÈÐÎÄÆÅÍÈÕ ÂÀÄ ÐÎÇ-
ÂÈÒÊÓ ÒÀ ÑÏÀÄÊÎÂÈÕ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ ÏËÎÄÀ – Ïðîâåäåíî àíàë³ç 1586
³íâàçèâíèõ âíóòð³øíüîìàòêîâèõ âòðó÷àíü â I-II òðèìåñòðàõ âàã³òíîñò³ ç ìåòîþ
ïðåíàòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ïðèðîäæåíèõ âàä ðîçâèòêó òà ñïàäêîâèõ çàõâîðþ-
âàíü ïëîäà. Â ðåçóëüòàò³ àíàë³çó ðîçðîáëåíî îïòèìàëüí³ ìåòîäè ³íâàçèâíèõ
âòðó÷àíü â I-II òðèìåñòðàõ âàã³òíîñò³, ÿê³ ìîæóòü øèðîêî âïðîâàäæóâàòèñü â
ïðàêòè÷íå àêóøåðñòâî. Âèñâ³òëåíî ïðàêòè÷í³ ³ òåîðåòè÷í³ àñïåêòè ³íâàçèâíî¿
ä³àãíîñòèêè ¿¿ åôåêòèâíîñò³ òà áåçïå÷íîñò³. Îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëÿþòü ñòâåð-
äæóâàòè ïðî ïîçèòèâíèé âïëèâ ïðåíàòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè íà ïðîô³ëàêòèêó
íàðîäæåííÿ ä³òåé-³íâàë³ä³â ³ ïîë³ïøåííÿ äåìîãðàô³÷íèõ ïîêàçíèê³â.

ÈÍÂÀÇÈÂÍÀß ÏÐÅÍÀÒÀËÜÍÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÂÐÎÆÄÅÍÍÛÕ ÏÎÐÎ-
ÊÎÂ ÐÀÇÂÈÒÈß È ÍÀÑËÅÄÑÒÂÅÍÍÛÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ ÏËÎÄÀ – Ïðîâå-
äåí àíàëèç 1586 èíâàçèâíûõ âíóòðèìàòî÷íûõ âìåøàòåëüñòâ â I-II òðèìåñ-
òðàõ áåðåìåííîñòè ñ öåëüþ ïðåíàòàëüíîé äèàãíîñòèêè âðîæäåííûõ ïîðî-
êîâ ðàçâèòèÿ è íàñëåäñòâåííûõ çàáîëåâàíèé ïëîäà. Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà
ðàçðàáîòàíû îïòèìàëüíûå ìåòîäû âìåøàòåëüñòâ, êîòîðûå ìîãóò øèðîêî
âíåäðÿòüñÿ â ïðàêòè÷åñêîå àêóøåðñòâî. Îñâåùåíû ïðàêòè÷åñêèå è òåîðå-
òè÷åñêèå àñïåêòû èíâàçèâíîé ïðåíàòàëüíîé äèàãíîñòèêè åå ýôôåêòèâ-
íîñòü è áåçîïàñíîñòü. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò óòâåðæäàòü î ïîëî-
æèòåëüíîì âëèÿíèè ïðåíàòàëüíîé äèàãíîñòèêè íà ïðîôèëàêòèêó ðîæäåíèÿ
äåòåé-èíâàëèäîâ è óëó÷øåíèè äåìîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé.

THE INVASIVE PRENATAL DIAGNOSTICS OF THE INBORN DEFECTS OF
THE DEVELOPMENT AND THE HEREDITARY DESEASES OF THE FETUS .–
The analysis of 1586 invasive interferences in the I-II trimesters of the pregnancy
had been carried out for prenatal diagnostics of the inborn defects of the fetus
development and the hereditary diseases of the fetus. As a result of the
analysis, there were developed the optimal methods of the invasive interferences
in the I-II trimesters of the pregnancy, which can be widely inculcated into the
practical obstetrics. The practical and theoretical aspects of the invasive prenatal
diagnostics as well as its effectiveness and safety had been also introduced.
The data received have indicated the positive impacts of prenatal diagnostics
on the prophylaxis of the inborn-invalids and the improvement of the
demographical indexes.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðåíàòàëüíà ä³àãíîñòèêà, ïðèðîäæåí³ âàäè
ðîçâèòêó, ñïàäêîâ³ çàõâîðþâàííÿ ïëîäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðåíàòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà, âðîæäåííûå
ïîðîêè ðàçâèòèÿ, íàñëåäñòâåííûå çàáîëåâàíèÿ ïëîäà.

Key words: prenatal diagnosis, congenital thresholds of fetation,
hereditary diseases.

 ÂÑÒÓÏ Øèðîêå âïðîâàäæåííÿ óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíó-
âàííÿ â àêóøåðñüêó ïðàêòèêó – êîíòðîëü çà ñòàíîì ïëîäà,
ïëàöåíòè, ïóïîâèíè, íàâêîëîïëîäîâèìè âîäàìè äîçâîëèëî
çàñòîñóâàííþ ³íâàçèâíèõ âíóòð³øíüîìàòêîâèõ (³íòðààìí³-
àëüíèõ) âòðó÷àíü ï³ä ïîñò³éíèì êîíòðîëåì óëüòðàñîíîãðàô³¿
³ äîçâîëèëî ñòâîðåííþ íîâîãî ïåðñïåêòèâíîãî íàïðÿìêó â
àêóøåðñòâ³ ³ ìåäè÷í³é ãåíåòèö³ – ³íâàçèâí³é ïðåíàòàëüí³é
ä³àãíîñòèö³ [1-5,7,8,11,12]. ²íâàçèâí³ âòðó÷àííÿ ñòàëè áåç-
ïå÷íèìè ³ ìîæëèâèìè ï³ä ïîñò³éíèì êîíòðîëåì óëüòðàçâó-
êîâèõ àïàðàò³â, ÿê³ ïðàöþþòü â ðåàëüíîìó ìàñøòàá³ ÷àñó
[3,5,8,9,11]. Àëå âèêîíàííÿ ³íòðààìí³àëüíèõ ìàí³ïóëÿö³é â
ð³çí³ òåðì³íè âàã³òíîñò³ ïîòðåáóþòü âèêîíàííÿ äâîõ óìîâ:

1. Âèñîêèé ð³âåíü ðîçð³øóþ÷î¿ çäàòíîñò³ öèòîãåíåòè÷-
íî¿, á³îõ³ì³÷íî¿, ðàä³î- ³ìóíîëîã³÷íî¿ ëàáîðàòîð³é.

2. Âèñîêèé ïðîôåñ³éíèé ð³âåíü àêóøåð³â-ã³íåêîëîã³â,
ÿê³ âèêîíóþòü ³íâàçèâí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ï³ä ïîñò³éíèì
êîíòðîëåì óëüòðàñîíîãðàô³¿.

Ïðîâåäåííÿ ³íâàçèâíèõ ìåòîä³â ïðåíàòàëüíî¿ ä³àãíîñ-
òèêè â³äáóâàºòüñÿ ï³ñëÿ ïèñüìîâî¿ çãîäè âàã³òíî¿ æ³íêè òà
¿¿ ÷îëîâ³êà, ÿê³ ïîïåðåäíüî îçíàéîìëåí³ ç ìåòîäîì ³íâàçèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ òà ìîæëèâèìè óñêëàäíåííÿìè äàíî¿ îïå-
ðàö³¿ [5,7,8,9,10,14,15,16,17,18]
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 Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ³íâà-
çèâíèõ ìåòîä³â ïðåíàòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè (²ÌÏÄ) ïðèðîä-
æåíèõ âàä ðîçâèòêó (ÏÂÐ) òà ñïàäêîâèõ çàõâîðþâàíü (ÑÇ)
ïëîäà, ïîêàçàíü äî ¿õ ïðîâåäåííÿ òà óñêëàäíåíü ïåðåá³ãó
âàã³òíîñò³ ï³ñëÿ ³íòðààìí³àëüíèõ âòðó÷àíü.

 ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Íàìè ïðîâåäåíî 1586 ³íâà-
çèâíèõ âíóòð³øíüîìàòêîâèõ âòðó÷àíü ó 1077 âàã³òíèõ æ³íîê,
ÿê³ áóëè íàïðàâëåí³ íà ïðåíàòàëüíó ä³àãíîñòèêó ç ìîäåë³
ñåëåêòèâíîãî ñïðèí³íãó (ñåëåêòèâíèé ñïðèí³íã 39365 âàã³ò-
íèõ æ³íîê ãðóïè ðèçèêó ïî íàðîäæåííþ ä³òåé ç ïðèðîäæå-
íèìè âàäàìè ðîçâèòêó. Á³îïñ³ÿ õîð³îíà – 58 (3,66%),
òðàíñàáäîì³íàëüíèé àìí³îöåíòåç – 939 (59,22%), ïëàöåí-
òîöåíòåç – 347 (21,88%), êîðäîöåíòåç – 171 (10,78%), ôå-
òîàìí³îãðàô³ÿ – 13 (0,82%), ïðåíàòàëüíà òåðàï³ÿ ïëîäà –
58 (3,66%). Ä³àãíîñòîâàíî 158 (14,67%) àíîìàë³é ïëîäà.

 ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Íàìè ïðîâåäåíî àíàë³ç ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³, ïîêàçàíü äî
²ÌÏÄ, ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà åôåêòèâí³ñòü
³íâàçèâíèõ ìåòîä³â ïðåíàòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè.

Â³êîâà ñòðóêòóðà âàã³òíèõ, ó ÿêèõ âèÿâëåíî àíîìàë³¿ ïëî-
äà çà äîïîìîãîþ ²ÌÏÄ, áóëà íàñòóïíîþ: äî 18 ðîê³â – 3
(19%); 18-20 ðîê³â – 22; (13,93%); 21-25 ðîê³â – 56 (35,44%);
35-40 ðîê³â – 17 (10,76%); 41 ³ á³ëüøå ðîê³â – 4 (2,53%)
âèïàäêè ÏÂÐ ïëîäà. Ê³ëüê³ñòü âàã³òíèõ â³êîì ç 18 äî 34
ðîê³â ñêëàâ 137 (86,71%); 35 ðîê³â ³ á³ëüøå – 21 (13,29%).
Ê³ëüê³ñòü ÏÂÐ ïëîäà ä³àãíîñòîâàíî â ìîëîäîìó ðåïðîäóê-
òèâíîìó â³ö³ çàâäÿêè ïðîâåäåííþ ìàñîâîãî òà ñåëåêòèâ-
íîãî ñêðèí³íãó. Ïðè ïðîâåäåíí³ ²ÌÏÄ, ê³ëüê³ñòü îáñòåæå-
íèõ âàã³òíèõ æ³íîê ³ç 1070 – æèòåëüêàìè ì³ñòà áóëî 711
(66,45%), æèòåëüêàìè ñåëà – 359 (33,55%), à ê³ëüê³ñòü âè-
ÿâëåíèõ ÏÂÐ ³ ÑÇ ïëîäà ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ²ÌÏÄ áóëî íà-
ñòóïíèìè: ó æèòåëüîê ì³ñòà àíîìàë³¿ ïëîäà ñïîñòåð³ãàëèñü
ó 96 (60,76%), ó æèòåëüîê ñåëà 62 (39,26%). Äàí³ àíàë³çó
ñâ³ä÷àòü ïðî çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ïîòðåáè â ²ÌÏÄ ³ íàÿâ-
íîñò³ àíîìàë³é ïëîäà áóëè âèùîþ ó æèòåëüîê ì³ñòà ìàé-
æå â äâà ðàçè.

Õàðàêòåðèñòèêà ìåòîä³â ³íâàçèâíî¿ ïðåíàòàëüíî¿ ä³àã-
íîñòèêè ïîäàºòüñÿ â òàáëèö³ 1.

Òàáëèöÿ 1. ²íâàçèâí³ ìåòîäè ïðåíàòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè (²ÌÏÄ)
(n = 1589 îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü;  n = 1077 âàã³òíèõ æ³íîê)*

Методи ІМПД
Кіль ість
ІМПД Біопсія

хоріона
Амніо-
центез

Плацен-
тоцентез

Кордо-
центез

Фетоам-
ніо рафія

Пренатальна
оре ція

1586 58 939 347 171 13 58
100% 3,66 59,20 21,88 10,78 0,82 3,66

 
Ïðèì³òêè: ³íâàçèâíà ïðåíàòàëüíà ä³àãíîñòèêà âèêîíàíà ó 1077 âàã³òíèõ æ³íîê; ³íâàçèâíèõ ìåòîä³â ïðåíàòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè

âèêîíàíî 1586 îïåðàö³é.

Ïðè àíàë³ç³ äàíèõ òàáë. 1 âèäíî, ùî çíà÷íà ÷àñòèíà
(59,2%) âòðó÷àíü ïðèïàäàº íà òðàíñàáäîì³íàëüíèé àìí³î-
öåíòåç, òîìó ùî òàêå õ³ðóðã³÷íå âíóòð³øíüîìàòêîâå âòðó-
÷àííÿ äàº øèðîêèé äîñòóï äëÿ ìîæëèâèõ ìàí³ïóëÿö³é íà
ïëîäîâ³, ïóïîâèíí³, ïëàöåíò³ ³ º áàçîâèì ³íâàçèâíî¿ ïðåíà-
òàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ÏÂÐ òà ÑÇ ïëîäà.

 Á³îïñ³ÿ õîð³îíà (ÁÕ) ïðîâåäåíà ó 58 (3,66%) âèïàäêàõ ç
ìåòîþ îòðèìàííÿ âîðñèí õîð³îíà äëÿ öèòîãåíåòè÷íèõ äîñ-
ë³äæåíü ó âàã³òíèõ æ³íîê ãðóïè ðèçèêó ïî íàðîäæåííþ ä³òåé
ç õðîìîñîìíîþ ïàòîëîã³ºþ. Ïîêàçàìè äî ïðîâåäåííÿ ÁÕ
áóëè: îáòÿæåíèé àêóøåðñüêî-ãåíåòè÷íèé àíàìíåç – 55
(94,83%); âèçíà÷åííÿ ñòàò³ ìàéáóòíüî¿ äèòèíè – 3 (5,17%).

 Ñïîñîáè îòðèìàííÿ âîðñèí õîð³îíà ïðîâîäèëèñü ìå-
òîäîì òðàíñöåðâ³êàëüíîãî (ó 50 (86,21%) âèïàäêàõ) ³
òðàíñàáäîì³íàëüíîãî (ó 8 (13,79%) âèïàäêàõ) äîñòóï³â ï³ä
ïîñò³éíèì êîíòðîëåì óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíóâàííÿ. Òðàíñ-
öåðâ³êàëüíèé äîñòóï ³ îòðèìàííÿ õîð³îíà ïðîâîäèâñÿ âèê-
ëþ÷íî àñï³ðàö³éíèì ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ ãîëêè G-20
ô³ðìè ”Olympus” (ßïîí³ÿ). Òðàíñöåðâ³êàëüíèé äîñòóï ³ îò-
ðèìàííÿ õîð³îíà ïðîâîäèëèñü ç çàñòîñóâàííÿì àñï³ðàö³é-
íîãî ìåòîäó çà äîïîìîãîþ ïëàñòèêîâèõ êàòåòåð³â ô³ðìè
“Portex” (Àíãë³ÿ), êàòåòåð³â â³ò÷èçíÿíîãî âèðîáíèöòâà
(³íô.ëèñò.: Âèï... ¹ 3 ÐÏÊ “Ìåä.ãåíåòèêà” / Ïðîòîêîë ¹ 2
â³ä 13.04.1989 ð) òà ìåòîäîì á³îïñ³¿ ç çàñòîñóâàííÿì á³îï-
ñ³éíèõ ùèïö³â ô³ðìè ”Olympus” (ßïîí³ÿ).Ìîäåëü åôåêòèâ-
íîñò³ á³îïñ³¿ õîð³îíà áóëà â³äïðàöüîâàíà ï³ä ÷àñ ïåðåðè-
âàííÿ âàã³òíîñò³ øëÿõîì àðòèô³ö³éíîãî àáîðòó â òåðì³í³ 6-
9 òèæí³â ó 76 âàã³òíèõ æ³íîê. Á³îïñ³éíèé ìàòåð³àë îòðèìàíî
ó 40 (52,6%) âèïàäêàõ. Ñïðîá âòðó÷àííÿ áóëî â³ä 1 äî 3.
Çàñòîñóâàííÿ ùèïö³â ô³ðìè ”Olympus” (ßïîí³ÿ) äàâàëà
ìîæëèâ³ñòü îòðèìàòè âîðñèíè õîð³îíà ó 82,0% âèïàäê³â,
îêð³ì òîãî ê³ëüê³ñòü ñïðîá âòðó÷àííÿ áóëî â³ä 1 äî 2. Íå-
çâàæàþ÷è íà âèñîêó åôåêòèâí³ñòü îòðèìàííÿ âîðñèí õîð³-
îíà (82,0%) çà äîïîìîãîþ á³îïñ³éíèõ ùèïö³â, âñå æ òàêè
ïåðåâàãà çàëèøàºòüñÿ çà àñï³ðàö³éíèì ìåòîäîì ç çàñòî-
ñóâàííÿì ïëàñòèêîâèõ êàòåòåð³â â çâ’ÿçêó ç ìîæëèâ³ñòþ ¿õ
îäíîðàçîâîãî âèêîðèñòàííÿ.

 Åôåêòèâí³ñòü ä³àãíîñòèêè çà äàíèìè îòðèìàíèõ âîð-
ñèí õîð³îíà ñêëàäàëà â 96,0% âèïàäêàõ. Óñêëàäíåííÿ ó âèã-
ëÿä³ çàâìèðàííÿ åìáð³îíà ç íàñòóïíèì ñàìîâ³ëüíèì âè-
êèäíåì áóëè â 2 (3,45%) âèïàäêàõ. Â ðåçóëüòàò³ ïðåíàòàëü-
íî¿ ä³àãíîñòèêè ïðè á³îïñ³¿ õîð³îíà âèÿâëåíî 6 (10,34%) âè-
ïàäê³â õðîìîñîìíèõ àáåðàö³é åìáð³îíà ç éîãî íàñòóïíîþ
åë³ì³íàö³ºþ.

Àìí³îöåíòåç (òðàíñàáäîì³íàëüíèé) (ÀÖ) ïðîâåäåíî â
939 (59,2%) âèïàäêàõ ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ àëüôà-ôåòîïðî-
òå¿íó (ÀÔÏ), êàð³îòèíó ïëîäà â ²² òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³ (16-
24 òèæíÿ âàã³òíîñò³). Ç ìåòîþ ïîøóêó äîäàòêîâèõ ìàðêåð³â
ïàòîëîã³¿ ïëîäà â íàâêîëîïëîäîâèõ âîäàõ âèçíà÷àëèñü: ñå-
ðåäí³ ìîëåêóëè, á³ë³ðóá³í, öóêîð, ãîðìîíè, îñìîëÿðí³ñòü,
ðÍ – íàâêîëîïëîäîâèõ âîä, àëå ö³ äîñë³äæåííÿ º íàóêîâèì
ïîøóêîì ³ â äàí³é ðîáîò³ íå ðîçãëÿäàþòüñÿ. Ïîêàçàííÿìè
äî ïðîâåäåííÿ àìí³îöåíòåçó áóëè: áàãàòîâîääÿ – 66 (7,03%);
ìàëîâîääÿ – 23 (2,45%); âèñîêà êîíöåíòðàö³ÿ ÀÔÏ â ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ âàã³òíî¿ – 61 (6,5%); â³êîâèé öåíç âàã³òíî¿ (> 35
ðîê³â) – 20 (2,13%); ã³ïîòðîô³ÿ ïëîäà – 6 (0,64%); îáòÿæå-
íèé àêóøåðñüêî-ãåíåòè÷íèé àíàìíåç – 73 (7,77%); Rh –
êîíôë³êò âàã³òíîñò³ – 7 (0,75%); íèçüêèé ð³âåíü åñòð³îëó – 2
(0,21%); íàÿâí³ñòü ó âàã³òíî¿ TORCH – ³íôåêö³é – 6 (0,64%);
ï³äîçðà íà ÏÂÐ ïëîäà – 69 (7,35%); ÏÂÐ ïëîäà â àíàìíåç³
– 35 (3,73%); ³íø³ ïîêàçè ( ñóêóïí³ñòü àêóøåðñüêî¿ òà åêñò-
ðåãåí³òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, ÿêà ñêëàäàº âèñîêèé ðèçèê íàðîä-
æåííÿ äèòèíè ç ÏÂÐ òà ÑÇ) – 571 (60,81%).

Ñïîñ³á îòðèìàííÿ àìí³îòè÷íî¿ ð³äèíè ïðîâîäèâñÿ ìå-
òîäîì òðàíñàáîì³íàëüíîãî àìí³îöåíòåçó øëÿõîì àñï³ðàö³¿
â ê³ëüêîñò³ 20-40 ìë ãîëêîþ G-20 ô³ðìè ”Olympus” (ßïîí³ÿ)
ï³ä ïîñò³éíèì êîíòðîëåì óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíóâàííÿ. Ïå-
ðåâàãà â³ääàâàëàñü ë³í³éíîìó ñêàíóâàííþ 3,5 Ìãö “Aloka
SSD202D” (ßïîí³ÿ).

Îòðèìàííÿ íàâêîëîïëîäîâèõ âîä áóëî ç ïåðøî¿ ñïðîáè
â 100% âèïàäê³â. Óñêëàäíåííÿ íàìè ââàæàëèñü ÿê íàñë³äîê
âíóòð³øíüîìàòêîâîãî âòðó÷àííÿ ïðîòÿãîì 10 äí³â ³ áóëè â 8
(0,85%) âèïàäêàõ (ñàìîâ³ëüíèé âèêèäåíü – 6 (0,64%); 2
(0,21%) – çàâìåðëà âàã³òí³ñòü). Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåííÿ
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àìí³îöåíòåçó âèÿâëåíî 144 (15,34%) âèïàäêè ÏÂÐ ³ ÑÇ ïëî-
äà. Â 16 (1,7%) âèïàäêàõ ñ³ì’¿ â³äìîâèëèñü â³ä ïåðåðèâàí-
íÿ âàã³òíîñò³, ðåøòà – 128 (13,63%) àíîìàëüíèõ ïëîä³â áóëî
åë³ì³íîâàíî. Â 5 (0,53%) âèïàäêàõ ÏÂÐ ïëîäà áóëî íå ä³àã-
íîñòîâàíî ³ ä³òè íàðîäèëèñü ç âàäàìè ðîçâèòêó. Â 4 (0,43%)
âèïàäêàõ ïîëîãè çàê³í÷èëèñü àáäîì³íàëüíèì ðîçðîäæåí-
íÿ, ó 8 (0,85%) ñïîñòåð³ãàëàñü ³íøà àêóøåðñüêà ïàòîëîã³ÿ.
Ïåð³íàòàëüíà ñìåðòí³ñòü ó âàã³òíèõ æ³íîê, ÿêèì ïðîâåäåíà
àìí³îöåíòåç, ñêëàäàº 0,89‰.

 Ïëàöåíòîöåíòåç (ÏÖ) ï³ä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêîâîãî
ñêàíóâàííÿ ïðîâåäåíî ó 347 (21,88%) âèïàäêàõ ç ìåòîþ ä³àã-
íîñòèêè ÑÇ ïëîäà. Ïîêàçàííÿìè äî âíóòð³øíüî-ìàòêîâèõ
âòðó÷àíü áóëè: ìàëîâîääÿ – 27 (7,78%); âàð³àíòè â³äõèëåí-
íÿ ê³ëüêîñò³ àëüôà-ôåòîïðîòå¿íó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ âàã³òíî¿
– 63 (18,16%); ï³äîçðà íà ÏÂÐ ïëîäà – 82 (23,63%); â³êîâèé
öåíç âàã³òíî¿ (> 35 ðîê³â) – 33 (0,51%); îáòÿæåíèé àêóøåðñü-
êî-ãåíåòè÷íèé àíàìíåç – 68 (19,60%); ã³ïîòðîô³ÿ ïëîäà –
23 (6,63%); íîñ³éñòâî TORCH-³íôåêö³é – 43 (12,39%);
â³äñóòí³ñòü êàð³îòèïóâàííÿ ïëîäà ïðè ïîïåðåäí³õ ³íâàçèâ-
íèõ âòðó÷àííÿõ (ÁÕ,ÀÖ) – 17 (4,9%); íèçüêèé ð³âåíü åñòð³î-
ëó – 20 (5,76%). Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ïëàöåíòîöåíòåç ïðè
ïðàâèëüíîìó âèêîíàíí³ ìîæíà ïîºäíóâàòè ç àìí³îöåíòå-
çîì, àëå ç çàñòîñóâàííÿì âñ³õ çàïîá³æíèõ ñïîñîá³â ïîïà-
äàííÿ àìí³îòè÷íî¿ ð³äèíè â êðîâîò³ê ïëàöåíòè. Öå äîñÿ-
ãàºòüñÿ ç çàñòîñóâàííÿì ìàíäðåíà â ïóíêö³éí³é ãîëö³ (G-
20 ô³ðìè ”Olympus” (ßïîí³ÿ) ïðè ïåðåõîä³ ç ïðîñòîðó àì-
í³îíà â òêàíèíó ïëàöåíòè. Ñïîñ³á îòðèìàííÿ âîðñèí ïëà-
öåíòè ïðîâîäèâñÿ ìåòîäîì òðàíñàáäîì³íàëüíîãî âíóòð³ø-
íüîìàòêîâîãî âòðó÷àííÿ øëÿõîì àñï³ðàö³¿ ãîëêîþ G-20
ô³ðìè ”Olympus” (ßïîí³ÿ) ï³ä ïîñò³éíèì êîíòðîëåì óëüò-
ðàçâóêîâîãî ñêàíóâàííÿ (ë³í³éíèé äàò÷èê 3,5 Ìãö “Aloka
SSD202D” (ßïîí³ÿ)). Îòðèìàííÿ âîðñèí ïëàöåíòè áóëî ç
ïåðøî¿ ñïðîáè 92,0%, ç äðóãî¿ ñïðîáè – 4,0%. Çàãàëüíà
åôåêòèâí³ñòü îòðèìàííÿ âîðñèí ïëàöåíòè â ê³ëüêîñò³ (» 25-
30 ìã) ïðèäàòíî¿ äëÿ öèòîãåíåòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ áóëà â
96,0%. Óñêëàäíåííÿ ñïîñòåð³ãàëèñü â 1 (0,29%) âèïàäêó ó
âèãëÿä³ çàâìåðëî¿ âàã³òíîñò³ ç íàñòóïíèì âèêèäíåì. Ä³àã-
íîñòîâàíî 10 (2,88%) âèïàäê³â ïàòîëîã³¿ êàð³îòèïó ïëîäà ç
íàñòóïíèì ïåðåðèâàííÿì âàã³òíîñò³ ó 8 (2,31%) æ³íîê.

 Óñêëàäíåíü ï³ä ÷àñ ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³ ç ïðèâîäó
ïàòîëîã³¿ ïëîäà íå ñïîñòåð³ãàëîñü. Ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ ï³ñëÿ
ïëàöåíòîöåíòåçó áóâ áåç îñîáëèâîñòåé. Â 2 (0,58%) âè-
ïàäêàõ ÏÂÐ ïëîäà íå ä³àãíîñòîâàíî ³ ä³òè íàðîäèëèñü ç
âàäàìè ðîçâèòêó. Â 4 (1,15%) âèïàäêàõ ïîëîãè çàê³í÷èëèñü
êåñàðñüêèì ðîçòèíîì, ³íø³ ïîëîãè ïðîõîäèëè áåç îñîáëè-
âîñòåé.

 Êîðäîöåíòåç (ïóíêö³ÿ ñóäèí ïóïîâèíè ïëîäà) (ÊÖ) ï³ä
êîíòðîëåì óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíóâàííÿ ïðîâåäåíî â 171
(10,78%) âèïàäêàõ ç ìåòîþ ä³àãíîñòèêè ÑÇ òà ñîìàòè÷íèõ
çàõâîðþâàíü ïëîäà. Ç ìåòîþ ïîøóêó äîäàòêîâèõ ìàðêåð³â
ïàòîëîã³¿ â êðîâ³ ïëîäà ïðîâîäèëèñü á³îõ³ì³÷í³ äîñë³äæåí-
íÿ çà 21 ïàðàìåòðîì: àëüáóì³í, çàãàëüíèé ïðîòå¿í, ïðÿìèé
á³ë³ðóá³í, çàãàëüíèé á³ë³ðóá³í, àëàí³íòðàíñàì³íàçà (ÀËÒ),
àñïàðàã³íòðàíñàì³íàçà (ÀÑÒ), ëàêòàòäåã³äðîãåíàçà (ËÄÃ),
ëóæíà ôîñôàòàçà, êðåàò³í³íê³íàçà, êðåàò³í³í, ñå÷îâà êèñëî-
òà, àçîò ñå÷îâèíè, õîëåñòåðèí, òðèãë³öåðèäè, ãëþêîçà,
êàëüö³é, g - ãëþòàì³ëòðàíñïåïòàçà, ôîñôîð, êàë³é, íàòð³é,
ìàãí³é. Àëå öå òàêîæ â äàí³é ðîáîò³ íå ðîçãëÿäàþòü, ò³ëüêè
äîâîäÿòü ïðî ìîæëèâ³ñòü äàíèõ äîñë³äæåíü â ïðîãðàì³
àíòåíàòàëüíîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà ñòàíîì ïëîäà.

 Ïîêàçàííÿìè äî ïðîâåäåííÿ êîðäîöåíòåçó áóëè:
â³äñóòí³ñòü ðîñòó êóëüòóðè àìí³îòè÷íî¿ ð³äèíè – 16 (3,36%);
îáòÿæåíèé àêóøåðñüêî-ãåíåòè÷íèé àíàìíåç – 47 (27,49%);
ï³äîçðà íà ÏÂÐ ïëîäà – 65 (38,01); öóêðîâèé ä³àáåò âàã³ò-
íèõ – 9 (5,26%); ñåíñèá³ë³çàö³ÿ ïî Rh- òà ÀÂÎ ôàêòîðàõ –
15 (8,77%): òåðì³í âàã³òíîñò³ á³ëüøå 25 òèæí³â (êîëè ïî-
òð³áíå øâèäêå öèòîãåíåòè÷íå äîñë³äæåííÿ ïëîäà) – 24
(14,04%); ãåìîô³ë³ÿ îäíîãî ³ç ïîäðóææÿ – 1 (0,58%); â³êî-
âèé öåíç âàã³òíî¿ (> 35 ðîê³â) – 1 (0,58%). Äåÿê³ ïîêàçè
áóëè ñóêóïí³.

 Ñïîñ³á îòðèìàííÿ êðîâ³ ïëîäà ïðîâîäèâñÿ ìåòîäîì
òðàíñàáäîì³íàëüíîãî àìí³îöåíòåçó ç íàñòóïíèì êîðäîöåí-
òåçîì (àñï³ðàö³ºþ àìí³îòè÷íî¿ ð³äèíè äëÿ ïàðàëåëüíîãî
äîñë³äæåííÿ ïàðàìåòð³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ñòàí ïëîäà) ³
îòðèìàííÿì êðîâ³ ïëîäà (1,5 – 5 ìë), çàëåæíî â³ä òåðì³íó
ãåñòàö³¿ òà íàïðÿìêó äîñë³äæåííÿ. Ïîñò³éíå óëüòðàçâóêîâå
ñêàíóâàííÿ ïðîâîäèëîñü ñàíîãðàôîì ô³ðìè “Aloka
SSD202D” (ßïîí³ÿ), (ë³í³éíèé äàò÷èê 3,5 Ìãö). Îòðèìàííÿ
êðîâ³ ïëîäà áóëî â 100% âèïàäê³â.

 Êàð³îòèïóâàííÿ ïëîäà áóëî óñï³øíèì ó 37 (21,64%) âè-
ïàäêàõ. ²íø³ ïîçèòèâí³ ä³àãíîñòè÷í³ ìàðêåðè áóëè îòðè-
ìàí³ ó 109 (63,74%) âèïàäêàõ êîðäîöåíòåçó. Çàãàëîì óñï³ø-
íà ä³àãíîñòèêà ñòàíó ïëîäà áóëà ïðîâåäåíà ó 146 (85,38%)
âèïàäêàõ. Ïîâòîðíèé êîðäîöåíòåç ïðîâåäåíî ó 6 (3,51%)
âèïàäêàõ. Ó 25 (14,62%) âèïàäêàõ êîðäîöåíòåçó êðîâ áóëà
íåïðèäàòíà äëÿ äîñë³äæåííÿ ÷åðåç ãåìîë³ç êðîâ³ ïëîäà
(ïðèºäíàííÿ àìí³îòè÷íî¿ ð³äèíè, ïîãð³øíîñò³ â òåõí³ö³ çà-
áîðó êðîâ³ òà ³íø³ íåâèçíà÷åí³ ïðè÷èíè). Óñêëàäíåííÿ ñïî-
ñòåð³ãàëèñü â 1 (0,58%) âèïàäêó (çàâìèðàííÿ ïëîäà). Ä³àã-
íîñòîâàíî 8 (4,68%) âèïàäê³â ïàòîëîã³¿ ïëîäà íåñóì³ñíèõ ç
æèòòÿì, ÿê³ áóëè åë³ì³íîâàí³. Çàãàëîì â³äõèëåííÿ äåÿêèõ
ïîêàçíèê³â ñòàíó ïëîäà ñïîñòåð³ãàëîñü â 41,0%, ùî äàâàëî
ìîæëèâ³ñòü íà àíòå- òà ïîñòíàòàëüíó ïðîãíîçîâàíó ìåäè÷-
íó ðåàá³ë³òàö³þ ïëîäà òà íîâîíàðîäæåíîãî.

 Ïàòîëîã³÷íèé ïåðåá³é ðîä³â ñïîñòåð³ãàâñÿ â 11 (6,43%)
âèïàäêàõ, êåñàðñüêèì ðîçòèíîì çàê³í÷èëèñü 1 (0,58%) ïî-
ëîãè.

 Ôåòîàìí³îãðàô³ÿ (ÔÀÃ) – öå êîìá³íîâàíèé ìåòîä, ÿêèé
âêëþ÷àº â ñåáå îäíî÷àñíå ââåäåííÿ â ïðîñò³ð àìí³îíà îë³é-
íî- ³ âîäîðîç÷èííîãî êîíòðàñòíèõ ñåðåäíèê³â ç íàñòóïíîþ
ðåíòãåíîãðàô³ºþ ïëîäà ³ àìí³îíà ç ìåòîþ ïðåíàòàëüíî¿ ä³àã-
íîñòèêè ïðèðîäæåíèõ âàä ðîçâèòêó øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó ïëîäà (ù³ëèíà âåðõíüî¿ ãóáè òà ï³äíåá³ííÿ, àòðåç³ÿ
ñòðàâîõîäó, ï³ëîðîñòåíîç, íåïðîõ³äí³ñòü êèøå÷íèêà, àíîðåê-
òàëüí³ âàäè, ä³àôðàãìàëüíà òà âåíòðàëüí³ êèëè), îñíîâàíîãî
íà åôåêò³ çàêîâòóâàííÿ ïëîäîì êîíòðàñòíî¿ ð³äèíè ðàçîì ç
íàâêîëî-ïëîäîâèìè âîäàìè, à òàêîæ äåÿêèõ âàä íåâðàëüíî¿
òðóáêè, ÿê³ òÿæêî ä³àãíîñòóþòüñÿ ïðè óëüòðàñîíîãðàô³¿ (òå-
ðàòîìà ñàêðàëüíîãî â³ää³ëó õðåáòà, âàäè ðîçâèòêó ÷åðåïà
îáëè÷÷ÿ òà ïîðóøåííÿ àêòó êîâòàííÿ õàðàêòåðíèõ äëÿ ñèíä-
ðîìó Ï’ºðà-Ðîáåíà), âàä ðîçâèòêó ê³ñòêîâî-ì’ÿçîâî¿ ñèñòå-
ìè, ÿê³ ïðèâîäÿòü äî äåôîðìàö³¿ ê³íö³âîê, õðåáòà. Ïðåíà-
òàëüíà ä³àãíîñòèêà äàíèõ âàä îñíîâàíà íà åôåêò³ ðåíòãåíî-
ãðàô³¿ êîíòðàñòîâàíèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì ïëîäà.

 Ôåòîàìí³îãðàô³ÿ ï³ä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêîâîãî ñêà-
íóâàííÿ (Aloka SSD202D –ßïîí³ÿ – ë³í³éíèé äàò÷èê 3,5 Ìãö,
ïóíêö³éíà ãîëêà G-20 ô³ðìè ”Olympus” –ßïîí³ÿ) ïðîâåäåíà
íàìè â 13 (0,82%) âèïàäêàõ ïðåíàòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè.

 Ïîêàçàìè äî ïðîâåäåííÿ ÔÀÃ áóëè: áàãàòîâîääÿ – 3
(23,08%); âèñîêèé ð³âåíü àëüôà-ôåòîïðîòå¿íó – 2 (15,38%);
ÏÂÐ øëóíêî-êèøêîâîãî òðàêòó ïëîäà â àíàìíåç³ – 5 (38,46%);
ï³äîçðà íà ÏÂÐ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ïëîäà ïðè äàí³é
âàã³òíîñò³ – 2 (15,38%), ³íø³ – 1 (7,69%). Óñêëàäíåííÿ – 1
(7,69%) – ñàìîâ³ëüíèé âèêèäåíü. Â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåíü
âèÿâëåíî 4 (30,77%) âèïàäêè ÏÂÐ ïëîäà: àòðåç³ÿ ñòðàâîõî-
äó – 2; õîíäðîäèñòðîô³ÿ – 1, àòðåç³ÿ àíóñà â ïîºäíàíí³ ç
³íøèìè âàäàìè ñàêðàëüíîãî â³ää³ëó õðåáòà ïëîäà – 1. Ó
âñ³õ ÷îòèðüîõ âèïàäêàõ ÏÂÐ ïëîäà âàã³òí³ñòü ïåðåðâàíà,
ïîìèëêè â ä³àãíîñòèö³ íå áóëî.

 Ïðåíàòàëüíà êîðåêö³ÿ ïàòîëîã³¿ ïëîäà âèêîíàíà ó 58
(3,66%) âèïàäêàõ ³íâàçèâíèõ âòðó÷àíü ç ìåòîþ àíòåíàòàëü-
íî¿ ôåòåëüíî¿ òåðàï³¿ òà õ³ðóðã³¿, ÿê³ íàìè îá’ºäíàí³ â ºäèíó
òåðì³íîëîã³ºþ – ïðåíàòàëüíà êîðåêö³ÿ ïàòîëîã³÷íîãî ñòàíó
ïëîäà: ïðåíàòàëüíà òåðàï³ÿ (áàãàòîâîääÿ, ðåçóñ-êîíôë³êò,
öóêðîâèé ä³àáåò) – 48 (82,77%); öåôàëîàìí³îòè÷íå øóíòó-
âàííÿ (òèì÷àñîâå – 1 (1,72%); âòðó÷àííÿ íà ñåðö³ ïëîäà – 4
(6,91%); ïóíêö³ÿ íèðîê ïëîäà – 2 (3,45%); ïóíêö³ÿ ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè ïëîäà – 1 (1,72%); âèäàëåííÿ ïóõëèíè ïëàöåíòè
– 2 (3,45%). Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ âòðó÷àíü ïîçèòèâíèé
åôåêò ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 57 (98,28%) âèïàäêàõ. Îäèí âèïàäîê
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çàê³í÷èâñÿ åë³ì³íàö³ºþ ïëîäà ç ïðèâîäó çëîÿê³ñíî¿ ïóõëè-
íè ïëàöåíòè.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. ²íâàçèâí³ âíóòð³øíüîìàòêîâ³ âòðó÷àííÿ
º âèñîêî³íôîðìàòèâíèìè ïàðàìåòðàìè ïðåíàòàëüíî¿ ä³àã-
íîñòèêè àíîìàë³é ðîçâèòêó ïëîäà (85,38%). 2. ²íâàçèâíà ïðå-
íàòàëüíà ä³àãíîñòèêà ï³ä êîíòðîëåì ÓÇ ìîæå çàñòîñóâà-
òèñü ïðè ïàòîëîã³÷íîìó ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ ç ìåòîþ àäåê-
âàòíî¿ òåðàï³¿ ÿê âàã³òíî¿, òàê ³ ïëîäà ïðè ñîìàòè÷íèõ çàõ-
âîðþâàííÿõ. 3. Óñêëàäíåííÿ ïðè ïðîâåäåíí³ ²ÌÏÄ ñêëàäà-
þòü äî 2% ³ çàëåæàòü â³ä ôàõîâîñò³ àêóøåðà-ã³íåêîëîãà òà
äîçâ³ëüíî¿ çäàòíîñò³ óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíåðà.
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ÑÒÐ²ÂÀËÜÍ²ÑÒÜ ÎÑÍÎÂÍÈÕ ÊË²Í²×ÍÈÕ ÑÈÌÏÒÎÌ²Â ÁÐÎÍÕÎËÅÃÅÍÅÂÈÕ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ Ó Æ²ÍÎÊ
ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÃÎ Â²ÊÓ Â Ï²ÂÍ²×ÍÈÕ ÐÀÉÎÍÀÕ ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÓ

Óðãåí÷ñüêèé ô³ë³àë 1 Òàøêåíòñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó

ÑÒÐ²ÂÀËÜÍ²ÑÒÜ ÎÑÍÎÂÍÈÕ ÊË²Í²×ÍÈÕ ÑÈÌÏÒÎÌ²Â ÁÐÎÍÕÎËÅÃÅÍÅ-
ÂÈÕ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ Ó Æ²ÍÎÊ ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÃÎ Â²ÊÓ Â Ï²ÂÍ²×ÍÈÕ
ÐÀÉÎÍÀÕ ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÓ – Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå âèâ÷åííÿ áðîíõîëåãå-
íåâèõ çàõâîðþâàíü ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, ùî æèâóòü ó ðåã³îí³ Ï³âäåí-
íîãî Ïðèàðàëëÿ. Ó íüîãî ââ³éøëî âèâ÷åííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³, êë³í³÷íèõ
ñèìïòîì³â ³ îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó öèõ çàõâîðþâàíü ó æ³íîê. Âèÿâëåíî, ùî
3/4 õâîðèõ ³ç áðîíõîëåãåíåâîþ ïàòîëîã³ºþ ñòðàæäàþòü â³ä õðîí³÷íèõ õâî-
ðîá. Õâîð³þòü â îñíîâíîìó æ³íêè, ùî çàéìàþòüñÿ ô³çè÷íîþ ïðàöåþ ³
çíàõîäÿòüñÿ ó ïðàöåçäàòíîìó, ä³òîðîäíîìó ïåð³îä³.

ÂÑÒÐÅ×ÀÅÌÎÑÒÜ ÎÑÍÎÂÍÛÕ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÑÈÌÏÒÎÌÎÂ ÁÐÎÍ-
ÕÎËÅÃÎ×ÍÛÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ Ó ÆÅÍÙÈÍ ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀ-
ÑÒÀ ÑÅÂÅÐÍÛÕ ÐÀÉÎÍÎÂ ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ – Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå èçó-
÷åíèå áðîíõîëåãî÷íûõ çàáîëåâàíèé ó æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà,
ïðîæèâàþùèõ â ðåãèîíå Þæíîãî Ïðèàðàëüÿ, âêëþ÷àþùèõ â ñåáÿ èçó÷åíèå
óðîâíÿ çàáîëåâàåìîñòè, êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû è îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ
ýòèõ çàáîëåâàíèé ó æåíùèí. Óñòàíîâëåíî, ÷òî 3/4 áîëüíûõ ñ áðîíõîëåãî÷-
íîé ïàòîëîãèåé ñòðàäàþò õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè. Çàáîëåâàíèÿì â
îñíîâíîì ïîäâåðæåíû æåíùèíû, çàíèìàþùèåñÿ â îñíîâíîì ôèçè÷åñêèì
òðóäîì è â òðóäîñïîñîáíîì, äåòîðîäíîì âîçðàñòå.

THE FREQUENCY OF THE MAIN CLINICAL SYMPTOMS OF
BRONCHOPULMONARY DISEASES IN FEMALES OF REPRODUCTIVE AGE IN
NORTHERN REGIONS OF UZBEKISTAN – The composite investigation of
bronchopulmonary female diseases of reproductive age, living in Southern
territory attached to Aral Sea, including the investigation of disease level,
clinical symptoms and peculiarities of its course were carried out. It is estimated
that 3/4 of patients with bronchopulmonary pathology are suffering from chronic
diseases. Particularly, the women who are busy with the physical work and in a
childbirth age are undergone with the diseases.

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â ó Ðåñïóáë³ö³ Óçáåêèñòàí ÿê ó
æ³íîê ôåðòèëüíîãî â³êó, òàê ³ ñåðåä âàã³òíèõ, åêñòðàãåí³-
òàëüí³ çàõâîðþâàííÿ íå ìàþòü òåíäåíö³¿ äî çíèæåííÿ.
Öå îáñòàâèíà íåãàòèâíî âïëèâàº íà çäîðîâ’ÿ æ³íîê ðåï-
ðîäóêòèâíîãî â³êó, ðåçóëüòàò âàã³òíîñò³ ³ ïîäàëüøó äîëþ
ìàòåð³ ³ äèòèíè [1, 2, 3]. Çà äàíèìè ÌÇ ÐÓç, ïîºäíàííÿ

çàõâîðþâàíü âíóòð³øí³õ îðãàí³â ³ âàã³òíîñò³ çóñòð³÷àºòü-
ñÿ ó 60-70 % æ³íîê. Áðîíõîëåãåíåâ³ çàõâîðþâàííÿ, ÿê³ íà-
ëåæàòü äî åêñòðàãåí³òàëüíèõ, ÷àñòî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó
æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, â òîìó ÷èñë³ ³ ó âàã³òíèõ. Õî÷à
íàóêîâ³ ïðàö³ ç âèâ÷åííÿ áðîíõîëåãåíåâèõ çàõâîðþâàíü
ïóáë³êóþòüñÿ ÷àñ â³ä ÷àñó, âîíè â îñíîâíîìó ïðèñâÿ÷åí³
ä³àãíîñòèö³ ³ ë³êóâàííþ öèõ çàõâîðþâàíü ñåðåä íàñåëåí-
íÿ.

Ó çâ’ÿçêó ç âèùåâèêëàäåíèì, ìåòîþ íàóêîâî¿ ðîáîòè
áóëî êîìïëåêñíå âèâ÷åííÿ áðîíõîëåãåíåâèõ çàõâîðþâàíü
ó æ³íîê, ùî âêëþ÷àëî ó ñåáå âèâ÷åííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâà-
íîñò³, êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â ³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó öèõ çàõ-
âîðþâàíü ó æ³íîê, ïðîæèâàþ÷èõ ó íàøîìó ðåã³îí³.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Êë³í³÷í³ ³ ñîö³àëüíî-ã³ã³ºí³÷í³
äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ â Õîðåçìñê³é îáëàñò³ Ðåñïóá-
ë³êè Óçáåêèñòàí çà ñïèñêàìè íàñåëåííÿ, ó òîìó ÷èñë³ æ³íîê
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó (15-49 ðîê³â), ìàõàëë³íñüêèõ,
ñ³ëüñüêèõ ðàä, à òàêîæ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â ³ç âðàõóâàí-
íÿì îô³ö³éíèõ äàíèõ Äåðæêîìñòàòó ÐÓç. Áóëè âèçíà÷åí³
ä³ëÿíêè (ðàéîíè) äëÿ ìåäè÷íîãî îãëÿäó. Íà ïî÷àòêó îá-
ñòåæåííÿ â öüîìó ðåã³îí³ áóëî çàðåºñòðîâàíî 23011 æ³íîê
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó. Íàìè áóëî çðîáëåíî ðåïðåçåíòà-
òèâíèé, âèïàäêîâèé â³äá³ð, ùî ñêëàâ 1/5 ÷àñòèíó â³ä
çàãàëüíîãî ÷èñëà îáñòåæåíèõ. Áóëî âèáðàíî 4893 æ³íîê,
ç íèõ íàì âäàëîñÿ îãëÿíóòè á³ëüø 75 % (3426 æ³íîê). Ç
ìåòîþ îäåðæàííÿ äåòàëüíî¿ äîñòîâ³ðíî¿ ³íôîðìàö³¿ íàìè
ñêëàäåíà ñïåö³àëüíà “Êàðòà êîìïëåêñíîãî ìåäè÷íîãî îã-
ëÿäó æ³íîê ôåðòèëüíîãî â³êó”, ùî âêëþ÷àº 316 ïóíêò³â,
ðîçä³ëåíèõ íà 5 ðîçä³ë³â: ïàñïîðòíà ÷àñòèíà, àíòðîïî-
ìåòðè÷í³ äàí³ ³ ñêàðãè îáñòåæóâàíèõ, àíàìíåç æèòòÿ ³
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ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèé ñòàòóñ æ³íêè, îá’ºêòèâí³ äîñë³ä-
æåííÿ âóçüêèõ ôàõ³âö³â, äàí³ ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëü-
íèõ äîñë³äæåíü. Óñ³ ìàòåð³àëè áóëè çàêîäîâàí³ äëÿ ñïå-
ö³àëüíî¿ îáðîáêè íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï’þòåð³. Äëÿ çáîðó,
îáðîáêè é ³íòåðïðåòàö³¿ ìàòåð³àë³â âèêîðèñòîâóâàëè çà-
ãàëüíîïðèéíÿò³ ñîö³àëüíî-ã³ã³ºí³÷í³, ãí³çäîâî-òèïîëîã³÷í³
³ ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ [4].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïîêàçàâ, ùî â ñòðóêòóð³ åêñò-
ðàãåí³òàëüíèõ çàõâîðþâàíü îáñòåæåíèõ íàìè æ³íîê ä³òî-
ðîäíîãî â³êó áðîíõîëåãåíåâ³ ñêëàëè 5,3 % (175 æ³íêè). Ñå-
ðåä íèõ 3/4 (132 æ³íêè) - æèòåëüêàìè ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³,
24,6 % (43 æ³íêè) – ì³ñüê³ æèòåëüêè, 89,7 % óñ³õ îáñòåæåíèõ
– êîð³íí³ æèòåë³ (óçáå÷êè), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî îäíîð³äí³ñòü
îáðàíîãî íàñåëåííÿ. Ïðè ðîçïîä³ë³ õâîðèõ æ³íîê (n=175)
çà ñîö³àëüíèì ïîëîæåííÿì âèÿâëåíî, ùî: íàéá³ëüøå õâî-
ð³ëè ðîá³òíèö³ - 35,4 % (62 æ³íêè) òà äîìîãîñïîäàðêè -
23,4 % (41 æ³íêè), íàéìåíøå ñòóäåíòêè - 1,7 % (3 æ³íêè) òà
ó÷åíèö³-ñòàðøîêëàñíèö³ - 7,4 % (13 ä³â÷àò); ñëóæáîâö³ ñêëàëè
10,3 % (18 æ³íîê), à êîëãîñïíèö³ òà ðîá³òíèö³ øèðêàòíèõ
ãîñïîäàðñòâ -21,8 % (38 æ³íîê). Çà â³êîì õâîð³ ðîçïîä³ëè-
ëèñü òàêèì ÷èíîì: 15-18 ðîê³â (ä³â÷àòà þíîãî â³êó) – 16;
19-20 ðîê³â (ìîëîä³) – 20; 21-29 ðîê³â (àêòèâíîãî ä³òîðîä-
íîãî â³êó) - 47; 30-35 ðîê³â (ïàñèâíîãî ä³òîðîäíîãî â³êó) -
50; 36-41 ð³ê ³ 42-49 ðîê³â (²² ïåð³îä çð³ëîãî â³êó) - â³äïîâ³ä-
íî, ïî 25 ³ 17 æ³íîê. ²ç õâîðèõ æ³íîê 91 (52 %) ìàëà ñåðåäíþ
³ 41 (23,4 % ) ³ç ñåðåäíþ ñïåö³àëüíó îñâ³òó; 26 æ³íîê (14,9 %)
íå îäåðæàòè ñåðåäíüî¿ îñâ³òè, à 9,7 % îáñòåæåíèõ ìàëè
âèùó îñâ³òó (17 æ³íîê). Âàæëèâèì ôàêòîðîì âèíèêíåííÿ
áðîíõîëåãåíåâèõ çàõâîðþâàíü º âèä òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.
²ç âèÿâëåíèõ õâîðèõ ô³çè÷íîþ ïðàöåþ çàéìàëèñÿ â 2,7
ðàçè á³ëüøå æ³íîê, í³æ ðîçóìîâîþ - ,â³äïîâ³äíî, 72,6 %
(127 æ³íîê) ³ 27,4 % (48 æ³íîê). Ìàáóòü, öå îäèí ³ç ñïðèÿò-
ëèâèõ ôàêòîð³â ðîçâèòêó çàõâîðþâàíü, òàê ÿê ô³çè÷íà ïðà-
öÿ ïîâ’ÿçàíà ç ïåðåáóâàííÿì æ³íîê íà â³äêðèòîìó ïîâ³òð³ ³
âïëèâîì íà íèõ çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà.

Âðàõîâóþ÷è âàæëèâ³ñòü âèçíà÷åííÿ ÷àñòîòè âèíèê-
íåííÿ áðîíõîëåãåíåâèõ çàõâîðþâàíü, ìè àíàë³çóâàëè
ñòð³âàëüí³ñòü ¿õ ó â³êîâîìó àñïåêò³. Çâåðòàº íà ñåáå óâà-
ãà òîé ôàêò, ùî õðîí³÷íèé ïðîñòèé áðîíõ³ò çóñòð³÷àºòü-
ñÿ ó (40,0±3,7) % îáñòåæåíèõ æ³íîê (òàáë. 1), ùî äîñòî-
â³ðíî âèùå, í³æ ÷èñëî õðîí³÷íèõ îáñòðóêòèâíèõ ³ àñòìî-
¿äíèõ áðîíõ³ò³â -, â³äïîâ³äíî, (10,3±2,2) ³ (6,3± 1,8) %.
Â³äì³÷åíî, ùî õðîí³÷íèé ïðîñòèé áðîíõ³ò ÷àñò³øå ä³àã-
íîñòóºòüñÿ ó æ³íîê â³êîì 30-35 ðîê³â – (35,0±3,6) %, õðî-
í³÷íèé îáñòðóêòèâíèé ³ àñòìî¿äíèé áðîíõ³òè - ó â³ö³ 21-
29 ðîê³â (â³äïîâ³äíî (38,9±3,6) ³ (45,4±3,7) %). Ãîñòðèé
áðîíõ³ò ä³àãíîñòóâàëè ó (9,1±2,7) % îáñòåæåíèõ æ³íîê. ²ç
â³êîâèõ ãðóï ãîñòðèì áðîíõ³òîì ÷àñò³øå õâîð³ëè æ³íêè ó
â³ö³ 21-29 ðîê³â - (31,3± 3,5) % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
âèïàäê³â çàõâîðþâàíîñò³ íà ãîñòðèé áðîíõ³ò ³ 30-35 ðîê³â
- (25±3,2) %. Ó ñòðóêòóð³ ïíåâìîí³é õðîí³÷í³ çóñòð³÷àëèñÿ
÷àñò³øå - (2,1 ± 3,0) % â³ä çàãàëüíîãî ÷èñëà áðîíõîëåãå-

íåâèõ çàõâîðþâàíü, í³æ âîãíèùåâà ÷è êðóïîçíà ïíåâìîí³¿
- ïî (0,6±0,5) %. Ö³êàâî òå, ùî õðîí³÷í³ ïíåâìîí³¿ ñïîñòå-
ð³ãàëèñÿ ó âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ, à âîãíèùåâà ³ êðóïîçíà –
ò³ëüêè ó æ³íîê 30-35 ðîê³â.

Íàéâèùà ñòð³âàëüí³ñòü õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü (õðî-
í³÷íèõ áðîíõ³ò³â ³ ïíåâìîí³é) º ðåçóëüòàòîì ä³¿ îá’ºêòèâ-
íèõ (åêîëîã³÷íî íåñïðèÿòëèâà ñèòóàö³ÿ âíàñë³äîê âèñè-
õàííÿ Àðàëüñüêîãî ìîðÿ, íàïðóæåíå ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷-
íå ñòàíîâèùå, äåÿê³ ì³ñöåâ³ çâè÷à¿, ðàííº çàì³ææÿ, ÷àñ-
òå íàðîäæåííÿ ä³òåé ³ ò. ³í.) ³ ñóá’ºêòèâíèõ (íåñâîº÷àñíå
çâåðòàííÿ äî ôàõ³âöÿ, íèçüêà ìåäè÷íà êóëüòóðà ÷ëåí³â
ñ³ì’¿, íåäîë³êîâóâàííÿ âíàñë³äîê ð³çíîìàí³òíèõ ïðè÷èí,
³íîä³ íèçüêà êâàë³ô³êàö³ÿ ë³êàð³â íà ì³ñöÿõ ³ ò. ³í.) ôàê-
òîð³â ó æèòò³ æ³íîê. Áðîíõ³àëüíà àñòìà çóñòð³÷àëàñü ð³äøå
– ó (1,7± 0,9) % â³ä óñ³õ õâîðèõ íà áðîíõîëåãåíåâ³ çàõâî-
ðþâàííÿ æ³íîê. Òóáåðêóëüîç ëåãåíü ä³àãíîñòóâàëè â 1/10
÷àñòèíè îáñòåæåíèõ õâîðèõ – (10,3±2,2) %. ²ç óñ³õ îáñòå-
æåíèõ æ³íîê ÷àñò³øå õâîð³ëè æ³íêè â³êîì 30-35 ðîê³â -
(28,6±3,4) % ³ 21-29 ðîê³â - (26,9±3,3) %, í³æ ³íøèõ â³êî-
âèõ ãðóï (ð< 0,02).

Âðàõîâóþ÷è ð³çíîá³÷íèé ñèìïòîìîêîìïëåêñ, ùî çóñ-
òð³÷àºòüñÿ ó õâîðèõ æ³íîê, íàì áóëî ö³êàâî âèçíà÷èòè
÷àñòîòó âèíèêíåííÿ îñíîâíèõ êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â ó â³êî-
âîìó àñïåêò³. Êàøåëü â³äçíà÷àâñÿ ó (93,7±1,8) % (164
æ³íêè) îáñòåæåíèõ, ïðè÷îìó, íà êàøåëü ³ç ìîêðîòèííÿì
ñêàðæèëèñÿ (53,7±3,7) % (94 æ³íêè), íà ñóõèé – (40,0±3,7) %
(70 æ³íêè), 11 õâîðèõ æ³íîê ((6,3± 0,7) %) ï³ä ÷àñ îáñòå-
æåííÿ íà êàøåëü íå ñêàðæèëèñÿ âçàãàë³. Ó â³êîâîìó àñ-
ïåêò³ íà ñóõîìó êàøåëü ³ êàøåëü ³ç ìîêðîòèííÿì âèÿâëå-
íî ó æ³íîê çð³ëîãî â³êó: 21-29 ³ 30- 35 ðîê³â (òàáë. 2).
Ìàáóòü, öå ïîÿñíþºòüñÿ âèñîêèì ð³âíåì çàõâîðþâàíîñò³
ñàìå â öèõ â³êîâèõ ãðóïàõ. Íà ïîñò³éíèé ñóõèé êàøåëü
ïðîòÿãîì òðüîõ ì³ñÿö³â ñêàðæèëîñü á³ëüøå ïîëîâèíè õâî-
ðèõ æ³íîê - 99 æ³íîê (56,6±4,2) %, à 68 æ³íîê ((38,9±3,6) %)
– íà êàøåëü ³ç ìîêðîòèííÿì.

Îäíèì ³ç âàæëèâèõ ñèìïòîì³â º çàäèøêà. Íà ïîñò-
³éíó çàäèøêó ÷àñò³øå ñêàðæèëèñü æ³íêè àêòèâíîãî ä³òî-
ðîäíîãî â³êó - 20 õâîðèõ (26± 3,5) %, ïàñèâíîãî ä³òîðîä-
íîãî â³êó - 19 õâîðèõ (24,6±3,2) %, äðóãîãî ïåð³îäó çð³ëî-
ãî â³êó - 16 õâîðèõ (20,8±3,1) %, 42-49 ðð. - 14 õâîðèõ
(18,2±2,9) %. Äîñòîâ³ðíî íèçüê³ ïîêàçíèêè â³äì³÷àëèñÿ â
ä³â÷àò þíîãî (15-18 ðð.) ³ ìîëîäîãî (19-23 ðð.) â³êó - ïî
4 õâîðèõ ((5,2±1,6) %) – ð < 0,01. Íà çàäèøêó ï³ä ÷àñ
õîäüáè ÷è ï³äí³ìàíí³ âãîðó ñêàðæèëèñü óñüîãî (28±3,3) %
- 49 æ³íîê. Ðîçïîä³ë çà â³êîì ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿâñÿ
â³ä ïîïåðåäíüîãî ïîêàçíèêà (çàäèøêà). Ï³ä ÷àñ õîäüáè
ðàçîì ³ç îäíîë³òêàìè çàäèøêó â³äì³÷àëè 66 îáñòåæåíèõ
((37,7±3,6) %). Êð³ì ñïåöèô³÷íèõ ñèìïòîì³â, ó 2/3 õâî-
ðèõ (113 æ³íîê ) ñïîñòåð³ãàëàñÿ çàãàëüíà ñëàá³ñòü, ó
á³ëüøå ÿê 1/4 ÷àñòèíè (49 æ³íîê) – ñâåðá³æ øê³ðè, ó 92
õâîðèõ ((52,6± 3,7) %) çàïàìîðî÷åííÿ ³ 123 õâîðèõ ((70,3±
3,4) %) ãîëîâíèé á³ëü, â³ðîã³äíî ïîâ’ÿçàí³ ç ïåðåá³ãîì
áðîíõîëåãåíåâèõ õâîðîá.

Òàáëèöÿ 1. ×àñòîòà âèÿâëåííÿ áðîíõîëåãåíåâèõ çàõâîðþâàíü ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó (%)

Хронічний бронхіт Пневмонія
Ві

Гострий
бронхіт простий обстр тивний астмоїдний хронічна во нищева р позна

Бронхіаль
на астма

Т бер льоз
ле ень

Всьо о

15-18 ро ів 18,7±2,9 12,8±2,5 5,6±1,3 9,1±2,1 5,4±1,7 - - - - 9,1±2,1
19-20ро ів 12,5±2,5 5,8±1,1 11,1±2,3 9,1±2,1 24,0±3,2 - - - 11,1 ±2,3 11,4±2,4
21-29 лет 31,3±3,5 15,7±2,7 38,9±3,6 45,4±3,7 29,8±3,4 - - 66,7±3,5 33,4±3,5 26,9±3,3
30-35 ро ів 25,0±3,2 35,7±3,6 16,6±2,8 27,3±3,6 24,3±3,2 100,0±0,0 100,0±0,0 - 22,3±3,1 28,6±3,4
36-41ро ів 6,2±1,8 20,0±3,0 22,2±3,1 9,1±2,1 5,4±1,7 - - - 16,6±2,8 14,3±2,6
42-49 ро ів 6,2±1,8 10,0±2,2 5,6±1,7 - 10,8±2,7 - - 33,3±3,5 16,6±2,8 9,7±2,2
Всьо о 9,1±2,7 40,0±3,7 10,3±2,2 6,3±1,8 21,1±3,0 0,6±0,5 0,6±0,5 1,7±0,9 10,3±2,2 100,0±0,0
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ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Áðîíõîëåãåíåâ³ çàõâîðþâàííÿ ó 3/4 õâî-
ðèõ æ³íîê ìàþòü õðîí³÷íèé õàðàêòåð, ìàáóòü, ÿê íàñë³äîê
íåñâîº÷àñíîãî çâåðòàííÿ äî ë³êàðÿ ³ çàï³çí³ëîãî ë³êóâàí-
íÿ, ïåðåíåñåííÿ õâîðîáè “íà íîãàõ”, ëåãêîâàæíîãî ñòàâ-
ëåííÿ ñâîãî é îòî÷óþ÷èõ äî ñòàíó çäîðîâ’ÿ (ñóá’ºêòèâí³
ïðè÷èíè), à òàêîæ ïîñò³éíîãî íåãàòèâíîãî âïëèâó åêîëî-
ã³÷íî íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â, ïðîâ³äíèìè ç ÿêèõ º êë³ìà-
òè÷í³ ³ ïèëîâ³ (îá’ºêòèâí³ ïðè÷èíè). 2. Ó ñòðóêòóð³ áðîí-
õîëåãåíåâèõ çàõâîðþâàíü õðîí³÷í³ ïíåâìîí³¿ ïåðåâàæà-
þòü ó âñ³õ â³êîâèõ êàòåãîð³ÿõ (56,9 % óñ³õ õâîðèõ). 3. Áðîí-
õîëåãåíåâèìè çàõâîðþâàííÿì õâîð³þòü â îñíîâíîìó
æ³íêè, ÿê³ çàéìàþòüñÿ ô³çè÷íîþ ïðàöåþ ³ çíàõîäÿòüñÿ ó
ïðàöåçäàòíîìó, àêòèâíîìó ä³òîðîäíîìó â³ö³ (21-35 ðð.),
ùî âêàçóº íà íåîáõ³äí³ñòü ïëàíóâàííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çà-
õîä³â ç óðàõóâàííÿì ö³º¿ â³êîâî¿ êàòåãîð³¿. 4. Êàøåëü ³
çàäèøêà çàëèøàþòüñÿ ïðîâ³äíèìè ñèìïòîìàìè áðîíõî-
ëåãåíåâèõ çàõâîðþâàíü ó æ³íîê ² ³ ²² ïåð³îä³â çð³ëîãî â³êó

Òàáëèöÿ 2. ×àñòîòà ïðîÿâ³â êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â v æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç áðîíõîëåãåíåâèìè
çàõâîðþâàííÿìè â â³êîâîìó àñïåêò³, (Ì±m)

Клінічні симптоми
Кашель Задиш а

Ві
с хий

із мо ро-
тинням

Всьо о

Протя ом 3 мі-
сяців т рб є а

шель

Протя ом мі-
сяця т рб є а-
шель з мо ро-

тинням
постійна

при ходьбі чи
підніманні

в ор

при одна овій
ходьбі з одно-

літ ами
7 8 15 9 6 4 2 215-18ро ів

10,0±2,4 8,5±2,1 9,1±2,1 9,1±2,1 8,8±2,1 5,2±1,6 4,1±1,4 3,0±1,2
8 10 18 6 6 4 3 519-20 ро ів

11,4±2,4 10,6±2,3 11,0±2,3 6,0±1,7 8,8±2,l 5,2±1,6 6,1±1,8 7,6±2,0
21 24 45 22 18 20 17 1821-29 ро ів

30,0±3,5 25,5±3,2 27,4±3,5 22,2±3,1 26,5±3,3 26,0±3,5 34,7±3,5 27,3±3,3
19 29 48 39 22 19 12 1830-35 ро ів

27,2±3,4 30,9±3,6 29,3±3,4 39,4±3,7 32,3±3,5 24,6±3,2 24,5±3,2 27,3±3,3
8 16 24 15 11 16 8 1536-41 ро ів

11,4±2,4 17,0±3,0 14,6±2,6 15,2±2,7 16,2±2,7 20,8±3,1 16,3±2,8 22,7±3,1
7 7 14 8 5 14 7 842-49 ро ів

10,0±2,2 7,5±1,9 8,6±2,1 8,1±2,0 7,3±1,9 18,2±2,9 14,3±2,6 12,1±2,4
70 94 164 99 68 77 49 66Всьо о

40,0±3,7 53,7±3,7 93,7±1,8 56,6±4,2 38,9±3,6 44,0±3,7 28,6±3,3 37,7±3,6

 
(21-49 ðð.), à òàêîæ çóñòð³÷àþòüñÿ íå ìåíø ÷àñòî ³ ó
ä³â÷àò, ³ ó ìîëîäèõ æ³íîê (15-20 ðð.). Ïðîòå ò³ëüêè çà
öèìè ñèìïòîìàìè ó íàøîìó ðåã³îí³ ä³àãíîñòóâàòè áðîí-
õîëåãåíåâ³ çàõâîðþâàííÿ íå ðåêîìåíäóºòüñÿ, ÷åðåç
ñòåðò³ñòü êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â.

1. Àáäóëëàåâ È.Ê. Ýïèäåìèîëîãèÿ îòäåëüíûõ ýêñòðàãåíèòàëüíûõ çàáî-
ëåâàíèé ó æåíùèí äåòîðîäíîãî âîçðàñòà // Ñá. íàó÷íûõ òðóäîâ „Àêòóàëü-
íûå âîïðîñû ñîöèàëüíîé ãèãèåíû è îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ â Óçáå-
êèñòàíå” – Òàøêåíò. – 1997. – Ñ. 20-23.

2. 2 Âîïðîñû ðàñïðîñòðàíåííîñòè, äèàãíîñòèêè è ïðîôèëàêòèêè ýñòðà-
ãåíèòàëüíûõ çàáîëåâàíèé ó æåíùèí ôåðòèëüíîãî âîçðàñòà /Êîñèìîâ È.Þ.
è äð. // Ìåä. æóðíàë Óçáåêèñòàíà. – 1995. - ¹ 3. – Ñ. 3-6.

3. Ðóñòàìîâà Ì.Ò. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü è îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî
òå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî áðîíõèòà â Þæíîì Ïðèàðàëüå: Àâòîðåô. äèññ.. ä-ðà
ìåä. íàóê. – Òàøêåíò. – 1994. – 32 ñ.

4. Ñîöèàëüíàÿ ãèãèåíà è îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ / Ïîä ðåä. Ñå-
ðåíêî À.Ô., Åðìàêîâà Â.Â. – Ì.: Ìåäèöèíà. – 1984 - Ñ. 102-184.

Àáäóëëàºâ Á.À.

ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÈÉ ÀÍÀÌÍÅÇ ÌÀÒÅÐ²Â ² ÐÎÇÌ²ÐÈ Ò²ËÀ ÍÅÌÎÂËßÒ Â ÓÇÁÅÖÜÊÈÕ ÏÎÏÓËßÖ²ßÕ
ÔÅÐÃÀÍÑÜÊÎ¯ ÄÎËÈÍÈ (ÍÀ ÌÎÄÅË² ÍÀÌÀÍÃÀÍÑÜÊÎ¯ ÎÁËÀÑÒ²)

Óðãåí÷ñüêèé ô³ë³àë 1-ãî Òàøêåíòñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó

ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÈÉ ÀÍÀÌÍÅÇ ÌÀÒÅÐ²Â ² ÐÎÇÌ²ÐÈ Ò²ËÀ ÍÅÌÎÂËßÒ Â
ÓÇÁÅÖÜÊÈÕ ÏÎÏÓËßÖ²ßÕ ÔÅÐÃÀÍÑÜÊÎ¯ ÄÎËÈÍÈ (ÍÀ ÌÎÄÅË² ÍÀÌÀÍ-
ÃÀÍÑÜÊÎ¯ ÎÁËÀÑÒ²) – Ïðîâåäåíà ðåïðîäóêòèâíà îö³íêà ðîçì³ð³â ò³ëà íîâî-
íàðîäæåíèõ ³ ðåïðîäóêòèâíîãî àíàë³çó ¿õ ìàòåð³â â óçáåöüêèõ ïîïóëÿö³ÿõ,
ÿê³ ïðîæèâàþòü â ïåðåâàæíî â òâàðèííèöüêîìó (×àðòàêñüêîìó) ³ ïåðåâàæíî
àãðàðíîìó (Óé÷èíñüêîìó) ðàéîíàõ Ôåðãàíñüêî¿ äîëèíè. Âèâ÷åí³ ìàñà ³
äîâæèíà ò³ëà, îêðóæí³òü ãîëîâè ³ ãðóäåé íîâîíàðîäæåíîãî, â³ê ìàòåð³, ÷èñëî
ïîïåðåäí³é âàã³òíîñòåé, ïîëîã³â, âèêèäí³â. Âðàõîâóâàëè òàêîæ ãðóïó êðîâ³
(ÀÂÎ) ³ Rh-ôàêòîð. Âèÿâëåíí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ îäíîéìåííèìè ñòàòÿìè íîâî-
íàðîäæåíèõ ³ ùîäî ñòàòåâîãî äèìîðô³çìó àíòðîïîìåòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â
íîâîíàðîäæåíèõ â óçáåöüêèõ ïîïóëÿö³ÿõ àãðàðíîãî ³ òâàðèííèöüêîãî ðàéî-
í³â äîëèíè. Ïðèïóñêàºòüñÿ ð³çíèé âïëèâ ñîö³îåêîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â íà ïå-
ðåá³ã âàã³òíîñò³ ³ ðîçâèòîê ò³ëà ïëîäà â ìàòåð³â àãðàðíèõ ³ ñ³ëüñüêèõ ðàéîí³â.

ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÛÉ ÀÍÀÌÍÅÇ ÌÀÒÅÐÅÉ È ÐÀÇÌÅÐÛ ÒÅËÀ ÍÎÂÎ-
ÐÎÆÄÅÍÍÛÕ Â ÓÇÁÅÊÑÊÈÕ ÏÎÏÓËßÖÈßÕ ÔÅÐÃÀÍÑÊÎÉ ÄÎËÈÍÛ (íà
ìîäåëè Íàìàíãàíñêîé îáëàñòè) - Ïðîâåäåíà ñèñòåìíàÿ îöåíêà ðàçìåðîâ
òåëà íîâîðîæäåííûõ è ðåïðîäóêòèâíîãî àíàìíåçà èõ ìàòåðåé â óçáåêñêèõ
ïîïóëÿöèÿõ, æèâóùèõ â ïðåèìóùåñòâåííî æèâîòíîâîä÷åñêîì (×àðòàêñêîì)
è ïðåèìóùåñòâåííî àãðàðíîì (Óé÷èíñêîì) ðàéîíàõ Ôåðãàíñêîé äîëèíû.
Èçó÷åíû ìàññà è äëèíà òåëà, îêðóæíîñòü ãîëîâû è ãðóäè íîâîðîæäåííîãî,

âîçðàñò ìàòåðè, ÷èñëî ïðåäûäóùèõ áåðåìåííîñòåé, ðîäîâ, âûêèäûøåé.
Ó÷èòûâàëè òàêæå ãðóïïó êðîâè (ÀÂÎ) è Rh-ôàêòîð. Âûÿâëåíû ðàçëè÷èÿ
ìåæäó îäíîèìåííûìè ïîëàìè íîâîðîæäåííûõ è ïî ïîëîâîìó äèìîðôèçìó
àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ íîâîðîæäåííûõ â óçáåêñêèõ ïîïóëÿöèÿõ
àãðàðíîãî è æèâîòíîâîä÷åñêîãî ðàéîíîâ äîëèíû. Ïðåäïîëàãàåòñÿ ðàçëè÷-
íîå âëèÿíèå ñîöèîýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ íà ïðîòåêàíèå áåðåìåííîñòè è
ðàçâèòèå òåëà ïëîäà ó ìàòåðåé àãðàðíûõ è ñåëüñêèõ ðàéîíîâ.

REPRODUCTIVE ANAMNESIS OF MOTHERS AND SIZES OF A BODY
NEWBORN IN THE UZBEK POPULATIONS OF THE FERGANA VALLEY (on model
of the Namangan oblast) - The system value of the sizes of a body newborn and
reproductive anamnesis of their mothers in the Uzbek populations living in mainly
cattle-breeding (Chartak) and mainly agrarian (Uychi) areas of the Fergana valley is
carried out. Are investigated weight and length of a body, circle of a head and breast
newborn, age of the mother, number previous pregnants, childbirthing and
miscarriage. Took into account also group of blood (ÀÂÎ) and Rh-factor. The
distinctions between the same floors newborn and on sexual dimorphism of
anthropomethric parameters of newborn in the Uzbek populations of agrarian and
cattle-breeding areas of a valley are revealed. Assume various influence of the
social and ecological factors on course of pregnancy and development of a body of
a fruit at the mothers of agrarian and cattle-breeding areas of the valley.
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ÂÑÒÓÏ Ìåäè÷íà àíòðîïîëîã³ÿ îïèñóº âàð³àö³¿ âèì³ð³â
ëþäèíè ï³ä âïëèâîì ñîö³àëüíèõ ³ åêîëîã³÷íèõ ïàðàìåòð³â
ñåðåäîâèùà, íàñë³äê³â öèõ âïëèâ³â íà íîâ³ ïîêîë³ííÿ. Çîê-
ðåìà, äîñë³äæóþ÷è âçàºìèíè ì³æ ïëîäîì, ùî ðîçâèâàºòü-
ñÿ, ³ ìàò³ð’þ, âîíà ïðàãíå äî ñòâîðåííÿ íîðìàòèâíèõ ïàðà-
ìåòð³â ò³ëà íåìîâëÿòè, ùî âàæëèâî ç ïîãëÿäó ìîí³òîðèíãó
çäîðîâîãî ðîñòó ³ õàð÷óâàííÿ ä³òåé [1, 2, 3, 4]. Àêñåëåðàö³ÿ
ÿâëÿº ñîáîþ ìîäèô³êàö³þ îíòîãåíåòè÷íîãî ðîçâèòêó, ùî
îõîïëþº ïðàêòè÷íî âñ³ åòàïè îíòîãåíåçó ëþäèíè, âêëþ÷à-
þ÷è ³ âíóòð³øíüîóòðîáíèé ïåð³îä [5, 6, 7, 8]. Òàê, óðáàí³çà-
ö³ÿ º ìîãóòí³ì ÷èííèêîì, ùî ìîäèô³êóº â³êîâ³ óñòî¿ â æèòò³
ð³çíèõ ñï³ëüíîò ëþäåé [9], ùî âïëèâàþòü, çîêðåìà, íà ïå-
ðåá³ã âàã³òíîñò³ ³ ðîçâèòîê ïëîäà [10]. Ðàí³øå ìè ïîâ³äîì-
ëÿëè ïðî ðîçõîäæåííÿ îñíîâíèõ àíòðîïîìåòðè÷íèõ õàðàê-
òåðèñòèê íåìîâëÿòè ³ ðåïðîäóêòèâíîãî àíàìíåçó ìàòåð³â â
óçáåöüêèõ ïîïóëÿö³ÿõ ïåðåâàæíî àãðàðíîãî ³ ïåðåâàæíî
òâàðèííèöüêîãî ðàéîí³â ï³âäíÿ Óçáåêèñòàíó – Ñóðõàíäà-
ð’¿íñüêî¿ îáëàñò³ [11]. Äàíå ïîâ³äîìëåííÿ ñòîñóºòüñÿ ïè-
òàíü ñèñòåìíî¿ îö³íêè ðîçì³ð³â ò³ëà íåìîâëÿòè ³ ðåïðîäóê-
òèâíîãî àíàìíåçó ¿õ ìàòåð³â â óçáåöüêèõ ïîïóëÿö³ÿõ, ùî
æèâóòü ó Ôåðãàíñüê³é äîëèí³ (íà ïðèêëàä³ ×àðòàêñüêîãî é
Óé÷èíñüêîãî ðàéîí³â Íàìàíãàíñüêîé îáëàñò³ - â³äïîâ³äíî
ïåðåâàæíî òâàðèííèöüêîãî ³ ïåðåâàæíî àãðàðíîãî ðàéîí³â.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Ìàòåð³àëîì ïîñëóæèëè äàí³ ïðî
íåìîâëÿò ³ ¿õí³õ ìàòåð³â, âçÿò³ ç “²ñòîð³é ïîëîã³â” (Ôîðìà
096/Ó) ³ ç “²ñòîð³é ðîçâèòêó íåìîâëÿò” (Ôîðìà 097/Ó), îò-
ðèìàí³ â ïîëîãîâèõ áóäèíêàõ ×àðòàêñüêîãî (108 íåìîâëÿò
ä³â÷àòîê, 156 õëîï÷èê³â, 264 ìàòåð³â) ³ Óé÷èíñüêîãî (142
íåìîâëÿò ä³â÷àòîê, 148 õëîï÷èê³â, 290 ìàòåð³â). Äîñë³äæó-
âàëè ìàñó ò³ëà (ÌÒ), äîâæèíó (ÄÒ), îêðóæí³ñòü ãîëîâè (Ãë),
îêðóæí³ñòü ãðóäåé (Ãð) íåìîâëÿò, â³äíîñèí ÄÒ/ÌÒ) ³ Ãð/Ãë,
â³ê ìàòåð³ (ÂÌ), ÷èñëî ïîïåðåäí³õ âàã³òíîñòåé (×Â), ïîëîã³â
(×Ï), ñïîíòàííèõ âèêèäí³â (×Âèê). Âðàõîâóâàëè òàêîæ ãðó-
ïó êðîâ³ (çà ñèñòåìîþ ÀÂÎ) ³ ðåçóñ-ôàêòîð (Rh). Ñòàòèñ-
òè÷íó îáðîáêó äàíèõ ïðîâîäèëè íà êîìï’þòåð³ çà äîïîìî-
ãîþ ïàêåòà ïðîãðàì, ñêëàäåíèõ â³äïîâ³äíî äî çàãàëüíîï-
ðèéíÿòèõ ïðèíöèï³â ñòàòèñòèêè [12]. Ïðî ì³æãðóïîâ³ ðîç-
õîäæåííÿ ñóäèëè çà t-êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß ÂÌ
(òàáë. 1), ×Ï ³ ×Â ó ïîð³âíþâàíèõ ðàéîíàõ ñòàòèñòè÷íî íå

â³äð³çíÿëèñÿ (ð>0,05), ó òîé æå ÷àñ ó ×àðòàêñüêîìó ðàéîí³
á³ëüøå áóëî ×Âèê íåìîâëÿò. Ùîäî ÌÒ ³ ÄÒ â³äçíà÷åíà äîñ-
òîâ³ðíà ð³çíèöÿ ì³æ õëîï÷èêàìè àãðàðíîãî ³ òâàðèííèöüêî-
ãî ðàéîí³â (ð<0,01). Â³äíîñíî ×Âèê º äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ
ì³æ ìàòåðÿìè àãðàðíîãî ³ òâàðèííèöüêîãî ðàéîí³â (ðÎ.001).
Ïðè÷îìó â ×àðòàêñüêîìó ðàéîí³ ×Âèê áóëà á³ëüøå â ìàòåð³â
õëîï÷èê³â, í³æ ó ä³â÷èíîê (ðÎ.001). Öüîãî íå â³äçíà÷åíî â³äíîñ-
íî Óé÷èíñüêîãî ðàéîíó (ð>0,05). ×è âèïàäêîâèé öåé ôàêò
÷è ïðè÷èííî îáóìîâëåíèé, âàæêî ñêàçàòè. Ìîæëèâèé âïëèâ
íà ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ îñîáëèâîñòåé ïîáóòó ³ ñîö³àëüíèõ óìîâ
æèòòÿ, ÿêèé ñêëàäí³øèé ó òâàðèííèöüêèõ ðàéîíàõ.

ÄÒ, ÎÃë ³ ÎÃð õëîï÷èê³â ó ×àðòàêñüêîìó ðàéîí³ á³ëüø³
çà ÄÒ, ÎÃë ³ ÎÃð ä³â÷èíîê öüîãî ðàéîíó (ð<0,001). Öå æ
â³äçíà÷åíî ùîäî ÌÒ (ð<0,05). Â Óé÷èíñüêîìó ðàéîí³ ì³æñòà-
òåâ³ ðîçõîäæåííÿ ðîçì³ð³â ò³ëà íåìîâëÿò áóëè íåäîñòîâ³ðí³
(ð>0,05). Ìîæëèâî, öåé ôàêò ìàº â³äíîøåííÿ äî ïîáóòîâèõ
³ ñîö³àëüíèõ óìîâ òâàðèííèöüêîãî ðåã³îíó, äå, áóäó÷è
â³äíîñíî òÿæêèìè, âîíè ïðåä’ÿâëÿþòü îðãàí³çìó âàã³òíî¿
ìàòåð³ âèñîê³ ô³ç³îëîã³÷í³ íàâàíòàæåííÿ, ùî âåäå äî á³ëüø
³íòåíñèâíèõ éîãî àäàïòàö³éíèõ ïåðåáóäîâ ïðè âàã³òíîñò³.
Á³ëüø³ ðîçì³ðè ò³ëà íåìîâëÿò ó òâàðèííèöüêîìó ðàéîí³ ìî-
æóòü áóòè ðåçóëüòàòîì â³äïîâ³ä³ ðîçâèòêó ïëîäà íà ö³ ïå-
ðåáóäîâè. Öüîìó ìîæå òàêîæ ñïðèÿòè ³ ìîæëèâèé á³ëüøèé
àêöåíò íà ì’ÿñíó ¿æó ó òâàðèííèöüêèõ ðàéîíàõ ïîð³âíÿíî ç
àãðàðíèìè, äå íàñåëåííÿ á³ëüøå ñïîæèâàº ðîñëèííó ¿æó.

Ðîçïîä³ë êîåô³ö³ºíò³â ë³í³éíî¿ êîðåëÿö³¿ ì³æ ð³çíèìè
ïàðàìè ïàðàìåòð³â ó âñ³õ äîñë³äæåíèõ ãðóïàõ áóâ ïîä³áíèé.
Ó ×àðòàêñüêîìó (òâàðèííèöüêîìó) ðàéîí³ â çäîðîâèõ ä³â÷àòîê
êîåô³ö³ºíò ë³í³éíî¿ êîðåëÿö³¿ ì³æ ÎÃë ³ ÎÃð áóâ â³ðîã³äíî
á³ëüøèé, í³æ ó õëîï÷èê³â òîãî æ ðàéîíó (r=+0.940 ïðîòè
r=+0.698, ð<0.05), òîä³ ÿê â Óé÷èíñüêîìó ðàéîí³ ì³æñòàòå-
âèõ ðîçõîäæåíü ó êîðåëÿö³¿ ðîçì³ð³â ò³ëà íåìîâëÿò ìè íå
â³äçíà÷èëè (â³äïîâ³äíî r=+0.953 ³ r=+0.939, ð>0.05).

Ïðè ñèñòåìíîìó àíàë³ç³ â³äçíà÷àþòüñÿ ðîçõîäæåííÿ â
ñòðóêòóð³ ñèñòåìíèõ ôàêòîð³â (òàáë. 2), ùî âèçíà÷àþòü âíå-
ñîê äîñë³äæóâàíèõ ïàðàìåòð³â ó âàð³àö³¿ ðîçì³ð³â ò³ëà íå-
ìîâëÿò ³ ïàðàìåòðàìè ³íäèâ³äóàëüíîãî àêóøåðñüêîãî àíàì-
íåçó ìàòåð³â. Îñòàíí³ ìè âèçíà÷èëè ÿê êóìóëÿòèâí³ ïàðà-
ìåòðè (ÂÌ, ×Â, ×Ï ³ ×Âèê), îñê³ëüêè âîíè ïîâ’ÿçàí³ ç ôàê-
òîðîì ÷àñó.

Òàáëèöÿ 1

Уйчинсь ий район (а рарний) Чарта сь ий район (тваринниць ий)
Параметр

Хлопчи и М±m (п=148) Дівчин и M±m (п=142) Хлопчи и M±m (п=156) Дівчин и M±m (п=108)
МТ 3,20±0,05 3,32±0,05 3,40±0,04 3,30±0,03
ДТ 49,60±0,29 50,10±0,24 51,10±0,20 49,90±0,14
ОГл 34,70±0,23 34,90±0,24 35,20±0,16 34,20±0,20
ОГр 33,30±0,24 33,30±0,27 33,80±10,17 32,60±0,22
ВМ 28,00±0,42 26,90±0,41 26,90±0,38 26,10±0,44
ЧВ 3,95±0,17 3,76±0,19 3,47±0,18 3,74±0,20
ЧП 3,33±0,15 3,18±0,17 3,05±0,16 3,60±0,20
ЧВи 0,62±0,07 0,59±0,07 0,42±0,06 0,14±0,03

 
Òàáëèöÿ 2

Відсот и за ально о розподіл на власні значення
Z1 Z2 Z3 Z4 Z5 Z6 Z7 с ма
Чарта сь ий район (переважно тваринниць ий)
здорові дівчат а, n=108
35,60 25,50 12,00 8,96 7,82 4,89 3,57 =98,34%
здорові хлопчи и, n=156
31,70 26,00 10,60 9,85 9,74 5,30 2,97 =96,16%
Уйчинсь ий район (переважно а рарний)
здорові хлопчи и, п=148
36,20 30,10 11,80 8,34 7,16 2,62 2,38 =98,60%
здорові дівчат а, п=142
42,80 24,10 10,70 8,52 8,15 2,47 2,02 =98,76%
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Âñòàíîâëåíî, ùî â íåìîâëÿò òâàðèííèöüêîãî (×àðòàêñü-
êîãî) ðàéîíó íà ÷àñòêó ïåðøèõ òðüîõ ñèñòåìíèõ ôàêòîð³â
ïðèïàäàº 73,10 % ³ 68,30 % â³äïîâ³äíî â ä³â÷àòîê ³ õëîï-
÷èê³â. Ó íåìîâëÿò Óé÷èíñüêîãî (àãðàðíîãî) ðàéîíó öåé ïî-
êàçíèê â³äïîâ³äíî ñêëàâ 77,10 % ³ 77,60 %.

Ïî ×àðòàêñêîìó ðàéîíó ñåðåä íîâîíàðîäæåíèõ ä³â÷à-
òîê ôàêòîð ZI âèçíà÷àâ ïðîïîðö³éíèé ðîçâèòîê ðîñòó
ðîçì³ð³â ò³ëà íåìîâëÿò â ìîëîäèõ ìàòåð³â. Z2 âèçíà÷àâ
çâîðîòíó çàëåæí³ñòü ì³æ ÎÃë ³ ÎÃð ç îäíîãî áîêó ³ êóìóëÿ-
òèâíèìè ôàêòîðàìè - ç ³íøîãî. Z3 âèçíà÷àâ çâîðîòíó çà-
ëåæí³ñòü ì³æ RD+, ãðóïàìè êðîâ³ 3 ³ 4 ó ìàòåð³â ç îäíîãî
áîêó ³ ×Âèê - ³íøîãî. Z4 âèçíà÷àâ çâîðîòíó çàëåæí³ñòü ì³æ
Rh+ ³ 3 ³ 4 ãðóïàìè êðîâ³ ìàòåð³. Ó õëîï÷èê³â öüîãî ðàéîíó
Z1-ôàêòîð áóâ çà ñòðóêòóðîþ àíàëîã³÷íèé Z1 ä³â÷àòîê öüî-
ãî æ ðàéîíó. Z2-ôàêòîð áóâ ïîä³áíèé äî òàêîãî æ ôàêòîðà
ä³â÷àòîê ³ âèçíà÷àâ çâîðîòíèé çâ’ÿçîê ì³æ Ì, Ä, ÎÃë ³ ÎÃð
ç îäíîãî áîêó ³ êóìóëÿòèâíèìè ôàêòîðàìè ç áîêó ìàòåð³ - ç
äðóãîãî. Z3-àíàëîã³÷íèé Z3 ä³â÷èíîê. Z4-ôàêòîð ïîä³áíèé
äî Z4 ä³â÷èíîê ³ âèçíà÷àâ çâîðîòíó ïðîïîðö³éí³ñòü ì³æ 3 ³
4 ãðóïàìè êðîâ³ ìàòåð³, ÎÃë íåìîâëÿòè ç îäíîãî áîêó ³ ×Âèê
- ç äðóãîãî.

Ïî Óé÷èíñüêîìó ðàéîíó ñåðåä ä³â÷èíîê ôàêòîð Z1 âèç-
íà÷àâ ïðîïîðö³éí³ñòü ðîçâèòêó ò³ëà íåìîâëÿòè â ìîëîäèõ
ìàòåð³â. Z2 âèçíà÷àâ çâîðîòíó çàëåæí³ñòü ì³æ ðîçì³ðàìè
ò³ëà íåìîâëÿòè ç îäíîãî áîêó ³ êóìóëÿòèâíèõ ïàðàìåòð³â
ìàòåð³â - ç ³íøîãî. Z3 áóâ ïîâ’ÿçàíèé ç³ çá³ëüøåííÿì ×Âèê
ó Rh- ìàòåð³â ³ ìàòåð³â ³ç ãðóïàìè  êðîâ³ 1-2. Z4 áóâ ïîâ’ÿ-
çàíèé ç³ çá³ëüøåííÿì ×Âèê ó ìàòåð³â ç Rh-êðîâ’þ ³ ãðóïà-
ìè êðîâ³ 3-4. Ñåðåä õëîï÷èê³â öüîãî ðàéîíó Z1-ôàêòîð
ïðîïîðö³éíîãî çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ò³ëà íåìîâëÿò, Z2-ôàê-
òîð ïðîïîðö³éíîãî çíèæåííÿ êóìóëÿòèâíèõ àêóøåðñüêèõ
ïàðàìåòð³â ìàòåð³, Z3 - ôàêòîð, àíàëîã³÷íèé Z3 - ôàêòîðó
ä³â÷àòîê öüîãî ðàéîíó, à Z4 ïîâ’ÿçàíèé ç ïîøèðåí³ñòþ Rh-
ó ìàòåð³â ç 3-4 ãðóïàìè êðîâ³.

Òàêèì ÷èíîì, àíàë³ç âèÿâèâ, ùî ñèñòåìí³ ôàêòîðè, ùî
ä³þòü ó äâîõ ðàéîíàõ, â³äð³çíÿþòüñÿ çà ñâîºþ ñòðóêòóðîþ.
Çîêðåìà, âîíè â³äð³çíÿþòüñÿ çâ’ÿçêîì êóìóëÿòèâíèõ ïàðà-
ìåòð³â ìàòåðèíñüêîãî îðãàí³çìó ç îäíîãî áîêó ³ ïðîïîð-
ö³éíîþ çì³íîþ ðîçì³ð³â ò³ëà íåìîâëÿò.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ÿêîñü ïîâ’ÿçàí³ ç òèì, ùî îäèí ç
ðàéîí³â º ïåðåâàæíî òâàðèííèöüêèì, à ³íøèìè - àãðàð-

íèì. Ìè â³ääàºìî ïåðåâàãó ïðèïóùåííþ ïðî ð³çíó (çà ÿê³ñ-
òþ é ³íòåíñèâíîñòþ) ñòðóêòóðó ñîö³îåêîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â,
ùî âïëèâàþòü íà ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ â ìàòåð³â â àãðàðíîìó
³ òâàðèííèöüêîìó ðàéîíàõ äîëèíè.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ Íà òë³ äåÿêèõ â³äì³ííîñòåé çà ñðåäíüîãðó-
ïîâèìè ïàðàìåòðàìè àêóøåðñüêîãî àíàìíåçó ðîä³ëü ó ïå-
ðåâàæíî òâàðèííèöüêîìó ³ ïåðåâàæíî àãðàðíîìó ðàéîíàõ
Íàìàíãàíñüêî¿ îáëàñò³ â³äçíà÷àþòüñÿ ñòàòèñòè÷íî çíà÷èì³
â³äì³ííîñò³ ì³æ îäíîéìåííèìè ñòàòÿìè íåìîâëÿò ³ ùîäî
ñòàòåâîãî äèñìîðô³çìó àíòðîïîìåòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â íå-
ìîâëÿò â óçáåöüêèõ ïîïóëÿö³ÿõ. Ïðèïóñêàºòüñÿ ð³çíèé âïëèâ
ñîö³îåêîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â íà ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ ³ ðîçâèòîê
ò³ëà ïëîäà â ìàòåð³â àãðàðíèõ ³ ñ³ëüñüêèõ ðàéîí³â Ôåð-
ãàíñüêî¿ äîëèíè.
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ÂÈÁ²Ð ÌÅÒÎÄÓ ÊÓÏÓÂÀÍÍß ÀËÊÎÃÎËÜÍÎÃÎ ÄÅË²Ð²Þ

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÂÈÁ²Ð ÌÅÒÎÄÓ ÊÓÏÓÂÀÍÍß ÀËÊÎÃÎËÜÍÎÃÎ ÄÅË²Ð²Þ – Äàíî ïî-
ð³âíÿëüíó îö³íêó îñíîâíèõ ìåòîä³â êóïóâàííÿ á³ëî¿ ãàðÿ÷êè ó ÷îëîâ³ê³â ç
âðàõóâàííÿì ¿¿ ñó÷àñíîãî ïàòîìîðôîçó.

ÂÛÁÎÐ ÌÅÒÎÄÀ ÊÓÏÈÐÎÂÀÍÈß ÀËÊÎÃÎËÜÍÎÃÎ ÄÅËÈÐÈß – Äàíî
ñðàâíèòåëüíóþ îöåíêó îñíîâíûõ ìåòîäîâ êóïèðîâàíèÿ áåëîé ãàðÿ÷êè ó
ìóæ÷èí ñ ó÷åòîì å¸ ñîâðåìåííîãî ïàòîìîðôîçà.

CHOICE OF THE METHOD OF ALCOHOLIC DELIRIUM ARRESTING – The
comparative estimation of the basig methods of alcoholic delirium arresting
taking into account modern pathomorphism.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àëêîãîëüíèé äåë³ð³é, ïàòîìîðôîç, ë³êóâàííÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: àëêîãîëüíûé äåëèðèé, ïàòîìîðôîç, ëå÷åíèå.
Key words: alcoholic delirium, pathomorfism, treatment.

ÂÑÒÓÏ Êë³í³êà ³ ïðîò³êàííÿ àëêîãîë³çìó òà àëêîãîëüíèõ
ïñèõîç³â â äàíèé ÷àñ ñóòòºâî çì³íèëèñÿ. Çá³ëüøèëàñü ÷àñ-
òîòà çëîÿê³ñíèõ ôîðì [1-4]. Ñåðåä àëêîãîëüíèõ ïñèõîç³â
îñîáëèâå çíà÷åííÿ ìàº àëêîãîëüíèé äåë³ð³é, òàê ÿê çóñòð³-
÷àºòüñÿ â³í íàé÷àñò³øå, à ñìåðòí³ñòü ïðè íüîìó çðîñëà çà
îñòàíí³ 10 - 12 ðîê³â â³ä 0,02 - 0,09 äî 1,6 â³äñîòêà.

Êë³í³÷íèé ïàòîìîðôîç çàêîíîì³ðíî â³äîáðàçèâñÿ íà
òàêòèö³ ë³êóâàííÿ [4,5], à òîìó ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè ñòàëî
äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíîñò³ ð³çíèõ ìåòîä³â êóïóâàííÿ á³ëî¿
ãàðÿ÷êè.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Ïîð³âíÿíî åôåêòèâí³ñòü ìåòî-

äó êóïóâàííÿ àëêîãîëüíîãî äåë³ð³þ øëÿõîì âíóòð³øíüîâåí-
íîãî ââåäåííÿ àì³íàçèíó àáî ò³çåðöèíó â ïîºäíàíí³ ç ðîç-
÷èíîì ñóëüôàòó ìàãí³þ ³ ñåäóêñåíîì, ðîçðîáëåíîãî íà êà-
ôåäð³ ïñèõ³àòð³¿ Òåðíîï³ëüñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó [6] ç
³íøèìè ìåòîäàìè. Öÿ ìåòîäèêà ïîëÿãàº â íàñòóïíîìó: õâî-
ðîìó ââîäÿòü ï³äøê³ðíî 2 ìë êîðä³àì³íó, ïîò³ì ÷åðåç 5 õâè-
ëèí âíóòð³øíüîâåííî – ñóì³ø, ÿêà ñêëàäàºòüñÿ ç 4-6 ìë
2,5 % ðîç÷èíó àì³íàçèíó, 2 ìë êîðä³àì³íó ³ 15-17 ìë 25 %
ðîç÷èíó ñóëüôàòó ìàãí³þ (â îäíîìó øïðèö³). Ó âèïàäêó,
ÿêùî õâîðèé ïðîòÿãîì 15 õâèëèí íå çàñíóâ, éîìó äîäàòêî-
âî ââîäÿòü 4-6 ìë 0,5 % ðîç÷èíó ñåäóêñåíó àáî ðåëàí³óìó
íà 10 ìë 40 % ðîç÷èíó ãëþêîçè. Ïðè íåîáõ³äíîñò³ ÷åðåç 6
ãîäèí ïîâòîðþþòü ââåäåííÿ öèõ ïðåïàðàò³â. Çàñòîñóâàííÿ
äàíîãî ìåòîäó âèò³êàº ç íàñòóïíèõ ïåðåäóìîâ. Äîñâ³ä ïðè-
çíà÷åííÿ ïîë³³îííèõ ðîç÷èí³â ç íàñòóïíîþ äåã³äðàòàö³ºþ
ñâ³ä÷èòü ïðî çá³ëüøåííÿ ñìåðòíîñò³ â³ä á³ëî¿ ãàðÿ÷êè ó 2,5
– 3,5 ðàçà. Ïðè ðîçòèí³ ïîìåðëèõ â³ä á³ëî¿ ãàðÿ÷êè ó 97 %
âèïàäê³â ñïîñòåð³ãàâñÿ íàáðÿê ìîçêó ³ ëåãåíü.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Çàñòîñóâàííÿ ñóëüôàòó ìàãí³þ îáãðóíòîâóâàëîñü çàãàëü-
íîïðèéíÿòîþ äóìêîþ ïðî ã³ïîìàãí³éºì³þ ïðè àëêîãîë³çì³,
à òàêîæ ãàëüì³âíîþ, ïðîòèñóäèííèé ³ äåã³äðàòàö³éíîþ ä³ºþ
³îí³â ìàãí³ÿ. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïðåäñòàâëåí³ ó òàá-
ëèö³ 1.

 Òàáëèöÿ 1. Åôåêòèâí³ñòü ð³çíèõ ìåòîä³â êóïóâàííÿ àëêîãîëüíîãî äåë³ð³þ

Ефе тивні випад и Неефе тивні випад и
Препарати Абсолютне

число
%

Абсолютне
число

%
Всьо о
випад ів

Аміназін + с льфат ма нію 17 66 4 34 21
Аміназін + с льфат ма нію + сед сен 20 95 1 5 21
Аміназін + с льфат ма нію + сед сен + полііонний розчин 7 36 12 64 19
Тізерцин + с льфат ма нію 10 50 10 50 20
Сед сен 5 26 14 74 19
Полііонні розчини 1 12 7 88 8
Полііонні розчини + сед сен 3 16 16 4 19
Полііонні розчини + сед сен + тізерцин 5 36 9 64 14
Полііонні розчини + різні препарати низь их онцентраціях 0 0 8 100 8
 

Äî åôåêòèâíèõ â³äíåñåí³ âèïàäêè, êîëè â ðåçóëüòàò³
çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â àëêîãîëüíèé äåë³ð³é áóâ êóïîâà-
íèé ïðîòÿãîì 12 ãîäèí.

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 3, ³ç 21 âèïàäêó, êîëè çàñòîñîâóâàâ-
ñÿ àì³íàç³í â ïîºäíàíí³ ç ðîç÷èíîì ñóëüôàòó ìàãí³þ íà
ïðîòÿç³ 12 ãîäèí äåë³ð³é áóâ êóïîâàíèé ó 17 õâîðèõ (òîáòî
ó 66 âèïàäê³â). Äîäàâàííÿ ñåäóêñåíó äî öèõ ïåðïàðàò³â
ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ äî 95 %. Ó òîé æå ÷àñ
çàñòîñóâàííÿ ïîë³³îííîãî ðîç÷èíó íà ôîí³ àì³íàç³íó, ñóëü-
ôàòó ìàãí³þ ³ ñåäóêñåíó çíèæóº åôåêòèâí³ñòü äî 36 %, à
çàñòîñóâàííÿ îäíîãî ñåäóêñåíó âèÿâëÿºòüñÿ åôåêòèâíèì
ëèøå ó 26 % âèïàäê³â. Çàñòîñóâàííÿ ò³çåðöèíó â ïîºäíàíí³
ç ñóëüôàòîì ìàãí³þ âèÿâèëîñü åôåêòèâíèì ó ïîëîâèíè
õâîðèõ. Ïîòð³áíî â³äì³òèòè, ùî ïðèáëèçíî ó êîæíîãî òðåòüî-
ãî õâîðîãî çíèæóâàâñÿ àðòåð³àëüíèé òèñê äî 85/50 ìì ðò. ñò.
Íà ðàíîê ï³ñëÿ âèõîäó ç äåë³ð³þ ïðè ñïðîá³ âñòàòè ö³ õâîð³
ñòðàæäàëè íà çàïàìîðî÷åííÿ.

Ñåäóêñåí ó ïîºäíàíí³ ç ïîë³³îííèì ðîç÷èíîì âèÿâèâñÿ
åôåêòèâíèì ëèøå ó êîæíîìó øîñòîìó âèïàäêó, à ñåðåä 8

õâîðèõ, ó ÿêèõ êóïóâàííÿ á³ëî¿ ãàðÿ÷êè ïðîâîäèëîñü óí³ò³î-
ëîì ³ ïîë³³îííèì ðîç÷èíîì, ïðîòÿãîì 12 ãîäèí äåë³ð³é áóâ
êóïîâàíèé ëèøå ó îäíîìó âèïàäêó. Ó îñòàíí³õ õâîðèõ ñïîñ-
òåð³ãàëàñü òåíäåíö³ÿ äî ïðîòðàãóâàííÿ ïñèõîçó.

Ïîºäíàííÿ ð³çíèõ ³íøèõ ïðåïàðàò³â â íèçüêèõ êîíöåíò-
ðàö³ÿ íà ôîí³ ïîë³³îííîãî ðîç÷èíó âèÿâèëîñü âçàãàë³ íå-
åôåêòèâíèì. Íåîáõ³äíî â³äì³òèòè, ùî åôåêòèâí³ñòü áóäü-
ÿêîãî ìåòîäó çðîñòàëà íà 3,2 – 7,1 % ïðè ïîºäíàíí³ éîãî ç
çàñòîñóâàííÿì àäñîðáåíò³â ³ ³ìóíîêîðåêòîð³â òèïó êîðä³à-
ì³íó àáî ñåëåíè.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ Òàêèì ÷èíîì, àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî íàéá³ëüø åôåêòèâíèì ìåòîäîì êóïó-
âàííÿ àëêîãîëüíîãî äåë³ð³þ º ïîºäíàíå çàñòîñóâàííÿ àì³-
íàçèíó òà ðîç÷èíó ñóëüôàòó ìàãí³þ ç íàñòóïíèì ââåäåí-
íÿì ñåäóêñåíó àáî ðåëàí³óìó. Àïð³îðíå ïåðåäáà÷åííÿ ïðî
òîêñè÷íó ä³þ àì³íàçèíó ïðè êóïóâàíí³ á³ëî¿ ãàðÿ÷êè, çà äà-
íèìè êë³í³÷íîãî àíàë³çó, íå ï³äòâåðäèëîñü. Çàñòîñóâàííÿ æ
ïîë³³îííèõ ðîç÷èí³â ñàìîñò³éíî àáî â êîìá³íàö³¿ ç íåéðî-
ëåïòèêàìè ð³çêî çíèæóº åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ.
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ÌÀÐÊÅÐÈ ÐÅÇÎÐÁÖ²¯ Ê²ÑÒÊÎÂÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÖÈÐÎÇ ÏÅ×²ÍÊÈ

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

ÌÀÐÊÅÐÈ ÐÅÇÎÐÁÖ²¯ Ê²ÑÒÊÎÂÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÖÈÐÎÇ
ÏÅ×²ÍÊÈ – Ó 72 õâîðèõ íà öèðîç ïå÷³íêè äîñë³äæåíî ñòàí ê³ñòêîâî¿ ðå-
çîðáö³¿ øëÿõîì âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ îñíîâíèõ ìàðêåð³â – ï³ðèäèíîë³íó ³
äåîêñèï³ðèäèíîë³íó. Ó õâîðèõ íà öèðîç ïå÷³íêè â³äçíà÷àºòüñÿ â³ðîã³äíå çíà÷íå
çðîñòàííÿ ìàðêåð³â ðåçîðáö³¿ ê³ñòêè – åêñêðåö³¿ ï³ðèäèíîë³íó ³ äåîêñèï³ðè-
äèíîë³íó ³ç ñå÷åþ. Âèðàçí³ñòü çì³í öèõ ìàðêåð³â çàëåæèòü â³ä åò³îëîã³¿
öèðîçó ³ ñòóïåíÿ äèñôóíêö³¿ ïå÷³íêè, ùî âèçíà÷åíà â³äïîâ³äíî äî êðèòåð³¿â
×àéëüä-Ïüþ. Ó ïàö³ºíò³â ç â³ðóñíèì öèðîçîì ïå÷³íêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íå
çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ ìàðêåð³â ðåçîðáö³¿, ùî çàñâ³ä÷óº ³íòåíñèô³êàö³þ öèõ
ïðîöåñ³â. Ïðè àëêîãîëüíîìó öèðîç³ ïå÷³íêè, íàâïàêè, â³äçíà÷åí³ íàéíèæ÷³
ð³âí³ öèõ ìàðêåð³â. Ïðè íàðîñòàíí³ ñòóïåíÿ äèñôóíêö³¿ ïå÷³íêè â³äì³÷åíî
çíèæåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ðåçîðáòèâíèõ ïðîöåñ³â.

ÌÀÐÊÅÐÛ ÐÅÇÎÐÁÖÈÈ ÊÎÑÒÍÎÉ ÒÊÀÍÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÖÈÐÐÎÇÎÌ
ÏÅ×ÅÍÈ – Ó 72 áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè èññëåäîâàíî ñîñòîÿíèå êîñòíîé
ðåçîðáöèè ïóòåì îïðåäåëåíèÿ ïîâåäåíèÿ îñíîâíûõ ìàðêåðîâ – ïèðèäèíî-
ëèíà è äåîêñèïèðèäèíîëèíà. Ó áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè îïðåäåëÿåòñÿ
äîñòîâåðíîå çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ìàðêåðîâ ðåçîðáöèè –
ýêñêðåöèè ïèðèäèíîëèíà è äåîêñèïèðèäèíîëèíà ñ ìî÷îé. Âûðàæåííîñòü
èçìåíåíèé ýòèõ ìàðêåðîâ çàâèñèò îò ýòèîëîãèè öèððîçà è ñòåïåíè äèñ-
ôóíêöèè ïå÷åíè, êîòîðàÿ îïðåäåëåíà â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòåðèÿìè ×àéëüä-
Ïüþ. Ó ïàöèåíòîâ ñ âèðóñíûì öèððîçîì íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíîå óâå-
ëè÷åíèå àêòèâíîñòè ìàðêåðîâ ðåçîðáöèè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá èíòåí-
ñèôèêàöèè ýòèõ ïðîöåññîâ. Ïðè àëêîãîëüíîì öèððîçå, íàîáîðîò, îïðåäå-
ëÿþòñÿ íàèáîëåå íèçêèå óðîâíè ýêñêðåöèè ýòèõ ìàðêåðîâ. Ïðè íàðàñòàíèè
ñòåïåíè äèñôóíêöèè ïå÷åíè îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå èíòåíñèâíîñòè ðåçîðá-
òèâíûõ ïðîöåññîâ.

MARKERS OF BONE TISSUE RESORPTION IN PATIENTS WITH LIVER
CIRRHOSIS – In 72 patients with liver cirrhosis the condition of bone resorption
was investigated by means of establishing the activity of the basic markers –
pirydynoline and deoxypirydynoline. In patients with liver cirrhosis there was
detected a considerable decrease of bone resorption markers – excretion of
pirydynoline and deoxypirydynoline with urine. The expressiveness of changes of
these markers depends on the aetiology of cirrhosis and the degree of liver
dysfunction, that is determined by the Child-Pugh criteria. In patients with viral
liver cirrhosis a considerable decrease of the activity of resorption markers is to
be observed, that is the evidence of these processes’ intensification. In patients
with alcoholic liver cirrhosis, on the contrary, the lowest levels of these markers
have been detected. Under the growth of the liver dysfunction degree, the
decrease of the intensively of the resorptive processes was marked.
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ÂÑÒÓÏ Îñòåîïîðîç – íàéïîøèðåí³øå ìåòàáîë³÷íå çàõ-
âîðþâàííÿ ñêåëåòà, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ íèçüêîþ ê³ñòêî-
âîþ ìàñîþ é ïîðóøåííÿì ì³êðîàðõ³òåêòîí³êè ê³ñòêè, ùî
ïðèçâîäÿòü äî ï³äâèùåííÿ êðèõêîñò³ ê³ñòîê ³, â³äïîâ³äíî,
äî çá³ëüøåííÿ ðèçèêó ïåðåëîì³â, ùî ìîæóòü áóòè ôàòàëü-
íèìè [4]. Ìåòàáîë³çì ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (ðåìîäåëþâàííÿ)
õàðàêòåðèçóºòüñÿ äâîìà ð³çíîñïðÿìîâàíèìè ïðîöåñàìè:
óòâîðåííÿì íîâî¿ ê³ñòêè îñòåîáëàñòàìè ³ ðóéíóâàííÿì (ðå-
çîðáö³ºþ) ñòàðî¿ ê³ñòêè îñòåîêëàñòàìè. Îáèäâà ïðîöåñè
ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ çà ÷àñîì ³ ì³ñöåì, ùî âèçíà÷àº
ïîíÿòòÿ îäèíèö³ ðåìîäåëþâàííÿ ê³ñòêè [3].

Õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïðî-
ãðåñóþ÷èìè âòðàòàìè ê³ñòêîâî¿ ìàñè, ðîçâèòêîì îñòåîïî-
ðîçó òà îñòåîìàëÿö³¿ ó ÷àñòèíè õâîðèõ [5, 9, 10, 11], ùî
â³äáóâàºòüñÿ íà ôîí³ ïîðóøåíü ìåòàáîë³çìó ê³ñòêîâî¿ òêà-
íèíè. Ê³ñòêîâèé ìåòàáîë³çì äîñòàòíüî ãëèáîêî äîñë³äæå-
íèé ïðè õîëåñòàòè÷íèõ íåäóãàõ ïå÷³íêè, ïðîòå ïðè ³íøèõ

åò³îëîã³÷íèõ ÷èííèêàõ âçàºìîçàëåæí³ñòü ïðîöåñ³â ðåçîðáö³¿
³ ê³ñòêîòâîðåííÿ âèâ÷åíà íåäîñòàòíüî [6, 8].

Ð³âåíü ôîðìóâàííÿ é ðåçîðáö³¿ ê³ñòêîâîãî ìàòðèêñó
ìîæå áóòè âñòàíîâëåíèé äåê³ëüêîìà øëÿõàìè: âèì³ðþâàí-
íÿì ôåðìåíòíî¿ àêòèâíîñò³ îñòåîêëàñò³â ³ îñòåîáëàñò³â òà
âèçíà÷åííÿì êîìïîíåíò³â êë³òèííîãî ìàòðèêñó â êðîâ³ òà
ñå÷³ [7]. Ïðîâåäåí³ íàìè ïîïåðåäí³ äîñë³äæåííÿ [2] äîçâî-
ëèëè âñòàíîâèòè, ùî ó õâîðèõ ³ç õðîí³÷íèìè ãåïàòèòàìè ³
öèðîçàìè ïå÷³íêè â³ðóñíî¿ åò³îëîã³¿ â³äçíà÷àºòüñÿ ñóòòºâå
çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ îñòåîêàëüöèíó â ñèðîâàòö³ êðîâ³,
ùî âêàçóº íà ïðèãí³÷åííÿ ïðîöåñ³â ôîðìóâàííÿ ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â. ßê â³äîìî, ñàìå îñòåî-
êàëüöèí ïîñòàº íàéá³ëüø äîñòîâ³ðíèì ìàðêåðîì, ùî
â³ääçåðêàëþº ïðîöåñè ê³ñòêîòâîðåííÿ [3]. Ïðîòå äëÿ âñòà-
íîâëåííÿ øâèäêîñò³ ê³ñòêîâîãî “îáîðîòó”, íàïðóæåíîñò³ ïðî-
öåñ³â ðåìîäåëþâàííÿ ïîòð³áíî ïàðàëåëüíî îö³íþâàòè àê-
òèâí³ñòü ìàðêåð³â ê³ñòêîâî¿ ðåçîðáö³¿.

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâëåííÿ àêòèâ-
íîñò³ ìàðêåð³â ðåçîðáö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ó õâîðèõ ³ç öè-
ðîçîì ïå÷³íêè çàëåæíî â³ä åò³îëîã³÷íèõ ôàêòîð³â ³ ñòóïåíÿ
êîìïåíñàö³¿ õâîðîáè.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáó-
âàëî 72 õâîðèõ ³ç öèðîçîì ïå÷³íêè. Ä³àãíîç õðîí³÷íîãî çàõ-
âîðþâàííÿ ïå÷³íêè áóâ âåðèô³êîâàíèé íà ï³äñòàâ³ äàíèõ
àíàìíåçó, êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â, ëàáîðàòîðíèõ ³ ³íñòðóìåí-
òàëüíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ. Äåòåðì³íàö³ÿ õâîðèõ çà åò³î-
ëîã³÷íèìè ÷èííèêàìè ïðîâîäèëàñÿ íà îñíîâ³ âèçíà÷åííÿ
ìàðêåð³â â³ðóñíîãî ãåïàòèòó Â, Ñ, D, à òàêîæ öèòîìåãàëî-
â³ðóñó ³ â³ðóñó ãåðïåñó, ðåòåëüíîãî çáèðàííÿ àíàìíåçó. Òàê,
îáñòåæåí³ ïàö³ºíòè ðîçïîä³ëèëèñÿ çà åò³îëîã³÷íèìè ÷èí-
íèêàìè öèðîçó ïå÷³íêè íàñòóïíèì ÷èíîì: ó 36 ïàö³ºíò³â
(50%) âñòàíîâëåíèé àëêîãîëüíèé ãåíåç óðàæåíü ïå÷³íêè, ó
25 (34,7%) – â³ðóñíèé Ñ öèðîç, ó 4-õ õâîðèõ (5,5%) – â³ðóñ-
íèé Â öèðîç, ó 7 (9,7%) – àñîö³éîâàíà â³ðóñíà Â ³ D ³íôåê-
ö³ÿ. Ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â çà ñòàòòþ ñâ³ä÷èâ ïðî ïåðåâàæàííÿ
ñåðåä õâîðèõ íà õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè ÷îëîâ³ê³â
(69 ïðîòè 13). Àíàë³ç çà â³êîì âèÿâèâ, ùî ñåðåäí³é â³ê õâî-
ðèõ ñòàíîâèâ (53,62±4,12) ðîê³â.

Ñòóï³íü âàæêîñò³ öèðîçó âèçíà÷àëè çà ³íäåêñîì ×àéëüä-
Ïüþ, ÿêèé âèðàõîâóâàëè íà îñíîâ³ âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿
á³ë³ðóá³íó â ñèðîâàòö³ êðîâ³, âì³ñòó á³ëêà, çîêðåìà àëüáó-
ì³íó, ïðîòðîìá³íîâîãî ³íäåêñó, ñòóïåíÿ ïîðòîñèñòåìíî¿ åí-
öåôàëîïàò³¿, çà íàÿâí³ñòþ àñöèòó. Ê³ëüê³ñòü áàë³â â³ä 5 äî 6
äîçâîëÿëà â³äíåñòè õâîðèõ äî êëàñó À; 7-9 áàë³â – äî êëàñó
Â, á³ëüøå 9 áàë³â – äî êëàñó Ñ [1]. Ñåðåä îáñòåæåíèõ
ïàö³ºíò³â êîìïåíñîâàíèé öèðîç ïå÷³íêè (êëàñ À) áóëî ä³àã-
íîñòîâàíî ó 19 îñ³á (26,4%), ñóáêîìïåíñîâàíèé (êëàñ Â) – ó
33 ïàö³ºíò³â (45,8%), äåêîìïåíñîâàíèé (êëàñ Ñ) – ó 20
(27,8%).

Ïàðàëåëüíî îáñòåæåíà êîíòðîëüíà ãðóïà ïàö³ºíò³â
(n=12), ðåïðåçåíòàòèâíà çà â³êîì ³ ñòàòòþ äîñë³äí³é ãðóï³,
ó ÿêî¿ áóëè âèêëþ÷åí³ çàõâîðþâàííÿ, çäàòí³ âïëèâàòè íà
ê³ñòêîâèé ìåòàáîë³çì.

Äëÿ îö³íêè àêòèâíîñò³ ðåçîðáòèâíèõ ïðîöåñ³â âèçíà÷à-
ëè ñòóï³íü åêñêðåö³¿ ³ç ñå÷åþ íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèõ ìàð-
êåð³â ê³ñòêîâî¿ ðåçîðáö³¿ – ï³ðèäèíîë³íó ³ äåîêñèï³ðèäèíî-
ë³íó çà äîïîìîãîþ ³ìóíîôåðìåíòíèõ íàáîð³â “Pyrilinks”
ô³ðìè “Metra Biosystems” (ÑØÀ) òà “Pyrilinks-D” ô³ðìè
“Metra Biosystems” (ÑØÀ). Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà ³ìó-
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íîôåðìåíòíîìó àíàë³çàòîð³ “Stat Fax 303 Plus” (Awareness
Technology. Inc.) â óìîâàõ ³ìóíîôåðìåíòíî¿ ³ ðàä³î³ìóííî¿
ëàáîðàòîð³¿ ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³.

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ïðîâåäåíî íà ÏÊ “Pentium-II” çà äî-
ïîìîãîþ êîìï’þòåðíî¿ ñòàòèñòè÷íî¿ ïðîãðàìè “Statistica-5.0”.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Àíàë³ç àêòèâíîñò³ ìàðêåð³â ðåçîðáö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè âè-
ÿâèâ ¿õ ð³çíîïëàíîâ³ çì³íè çàëåæíî â³ä åò³îëîã³¿ öèðîçó òà
ñòóïåíÿ äèñôóíêö³¿ ïå÷³íêè. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ïðåä-

ñòàâëåí³ â òàáëèö³ 1. Ó á³ëüøîñò³ ç îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â
â³äçíà÷àëàñÿ ³íòåíñèô³êàö³ÿ ïðîöåñ³â ðåçîðáö³¿ ê³ñòêè, òàê
ó 65 ïàö³ºíò³â (90,27%) ïîêàçíèêè åêñêðåö³¿ ï³ðèäèíîë³íó
â³ðîã³äíî ïåðåâèùóâàëè êîíòðîëüí³ çíà÷åííÿ, à ó 68 îñ³á
(94,4%) ïîêàçíèêè åêñêðåö³¿ äåîêñèï³ðèäèíîë³íó ïåðåâè-
ùóâàëè äàí³ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ïàö³ºíòè, â ÿêèõ âèÿâëåíî
íîðìàëüíèé ð³âåíü ìàðêåð³â ðåçîðáö³¿ àáî ¿õ íåçíà÷íå
ï³äâèùåííÿ, ìàëè àëêîãîëüíèé öèðîç ïå÷³íêè ³ âèñîêèé
ñòóï³íü ¿¿ äèñôóíêö³¿.

Òàáëèöÿ 1. Ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ ìàðêåð³â ðåçîðáö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ó õâîðèõ íà öèðîç ïå÷³íêè

Гр пи пацієнтів n
Е с реція  піридинолі-

н із сечею, нмоль/ммоль реатинін
Е с реція део сипіридинолін із се-
чею, нмоль/ммоль реатинін

Контрольна р па 12 22,73±4,67 4,68±0,87
Клас А за Чайльд-Пью
Р

19 63,14±4,83
<0,001

9,62±2,16
<0,01

Клас В за Чайльд-Пью
Р
Р1

33 54,67±4,08
<0,01
>0,05

7,34±2,36
<0,01
<0,05

Клас С за Чайльд-Пью
Р
Р1

20 40,05±3,12
<0,05
<0,05

5,98±1,56
>0,05
<0,05

Ал о ольний цироз
Р

36 38,12±3,33
<0,05

6,33±1,28
>0,05

Вір сний цироз
Р
Р2

36 68,43±4,57
<0,001
<0,01

11,34±3,67
<0,001
<0,01

 
Ïðèì³òêè: 1. Ð – â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèöü ïîêàçíèê³â ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ; 2. Ð

1
 – â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèöü ïîêàçíèê³â

ïîð³âíÿíî ç êëàñîì À; 3. Ð
2
 – â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèöü ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ ç àëêîãîëüíèì ³ â³ðóñíèì öèðîçîì ïå÷³íêè.

Ïîòð³áíî çàçíà÷èòè, ùî íàéâèù³ ð³âí³ ìàðêåð³â ê³ñòêî-
âî¿ ðåçîðáö³¿ çàô³êñîâàí³ ó ïàö³ºíò³â ç â³ðóñíèì öèðîçîì
òà êîìïåíñàö³ºþ ïðîöåñó. Òàê, ó ïàö³ºíò³â êëàñó À çà êðèòå-
ð³ÿìè ×àéëüä-Ïüþ ïîêàçíèê åêñêðåö³¿ ï³ðèäèíîë³íó â 2,78
ðàçà ïåðåâèùóº çíà÷åííÿ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Çàçíà÷èìî,
ùî ç íàðîñòàííÿì ñòóïåíÿ äèñôóíêö³¿ ïå÷³íêè ³íòåíñèâí³ñòü
ðåçîðáòèâíèõ ïðîöåñ³â ó ê³ñòö³ âàãîìî çíèæóâàëàñÿ. Òàê, ó
ïàö³ºíò³â êëàñó Â çà êðèòåð³ÿìè ×àéëüä-Ïüþ åêñêðåö³ÿ
ï³ðèäèíîë³íó ò³ëüêè â 2,4 ðàçà ïåðåâèùóâàëà êîíòðîëüíèé
ð³âåíü, à ó ïàö³ºíò³â êëàñó Ñ – â 1,76 ðàçà. Ì³æ öèìè ãðó-
ïàìè ïàö³ºíò³â âñòàíîâëåí³ â³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³. Àíàëîã³÷í³
çì³íè çàô³êñîâàí³ íàìè ùîäî äèíàì³êè åêñêðåö³¿ äåîêñèï³-
ðèäèíîë³íó. Òàê, ó ïàö³ºíò³â êëàñó À çà ×àéëüä-Ïüþ éîãî
åêñêðåö³ÿ â 2,01 ðàçà ïåðåâèùóâàëà ïîêàçíèêè êîíòðîëüíî¿
ãðóïè, ó õâîðèõ ³ç îçíàêàìè ñóáêîìïåíñàö³¿ öèðîçó – â 1,56
ðàçà, ïðè äåêîìïåíñàö³¿ ïðîöåñó – â 1,27 ðàçà. Ì³æ ïîêàç-
íèêàìè õâîðèõ ð³çíèõ ãðóï òàêîæ âñòàíîâëåí³ â³ðîã³äí³
â³äì³ííîñò³, ò³ëüêè ó õâîðèõ êëàñó Ñ ïîêàçíèêè â³ðîã³äíî íå
â³äð³çíÿëèñÿ â³ä äàíèõ êîíòðîëþ. Ïðè îö³íö³ çì³í ðåçîðá-
òèâíèõ ïðîöåñ³â çàëåæíî â³ä åò³îëîã³¿ öèðîç ïå÷³íêè íàìè
âñòàíîâëåí³ ö³êàâ³ çàêîíîì³ðíîñò³. Ó ïàö³ºíò³â ç â³ðóñíèì
öèðîçîì ó ïå÷³íêè ïîêàçíèêè åêñêðåö³¿ ï³ðèäèíîë³íó ³ äå-
îêñèï³ðèäèíîë³íó ñÿãàëè íàéâèùèõ çíà÷åíü òà â 3,01 ðàçà
³ 2,41 ðàçà, â³äïîâ³äíî, ïåðåâèùóâàëè êîíòðîëüí³ çíà÷åííÿ.
Ó õâîðèõ ç àëêîãîëüíèì öèðîçîì ïå÷³íêè ìàðêåðè ê³ñòêîâî¿
ðåçîðáö³¿ ï³äâèùóâàëèñÿ íåçíà÷íî ³ âàãîìî íå â³äð³çíÿëè-
ñÿ â³ä ïîêàçíèê³â êîíòðîëþ. Ì³æ ãðóïàìè õâîðèõ ç â³ðóñ-
íèì ³ àëêîãîëüíèì öèðîçîì ïå÷³íêè âñòàíîâëåí³ â³ðîã³äí³
â³äì³ííîñò³.

Àíàë³çóþ÷è îòðèìàí³ íàìè ³ îïóáë³êîâàí³ ïîïåðåäí³ äàí³
[2], ìîæíà ñòâåðäæóâàòè ïðî ð³çíîñïðÿìîâàí³ çì³íè ê³ñòêî-
âîãî ìåòàáîë³çìó ó õâîðèõ ç ð³çíèìè ñòóïåíÿìè äèñôóíêö³¿
ïå÷³íêè ³ åò³îëîã³ºþ çàõâîðþâàííÿ. Òàê, ó õâîðèõ ç àëêîãîëü-
íèì öèðîçîì ïå÷³íêè â³äçíà÷àºòüñÿ ³ñòîòíå çíèæåííÿ êîí-
öåíòðàö³¿ îñòåîêàëüöèíó, ùî ìîæíà ðîçö³íþâàòè ÿê ïîêàç-
íèê ïðèãí³÷åííÿ ïðîöåñ³â ê³ñòêîòâîðåííÿ. Âîäíî÷àñ ïðè â³ðóñ-
íèõ öèðîçàõ ñòóï³íü çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ îñòåîêàëüöèíó â

êðîâ³ ìåíø çíà÷óùèé. Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ ç àëêîãîëüíèì
öèðîçîì ïå÷³íêè â³äçíà÷àºòüñÿ íèçüêèé ð³âåíü ê³ñòêîâîãî
ìåòàáîë³çìó, à âòðàòè ê³ñòêîâî¿ ìàñè â³äáóâàþòüñÿ á³ëüøîþ
ì³ðîþ çà ðàõóíîê ñóòòºâîãî ïðèçóïèíåííÿ ïðîöåñ³â ôîðìó-
âàííÿ ê³ñòêè, í³æ àêòèâàö³¿ ðåçîðáö³¿. Ïðè â³ðóñíîìó ãåíåç³
öèðîçó, íàâïàêè, â³äçíà÷àºòüñÿ âèñîêèé ð³âåíü ê³ñòêîâîãî
“îáîðîòó”, à ãîëîâíèì ôàêòîðîì ñòð³ìêèõ ïðîãðåñóþ÷èõ
âòðàò ê³ñòêîâî¿ ìàñè º ³íòåíñèô³êàö³ÿ ðåçîðáö³¿. Ïðè íàðî-
ñòàíí³ ñòóïåíÿ äèñôóíêö³¿ ïå÷³íêè òàêîæ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ïåðåõ³ä âèñîêîãî ð³âíÿ ê³ñòêîâîãî ìåòàáîë³çìó ç âèñîêèìè
ïîêàçíèêàìè ê³ñòêîâî¿ ðåçîðáö³¿ äî íèçüêîãî ê³ñòêîâîãî îá-
ì³íó. Îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëÿþòü ïî-íîâîìó îö³íèòè ðîçâè-
òîê îñòåîïîðîçó ó õâîðèõ íà öèðîç ïå÷³íêè, à òàêîæ ïðîâî-
äèòè ö³ëåñïðÿìîâàíó ìåäèêàìåíòîçíó êîðåêö³þ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Ó õâîðèõ íà öèðîç ïå÷³íêè â³äçíà÷àºòü-
ñÿ â³ðîã³äíå çíà÷íå çðîñòàííÿ ìàðêåð³â ðåçîðáö³¿ ê³ñòêè –
åêñêðåö³¿ ï³ðèäèíîë³íó ³ äåîêñèï³ðèäèíîë³íó ³ç ñå÷åþ. Âè-
ðàçí³ñòü çì³í öèõ ìàðêåð³â çàëåæèòü â³ä åò³îëîã³¿ öèðîçó ³
ñòóïåíÿ äèñôóíêö³¿ ïå÷³íêè, ùî âèçíà÷åíà â³äïîâ³äíî äî
êðèòåð³¿â ×àéëüä-Ïüþ. 2. Ó ïàö³ºíò³â ç â³ðóñíèì öèðîçîì
ïå÷³íêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íå çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ ìàð-
êåð³â ðåçîðáö³¿, ùî çàñâ³ä÷óº ³íòåíñèô³êàö³þ öèõ ïðîöåñ³â.
Ïðè àëêîãîëüíîìó öèðîç³ ïå÷³íêè, íàâïàêè, â³äçíà÷åí³ íàé-
íèæ÷³ ð³âí³ öèõ ìàðêåð³â. Ïðè â³ðóñíîìó öèðîç³ ïå÷³íêè
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âèñîêèé ð³âåíü ê³ñòêîâîãî îáì³íó, ïðè àë-
êîãîëüíîìó öèðîç³ – íèçüêèé. 3. Ïðè íàðîñòàíí³ ñòóïåíÿ
äèñôóíêö³¿ ïå÷³íêè â³äçíà÷åíî çíèæåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ðå-
çîðáòèâíèõ ïðîöåñ³â. 4. Îñê³ëüêè ïîêàçíèêè åêñêðåö³¿ ï³ðè-
äèíîë³íó ³ äåîêñèï³ðèäèíîë³íó ïîâòîðþþòü òåíäåíö³þ çì³í
ðåçîðáòèâíèõ ïðîöåñ³â, òî äëÿ îö³íêè ðåçîðáö³¿ ê³ñòêè äî-
ñòàòíüî ïðîâîäèòè âèçíà÷åííÿ îäíîãî ç íèõ.
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Ìåðåöüêèé Â.Ì.

ÊÎÐÅÊÖ²ß ÇÌ²Í Ì²ÍÅÐÀËÜÍÎ¯ Ù²ËÜÍÎÑÒ² Ê²ÑÒÊÎÂÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ Ó Æ²ÍÎÊ Ï²ÑËß ÎÂÀÐ²ÅÊÒÎÌ²¯

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÊÎÐÅÊÖ²ß ÇÌ²Í Ì²ÍÅÐÀËÜÍÎ¯ Ù²ËÜÍÎÑÒ² Ê²ÑÒÊÎÂÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ Ó
Æ²ÍÎÊ Ï²ÑËß ÎÂÀÐ²ÅÊÒÎÌ²¯ – Âèâ÷àëè ì³íåðàëüíó ù³ëüí³ñòü ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè ïîïåðåêîâèõ õðåáö³â ó æ³íîê ï³ñëÿ îâàð³åêòîì³¿ ìåòîäîì äâîôîòîí-
íî¿ ðåíòãåí³âñüêî¿ àáñîðáö³îìåòð³¿. Âñòàíîâëåíî çíèæåííÿ ì³íåðàëüíî¿
ù³ëüíîñò³ ð³çíîãî ñòóïåíÿ. Âíàñë³äîê êîìá³íîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ ïðåïà-
ðàòó “Ñàíäîêàë-Ä” íà ôîí³ äèíàì³÷íèõ ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü â³äáóâàëîñü
äåÿêå çá³ëüøåííÿ ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ó æ³íîê ç îñòåî-
ïåí³÷íèìè çì³íàìè ïîðÿä ç ïðîãðåñóâàííÿì îñòåîïåí³¿ ó ïàö³ºíòîê, ÿê³
ë³êóâàííÿ íå îòðèìóâàëè. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî äàíà êîìá³íà-
ö³ÿ ìîæå ââàæàòèñÿ àëüòåðíàòèâíèì çàñîáîì ïðîô³ëàêòèêè îñòåîïîðîçó
òà éîãî óñêëàäíåíü ó æ³íîê ï³ñëÿ îâàð³åêòîì³¿.

ÊÎÐÅÊÖÈß ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ ÌÈÍÅÐÀËÜÍÎÉ ÏËÎÒÍÎÑÒÈ ÊÎÑÒÍÎÉ ÒÊÀ-
ÍÈ Ó ÆÅÍÙÈÍ ÏÎÑËÅ ÎÂÀÐÈÝÊÒÎÌÈÈ – Îïðåäåëÿëè ìèíåðàëüíóþ
ïëîòíîñòü êîñòíîé òêàíè ïîïåðå÷íûõ ïîçâîíêîâ ó æåíùèí ïîñëå îâàðèýê-
òîìèè ìåòîäîì äâóõôîòîííîé ðåòãåíîâñêîé àáñîðáöèîìåòðèè. Óñòàíîâ-
ëåíî ñíèæåíèå ìèíåðàëüíîé ïëîòíîñòè ðàçíîé ñòåïåíè. Âñëåäñòâèå êîì-
áèíèðîâàííîãî ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà “Ñàíäîêàë-Ä” íà ôîíå äèíàìè÷åñ-
êèõ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê ïðîèñõîäèëî íåêîòîðîå óâåëè÷åíèå ïëîòíîñòè
êîñòíîé òêàíè ó æåíùèí ñ îñòåîïåíè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè íàðÿäó ñ ïðî-
ãðåññèðîâàíèåì îñòåîïåíèè ó ïàöèåíòîê, íå ïîëó÷àâøèõ ëå÷åíèÿ. Ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî äàííàÿ êîìáèíàöèÿ ìîæåò ñ÷è-
òàòüñÿ àëüòåðíàòèâíûì ñïîñîáîì ïðîôèëàêòèêè îñòåîïîðîçà è åãî îñ-
ëîæíåíèé ó æåíùèí ïîñëå îâàðèýêòîìèè.

BONE TISSUE MINERAL DENSITY TREATMENT IN THE WOMEN WITH
OVARIECTOMY – Bone tissue mineral density in the lumbar vertebrae in the
women survived ovariectomy has been determined via dual X-ray absorptiometry.
Diminishing different degree mineral density has been found out. Some increasing
bone tissue density has been proved to occur in the women with osteopenia
transformations due to combined application of Sandocal D preparation on the
background of dynamic physical loads. The obtained results have proved the
above menthioned combination is likely to be a method of choice to prevent
osteoporosis and its complications in the women survived ovariectomy.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îâàð³åêòîì³ÿ, îñòåîïîðîç, ñàíäîêàë-Ä, ô³çè÷í³
íàâàíòàæåííÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îâàðèýêòîìèÿ, îñòåîïîðîç, ñàíäîêàë-Ä,
ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè.

Key words: ovariectomy, osteoporosis, Sandocal D, physical loads.

ÂÑÒÓÏ Âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ äåô³öèòîì ñòàòåâèõ ãîðìîí³â
³ ïîðóøåííÿì ì³íåðàëüíîãî îáì³íó, ùî â ñâîþ ÷åðãó ïðè-
çâîäèòü äî ïàòîëîã³÷íî¿ çì³íè ê³ñòêîâî¿ ñèñòåìè îðãàí³çìó
– îñòåîïîðîçó (ÎÏ), áåçñóìí³âíèé [3, 6, 11]. Ãîëîâíå, ùî
â³äð³çíÿº ÎÏ â³ä ³íøèõ çàõâîðþâàíü îïîðíî-ðóõîâîãî àïà-
ðàòó, öå ìàéæå ïîâíà â³äñóòí³ñòü êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â äî âè-
íèêíåííÿ îñòåîïîðîòè÷íèõ ïåðåëîì³â. Ç îãëÿäó íà òå, ùî
ê³ñòêîâó ìàñó â³äíîâèòè ï³ñëÿ ïåðøîãî ïåðåëîìó òÿæêî, à
çðóéíîâàíó òðàáåêóëÿðíó ì³êðîàðõ³òåêòîí³êó ìàéæå íåìîæ-

ëèâî, àêòóàëüíèìè º ïðîô³ëàêòèêà òà ë³êóâàííÿ îñòåîïîðî-
çó òà éîãî óñêëàäíåíü [8].

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ âïëèâó êîì-
á³íîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó “Ñàíäîêàë-Ä” òà äèíà-
ì³÷íèõ ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü íà ñòàí ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ó æ³íîê ç ³íäóêîâàíîþ ìåíîïàóçîþ (ï³ñëÿ
îâàð³åêòîì³¿).

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Íàìè îáñòåæåíî 23 æ³íêè ç äâî-
á³÷íîþ îâàð³åêòîì³ºþ â àíàìíåç³ ó â³ö³ â³ä 33 äî 63 ðîê³â,
òðèâàë³ñòü ìåíîïàóçè â ÿêèõ ñêëàäàëà â³ä 1 äî 10 ðîê³â.
Âèçíà÷åííÿ ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ïðîâî-
äèëè øëÿõîì äâîôîòîííî¿ ðåíòãåí³âñüêî¿ àáñîðáö³îìåòð³¿
çà äîïîìîãîþ àïàðàòà DPX-A (“Lunar, Corp”, ÑØÀ). Âèâ÷à-
ëè ì³íåðàëüíó ù³ëüí³ñòü ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà ç òî÷-
í³ñòþ äî 0,02 ã/ñì2. Îö³íêó ïîêàçíèê³â ïðîâîäèëè çã³äíî
ðåêîìåíäàö³é ÂÎÎÇ: ÌÙÊÒ âèùå 1 ã/ñì2 îö³íþºòüñÿ ÿê
îñòåîñêëåðîç; Ò1  â ìåæàõ (-1)—(+1) – íîðìàëüíèé ñòàí; (-1)
– (-2,5) – îñòåîïåí³ÿ, Ò íèæ÷å (-2,5) – îñòåîïîðîç [ 12].

Óñ³ õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè. 13 õâîðèõ ïåð-
øî¿ ãðóïè äëÿ êîðåêö³¿ çì³í ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêà-
íèíè ïðîòÿãîì 12 ì³ñ. îòðèìóâàëè ïðåïàðàò “Ñàíäîêàë-Ä”
(Novartis Pharma) ç ðîçðàõóíêó 1000 ìã ³îí³çîâàíîãî êàëü-
ö³þ òà 880 ÌÎ â³òàì³íó Ä

3
 çà äîáó. Ïðèéîì ïðåïàðàòó ñóï-

ðîâîäæóâàâñÿ âèêîíàííÿì äîçîâàíîãî ô³çè÷íîãî íàâàíòà-
æåííÿ ó âèãëÿä³ ùîäåííîãî êîìïëåêñó âïðàâ, ñïðÿìîâàíèõ
íà âèïðÿìëåííÿ õðåáòà òà ðîçòÿãóâàííÿ ì’ÿç³â. Õâîð³ äðó-
ãî¿ ãðóïè íå îòðèìóâàëè ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿, â³ääà-
ëåí³ ðåçóëüòàòè â íèõ îö³íþâàëèñü ÷åðåç 1 ð³ê.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ïðîâåäåíèé àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïîêàçàâ çíèæåí-
íÿ ÌÙÊÒ ð³çíîãî ñòóïåíÿ ó âñ³õ îáñòåæåíèõ æ³íîê.

Ïîâòîðíå äîñë³äæåííÿ ñòðóêòóðè ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ó æ³íîê
ï³ñëÿ îâàð³åêòîì³¿, ÿê³ íå îòðèìóâàëè êîðèãóþ÷î¿ òåðàï³¿,
âêàçóâàëî íà çíèæåííÿ äåíñèòîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â ó âñ³õ
îáñòåæóâàíèõ ïàö³ºíò³â (òàáë. 1). Òàê, â äàí³é ãðóï³ æ³íîê
ïîêàçíèêè ÌÙÊÒ çíèçèëèñü â L1 íà 2,71 %, L2 – íà 3,18 %,
L3 – 2,90 %, L4 – íà 2,42 %.

Âíàñë³äîê êîìá³íîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó “Ñàí-
äîêàë-Ä” íà ôîí³ äèíàì³÷íèõ ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü ñïîñ-
òåð³ãàëîñÿ äåÿêå çá³ëüøåííÿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ó
õâîðèõ ç îñòåîïåí³÷íèìè çì³íàìè, ïðî ùî ñâ³ä÷èëî çðîñ-
òàííÿ ïîêàçíèêà ÌÙÊÒ (òàáë. 1). Ñòàá³ë³çàö³ÿ ïðîöåñó ïðî-
ÿâëÿëàñü çá³ëüøåííÿì ÌÙÊÒ L1 íà 1,41 %, L2, L3, L4 —
â³äïîâ³äíî íà 1,73, 4,81 òà 1,14 %.

1 Ò – ñòàíäàðòèçîâàíèé ïîêàçíèê ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêè
â³äíîñíî ãðóïè îñ³á â³äïîâ³äíî¿ ñòàò³ òà íàö³îíàëüíîñò³ â³êîì 20-
40 ðîê³â.
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Ãðàô³÷íå çîáðàæåííÿ ñóìàðíèõ çì³í ïîêàçíèê³â ì³íå-
ðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ â³äíîñíî îñ³á 20-40 ðîê³â â îáñòåæóâà-
íèõ êàòåãîð³ÿõ æ³íîê ïðåäñòàâëåíå íà ðèñóíêó 1. Ïðè àíàë³ç³
âñòàíîâëåíî, ùî â ãðóï³ ïàö³ºíò³â, ÿê³ íå îòðèìóâàëè ìåäè-
êàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿, ìàëî ì³ñöå çíèæåííÿ ïîêàçíèêà Ò íà
17,24 %, â òîé ÷àñ ÿê â ³íø³é ãðóï³ â³í çðîñòàâ íà 7,9 %.

òèâíèé â³òàì³í ïîñèëþº âñìîêòóâàííÿ êàëüö³þ â êèøå÷íè-
êó, àêòèâóº ïðîöåñè ê³ñòêîâîãî ðåìîäåëþâàííÿ, ³íã³áóº ï³äâè-
ùåíó ê³ñòêîâó ðåçîðáö³þ, ùî ó çíà÷í³é ì³ð³ ñïðèÿº ñòàá³ë³-
çàö³¿ ÌÙÊÒ [2, 4, 7, 9]. Ïîì³ðíà äèíàì³÷íà ô³çè÷íà àêà-
òèâí³ñòü ïîòåíö³þº ä³þ ïðåïàðàòó — ïîêðàùóº ñòðóêòóðíî-
ìåòàáîë³÷í³ ïðîöåñè ó ê³ñòêîâ³é òêàíèí³.

ÂÈÑÍÎÂÎÊ Òàêèì ÷èíîì, âèõîäÿ÷è ç îòðèìàíèõ ðå-
çóëüòàò³â, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ðåãóëÿðíå ïîºäíàíå çà-
ñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó “Ñàíäîêàë-Ä» òà äèíàì³÷íèõ ô³çè÷-
íèõ íàâàíòàæåíü äîçâîëÿº çíèçèòè ÷àñòîòó âèíèêíåííÿ îñ-
òåîïåí³÷íèõ çì³í ³ ðîçâèòîê ¿õ óñêëàäíåíü ó æ³íîê ³ç ìåíî-
ïàóçîþ, âèêëèêàíîþ îâàð³åêòîì³ºþ, òà º åôåêòèâíèì, áåç-
ïå÷íèì, äîñòóïíèì òà äåøåâèì çàñîáîì ïðîô³ëàêòèêè ðîç-
âèòêó îñòåîïîðîçó.
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Òàáëèöÿ 1. Çì³íè ïîêàçíèê³â ÌÙÊÒ, ã/ñì2 (L1-L4) ó æ³íîê ï³ñëÿ îâàð³åêòîì³¿ (M±m)

Без оре ції З оре цієюДілян а обстеження
Первинне обстеження Вторинне обстеження До лі вання Після лі вання

L1 0,923±0,048 0,898±0,041 0,851±0,030 0,863±0,030
L2 1,005±0,045 0,973±0,043 0,923±0,034 0,939±0,033

L3 1,068±0,049 1,037±0,047 0,956±0,030 1,002±0,035
L4 1,035±0,025 1,010±0,028 0,966±0,017 0,977±0,025
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Ðèñ. 1 Çì³íè ïîêàçíèêà Ò ó æ³íîê ï³ñëÿ îâàð³åêòîì³¿ â çàëåæ-
íîñò³ â³ä òàêòèêè ë³êóâàííÿ.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî õî÷à îòðèìàí³ â îñíîâí³é ãðóï³ äåí-
ñèòîìåòðè÷í³ äàí³ ÿâëÿëèñÿ ñòàòèñòè÷íî íåäîñòîâ³ðíèìè,
¿õ äèíàì³êà ìîæå ðîçö³íþâàòèñÿ ÿê ïîçèòèâíà ç ïîçèö³é
ïðèïèíåííÿ ïðîöåñ³â ðåçîðáö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ó äàíî¿
êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â. Ìîæëèâî äàíèé ìîìåíò ìîæå áóòè ïîâ’ÿ-
çàíèé ç â³äíîñíî ìàëèì òåðì³íîì ë³êóâàííÿ, àäæå ë³êóâàí-
íÿ îñòåîäåô³öèòíèõ ñòàí³â ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ ïîâèí-
íî áóòè êîìïëåêñíèì òà äîâ³÷íèì.

Çàïðîïîíîâàíà êîìá³íàö³ÿ ìîæå ââàæàòèñü àëüòåðíà-
òèâíèì çàñîáîì ïðîô³ëàêòèêè îñòåîïîðîçó ³ çàéìàº âèã³-
äíó ïîçèö³þ ùîäî ðîçâèòêó ïîá³÷íèõ ä³é ó ïîð³âíÿíí³ ç
³íøèìè ôàðìàêîòåðàïåâòè÷íèìè ñõåìàìè. Àäæå â³äîìî ïðî
çíà÷íèé â³äñîòîê â³äìîâ â³ä çàñòîñóâàííÿ çàì³ñíî¿ ãîðìî-
íàëüíî¿ òåðàï³¿ ï³ñëÿ ïðèðîäíî¿ òà õ³ðóðã³÷íî¿ ìåíîïàóçè,
ùî ïîâ’ÿçàíî ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ ³ç ðèçèêîì ðîçâèòêó ðàêó
åíäîìåòð³ÿ, ìîëî÷íî¿ çàëîçè òà òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàä-
íåíü [1, 5, 6, 10].

Ïðåïàðàò “Ñàíäîêàë-Ä” ì³ñòèòü êàëüö³þ êàðáîíàò ç
íàéâèùèì â³äíîñíèì âì³ñòîì åëåìåíòàðíîãî êàëüö³þ ó
ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ïîä³áíèìè ñïîëóêàìè, à ïîºäíàííÿ
éîãî ç îïòèìàëüíîþ äîçîþ â³òàì³íó D

3
 äîçâîëÿº ï³äâèùè-

òè ä³ºâ³ñòü çàïðîïîíîâàíî¿ ñõåìè ë³êóâàííÿ, îñê³ëüêè íà-
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Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÅÍÄÎÑÊÎÏ²×Í² ÇÌ²ÍÈ ÑËÈÇÎÂÎ¯ ÎÁÎËÎÍÊÈ ÏÐÈ ÏÀÒÎËÎÃ²̄  ÂÅÐÕÍ²Õ
Â²ÄÄ²Ë²Â ØËÓÍÊÎÂÎ-ÊÈØÊÎÂÎÃÎ ÒÐÀÊÒÓ ² ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍßÕ ÆÎÂ×Î-
ÂÈÂ²ÄÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ Ó Ä²ÒÅÉ – Ðîçãëÿíóòî âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ïàòîëîã³ºþ
âåðõí³õ â³ää³ë³â øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ³ õðîí³÷íîþ á³ë³àðíîþ ïàòîëî-
ã³ºþ ó ä³òåé â³êîì â³ä 7 äî 15 ðîê³â.

ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÑËÈÇÈÑÒÎÉ ÎÁÎËÎ×ÊÈ ÏÐÈ
ÏÀÒÎËÎÃÈÈ ÂÅÐÕÍÈÕ ÎÒÄÅËÎÂ ÆÅËÓÄÎ×ÍÎ-ÊÈØÅ×ÍÎÃÎ ÒÐÀÊÒÀ È
ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÕ Æ¨Ë×ÅÂÛÂÎÄßÙÅÉ ÑÈÑÒÅÌÛ Ó ÄÅÒÅÉ – Ðàññìîòðå-
íî âçàèìîñâÿçü ìåæäó ïàòîëîãèåé âåðõíèõ îòäåëîâ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà è õðîíè÷åñêîé áèëèàðíîé ïàòîëîãèåé ó äåòåé îò 7 äî 15 ëåò.

ESOPHAGOGASTRODUODENOSCOPY CHANGES OF THE MUCOUS
MEMBRANE IN THE FRONT OF PATHOLOGY OF THE ESOPHAGUS STOMACH
DUODENUM AND BILIARY SYSTEM DISEASES OF CHILDREN – Had been
checked a connection between pathology of the esophagus stomach and
chronic biliary pathology of children age 7 to 15.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé ãàñòðîäóîäåí³ò, äóîäåíî-
ãàñòðàëüíèé ðåôëþêñ, ðåôëþêñ-åçîôàã³ò, äèñê³íåç³ÿ æîâ÷îâèâ³äíèõ
øëÿõ³â, õðîí³÷íèé õîëàíã³ò, õðîí³÷íèé õîëåöèñòîõîëàíã³ò.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé ãàñòðîäóîäåíèò, äóîäåíî-
ãàñòðàëüíûé ðåôëþêñ, ðåôëþêñ-ýçîôàãèò, äèñêèíåçèÿ
æ¸ë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, õðîíè÷åñêèé õîëàíãèò, õðîíè÷åñêèé
õîëåöèñòîõîëàíãèò.

Key words: chronic gastroduodenitis, duodeno-gastric reflux, reflux
esophagitis, biliary ducts dyskinesia, chronic cholangitis, chronic
cholecysticholangitis.

ÂÑÒÓÏ Ãàñòðîäóîäåíàëüíà ³ ãåïàòîá³ë³àðíà çîíè, àíà-
òîì³÷íî òà ôóíêö³îíàëüíî ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ. Â çâ’ÿç-
êó ç öèì çàõâîðþâàííÿ îäíîãî îðãàíà íåîäì³ííî âïëèâàº
íà ðîçâèòîê ïàòîëîã³¿ â ³íøîìó.

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè áóëî âñòàíîâèòè ÷àñòîòó øëóíêî-
âî-ñòðàâîõ³äíîãî òà äóîäåíî-ãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñ³â (ØÑÐ
³ ÄÃÐ) ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãàñòðîäóîäåí³ò (ÕÃÄ); âèÿâè-
òè çàëåæí³ñòü åíäîñêîï³÷íèõ çì³í ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñòðà-
âîõîäó, øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ) â³ä íàÿâ-
íîñò³ ðåôëþêñ³â òà ñòóïåíÿ óðàæåííÿ á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè. Â
äàí³ ö³º¿ ðîáîòè âêëþ÷åíî ò³ ØÑÐ, ÿê³ ñóïðîâîäæóâàëèñÿ
çàïàëüíèìè çì³íàìè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñòðàâîõîäó, òîáòî
ðåôëþêñ-åçîôàã³òîì (ÐÅ).

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Â Òåðíîï³ëüñüê³é ì³ñüê³é äè-
òÿ÷³é ë³êàðí³ îáñòåæåíî 116 ä³òåé â³êîì â³ä 7 äî 15 ðîê³â ç
ÕÃÄ, ÿêèé ïîºäíóâàâñÿ ç ïàòîëîã³ºþ á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè ð³çíî-
ãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³. Ïàö³ºíò³â áóëî ðîçä³ëåíî íà äâ³ â³êîâ³
ãðóïè: ² – â³ä 7 äî 11 ðîê³â ³ ²² – â³ä 12 äî 15 ðîê³â (òàáë.1).
Â îáîõ ãðóïàõ ìàéæå âäâ³÷³ áóëî á³ëüøå ä³â÷àòîê í³æ õëîï-
÷èê³â: â ² – 1,9 ³ â ²² – â 1,8 ðàçè. Ó á³ëüøîñò³ ä³òåé òðè-
âàë³ñòü õâîðîáè ñòàíîâèëà â³ä 1 äî 3 ðîê³â. Âñ³ ä³òè ìàëè
êë³í³÷í³ ïðîÿâè ÕÃÄ, ôóíêö³îíàëüí³ òà çàïàëüí³ çì³íè á³ë³àð-
íî¿ ñèñòåìè.

Òàáëèöÿ 1. Ðîçïîä³ë îáñòåæåíèõ õâîðèõ çà ãðóïàìè ³ ñòàòòþ

Хлопці Дівчата Всьо оГРУПИ
абс. % Абс. % абс. %

І 12 10,3 23 19,9 35 30,2
ІІ 29 25,0 52 44,8 81 69,8

Всьо о 41 35,3 75 64,7 116 100
 

Õâîðèì ä³òÿì ïðîâîäèëèñÿ ô³áðîåçîôàãîãàñòðîäóîäå-
íîñêîï³ÿ, óëüòðàçâóêîâà ä³àãíîñòèêà, çàãàëüí³ êë³í³êî-ëàáî-
ðàòîðí³ îáñòåæåííÿ, íà îñíîâ³ ÿêèõ âñòàíîâëþâàëèñÿ ä³àã-
íîçè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Õâîðèì ä³òÿì ïðîâåäåíî åíäîñêîï³þ ãàñòðîñêîïàìè ô³ðìè
“Olympus” GIF òèïó Ð 3 ³ PQ 20 ³ âèÿâëåíî ïåâí³ çì³íè â
ñëèçîâ³é îáîëîíö³ øëóíêà ³ ÄÏÊ (òàáë. 2).

Òàáëèöÿ 2. Åíäîñêîï³÷í³ çì³íè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà ³ ÄÏÊ ó îáñòåæåíèõ ä³òåé

Гр пиЕндос опічні
зміни І, n = 35 ІІ, n = 81

Всьо о,
n = 116

абс. % абс. % абс. %
23 65,7 52 64,1 75 64,7
4 11,4 8 9,9 12 10,3
1 2,9 5 6,2 6 5,2

Гастрод оденіт:
Поверхневий
Гіперпластичний
С батрофічний
Змішаний 2 5,7 5 6,2 7 6,0
Ерозивний б льбіт 5 14,3 8 9,9 13 11,2
Вираз а ДПК - - 3 3,7 3 2,6
Разом 35 100 81 100 116 100

 Íàé÷àñò³øå ñåðåä õâîðèõ ä³òåé (â 75 îñ³á àáî 64,7 %)
çóñòð³÷àºòüñÿ ïîâåðõíåâèé ãàñòðîäóîäåí³ò, ïðè ÷îìó ÷àñò-
êà ö³º¿ ïàòîëîã³¿ ó êîæí³é ç äâîõ ãðóï áóëà ïðèáëèçíî îäíà-
êîâîþ (65,7 ³ 64,1 % â³äïîâ³äíî). Ã³ïåðïëàñòè÷íèé ãàñòðî-
äóîäåí³ò ïåðåâàæàº ó õâîðèõ ìîëîäøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè (11,4 %
ïðîòè 9,9 %). Çì³øàíèé (ïåðåâàæíî ïîâåðõíåâèé ç ñóáàò-
ðîô³÷íèìè çì³íàìè) ³ ñóáàòðîô³÷íèé ãàñòðîäóîäåí³ò ÷àñò³-
øå ïðîÿâëÿºòüñÿ â ñòàðøèõ ä³òåé. Äåñòðóêòèâí³ ôîðìè óðà-
æåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè (åðîç³¿ ³ âèðàçêè) â îáîõ ãðóïàõ

çàéìàþòü ïðèáëèçíî îäíàêîâèé â³äñîòîê 14,3 ³ 13,6 % (9,9 %
+ 3,7 %) â³äïîâ³äíî. Õî÷à â ñòàðøèõ ä³òåé âîíè áóëè á³ëüø
âèðàæåí³ – òðîº õâîðèõ ìàëè âèðàçêîâó õâîðîáó ÄÏÊ. Â
ìîëîäøèõ òàêî¿ ïàòîëîã³¿ íå âèÿâëåíî. Îòæå, ç â³êîì ðîç-
âèâàþòüñÿ ñóáàòðîô³÷í³ çì³íè ³ ïîãëèáëþºòüñÿ äåñòðóêö³ÿ
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè (ÑÎ).

Ïðîàíàë³çîâàíî çàëåæí³ñòü åíäîñêîï³÷íèõ çì³í ÑÎ øëóí-
êà ³ ÄÏÊ â³ä ð³çíèõ âèä³â ðåôëþêñ³â (òàáë. 3).

Åíäîñêîï³÷í³ îçíàêè ðåôëþêñ-åçîôàã³òó (ÐÅ) ó ä³òåé ç
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çàõâîðþâàííÿìè øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó (ØÊÒ), çà äà-
íèìè äåÿêèõ àâòîð³â [5, 6], ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â³ä 13,7 äî
22,0 %. Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ õâîðèõ ç ÐÅ áóëî 18 (15,5 %).
Ïðè ÷îìó â á³ëüøîñò³ ç íèõ (10, àáî 8,6 %) ÐÅ ïîºäíóâàâñÿ
ÄÃÐ. ²çîëüîâàíèé ÐÅ ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàâñÿ â ïåðø³é ãðóï³
ä³òåé (11,4 %), í³æ â äðóã³é (4,9 %). Ïðîòå ÷àñòêà õâîðèõ, ó
ÿêèõ âèÿâëåíî îäíî÷àñíî ÄÃÐ ³ ØÑÐ, áóëà âèùîþ ó ñòàð-
øèõ ä³òåé (9,9 % ïðîòè 5,7 % ó ìîëîäøèõ).

Çà ë³òåðàòóðíèìè äæåðåëàìè, ÄÃÐ çóñòð³÷àºòüñÿ â³ä 21,9
äî 28,1 % õâîðèõ íà õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ ØÊÒ [3, 4], à ó
23,7 % õâîðèõ ä³òåé éîãî íàÿâí³ñòü â³äì³÷àþòü óæå ó ïî÷àòêî-
âîìó ïåð³îä³ õâîðîáè [2]. Â íàøèõ äîñë³äæåííÿõ ÄÃÐ çóñòð³-
÷àâñÿ ó 37 (31,9 %) ä³òåé. Ó 27 õâîðèõ (23,3 %) â³í áóâ ³çîëüî-
âàíèì, â 29 (25,0 %) ïàö³ºíò³â ïîºäíóâàâñÿ ç ïîâåðõíåâèìè
çàïàëüíèìè çì³íàìè ÑÎ øëóíêà ³ ÄÏÊ. ²çîëüîâàíèé ÄÃÐ ïå-
ðåâàæàâ ó ïåðø³é â³êîâ³é ãðóï³ õâîðèõ (28,6 %) ïîð³âíÿíî ç
äðóãîþ (21,0 %). Â 71 õâîðîãî (61,2 %) íå áóëî åíäîñêîï³÷íèõ

Òàáëèöÿ 3. Åíäîñêîï³÷í³ çì³íè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà ³ ÄÏÊ ïðè ðåôëþêñàõ

Без рефлю сів РЕ ДГР РЕ + ДГР
Гр пи Гр пи Гр пи Гр пиЕндос опічні зміни СО

К-сть  
хворих

І ІІ Всьо о І ІІ Всьо о І ІІ Всьо о І ІІ
Всьо-

о
Поверхневий астро-
д оденіт

абс
%

11
31,3

31
38,3

42
36,2

2
5,7

2
2,5

4
3,4

8
22,8

13
16,1

21
18,1

2
5,7

6
7,4

8
6,9

Гіперпластичний
астрод оденіт

абс
%

3
8,6

4
4,9

7
6,0

– 1
1,2

1
0,9

1
2,9

3
3,7

4
3,4

– – –

С батрофічний
астрод оденіт

абс
%

1
2,9

2
2,5

3
2,6

– – – – 1
1,2

1
0,9

– 2
2,5

2
1,7

Змішаний
астрод оденіт

абс
%

1
2,9

5
6,2

6
5,2

– – – 1
2,9

– 1
0,9

– – –

Поверхневий астрит,
ерозивний б льбіт

абс
%

3
8,6

7
8,6

10
8,6

2
5,7

1
1,2

3
2,6

– – – – – –

Поверхневий астрит,
вираз а ДПК

абс
%

– 2
2,5

2
1,7

– – – – – – – – –

Ерозивний астрит,  
вираз а ДПК

абс
%

– 1
1,2

1
0,9

– – – – – – – – –

Разом абс
%

19
54,3

52
64,2

71
61,2

4
11,4

4
4.9

8
6,9

10
28,6

17
21,0

27
23,3

2
5,7

8
9,9

10
8,6

 

îçíàê ðåôëþêñ³â. Îòæå, â ìîëîäøèõ ä³òåé äóîäåíî-ãàñòðàëüí³
ðåôëþêñè áóâàþòü ÷àñò³øå í³æ â ñòàðøèõ.

ÄÃÐ ÷àñòî ðåºñòðóºòüñÿ íå ò³ëüêè ïðè ãàñòðîäóîäåí³ò³,
à é ïðè çàïàëåíí³ òà ôóíêö³îíàëüíèõ óðàæåííÿõ ³íøèõ
â³ää³ë³â òðàâíî¿ ñèñòåìè: åçîôàã³ò³, õîëåöèñòèò³, äèñê³íåç³¿
æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â (ÄÆÂØ) [1]. Â çâ’ÿçêó ç öèì íàìè
ïðîâåäåíî àíàë³ç åíäîñêîï³÷íèõ çì³í ÑÎ øëóíêà ³ ÄÏÊ â
çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ óðàæåííÿ á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè, íàÿâ-
íîñò³ ÄÃÐ òà ÐÅ (òàáë. 4). Íàé÷àñò³øå ïàòîëîã³ÿ æîâ÷îâè-
â³äíî¿ ñèñòåìè ïîºäíóºòüñÿ ³ç ãàñòðîäóîäåí³òàìè áåç ðåô-
ëþêñ³â â 58 (50,0 %) õâîðèõ ³ ãàñòðîäóîäåí³òàìè ç ÄÃÐ â 27
(23,3 %). Îñíîâíèìè ïðè öüîìó º ïîâåðõíåâ³ çì³íè ÑÎ
øëóíêà ³ ÄÏÊ. Ñóáàòðîô³÷í³ òà çì³øàí³ (ïîâåðõíåâ³ ç ñó-
áàòðîô³÷íèìè çì³íàìè) ãàñòðîäóîäåí³òè ÷àñò³øå çóñòð³-
÷àëèñÿ ïðè õðîí³÷íîìó õîëàíã³ò³ (ÕÕ) ïåðåâàæíî â ñòàðøèõ
ä³òåé, à åðîçèâí³ – ïðè õðîí³÷íîìó õîëåöèñòîõîëàíã³ò³ (ÕÕÕ)
ïåðåâàæíî â ìîëîäø³é ãðóï³. ÐÅ íàé÷àñò³øå ä³àãíîñòóâàëè

Òàáëèöÿ 4. Çì³íè ÑÎ øëóíêà òà ÄÏÊ ³ ÷àñòîòà ðåôëþêñ³â ó ä³òåé, õâîðèõ íà ÕÃÄ, çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ
óðàæåííÿ á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè

ДЖВШ ХХ ХХХ Всьо о
Ендос опічні зміни СО абс % абс % абс % абс %

16 13,8 21 18,1 21 18,1 58 50,0
12 10,3 14 12,1 16 13,8 42 36,2
3 2,6 1 0,9 3 2,6 7 6,0
1 0,9 2 1,7 – – 3 2,6

Гастрод оденіти:
поверхневий
іперпластичний
с батрофічний
змішаний (поверхнев. і с батрофічний) – – 4 3,4 2 1,7 6 5,2

6 5,2 9 7,7 12 10,4 27 23,3
4 3,5 7 6,0 10 8,6 21 18,1
2 1,7 2 1,7 – – 4 3,4
– – – – 1 0,9 1 0,9

Гастрод оденіти + ДГР:
поверхневий
іперпластичний
с батрофічний
змішаний (поверхнев. і с батрофічний) – – – – 1 0,9 1 0,9

– – 3 2,6 2 1,7 5 4,3
– – 2 1,7 2 1,7 4 3,4

Гастрод оденіти + РЕ:
поверхневий
іперпластичний – – 1 0,9 – – 1 0,9

1 0,9 6 5,2 3 2,6 10 8,6
1 0,9 5 4,3 2 1,7 8 6,9

Гастрод оденіти + РЕ + ДГР:
поверхневий
с батрофічний – – 1 0,9 1 0,9 2 1,7

2 1,7 4 3,4 4 3,4 10 8,6
1 0,9 4 3,4 1 0,9 6 5,2
1 0,9 – – 2 1,7 3 2,6

Гастрити + ерозивний б льбіт:
поверхневий
іперпластичний
змішаний (поверхнев. і с батрофічний) – – – – 1 0,9 1 0,9

– – 1 0,9 2 1,7 3 2,6
– – – – 1 0,9 1 0,9
– – 1 0,9 – – 1 0,9

Гастрити + ерозивний б льбіт + РЕ:
поверхневий
іперпластичний
с батрофічний – – – – 1 0,9 1 0,9
Поверхневий астрит, вираз а ДПК 1 0,9 – – 1 0,9 2 1,7
Ерозивний астрит, вираз а ДПК – – 1 0,9 – – 1 0,9
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ïðè ÕÕ, ïðè ÷îìó â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â â³í ïîºäíóâàâñÿ ç
ÄÃÐ. Ïðè ÄÆÂØ ÐÅ ìè ñïîñòåð³ãàëè ò³ëüêè â îäí³º¿ äèòè-
íè, ùî ñòàíîâèëî 0,9 %.

Â íàøîìó äîñë³äæåíí³ íå áóëî æîäíîãî âèïàäêó ïîºäíàí-
íÿ ÄÃÐ ç åðîç³ÿìè àáî âèðàçêàìè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. Õî÷à
â 3 õâîðèõ òàê³ äåñòðóêòèâí³ çì³íè ïîºäíóâàëèñÿ ç ÐÅ ³
çóñòð³÷àëèñü ïåðåâàæíî â ìîëîäøèõ ä³òåé ïðè ÕÕÕ (1,7 %)
³ ÕÕ (0,9 %).

Îòæå, ïðè ÄÆÂØ ðåôëþêñè ïðîÿâëÿþòüñÿ ð³äøå í³æ
ïðè ÕÕ ³ ÕÕÕ, à äåñòðóêòèâí³ ôîðìè óðàæåííÿ ÑÎ â³äì³÷à-
þòüñÿ ÷àñò³øå â òèõ ä³òåé, â ÿêèõ âèùà ñòóï³íü óðàæåííÿ
æîâ÷îâèâ³äíî¿ ñèñòåìè.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ Âñòàíîâëåíî, ùî øëóíêîâî-ñòðàâîõ³äíèé ³
äóîäåíî-ãàñòðàëüíèé ðåôëþêñè ïåðåâàæàþòü ó õâîðèõ
ä³òåé ìîëîäøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè. ×èì âèùà ñòóï³íü óðàæåííÿ
æîâ÷îâèâ³äíî¿ ñèñòåìè, òèì ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ðåô-
ëþêñè ³ òèì á³ëüøèé â³äñîòîê äåñòðóêòèâíèõ çì³í ÑÎ. Ç

â³êîì ðîçâèâàþòüñÿ ñóáàòðîô³÷í³ çì³íè ³ ïîãëèáëþºòüñÿ
äåñòðóêö³ÿ ÑÎ.
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ÇÌ²ÍÈ ÏÑÈÕÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÑÒÀÍÓ ÎÐÃÀÍ²ÇÌÓ ÄÎØÊ²ËÜÍßÒ – ßÊ ÐÅÀÊÖ²ß ÍÀ ÇÀÁÐÓÄÍÅÍÍß
ÄÎÂÊ²ËËß

Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé òåõí³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. ²âàíà Ïóëþÿ

ÇÌ²ÍÈ ÏÑÈÕÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÑÒÀÍÓ ÎÐÃÀÍ²ÇÌÓ ÄÎØÊ²ËÜÍßÒ – ßÊ
ÐÅÀÊÖ²ß ÍÀ ÇÀÁÐÓÄÍÅÍÍß ÄÎÂÊ²ËËß – Ïðè àíàë³ç³ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîãî
ñòàíó îðãàí³çìó ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó íàìè âñòàíîâëåíî, ùî ïðîæèâàííÿ
íà òåðèòîð³¿, ÿêà çàáðóäíåíà âèêèäíèìè ãàçàìè àâòîìîá³ëüíîãî òðàíñïîð-
òó, ïðèçâîäèòü, ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, äî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ä³òåé ³ç
ï³äâèùåíèìè ðîçóìîâèìè çä³áíîñòÿìè, çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ òèõ, ùî íå
ãîòîâ³ äî íàâ÷àííÿ â øêîë³, ïîã³ðøåííÿ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé.

ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÏÑÈÕÎÔÈÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÎÐÃÀÍÈÇ-
ÌÀ ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÎÂ – ÊÀÊ ÐÅÀÊÖÈß ÍÀ ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈÅ ÎÊÐÓÆÀÞ-
ÙÅÉ ÑÐÅÄÛ – Ïðè àíàëèçå ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðîæèâàíèå íà òåðè-
òîðèè, êîòîðàÿ çàãðÿçíåíà âûõëîïíûìè ãàçàìè àâòîìîáèëüíîãî òðàíñ-
ïîðòà, ïðèâîäèò, â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì, ê óìåíüøåíèþ êîëè÷åñòâà
äåòåé ñ óâåëè÷åííûìè óìñòâåííûìè ñïîñîáíîñòÿìè, óâåëè÷åíèþ êîëè÷å-
ñòâà òåõ, ÷òî íå ãîòîâû ê ó÷åáå â øêîëå, óõóäøåíèþ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíî-
ñòåé.

PSYCHOPHYSIOLOGICAL CONDITION OF BEFORE-SCHOOL-AGED
CHILDRENS – AS THE RESULTED OF POLLUTION OF ATMOSPHERIC AIR
While analysing phycho-physiological condition of before-school-aged children’s
organisms it was established that living on the territory which is polluted with
traffic fumes leads, comparing with control, to decreasing of amount of children
with improved mental abilities, to increasing of those who are not ready for
studying at school and to deterioration of creative abilities.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³òè äîøê³ëüíîãî â³êó, ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèé ñòàí
îðãàí³çìó, àòìîñôåðíå ïîâ³òðÿ, çàáðóäíåííÿ äîâê³ëëÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà,
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà, àòìîñôåðíûé
âîçäóõ, çàãðÿçíåíèå îêðóæàþùåé ñðåäû.

Key words: children of pre-school age, psychophysiological
condition of an organism, atmospheric air, pollution with traffic fumes
leads.

ÂÑÒÓÏ Ïðîáëåìà îõîðîíè íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà
º íàñë³äêîì ãëèáîêèõ çì³í ó âçàºìîâ³äíîñèíàõ ëþäèíè ç
ïðèðîäîþ. Öå ïîâ’ÿçàíî ³ç çá³ëüøåííÿì îáñÿãó â³äõîä³â
ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ïðîìèñëîâèõ, òðàíñïîðòíèõ, ïîáóòî-
âèõ, ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ), ùî ïðèçâîäèòü äî ïîñèëåííÿ
õ³ì³÷íîãî çàáðóäíåííÿ ïðèðîäíèõ ñåðåäîâèù (âîäè, ãðóí-
òó, ïîâ³òðÿ).

Îñíîâíèì äæåðåëîì çàáðóäíåííÿ àòìîñôåðè º àâòî-
òðàíñïîðò. Ó âèêèäíèõ ãàçàõ àâòîòðàíñïîðòó ì³ñòÿòüñÿ íå-
áåçïå÷í³ äëÿ çäîðîâ’ÿ êîìïîíåíòè: îêèñ âóãëåöþ, äâîîêèñ
àçîòó, òåòðàåòèëñâèíåöü òà ³í.

Ìåòîþ íàóêîâî¿ ðîáîòè áóâ àíàë³ç âïëèâó çàáðóäíåííÿ
àòìîñôåðíîãî ïîâ³òðÿ âèêèäíèìè ãàçàìè àâòîìîá³ëüíîãî
òðàíñïîðòó íà ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèé ñòàí äèòÿ÷îãî îðãàí³çìó
òà ñòóï³íü ãîòîâíîñò³ ä³òåé, ùî çàéìàþòüñÿ â ï³äãîòîâ÷èõ
ãðóïàõ äîøê³ëüíèõ çàêëàä³â äî âñòóïó â øêîëó.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Äëÿ âèçíà÷åííÿ âì³ñòó øê³äëè-
âèõ ðå÷îâèí â àòìîñôåðíîìó ïîâ³òð³ êîðèñòóâàëèñÿ çàãàëü-
íîïðèéíÿòèìè ìåòîäèêàìè [4,5]. Äîñë³äæóâàâñÿ âì³ñò òåò-
ðàåòèëñâèíöþ, îêèñ³â àçîòó, îêèñó âóãëåöþ, ñ³ð÷àíîãî àíã³ä-
ðèäó ³ çàâèñëèõ ðå÷îâèí, ôîðìàëüäåã³äó ³ õðîìîâîãî àíã-
³ ä ð è ä ó .

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ³íòåëåêòó ìè êîðèñòóâàëèñÿ àäàï-
òîâàíîþ ³íòåëåêòóàëüíîþ øêàëîþ Ä. Âåêñëåðà (Wechsler
Intelligence Scale for Children), ùî îõîïëþº â³êîâèé ä³àïà-
çîí â³ä 5 äî 16 ðîê³â [1, 3]. Òèï óâàãè ³ ïàì’ÿò³ ä³òåé âèâ÷à-
ëè çà ìåòîäèêîþ, ùî ï³ä³áðàíà ³ àïðîáîâàíà Ã.Ì. Óâàðî-
âîþ, à ð³âåíü òâîð÷èõ çä³áíîñòåé (îðèã³íàëüí³ñòü, ëåãê³ñòü,
ãíó÷ê³ñòü ìèñëåííÿ) çà òåñòîì, ùî ñïðÿìîâàíèé íà âèçíà-
÷åííÿ ñëîâíèêîâîãî çàïàñó ó ä³òåé.

Êðèòåð³ÿìè ñòóïåíÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ãîòîâíîñò³ ä³òåé äî
íàâ÷àííÿ â øêîë³ áóëè: ðåçóëüòàòè âèêîíàííÿ òåñòó Êåðíà-
É³ðàñåêà, õàðàêòåð çâóêîâèìîâè, ðåçóëüòàòè âèêîíàííÿ
ìîòîìåòðè÷íîãî òåñòó “âèð³çàííÿ êðóãà”. Äèòèíà ââàæàëà-
ñÿ ãîòîâîþ äî âñòóïó â øêîëó ïðè îáîâ’ÿçêîâîìó ïîçèòèâ-
íîìó ðåçóëüòàò³ âèêîíàííÿ òåñòó Êåðíà-É³ðàñåêà òà îäí³º¿
³ç äâîõ ³íøèõ ïðîá [2].

Äëÿ íàóêîâîãî îáãðóíòóâàííÿ îäåðæàíèõ äàíèõ òåðèòî-
ð³ÿ âèá³ðêîâîãî ñïîñòåðåæåííÿ áóëà ïîä³ëåíà íà ðàéîíè òà
ñòâîðåí³ åêñïåðèìåíòàëüíà ³ êîíòðîëüíà ãðóïè ä³òåé. Åêñ-
ïåðèìåíòàëüíà ãðóïà ä³òåé (I) ïðîæèâàëà ³ â³äâ³äóâàëà
äîøê³ëüí³ çàêëàäè ó ðàéîí³, ÿêèé ïîñò³éíî çàáðóäíþâàâñÿ
âèêèäàìè àâòîìîá³ëüíîãî òðàíñïîðòó. Ñåðåäíüîõðîíîëîã³÷í³
ñòàòèñòè÷í³ ïîêàçíèêè çàáðóäíåííÿ àòìîñôåðíîãî ïîâ³òðÿ,
îòðèìàí³ çà ðåçóëüòàòàìè âèì³ðþâàííÿ êîíöåíòðàö³é äî-
ì³øîê íà ñòàö³îíàðíèõ ïîñòàõ çà ï’ÿòèð³÷íèé ïåð³îä ñïîñ-
òåðåæåííÿ, äàëè ìîæëèâ³ñòü îá’ºêòèâíî ïîñòàâèòè ä³àãíîç
ñòàíó çàáðóäíåííÿ àòìîñôåðè â ðàéîí³ ñïîñòåðåæåííÿ:
âì³ñò òåòðàåòèëñâèíöþ â àòìîñôåðíîìó ïîâ³òð³ ïåðåâè-
ùóâàâ ÃÄÊ â³ä 115 ðàç³â äî 1980 ðàç³â; îêèñó âóãëåöþ (ÑÎ)
– â³ä 22% äî 2,5 ðàçà, äâîîêèñó àçîòó – â³ä 2% äî 3,01
ðàçà, çàâèñëèõ ðå÷îâèí – â³ä 52% äî 6,7 ðàçà. Êîíòðîëüíà
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ãðóïà ä³òåé (II) ïðîæèâàëà ³ â³äâ³äóâàëà äîøê³ëüí³ çàêëàäè
ó åêîëîã³÷íî ÷èñòîìó ðàéîí³ âèá³ðêîâîãî ñïîñòåðåæåííÿ.

 ÐEÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Àíàë³ç ãîòîâíîñò³ ä³òåé äî âñòóïó â øêîëó ïîêàçàâ, ùî ãîòî-
âèìè äî øêîëè â ðàéîí³ (I) º 78,98 % îáñòåæåíèõ ä³òåé, à â
ðàéîí³ (II) – 90,42 %. Ö³ äàí³ º ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèìè
(Ð < 0,001). Íåãîòîâèìè äî øêîëè ââàæàëèñÿ, â³äïîâ³äíî,
21,02 % òà 9,58 % âñ³õ îáñòåæåíèõ ä³òåé (Ð > 0,05).

 Ïðè àíàë³ç³ âïëèâó çàáðóäíåííÿ àòìîñôåðíîãî ïîâ³òðÿ
âèêèäíèìè ãàçàìè àâòîìîá³ëüíîãî òðàíñïîðòó íà ð³âåíü
³íòåëåêòó ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó âèÿâëåíà ð³çíèöÿ ó ê³ëüêîñò³
ä³òåé ³ç “âèñîêèì” ð³âíåì ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó â ðàéîí³
(II) ïî â³äíîøåííþ äî ðàéîíó (I). Ïðîòå ³ñòîòíî¿ ð³çíèö³ íå
âèÿâëåíî (Ð > 0,05). ²ñòîòíà ð³çíèöÿ (Ð < 0,05) ñïîñòåð³ãà-
ëàñÿ ñåðåä ä³òåé, ùî ìàþòü “íèçüêèé” ð³âåíü ðîçóìîâîãî
ðîçâèòêó (òàáë. 1).

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â òâîð÷èõ çä³áíîñòåé
ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó ñâ³ä÷àòü, ùî çàáðóäíåííÿ àòìîñ-
ôåðíîãî ïîâ³òðÿ âèêèäíèìè ãàçàìè àâòîìîá³ëüíîãî òðàíñ-
ïîðòó ìàº âèðàæåíèé âïëèâ íà ð³âåíü ðîçâèòêó òâîð÷èõ
çä³áíîñòåé (òàáë. 2).

Ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ çâ’ÿçêó ì³æ êîåô³ö³ºíòîì ³íòåëåêòó
òà ïîêàçíèêàìè òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ä³òåé ïðîâîäèëè ïàð-
íó êîðåëÿö³þ ì³æ êîåô³ö³ºíòîì ³íòåëåêòó ïîâíèì ³ ëåãê³ñòþ
ìèñëåííÿ, ì³æ êîåô³ö³ºíòîì ³íòåëåêòó ïîâíèì ³ îðèã³íàëü-
í³ñòþ ìèñëåííÿ òà ì³æ êîåô³ö³ºíòîì ³íòåëåêòó ïîâíèì ³ ãíó÷-
ê³ñòþ ìèñëåííÿ.

Âèÿâëåíî, ùî ó ðàéîí³ (II) çâ’ÿçîê ì³æ âèùåâêàçàíèìè
ïîêàçíèêàìè äîñèòü íèçüêèé (r = 0,1 - 0,2, Ð > 0,05). Â
ðàéîí³ (I) êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ñïîñòåð³ãàâñÿ ì³æ êîåô³-
ö³ºíòîì ³íòåëåêòó ïîâíèì ³ ãíó÷ê³ñòþ (r = 0,3 – 0,5, P < 0,05)

³ êîåô³ö³ºíòîì ³íòåëåêòó ïîâíèì ³ îðèã³íàëüí³ñòþ ó âñ³õ â³êî-
âèõ ãðóïàõ ä³òåé.

Âèâ÷åííÿ òèïó ïàì’ÿò³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó âèÿâèëî â
ðàéîí³ (I) 57,42 % ä³òåé ³ç “çîðîâèì” òèïîì ïàì’ÿò³, 5,92 % –
³ç “ñëóõîâèì” òèïîì ïàì’ÿò³ ³ 33,66 % ³ç “çì³øàíèì” òèïîì
ïàì’ÿò³. Ó ðàéîí³ (II), â³äïîâ³äíî, 38,23 %, 26,47 % ³ 35,3 %.

Ó äîñòóïí³é íàì ë³òåðàòóð³ çíàéäåíî äàí³ ³íøèõ àâòîð³â
ùîäî âïëèâó ðàä³àö³¿ íà ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèé ðîçâèòîê ³ ãî-
òîâí³ñòü äî øêîëè ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó, àëå íå çíàéäåíî
ùîäî âïëèâó çàáðóäíåííÿ àòìîñôåðíîãî ïîâ³òðÿ âèêèäíè-
ìè ãàçàìè àâòîìîá³ëüíîãî òðàíñïîðòó.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Ïðîæèâàííÿ íà òåðèòîð³¿, ùî çàáðóäíå-
íà âèêèäíèìè ãàçàìè àâòîìîá³ëüíîãî òðàíñïîðòó, ìàº âè-
ðàæåíèé âïëèâ íà ïîêàçíèêè ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîãî ñòàíó
îðãàí³çìó ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó. 2. Íåñïðèÿòëèâ³ åêîëîã³÷í³
óìîâè ïðîæèâàííÿ ïðèçâîäÿòü äî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ä³òåé
³ç âèñîêèì ð³âíåì ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó, çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
òèõ, ùî íå ãîòîâ³ äî íàâ÷àííÿ â øêîë³, ïîã³ðøåííÿ òâîð÷èõ
çä³áíîñòåé.

1. Áóðëà÷óê Ë.Ô. Ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ èíòåë-
ëåêòà. – Ê.: Îáùåñòâî Çíèíèå ÓÑÑÐ, 1982. - 17 ñ.

2. Áóðëà÷óê Ë.Ô., Ìîðîçîâ Ñ.Ì. Ñëîâàðü-ñïðàâî÷íèê ïî ïñèõîëîãè÷åñ-
êîé äèàãíîñòèêå. – Ê.: Íàóêîâà äóìêà, 1989. – 200 ñ.

3. Ãèëüáóõ Þ.Ç. Èçìåðåíèå èíòåëëåêòà äåòåé. – Ê.: Óêðïîëèãðàô, 1992.
– 134 ñ.

4. Ãèëüäåíñêèîëüä Ð.Ñ., Íåäîãèá÷åíêî Ì.Ê., Ïèíèãèí Ì.À., Ôåëüäìàí Þ.Ã.
Ñàíèòàðíàÿ îõðàíà àòìîñôåðíîãî âîçäóõà ãîðîäîâ. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1976.
– 153 ñ.

5. Ñîëîâüåâà Ò.Â., Õðóñòàëåâà Â.À. Ðóêîâîäñòâî ïî ìåòîäàì îïðåäå-
ëåíèÿ âðåäíûõ âåùåñòâ â àòìîñôåðíîì âîçäóõå. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1974.
– 324 ñ.

ÂÈÄÀÂÍÈÖÒÂÎ “ÓÊÐÌÅÄÊÍÈÃÀ”
äîâîäèòü äî Âàøîãî â³äîìà ³íäåêñè ïåðåäïëàòíèõ

æóðíàëüíèõ âèäàíü:

“Øïèòàëüíà õ³ðóðã³ÿ” – 22810;

“Â³ñíèê íàóêîâèõ äîñë³äæåíü” – 22866;

“Â³ñíèê ñîö³àëüíî¿ ã³ãієíè òà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè” – 22867;

“²íôåêö³éí³ õâîðîáè” – 22868;

“Ìåäè÷íà õ³ì³ÿ” – 22869.

Íàøà àäðåñà:
46001, ì.Òåðíîï³ëü, ìàéäàí Âîë³,1;

ò/ô. (0352)22-80-09; ò.22-97-29;



Â²ÑÍÈÊ ÍÀÓÊÎÂÈÕ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ 2002 ¹ 4

120

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍ² ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

Ñòåïàíåíêî Ê.².

ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÏÅÐÂÈÍÍÎÃÎ ÏÎÇÈÒÈÂÍÎÃÎ ÊÎÌÏÎÍÅÍÒÀ ÏÅÍ²ÖÈË²ÍÎÂÈÊËÈÊÀÍÈÕ ÑÏÀÉÊÎÂÈÕ
ÏÎÒÅÍÖ²ÀË²Â Ó ÊÎÐ² ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÊÓ ÙÓÐ²Â ÇÀ ÓÌÎÂ ÅÑ ÊÎÐÈ ×ÅÐÂ’ßÊÀ ÌÎÇÎ×ÊÀ

Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÏÅÐÂÈÍÍÎÃÎ ÏÎÇÈÒÈÂÍÎÃÎ ÊÎÌÏÎÍÅÍÒÀ ÏÅÍ²ÖÈË²-
ÍÎÂÈÊËÈÊÀÍÈÕ ÑÏÀÉÊÎÂÛÕ ÏÎÒÅÍÖ²ÀË²Â Ó ÊÎÐ² ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÊÓ
ÙÓÐ²Â ÇÀ ÓÌÎÂ ÅÑ ÊÎÐÈ ×ÅÐÂ’ßÊÀ ÌÎÇÎ×ÊÀ – Ïåðâèííèé ïîçèòèâíèé
êîìïîíåíò (ÏÏÊ) åï³ëåïòè÷íèõ ïîòåíö³àë³â, âèêëèêàíèõ ó êîð³ ãîëîâíîãî
ìîçêó ùóð³â çà äîïîìîãîþ àïë³êàö³¿ ðîç÷èíó íàòð³ºâî¿ ñîë³ áåíçèëïåí³öè-
ë³íó (16 000 ÌÎ/ìë), çðîñòàâ ï³ä âïëèâîì âèñîêî÷àñòîòíî¿ (100- 300 Ãö,
0,25 ìñ, 3-5 Â) ÅÑ êîðè ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà (êàóäàëüí³ â³ää³ëè ïàëåîöåðåáå-
ëÿðíî¿ êîðè – nodulus, uvula). Ïðè öüîìó òàêîæ â³äçíà÷àëîñÿ çíèæåííÿ
ïîòóæíîñò³ åï³ëåïòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ âîãíèù. Çðîáëåíî âèñíîâîê, ùî äèíà-
ì³êà ÏÏÊ ìîæå áóòè ³íôîðìàòèâíèì ïîêàçíèêîì ðîçâèòêó ïðîòèåï³ëåïòè÷-
íèõ åôåêò³â â óìîâàõ àêòèâàö³¿ ñòðóêòóð ìîçî÷êà.

ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÏÅÐÂÈ×ÍÎÃÎ ÏÎËÎÆÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÊÎÌÏÎÍÅÍÒÀ ÏÅÍÈ-
ÖÈËËÈÍÎÂÛÇÂÀÍÍÛÕ ÑÏÀÉÊÎÂÛÕ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÎÂ Â ÊÎÐÅ ÃÎËÎÂ-
ÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ ÊÐÛÑ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÝÑ ÊÎÐÛ ×ÅÐÂß ÌÎÇÆÅ×ÊÀ – Ïåð-
âè÷íûé ïîëîæèòåëüíûé êîìïîíåíò (ÏÏÊ) ýïèëåïòè÷åñêèõ ïîòåíöèàëîâ, âûç-
âàííûõ â êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà êðûñ ñ ïîìîùüþ àïïëèêàöèè ðàñòâîðà
íàòðèåâîé ñîëè áåíçèëïåíèöèëëèíà (16 000 ÌÅ/ìë), âîçðàñòàë ïîä âëèÿ-
íèåì âûñîêî÷àñòîòíîé (100- 300 Ãö, 0,25 ìñ, 3-5 Â) ÝÑ êîðû ÷åðâÿ ìîç-
æå÷êà (êàóäàëüíûå îòäåëû ïàëåîöåðåáåëëÿðíîé êîðû – nodulus, uvula). Ïðè
ýòîì òàêæå îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ìîùíîñòè ýïèëåïòè÷åñêîé àêòèâíîñòè
î÷àãîâ. Ñäåëàí âûâîä, ÷òî äèíàìèêà ÏÏÊ ìîæåò áûòü èíôîðìàòèâíûì
ïîêàçàòåëåì ðàçâèòèÿ ïðîòèâîýïèëåïòè÷åñêèõ ýôôåêòîâ â óñëîâèÿõ àêòè-
âàöèè ñòðóêòóð ìîçæå÷êà.

THE DYNAMIC OF PRIMARY POSITIVE COMPONENT OF PENICILLIN-
INDUCED SPIKE DISCHARGES IN RATS BRAIN CORTEX UNDER CONDITIONS
OF PALEOCEREBELLAR ELECTROSTIMULATION – Primary positive component
(PPC) of epileptic discharges, which were induced in brain cortex of rats via
sodium salt benzilpenicillin solution application (16 000 IU/ml) was increased
under conditions of high- frequency (100- 300 Hz, 0,25 ms, 3-5 V) electrical
stimulation (ES) of caudal parts of paleocerebellar cortex (nodulus, uvula). The
decreasing of the power of epileptic foci was observed in parallel fashion. The
conclusion was made that PPC might be used as an informative index for the
development of antiepileptic effects under conditions of ES of cerebellar
structures.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åï³ëåïòè÷íà àêòèâí³ñòü, åëåêòðè÷íà ñòèìóëÿö³ÿ,
ìîçî÷îê, ïåðâèííèé ïîçèòèâíèé êîìïîíåíò ñïàéêîâîãî ðîçðÿäó,
ïåí³öèë³í.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýïèëåïòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, ýëåêòðè÷åñêàÿ
ñòèìóëÿöèÿ, ìîçæå÷îê, ïåðâè÷íûé ïîëîæèòåëüíûé êîìïîíåíò
ñïàéêîâîãî ðàçðÿäà, ïåíèöèëëèí.

Key words: epileptic activity, electrical stimulation, cerebellum,
primary positive component of spike discharge, benzilpenicillin.

ÂÑÒÓÏ Âàæëèâèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ñò³éêîñò³ åï³ëåï-
òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ (ÅïÀ) äî ïðîòèåï³ëåïòè÷íèõ âïëèâ³â º
äåÿê³ åëåêòðîãðàô³÷í³ îñîáëèâîñò³ åï³ëåïòè÷íèõ ðîçðÿä³â.
Äî òàêèõ â³äíîñèòüñÿ âåëè÷èíà ïåðâèííîãî ïîçèòèâíîãî
êîìïîíåíòà (ÏÏÊ) ñïàéêîâîãî ðîçðÿäó, âåëè÷èíà ÿêîãî çíà-
õîäèòüñÿ â ïðÿìî ïðîïîðö³éí³é çàëåæíîñò³ â³ä åòàïó ì³ñöå-
âèõ ãàëüì³âíèõ ìåõàí³çì³â [5,6] ³ ðîçâèâàºòüñÿ â çâ’ÿçêó ç
ôîðìóâàííÿì ãëèáîêèõ òàëàìî-êîðòèêàëüíèõ â³äïîâ³äåé
[1]. Â³äçíà÷åíî çðîñòàííÿ âåëè÷èíè ÏÏÊ ïàðàëåëüíî ðîç-
âèòêîâ³ ïðîòèåï³ëåïòè÷íî¿ ä³¿ äèôåí³ëã³äàíòî³íe [6]. Ìå-
òîþ ðîáîòè ñòàëî äîñë³äæåííÿ ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ
äàíîãî ïîêàçíèêà ÿê êðèòåð³ÿ ïðîòèåï³ëåïòè÷íî¿ åôåêòèâ-
íîñò³ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ (ÅÑ) ïàëåîöåðåáåëëÿðíî¿ êîðè
ùóð³â.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà 18
ùóðàõ - ñàìöÿõ ë³í³¿ Â³ñòàð, ÿêèì ï³ä åô³ðíèì íàðêîçîì
çä³éñíþâàëè òðàõåîñòîì³þ, òðåïàíàö³þ ê³ñòîê ÷åðåïà. Óñ³
òî÷êè çäàâëþâàííÿ òêàíèí, çîíè ðîçñ³÷åíü ³íô³ëüòðóâàëèñü
0,5% ðîç÷èíîì íîâîêà¿íó, ùî ïîâòîðþâàëè êîæíèõ 1,5 ãîä.

Ï³ñëÿ ââåäåííÿ d-åóáîêóðàðèíà (“Îð³îí”, Ô³íëÿíä³ÿ) (0,2 ìã/êã,
âíóòð³øíüîâåííî) òâàðèí ïåðåâîäèëè íà øòó÷íå äèõàííÿ.
Í³õðîìîâ³ á³ïîëÿðí³ åëåêòðîäè (ä³àìåòð 0,12 ìì, ì³æ åëåê-
òðîäíà â³äñòàíü - 0,2 ìì) ³ìïëàíòóâàëè ï³ä â³çóàëüíèì êîí-
òðîëåì ó êàóäàëüí³ â³ää³ëè ïàëåîöåðåáåëëóìà (nodulus, uvula)
[7] ³ çàêð³ïëþâàëè äî ïîòèëè÷íèõ ê³ñòîê çà äîïîìîãîþ øâèä-
êîòâåðäíó÷îãî ïîë³ìåðó “Íîðàêð³ë”.

×åðåç 2,0- 2,5 ãîä ç ìîìåíòó ïðèïèíåííÿ äà÷³ åô³ðíîãî
íàðêîçó ðîçñ³êàëè òâåðäó ìîçêîâó îáîëîíêó ³ íà ëîáí³
â³ää³ëè êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó àïë³êóâàëè ô³ëüòðóâàëüíèé
ïàï³ðåöü (2õ2 ìì), çìî÷åíèé ó ðîç÷èí³ íàòð³ºâî¿ ñîë³ áåí-
çèëïåí³öèë³íó (16 000 ÌÎ/ìë). Á³îïîòåíö³àëè ðåºñòðóâàëè
ìîíîïîëÿðíî, ³íäèôåðåíòíèé åëåêòðîä çàêð³ïëþâàëè â íî-
ñîâèõ ê³ñòêàõ. Çàïèñ òà îáðîáêó åëåêòðîåíöåôàëîãðàìè
çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ êîìïþòåðíî¿ ñèñòåìè ç ÷àñòî-
òîþ îïèòóâàííÿ êàíàë³â 256 ³ìï/ñ.

Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè åï³ëåïòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ çàñòîñîâó-
âàëè ³íäåêñ ïîòóæíîñò³, ùî îá÷èñëþâàëè øëÿõîì ìíîæåí-
íÿ ñåðåäíüî¿ ÷àñòîòè íà ñåðåäíþ àìïë³òóäó ñïàéêîâèõ ïî-
òåíö³àë³â çà 1 õâèëèíó [5]. ÏÏÊ ïðèéìàëè äî ðîçðàõóíê³â,
ÿêùî éîãî â³äíîñíà âåëè÷èíà ïåðåâèùóâàëà 2,0% â³ä çà-
ãàëüíî¿ àìïë³òóäè ñïàéêà.

Åëåêòðè÷íà ñòèìóëÿö³ÿ (ÅÑ) ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìî-
ãîþ åëåêòðîñòèìóëÿòîðà óí³âåðñàëüíîãî ÅÑÓ-1 (100- 300
Ãö, 0,25 ìñ, 3,0- 5,0 Â, ³íòåðâàë ì³æ ÅÑ- 2,5- 3,5 õâ. Êîíòðî-
ëåì ñëóæèëè “õèáíî” îïåðîâàí³ òâàðèíè, ó ÿêèõ ñòèìóëþ-
þ÷³ åëåêòðîäè ç’ºäíóâàëè ç ÝÑÓ-1, àëå íå âïëèâàëè ñòðó-
ìîì.

Äëÿ âåðèô³êàö³¿ ì³ñöÿ ïîëîæåííÿ ñòèìóëþþ÷èõ åëåêò-
ðîä³â çä³éñíþâàëè åëåêòðîêîàãóëÿö³þ òêàíèíè ìîçî÷êà
àíîäîì ïîñò³éíîãî ñòðóìó (5,0 ìÀ, 30 ñ), êàòîäîì ñëóæèëà
ðàìà ñòåðåîòàêñè÷íîãî ïðèëàäó.

Äëÿ ñòàòèñòè÷íî¿ îö³íêè ðîçõîäæåíü ì³æ ãðóïàìè çàñ-
òîñîâóâàëè Ò-êðèòåð³é Ñòüþäåíòà ïðè P< 0,05.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß Ó
ïåðø³ 10 õâ ç ìîìåíòó ïî÷àòêó àïë³êàö³¿ ðîç÷èíó íàòð³ºâî¿
ñîë³ áåíçèëïåí³öèë³íó â êîíòðîëüíèõ ñïîñòåðåæåííÿõ ò³ëüêè
â îäíîìó âèïàäêó ðåºñòðóâàâñÿ ÏÏÊ, àìïë³òóäà ÿêîãî ñêëà-
ëà 2,7% â³ä çàãàëüíî¿ àìïë³òóäè ðîçðÿäó. Ïðîòÿãîì íàñòóï-
íèõ 10 õâ ìàëî ì³ñöå ïðàêòè÷íî äåñÿòèêðàòíå çðîñòàííÿ
âåëè÷èíè ÏÏÊ, à ìàêñèìàëüíà âåëè÷èíà äîñë³äæóâàíîãî
ïîêàçíèêà ñïîñòåð³ãàëàñü íà 30-é õâ ç ìîìåíòó íàíåñåííÿ
åï³ëåïòîãåíó íà êîðó ãîëîâíîãî ìîçêó (ðèñ. 1). Ó öåé ïåð³îä
ìàêñèìàëüíå çíà÷åííÿ ÏÏÊ ñêëàëî 15,9% â³ä çàãàëüíî¿ âå-
ëè÷èíè ñïàéêîâîãî ïîòåíö³àëó. Íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè, ùî
ïîêàçíèêè àìïë³òóäè ³ ÷àñòîòè åï³ëåïòè÷íèõ ðîçðÿä³â ó öåé
ïåð³îä áóëè ìàêñèìàëüíèìè (25- 35 õâèëèíà ç ìîìåíòó
ïî÷àòêó âïëèâó åï³ëåïòîãåíó íà êîðó ãîëîâíîãî ìîçêó). Íà-
ñòóïíå çíèæåííÿ ïîòóæíîñò³ åï³ëåïòè÷íèõ ïîòåíö³àë³â áóëî
çâ’ÿçàíî ç³ çìåíøåííÿì âåëè÷èíè ÏÏÊ: íà 90-é õâ ó 3 ç 8
ùóð³â ÏÏÊ áóâ â³äñóòí³é, õî÷à ó âñ³õ òâàðèí ðåºñòðóâàëèñÿ
ñïàéêîâ³ ïîòåíö³àëè (ðèñ. 1).

Äîñë³äæåííÿ äèíàì³êè ÏÏÊ çà óìîâ ÅÑ êîðè ÷åðâ’ÿêà
ìîçî÷êà ïîêàçàëî, ùî àïë³êàö³ÿ ðîç÷èíó ïåí³öèë³íó (16 000
ÌÎ/ìë) ï³ñëÿ ïîïåðåäíüî¿ ÅÑ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ôîðìó-
âàííÿì ÏÏÊ ó ïåðø³ 10 õâ àïë³êàö³¿ ó 5 ç 7 òâàðèí. Ïðè
öüîìó ìàêñèìàëüíà àìïë³òóäà ÏÏÊ â îäíîìó ñïîñòåðåæåíí³
ñêëàëà 25,3% â³ä çàãàëüíî¿ àìïë³òóäè ñïàéêà. Ó íàñòóïí³ 10 õâ
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ìàëî ì³ñöå ôîðìóâàííÿ ÏÏÊ ó âñ³õ òâàðèí ³ ñåðåäíÿ âåëè-
÷èíà ÏÏÊ â 6,3 ðàçà ïåðåâèùóâàëà òàêó æ âåëè÷èíó â êîí-
òðîë³, ó â³äïîâ³äíèé ïåð³îä ÷àñó (P<0,001) (ðèñ.1). Ìàêñè-
ìàëüíà àìïë³òóäà ÏÏÊ ðåºñòðóâàëàñÿ íà 30-é õâ ç ïî÷àòêó
àïë³êàö³¿ åï³ëåïòîãåíó íà êîðó ãîëîâíîãî ìîçêó ³ ñêëàäàëà â
ñåðåäíüîìó òðåòèíó â³ä çàãàëüíî¿ âåëè÷èíè ñïàéêîâèõ ïî-
òåíö³àë³â. Â îäíîìó ñïîñòåðåæåíí³ âåëè÷èíà ÏÏÊ ñêëàëà
56,3% âåëè÷èíè ðîçðÿäó – àêòèâí³ñòü âîãíèùà áóëà ïî-
âí³ñòþ ïðèãí³÷åíà ïðè ÷åðãîâ³é ÅÑ (36-à õâ ç ïî÷àòêó àï-
ë³êàö³¿ åï³ëåïòîãåíó). Çíèæåííÿ àìïë³òóäè ÏÏÊ â³äáóâàëîñÿ
ïàðàëåëüíî çìåíøåííþ àìïë³òóäè ³ ÷àñòîòè åï³ëåïòè÷íèõ
ðîçðÿä³â (ïî÷èíàþ÷è ç 35-¿ õâ) – íà 60-é õâ ó 2 ñïîñòåðå-
æåííÿõ àêòèâí³ñòü âîãíèù áóëà â³äñóòíÿ, à íà 90-é õâ ñïàé-
êîâà àêòèâí³ñòü çáåð³ãàëàñÿ â 4 ç 7 ñïîñòåðåæåíü. Äîñë³ä-
æåííÿ äèíàì³êè ïîòóæíîñò³ âîãíèù åï³ëåïòè÷íî¿ àêòèâíîñò³
â êîíòðîë³ ïîêàçàëî, ùî ìàêñèìàëüíà âåëè÷èíà äàíîãî ïî-
êàçíèêà â³äçíà÷àëàñü íà 30-é õâèëèí³ ç ìîìåíòó àïë³êàö³¿
ðîç÷èíó áåíçèëïåí³öèë³íó íà êîðó ãîëîâíîãî ìîçêó (ðèñ. 2).
Ïðè öüîìó â ãðóï³ ùóð³â, ÿêèì çä³éñíþâàëè ÅÑ, ó öåé ïå-
ð³îä ÷àñó òàêîæ ðåºñòðóâàëàñÿ ìàêñèìàëüíà ïîòóæí³ñòü
ÅïÀ, ùî, îäíàê, áóëà íà 37,8% ìåíøîþ, í³æ ó ãðóï³ êîíòðî-
ëþ (P<0,05).

ÂÈÑÍÎÂÊÈ Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïîêà-
çàëè, ùî çà óìîâ âèñîêî÷àñòîòíî¿ ÅÑ êàóäàëüíèõ â³ää³ë³â
ïàëåîöåðåáåëÿðíî¿ êîðè (âóçëèê, ÿçè÷îê) ó ùóð³â â³äçíà-
÷àºòüñÿ ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³ âîãíèù, ñòâîðåíèõ ó ëîá-
íèõ â³ää³ëàõ êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó ùóð³â çà äîïîìîãîþ àï-
ë³êàö³¿ ðîç÷èíó íàòð³ºâî¿ ñîë³ áåíçèëïåí³öèë³íó. Ïðè öüîìó
ó òâàðèí ç ÅÑ â³äçíà÷àºòüñÿ äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ïîêàç-
íèêà ïîòóæíîñò³ âîãíèù ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì.

Â³äïîâ³äíî äî âèíåêíåííÿ òà ðîçâèòêó ãàëüì³âíèõ ïðî-
òèåï³ëåïòè÷íèõ åòàò³â ó ïðöåñ³ ÅÑ ïàëåîöåðåáåëóìà ó ùóð³â
â³äçíà÷àºòüñÿ ôîðìóâàííÿ âèðàçíîãî ÏÏÊ ñïàéêîâèõ âîã-
íèùåâèõ ïîòåíö³àë³â. Ðàí³øå ïîä³áíèé åôåêò áóâ â³äçíà÷å-
íèé çà óìîâ çàñòîñóâàííÿ ÅÑ ÿäåð (çóá÷àòå òà ÿäðî íàìå-

òó) ìîçî÷êà ó ê³øîê [2, 5]. Ìåõàí³çì ôîðìóâàííÿ ÏÏÊ îáó-
ìîâëåíèé àêòèâóâàííÿì ãàëüì³âíèõ ³íòåðíåéðîí³â êîðè
ìîçêó ï³ä âïëèâîì àôåðåíòíî¿ ñòèìóëÿö³¿ [1, 6]. Ïðè öüî-
ìó, ç îãëÿäó íà òîé ìîìåíò, ùî ïðàêòè÷íî óñ³ âõîäè â êîðó
ãîëîâíîãî ìîçêó º çáóäëèâèìè [1], ïîä³áíà àêòèâàö³ÿ º ìîíî-
àáî á³ñèíàïòè÷îþ ³ çàëåæèòü â³ä ïåðâèííî¿ àêòèâàö³¿ íåé-
ðîí³â çà äîïîìîãîþ öåðåáåëî-òàëàì³÷íèõ âõîä³â (ÿê ÷åðåç
ñïåöèô³÷í³, òàê ³ íåñïåöèô³÷í³ ÿäðà òàëàìóñà) [3]. Ñë³ä
çàçíà÷èòè òàêîæ, ùî çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ ãàëüì³âíèõ ³íòåð-
íåéðîí³â ó êîð³ ìîçêó ï³ä âïëèâîì ÅÑ ìîçî÷êà ìîæå â³äáó-
âàòèñÿ íå ò³ëüêè çà ðàõóíîê àêòèâóâàííÿ íåéðîô³ç³îëîã³÷-
íèõ ìåõàí³çì³â, àëå ³ çà ðàõóíîê âèâ³ëüíåííÿ ãóìîðàëüíèõ
ôàêòîð³â ó ÖÑÆ  ÿê ïåïòèäíî¿, òàê ³ íåéðîìåä³àòîðíî¿ (ÃÀÌÊ,
íîðàäðåíàë³í) ïðèðîäè [2].

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïîêàçàëè, ùî ÏÏÊ
ìîæå áóòè çàñòîñîâàíèé äëÿ îö³íêè âèðàçíîñò³ ïðîòèñó-
äîìíèõ åôåêò³â ÅÑ ñòðóêòóð àíòèåï³ëåïòè÷íî¿ ñèñòåìè ó
â³äíîøåíí³ âîãíèù åï³ëåïòè÷íî¿ àêòèâíîñò³.
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Ðèñ. 2. Äèíàì³êà ïîòóæíîñò³ âîãíèù åï³ëåïòîãåíåçó, ³íäóêîâà-
íèõ àïë³êàö³ºþ ðîç÷èíó íàòð³ºâî¿ ñîë³ áåíçèëïåí³öèë³íó(16 000
ÌÎ/ìë ) íà êîðó ãîëîâíîãî ìîçêó ùóðà çà óìîâ ÅÑ ïàëåîöåðå-
áåëëÿðíî¿ êîðè ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà.

** Ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà , p <0,01; * ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà, p
<0,05.

Ïî îñ³ îðäèíàò – ïîòóæí³ñòü (óìîâí³ îäèíèö³).
Ïî îñ³ àáñöèñ – ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ (õâèëèíè).

Ðèñ.1. Äèíàì³êà ÏÏÊ ðîçðÿä³â, ³íäóêîâàíèõ àïë³êàö³ºþ ðîç-
÷èíó íàòð³ºâî¿ ñîë³ áåíçèëïåí³öèë³íó (16 000 ÌO/ìë) íà êîðó
ãîëîâíîãî ìîçêó ùóðà (ó % äî çàãàëüíî¿ àìïë³òóäè åï³ëåïòè÷-
íîãî ðîçðÿäó) çà óìîâ ÅÑ êîðè ÷åðâ’ÿêà ìîçî÷êà.

** Ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà , p <0,01; * ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà, p <0,05.
Ïî îñ³ îðäèíàò – âåëè÷èíà ÏÏÊ ó % äî çàãàëüíî¿ âåëè÷èíè

åï³ëåïòè÷íèõ ðîçðÿä³â, ïðèéíÿòèõ çà 100%.
Ïî îñ³ àáñöèñ – ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ (õâèëèíè).
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Ãåðàùåíêî Ñ.Á.

ÌÎÐÔÎËÎÃ²×Í² ÇÌ²ÍÈ ÑÏÈÍÍÎÌÎÇÊÎÂÈÕ ÂÓÇË²Â ÏÐÈ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍ²É ÄÎÊÑÎÐÓÁ²ÖÈÍ-
²ÍÄÓÊÎÂÀÍ²É ÏÅÐÈÔÅÐ²ÉÍ²É ÍÅÉÐÎÏÀÒ²¯

²âàíî-Ôðàíê³âñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

ÌÎÐÔÎËÎÃ²×Í² ÇÌ²ÍÈ ÑÏÈÍÍÎÌÎÇÊÎÂÈÕ ÂÓÇË²Â ÏÐÈ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍ-
ÒÀËÜÍ²É ÄÎÊÑÎÐÓÁ²ÖÈÍ-²ÍÄÓÊÎÂÀÍ²É ÏÅÐÈÔÅÐ²ÉÍ²É ÍÅÉÐÎÏÀÒ²¯ –
Äîêñîðóá³öèí ó äîç³ 10 ìã/êã ìàñè ò³ëà âèêëèêàº â åêñïåðèìåíò³ äèñò-
ðîô³÷í³ çì³íè àôåðåíòíèõ íåéðîí³â, ìàíò³éíèõ ãë³îöèò³â ³ ì³êðîãåìîñóäèí
ñïèííîìîçêîâèõ âóçë³â, ÿê³ ïðîãðåñóþòü ïðîòÿãîì 30 ä³á. Ìîðôîãåíåç
äîêñîðóá³öèí-³íäóêîâàíîãî ïîøêîäæåííÿ ñåíñîðíèõ íåéðîí³â õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ íàÿâí³ñòþ òðüîõ ôàç, îáóìîâëåíèõ ð³çíîþ ÷óòëèâ³ñòþ íåéðîöèò³â äî
ïîøêîäæóþ÷î¿ ä³¿ ïðåïàðàòó.

ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÑÏÈÍÍÎÌÎÇÃÎÂÛÕ ÓÇËÎÂ ÏÐÈ ÝÊ-
ÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÉ ÄÎÊÑÎÐÓÁÈÖÈÍ-ÈÍÄÓÖÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÍÅÉÐÎÏÀÒÈÈ
– Äîêñîðóáèöèí â äîçå 10 ìã/êã ìàññû òåëà âûçûâàåò â ýêñïåðèìåíòå äèñòðî-
ôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ àôôåðåíòíûõ íåéðîíîâ, ìàíòèéíûõ ãëèîöèòîâ è ìèêðîãå-
ìîñîñóäîâ ñïèííîìîçãîâûõ óçëîâ, êîòîðûå ïðîãðåññèðóþò íà ïðîòÿæåíèè 30
ñóòîê. Ìîðôîãåíåç äîêñîðóáèöèí-èíäóöèðîâàííîãî ïîâðåæäåíèÿ ñåíñîðíûõ íåé-
ðîíîâ õàðàêòåðèçèðóåòñÿ íàëè÷èåì òðåõ ôàç, îáóñëîâëåííûõ ðàçíîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòüþ íåéðîöèòîâ ê ïîâðåæäàþùåìó äåéñòâèþ ïðåïàðàòà.

MORPHOLOGICAL CHANGES OF DORSAL ROOT GANGLIONS AT
EXPERIMENTAL PERIPHERAL NEUROPATHY – Doxorubicin at a dose 10 mg/kg
body weight induces in experiment the alterations of sensory neurons, glial cells
and blood microvessels of the dorsal root ganglions which progress during 1 month
after the last drug’s administration. The morphogenesis of doxorubicin-induced
damage of sensory neurons is characterized by presence of three phases explained
by different sensitivity of perikaryons to damaging influence of a drug.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äîêñîðóá³öèí, ñïèííîìîçêîâèé âóçîë,
ïåðèôåð³éíà íåéðîïàò³ÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äîêñîðóáèöèí, ñïèííîìîçãîâîé óçåë,
ïåðèôåðè÷åñêàÿ íåéðîïàòèÿ.

Key words: Doxorubicin, dorsal root ganglion, peripheral
neuropathy.

ÂÑÒÓÏ Äîêñîðóá³öèí (àäð³àì³öèí) (Ä) – àíòðàöèêë³íî-
âèé àíòèá³îòèê, ÿêèé øèðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ â ñõåìàõ êîì-
ïëåêñíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ õâîðèõ íà ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè, ñå÷î-
âîãî ì³õóðà, ñàðêîìè ì’ÿêèõ òêàíèí, îñòåîãåííó ñàðêîìó, íå-
õîäæê³íñüê³ ë³ìôîìè, ë³ìôîãðàíóëüîìàòîç [1]. Ä ïðèòàìàí-
íèé òîêñè÷íèé âïëèâ íà ïåðèôåð³éíó íåðâîâó ñèñòåìó, ÿêèé
ïðîÿâëÿºòüñÿ â ôîðì³ ñèíåðã³÷íî¿ íåéðîòîêñè÷íîñò³ ïðè
êîìá³íîâàíîìó çàñòîñóâàíí³ ç öèñïëàòèíîì, â³íêðèñòèíîì ³
òàêñîëîì. Îäíàê íå÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ íå äàþòü ÷³òêî¿ óÿâè
ïðî õàðàêòåð ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ çì³í àôåðåíòíèõ íåéðîí³â,
ìàíò³éíèõ ãë³îöèò³â òà ì³êðîãåìîñóäèí ñïèííîìîçêîâèõ
âóçë³â (ÑÌÂ), çóìîâëåíèõ ä³ºþ ïðåïàðàòó.

Ìåòîþ ïðåäñòàâëåíî¿ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ ñòðóêòóð-
íèõ ïîðóøåíü ïåðèêàð³îí³â ÷óòëèâèõ íåéðîí³â, ¿õ ãë³àëüíî-
ãî îòî÷åííÿ ³ ì³êðîãåìîñóäèí ÑÌÂ ó äèíàì³ö³ ðîçãîðòàííÿ
Ä-³íäóêîâàíî¿ ïåðèôåð³éíî¿ íåéðîïàò³¿ â åêñïåðèìåíò³.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ áóëè ïî-
ïåðåêîâ³ ³ êðèæîâ³ ÑÌÂ 47 á³ëèõ ðàíäîìáðåäíèõ ùóð³â, â
ÿêèõ ìîäåëþâàëè íåéðîïàò³þ øëÿõîì îäíîðàçîâîãî âíóòð-
³øíüîâåííîãî ââåäåííÿ äîêñîðóá³öèíó (Ebewe (Àâñòð³ÿ)) â
äîç³ 10 ìã/êã ìàñè ò³ëà [4]. 26 òâàðèí, ÿêèì ââîäèëè âíóò-
ð³øíüîâåííî ³çîòîí³÷íèé ðîç÷èí NaCl åêâ³âàëåíòíîãî îá’º-
ìó, ñëóæèëè â ÿêîñò³ êîíòðîëþ. Çàá³ð ìàòåð³àëó äîñë³äíèõ
òà êîíòðîëüíèõ òâàðèí ïðîâîäèëè íà 8, 12, 17, 24 òà 30
äîáè åêñïåðèìåíòó. Ó ðîáîò³ âèêîðèñòàíî ã³ñòîëîã³÷í³ (çà-
áàðâëåííÿ çà Í³ññëåì ³ Åéíàðññîíîì), åëåêòðîííî-ì³êðî-
ñêîï³÷í³ ³ ìîðôîìåòðè÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ïëîùà ïðî-
ô³ëüíîãî ïîëÿ êë³òèí, ÿäåð ³ ÿäåðåöü àôåðåíòíèõ íåéðî-
öèò³â ³ ÿäåð ìàíò³éíèõ ãë³îöèò³â âèçíà÷àëèñü çà äîïîìî-
ãîþ êîìï’þòåðíîãî àíàë³çàòîðà çîáðàæåíü íà áàç³ ïðîãðàì-
íîãî çàáåçïå÷åííÿ UTHSCSA Image Tool® for Windows®

(version 2.00) â ³íòåðàêòèâíîìó ðåæèì³.
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Ñâ³òëîîïòè÷íå äîñë³äæåííÿ ïðåïàðàò³â ÑÌÂ âêàçóº íà ïîë³-

ìîðô³çì çì³í ïåðèêàð³îí³â ÷óòëèâèõ íåéðîí³â ó äèíàì³ö³
ðîçâèòêó Ä-³íäóêîâàíî¿ ïåðèôåð³éíî¿ íåéðîïàò³¿. Íà 8 äîáó
åêñïåðèìåíòó âèçíà÷àþòüñÿ íåéðîíè, â ÿêèõ õðîìàòîô³ëü-
íà ðå÷îâèíà ìàº âèãëÿä ³íòåíñèâíî çàáàðâëåíèõ ãðóäî÷îê,
ðîçì³ùåíèõ ð³âíîì³ðíî â îá’ºì³ öèòîïëàçìè. Â ³íøèõ ïå-
ðèêàð³îíàõ ðå÷îâèíà Í³ññëÿ ìàº âèãëÿä äð³áíî¿ çåðíèñ-
òîñò³. Äð³áí³ àôåðåíòí³ íåéðîíè õàðàêòåðèçóþòüñÿ á³ëüø
îäíîð³äíèì âèãëÿäîì õðîìàòîô³ëüíî¿ ñóáñòàíö³¿. Ïîðÿä ç
öèì ç’ÿâëÿþòüñÿ íåéðîíè, ÿêèì ïðèòàìàííå ïîºäíàííÿ
ð³çíèõ ôîðì ðîçïîä³ëó ðå÷îâèíè Í³ññëÿ. Íà 12 äîáó ê³ëüê³ñòü
ïåðèêàð³îí³â ç ð³çíîìàí³òíèìè çì³íàìè ðîçïîä³ëó õðîìà-
òîô³ëüíî¿ ñóáñòàíö³¿ çðîñòàº. ²íêîëè çóñòð³÷àºòüñÿ ïåðè-
ôåð³éíà êîíäåíñàö³ÿ õðîìàòîô³ëüíî¿ ðå÷îâèíè ó âèãëÿä³
ãîìîãåííèõ ³íòåíñèâíî çàáàðâëåíèõ ìàñ. Íà 17 ³ 24 äîáè
åêñïåðèìåíòó âèùåîïèñàí³ çì³íè ÑÌÂ çáåð³ãàþòüñÿ, çðî-
ñòàº ê³ëüê³ñòü ïîì³ðíî äåôîðìîâàíèõ àáî çìîðùåíèõ ïå-
ðèêàð³îí³â. Âèçíà÷àºòüñÿ íàðîñòàííÿ ÿâèù íàáðÿêó ñïî-
ëó÷íîòêàíèííî¿ ñòðîìè ÑÌÂ. Çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ÿäåð,
ÿê³ ì³ñòÿòü äâà ³ á³ëüøå ÿäåðåöü. ×àñò³øå, í³æ ó ïîïåðåäí³
òåðì³íè, âèçíà÷àþòüñÿ ÿâèùà õðîìàòîë³çó ðå÷îâèíè Í³ññëÿ,
ÿêèé íîñèòü ïåðåâàæíî ïåðèôåð³éíèé õàðàêòåð. Íà 30 äîáó
÷èñëî ïåðèêàð³îí³â ç ÿâèùàìè õðîìàòîë³çó, çìîðùåííÿ ³
äåôîðìàö³¿ íàðîñòàº. Â îêðåìèõ êë³òèíàõ ñïîñòåð³ãàºþòü-
ñÿ îäíîð³äí³ ïðîñâ³òëåí³ ä³ëÿíêè, ïîçáàâëåí³ ðå÷îâèíè
Í³ññëÿ.

Àíàë³ç ìîðôîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â àôåðåíòíèõ íåé-
ðîí³â, ÿê³ ôîðìóþòü ÷óòëèâèé êîìïîíåíò ñ³äíè÷îãî íåðâà,
âêàçóº íà òå, ùî çì³íè ìåòðè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ïåðèêà-
ð³îí³â ïðè Ä-³íäóêîâàí³é ïåðèôåð³éí³é íåéðîïàò³¿ õàðàê-
òåðèçóþòüñÿ ïåâíîþ ñòàä³éí³ñòþ (ðèñ.1). Íà 8 äîáó åêñïå-
ðèìåíòó âèÿâëÿºòüñÿ çðîñòàííÿ ïåðèêàð³îí³â ïëîùåþ äî
200,0 ìêì2, ÷àñòêà ÿêèõ ñêëàäàº 51,0% (ó êîíòðîë³ – 20,0%).
Ç’ÿâëÿþòüñÿ äð³áí³ íåéðîíè ïëîùåþ äî 100,0 ìêì2, ÿê³ â
êîíòðîë³ íå çóñòð³÷àþòüñÿ. Ïðè öüîìó â³äñîòîê ïåðèêàð³-
îí³â ïëîùåþ ïîíàä 300,0 ìêì2 çíèæóºòüñÿ â³ä 53,3% (ó êîí-
òðîë³) äî 23,5%. Íà 12 äîáó óí³ìîäàëüíèé õàðàêòåð ã³ñòî-
ãðàìè ðîçïîä³ëó íåéðîí³â çà âåëè÷èíîþ ïîêàçíèêà ïëîù³
ïðîô³ëþ ïåðèêàð³îíà çì³íþºòüñÿ íà á³ìîäàëüíèé ç äâîìà
âèðàæåíèìè ï³êàìè, ÿê³ ïðèïàäàþòü íà êë³òèíè ïëîùåþ
200,0 – 300,0 ìêì2 ³ ïîíàä 400,0 ìêì2. Ïðèâåðòàº óâàãó
â³äñóòí³ñòü íåéðîöèò³â ç ïëîùåþ ïðîô³ëþ, ìåíøîþ â³ä
100,0 ìêì2, òà çíèæåííÿ íà 18,4% ê³ëüêîñò³ ïåðèêàð³îí³â
ïëîùåþ 100,0- 200,0 ìêì2. Íà 17 äîáó äîñë³äó âèçíà÷àºòü-
ñÿ çðîñòàííÿ ÷àñòêè êë³òèí ïëîùåþ äî 200,0 ìêì2, ÿê³ íà 24
äîáó ñòàþòü äîì³íóþ÷îþ ïîïóëÿö³ºþ àôåðåíòíèõ íåéðîí³â
– 59,9%. Â ê³íö³ äîñë³äó ï³ê ã³ñòîãðàìè ïðèïàäàº íà ïåðè-
êàð³îíè ç ïëîùåþ ïðîô³ëþ 200,0 – 300,0 ìêì2 (38,0%), çðî-
ñòàº â³äñîòîê íåéðîöèò³â âåëèêîãî ä³àìåòðà.

Àíàë³ç ã³ñòîãðàì ðîçïîä³ëó ÷óòëèâèõ íåéðîí³â çà âåëè-
÷èíîþ ïîêàçíèêà ïëîù³ ÿäðà ñâ³ä÷èòü ïðî çðîñòàííÿ íà 8
äîáó â³äñîòêà ïåðèêàð³îí³â ç ïëîùåþ ïðîô³ëþ ÿäðà 20,0 –
40,0 ìêì2 äî 33,3% (ó êîíòðîë³ – 8,6%) çà ðàõóíîê çíèæåííÿ
÷àñòêè êë³òèí ç ÿäðàìè ïëîùåþ ïîíàä 60,0 ìêì2 ç 51,9% äî
27,5%. Ã³ñòîãðàìà íàáóâàº á³ìîäàëüíîãî âèãëÿäó, ÿêèé çáå-
ð³ãàºòüñÿ ³ íà 12 äîáó åêñïåðèìåíòó. Ïðè öüîìó â³äñîòîê
ïåðèêàð³îí³â ç ÿäðàìè âåëèêîãî ä³àìåòðà çðîñòàº äî 34,6%.
Íà 17 äîáó äîñë³äó âèçíà÷àºòüñÿ ïîä³ë ÷óòëèâèõ íåéðîí³â
íà äâ³ äîì³íóþ÷³ ñóáïîïóëÿö³¿, ÿê³ ïðåäñòàâëåí³ ïåðèêàð³î-
íàìè ç äð³áíèìè ÿäðàìè ïëîùåþ äî 30,0 ìêì2 (18,8%) ³
ÿäðàìè ïëîùåþ ïîíàä 60,0 ìêì2 (56,3%). Íà 24 äîáó ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ ÷èñëà íåéðîí³â ç ÿäðàìè ïëîùåþ
30,0 – 50,0 ìêì2, ÿê³ ñòàþòü ïåðåâàæàþ÷îþ êë³òèííîþ ãðó-
ïîþ. Ïðè öüîìó âèçíà÷àºòüñÿ çíèæåííÿ â³äñîòêà ÿê äð³áíèõ,



Â²ÑÍÈÊ ÍÀÓÊÎÂÈÕ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ 2002 ¹ 4

123

òàê ³ âåëèêèõ ÿäåð, ùî ïðèçâîäèòü äî çì³íè õàðàêòåðó ðîç-
ïîä³ëó íà óí³ìîäàëüíèé. Íà 30 äîáó â ÑÌÂ äîì³íóþòü ïå-
ðèêàð³îíè ç ÿäðàìè ïëîùåþ ïîíàä 30,0 ìêì2, ç ð³âíîì³ð-
íèì ðîçïîä³ëîì êë³òèí ó ìåòðè÷íèõ ñóáïîïóëÿö³ÿõ.

Ã³ñòîãðàìè ðîçïîä³ëó ïåðèêàð³îí³â ÷óòëèâèõ íåéðîí³â
çà âåëè÷èíîþ ïîêàçíèêà ïëîù³ ïðîô³ëþ ÿäåðöÿ çáåð³ãà-
þòü óí³ìîäàëüíèé õàðàêòåð ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó äîñë³äó.
Íà 8 äîáó åêñïåðèìåíòó çíèêàº ñóáïîïóëÿö³ÿ ÿäåðåöü ïëî-
ùåþ ïîíàä 10,0 ìêì2, ÿê³ ó êîíòðîë³ ñêëàäàþòü 13,6%. Ïðè
öüîìó çðîñòàº ÷àñòêà ÿäåðåöü ïëîùåþ äî 2,0 ìêì2 ³ 8,0 –
10,0 ìêì2. Íà 12 äîáó çáåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ
÷àñòêè äð³áíèõ ÿäåðåöü, â³äñîòîê ÿêèõ ñêëàäàº 9,8% (ó êîí-
òðîë³ – 1,2%, íà 8 äîáó – 5,9%). Â³äíîâëþºòüñÿ ìàéæå äî
ïîêàçíèê³â êîíòðîëþ ïîïóëÿö³ÿ íåéðîí³â ç ÿäåðöÿìè, ÿê³
ìàþòü ïëîùó ïðîô³ëþ ïîíàä 10,0 ìêì2 (11,3%). Íà 17 ³ 24
äîáè åêñïåðèìåíòó âèçíà÷àëüíîþ îñîáëèâ³ñòþ ìåòðè÷íèõ
õàðàêòåðèñòèê ÿäåðåöü ÷óòëèâèõ íåéðîí³â º äîì³íóâàííÿ
ñóáïîïóëÿö³¿ ïëîùåþ 2,0 – 4,0 ìêì2. Îäíàê íà 17 äîáó çðî-
ñòàííÿ ¿õ ÷àñòêè â³äáóâàºòüñÿ íà ôîí³ â³äñóòíîñò³ äð³áíèõ
ÿäåðåöü ïëîùåþ äî 2,0 ìêì2, à íà 24 – ñóïðîâîäæóºòüñÿ
çíèæåííÿì äî 8,3% â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ ÿäåðåöü ïëîùåþ
ïîíàä 8,0 ìêì2 (ó ïîïåðåäí³é òåðì³í –25,0%). Íà 30 äîáó
ðîçïîä³ë ÷óòëèâèõ íåéðîí³â çà âåëè÷èíîþ ïëîù³ ïðîô³ëþ
ÿäåðöÿ âèð³âíþºòüñÿ. Ã³ñòîãðàìà íàáóâàº âèãëÿäó, ÿêèé
íàãàäóº õàðàêòåð ðîçïîä³ëó â êîíòðîë³. Ïðè öüîìó âèçíà-
÷àºòüñÿ á³ëüøà, í³æ ó êîíòðîë³, ÷àñòêà ÿäåðåöü ïëîùåþ
ïðîô³ëþ äî 2,0 ìêì2 ³ ìåòðè÷íî¿ ãðóïè 8,0 – 10,0 ìêì2

(â³äïîâ³äíî – 7,0% ³ 11,0%, ïîð³âíÿíî ç 1,2% ³ 3,7%).
Òàêèì ÷èíîì, íà 8 äîáó åêñïåðèìåíòó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ

òåíäåíö³ÿ äî çìåíøåííÿ ïëîù³ ïðîô³ëþ ïåðèêàð³îí³â, ÿäåð
³ ÿäåðåöü ÷óòëèâèõ íåéðîí³â. Â³äíîñíå â³äíîâëåííÿ âêàçà-
íèõ ïàðàìåòð³â âèçíà÷àºòüñÿ íà 12 äîáó åêñïåðèìåíòó. Íà
17 ³ 24 äîáè âèÿâëÿºòüñÿ äðóãà õâèëÿ ïîðóøåíü ìåòðè÷íèõ
ïàðàìåòð³â ïåðèêàð³îí³â. Íà 30 äîáó õàðàêòåð ðîçïîä³ëó
÷óòëèâèõ íåéðîöèò³â çà ìåòðè÷íèìè ïîêàçíèêàìè ñòàá³ë³-
çóºòüñÿ, îäíàê ó æîäíîìó âèïàäêó íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³äíîâ-
ëåííÿ ìîðôîìåòðè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê.

Ïîä³áíà çàêîíîì³ðí³ñòü âèçíà÷àºòüñÿ â äèíàì³ö³ çì³í
ïîêàçíèêà ïëîù³ ïðîô³ëþ ÿäåð ñàòåë³ò³â, ÿê³ ñòâîðþþòü
ãë³àëüíå îòî÷åííÿ ïåðèêàð³îí³â ÷óòëèâèõ íåéðîí³â. Íà 8 äîáó
äîñë³äó âèÿâëÿºòüñÿ çíèæåííÿ ñåðåäíüîãî çíà÷åííÿ öüîãî
ïîêàçíèêà äî (7,93±0,50) ìêì2 (ó êîíòðîë³ – (13,54±0,22) ìêì2,
p<0,05). Íà 12 äîáó ñåðåäíº çíà÷åííÿ öüîãî ïîêàçíèêà çðî-
ñòàº äî (14,09±0,66) ìêì2, íà 17 äîáó äîñÿãàº ìàêñèìàëü-
íî¿ âåëè÷èíè – (17,50±0,91) ìêì2. 24 äîáà õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ ð³çêèì çíèæåííÿì ñåðåäíüîãî çíà÷åííÿ âåëè÷èíè ïëîù³
ïðîô³ëþ ÿäðà, ÿêà ñòàíîâèòü (8,84±0,33) ìêì2. Íà 30 äîáó
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ íàçâàíîãî ïîêàçíèêà äî
(11,38±0,50) ìêì2, ùî, îäíàê, äîñòîâ³ðíî íèæ÷å â³ä êîíòðî-
ëþ. Äåôîðìàö³¿ ÿäåð ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ ãë³àëüíèõ êë³òèí
íå âèçíà÷àºòüñÿ. Ê³ëüê³ñòü ìàíò³éíèõ ãë³îöèò³â ïðîòÿãîì
óñüîãî òåðì³íó äîñë³äó çàëèøàºòüñÿ ñòàá³ëüíîþ.

Ïðè óëüòðàì³êðîñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âñòàíîâëåíî, ùî
íà 8 äîáó åêñïåðèìåíòó äð³áí³ “òåìí³” íåéðîöèòè ³ ÷àñòè-
íà “ñâ³òëèõ” êë³òèí çáåð³ãàþòü çâè÷àéíó áóäîâó àáî õàðàê-
òåðèçóþòüñÿ äåçîðãàí³çàö³ºþ ÿäåðöåâîãî àïàðàòó, ÿê³ ïðî-
ÿâëÿþòüñÿ íåçíà÷íîþ äåôîðìàö³ºþ, ðîçøèðåííÿì ëàêóí
òà ïîðóøåííÿìè ñï³ââ³äíîøåííÿ ô³áðèëÿðíîãî ³ ãðàíóëÿð-
íîãî êîìïîíåíò³â. Ó áàãàòüîõ âåëèêèõ “ñâ³òëèõ” àôåðåíòíèõ
íåéðîíàõ âèçíà÷àºòüñÿ àòðîô³ÿ ãðàíóëÿðíî¿ åíäîïëàçìà-
òè÷íî¿ ñ³òêè, ðîçøèðåííÿ öèñòåðí àãðàíóëÿðíî¿ åíäîïëàç-
ìàòè÷íî¿ ñ³òêè ³ êîìïëåêñó Ãîëüäæ³, ðóéíóâàííÿ êðèñò ì³òî-
õîíäð³é, äåçîðãàí³çàö³ÿ íåéðîòðóáî÷îê ³ íåéðîô³ëàìåíò³â.
Ó ìàíò³éíèõ ãë³îöèòàõ âèÿâëÿþòüñÿ îäíîòèïí³ çì³íè ç ïî-
ðóøåííÿì îðãàí³çàö³¿ õðîìàòèíó ÿäåð, äåñòðóêö³ºþ ì³òî-
õîíäð³é, ðîçøèðåííÿì ³ âàêóîëüíîþ òðàíñôîðìàö³ºþ öèñ-
òåðí åíäîïëàçìàòè÷íî¿ ñ³òêè. Îòðèìàí³ äàí³ ñï³âïàäàþòü ç
ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü [3,5], â ÿêèõ âèâ÷àâñÿ âïëèâ
ð³çíèõ äîç âíóòð³øíüîâåííîãî ââåäåíîãî Ä íà ÑÌÂ â åêñ-
ïåðèìåíò³. Ïðè öüîìó íàì âïåðøå âäàëîñÿ âèÿâèòè ïîðó-
øåííÿ óëüòðàñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ ãåìîêàï³ëÿð³â ç òàêè-
ìè çì³íàìè, ÿê ï³äâèùåííÿ ðóõîìîñò³ ëþìåíàëüíî¿ ïëàç-
ìîëåìè, çðîñòàííÿ ïðîöåñ³â òðàíñåíäîòåë³àëüíîãî òðàíñ-
ïîðòó, äåñòðóêö³ÿ ì³òîõîíäð³é, ïîðóøåííÿ åíäîïëàçìàòè÷-
íî¿ ñ³òêè òà êîìïëåêñó Ãîëüäæ³ åíäîòåë³îöèò³â. Çì³íè ìîð-
ôî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñò³íêè êàï³ëÿð³â ìîæóòü ñïðèÿòè
ïðîíèêíåííþ Ä â ñòðîìó ÑÌÂ, ãë³àëüí³ êë³òèíè òà ïåðèêà-
ð³îíè ÷óòëèâèõ íåéðîí³â. Ç öèì ìè ïîâ’ÿçóºìî çðîñòàííÿ
íà 12 äîáó ê³ëüêîñò³ “ñâ³òëèõ” íåéðîöèò³â, ÿê³ âòÿãóþòüñÿ â
ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ, ïîãëèáëåííÿ äèñòðîô³÷íèõ çì³í îðãà-
íåë ¿õ öèòîïëàçìè. Ó öèòîïëàçì³ “òåìíèõ” ïåðèêàð³îí³â
âèíèêàþòü ÿâèùà õðîìàòîë³çó, ïîøêîäæåíü ì³òîõîíäð³é,
ïîì³ðí³ çì³íè öèòîñêåëåòà. Ïîä³áíèé õàðàêòåð çì³í ñïîñ-
òåð³ãàëè Kondo A. e.a. [7] â åêñïåðèìåíòàõ ïðè âèâ÷åíí³
âïëèâó íà ïåðèêàð³îíè ÷óòëèâèõ íåéðîí³â ðåòðîãðàäíî
òðàíñïîðòîâàíîãî Ä. Òàêèì ÷èíîì, íà 12 äîáó âèíèêàº îñîá-
ëèâå óðàæåííÿ ÷óòëèâèõ ñåãìåíòàðíèõ öåíòð³â ïåðèôåð³é-
íèõ íåðâ³â, ÿêå çóìîâëåíå ïðîíèêíåííÿì Ä â ïåðèêàð³îíè ³
ìàíò³éí³ ãë³îöèòè ÑÌÂ áåçïîñåðåäíüî ç êðîâîíîñíîãî ðóñëà
÷åðåç ñò³íêó çì³íåíèõ ãåìîêàï³ëÿð³â òà øëÿõîì ðåòðîãðàä-
íîãî òðàíñïîðòó ç ïîøêîäæåíèõ ïåðèôåð³éíèõ â³äðîñòê³â.
Ïðè öüîìó íàì íå âäàëîñÿ ñïîñòåð³ãàòè çàãèáåë³ ïåðèêàð-
³îí³â ÷óòëèâèõ íåéðîí³â òà ÿâèù ë³ìôî¿äíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿
ñòðîìè ÑÌÂ, âèÿâëåíèõ ó ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåííÿõ [4,6].

Äðóãèé åòàï ôîðìóâàííÿ Ä-³íäóêîâàíî¿ ïåðèôåð³éíî¿
íåéðîïàò³¿ (17–24 äîáè åêñïåðèìåíòó) ïîâ’ÿçàíèé ç ïðî-
ãðåñóâàííÿì çì³í ïåðèêàð³îí³â ³ ìàíò³éíèõ ãë³îöèò³â ÑÌÂ,
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Ðèñ. 1. Ã³ñòîãðàìè ðîçïîä³ëó àôåðåíòíèõ íåéðîí³â ÑÌÂ çà
âåëè÷èíîþ ïîêàçíèêà ïëîù³ ïåðèêàð³îíà (à), ÿäðà (á) ³ ÿäåðöÿ
(â) ó äèíàì³ö³ ðîçâèòêó Ä-³íäóêîâàíî¿ ïåðèôåð³éíî¿ íåéðîïàò³¿.
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âèÿâëåíèõ ó ïîïåðåäí³ òåðì³íè. Ïðè öüîìó â íåéðîïëàçì³
çíà÷íî çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ë³çîñîì ³ ë³çîñîìîïîä³áíèõ
âêëþ÷åíü.

Çàâåðøåííÿ ôîðìóâàííÿ Ä-³íäóêîâàíî¿ ïåðèôåð³éíî¿
íåéðîïàò³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íà 30 äîáó äîñë³äæåííÿ. Äëÿ
ö³º¿ ñòàä³¿ õàðàêòåðí³ ãëèáîê³ ïîðóøåííÿ ñòðóêòóðè ÷óòëè-
âîãî ñåãìåíòàðíîãî öåíòðó ç³ çì³íàìè êîíô³ãóðàö³¿ ÿäåð
àôåðåíòíèõ íåéðîí³â, ïîðóøåííÿì ðîçïîä³ëó õðîìàòèíó,
ïðîãðåñóâàííÿì õðîìàòîë³çó, äåçîðãàí³çàö³ºþ óëüòðàñòðóê-
òóðè àïàðàòà Ãîëüäæ³, àãðàíóëÿðíî¿ åíäîïëàçìàòè÷íî¿ ñ³òêè
³ ì³òîõîíäð³é, çðîñòàííÿì ê³ëüêîñò³ ë³çîñîì, ïîðóøåííÿì
àðõ³òåêòîí³êè íåìåìáðàííèõ êîìïîíåíò³â öèòîïëàçìè.

Õàðàêòåð âèÿâëåíèõ íà 30 äîáó åêñïåðèìåíòó çì³í ÷³òêî
êîðåëþº ç ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ Boegman R.J. e.a. [2],
ÿê³ âèÿâèëè ìàêñèìàëüíó êîíöåíòðàö³þ ë³çîñîìàëüíèõ åí-
çèìíèõ ìàðêåð³â õ³ì³÷íî ³íäóêîâàíèõ íåéðîïàò³é (êèñëî¿
ïðîòåàçè, N-àöåòèëãëþêîçàì³í³äàçè, êèñëî¿ ôîñôàòàçè) ó
ñ³äíè÷îìó íåðâ³ ùóð³â ï³ñëÿ åíäîíåâðàëüíîãî ââåäåííÿ Ä.

Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ïîñë³äîâíîñò³ ìîð-
ôîëîã³÷íèõ çì³í ïðè Ä-³íäóêîâàí³é íåéðîïàò³¿ in vivo çíà÷-
íîþ ì³ðîþ óçãîäæóþòüñÿ ç äàíèìè Zagoren J.C. e.a.[8] ùîäî
åâîëþö³¿ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í àôåðåíòíèõ íåéðîí³â ó êóëü-
òóð³. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêèé ñòóï³íü ðåàë³çàö³¿ öèòîòîê-
ñè÷íèõ âëàñòèâîñòåé Ä ³ íèçüêó åôåêòèâí³ñòü íåéðîïðî-
òåêòîðíèõ ìåõàí³çì³â ïåðèôåð³éíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ïðè
ââåäåíí³ ïðåïàðàòó.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ Ä âèêëèêàº ïîâ³ëüíîïðîãðåñóþ÷å ïîøêîä-
æåííÿ ÑÌÂ, ÿêå ïðîò³êàº â òðè ôàçè ³ ïðîÿâëÿºòüñÿ íàðî-

ñòàííÿì äèñòðîô³÷íèõ ïîøêîäæåíü ïåðèêàð³îí³â àôåðåíò-
íèõ íåéðîí³â, ùî âèíèêàþòü ñïî÷àòêó â “ñâ³òëèõ” íåéðîöè-
òàõ, à, ïî÷èíàþ÷è ç 12 äîáè, – â “òåìíèõ” íåéðîíàõ. Âè-
íèêíåííÿ ³ ïðîãðåñóâàííÿ àëüòåðàòèâíèõ çì³í íåéðîí³â ñóï-
ðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿìè ñòðóêòóðè ìàíò³éíèõ ãë³îöèò³â
³ ñóäèí ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà.
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ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÁÓÄÎÂÈ ÅÌ²ÑÀÐÍÈÕ ÂÅÍ Â ÀÍÒÅÍÀÒÀËÜÍÎÌÓ ÏÅÐ²ÎÄ² ÐÎÇÂÈÒÊÓ

Ëóãàíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÁÓÄÎÂÈ ÅÌ²ÑÀÐÍÈÕ ÂÅÍ Â ÀÍÒÅÍÀÒÀËÜÍÎÌÓ ÏÅÐ²-
ÎÄ² ÐÎÇÂÈÒÊÓ – Ìåòîþ ðîáîòè ñòàëî âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé áóäîâè
äèïëî¿÷íèõ âåí ó ïëîä³â ëþäèíè. Îñíîâí³ ìåòîäèêè äîñë³äæåííÿ: ³í’ºêö³ÿ,
âèãîòîâëåííÿ êîðîç³éíèõ ïðåïàðàò³â, ìîðôîìåòð³ÿ. Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåí³
äàí³ ùîäî âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé áóäîâè åì³ñàðíèõ âåí ëþäèíè â àíòåíà-
òàëüíîìó ïåð³îä³ ðîçâèòêó. Îïèñàí³ ðîçì³ðè òà ëîêàë³çàö³ÿ ð³çíèõ åì³ñàð³¿â,
ïðèâåäåí³ äàí³ ùîäî ÷àñòîòè ñòð³âàëüíîñò³. Ïðîàíàë³çîâàíà ôóíêö³îíàëüíà
ðîëü îêðåìèõ âèïóñêíèê³â, ¿õ çíà÷åííÿ äëÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÑÒÐÎÅÍÈß ÝÌÈÑÑÀÐÍÛÕ ÂÅÍ Â ÀÍÒÅÍÀÒÀËÜÍÎÌ
ÏÅÐÈÎÄÅ ÐÀÇÂÈÒÈß – Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé
ñòðîåíèÿ äèïëîè÷åñêèõ âåí ó ïëîäîâ ÷åëîâåêà. Îñíîâíûå ìåòîäèêè èññëå-
äîâàíèÿ: èíúåêöèÿ, èçãîòîâëåíèå êîððîçèîííûõ ïðåïàðàòîâ, ìîðôîìåò-
ðèÿ. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû äàííûå èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé ñòðîåíèÿ ýìèñ-
ñàðíûõ âåí ÷åëîâåêà â àíòåíàòàëüíîì ïåðèîäå ðàçâèòèÿ. Îïèñàíû ðàçìå-
ðû è ëîêàëèçàöèÿ ðàçëè÷íûõ ýìèññàðèåâ, ïðèâåäåíû äàííûå î ÷àñòîòå
âñòðå÷àåìîñòè. Ïðîàíàëèçèðîâàíà ôóíêöèîíàëüíàÿ ðîëü îòäåëüíûõ âû-
ïóñêíèêîâ, èõ çíà÷åíèå äëÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.

FEATURES OF EMISSAR VEINS IN ANTENATAL PERIOD OF DEVELOPMENT
– The aim of work was the study of features of emissar veins structure in human
fetuses. The basic techniques of research: injection, manufacturing of corrosion
preparations, morphometry. In article the data of learning of structure features
of human emissar veins in antenatal period of development are considered. The
sizes and localization of various emissaries are described, the data on frequency
are considered. The functional role of the emissaries, their importance for
cerebral haemocirculation is analyzed.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åì³ñàðí³ âåíè, àíòåíàòàëüíèé ïåð³îä, âåíîçíà
ñèñòåìà ãîëîâè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýìèññàðíûå âåíû, àíòåíàòàëüíûé ïåðèîä,
âåíîçíàÿ ñèñòåìà ãîëîâû.

Key words: emissar veins, prenatal period, venous system of head.

ÂÑÒÓÏ Åì³ñàðí³ âåíè º ñèñòåìîþ àíàñòîìîç³â ì³æ âíóò-
ð³øíüî- òà çîâí³øíüî÷åðåïíèìè ñóäèíàìè [3, 4]. Çîêðåìà,

åì³ñàð³¿ º äæåðåëàìè ä³ïëî¿÷íèõ âåí, çàáåçïå÷óþòü çâ’ÿ-
çîê ñèíóñ³â òâåðäî¿ ìîçêîâî¿ îáîëîíè ç âåíàìè ì’ÿêèõ òêà-
íèí ãîëîâè òà ç áàçàëüíèìè åêñòðàêðàí³àëüíèìè âåíîçíè-
ìè ñïëåòåííÿìè [1, 6, 10]. Ðîçâèâàþòüñÿ ñóäèíè-åì³ñàð³¿ ç
âåðòèêàëüíèõ àíàñòîìîç³â ì³æ øàðàìè ïåðâèííèõ âåíîç-
íèõ ñïëåòåíü ãîëîâè [3, 11, 13]. Ïðè ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñàõ,
ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ âåíîçíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ, åì³ñàð³¿ º
äîäàòêîâèìè øëÿõàìè â³äòîêó âåíîçíî¿ êðîâ³ ç ïîðîæíèíè
÷åðåïà. Âàæëèâå çíà÷åííÿ íàäàºòüñÿ åì³ñàðíèì âåíàì òà-
êîæ ó ðîçïîâñþäæåíí³ ³íôåêö³¿ ì³æ âåíîçíèìè ÿðóñàìè
ñóäèííî¿ ñèñòåìè ãîëîâè [5, 7, 8, 9].

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³÷-
íèõ îñîáëèâîñòåé òà ôóíêö³îíàëüíî¿ ðîë³ åì³ñàðíèõ âåí
÷åðåïà ëþäèíè â àíòåíàòàëüíîìó ïåð³îä³ ðîçâèòêó.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ ßê ìàòåð³àë áóëè óçÿò³ 70 ïëîä³â
ëþäèíè òà òðóï³â íîâîíàðîäæåíèõ îáîõ ñòàòåé. Îñíîâíèìè
ìåòîäèêàìè äîñë³äæåííÿ áóëè: êðàí³î- òà ìîðôîìåòð³ÿ,
³í’ºêö³ÿ ñóäèííîãî ðóñëà ð³çíîìàí³òíèìè ìàñàìè, âèãîòîâ-
ëåííÿ êîðîç³éíèõ ïðåïàðàò³â. Çîêðåìà, çä³éñíþâàëàñÿ òî-
òàëüíà ³í’ºêöèÿ âåíîçíîãî ðóñëà ãîëîâè àêðèëàòîâèìè ìà-
ñàìè «Ðåäîíò», «Åòàêðèë» ÷åðåç âåðõíþ ïîðîæíèñòó âåíó ç
íàñòóïíîþ êîðîç³ºþ â ñîëÿí³é êèñëîò³.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî
íàéá³ëüø ðîçâèíåíèì òà ôóíêö³îíàëüíî âàæëèâèì ñåðåä
óñ³õ âèïóñêíèê³â º ñîñêîïîä³áíèé åì³ñàð³é. Íàïðèê³íö³ àí-
òåíàòàëüíîãî ïåð³îäó â³í ìîæå äîñÿãàòè çíà÷íèõ ðîçì³ð³â
– äî 2 ìì â ä³àìåòð³ ³ º ïðàêòè÷íî íà âñ³õ ïðåïàðàòàõ
íåçàëåæíî â³ä â³êó (ðèñ. 1).

Ñîñêîïîä³áíà åì³ñàðíà âåíà ñïîëó÷àº ñèãìîïîä³áíó ïà-
çóõó ç åêñòðàêðàí³àëüíîþ âåíîçíîþ ìåðåæåþ – ïîòèëè÷íè-
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Ðèñ. 1. Ñîñêîïîä³áí³ åì³ñàð³é: 1 – ñîñêîïîä³áíà åì³ñàðíà
âåíà ç ïðèïëèâàìè (âåíàìè ì’ÿêèõ òêàíèí); 2 – ïðàâà ïîïåðå÷-
íà ïàçóõà; 3 – ñèíóñíèé ñò³ê; 4 – ïðàâà ïîïåðå÷íà ïàçóõà; 5 –
âåðõíÿ ñàã³òàëüíà ïàçóõà; 6 – ë³âèé áîêîâèé øëóíî÷îê ìîçêó; 7
– ïðàâà âíóòð³øíÿ ÿðåìíà âåíà. Êîðîç³éíèé ïðåïàðàò, ³í’ºêö³ÿ
ïëàñòìàñîþ «Åòàêð³ë». Ïë³ä 23 òèæ., ÷îë.

ìè âåíàìè, õðåáòîâèì ñïëåòåííÿì, âíóòð³øíüîþ ÿðåìíîþ
âåíîþ. Â ðÿä³ âèïàäê³â âèÿâëåíà äîñòàòíüî âåëèêà àíàñòî-
ìîòè÷íà âåíà (ó íîâîíàðîäæåíèõ – äî 2 ìì â ä³àìåòð³), ÿêà
³íîä³ ìàº çâèâèñòèé õ³ä ³ çâ’ÿçóº ñîñêîïîä³áíèé âèïóñêíèê
ç³ âêàçàíèìè óòâîðåííÿìè (ðèñ. 2). ²ñíóº çâ’ÿçîê äàíîãî
åì³ñàð³þ ³ç çîâí³øíüîþ ÿðåìíîþ âåíîþ (àíàñòîìîòè÷íà âåíà,
ÿê ïðàâèëî, íåâåëèêà â ä³àìåòð³ – 0,5-0,7 ìì), âåíàìè òâåð-
äî¿ ìîçêîâî¿ îáîëîíè òà ïðèïëèâàìè ïîïåðå÷íèõ ïàçóõ, à
òàêîæ âíóòð³øíüîê³ñòêîâèìè âåíàìè îñíîâè ÷åðåïà.

Ðèñ. 2. Àíàñòîìîòè÷íà âåíà ì³æ ñîñêîïîä³áíèì åì³ñàð³ºì òà
âíóòð³øíüîþ ÿðåìíîþ âåíîþ: 1 – ïðàâèé ñîñêîïîä³áíèì åì³-
ñàð³é; 2 – àíàñòîìîòè÷íà âåíà; 3 – ïðàâà ñèãìîïîä³áíà ïàçóõà;
4 – ïðàâà âíóòð³øíÿ ÿðåìíà âåíà. Êîðîç³éíèé ïðåïàðàò, ³í’ºêö³ÿ
ïëàñòìàñîþ «Åòàêð³ë». Íîâîíàðîäæåíèé, ÷îë.

Íà á³ëüøîñò³ ïðåïàðàò³â âèÿâëåíèé ò³ì’ÿíèé åì³ñàð³é
ç îáîõ áîê³â. ßê ïðàâèëî, â³í º ñêð³çíèì, äóæå êîðîòêèì (íå
äîâøå 2 ìì) ³ íå ïåðåâèùóº â ä³àìåòð³ 1 ìì. Äàíèé âèïóñ-
êíèê çâ’ÿçóº ì³æ ñîáîþ âåðõíþ ñàã³òàëüíó ïàçóõó, âåíè òâåð-
äî¿ ìîçêîâî¿ îáîëîíè òà ³íîä³ äèïëî¿÷í³ âåíè ç åêñòðàêðàí-
³àëüíèì âåíîçíèì ðóñëîì.

Ïîòèëè÷íèé åì³ñàð³é â ä³àìåòð³ äî 1 ìì çóñòð³÷àºòüñÿ
ìàéæå íà âñ³õ ïðåïàðàòàõ íåçëåæíî â³ä â³êó. ²íîä³ öåé âè-
ïóñêíèê ïîäâîºíèé, âïàäàº çâè÷àéíî äî ñèíóñíîãî ñòîêó

àáî äî ïîïåðå÷íèõ ïàçóõ, íåð³äêî äî ïîòèëè÷íî¿ ïàçóõè (ðèñ. 3).
×àñò³øå çà âñå â³í ç’ºäíóº ïàçóõè òâåðäî¿ ìîçêîâî¿ îáîëî-
íè ç äèïëî¿÷íèìè âåíàìè ïîòèëè÷íî¿ ê³ñòêè òà íå ìàº çâ’ÿçêó
ç âåíàìè ì’ÿêèõ òêàíèí.

Ðèñ. 3. Ïîòèëè÷íèé åì³ñàð³é: 1 – äâ³ ïîòèëè÷íèõ åì³ñàðíèõ
âåíè, ùî çâ’ÿçóþòü ïîòèëè÷í³ äèïëî¿÷í³ âåíè ³ç ñèíóñíèì ñòî-
êîì; 2 – âåðõíÿ ñàã³òàëüíà ïàçóõà; 3 – ïðàâà ïîïåðå÷íà ïàçóõà;
4 – ïðàâèé ñîñêîïîä³áíèé åì³ñàð³é, ùî çâ’ÿçóº ïîïåðå÷íó ïàçó-
õó ç ïîâåðõíåâèìè âåíàìè. Êîðîç³îíèé ïðåïàðàò, ³í’ºêö³ÿ ïëà-
ñòìàñîþ «Ðåäîíò». Ïë³ä 25 òèæ., æ³í.

Ïðàêòè÷íî íà âñ³õ ïðåïàðàòàõ º ëîáîâèé åì³ñàð³é, ÷å-
ðåç ÿêèé êðîâ ç äèïëî¿÷íèõ âåí â³äïîâ³äíî¿ ê³ñòêè â³äò³êàº
äî âåíè î÷íèö³. Ä³àìåòð ëîáîâîãî âèïóñêíèêà ó ñåðåäíüî-
ìó – 0,5-0,7 ìì, äî 1 ìì ó íîâîíàðîäæåíèõ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ Òàêèì ÷èíîì, åì³ñàðí³ âåíè ÷åðåïà ëþäè-
íè äîñòàòíüî ðîçâèíåí³ âæå íà ðàíí³õ åòàïàõ àíòåíàòàëü-
íîãî ïåð³îäó ðîçâèòêó. Âîíè çâ’ÿçóþòü ì³æ ñîáîþ ð³çí³
ÿðóñè âåíîçíî¿ ñèñòåìè ãîëîâè, à òàêîæ ñïðèÿþòü âåíîç-
íîìó â³äòîêó äî åêñòðàêðàí³àëüíèõ áàçàëüíèõ ñïëåòåíü,
ÿðåìíèõ âåí òà õðåáòîâîãî âåíîçíîãî ñïëåòåííÿ.
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ÑÒÀÍ ÍÀÄÔÍ-ÇÀËÅÆÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌ Ë²ÏÎÏÅÐÅÎÊÈÑÍÅÍÍß Ó Ì²ÊÐÎÑÎÌÀÕ ÏÅ×²ÍÊÈ ÙÓÐ²Â Ð²ÇÍÎÃÎ
Â²ÊÓ ÇÀ ÓÌÎÂ ÒÎÊÑÈ×ÍÎÃÎ ÓÐÀÆÅÍÍß ÒÅÒÐÀÕËÎÐÌÅÒÀÍÎÌ

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÑÒÀÍ ÍÀÄÔÍ-ÇÀËÅÆÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌ Ë²ÏÎÏÅÐÅÎÊÈÑÍÅÍÍß Ó Ì²ÊÐÎ-
ÑÎÌÀÕ ÏÅ×²ÍÊÈ ÙÓÐ²Â Ð²ÇÍÎÃÎ Â²ÊÓ ÇÀ ÓÌÎÂ ÒÎÊÑÈ×ÍÎÃÎ ÓÐÀÆÅÍ-
Íß ÒÅÒÐÀÕËÎÐÌÅÒÀÍÎÌ – Â åêñïåðèàïåíò³ íà ùóðàõ-ñàìöÿõ ð³³çíèõ â³êî-
âèõ ïåð³îä³â: ìîëîäèõ – 3-ì³ñÿ÷íèõ, äîðîñëèõ – 8-10 ì³ñÿ÷íèõ òà ñòàðèõ –
18-24-ì³ñÿ÷íèõ íà ìîäåë³ ãîñòðîãî òîêñè÷íîãî óðàæåííÿ ïå÷³íêè òåòðà-
õëîðìåòàíîì äîñë³äæóâàëèñü àêòèâí³ñòü ôåðìåíòíî¿ ñèñòåìè ÏÎË ó ì³êðî-
ñîìàõ ãåïàòîöèò³â. Âñòàíîâëåíî, ùî ³íêóáàöÿ ì³êðîñîì ïå÷³íêè òâàðèí ç
òîêñè÷íèì óðàæåííÿì ÑÑl

4
 ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíèæåííÿì íàãðîìàäæåííÿ

ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â ë³ïîïåðîêñèäàö³¿. Íàéá³ëüø âèðàæåíå ïðèãí³÷åííÿ
çàô³êñîâàíî ó 3-ì³ñÿ÷íèõ òâàðèí, ùî ïîâ’ÿçóþòü ç ³íòåíñèâí³øèì óòâîðåí-
íÿì ó íèõ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ìåòàáîë³ò³â òåòðàõëîðìåòàíó in vivo, ³ ïðè-
ãí³÷åííÿì ì³êðîñîìàëüíèõ ãåìîïðîòå¿í³â. Çðîáëåíî âèñíîâîê ïðî â³êîâ³
îñîáëèâîñò³ àêòèâíîñò³ ôåðìåíòíîãî ÏÎË ó ì³êðîñîìàõ ïå÷³íêè òâàðèí ç
òîêñè÷íèì óðàæåííÿì òåòðàõëîðìåòàíîì.

ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÍÀÄÔÍ-ÇÀÂÈÑÈÌÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ ËÈÏÎÏÅÐÎÊÑÈÄÀÖÈÈ
Â ÌÈÊÐÎÑÎÌÀÕ ÏÅ×ÅÍÈ ÊÐÛÑ ÐÀÇÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ Ñ ÒÎÊÑÈ×ÅÑÊÈÌ
ÏÎÐÀÆÅÍÈÅÌ ÒÅÒÐÀÕËÎÐÌÅÒÀÍÎÌ – Â ýêñïåðèìåíòå íà êðûñàõ-ñàì-
öàõ ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ïåðèîäîâ: ìîëîäûõ – 3-ìåñÿ÷íûõ; âçðîñëûõ – 8-10-
ìåñÿ÷íûõ è ñòàðûõ – 18-24-ìåñÿ÷íûõ íà ìîäåëè òîêñè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ
ïå÷åíè òåòðàõëîðìåòàíîì èññëåäîâàëàñü àêòèâíîñòü ôåðìåíòàòèâíîé
ñèñòåìû ÏÎË â ìèêðîñîìàõ ãåïàòîöèòîâ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî èíêóáàöèÿ ìèê-
ðîñîì ïå÷åíè æèâîòíûõ ñ òîêñè÷åñêèì ïîðàæåíèåì CCl

4
 ñîïðîâîæäàåòñÿ

ñíèæåíèå íàêîïëåíèÿ ÒÁÊ-àêòèâíûõ ïðîäóêòîâ ëèïîïåðîêñèäàöèè. Íàèáî-
ëåå âûðàæåííîå óãíåòåíèå çàôèêñèðîâàíî ó 3-ìåñÿ÷íûõ æèâîòíûõ, ÷òî
ñâÿçûâàþò ñ áåëåå èíòåíñèâíûì îáðàçîâàíèåì ó íèõ ñâîáîäíîðàäèêàëü-
íûõ ïðîäóêòîâ ìåòàáîëèçìà òåòðàõëîðìåòàíà in vivo è óãíåòåíèåì ìèêðî-
ñîìàëüíûõ ãåìîïðîòåèíîâ. Ñäåëàí âûâîä î âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòÿõ àê-
òèâíîñòè ôåðìåíòàòèâíîãî ÏÎË ó ìèêðîñîìàõ ïå÷åíè æèâîòíûõ ñ òîêñè-
÷åñêèì ïîðàæåíèåì òåòðàõëîðìåòàíîì.

THE STATE OF NADPH-DEPENDENT SYSTEM OF LIPOPEROXIDATION AT
MICROSOMAS OF RAT’S LIVER OF DIFFERENT AGE WITH A TOXIC DEFEAT
BY A TETRACHLORMETHANE - In the experiment on male rats of different age
categories: young, 3 monthly; adult, 8-10 monthly and old, 18-24 monthly on
the model of a toxic defeat of a liver by tetrachlormethane, activity of enzymatic
NADPH-dependent system POL in microsomas of hepatocytes was observed.
It was fixed, that in 3 hours after a poisoning the highest activity was observed
at young animals, and the least - at old. In 24 hours the activity of lipoperoxidation
at adult and old rat’s microsomas was growing, and young’s - was sharply
reducing. In 72 hours changes had the opposite character. The deduction about
age features of activation an enzymatic POL by a tetrachlormethane was made.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òîêñè÷íå óðàæåííÿ ïå÷³íêè, òåòðàõëîðìåòàí,
ì³êðîñîìè, ïåðåêèñíå îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òîêñè÷åñêîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè,
òåòðàõëîðìåòàí, ìèêðîñîìû, ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ.

Key words: a toxic defeat of a liver, tetrachlormethane, microsoma,
peroxide oxidizing of lipids.

ÂÑÒÓÏ Ìåõàí³çì ãåïàòîòîêñè÷íî¿ ä³¿ òåòðàõëîðìåòàíó
âêëþ÷àº äâà îñíîâíèõ ïðîöåñè – àêòèâàö³ÿ â³ëüíîðàäè-
êàëüíîãî îêèñíåííÿ ôîñôîë³ï³äíèõ êîìïîíåíò³â ìåìáðàí-
íèõ ñòðóêòóð òà áåçïîñåðåäíº çâ’ÿçóâàííÿ òîêñèíó òà éîãî
ìåòàáîë³ò³â ç öèòîïëàçìàòè÷íèìè ìàêðîìîëåêóëàìè òà
ïåâíèìè ôðàêö³ÿìè ÿäåðíîãî õðîìàòèíó [1,2]. Óòâîðåííÿ
â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ìåòàáîë³ò³â êñåíîá³îòèê³â òà ãåíåðàö³ÿ

àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ çä³éñíþºòüñÿ ó ïðîöåñ³ ¿õ á³îòðàíñ-
ôîðìàö³¿ çà ó÷àñòþ öèòîõðîì Ð-450 çàëåæíèõ ìîíîîêñèãå-
íàç [1,3]. ßê ïîêàçàíî ðÿäîì äîñë³äíèê³â, ³ñíóþòü â³êîâ³
îñîáëèâîñò³ âì³ñòó öèòîõðîìó Ð-450 òà ôóíêö³îíóâàííÿ
ì³êðîñîìàëüíî¿ ìîíîîêèãåíàçíî¿ ñèñòåìè [4,5], ùî ìîæå
âïëèâàòè íà àêòèâí³ñòü ðàäèêàëîóòâîðåííÿ.

Âèõîäÿ÷è ³ç âèùåíàâåäåíîãî, ìè ïîñòàâèëè ñîá³ çà ìåòó
äîñë³äèòè àêòèâí³ñòü ÍÀÄÔÍ-çàëåæíî¿ ñèñòåìè ïåðåêèñ-
íîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) ó ì³êðîñîìàõ, âèä³ëåíèõ ç
ïå÷³íêè òâàðèí ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï ç òîêñè÷íèì óðàæåííÿì
òåòðàõëîðìåòàíîì.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Äîñë³äè ïðîâåëè íà 72 íå-
ë³í³éíèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ, êîòð³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà 3 ãðóïè: ² –
ìîëîä³ (3-ì³ñÿ÷í³); ²² – äîðîñë³ ( 8 – 10- ì³ñÿ÷í³); ²²² – ñòàð³
(18 – 24- ì³ñÿ÷í³). Òåòðàõëîðìåòàí ââîäèëè âíóòð³øíüî-
î÷åðåâèííî â äîç³ 2 ã/êã ó âèãëÿä³ 50 % îë³éíîãî ðîç÷èíó.
²íòàêòíi òâàðèíè îòðèìóâàëè ³äåíòè÷íèé îá’ºì ðîñëèííî¿
îë³¿. Òâàðèí äåêàï³òóâàëè ÷åðåç 3, 24 òà 76 ãîä ï³ñëÿ ââå-
äåííÿ îòðóòè ï³ä ëåãêèì åô³ðíèì íàðêîçîì.

Ì³êðîñîìè ç ïå÷³íêè òâàðèí âèä³ëÿëè ìåòîäîì íèçü-
êîøâèäê³ñíîãî öåíòðèôóãóâàííÿ çà ìåòîäîì [6] â ìîäèô³-
êàö³¿ Ëåìåøêî Â.Â. [5]. Êîíöåíòðàö³þ ì³êðîñîìàëüíîãî á³ëêà
âèçíà÷àëè çà Ëîóð³ [7]. Àêòèâí³ñòü ÍÀÄÔ-çàëåæíîãî ÏÎË
âèçíà÷àëè çà øâèäê³ñòþ íàãðîìàäæåííÿ ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðî-
äóêò³â [2]. Ðåçóëüòàòè îáðîáëÿëè çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìå-
òîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç âèêîðèñòàííÿì t-êðèòå-
ð³þ Ñòüþäåíòà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
²íêóáàö³ÿ ì³êðîñîì ïå÷³íêè ³íòàêòíèõ ùóð³â ð³çíèõ â³êîâèõ
ãðóï ç ÍÀÄÔÍ ïî-ð³çíîìó âïëèâàëà íà íàãðîìàäæåííÿ ÒÁÊ-
ðåàãóþ÷èõ ïðîäóêò³â ó ñåðåäîâèù³ ³íêóáàö³¿ (òàáë. 1). Ó òâà-
ðèí 3-ì³ñÿ÷íîãî â³êó ñïîñòåð³ãàëîñü íàéá³ëüø ³íòåíñèâíå
¿õ íàãðîìàäæåííÿ, à ó ñòàðèõ òâàðèí ïîêàçíèêè áóëè íàé-
íèæ÷èìè. Öå çóìîâëåíî, éìîâ³ðíî, ð³çíîþ ³íòåíñèâí³ñòþ
ïåðåíåñåííÿ åëåêòðîí³â åëåêòðîí-òðàíñïîðòíîþ ñèñòåìîþ
åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìó â çàëåæíîñò³ â³ä â³êó, íà ùî
âêàçóþòü ðÿä äîñë³äíèê³â [4,5], à òàêîæ àêòèâí³ñòþ öèòîõ-
ðîìó Ð-450, ÿêèé áåðå ó÷àñòü ó ãåíåðàö³¿ àêòèâíèõ ôîðì
êèñíþ, ùî ìîæóòü áóòè àêòèâàòîðàìè â³ëüíîðàäèêàëüíèõ
ïðîöåñ³â.

Ïðè ³íêóáàö³¿ ç ÍÀÄÔÍ ì³êðîñîì ïå÷³íêè òâàðèí, ÿêèì
24 ãîä ïåðåä öèì áóëî ââåäåíî òåòðàõëîðìåòàí, áà÷èìî
(òàáë. 1, ðèñ. 1), ùî êîíöåíòðàö³ÿ ÒÁÊ-ðåàãóþ÷èõ ïðîäóêò³â
çíèçèëàñü ó ìîëîäèõ òâàðèí íà 46,4 %, äîðîñëèõ – íà 42,7 %,
ñòàðèõ – 37, 9 % ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íòàêòíèì ì³êðîñîìàìè. Öå,
íà íàø ïîãëÿä, ïîâ’ÿçàíî ç ïîðóøåííÿì ñòðóêòóðíî¿ îðãà-
í³çàö³¿ åëåêòðîí-òðàíñïîðòíîãî ëàíöþãà òà äåãðàäàö³ºþ
ì³êðîñîìàëüíèõ ãåìîïðîòå¿í³â âíàñë³äîê äåñòðóêòèâíî¿ ä³¿
â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ïîõ³äíèõ òåòðàõëîðìåòàíó. Á³ëüø âèðà-
æåíå çíèæåííÿ íàêîïè÷åííÿ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ïðîäóêò³â

Òàáëèöÿ 1. Àêòèâí³ñòü ÍÀÄÔÍ-çàëåæíîãî ÏÎË ó ì³êðîñîìàõ ïå÷³íêè ùóð³â ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï, óðàæåíèõ
òåòðàõëîðìåòàíîì (Ì±m, n=6)

НАДФН-залежне ПОЛ, ммоль/(хв. б- а)

Час від почат введення тетрахлорметанГр пи тварин Інта тні
24 од 3 доба 7 доба

3 міс. 1,38±0,22 0,74±0,05* 0,92±0,08* 1,29±0,08*
8-10 міс. 0,68±0,13 0,39±0,07* 0,48±0,06* 0,59±0,04
18-24 міс. 0,60±0,12 0,41±0,05 0,50±0,03* 0,53±0,04

 
Ïðèì³òêà: * - ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íòàêòíèìè òâàðèíàìè
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ó ìîëîäèõ òâàðèí ìîæå áóòè íàñë³äêîì çíà÷íî âèùîãî âè-
õ³äíîãî ð³âíÿ àêòèâíîñò³ ì³êðîñîìàëüíèõ ìîíîîêñèãåíàç ó
ùóð³â ö³º¿ â³êîâî¿ ãðóïè, ùî ïðèçâîäèòü äî ³íòåíñèâí³øîãî
óòâîðåííÿ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ìåòàáîë³ò³â, ÿê³, â ñâîþ ÷åð-
ãó, ïðèãí³÷óþòü ³íòåíñèâí³ñòü åëåêòðîí-òðàíñïîðòíîãî ëàí-
öþãà òà öèòîõðîìó Ð-450, à òàêîæ êðàùèì äîñòóïîì â³ëüíî-
ðàäèêàëüíèõ ìåòàáîë³ò³â äî ìåìáðàííèõ ôîñôîë³ï³ä³â. Ó
3-ì³ñÿ÷íèõ òâàðèí, ÿêèõ äåêàï³òóâàëè ÷åðåç 3 äîáè ï³ñëÿ
ââåäåííÿ îòðóòè, àêòèâí³ñòü ÍÀÄÔÍ-çàëåæíîãî ÏÎË çðîñ-
òàëà íåçíà÷íî, ³ äîñÿãàëà 66,7 % â³ä ð³âíÿ ³íòàêòíèõ òâà-
ðèí, òîä³ ÿê ó äîðîñëèõ öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèâ 71,5 %, à
ñòàðèõ - 75,8 %. Äî 7-¿ äîáè çäàòí³ñòü ì³êðîñîì, óðàæåíèõ
òåòðàõëîðìåòàíîì òâàðèí äî ôåðìåíòàòèâíî¿ ãåíåðàö³¿ ÏÎË,
â³äíîâëþâàëàñü ³ ñòàíîâèëà ó 3-ì³ñÿ÷íèõ òâàðèí 93,4 %,
äîðîñëèõ – 86,7 %, à ñòàðèõ – 80,3 %. Â³äñòàâàííÿ íîðìà-
ë³çàö³¿ ÍÀÄÔÍ-çàëåæíî¿ àêòèâàö³¿ ë³ïîïåðåîêèñíåííÿ ó ñòà-
ðèõ òâàðèí ìîæíà ïîÿñíèòè âèñíàæåííÿì çàïàñ³â ôîñ-
ôîë³ï³ä³â, ùî çàô³êñîâàíî ó íàøèõ äîñë³äæåííÿõ.
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Ðèñ. 1. Äèíàì³êà íàêîïè÷åííÿ ÒÁÊ ³íêóáîâàíèìè ç ÍÀÄÔÍ
ì³êðîñîìàìè ïå÷³íêè òâàðèí ð³çíîãî â³êó ç òîêñè÷íèì óðàæåí-
íÿì òåòðàõëîðìåòàíîì (çà 100 % ïðèéíÿòî äàí³ ³íòàêòíèõ òâà-
ðèí â³äïîâ³äíèõ â³êîâèõ ãðóï)

Ó ðÿä³ äîñë³äæåíü ïîêàçàíî, ùî ³íêóáàö³ÿ ³íòàêòíèõ
ì³êðîñîì ç òåòðàõëîðìåòàíîì òà ÍÀÄÔÍ ñóïðîâîäæóºòüñÿ
çðîñòàííÿì íàêîïè÷åííÿ ïðîäóêò³â ë³ïîïåðåîêèñíåííÿ [2].
Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè ìîæíà ïîÿñíèòè âèíèêíåííÿì
ðåôðàêòåðíîñò³ ì³êðîñîìàëüíèõ ôîñôîë³ï³ä³â ïå÷³íêè ùóð³â,
ÿêèì ââîäèëè òåòðàõëîðìåòàí, äî àêòèâàö³¿ ÏÎË âíàñë³äîê
çíèæåííÿ ó ì³êðîñîìàëüíèõ ìåìáðàíàõ âì³ñòó îñíîâíèõ
ñóáñòðàò³â ë³ïîïåðåîêèñíåííÿ, çîêðåìà àðàõ³äîíîâî¿ êèñ-
ëîòè, âíàñë³äîê ïåðîêñèäíî¿ äåãðàäàö³¿ in vivo ï³ä ä³ºþ
â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ïðîäóêò³â á³îòðàíñôîðìàö³¿ òåòðàõëîð-
ìåòàíó, íà ùî âêàçóþòü ðÿä äîñë³äíèê³â [1]. Â³êîâ³ îñîáëè-
âîñò³ öèõ ïðîöåñ³â îáóìîâëåí³, éìîâ³ðíî, ð³çíîþ ³íòåíñèâ-
í³ñòþ óòâîðåííÿ ðàäèêàëüíèõ ïðîäóêò³â êñåíîá³îòèêà âíàñ-
ë³äîê íåîäíàêîâîãî âèõ³äíîãî ð³âíÿ àêòèâíîñò³ ì³êðîñîìàëü-
íèõ ìîíîîêñèãåíàç.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. ²ñíóþòü â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ àêòèâíîñò³
ÍÀÄÔÍ-çàëåæíî¿ ñèñòåìè ÏÎË ó ì³êðîñîìàõ ïå÷³íêè òâà-
ðèí, óðàæåíèõ òåòðàõëîðìåòàíîì. 2. Íàéá³ëüøå ïðèãí³÷åííÿ
íàêîïè÷åííÿ ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â çà óìîâ ³íêóáàö³¿ ì³êðî-
ñîì ïå÷³íêè ùóð³â, óðàæåíèõ òåòðàõëîðìåòàíîì, ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ó 3-ì³ñÿ÷íèõ òâàðèí, íàéìåíø âèðàæåíå – ó ñòà-
ðèõ.
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ÇÌ²ÍÈ Ì²ÊÐÎÁ²ÎÖÅÍÎÇ²Â ØÊ²ÐÈ ÑÒÎÏ Ï²Ä ÂÏËÈÂÎÌ À-ÁÀÊÒÅÐÈÍÓ Â ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÖÓÊÐÎÂÈÉ
Ä²ÀÁÅÒ

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÇÌ²ÍÈ Ì²ÊÐÎÁ²ÎÖÅÍÎÇ²Â ØÊ²ÐÈ ÑÒÎÏ Ï²Ä ÂÏËÈÂÎÌ À-ÁÀÊÒÅÐÈÍÓ Â
ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÖÓÊÐÎÂÈÉ Ä²ÀÁÅÒ – Îïèñàíî çì³íè ì³êðîá³îöåíîç³â øê³ðè ñòîï ³
âèä³ëåíü ³ç âèðàçîê ó õâîðèõ íà ñèíäðîì “ñòîïè ä³àáåòèêà” ï³ä âïëèâîì ì³ñöåâîãî
çàñòîñóâàííÿ À-áàêòåðèíó. Äîâåäåíî, ùî â³í ñóòòºâî çíèæóº ð³âåíü êîëîí³çàö³¿
òîïîäåì³â ì³êðîîðãàí³çìàìè, âèêëèêàº çì³íè â ñòðóêòóð³ ì³êðîáíèõ óãðóïîâàíü.

ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÌÈÊÐÎÁÈÎÖÅÍÎÇÎÂ ÊÎÆÈ ÑÒÎÏ ÏÎÄ ÂËÈßÍÈÅÌ
À-ÁÀÊÒÅÐÈÍÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ – Îïèñàíî èçìåíåíèÿ
ìèêðîáèîöåíîçîâ êîæè ñòîï è âûäåëåíèé èç ÿçâ ó ëèö, ñòðàäàþùèõ ñèíäðî-
ìîì “ñòîïû äèàáåòèêà” ïîä âëèÿíèåì ìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ À-áàêòåðèíà.
Äîêàçàíî, ÷òî îí ñóùåñòâåííî ñíèæàåò óðîâåíü êîëîíèçàöèè òîïîäåìîâ
ìèêðîîðãàíèçìàìè, âûçûâàåò èçìåíåíèÿ â ñòðóêòóðå ìèêðîáíûõ ñîîáùåñòâ.

THE CHANGES OF FOOT SKIN MICROBIOCENOSES UNDER THE
INFLUENCE OF A-BACTERINUM IN PATIENTS WITH DIABETES MELLITUS –
There have been described the changes of foot skin microbiocenosis and ulcer
discharges in patients with diabetic foot under the influence of A-bacterinum. It
is proved, that it essentially reduces a level of topodems microbe colonization,
causes changes in structure of microbic communities.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öóêðîâèé ä³àáåò, øê³ðà, ì³êðîá³îöåíîç,
ñòàô³ëîêîêè, À-áàêòåðèí.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàõàðíûé äèàáåò, êîæà, ìèêðîáèîöåíîç,
ñòàôèëîêîêêè, À-áàêòåðèí.

Key words: diabetes mellitus, skin, microbiocenosis, staphylococcus,
A-bacterinum.

ÂÑÒÓÏ Àâòîì³êðîôëîðà øê³ðè ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ ºäèíó
ñèñòåìó, ÿêà âèêîíóº â îðãàí³çì³ ëþäèíè âàæëèâ³ ôóíêö³¿.
Îäíàê ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò, óñêëàäíåíèé ñèíäðî-
ìîì „ñòîïè ä³àáåòèêà”, íà ôîí³ çíèæåíî¿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðå-
àêòèâíîñò³, ïîðóøåíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ ó òêàíèíàõ âîíà
ìîæå ñïðè÷èíÿòè âèíèêíåííÿ òÿæêèõ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ óñ-
êëàäíåíü [6, 7, 11, 12].

Ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó „ñòîïè ä³àáåòèêà” ñêëàäíå ³ äîâ-
ãîòðèâàëå, ïðîâîäèòüñÿ ç âðàõóâàííÿì åò³îëîã³÷íèõ ôàê-
òîð³â – íåâðîïàò³¿, ³øåì³¿ ³ ³íôåêö³¿. Áîðîòüáà ç ³íôåêö³ºþ
âèìàãàº äîâãîòðèâàëî¿ ³ ìàñèâíî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ ó
â³äïîâ³äíîñò³ ç ðåçóëüòàòàìè áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ,
ÿêà íå çàâæäè º åôåêòèâíîþ [1, 2, 10].
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Âèêîðèñòàííÿ ïðîá³îòèê³â (ïðèðîäíèõ á³îëîã³÷íèõ ïðå-
ïàðàò³â) º ñó÷àñíîþ òåõíîëîã³ºþ êîíêóðåíòíîãî âèò³ñíåííÿ
ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè ³ êîíòðîëþ ðîçâèòêó äèñáàêòåð³îçó,
ÿêå íå âèêëèêàº ìàñèâíîãî ðóéíóâàííÿ óìîâíî-ïàòîãåííî¿
ôëîðè ç âèâ³ëüíåííÿì àêòèâíèõ ìóêîïîë³ñàõàðèäíèõ êîìï-
ëåêñ³â, ùî ï³äñèëþþòü ñèíäðîì ³íòîêñèêàö³¿, ñïðè÷èíÿþòü
ðîçâèòîê ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ [5, 9].

Îäíèì ³ç òàêèõ ïðåïàðàò³â º â³ò÷èçíÿíèé ïðîá³îòèê
À-áàêòåðèí. Â³í íàëåæèòü äî ãðóïè áàêòåð³éíèõ ïðåïàðàò³â
ç íîðìàëüíî¿ ì³êðîôëîðè ³ ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ ë³îô³ë³çî-
âàíó êóëüòóðó ì³êðîðãàí³çì³â ç ðîäó Aerococcus (ïðîìèñ-
ëîâèé øòàì Aerococcus viridans ¹167), ùî âèä³ëåíèé ³ç
ãðóäíîãî ìîëîêà. Ïðåïàðàò ìàº øèðîêèé ñïåêòð àíòàãîí³-
ñòè÷íî¿ ä³¿ íà ãðàìïîçèòèâí³ òà ãðàìíåãàòèâí³ ì³êðîîðãàí-
³çìè, ñïðèÿº ðåãåíåðàö³¿ ïîøêîäæåíî¿ òêàíèíè, â³äíîâëåí-
íþ ì³êðîá³îöåíîçó êèøå÷íèêà, ïðîÿâëÿº àä’þâàíòíó ä³þ,
ñòèìóëþº ôàãîöèòîç, ìîæå áóòè ðåêîìåíäîâàíèé õâîðèì,
ÿê³ ñåíñèá³ë³çîâàí³ äî àíòèá³îòèê³â [4].

Ìåòà ðîáîòè – âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ âïëèâó À-áàêòåðè-
íó íà ì³êðîá³îöåíîçè øê³ðè ñòîï õâîðèõ, ÿê³ ñòðàæäàþòü
íà ñèíäðîì „ñòîïè ä³àáåòèêà”.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Äîñë³äæåíî ì³ñöåâó ä³þ À-áàê-
òåðèíó ñóõîãî íà àåðîáí³ ì³êðîîðãàí³çìè, ÿê³ êîëîí³çóâàëè
øê³ðó ñòîï 25 õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò ³ç ñèíäðîìîì
„ñòîïè ä³àáåòèêà” ²² ñòóïåíÿ. Ïîïåðåäíüî ó ïëÿøå÷êè ÷è
àìïóëè ç ïðåïàðàòîì ñòåðèëüíî çàëèâàëè ³çîòîí³÷íèé ðîç-
÷èí õëîðèäó íàòð³þ ç ðîçðàõóíêó 1 ìë íà 1 äîçó. Óòâîðåíó
æîâòóâàòó ñóñïåíç³þ âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ ³íòåíñèâíîãî
çðîøåííÿ òàìïîí³â, ÿê³ íàêëàäàëèñü íà ïîâåðõíþ âèðàçîê
òà ³íòàêòí³ ä³ëÿíêè øê³ðè (òèëüíà ³ ï³äîøîâíà ïîâåðõí³ ñòîï,
IV ì³æïàëüöåâèé ïðîì³æîê). Îáðîáêà âêàçàíèõ òîïîäåì³â
çä³éñíþâàëàñü 1 ðàç íà äîáó.

Äëÿ âèâ÷åííÿ ñêëàäó ì³êðîá³îöåíîç³â øê³ðè âèêîðèñ-
òîâóâàëè ìåòîä çìèâiâ-çñêð³áê³â Williamson i Kligman ó
ìîäèôiêàöi¿ Ñ.². Êëèìíþêà ³ Ñ.². Ñèòíèêà [3]. Ìàòåð³àë çà-
áèðàëè äî çàñòîñóâàííÿ À-áàêòåðèíó ³ â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ.
Âèä³ëåí³ áàêòåð³¿ çàñ³âàëè íà åëåêòèâí³ æèâèëüí³ ñåðåäî-
âèùà, ÿê³ ³íêóáóâàëè ïðè îïòèìàëüí³é òåìïåðàòóð³. Ê³ëüê³ñòü

ì³êðîîðãàí³çì³â íà îäíîìó êâàäðàòíîìó ñàíòèìåòð³ øê³ðè
âèçíà÷àëè äåñÿòêîâèì ëîãàðèôìîì ÷èñëà êîëîí³ºóòâîðþ-
þ÷èõ îäèíèöü, ÿê³ âèðîñëè íà ïîâåðõí³ æèâèëüíîãî ñåðå-
äîâèùà – lg ÊÓÎ/ñì2 [3]. ²äåíòèô³êàö³þ âèä³ëåíèõ áàêòåð³é
ïðîâîäèëè çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ñõåìàìè çã³äíî êëàñè-
ô³êàö³¿ Bergey [8].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ïðîâåäåíi äîñëiäæåííÿ äîâåëè íàÿâí³ñòü íà øê³ð³ ÷èñëåí-
íèõ àåðîáíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ñåðåä ÿêèõ ïðîâ³äí³ ïîçèö³¿
çàéìàþòü ïðåäñòàâíèêè ðîäèíè Micrococcaceae. Âñüîãî
â³ä õâîðèõ âèä³ëåíî 225 øòàì³â ð³çíèõ áàêòåð³é äî çàñòî-
ñóâàííÿ À-áàêòåðèíó ³ 221 øòàì ï³ñëÿ àïë³êàö³é ïðåïàðàòó.
Íà ôîí³ ïðîá³îòèêà ³çîëüîâàíî ì³êðîáè, ÿê³ íàëåæàëè äî 32
âèä³â, ó òîé ÷àñ ÿê äî ë³êóâàííÿ – äî 37. Çìåíøåííÿ ÷èñëà
âèñ³ÿíèõ øòàì³â ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü ÿê ïðè äîñ-
ë³äæåíí³ âì³ñòó âèðàçîê, òàê ³ íà òèëüí³é ïîâåðõí³ ñòóïí³. Ó
òîé ÷àñ ÿê ó ì³æïàëüöåâîìó ïðîì³æêó ¿õ ÷èñëî äåùî çðîñëî
(³ç 74 äî 85). Íà ï³äñòàâ³ öèõ äàíèõ ìîæíà çðîáèòè ïîïå-
ðåäí³é âèñíîâîê ïðî íåçíà÷íå çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ì³êðî-
îðãàí³çì³â âíàñë³äîê ë³êóâàííÿ åóá³îòèêàìè.

ßê ñâ³ä÷àòü äàí³, íàâåäåí³ â òàáëèö³ 1, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ñóòòºâå çìåíøåííÿ ð³âíÿ êîëîí³çàö³¿ øê³ðè ìiêðîáíèìè óã-
ðóïîâàííÿìè â óñ³õ îáñòåæåíèõ òîïîäåìàõ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ó
ïîð³âíÿíí³ ³ç àíàëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè äî çàñòîñóâàííÿ
À-áàêòåðèíó. Òàê, íàéá³ëüø â³ä÷óòíå ïàä³ííÿ ù³ëüíîñò³ êî-
ëîí³çàö³¿ â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ â³äáóâàëîñÿ ó âì³ñò³ âèðàçîê,
äåùî ìåíøå – íà òèëüí³é ïîâåðõí³ ñòîïè ³ â ì³æïàëüöåâî-
ìó ïðîì³æêó.

Ó âèä³ëåííÿõ ç âèðàçîê çíèêàëè ñòðåïòîêîêè, òîìó ë³äè-
ðóþ÷å ïîëîæåííÿ çà ñâîºþ ù³ëüí³ñòþ íàáóâàëè ì³êðîêîêè ³
ñòàô³ëîêîêè. Ó ì³æïàëüöåâîìó ïðîì³æêó åíòåðîáàêòåð³¿ òà
ïñåâäîìîíàäè, äî çàñòîñóâàííÿ À-áàêòåðèíó áóëè íà ïåð-
øîìó ì³ñö³ çà ñâîºþ ù³ëüí³ñòþ, â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ âîíè
òàêîæ çíèêàëè ç ïîâåðõí³ øê³ðè, à íà ïåðøå ì³ñöå çà ñâîºþ
êîëîí³çàö³éíîþ çíà÷óù³ñòþ âèõîäèëè ñòàô³ëîêîêè. ² ò³ëüêè
ç òîïîäåìó òèëó ñòîïè ïðîäîâæóâàëè âèñ³âàòèñü åíòåðî-
áàêòåð³¿ òà ïñåâäîìîíàäè, õî÷à ¿õ ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü ñóò-
òºâî çíèæóâàâñÿ.

Òàáëèöÿ 1. Çì³íè ù³ëüíîñò³ êîëîí³çàö³¿ ì³êðîîðãàí³çìàìè øê³ðè ñòîï ³ âèðàçîê ïðè ì³ñöåâèõ àïë³êàö³ÿõ
À-áàêòåðèíó

Дослідж ваний топодем
вираз а,
lg КУО/

тил стопи,
lg КУО/см2

міжпальцевий проміжо ,
lg КУО/см2Гр пи ба терій

до,
n=76

після,
n=64

до,
n=75

після,
n=72

до,
n=74

після,
n=85

Аеробні бацили 3,76 3,88 2,56 2,60 3,72 3,90
Коринеба терії 4,53 4,00* 2,80 2,87 4,71 3,80*
Ентероба терії та псевдомонади 4,51 - 3,78 3,26 6,17 -
Мі ро о и 4,93 4,61 2,76 2,64* 4,77 4,41*
Стафіло о и 5,33 4,60* 3,34 2,85 4,99 4,90
Стрепто о и 5,80 - 2,30 - 3,96 -
Разом 4,89 4,41* 2,90 2,75* 4,73 4,42

 
Ïðèì³òêà: * – p<0,05.

Äî ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ çà ÷àñòîòîþ ñòð³âàëüíîñò³ âèñ³ÿíèõ
ì³êðîîðãàí³çì³â çà ñåðåäí³ìè ïîêàçíèêàìè ïðàêòè÷íî â óñ³õ
òîïîäåìàõ äîì³íóâàëè ïðåäñòàâíèêè ðîäèíè Micrococñaceae
– ñòàô³ëîêîêè. ×àñòîòà çóñòð³÷àëüíîñò³ ¿õ êîëèâàëàñü ó ìå-
æàõ 38,22 - 43,44 %.

Íàéâèùi çíà÷åííÿ ñòóïåíÿ êîëîí³çàö³¿ ñòàôiëîêîêàìè äî
ë³êóâàííÿ ñïîñòåðiãàëèñü â ìàòåð³àë³ ³ç âèðàçîê – äî
5,33 lg ÊÓÎ/ã, à ï³ñëÿ – â ä³ëÿíö³ ì³æïàëüöåâîãî ïðîì³æêó
4,90 lg ÊÓÎ/ã (òàáë. 2).

Ïîð³âíþþ÷è ù³ëüí³ñòü ñòàô³ëîêîê³â ó âèä³ëåííÿõ ç âè-
ðàçîê äî ³ ï³ñëÿ àïë³êàö³é ïðåïàðàòó, â³äì³÷åíî çìåíøåííÿ
¿¿ âåëè÷èíè äëÿ ñòàô³ëîêîê³â óñ³õ âèä³â, îêð³ì S. haemolyticus
³ S. warneri, ó ÿêèõ âîíà äåùî çðîñëà (p<0,05). Ïðîâ³äí³
ïîçèö³¿ çà ð³âíåì êîëîí³çàö³¿ ñåðåä ñòàô³ëîêîê³â äî ë³êóâà-

íÿ ïîñ³äàëè S. epidermidis ³ S. intermedius, ìåíø³ ïîêàçíè-
êè, àëå äîñèòü âèñîê³, äåìîíñòðóâàëè òàêîæ S. aureus,
S. saprophyticus ³ S. simulans (òàáë. 2.). Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ó
S. intermedius ù³ëüí³ñòü êîëîí³çàö³¿ íå ïåðåâèùóâàëà
5,17 lg ÊÓÎ/ã, à â S. aureus ñòàíîâèëà 4,95 lg ÊÓÎ/ã.

Ðîçïîä³ë âèä³â ñòàô³ëîêîê³â çà ÷àñòîòîþ ñòð³âàëüíîñò³
äî ë³êóâàííÿ õàðàêòåðèçóâàâñÿ âèïåðåäæàþ÷èì äîì³íóâàííÿ
çîëîòèñòîãî ñòàô³ëîêîêà (46,43 % óãðóïîâàííÿ). Ï³ñëÿ ë³êó-
âàííÿ éîãî ÷àñòêà áóëà ìàéæå â 7,0 ðàçà ìåíøîþ (òàáë. 3).
Ó ïðîöåñ³ ë³êóâàíííÿ â³äáóëàñü ïåðåáóäîâà ó ñêëàä³ ³íøèõ
ñòàô³ëîêîêîâèõ ïîïóëÿö³é, õî÷à íà ôîí³ ³íøèõ âèä³ëÿëèñÿ
S. saprophyticus (23,33 %) ³ S. epidermidis (20,00 %). Äî
ë³êóâàííÿ ¿õ ÷àñòêà ó ñêëàä³ â³äïîâ³äíîãî óãðóïîâàííÿ áóëà
â 1,9-6,5 ðàçà ìåíøîþ (p<0,05).
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Òàáëèöÿ 2. Äèíàì³êà çì³íè ù³ëüíîñò³ ñòàô³ëîêîêîâèõ ïîïóëÿö³¿ ó âèðàçêàõ âíàñë³äîê çàñòîñóâàííÿ
çàñòîñóâàííÿ À-áàêòåðèíó

Щільність, lg КУО/
Види стафіло о ів до,

n=28
після,
n=30

S. aureus 5,68 4,95
S. epidermdis 6,07 4,58
S. haemolyticus 4,23 4,69
S. intermedius 6,00 5,17
S. saprophyticus 5,97 4,22
S. sciuri 4,94 -
S. simulans 5,89 4,54
S. warneri 3,52 4,61
S. xylosus 4,00 3,70
Разом 5,33 4,60*

 
Ïðèì³òêà: * – p<0,05.

Òàáëèöÿ 3. ×àñòîòà ñòð³âàëüíîñò³ ñòàô³ëîêîêîâèõ ïîïóëÿö³é ó âì³ñò³ âèðàçîê äî ³ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ
À-áàêòåðèíó

Частота стрівальності, %
Види стафіло о ів

до, n=28 після, n=30
S. aureus 46,43 6,67
S. epidermdis 10,72 20,00
S. haemolyticus 10,72 16,67
S. intermedius 7,14 16,67
S. saprophyticus 3,57 23,33
S. sciuri 3,57 –
S. simulans 7,14 3,33
S. warneri 3,57 10,00
S. xylosus 7,14 3,33
Разом: 100,00 100,00

 
Îêð³ì S. Auerus, ï³ñëÿ ë³êóâàíÿ â 2,1 ðàçà ð³äøå âèñ³âà-

ëèñü S. simulans ³ S. xylosus. Ó 2,8 ðàçà çðîñëà ÷àñòîòà
ñòð³âàëüíîñò³ S. warneri òà â 1,6 ðàçè ó S. haemolyticus.

Òèëüíà ïîâåðõíÿ ñòóïí³ ìàëà íàéíèæ÷³ çíà÷åííÿ
ù³ëüíîñò³ êîëîí³çàö³¿ ì³êðîîðãàí³çìàìè ñåðåä óñ³õ âèä³ëå-
íèõ áàêòåð³é âçàãàë³ ³ ñåðåä ñòàô³ëîêîê³â çîêðåìà, ï³ñëÿ
çàñòîñóâàííÿ À-áàêòåðèíó (â³äïîâ³äíî 2,75 lg ÊÓÎ/ñì2 ³ 2,85
lg ÊÓÎ/ñì2).

Âèäîâèé ñïåêòð ñòàô³ëîêîêîâîãî óãðóïîâàííÿ íà òèëüí³é
ïîâåðõí³ ñòóïí³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ñòàâ äåùî á³ëüøèì, í³æ äî
ë³êóâàííÿ (11 ïðîòè 9 âèä³â ñòàô³ëîêîê³â). Ù³ëüí³ñòü ñòàô³-
ëîêîê³â äî ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ íà øê³ð³ òèëó ñòóïí³ ìàëà ðÿä
ñóòòºâèõ â³äì³ííîñòåé (òàáë. 4).

Äîì³íóþ÷èì âèäîì íà ÷àñ ïîñòóïëåííÿ â ñòàö³îíàð ó
öüîìó òîïîäåì³ çà ÷àñòîòîþ ñòð³âàëüíîñò³ áóëè S. aureus.

Òàáëèöÿ 4. Çì³íè ù³ëüíîñò³ ïîïóëÿö³é ñòàô³ëîêîê³â ³ ÷àñòîòè ¿õ ñòð³âàëüíîñò³ íà øê³ð³ òèëó ñòîïè ó õâîðèõ
ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ À-áàêòåðèíîì

Щільність, lg КУО/см2 Частота стрівальності, %
Види стафіло о ів до,

n=26
після,
n=30

до,
n=26

після,
n=30

S. aureus 3,62 2,48 19,23 3,33
S. cohnii 2,78 3,95 3,85 6,67
S. epidermdis 3,78 3,01 15,38 23,34
S. haemolyticus 2,82 2,39 11,54 6,67
S. hominis - 2,30 - 3,33
S. intermedius 2,96 2,87 11,54 16,67
S. saprophyticus 4,12 2,90 11,54 13,33
S. sciuri - 3,26 - 3,33
S. simulans 3,59 2,48 15,38 6,67
S. warneri 2,49 2,73 7,69 13,33
S. xylosus 2,70 2,70 3,85 3,33
Разом 3,34 2,85 100,00 100,00

 

Ï³ñëÿ ì³ñöåâèõ àïë³êàö³é À-áàêòåðèíó âîíà çìåíøèëàñü â
5,8 ðàçà, à ù³ëüí³ñòü çìåíøèëàñü ç 3,62 äî 2,48 lg ÊÓÎ/ñì2

(p<0,05).
Íàéâ³ä÷óòí³øå çì³íèâñÿ ð³âåíü êîëîí³çàö³¿ òàêèõ òðüîõ

âèä³â ñòàô³ëîêîê³â, ÿê S. epidermidis (ç 3,78 äî 3,01 lg ÊÓÎ/
ñì2), S. saprophyticus (ç 4,12 äî 2,90 lg ÊÓÎ/ñì2) ³ S. simulans
(ç 3,59 äî 2,48 lg ÊÓÎ/ñì2). ×àñòîòà çóñòð³÷àëüíîñò³ äàíèõ
âèä³â ñòàô³ëîêîê³â çìåíøèëàñü ò³ëüêè ó S. simulans (â 2,3
ðàçà), ó òîé ÷àñ ÿê ó S. epidermidis ³ S. saprophyticus âîíà
íàâ³òü çðîñëà (ó 1,5 ³ 1,2 ðàçà â³äïîâ³äíî). Òàêèì ÷èíîì,
çð³ñ ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü S. epidermidis ³ çìåíøèâñÿ â³í ó
S. aureus.

Îêð³ì á³ëüø â³ä÷óòíîãî çìåíøåííÿ ù³ëüíîñò³ êîëîí³çàö³¿
ó öèõ ÷îòèðüîõ âèä³â ñòàô³ëîêîê³â, òàêà òåíäåíö³ÿ ñïîñòå-
ð³ãàëàñÿ ùîäî S. haemolyticus ³ S. ³ntermedius, ó òîé ÷àñ ÿê
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÷àñòîòà ñòð³âàëüíîñò³ ïåðøîãî çìåíøèëàñü ó 1,7 ðàçà
(ð<0,05).

Ì³æïàëüöåâèé ïðîì³æîê õàðàêòåðèçóâàâñÿ á³ëüø âè-
ñîêèì ñòóïåíåì êîëîí³çàö³¿ ì³êðîîðãàí³çìàìè, í³æ øê³ðà
òèëó ñòîïè. Ð³âåíü êîëîí³çàö³¿ ì³êðîîðãàí³çìàìè â íüî-
ìó, ÿê ³ â ³íøèõ òîïîäåìàõ, ñòàâàâ ìåíøèì ï³ñëÿ ë³êó-
âàííÿ.

Âíåñîê ñòàô³ëîêîêîâîãî óãðóïîâàííÿ ó ôîðìóâàííÿ
ì³êðîá³îöåíîçó öüîãî òîïîäåìà äî ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ çàëè-
øèâñÿ ïðàêòè÷íî áåç çì³í (43,24 ³ 42,35 % â³äïîâ³äíî). ×à-
ñòîòà ñòð³âàëüíîñò³ ð³çíèõ âèä³â ñòàô³ëîêîê³â ³ ù³ëüí³ñòü
êîëîí³çàö³¿ øê³ðè ì³æïàëüöåâîãî ïðîì³æêó ñóòòºâî â³äð³çíÿ-
ëàñÿ â³ä àíàëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ³íøèõ òîïîäåì³â äî ³ ï³ñëÿ
ì³ñöåâîãî çàñòîñóâàííÿ À-áàêòåðèíó (òàáë. 5).

Òàáëèöÿ 5. Çì³íè ù³ëüíîñò³ ïîïóëÿö³é ñòàô³ëîêîê³â ³ ÷àñòîòè ¿õ ñòð³âàëüíîñò³ íà øê³ð³ òèëó ñòîïè ó õâîðèõ
ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ À-áàêòåðèíîì

Щільність, lg КУО/см2 Частота стрівальності, %
Види стафіло о ів до,

n=32
після,
n=36

до,
n=32

після,
n=36

S. aureus 5,52 4,42 21,88 5,56
S. cohnii 5,50 5,89 3,13 2,78
S. epidermdis 5,54 5,31 15,63 25,00
S. haemolyticus 4,00 3,94 9,38 11,11
S. hominis - 4,63 – 8,33
S. intermedius 3,30 5,85 3,13 2,78
S. saprophyticus 4,61 5,23 9,38 5,56
S. sciuri 5,22 4,90 6,24 11,11
S. simulans 4,45 - 6,24 –
S. warneri 5,29 4,71 18,75 8,33
S. xylosus 4,47 5,03 6,24 19,44
Разом 4,99 4,90 100,00 100,00

 
Äî ë³êóâàííÿ S. epidermidis ³ S. aureus äîì³íóâàëè â

òîïîäåì³ çà ð³âíåì êîëîí³çàö³¿. Ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ À-áàê-
òåðèíó íàéâèù³ ïîêàçíèêè ù³ëüíîñò³ äåìîíñòðóâàëè ò³ ñòà-
ô³ëîêîêè, ùî ð³äêî âèñ³âàëèñÿ – S. cohnii ³ S. hyicus (â³äïî-
â³äíî 5,89 ³ 5,85 lg ÊÓÎ/ñì2). Àëå ïðî äîì³íóâàííÿ ï³ñëÿ
ë³êóâàííÿ â ì³æïàëüöåâîìó ïðîì³æêó ìîæíà ñóäèòè ç³ñòàâ-
ëÿþ÷è ïîêàçíèêè ù³ëüíîñò³ òà ÷àñòîòè ñòð³âàëüíîñò³ áàê-
òåð³é. Âðàõîâóþ÷è òðåòþ ïîçèö³þ S. epidermidis çà ãóñòè-
íîþ (5,31 lg ÊÓÎ/ñì2) ³ ïåðøó çà ÷àñòîòîþ çóñòð³÷àëüíîñò³
(25,00 %), ñë³ä ïðèïóñòèòè ñàìå éîãî âàæëèâó ðîëü ó ôîð-
ìóâàíí³ ì³æïàëüöåâîãî ì³êðîá³îöåíîçó.

Àíàë³çóþ÷è àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè, ùî çì³íèëèñÿ â ïðîöåñ³
ë³êóâàííÿ, ñë³ä â³äì³òèòè, ùî íà ôîí³ çàãàëüíîãî çìåíøåííÿ
ù³ëüíîñò³ êîëîí³çàö³¿ øê³ðè ñòàô³ëîêîêàìè â äàíîìó òîïîäåì³,
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ¿¿ çðîñòàííÿ ó îêðåìèõ âèä³â ñòàô³ëîêîê³â.

ßêùî äî çàñòîñóâàííÿ À-áàêòåðèíó íàé÷àñò³øå âèñ³âà-
ëèñÿ (á³ëüøå ÿê ïîëîâèíà âñ³õ ñòàô³ëîêîê³â) S. aureus,
S. warneri, S. epidermidis, òî ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ åï³äåðìàëüí³
ñòàô³ëîêîêè âèñ³âàëè â 1,6 ðàçà ÷àñò³øå, í³æ äî ë³êóâàííÿ ç
àíàëîã³÷íî¿ ä³ëÿíêè øê³ðè, S. saprophyticus – â 1,8 ðàçà.
Ñóòòºâî çìåíøèëàñü ÷àñòîòà ñòð³âàëüíîñò³ S. aureus (ó 3,9
ðàçà), S. warneri (â 2,2 ðàçà) ³ S. intermedius (â 1,7 ðàçà).

Àíàëîã³÷í³ òåíäåíö³¿ ùîäî çì³íè ù³ëüíîñò³ ì³êðîáíèõ
ïîïóëÿö³é ³ ïåðáóäîâè ó ñòðóêòóð³ óãðóïîâàíü ñïîñòåð³ãà-
ëèñü ³ ùîäî ³íøèõ ãðóï áàêòåð³é, ùî êîëîí³çóâàëè øê³ðó
ëþäèíè – àåðîáíèõ áàöèë, êîðèíåáàêòåð³é, ì³êðîêîê³â,
ñòðåïòîêîê³â, ïðåäñòàâíèê³â ðîäèíè Enterobacteriaceae.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Íà øê³ð³ õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò ïåð-
ñèñòóþòü àåðîáí³ ì³êðîîðãàí³çìè, ñåðåä ÿêèõ íàé÷àñò³øå
çóñòð³÷àþòüñÿ ïðåäñòàâíèêè ðîäèíè Micrococcaceae – ñòà-
ô³ëîêîêè ³ ì³êðîêîêè. Ïîïóëÿö³éíèé ñêëàä äîñë³äæóâàíèõ
òîïîäåì³â øê³ðè â³äð³çíÿºòüñÿ ì³æ ñîáîþ. 2. Ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ ñóòòºâèé âïëèâ ì³ñöåâîãî çàñòîñóâàííÿ À-áàêòåðèíó íà
ïîïóëÿö³¿ ì³êðîá³â, ÿêèé ïðîÿâëÿºòüñÿ çì³íîþ ñòóïåíÿ êî-

ëîí³çàö³¿ íèìè øê³ðè, ÷àñòîòè ñòð³âàëüíîñò³, à äåêîëè é
âèäîâîãî ñïåêòðà. 3. Öåé åôåêò, ó ïåðøó ÷åðãó, ïðîÿâëÿºòüñÿ
çìåíøåííÿì ù³ëüíîñò³ êîëîí³çàö³¿ øê³ðè ñòàô³ëîêîêàìè.
Çìåíøóºòüñÿ ÷àñòêà S. aureus ³ çðîñòàº âîíà äëÿ îñíîâíîãî
ìåøêàíöÿ øê³ðè – S. epidermidis. 4. Ó äîñë³äæóâàíèõ òîïî-
äåìàõ çíèêàþòü ñòðåïòîêîêè ³ ÷àñòêîâî ïðåäñòàâíèêè ðî-
äèíè Enterobacteriaceae.
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Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÂÏËÈÂ ÅÏ²ÖÅÍÒÐÈ×ÍÎÃÎ ËÀÇÅÐÍÎÃÎ ÎÏÐÎÌ²ÍÅÍÍß ÒÈÌÓÑÀ ÍÀ
ÊË²Í²ÊÎ-²ÌÓÍÎËÎÃ²×Í² ÏÀÐÀÌÅÒÐÈ ÕÐÎÍ²×ÍÈÕ ÇÀÏÀËÜÍÈÕ ÇÀÕÂÎÐÞ-
ÂÀÍÜ ÃÅÏÀÒÎÁ²Ë²ÀÐÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ – Ïðîòÿãîì 2 ðîê³â ñïîñòåð³ãàëèñü 3
ïðèáëèçíî ð³âí³ ãðóïè õâîðèõ (âñüîãî 67 îñ³á) ç ïîä³áíèìè êë³í³êî-³ìóíîëî-
ã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè. Â ïåðø³é ç íèõ ïðîâîäèëîñü òðàäèö³éíå ë³êóâàííÿ, â
äðóã³é âîíî äîïîâíþâàëîñü ëàçåðíèì îïðîì³íåííÿì ä³ëÿíêè ïå÷³íêè, à â
òðåò³é – ä³ëÿíêè âèëî÷êîâî¿ çàëîçè. Âñòàíîâëåíî, ùî âèêîðèñòàííÿ íå-
³íòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî îïðîì³íåííÿ â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ õðîí³÷íèõ çà-
ïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè çíà÷í³øå îïòèì³çóº êë³í³÷í³
òà ³ìóíîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ó õâîðèõ â ïîð³âíÿíí³ ç òðàäèö³éíèì ë³êóâàííÿì,
îñîáëèâî ïðè îïðîì³íåíí³ ä³ëÿíêè â åï³öåíòð³ òèìóñà.

ÂËÈßÍÈÅ ÝÏÈÖÅÍÒÐÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÀÇÅÐÍÎÃÎ ÈÇËÓ×ÅÍÈß ÒÈÌÓÑÀ
ÍÀ ÊËÈÍÈÊÎ-ÈÌÌÓÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÀÐÀÌÅÒÐÛ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÂÎÑ-
ÏÀËÈÒÅËÜÍÛÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ ÃÅÏÀÒÎÁÈËÈÀÐÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ – Íà
ïðîòÿæåíèè 2 ëåò íàáëþäàëèñü 3 ïðèáëèçèòåëüíî ðàâíûõ ãðóïïû áîëüíûõ
(âñåãî 67 ÷åëîâåê) ñ îäèíàêîâûìè êëèíèêî-èììóíîëîãè÷åñêèìè ïîêàçàòå-
ëÿìè. Â ïåðâîé èç íèõ ïðîâîäèëîñü òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå, âî âòîðîé îíî
äîïîëíÿëîñü ëàçåðíûì îáëó÷åíèåì îáëàñòè ïå÷åíè, â òðåòüåé – îáëàñòè
âèëî÷êîâîé æåëåçû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå íåèíòåíñèâíîãî ëà-
çåðíîãî îáëó÷åíèÿ â êîìïëåêñíîé òåðàïèè õðîíè÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíûõ
çàáîëåâàíèé ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû çíà÷èòåëüíî óëó÷øàåò êëèíè÷åñ-
êèå è èììóíîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ó áîëüíûõ ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîí-
íûì ëå÷åíèåì, îñîáåííî ïðè îáëó÷åíèè îáëàñòè â ýïèöåíòðå òèìóñà.

INFLUENCE OF THYMUS EPICENTRIC LASER RADIATION ON THE CLINICO-
IMMUNOLOGICAL PARAMETERS OF HEPATOBILIAR SYSTEM’S CHRONIC
INFLAMMATORY DISEASES – 3 approximately equal groups of patients (all
together 67 persons) with similar clinico-immunological figures were under
control. First group gets traditional treatment, second - with adding laser
radiation on the liver region, third – on the thymus gland’s region. Was established,
that using of non-intense laser radiation in complex therapy of hepatobiliar
system’s chronic inflammatory diseases better optimizes clinical and
immunological figures in comparison with traditional treatment, especially the
radiation in the region of thymus epicenter.

ÂÑÒÓÏ Àêòóàëüí³ñòü õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü
(ÕÇÇ) ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè (ÃÁÑ) âèçíà÷àºòüñÿ íå ò³ëüêè
¿õ çíà÷íèì ïîøèðåííÿì ç ïîºäíàíèìè ÷è ³íäóêîâàíèìè
óðàæåííÿìè ³íøèõ îðãàí³â òà íå çàâæäè ñïðèÿòëèâèì ïðî-
ãíîçîì äëÿ æèòòÿ, çäîðîâ’ÿ é îäóæàííÿ òàêèõ õâîðèõ, à é
çíà÷íèìè ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèìè âòðàòàìè, â ïåðøó ÷åðãó
çà ðàõóíîê çíèæåííÿ âèðîáíè÷èõ ìîæëèâîñòåé ïðîäóêòèâ-
íèõ ñèë ñóñï³ëüñòâà [1,3- 5].

Â îñòàíí³ ðîêè ïîøóêè âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè ïåðå-
áóâàþòü â ïëîùèí³ êë³í³÷íî¿ ³ìóíîëîã³¿, çàâäÿêè ÷îìó äî-
ñÿãíóòî ïåâíèõ óñï³õ³â â ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ çàõâîðþ-
âàíü ÃÁÑ. Îñê³ëüêè òèìóñ º ïåðâèííèì ðåãóëÿòîðîì ³ìóí-
íèõ ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³ ³ ïî÷àòîê ïîÿâè áàãàòüîõ çàõâî-
ðþâàíü îäíî÷àñíî ó ëþäåé ï³ñëÿ 35-45 ðîê³â ñï³âïàäàº ç
ðîçâèòêîì â³êîâî¿ ô³ç³îëîã³÷íî¿ ³íâîëþö³¿ âèëî÷êîâî¿ çàëî-
çè [2], íàøîþ ìåòîþ ñòàâ ïîøóê ïðîäîâæåííÿ ôóíêö³îíàëü-
íî¿ çäàòíîñò³ öüîãî âàæëèâîãî îðãàíó. Ó äàíîìó ðàç³ ìè
ïðîâîäèëè êîíòàêòíå ëàçåðíå îïðîì³íåííÿ ä³ëÿíêè â åï³-
öåíòð³ òèìóñà â ìåæàõ âåðõíüîãî êðàþ ãðóäèíè. Äàíèõ ïðî
òàêó ìåòîäèêó ëàçåðîòåðàï³¿ â äîñòóïí³é ë³òåðàòóð³ ìè íå
çóñòð³÷àëè.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Ï³ä íàøèì ñïîñòåðåæåííÿì ïå-
ðåáóâàëè 6 ïàö³ºíò³â ç ÕÇÇ ÃÁÑ, â³êîâèé öåíç ÿêèõ êîëè-
âàâñÿ â ìåæàõ 35-65 ðîê³â. ×îëîâ³ê³â áóëî 24, æ³íîê – 43.
Âåðèô³êàö³ÿ ä³àãíîçó ïðîâîäèëàñü íà îñíîâ³ øèðîêîãî êîì-
ïëåêñó êë³í³÷íèõ òà ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíèõ äîñë³ä-
æåíü. Âèçíà÷àëüíèìè ñåðåä ÿêèõ áóëè óëüòðàçâóêîâå ñêà-
íóâàííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ³ìóíîôåðìåíòí³ (âèç-
íà÷åííÿ ìàðêåð³â â³ðóñíèõ ãåïàòèò³â Â ³ Ñ) òà ³ìóíîëîã³÷í³
äîñë³äæåííÿ êðîâ³ çà ñòàíäàðòíèìè ìåòîäèêàìè òà ç âè-
êîðèñòàíÿì ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë (âñüîãî 21 ïîêàçíèê).

Âñ³ îáñòåæåí³ õâîð³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà òðè ïðèáëèçíî
ð³âí³ ãðóïè ç âðàõóâàííÿì êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàíÿ

òà ïîêàçíèê³â ³ìóíîëîã³÷íîãî ñòàòóñó íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³
ñïîñòåðåæåíü. Â ïåðøó ç íèõ ââ³éøëè õâîð³ (20 îñ³á), ÿêèì
ïðîâîäèëîñü òðàäèö³éíå ë³êóâàííÿ (ãåïàòîïðîòåêòîðè, õî-
ëåñòàòèêè, ñïàçìîë³òèêè, ôåðìåíòí³ ïðåïàðàòè). Äðóãó ãðóïó
ñêëàëè 25 ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâîäèëàñü àíàëîã³÷íà òåðàï³ÿ
â ïîºäíàíí³ ç ëàçåðíèì êîíòàêòíèì îïðîì³íåííÿì ãåïàòî-
á³ë³àðíî¿ ä³ëÿíêè. Âñüîãî10-12 ñåàíñ³â ïî 10 õâèëèí ùî-
äåííî (àïïàðàò ÀËÎÓ-2 ç äîâæèíîþ õâèë³ 0,63 ìêì ³ ïîòóæ-
í³ñòþ 2 ìÂò). Òðåòþ ãðóïïó ñêëàëè 22 õâîðèõ, ÿêèì, êð³ì
òðàäèö³éíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿, ïðèçíà÷àëîñü ëàçåðíå
îïðîì³íþâàííÿ ä³ëÿíêè âèëî÷êîâî¿ çàëîçè çà ïîïåðåäíüîþ
ñõåìîþ.

Ïîâòîðí³ îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëèñü ï³ñë³ çàâåðøåííÿ
ë³êóâàííÿ,÷åðåç 6 ì³ñÿö³â, 1, 2 ³ 3 ðîêè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
ßê ñâ³ä÷àòü ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ, â óñ³õ õâîðèõ ç ÕÇÇ
ÃÁÑ ìàëè ì³ñöå ïîðóøåííÿ ³ìóííîãî ãîìåîñòàçó, ùî âèðà-
æàëèñü â äîñòîâ³ðíîìó (Ð<0,001) çìåíøåíí³ â³äíîñíîãî ³
àáñîëþòíîãî âì³ñò³â â êðîâ³ Ò-ë³ìôîöèò³â ³ ¿õ ôóíêö³îíàëü-
íî¿ àêòèâíîñò³ (çà ð³âíåì áëàñòòðàíñôîðìàö³¿ ç ô³òîãåìàã-
ëþòèí³íîì). Ðàçîì ç òèì, êîíñòàòîâàíî íåêîíêîðäàíòíå çíè-
æåííÿ ÷èñëà ¿õ ñóáïîïóëÿö³é (Ò-õåëïåð³â ³ Ò-ñóïðåñîð³â).
Ïðîòå çíèæåííÿ ïåðøèõ ó â³äíîñíèõ âåëè÷èíàõ áóëî ñòà-
òèñòè÷íî íåäîñòîâ³ðíèì(Ð>0,05). ²íäåêñ (ñï³ââ³äíîøåííÿ
Ò-õåëïåð³â ³ Ò-ñóïðåñîð³â) ñóòòºâî íå â³äõèëÿâñÿ â³ä íîðìè
³ ñêëàäàâ 2,05.

Çíà÷íå ï³äâèùåííÿ âì³ñòó “íóëüîâèõ” êë³òèí ó â³äíîñ-
íèõ (Ð<0,001) ³ àáñîëþòíèõ âåëè÷èíàõ (Ð<0,05) ñâ³ä÷èëî
ïðî äåç³íòåãðàö³þ ³ìóíîëîã³÷íèõ ðåàêö³é ó çàçíà÷åíèõ õâîðèõ.

Ê³ëüê³ñòü Â-êë³òèí çì³íþâàëàñü íåîäíîçíà÷íî ³ ð³çíî-
íàïðàâëåíî, àëå â ñåðåäíüîìó ïðè òåíäåíö³¿ äî çíèæåííÿ
â³äñîòêîâîãî âì³ñòó ñïîñòåð³ãàëîñü ¿õ äåÿêå ï³äâèùåííÿ (õî÷
³ íå çàâæäè äîñòîâ³ðíå, P>0,05) â àáñîëþòíèõ âåëè÷èíàõ.

Çíà÷í³øèìè áóëè çì³íè ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ Â-
ë³ìôîöèò³â, ùî âèðàæàëîñü â ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíîìó
(P<0,05) çíèæåíí³ êîíöåíòðàö³¿ IgA ³ ï³äâèùåíí³ IgG (P<0,001)
òà IgM (P<0,05).

Äîñèòü ³íôîðìàòèâíèìè â îö³íö³ àêòèâíîñò³ ïàòîëîã³÷-
íîãî ïðîöåñó òà ðîë³ ó íüîìó àâòî³ìóííèõ ÷èííèê³â áóëè
âèñîê³ ïîêàçíèêè ðåàêö³¿ çâ’ÿçóâàííÿ êîìïëåìåíòó (ÐÇÊ) ç
àíòèãåíàìè æîâ÷íîãî ì³õóðà, ïå÷³íêè, ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.
Òå æ ñàìå ñòîñóâàëîñÿ ³ öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â
(Ö²Ê).

Çì³íè ïîêàçíèê³â òèòðó êîìïëåìåíòó òà ð³âíÿ ë³çîöèìó
(P<0,05) â óñ³õ âèïàäêàõ ñâ³ä÷èòü ïðî çíèæåííÿ íåñïåöè-
ô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ó õâîðèõ íà õðîí³÷í³ ãåïàòèòè ³ õîëå-
öèñòèòè.

Íàñòóïí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ó íàéáëèæ÷³é ïåðñ-
ïåêòèâ³ (äâà òèæí³ â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ) êë³í³êî-³ìóíîëîã³÷í³
ïîêàçíèêè â óñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ áóëè äîñèòü ïîä³áíèìè. Ç
áîêó Ò-ñèñòåìè ³ìóí³òåòó ìàëè ì³ñöå äîñòîâ³ðí³ (P<0,05)
çì³íè â á³ê íîðìàë³çàö³¿ ç äåÿêèì âèïåðåäæåííÿì â òðåò³é
ãðóï³. ²íø³ ïîêàçíèêè, õî÷ ³ çíà÷íî ïîêðàùèëèñü, âñå æ ó
çàãàëüíîìó íå äîñÿãíóëè ð³âíÿ íîðìè.

×åðåç 6 ì³ñÿö³â ñòàí ³ìóííèõ ðåàêö³é ïðîäîâæóâàâ ïî-
êðàùóâàòèñÿ â óñ³õ òðüîõ ãðóïàõ õâîðèõ. Ê³ëüê³ñòü ïîêàç-
íèê³â, ùî ïðèéøëà äî íîðìè, áóëà òàêà: 1-à ãðóïà – 15,
2-à – 17, 3-ÿ – 19. Êë³í³÷íî ó âñ³õ õâîðèõ â³äì³÷àëàñü ðåì-
³ñ³ÿ, ñòàá³ëüí³ñòü ÿêî¿ â ð³÷íèé òåðì³í ïîðóøèëàñü ó 10 îñ³á
ïåðøî¿ ãðóïè (ïîëîâèíà), 5 – äðóãî¿ òà 2- òðåòüî¿. Ïðîòÿ-
ãîì íàñòóïíîãî ðîêó (÷åðåç 2 ðîêè) çàãîñòðåííÿ íàñòóïèëî
ó 7 ÷îëîâ³ê – ïåðøî¿ ãðóïè, 5 – äðóãî¿ òà 3 – òðåòüî¿. ×åðåç
òðè ðîêè â³ä ïî÷àòêó ñïîñòåðåæåííÿ ïîâòîðíå çàãîñòðåííÿ
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õâîðîáè êîíñòàòîâàíî ó âñ³õ ïðåäñòàâíèê³â ïåðøî¿ ãðóïè (ó
äåÿêèõ–äåê³ëüêàðàçîâå), 16 - äðóãî¿ òà 10 – òðåòüî¿.

 Îäíî÷àñíî ç ïîã³ðøåííÿì ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â
â³äì³÷àëîñü çàãîñòðåííÿ ÕÇÇ ÃÁÑ, àëå âèðàæåí³ñòü ³ ÷àñ-
òîòà éîãî áóëè íàéìåíøèìè â òðåò³é ãðóï³ õâîðèõ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Ïðè õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàí-
íÿõ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè ìàþòü ì³ñöå ïîðóøåííÿ ³ìóí-
íèõ ðåàêö³é íà ð³âí³ Ò-, Â-ñèñòåì ë³ìôîöèò³â ³ íåñïåöè-
ô³÷íèõ ôàêòîð³â çàõèñòó, ùî êîðåëþþòü ç³ ñòóïåíåì òÿæ-
êîñò³ ³ ôîðìîþ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. 2. Âèêîðèñòàííÿ íå-
³íòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî îïðîì³íåííÿ â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿
õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè

çíà÷í³øå îïòèì³çóº êë³í³÷í³ òà ³ìóíîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè â ïî-
ð³âíÿíí³ ç òðàäèö³éíèìè ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ, îñîáëèâî ïðè
îïðîì³íåíí³ ä³ëÿíêè â åï³öåíòð³ òèìóñà.
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ÑÓÁÌ²ÊÐÎÑÊÎÏ²×ÍÈÉ ÑÒÀÍ ØÊ²ÐÈ ÏÐÈ ÏÎÑÒÊÀÑÒÐÀÖ²ÉÍÎÌÓ ÑÈÍÄÐÎÌ² ÒÀ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍ²
ÊË²ÌÀÄÈÍÎÍÓ Â ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒ²

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÑÓÁÌ²ÊÐÎÑÊÎÏ²×ÍÈÉ ÑÒÀÍ ØÊ²ÐÈ ÏÐÈ ÏÎÑÒÊÀÑÒÐÀÖ²ÉÍÎÌÓ ÑÈÍ-
ÄÐÎÌ² ÒÀ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍ² ÊË²ÌÀÄÈÍÎÍÓ Â ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒ² – Ïðîâåäåíî
äîñë³äæåííÿ óëüòðàñòðóêòóðè øê³ðè íà ñòàòåâîçð³ëèõ ùóðàõ-ñàìêàõ ï³ñëÿ
âèäàëåííÿ ìàòêè ç ïðèäàòêàìè â äèíàì³ö³ íà 14, 30 òà 45 äîáè. Âñòàíîâëå-
íî, ùî êàñòðàö³ÿ â ùóð³â-ñàìèöü âèêëèêàº äèñòðîô³÷í³ çì³íè â åï³äåðì³ñ³ ³
êîìïîíåíòàõ äåðìè – çàãàëüíà àòðîô³ÿ, äåñòðóêö³ÿ êîëàãåíîâèõ âîëîêîí òà
óëüòðàñòðóêòóðè ô³áðîáëàñò³â. Ïîðóøåííÿ áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè, åíäîòå-
ë³þ ãåìîêàï³ëÿð³â ñïðèÿº çíèæåííþ æèâëåííÿ åï³òåë³þ, ùî ìîæå ïðèçâî-
äèòè äî âèíèêíåííÿ äåðìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü. Çàñòîñóâàííÿ êë³ìàäè-
íîíó ñïðèÿº ïîêðàùåííþ ñòðóêòóðíîãî ñòàíó åï³äåðì³öèò³â, ãåìîêàï³ëÿð³â,
ô³áðîáëàñò³â òà ì³æêë³òèííî¿ ðå÷îâèíè. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ³
äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ô³òîåñòðîãåíó äëÿ ïîïåðåäæåííÿ äåñòðóêòèâíèõ
çì³í øê³ðè.

ÑÓÁÌÈÊÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÊÎÆÈ ÏÐÈ ÏÎÑÒÊÀÑÒÐÀÖÈ-
ÎÍÍÎÌ ÑÈÍÄÐÎÌÅ È ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÊËÈÌÀÄÈÍÎÍÀ Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍ-
ÒÅ – Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå óëüòðàñòðóêòóðû êîæè íà ïîëîâîçðåëûõ êðû-
ñàõ-ñàìêàõ ïîñëå óäàëåíèÿ ìàòêè ñ ïðèäàòêàìè â äèíàìèêå íà 14, 30 è 45
ñóòêè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî êàñòðàöèÿ ó êðûñ-ñàìîê âûçûâàåò äèñòðîôè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ â ýïèäåðìèñå è êîìïîíåíòàõ äåðìû – îáùàÿ àòðîôèÿ, äåñòðóê-
öèÿ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí è óëüòðàñòðóêòóðû ôèáðîáëàñòîâ. Íàðóøåíèå
áàçàëüíîé ìåìáðàíû, ýíäîòåëèÿ ãåìîêàïèëÿðîâ ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ
ïèòàíèÿ ýïèòåëèÿ, ÷òî ìîæåò ïðèâîäèòü ê âîçíèêíîâåíèþ äåðìàòîëîãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Ïðèìåíåíèå êëèìàäèíîíà ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ
ñòðóêòóðíîãî ñîñòîÿíèÿ ýïèäåðìîöèòîâ, ãåìîêàïèëëÿðîâ, ôèáðîáëàñòîâ è
ìåæêëåòî÷íîãî âåùåñòâà. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè ïðèìå-
íåíèÿ ôèòîýñòðîãåíà äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ äåñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé êîæè.

ULTRAMICROSCOPIC STATE OF THE FEMALE RATS’ SKIN AT
POSTCASTRATION SYNDROME AND EXPERIMENTAL APPLICATION OF
CLIMADYNON – The morphological structure of female rats’ skin was investigated
in dynamics on the 14th, 30th and 45th days after total hysterectomy. It was
established, that castration in female rats causes dystrophic changes in
epidermis and components of derma – general atrophy, destruction of collagen
fibers and intracellular biosynthetic elements. Fibroblasts quantity decreases.
Lesion of endothelial basal membrane leads to malnutrition of epithelium, being
a cause of different dermatological diseases. Application of Climadynon
contributes to improving of structural state of epidermocytes, hemocapillars,
fibroblasts and interstitial substance. This testifies about the necessity of
fitoestrogens usage for preventing the destructive changes of skin.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîñòêàñòðàö³éíèé ñèíäðîì, êë³ìàäèíîí.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîñòêàñòðàöèîííûé ñèíäðîì, êëèìàäèíîí.
Key words: postcastration syndrome, Climadynon.

ÂÑÒÓÏ Îäíèì ³ç ãîëîâíèõ ïîêàçíèê³â ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷íîãî ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà º ñòàí çäîðîâ’ÿ æ³íîê ðåï-
ðîäóêòèâíîãî â³êó. Â îñòàíí³ ðîêè çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü
æ³íîê ç ïîñòîâàð³åêòîì³÷íèì ñèíäðîìîì, ÿêèé ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ îáì³ííî-åíäîêðèííèìè ïîðóøåííÿìè, çì³íàìè ó
øê³ð³ òà ¿¿ ïðèäàòêàõ, ùî ïðèçâîäèòü äî âèíèêíåííÿ øê³ðíèõ
çàõâîðþâàíü [Castelo-Branco C, 1992; Àëèõàíîâà Ç.Ì., 1996;
Øèëîâà Ñ.Ä., 1998; Êóëàêîâ Â.È., 2001]. Íà äóìêó áàãàòüîõ

íàóêîâö³â, øê³ðà º îðãàíîì-ì³øåííþ äëÿ ñòàòåâèõ ãîð-
ìîí³â [Ïðîöåíêî Ã.Â., 2001]. Çíèæåííÿ ïðîäóêö³¿ åñòðî-
ãåí³â ïðèñêîðþº íàñòàííÿ çì³í â øê³ð³. Åï³äåðì³ñ òà äåð-
ìà ñòàþòü òîíøèìè ³ ìåíø åëàñòè÷íèìè, âòðà÷àþòü îï³ð
äî íàòÿãó; çì³íþºòüñÿ ïðîäóêö³ÿ êîëàãåíó [P.Credi, B.Faivre
et al.]. Ïðîòå åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íèõ äîñë³äæåíü âïëèâó
ô³òîåñòðîãåí³â íà óëüòðàñòðóêòóðó øê³ðè â ë³òåðàòóð³ íàìè
íå âèÿâëåíî.

Ìåòà ðîáîòè – âñòàíîâèòè åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷í³
çì³íè åï³äåðì³ñó ³ äåðìè øê³ðè ñòàòåâîçð³ëèõ ùóð³â-ñà-
ìîê ïðè âèäàëåíí³ ÿº÷íèê³â â óìîâàõ çàñòîñóâàííÿ ïðåïà-
ðàòó êë³ìàäèíîíó.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Äëÿ åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷-
íèõ äîñë³äæåíü âèêîðèñòàëè 26 ñòàòåâîçð³ëèõ ùóð³â-ñà-
ìîê â³êîì 8-10 ì³ñÿö³â. Òâàðèíè ïîä³ëèëè íà 3 ãðóïè: ² –
³íòàêòí³; ²² – êîíòðîëüí³ (òâàðèíè, ÿêèì îïåðàòèâíèì øëÿ-
õîì âèäàëåíî ìàòêó ç ïðèäàòêàìè); ²²² – ë³êîâàí³ (òâàðèíè,
ÿêèì ï³ñëÿ îâàð³åêòîì³¿ ââîäèëè êë³ìàäèíîí).

Ìåòîäèêà êîðåêö³¿ ô³òîåñòðîãåíîì “Êë³ìàäèíîí”. Ïðå-
ïàðàò çàñòîñîâóâàëè ó âèãëÿä³ ðîç÷èíó äëÿ ïðèéîìó âñå-
ðåäèíó, ðîçâîäèëè ó 50 ðàç³â äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ ³ ââî-
äèëè ùîäåííî âíóòð³øíüîøëóíêîâî çîíäîì ïðîòÿãîì óñüî-
ãî òåðì³íó äîñë³äæåííÿ ³ç ðîçðàõóíêó 1 ìë/êã, ùî â³äïîâ³-
äàº 0,4 ìã/êã åêñòðàêòó êîðåíÿ öèìèöèôóãè. ²íòàêòí³ òâà-
ðèíè îòðèìóâàëè ³äåíòè÷íèé îá’ºì 0,9% ðîç÷èíó åòàíîëó.

Òâàðèí äåêàï³òóâàëè ï³ä ò³îïåíòàëîâèì íàðêîçîì. Ìà-
òåð³àë äëÿ åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íèõ äîñë³äæåíü çàáèðà-
ëè íà 14, 30 òà 45 äîáè ç ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó. Ìàëåíüê³
øìàòî÷êè øê³ðè ô³êñóâàëè 1% ðîç÷èíîì òåòðàîêèñó îñì³þ
íà ôîñôàòíîìó áóôåð³ (ðÍ 7,2 – 7,3), çíåâîäíþâàëè â ñïèð-
òàõ òà àöåòîí³ òà çàëèâàëè ñóì³øøþ åïîêñèäíèõ ñìîë. Äëÿ
îð³ºíòàö³¿ ìàòåð³àëó ³ âèáîðó ä³ëÿíêè äîñë³äæåííÿ âèãî-
òîâëÿëè íàï³âòîíê³ çð³çè, ÿê³ ôàðáóâàëè ìåòèëåíîâèì ñèí³ì.
Óëüòðàòîíê³ çð³çè âèãîòîâëÿëè íà óëüòðàì³êðîòîì³ ÓÌÒÏ-7,
êîíòðàñòóâàëè çà ìåòîäîì Ðåéíîëüäñà ³ âèâ÷àëè â åëåêò-
ðîííîìó ì³êðîñêîï³ ÅÌÂ-100 ËÌ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ïîïåðåäíüî ïðîâåäåí³ ñóáì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ øê³ðè
ùóð³â ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ îâàð³åêòîì³¿ ïîêàçàëè, ùî ïîñòóïî-
âî ³ç çá³ëüøåííÿì òåðì³íó åêñïåðèìåíòó â³äáóâàºòüñÿ íà-
ðîñòàííÿ äåñòðóêòèâíèõ çì³í. Âæå íà 14 äîáó â åï³òåë³îöè-
òàõ áàçàëüíîãî ³ îñòèñòîãî øàð³â åï³äåðì³ñó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ïîðóøåííÿ ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ ÿäåð ³ öèòîïëàçìàòè÷-
íèõ ñòðóêòóð. Â êàð³îïëàçì³ íàÿâí³ ãëèáêè ãåòåðîõðîìàòè-
íó, íåâåëèê³ ÿäåðöÿ, ³íâàã³íàö³ÿ êàð³îëåìè ³ ïîãàíî âèðà-
æåí³ ÿäåðí³ ïîðè. Íà îêðåìèõ ä³ëÿíêàõ ÿäåðíî¿ îáîëîíêè
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çá³ëüøåíèé ïåðèíóêëåàðíèé ïðîñò³ð. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî çíè-
æåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ÿäåð åï³äåðìîöèò³â.

Äåñòðóêö³ÿ òîíîô³ëàìåíò³â òà îðãàíåë ñóïðîâîäæóþòüñÿ
ïðîñâ³òëåííÿì ïàðàíóêëåàðíî¿ çîíè öèòîïëàçìè â ÷àñòèíè
åï³äåðìîöèò³â. Íà îêðåìèõ ä³ëÿíêàõ çá³ëüøåí³ ì³æêë³òèíí³
ïðîñòîðè òà íå÷³òê³ äåñìîñîìàëüí³ êîíòàêòè (ðèñ.1).

Âñòàíîâëåí³ ñóáì³êðîñêîï³÷í³ çì³íè åï³äåðì³ñó â³äáó-
âàþòüñÿ íà ôîí³ ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿. Â ñîñî÷êîâî-
ìó øàð³ äåðìè ó òâàðèí ²²-î¿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè íà-
ÿâí³ îçíàêè ïîðóøåííÿ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â ãåìîêàï³-
ëÿð³â. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåð³âíîì³ðíå ïîòîâùåííÿ áàçàëü-
íî¿ ìåìáðàíè, çâóæåííÿ ïðîñâ³ò³â ñóäèí, íàáðÿê öèòîïëàç-
ìè åíäîòåë³îöèò³â.

Ó ì³æêë³òèíí³é ðå÷îâèí³ íàÿâí³ ìàëîàêòèâí³ ô³áðîáëàñ-
òè ç íåâåëèêèì ïåð³êàð³îíîì, âèòîí÷åíèìè â³äðîñòêàìè,
ïîãàíî ðîçâèíåíèìè îðãàíåëàìè. Âîëîêíèñò³ ñòðóêòóðè,
ïåðåâàæíî êîëàãåíîâ³ ô³áðèëè, ïóõê³ àáî ñòâîðþþòü îê-
ðåì³ ïó÷êè íà ôîí³ ñâ³òëî¿ àìîðôíî¿ ðå÷îâèíè.

Åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ íà 30 ³ 45 äîáè
äîñë³äó âêàçóþòü íà çðîñòàííÿ äåñòðóêòèâíèõ çì³í åï³òåëî-

öèò³â â åï³äåðì³ñ³ òà ñòðóêòóð äåðìè. Â áàçàëüíîìó òà îñ-
òèñòîìó øàðàõ â åï³äåðì³îöèòàõ º ï³êíîòè÷íî çì³íåí³ ÿäðà ç
îñì³îô³ëüíîþ êàð³îïëàçìîþ òà ³íâàã³íàö³ÿìè êàð³îëåìè.
Ðîçøèðåí³ ì³æêë³òèíí³ ïðîñòîðè, ïîøêîäæåí³ îêðåì³ äåñ-
ìîñîìàëüí³ êîíòàêòè. Â öèòîïëàçì³ êë³òèí âåðõí³õ ðÿä³â îñ-
òèñòîãî òà â êë³òèíàõ çåðíèñòîãî øàð³â âèñîêèé âì³ñò åëåê-
òðîííî-ù³ëüíèõ âêëþ÷åíü êåðàòîã³àë³íó. Ö³ çì³íè åï³äåðìî-
öèò³â â³äáóâàþòüñÿ íà ôîí³ ïîäàëüøîãî ïîðóøåííÿ ñòðóêòó-
ðè êðîâîíîñíèõ êàï³ëÿð³â ó ñîñî÷êîâîìó øàð³ äåðìè.

Â óìîâàõ çàñòîñóâàííÿ êë³ìàäèíîíó íà 14 äîáó ñóá-
ì³êðîñêîï³÷íî íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñóòòºâèõ â³äì³ííîñòåé â
åï³äåðì³ñ³ òà äåðì³ ïîð³âíÿíî ç íåë³êîâàíèìè òâàðèíàìè.
Ïðîòå íà 30 òà 45 äîáè íàÿâí³ îçíàêè êðàùî¿ óëüòðàñòðóê-
òóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ êë³òèí åï³äåðì³ñó ³ ñòðóêòóð äåðìè. Â
åï³äåðìîöèòàõ áàçàëüíîãî òà íèæí³õ ðÿäàõ îñòèñòîãî øàð³â
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ åóõðîìàòèíîâ³ ÿäðà, âåëèê³ ÿäåðöÿ, â³äíîñ-
íî ð³âíîì³ðí³ êàð³îëåìè ³ íåøèðîê³ ïåðèíóêëåàðí³ ïðîñòî-
ðè. Ì³æêë³òèíí³ ïðîñòîðè ò³ëüêè íà îêðåìèõ ä³ëÿíêàõ ðîç-
øèðåí³, ïðîòå äåñìîñîìàëüí³ êîíòàêòè äîáðå ñòðóêòóðî-
âàí³, ÷³òê³ (ðèñ.2).

Ðèñ. 1.  Óëüòðàñòðóêòóðí³ çì³íè åï³äåðìîöèò³â îñòèñòîãî øàðó
íà 14 äîáó ï³ñëÿ îâàð³åêòîì³¿ ùóð³â-ñàìèöü. Ïîøêîäæåíí³ îðãà-
íåëè, ðîçøèðåí³ ì³æêë³òèíí³ ïðîñòîðè. õ 15 000.

Ðèñ. 2. Ñóáì³êðîñêîï³÷íà îðãàí³çàö³ÿ åï³äåðìîöèò³â îñòèñòî-
ãî øàðó íà 30 äîáó, çì³íè äåðìè øê³ðè åêñïåðèìåíòàëüíèõ
ùóð³â íà 45-òó äîáó ï³ñëÿ îâàð³åêòîì³¿ ùóð³â-ñàìèöü â óìîâàõ
çàñòîñóâàííÿ êë³ìàäèíîíó. Çáåðåæåí³ñòü ñòðóêòóðíèõ êîìïî-
íåíò³â ÿäðà ³ öèòîïëàçìè. õ 17 000.

Ãåìîêàï³ëÿðè ñîñî÷êîâîãî øàðó äåðìè ìàëîçì³íåí³, áà-
çàëüíà ìåìáðàíà âèãëÿäàº ð³âíîì³ðíîþ, ÷³òêîþ. Â áàãàòüîõ
åíäîòåë³îöèòàõ äîáðå âèðàæåí³ ÿäðà òà îðãàíåëè, áàãàòî ï³íî-
öèòîçíèõ ïóõèðö³â òà íàÿâí³ ì³êðîâîðñèíêè íà ëþì³íàëüí³é
ïîâåðõí³. Â ì³æêë³òèíí³é ðå÷îâèí³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ êîëàãå-
íîâ³ òà åëàñòè÷í³ ì³êðîô³áðèëè, ÿê³ ðîçòàøîâàí³ ïåðåâàæíî
ïóõêî. Ïðîòå íàÿâí³ íåòîâñò³ ïó÷êè êîëàãåíîâèõ ô³áðèë. Ñóá-
ì³êðîñêîï³÷íî â öèòîïëàçì³ ô³áðîáëàñò³â ïåðèíóêëåàðíî ðîç-
òàøîâàíà äîáðå ðîçâèíåíà ãðàíóëÿðíà åíäîïëàçìàòè÷íà ñ³òêà,
íà ìåìáðàíàõ ÿêî¿ áàãàòî ðèáîñîì, à êàíàëüö³ ¿¿ ïîì³ðíî âîã-
íèùåâî ïîòîâùåí³. Êîìïëåêñ Ãîëüäæ³ ìàº äîáðå ñòðóêòóðî-
âàí³ êîìïîíåíòè. Íàâêîëî öèõ îðãàíåë ðîçòàøîâàí³ íåâåëèê³
ç äîáðå âèðàæåíèìè êðèñòàìè ì³òîõîíäð³¿. Ïî ïåðèôåð³¿ öè-
òîïëàçìè òàêèõ êë³òèí íàÿâí³ òîíåíüê³ ô³áðèëÿðí³ ñòðóêòóðè.
Òàêà ñòðóêòóðíà îðãàí³çàö³ÿ ô³áðîáëàñò³â º ïðîÿâîì ¿õ ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³, à òàêîæ ïðèñòîñóâàëüíî-êîìïåíñàòîð-
íî¿ ðåàêö³¿ íà ïîøêîäæóþ÷èé ôàêòîð.

Òàêèì ÷èíîì, êðàùèé óëüòðàñòðóêòóðíèé ñòàí åï³äåð-
ìîöèò³â, ãåìîêàï³ëÿð³â, ô³áðîáëàñò³â òà ì³æêë³òèííî¿ ðå-
÷îâèíè â óìîâàõ çàñòîñóâàííÿ êë³ìàäèíîíó ï³ñëÿ îâàð³åê-
òîì³¿ ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ³ äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ
ïðåïàðàòó äëÿ ïîïåðåäæåííÿ äåñòðóêòèâíèõ çì³í øê³ðè.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Ï³ñëÿ åêñïåðèìåíòàëüíîãî âèäàëåííÿ ÿº÷-
íèê³â òà ìàòêè ïðè óëüòðàñòðóêòóðíîìó äîñë³äæåíí³ øê³ðè
âèÿâëåíî äåñòðóêòèâí³ çì³íè ñòðóêòóð äåðìè òà åï³òåë³î-
öèò³â åï³äåðì³ñó. 2. Çàñòîñóâàííÿ êë³ìàäèíîíó ï³ñëÿ îâàð³-
åêòîì³¿ ïîêðàùóº óëüòðàñòðóêòóðíèé ñòàí åï³äåðìîöèò³â,
ãåìîêàï³ëÿð³â, ô³áðîáëàñò³â òà ì³æêë³òèííî¿ ðå÷îâèíè.
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THE SYSTEM APPROACH TO CREATION NEW PREVENTIVE AND
MEDICINAL ANTIMICROBIC PREPARATIONS – Discussion principles of creation
new of antimicrobic preparations on the basis of computing experiment -
modern universal technology and methodology of realization of theoretical
researches, that realizes a chain: object - model - computing algorithm -
computer program - account on the computer - analysis of results - management
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Ïðîáëåìà ïîøóêó ³ ðîçðîáêè íîâèõ ïðîòèì³êðîáíèõ
çàñîá³â äàâíî ïðèâàáëþâàëà ³ ïðèâàáëþº ñüîãîäí³ óâàãó
â÷åíèõ íàéð³çíîìàí³òí³øèõ íàïðÿìê³â: ìåäèê³â ³ âåòåðè-
íàð³â, ìàòåìàòèê³â ³ ïðîãðàì³ñò³â [1-12]. Öå çóìîâëåíî íà-
ñàìïåðåä òèì, ùî ïðîòèì³êðîáí³ ïðåïàðàòè øèðîêî âèêî-
ðèñòîâóþòüñÿ â ÿêîñò³ ë³êóâàëüíèõ ³ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàñîá³â
ó ìåäèöèí³ òà âåòåðèíàð³¿, à òàêîæ ó ÿêîñò³ êîíñåðâàíò³â ó
õàð÷îâ³é ïðîìèñëîâîñò³ é ñ³ëüñüêîìó ãîñïîäàðñòâ³ [13-14].

Ðîçðîáêà íîâîãî ë³êàðñüêîãî çàñîáó º äóæå ñêëàäíèì,
áàãàòîñòàä³éíèì ïðîöåñîì, ùî òðàäèö³éíî ï³äðîçä³ëÿºòü-
ñÿ íà òàê³ åòàïè: 1) âèçíà÷åííÿ ïîòðåáè â ïðåïàðàò³; 2)
çàäóì ³ êîíñòðóþâàííÿ ë³ê³â; 3) ñèíòåç õ³ì³÷íèõ ñïîëóê; 4)
ôàðìàêîëîã³÷íèé ñêðèí³íã ³ äîêë³í³÷íå âèâ÷åííÿ (ëàáîðà-
òîðí³ ³ñïèòè); 5) êë³í³÷íà ïåðåâ³ðêà; 6) ðîçðîáêà òåõíîëîã³¿
ïðîìèñëîâîãî âèðîáíèöòâà [6].

Åôåêòèâí³ñòü ïðîöåñó â ö³ëîìó çàëåæèòü ÿê â³ä åôåê-
òèâíîñò³ êîæíîãî åòàïó, òàê ³ â³ä ðîçïîä³ëó íàâàíòàæåííÿ çà
îêðåìèìè, çîâñ³ì íåð³âíîö³ííèì çà òðóäîì³ñòê³ñòþ åòàïà-
ìè. Îïòèìàëüíî ïðîöåñ ðîçðîáêè íîâîãî ïðîòèì³êðîáíîãî
çàñîáó âàðòî áóäóâàòè ç óðàõóâàííÿì ïîñë³äîâíîãî â³äñ³âàí-
íÿ ìàêñèìàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ áåçïåðñïåêòèâíèõ ðå÷îâèí ïðè
ì³í³ìàëüíèõ âèòðàòàõ çàñîá³â ³ ÷àñó [11]. Îñê³ëüêè äóæå
òðóäî- ³ ðåñóðñîì³ñòêèì åòàïîì º “çàäóì ³ êîíñòðóþâàííÿ
ë³ê³â”, òî ö³ëêîì ðàö³îíàëüíèì âàðòî ââàæàòè øëÿõ ö³ëå-
ñïðÿìîâàíîãî êîíñòðóþâàííÿ ñïîëóê ³ç çàäàíèìè âëàñòè-
âîñòÿìè íà îñíîâ³ îïòèì³çàö³¿ ïðîöåñ³â ïîøóêó ³ â³äáîðó
äëÿ ëàáîðàòîðíèõ ³ êë³í³÷íèõ ³ñïèò³â ò³ëüêè ÿâíî ïåðñïåê-
òèâíèõ ðå÷îâèí [6, 11, 15, 16]. Ó ë³òåðàòóð³ âèêëàäåí³ ñó-
÷àñí³ ïðèíöèïè é ï³äõîäè äî ñòâîðåííÿ ïðîòèì³êðîáíèõ
çàñîá³â ³ íàâåäåí³ ìåòîäè, ùî äîçâîëÿþòü îö³íèòè ð³çíî-
ìàí³òí³ ñòîðîíè âïëèâó õ³ì³÷íèõ ñïîëóê (ÕÑ) íà ì³êðîáè é
îðãàí³çì òâàðèíè ³ ëþäèíè, ïðîòå âîíè íå çàâæäè äîçâî-

ëÿþòü êîíêðåòèçóâàòè êîðèñí³ âëàñòèâîñò³ ïîòåíö³éíèõ ë³ê³â
ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé ¿õíüî¿ âçàºìîä³¿ ç³ çáóäíèêîì
³ òêàíèíàìè îðãàí³çìó.

Ó ö³é ðîáîò³ ïîñòàâëåíå çàâäàííÿ – íà îñíîâ³ ìàòåìà-
òè÷íîãî ìîäåëþâàííÿ ðîçðîáèòè êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä äî
âèçíà÷åííÿ çâ’ÿçê³â “ñòðóêòóðà – á³îëîã³÷íà àêòèâí³ñòü –
òîêñè÷í³ñòü”, äàòè ìåòîäîëîã³÷íå òëóìà÷åííÿ ÿê ïðîöåñàì
ïîøóêó, ñêðèí³íãó ³ âèâ÷åííÿ íîâèõ ïðîòèì³êðîáíèõ ïðåïà-
ðàò³â, òàê ³ ìîæëèâîñòÿì äîñòîâ³ðíîãî ïðîãíîçó ð³âí³â á³î-
ëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ â ðÿäàõ ùå íå âèâ÷åíèõ (àáî ùå íå ñèí-
òåçîâàíèõ) õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí.

Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíîãî çàâäàííÿ íåîáõ³äíà ðîç-
ðîáêà îá÷èñëþâàëüíîãî åêñïåðèìåíòó äëÿ îö³íêè êîíêðåò-
íî¿ ÕÑ àáî õ³ì³÷íîãî ðÿäó ïîòåíö³éíèõ ïðîòèì³êðîáíèõ ïðå-
ïàðàò³â ³ âèçíà÷åííÿ êðèòåð³¿â àêòèâíîñò³ (àáî íåàêòèâíîñò³)
ÕÑ, ïðîãíîçó ³ ïîäàëüøîãî ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ñèíòåçó ðå-
÷îâèí ³ç çàäàíèìè âëàñòèâîñòÿìè. Òåðì³í “ïðîòèì³êðîá-
íèé çàñ³á” (ë³êàðñüêèé, ïðîô³ëàêòè÷íèé àáî òåõí³÷íèé)
âèçíà÷èìî ÿê õ³ì³÷íà ñïîëóêà áóäü-ÿêîãî ïîõîäæåííÿ, çäàòíà
ïîðóøóâàòè íîðìàëüíå ôóíêö³îíóâàííÿ êîíêðåòíèõ ïàòîãåí-
íèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî íå óðàæàº ïðè öüîìó ³íøèõ ïðåä-
ñòàâíèê³â ì³êðîáíî¿ ïîïóëÿö³¿ é îðãàí³çì õàçÿ¿íà [13, 14,
17]. Çàðàç â³äîìî ïîíàä 15 ìëí ³íäèâ³äóàëüíèõ ÕÑ, âèä³ëå-
íèõ ç ïðèðîäíèõ äæåðåë àáî ñèíòåçîâàíèõ øòó÷íî,
á³ëüø³ñòü ç íèõ – á³îëîã³÷íî àêòèâí³. À ê³ëüê³ñòü ðå÷îâèí,
ùî çàäîâîëüíÿþòü âèìîãè, çàïðîïîíîâàíèõ äî ïðîòèì³ê-
ðîáíèõ ïðåïàðàò³â, îáìåæåíà óñüîãî ê³ëüêîìà äåñÿòêàìè,
ùî ùå ðàç ï³äêðåñëþº ñêëàäí³ñòü, òðóäîì³ñòê³ñòü ³ â áàãà-
òüîõ âèïàäêàõ íèçüêó åôåêòèâí³ñòü ³ñíóþ÷èõ íèí³ ï³äõîä³â
äî ïîøóêó ³ ðîçðîáêè íîâèõ ë³êóâàëüíèõ, ïðîô³ëàêòè÷íèõ ³
ä³àãíîñòè÷íèõ çàñîá³â [2].

Á³ëüø äåòàëüíî âàðòî çóïèíèòèñÿ íà ïîíÿòòÿõ ³íòåãðàëü-
íî¿ é åëåìåíòàðíî¿ á³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ (ÁÀ). ²íòåãðàëüíà
á³îëîã³÷íà àêòèâí³ñòü â³äáèâàº îñíîâíèé ê³íöåâèé åôåêò
ä³¿ ïðåïàðàòó íà îá’ºêò âèùîãî ³ºðàðõ³÷íîãî ð³âíÿ, åëåìåí-
òàðíà – â³äáèâàº ïåâíèé ïðîÿâ ìåõàí³çìó âïëèâó íà á³ëüø
íèçüêîìó ð³âí³ ³ºðàðõ³¿, ïðåäñòàâëåíî¿ òðàäèö³éíî òàêèìè
ð³âíÿìè îðãàí³çàö³¿: ìîëåêóëÿðíèé, ñóáêë³òèííèé, êë³òèí-
íèé (âêëþ÷àþ÷è îäíîêë³òèíí³ îðãàí³çìè), òêàíèííèé, îðãà-
í³çìåíèé (áàãàòîêë³òèíí³ òâàðèíí³ îðãàí³çìè), ïîïóëÿö³é-
íèé (äëÿ ïîïóëÿö³é îäíîêë³òèííèõ îðãàí³çì³â) [2, 18].

Äëÿ ïðîòèì³êðîáíèõ çàñîá³â ó ÿêîñò³ îñíîâíèõ âèä³â
á³îëîã³÷íî¿ ä³¿ ðîçãëÿäàþòüñÿ:

- çäàòí³ñòü ïðåïàðàòó ïðèãí³÷óâàòè ðîçâèòîê ³/àáî çàò-
ðèìóâàòè ð³ñò ì³êðîáíî¿ ïîïóëÿö³¿;

- ãîñòðèé ³ õðîí³÷íèé òîêñè÷íèé âïëèâ íà ìàêðîîð-
ãàí³çì, âêëþ÷àþ÷è åôåêòè àëåðã³çàö³¿ [14, 17, 19].

Ïîøóê íîâèõ ïîòåíö³éíèõ ïðîòèì³êðîáíèõ çàñîá³â (ÏÌÇ)
´ðóíòóºòüñÿ íà ïðèíöèï³, â³äïîâ³äíî äî ÿêîãî âñòàíîâëåííÿ
çâ’ÿçê³â “ñòðóêòóðà - àêòèâí³ñòü” ñïðÿìîâàíà íà ïîøóê á³ëüø
åôåêòèâíèõ ³ ìåíø íåáåçïå÷íèõ ïðåïàðàò³â, í³æ ³ñíóþ÷³ [20-
21]. Öåé ïðèíöèï áàçóºòüñÿ íà êîíöåïö³¿ âèá³ðêîâî¿ òîê-
ñè÷íîñò³: áàæàíà âèá³ðêîâà ä³ÿ ÕÑ ïîâèííà áóòè ñïðÿìî-
âàíà ò³ëüêè íà îäèí òèï êë³òèí (òêàíèí, îðãàí³çì³â àáî âèä³â),
³ ïðè öüîìó ñóòòºâî íå âïëèâàòè íà ³íø³, ùî ïåðåáóâàþòü â
îäíîìó ñåðåäîâèù³ àáî â êîíòàêò³ ç ïåðøèìè.

Îñíîâîþ âèá³ðêîâî¿ ä³¿ ïðîòèì³êðîáíèõ ïðåïàðàò³â ìîæå
áóòè ïåðåâàæíå íàêîïè÷åííÿ ðå÷îâèí ó âîãíèù³ óðàæåííÿ
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é ³ñòîòí³ ïðèíöèïîâ³ ðîçá³æíîñò³ á³îõ³ì³÷íèõ ïðîöåñ³â ó
êë³òèíàõ õàçÿ¿íà ³ ïàðàçèòà. Íåîáõ³äíî òàêîæ âðàõîâóâàòè
ôàêò âèñîêî¿ ì³íëèâîñò³ áàãàòüîõ ïàòîãåííèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â, êîëè âíàñë³äîê íåïðàâèëüíèõ àáî âèïàäêîâèõ ìó-
òàö³é, òðàíñôîðìàö³¿, òðàíñäóêö³¿ ³ êîí’þãàö³¿ â ïîïóëÿö³ÿõ
ìóòàíò³â, ñò³éêèõ äî ïðåïàðàòó, çíèæóºòüñÿ ³ íàâ³òü ö³ëêîì
íåéòðàë³çóºòüñÿ ä³ÿ ïðîòèì³êðîáíèõ çàñîá³â [22-23]. Òîìó
ïðè âèÿâëåíí³, àíàë³ç³ é ïðîãíîçóâàíí³ çâ’ÿçê³â “ñòðóêòóðà-
àêòèâí³ñòü” äëÿ ïðîòèì³êðîáíèõ çàñîá³â íåîáõ³äíî âèçíà-
÷àòè ³ âðàõîâóâàòè ìîæëèâ³ êîíêðåòí³ ìåõàí³çìè ä³¿ ñïîëó-
êè íà æèâ³ êë³òèíè ð³çíîìàí³òíèõ òèï³â ³ âèä³â (åëåìåíòàð-
íó àêòèâí³ñòü), â³ä ÿêèõ ó ðåçóëüòàò³ çàëåæàòü âèá³ðêîâ³ñòü
ä³¿, à òàêîæ âñ³ ³íø³ ³íòåãðàëüí³ åôåêòè ³ ïðîÿâ ñò³éêîñò³ äî
ïðåïàðàòó [13, 14, 17, 22, 24].

Âèêëàäåí³ îñîáëèâîñò³ ïðîöåñó ïîøóêó ïîòåíö³éíèõ ïðî-
òèì³êðîáíèõ çàñîá³â äîçâîëÿþòü çðîáèòè âèñíîâîê ïðî éîãî
äèíàì³÷í³ñòü ³ ñêëàäí³ñòü, îáóìîâëåíèõ âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ
ð³çíîð³äíèõ ïàðàìåòð³â ³ ñóïåðå÷ëèâèõ êðèòåð³¿â. Ïðèíöè-
ïîâå óäîñêîíàëåííÿ ïðîöåñó ïîøóêó ÏÌÇ ìîæëèâå ò³ëüêè
íà îñíîâ³ êîìïëåêñíîãî ñèñòåìíîãî ï³äõîäó äî âèð³øåííÿ
âñ³õ éîãî çàâäàíü, ùî ïîºäíàíî ç ðÿäîì ñêëàäíèõ íàóêîâî-
òåîðåòè÷íèõ, ìåòîäè÷íèõ, ³íôîðìàö³éíèõ, îðãàí³çàö³éíèõ ³
òåõí³÷íèõ ïðîáëåì.

Ïîøóê ïðèïóñêàº íàÿâí³ñòü ìåòè ³ äåê³ëüêîõ âàð³àíò³â ¿¿
äîñÿãíåííÿ, ç ÿêèõ âàðòî îáðàòè íàéá³ëüø ðåçóëüòàòèâíèé
òà ³íôîðìàòèâíèé [25]. Ìåòà ó äàíîìó âèïàäêó ïîëÿãàº ó
âèÿâëåíí³ ðå÷îâèí ç àïð³îðíî çàäàíèìè âëàñòèâîñòÿìè, à
ðåçóëüòàòîì ïîøóêó º ³íäèâ³äóàëüí³ õ³ì³÷í³ ñïîëóêè àáî ¿õí³é
êîìïëåêñ [2]. Ïðè åìï³ðè÷íîìó ïîøóêó ñïîëóêè çíàõîäÿòü ó
ðåçóëüòàò³ ïîñë³äîâíîãî ïåðåáîðó ìàñèâó ³ñíóþ÷èõ ðå÷î-
âèí øëÿõîì åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü. Ê³íöåâèì
ðåçóëüòàòîì ìîæå áóòè äîñòàòíüî ïîâíà ³íôîðìàö³ÿ ïðî
øóêàíèé çàñ³á, íàïðèêëàä, ñòðóêòóðíà ôîðìóëà ñïîëóêè àáî
ôàðìàêîôîðà, ô³çèêî-õ³ì³÷í³ âëàñòèâîñò³, á³îëîã³÷íà ³ ôàð-
ìàêîëîã³÷íà àêòèâí³ñòü. Îïòèìàëüíèì ìîæíà ââàæàòè ðå-
çóëüòàò, êîëè øëÿõîì ì³í³ìàëüíèõ âèòðàò íà îäåðæàííÿ
åêñïåðèìåíòàëüíèõ äàíèõ ³ ìîäåëþâàííÿì ðåàëüíèõ ÿâèù
óäàñòüñÿ çàáåçïå÷èòè åôåêòèâíèé ³ íàä³éíèé ïîøóê íåîá-
õ³äíèõ ðå÷îâèí ó ìåæàõ â³äîìèõ õ³ì³÷íèõ ãðóï. Îäèí ç
ï³äõîä³â äî îïòèì³çàö³¿ ïîøóêó ïîëÿãàº ó âèêëþ÷åíí³ íà
ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ äîñë³äæåííÿ ÕÑ åêñïåðèìåíò³â ³ç âèêî-
ðèñòàííÿì òâàðèí ³ ç ìàêñèìàëüíèì âèêîðèñòàííÿì á³î-
ëîã³÷íèõ òåñò-îá’ºêò³â äîîðãàí³çìåíîãî ð³âíÿ ³ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â [2, 4, 9].

Ó ïðîöåñ³ ñêðèí³íãó ðå÷îâèí ç ïîòð³áíèì á³îëîã³÷íèì
âïëèâîì ïðèéíÿòî âèä³ëÿòè äâ³ ñòàä³¿: êîíñòðóþâàííÿ ïî-
òåíö³éíî àêòèâíèõ ðå÷îâèí ³ âèâ÷åííÿ ÁÀ ñèíòåçîâàíèõ ÕÑ
[6, 11]. Äëÿ êîíñòðóþâàííÿ ïîòåíö³éíî àêòèâíèõ ÕÑ íåîáõ³äí³
â³äîìîñò³ ïðî çâ’ÿçîê á³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ç õ³ì³÷íîþ ñòðóê-
òóðîþ ñïîëóêè ³ ¿¿ ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê. Â³äñóòí³ñòü
òàêèõ çâ’ÿçê³â, ùî çäàºòüñÿ, â îêðåìèõ âèïàäêàõ îáóìîâëå-
íî, íà íàø ïîãëÿä, âàäàìè ìåòîä³â ¿õ âèÿâëåííÿ, à òàêîæ
ð³çíîìàí³òòÿì ³ ñêëàäí³ñòþ ïðîöåñ³â, ùî ïåðåá³ãàþòü â
îðãàí³çì³. Âèÿâëåííÿ é àíàë³ç öèõ çâ’ÿçê³â äîçâîëÿº ïðî-
ãíîçóâàòè âëàñòèâîñò³ ïîòåíö³éíèõ ïðåïàðàò³â çà äîïîìî-
ãîþ â³äïîâ³äíèõ ìîäåëåé. Çà ôóíêö³îíàëüíèì ïðèçíà÷åí-
íÿì ìîæíà âèä³ëèòè òðè ãðóïè ìîäåëåé:

- âèÿâëåííÿ é àíàë³ç çâ’ÿçê³â “ñòðóêòóðà-àêòèâí³ñòü”
(ÇÑÀ) äëÿ ð³çíîìàí³òíèõ ð³âí³â ïðîÿâó âïëèâó ÕÑ;

- ïðîãíîçóâàííÿ êîìïëåêñó âëàñòèâîñòåé íåâèâ÷åíèõ àáî
ùå íå ñèíòåçîâàíèõ ÕÑ;

- îö³íêà ïåðñïåêòèâíîñò³ ³ â³äá³ð äëÿ ëàáîðàòîðíèõ äîñ-
ë³äæåíü ðå÷îâèí ç íåîáõ³äíèìè âëàñòèâîñòÿìè.

Íàìè çðîáëåíî ñïðîáó ðåàë³çóâàòè çàçíà÷åí³ ï³äõîäè ³
ñòâîðèòè êîìïëåêñ ìåòîä³â ïîáóäîâè ³ âèêîðèñòàííÿ ³ºðàð-
õ³÷íî¿ ñèñòåìè ìîäåëåé, íåîáõ³äíèõ äëÿ îïòèì³çàö³¿ âñ³õ
òèï³â ³ öèêë³â ïîøóêó ÏÌÇ.

Â³äîì³ øëÿõè ðîçâ’ÿçàííÿ ïîä³áíèõ çàâäàíü ç âèêîðè-
ñòàííÿì ³ì³òàö³éíîãî ìîäåëþâàííÿ, çàñíîâàíîãî íà çàñòî-
ñóâàíí³ ô³çè÷íèõ ìîäåëåé, îòðèìàíèõ ïðè âèâ÷åíí³ ô³çè÷-

íîãî ìåõàí³çìó ä³¿ îá’ºêòà (äåäóêòèâíèé ï³äõ³ä) [26-27] ³
ìåòîä³â ìàòåìàòè÷íî¿ ñòàòèñòèêè (ïåðåâàæíî ðåãðåñèâíèé
àíàë³ç ³ òåîð³ÿ ðîçï³çíàâàííÿ óÿâ) [8, 12, 28, 29], ùî âèÿâ-
ëÿþòü ³ äîñë³äæóþòü ïðè÷èííî-íàñë³äêîâ³ çâ’ÿçêè çà ïðèí-
öèïîì ðîáîòè ç “÷îðíèì ÿùèêîì”.

Ìîäåëþâàííÿ ÇÑÀ ïðîòèì³êðîáíèõ çàñîá³â ó ¿õ òðàäè-
ö³éíîìó çàñòîñóâàíí³ ³ñòîòíî óòðóäíåíî ÷åðåç â³äñóòí³ñòü
äîñòàòíüî ïîâíèõ ô³çè÷íèõ ìîäåëåé, íåîáõ³äíèõ äëÿ ³ì³òà-
ö³éíîãî ìîäåëþâàííÿ ³ ÷åðåç íåìîæëèâ³ñòü çàäîâîëüíèòè
íà ïðàêòèö³ âèìîãè äî ê³ëüêîñò³ é îäíîð³äíîñò³ äàíèõ, âè-
êîðèñòîâóâàíèõ ìåòîäàìè êëàñè÷íî¿ ìàòåìàòè÷íî¿ ñòàòèñ-
òèêè. Òîìó â ÿêîñò³ îñíîâè ìîäåëþâàííÿ ÇÑÀ äëÿ ïîøóêó
ÏÌÇ çàïðîïîíîâàíèé ïðèíöèï ñàìîîðãàí³çàö³¿ ìîäåëåé íà
ÅÎÌ, ùî ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê êîìá³íàö³þ äâîõ âèùåçãà-
äàíèõ. Â³äïîâ³äíî äî öüîãî ïðèíöèïó, íà ÅÎÌ çä³éñíþºòü-
ñÿ ö³ëåñïðÿìîâàíèé âèá³ð ñòðóêòóð ìîäåëåé-ïðåòåíäåíò³â,
ùî ïîñòóïîâî óñêëàäíþþòüñÿ, ³ ôîðìóâàííÿ îïòèìàëüíî¿
ê³íöåâî¿ ìîäåë³ ó âèãäÿä³ îäíîãî ð³âíÿííÿ àáî ñèñòåìè
ð³âíÿíü ç âèêîðèñòàííÿì íàéá³ëüø äîö³ëüíèõ åâðèñòè÷íèõ
êðèòåð³¿â òàê çâàíèõ, êðèòåð³¿â ñåëåêö³¿ [30-34].

Ïðèíöèï ñàìîîðãàí³çàö³¿ âèïëèâàº ç ïðèïóùåííÿ, ùî
³ñíóº ì³í³ìóì êðèòåð³þ ñåëåêö³¿, ÿêèé âèçíà÷àº ìîäåëü
îïòèìàëüíî¿ ñòðóêòóðè. Êðèòåð³é ïåðåáîðó ìîäåëåé íàçè-
âàºòüñÿ “çîâí³øí³é”, ÿêùî â³í çàñíîâàíèé íà ïåâí³é äîäàò-
êîâ³é ³íôîðìàö³¿, ùî íå âðàõîâóâàëàñÿ ðàí³øå ïðè ïîáó-
äîâ³ é îö³íö³ ìîäåëåé-ïðåòåíäåíò³â, îòðèìàíèõ çà äîïî-
ìîãîþ “âíóòð³øí³õ” êðèòåð³¿â (ï³äõ³ä “÷èì ñêëàäí³øà ìî-
äåëü, òèì âîíà òî÷í³øà”). Çîâí³øí³é êðèòåð³é äî äåÿêî¿ ì³ðè
çóïèíÿº ïðîöåñ óñêëàäíåííÿ ìîäåëåé ³ îäåðæàòè éîãî ìîæ-
íà ïðè âèêîðèñòàíí³ ÷àñòèíè äàíèõ ç ìåòîþ ïîð³âíÿííÿ
ì³æ ñîáîþ ìîäåëåé-ïðåòåíäåíò³â. Çàñ³á, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî
ðåàë³çóºòüñÿ ïðèíöèï ñàìîîðãàí³çàö³¿ ìîäåëåé íà ÅÎÌ,
îäåðæàâ íàçâó ìåòîäó ãðóïîâîãî âðàõóâàííÿ àðãóìåíò³â
(ÌÃÂÀ) [30-33]. Ñóòü éîãî ïîëÿãàº â òîìó, ùî âåñü ìàñèâ
âèõ³äíèõ äàíèõ ðîçáèâàºòüñÿ íà òðè ãðóïè (âèá³ðêè): íà-
â÷àëüíó, êîíòðîëüíó é åêçàìåíàö³éíó. Íà äàíèõ íàâ÷àëüíî¿
âèá³ðêè áóäóþòüñÿ ìîäåë³-ïðåòåíäåíòè, çà äîïîìîãîþ êîí-
òðîëüíî¿ ãðóïè âåäåòüñÿ â³äá³ð îïòèìàëüíèõ â³äïîâ³äíî äî
ïðèéíÿòîãî êðèòåð³þ ìîäåëåé, à åêçàìåíàö³éíà âèá³ðêà â
ðåçóëüòàò³ äîçâîëÿº äîâåñòè àäåêâàòí³ñòü îòðèìàíî¿ ìî-
äåë³. Äëÿ ôîðìóâàííÿ âèá³ðîê ³ ïîáóäîâè ìîäåëåé-ïðå-
òåíäåíò³â ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ ÿê ëîã³êî-ñòðóêòóðíèé
àíàë³ç [6, 11], òàê ³ ìåòîäè òåîð³¿ ãðàô³â [35-37]. Îðèã³-
íàëüíèé çàñ³á ñï³ëüíîãî âèêîðèñòàííÿ öèõ ìåòîä³â ³ ÌÃÂÀ
íàâåäåíèé Tamura et. al. [38].

Ïðèíöèï ñàìîîðãàí³çàö³¿ ìîäåëåé íà ÅÎÌ, çàçíà÷åí³
ìåòîäè é çàñîáè éîãî ðåàë³çàö³¿ ö³ëêîì ïðèéíÿòí³ äëÿ îäåð-
æàííÿ àäåêâàòíèõ ìîäåëåé ñêðèí³íãó ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ç
ð³çíîìàí³òíèìè âèäàìè ³ ð³âíÿìè ïðîÿâó á³îëîã³÷íî¿ àê-
òèâíîñò³.

Ìîäåëþâàííÿ çâ’ÿçê³â “ñòðóêòóðà-àêòèâí³ñòü” ìîæå áóòè
âèêîðèñòàíî òàêîæ äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ âëàñòèâîñò³ ùå íå-
âèâ÷åíèõ ñïîëóê. Òóò çâè÷àéíî âèð³øóþòüñÿ çàâäàííÿ äâîõ
òèï³â:

- äëÿ ñèíòåçîâàíèõ ÕÑ ç âèçíà÷åíèìè ô³çèêî-õ³ì³÷íè-
ìè ïàðàìåòðàìè íåîáõ³äíî îäåðæàòè ïðîãíîç á³îëîã³÷íî¿
àêòèâíîñò³ â³äïîâ³äíîãî ð³âíÿ;

- ñêîíñòðóþâàòè òåîðåòè÷íî ìîæëèâ³ ÕÑ ³ç çàäàíèìè
âëàñòèâîñòÿìè.

Çàçíà÷åí³ çàâäàííÿ â³äïîâ³äàþòü ïðÿìîìó é îáåðíåíî-
ìó âèêîðèñòàííþ ìîäåëåé ÇÑÀ. Íàéãîëîâí³øå â öèõ âè-
ïàäêàõ – ÿêîìîãà òî÷í³øå âèçíà÷èòè îáëàñòü ïðèïóñòèìèõ
çíà÷åíü ïåðåì³ííèõ, âêëþ÷åíèõ ó ìîäåë³, ³ êîðåêòíî ¿õ âè-
êîðèñòîâóâàòè [27]. Ïîò³ì íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ ïðîãíîç³â
íåîáõ³äíî îö³íèòè ïåðñïåêòèâí³ñòü ÕÑ ó ö³ëîìó ³ äàòè ðå-
êîìåíäàö³¿ ùîäî ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ñèíòåçó é â³äáîðó ÕÑ
äëÿ íàñòóïíîãî åêñïåðèìåíòàëüíîãî òåñòóâàííÿ [14, 17, 39].

Ìîäåëü â³äáîðó ïåðñïåêòèâíèõ ïðîòèì³êðîáíèõ çàñîá³â
ïîâèííà ïðèïóñêàòè êîðèãóâàííÿ (âàð³þâàííÿ) êðèòè÷íèõ
çíà÷åíü êîíöåíòðàö³é ïðåïàðàòó, ùî çàòðèìóþòü ð³ñò
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ì³êðîá³â. Ïðè öüîìó äóæå âàæëèâî, ùîá ðàíæèðóâàííÿ XG
çà ïåðñïåêòèâí³ñòþ âèêîíóâàëîñÿ íà îñíîâ³ êîìïëåêñíî¿ îö-
³íêè ¿õí³õ âëàñòèâîñòåé. Çðó÷íîþ äëÿ îäåðæàííÿ òàêî¿ îö³-
íêè º “òàáëèöÿ ð³øåíü” [40], ùî º çàñîáîì êîìïàêòíîãî
îïèñó ëîã³÷íèõ ïðàâèë, çàñòîñîâóâàíèõ äëÿ âèçíà÷åííÿ íå-
îáõ³äíîãî ð³øåííÿ (ä³¿). Òàáëèö³ ð³øåíü ç ê³íöåâèì ÷èñëîì
âõîä³â ëåãêî ïðîãðàìóþòüñÿ, ó òîìó ÷èñë³ é ó âèïàäêó, êîëè
ð³øåííÿ âèñòóïàþòü ÿê ïîñèëàííÿ íà ³íø³ òàáëèö³ ð³øåíü
(ç÷åïëåí³ òàáëèö³ ð³øåíü). Çàñòîñîâóþ÷è òàáëèö³ ð³øåíü
ðåêóðñèâíî, ìîæíà ïîáóäóâàòè äåðåâî òàáëèöü ð³øåíü áóäü-
ÿêî¿ ãëèáèíè. Ïîáóäîâà ìîäåëåé ÇÑÀ, ïðîãíîç âëàñòèâîñ-
òåé ÏÌÇ, â³äá³ð ÕÑ íà äîñë³äæåííÿ ³ ïëàíóâàííÿ ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíîãî ñèíòåçó âèêîíóþòüñÿ íà îñíîâ³ íàÿâíèõ åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ äàíèõ.

Ñôîðìóëüîâàíà â òàêèé ñïîñ³á êîíöåïòóàëüíà ìîäåëü
ïîøóêó ÏÌÇ âèêîðèñòàíà äëÿ îá´ðóíòóâàííÿ ³ âèð³øåííÿ
êîíêðåòíèõ çàâäàíü ðåàë³çàö³¿ ùîäî ïðîãíîçóâàííÿ âëàñ-
òèâîñòåé ïîòåíö³éíèõ ïðîòèì³êðîáíèõ çàñîá³â [41].

Íà çàê³í÷åííÿ â³äçíà÷èìî î÷åâèäíó àíàëîã³þ ì³æ îá-
÷èñëþâàëüíèì ³ çâè÷àéíèì íàòóðàëüíèì åêñïåðèìåíòîì:
íà ÅÎÌ (åêñïåðèìåíòàëüí³é óñòàíîâö³) ïðîâîäÿòüñÿ ñåð³¿
ðîçðàõóíê³â (âèì³ð³â), ó ðåçóëüòàò³ ÿêèõ äîñë³äíèê îäåðæóº
íîâ³ äàí³ ïðî äîñë³äæóâàíèé îá’ºêò. Îá÷èñëþâàëüíèé åêñ-
ïåðèìåíò – öå íîâà ñó÷àñíà óí³âåðñàëüíà òåõíîëîã³ÿ ³ ìå-
òîäîëîã³ÿ ïðîâåäåííÿ òåîðåòè÷íèõ äîñë³äæåíü, ùî ðåàë³-
çóº ëàíöþæîê: ÎÁ’ªÊÒ – ÌÎÄÅËÜ – ÎÁ×ÈÑËÞÂÀËÜÍÈÉ
ÀËÃÎÐÈÒÌ-ÏÐÎÃÐÀÌÀ ÄËß ÅÎÌ – ÐÎÇÐÀÕÓÍÎÊ ÍÀ ÅÎÌ
– ÀÍÀË²Ç ÐÅÇÓËÜÒÀÒ²Â – ÓÏÐÀÂË²ÍÍß ÎÁ’ªÊÒÎÌ [42].
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ÍÎÂÈÉ Ï²ÄÕ²Ä ÄÎ Ë²ÊÓÂÀÍÍß Ä²ÀÐÅÉÍÈÕ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ Ó Ä²ÒÅÉ Ç ÏÐÅÌÎÐÁ²ÄÍÈÌ ÔÎÍÎÌ Ó
ÐÅÃ²ÎÍ² Ï²ÂÄÅÍÍÎÃÎ ÏÐÈÀÐÀËËß

Óðãåí÷ñüêèé ô³ë³àë 1-ãî Òàøêåíòñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó

ÍÎÂÈÉ Ï²ÄÕ²Ä ÄÎ Ë²ÊÓÂÀÍÍß Ä²ÀÐÅÉÍÈÕ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ Ó Ä²ÒÅÉ Ç
ÏÐÅÌÎÐÁ²ÄÍÈÌ ÔÎÍÎÌ Ó ÐÅÃ²ÎÍ² Ï²ÂÄÅÍÍÎÃÎ ÏÐÈÀÐÀËËß –Ðåòðîñ-
ïåêòèâíî âèâ÷åíî ³ñòîð³¿ õâîðîáè 3463 ä³òåé, õâîðèõ íà ä³àðåéí³ çàõâîðþ-
âàííÿ, â³êîì äî 15 ðîê³â, à òàêîæ ï³ä êë³í³÷íèì íàãëÿäîì ïåðåáóâàëî 210
õâîðèõ ä³òåé íà ö³ æ õâîðîáè. Âñòàíîâëåíî, ùî ó 38,4 % õâîðèõ ä³òåé íà
ä³àðåéí³ çàõâîðþâàííÿ âèÿâëÿþòü ïðåìîðá³äíèé ôîí (àíåì³þ, ã³ïîòðîô³þ,
ðàõ³ò). Â³äçíà÷åíî âèñîêèé êë³í³÷íèé åôåêò â³ä âêëþ÷åííÿ ó êîìïëåêñ ïðî-
òèä³àðåéíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ä³òåé íà ä³àðåéí³ çàõâîðþâàííÿ ç ïðåìîðá³-
äíèì ôîíîì â³ò÷èçíÿíèõ ïðåïàðàò³â «Á³ô³äóìáàêòåðèí PL» òà «²ìóíîìî-
äóë³í», à òàêîæ àíòèä³àðåéíî¿ á³îëîã³÷íî àêòèâíî¿ äîáàâêè «Áåêòèò-Ì».

ÍÎÂÛÉ ÏÎÄÕÎÄ Ê ËÅ×ÅÍÈÞ ÄÈÀÐÅÉÍÛÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ Â ÄÅÒÅÉ
Ñ ÏÐÅÌÎÐÁÈÄÍÛÌ ÔÎÍÎÌ Â ÐÅÃÈÎÍÅ ÞÆÍÎÃÎ ÏÐÈÀÐÀËÜß – Áûëè
èçó÷åíû ðåòðîñïåêòèâíî èñòîðèè áîëåçíè 3463 äåòåé, áîëüíûõ äèàðåéíû-
ìè çàáîëåâàíèÿìè, â âîçðàñòå äî 15 ëåò, à òàêæå ïîä êëèíè÷åñêèì íàáëþ-
äåíèåì íàõîäèëîñü 210 áîëüíûõ äåòåé ýòèìè æå çàáîëåâàíèÿìè. Óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî ó 38,4 % áîëüíûõ äåòåé äèàðåéíûìè çàáîëåâàíèÿìè âûÿâëÿåòñÿ
ïðåìîðáèäíûé ôîí (àíåìèÿ, ãèïîòðîôèÿ, ðàõèò). Îòìå÷åí âûñîêèé êëèíè-
÷åñêèé ýôôåêò âêëþ÷åíèÿ â êîìïëåêñ ïðîòèâîäèàðåéíîãî ëå÷åíèÿ ó áîëü-
íûõ  äèàðåéíûìè çàáîëåâàíèÿìè äåòåé ñ npeìîðáèäíûì ôîíîì îòå÷å-
ñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ «Áèôèäóìáàêòåðèí PL”, “²ìóíîìîäóëèí “ è àíòèäèà-
ðåéíîé áèîëîãè÷åñêè àêòèâíîé äîáàâêè “Áåêòèò-Ì”.

A NEW APPROACH TO RHE TREATMENT OF DIARRHEA IN CHILDREN
WITH PREMORBIAL BACKGROUND IN THE SOUTHERN AREA OF THE ARAL
SEA - 3463 medical histories of the children with diarrhea at the age under 15
were studied. 210 children with the same disease were under clinical observation
as well. It was defined that 38.4% of the studied children ^ have anemia,
hypotrophia, rachitis as a premorbial background. The usage of domestic
medicines “Bifidumbacterinum PL”, “Immunomodulinum” and antidiarrheal
biologically active supplement “Bektit-M” in the treatment of children with
diarrhea was shown to be highly effective.

ÂÑÒÓÏ Ä³àðåéí³ çàõâîðþâàííÿ áàêòåð³àëüíî¿ åò³îëîã³¿
º îäíèì ç ðîçïîâñþäæåíèõ çàõâîðþâàíü ó ñâ³ò³. Âîíè çóñ-
òð³÷àþòüñÿ äîñèòü ÷àñòî é ó Ðåñïóáë³ö³ Óçáåêèñòàí, àëå
òåíäåíö³¿ ¿õ çíèæåííÿ íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ. Ä³àðåéí³ çàõâî-
ðþâàííÿ â ä³òåé ïðîò³êàþòü òÿæ÷å, òðèâàë³øå, í³æ ó äîðîñ-
ëèõ, ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ñóïðîâîäæóþòüñÿ òÿæêèì ïåðå-
á³ãîì ³ íàâ³òü çàê³í÷óþòüñÿ ëåòàëüíî [2, 3].

ÂÎÎÇ íàçâàëà ïð³îðèòåòíèìè äîñë³äæåííÿ ç âèâ÷åííÿ
åò³îëîã³¿, ïàòîãåíåçó, êë³í³êè, ë³êóâàííÿ, ïðîô³ëàêòèêè öèõ
çàõâîðþâàíü [6].

Áàãàòî íàóêîâèõ ïðàöü ïðèñâÿ÷åíî ä³àðåéíèì çàõâî-
ðþâàííÿì áàêòåð³àëüíî¿ åò³îëîã³¿, ùî ïåðåá³ãàþòü ó ä³òåé
[1, 4, 5], àëå ïèòàííÿ ïîâ’ÿçàí³ ç ë³êóâàííÿì õâîðèõ ä³òåé ³ç
ïðåìîðá³äíèì ôîíîì, âèêîðèñòàííÿ á³î- è ³ìóíîêîðåêö³¿ â
öèõ ä³òåé çàëèøàþòüñÿ äî ê³íöÿ íåâèð³øåíèìè. Âðàõîâó-
þ÷è ë³òåðàòóðí³ äàí³ ïðî ñàíîãåíåòè÷íå çíà÷åííÿ ë³êóâàí-
íÿ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü á³î- ³ ³ìóíîêîðåãðóþ÷èìè ïðå-
ïàðàòàìè, ìè ñïðîáóâàëè çàñòîñóâàòè â³ò÷èçíÿí³ á³î- ³ ³ìó-
íîêîðåêòîðè äëÿ ë³êóâàííÿ ä³àðåéíèõ çàõâîðþâàíü áàêòå-
ð³àëüíî¿ åò³îëîã³¿  â ä³òåé ³ç ïðåìîðá³äíèì ôîíîì.

Ó çâ’ÿçêó ç öèì ìåòîþ ðîáîòè º ðîçðîáêà ìåòîä³â ë³êó-
âàííÿ ä³àðåéíèõ çàõâîðþâàíü ó ä³òåé ³ç ïðåìîðáèäíèì
ôîíîì, ³ç âêëþ÷åííÿì â³ò÷èçíÿíèõ áàêòåð³éíèõ ïðåïàðàò³â
³ ³ìóíîêîðåêòîðà.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè
íàìè ðåòðîñïåêòèâíî áóëè âèâ÷åí³ 3463 ³ñòîð³¿ õâîðîáè õâî-
ðèõ ä³òåé ä³àðåéíèìè çàõâîðþâàííÿìè ó â³ö³ äî 15 ðîê³â,
ÿê³ ë³êóâàëèñÿ â Óðãåí÷ñüê³é ì³ñüê³é ³íôåêö³éí³é ë³êàðí³, â
³íôåêö³éíèõ â³ää³ëåííÿõ Óðãåí÷ñüêî¿, Õàíêèíñüêî¿, Õ³âèíñü-
êî¿, Áàãàòñüêî¿ ðàéîííèõ ë³êàðåíü Õîðåçìñüêîé îáëàñò³ Óç-
áåêèñòàíó çà îñòàíí³ 15 ðîê³â ³ ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ ï³ä áåçïîñå-
ðåäí³ì íàøèì êë³í³÷íèì ñïîñòåðåæåííÿì ó 1999-2001 ðð.
410 õâîðèõ ä³òåé ä³àðåéíèìè çàõâîðþâàííÿìè äî 15 ðîê³â.
Õâîð³ ä³òè áóëè ðîçä³ëåí³ íà 3 ð³âíîö³íí³ çà ñòàòåâî-â³êîâèì
ñêëàäîì ãðóïè: 1 ãðóïà - 123 õâîðèì ä³òÿì ïðèçíà÷åíå òðà-
äèö³éíå ïðîòèä³àðåéíå ë³êóâàííÿ, 2 ãðóïà - 156 õâîðèì ä³òÿì

ó êîìïëåêñ òðàäèö³éíîãî ïðîòèä³àðåéíîãî ë³êóâàííÿ âêëþ-
÷åí³ â³ò÷èçíÿí³ ïðåïàðàòè «Á³ô³äóìáàêòåðèí PL» 1 (ïî 5 äîç
3 ðàçè íà äåíü çà 30 õâèëèí äî ¿äè ïðîòÿãîì 14 äí³â) ³
«²ìóíîìîäóë³í» (ó òàáëåòêàõ ñóáë³íãâàëüíî ïî 1 ìã/êã ïðîòÿ-
ãîì 7-14 äí³â, çà íåîáõ³äíîñò³ â ³í’ºêö³ÿõ ïî 1,0 ìë âíóòð³ø-
íüîì’ÿçîâî îäèí ðàç ó äåíü ïðîòÿãîì 7 äí³â), 3 ãðóïà - 131
õâîðèì ä³òÿì ó êîìïëåêñ òðàäèö³éíîãî ïðîòèä³àðåéíîãî ë³êó-
âàííÿ âêëþ÷åíèé ïîðÿä ç «Á³ô³äóìáàêòåðèíîì PL” ³ “²ìóíî-
ìîäóë³íîì” âèñîêîåôåêòèâíà àíòèä³àðåéíà á³îëîã³÷íî àêòèâíà
äîáàâêà â³ò÷èçíÿíîãî âèðîáíèöòâà “Áåêòèò-Ì” (ïî 10 ìë/êã
ìàñè çà ïîêàçàííÿìè 1-2 ðàçè íà äîáó), ÿêà âîëîä³º âèñî-
êîþ åíòåðîñîðáö³éíîþ àêòèâí³ñòþ, øâèäêî â³äíîâëþº ôóíêö³¿
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü îáðîáëÿëè ìåòîäîì âàð³àö³é-
íî¿ ñòàòèñòèêè çà Ñòüþäåíòîì ³ Ôèøåðîì ó ìîäèô³êàö³¿
ªðìîëüºâî¿.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Àíàë³ç ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ïîêàçóº, ùî â (38,7±0,5) %
(1340 ä³òåé) õâîðèõ íà ä³àðåéí³ çàõâîðþâàííÿ âèÿâëåíî ïðå-
ìîðá³äíèé ôîí (àíåì³¿, ã³ïîòðîô³¿ ³ ðàõ³ò ð³çíèõ ñòóïåí³â)
(òàáë. 1). Ó õâîðèõ ä³òåé ä³àðåéí³ çàõâîðþâàííÿ ÷àñò³øå
ñóïðîâîäæóâàëèñÿ ã³ïîòðîô³ÿìè – (15,6±0,6) % (539 ä³òåé),
àíåì³ÿìè – (13,6±0,5) % (472 ä³òåé), ðàõ³ò âèÿâëÿâñÿ â³ðî-
ã³äíî íèæ÷èì (ð<0,02), í³æ ³íø³ ôîíîâ³ çàõâîðþâàííÿ –
(9,5±0,4) % (329 ä³òåé). Â³êîâèé ðîçïîä³ë ïîêàçóº, ùî ã³ïî-
òðîô³ÿ á³ëüøå çóñòð³÷àºòüñÿ â õâîðèõ ä³òåé äî 1 ðîêó –
(53,6±2,1) % (289 ä³òåé) ³ â³ä 1 äî 3 ðîê³â (39,5±2,1) % (231
ä³òåé). Ó íåìîâëÿò ³ â ä³òåé â³ä 3 äî 7 ðîê³â ã³ïîòðîô³¿
çóñòð³÷àëèñÿ ð³äêî - â³äïîâ³äíî (1,7±0,5) % (9 ä³òåé) ³
(5,2±0,9) % (28 ä³òåé). Ó õâîðèõ ä³òåé â³ä 7 äî 15 ðîê³â
ã³ïîòðîô³¿ íå ñïîñòåð³ãàëè. Ïðàêòè÷íî ³äåíòè÷í³ ðåçóëüòà-
òè îòðèìàíî ³ ùîäî ðàõ³òó. Äåùî â³äì³íí³ ðåçóëüòàòè âèÿâ-
ëåíî ïðè âèçíà÷åíí³ àíåì³¿, õî÷à, ÿê ³ ïðè ³íøèõ ôîíîâèõ
çàõâîðþâàííÿõ, àíåì³¿ ÷àñòî çóñòð³÷àëèñÿ â ä³òåé äî 1 ðîêó
³ â³ä 1 äî 3 ðîê³â -â³äïîâ³äíî (42,6±2,2) % (201 ä³òåé) ³
(33,7±2,1) % (159 ä³òåé), àëå ÷àñòêà ³íøèõ â³êîâèõ ãðóï ïî-
ì³òíî çðîñëà - ó ä³òåé â³ä 3 äî 7 ðîê³â äî (11,4±1,4) % (54
ä³òåé), ó ä³òåé â³ä 7 äî 15 ðîê³â äî (11,9±1,4) % (56ä³òåé).

Òàêèì ÷èíîì, ñï³ââ³äíîøåííÿ ðàõ³òó, àíåì³¿ ³ ã³ïîòðîô³¿
îäèí äî îäíîãî ñòàíîâèòü 1:1,44:1,64. Ó á³ëüø í³æ 1/3 õâî-
ðèõ ä³òåé (1340 â³ä çàãàëüíîãî ÷èñëà 3463 îáñòåæåíèõ ä³òåé)
ä³àðåéí³ çàõâîðþâàííÿ ñóïðîâîäæóâàëèñÿ ôîíîâèìè çàõ-
âîðþâàííÿìè (àíåì³¿, ã³ïîòðîô³¿, ðàõ³ò), ÿê³, î÷åâèäíî, óñê-
ëàäíþâàëè ïåðåá³ã îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ.

Âðàõîâóþ÷è óñêëàäíåíèé ñòàí ïðè ôîíîâèõ çàõâîðþ-
âàííÿõ, ìè âêëþ÷èëè â êîìïëåêñ ë³êóâàííÿ á³î- é ³ìóíîêî-
ðåêòîðè. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïîêàçóþòü, ùî ïðè çàñòîñó-
âàíí³ òðàäèö³éíîãî ë³êóâàííÿ (1 ãðóïà) ó õâîðèõ ä³òåé êë³í³÷íå
ïîë³ïøåííÿ ñïîñòåð³ãàþòü ïîâ³ëüíî, ïîñòóïîâî. Ï³ñëÿ ñå-
ìèäåííîãî êóðñó ë³êóâàííÿ ñèìïòîìè ³íòîêñèêàö³¿ ëåãêîãî
ñòóïåíÿ çáåðåãëèñÿ â 4 õâîðèõ ³ç 15 ñïîñòåðåæóâàíèõ, ñå-
ðåäíüîãî ñòóïåíÿ â 5 ç 9. Ï³äâèùåíà òåìïåðàòóðà çàëèøè-
ëîñÿ â 1 ç 10 õâîðèõ ä³òåé ç ï³äâèùåíîþ òåìïåðàòóðîþ.
Ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ â óñ³õ õâîðèõ 1 ãðóïè ñïîñòåð³ãàâñÿ á³ëü
ó æèâîò³ ³ ä³àðåÿ, à ï³ñëÿ ñåìèäåííîãî ë³êóâàííÿ á³ëü ó æèâîò³
çáåð³ãñÿ â 4 %, ä³àðåÿ â 46 % õâîðèõ ä³òåé. Òàêó æ êàðòèíó
ñïîñòåð³ãàþòü ïðè àíàë³ç³ ÷àñòîòè âèïîðîæíåíü íà äîáó.

Ó õâîðèõ ä³òåé 2 ãðóïè, ÿêèì ó êîìïëåêñ ë³êóâàííÿ âêëþ-
÷åí³ «Á³ô³äóìáàêòåðèí PL» ³ «²ìóíîìîäóë³í», ï³ñëÿ âèùåâêà-
çàíîãî òåðì³íó íîðìàë³çàö³ÿ ïîêàçíèê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ìàéæå ó âñ³õ (ð<0,001), ëèøå â 2 õâîðèõ ³íòîêñèêàö³ÿ çáå-
ðåãëàñÿ, òàêàÿ æ êàðòèíà ñïîñòåð³ãàëàñÿ é ó õâîðèõ ä³òåé 3
ãðóïè, ÿêèì ó êîìïëåêñ òðàäèö³éíîãî ë³êóâàííÿ, êð³ì «Á³ô³äóì-
áàêòåðèíó PL” ³ «²ìóíîìîäóë³íó» áóâ âêëþ÷åíèé “Áåêòèò-Ì”.
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Â³äñîòîê êóï³ðóâàíèÿ ñèìïòîì³â ä³àðåéíèõ çàõâîðþâàíü
ó õâîðèõ 1 ãðóïè ñêëàâ 79,8 %, ó 2 ãðóï³ - 98,9 %, ó 3 ãðóï³ -
99,4 % (ð<0,002).

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Ó Ï³âäåííîìó Ïðèàðàëë³ â 1/3 õâîðèõ
ä³òåé íà ä³àðåéí³ çàõâîðþâàííÿ âèÿâëÿþòü ïðåìîðá³äíèé
ôîí (àíåì³þ, ðàõ³ò, ã³ïîòðîô³þ), ùî, î÷åâèäíî, º îñíîâíèìè
ïðè÷èíàìè óñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàíü ó ä³òåé öüî-
ãî ðåã³îíó. 2. Â³äçíà÷åíî âèñîêèé êë³í³÷íèé åôåêò â³ä âêëþ-
÷åííÿ ó êîìïëåêñ òðàäèö³éíîãî àíòèä³àðåéíîãî ë³êóâàííÿ
â³ò÷èçíÿíîãî áàêòåð³éíîãî ïðåïàðàòó «Á³ô³äóìáàêòåðèíó PL”
³ ³ìóíîêîðåêòîðà â³ò÷èçíÿíîãî âèðîáíèöòâà “²ìóíîìîäóë³íó”
ó õâîðèõ ä³òåé ä³àðåéíèìè çàõâîðþâàííÿìè ç ïðåìîðá³ä-
íèì ôîíîì. 3. Âèêîðèñòàííÿ àíòèä³àðåéíîé á³îëîã³÷íî àê-
òèâíî¿ äîáàâêè “Áåêòèò-Ì” (âèðîáíèöòâî ÐÓÇ) ó êîìïëåêñ
çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ë³êóâàííÿ ç “Á³ô³äóìáàêòåðèíîì PL” ³
«²ìóíîìîäóë³íîì» ï³äâèùóº êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü ïðåïàðàò³â
³ çíèæóº â³äñîòîê óñêëàäíåíü â³ä ä³àðåéíèõ çàõâîðþâàíü ó
õâîðèõ ä³òåé ç ôîíîâèìè çàõâîðþâàííÿìè.

Òàáëèöÿ 1. Çóñòð³÷àëüí³ñòü ïðåìîðá³äíîãî ôîíó â ä³òåé, õâîðèõ ä³àðåéíèìè çàõâîðþâàííÿìè (â³äíîñíî âñ³õ
îáñòåæåíèõ) Ì±ò

ВІК
Фонові захворювання Немовлята Хворі діти до  

1 ро
Хворі діти від  
1 до 3 ро ів

Хворі діти від  
3 до 7 ро ів

Хворі діти від  
7 до 15 ро ів

Всьо о

2 201 159 54 56 472Анемія
0,4±0,2 42,6±2,2 33,7±2,1 11,4±1,4 11,9±1,4 13,6±0,5
5 187 128 9 - 329Рахіт
1,5±0,6 56,8±2,7 38,9±2,б 2,8±0,9 - 9,5±0,4
9 289 213 28 - 539Гіпотрофія
1,7±0,5 53,6±2,1 39,5±2,1 5,2±0,9 - 15,6±0,6
16 677 500 91 56 1340 від 3463РАЗОМ:
1,2±0,2 50,5±1,3 37,3±1,3 6,8±0,6 4,2±0,5 38,7±0,5

 
Ïðèì³òêà: ó ÷èñåëüíèêó – àáñîëþòí³, ó çíàìåííèêó – â³äíîñí³ (%) çíà÷åííÿ.
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ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÂÈÄ²ËÅÍÍß ÒÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÄÍÊ ²Ç ÑË²Ä²Â Á²ÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÏÎÕÎÄÆÅÍÍß ÍÀ
Ð²ÇÍÈÕ ÌÀÒÅÐ²ÀËÀÕ

Îäåñüêå îáëàñíå áþðî ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè, Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÂÈÄ²ËÅÍÍß ÒÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÄÍÊ Ç ÑË²Ä²Â Á²Î-
ËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÏÎÕÎÄÆÅÍÍß ÍÀ Ð²ÇÍÈÕ ÌÀÒÅÐ²ÀËÀÕ – Ó ðîáîò³ íàâîäÿòüñÿ
îñîáëèâîñò³ òà õàðàêòåðèñòèêè ÄÍÊ, ùî áóëî âèä³ëåíî ç ñë³ä³â á³îëîã³÷íîãî
ïîõîäæåííÿ íà ð³çíèõ ïðåäìåòîíîñ³ÿõ (êðîâ, ñïåðìà, â³äáèòêè, ñëèíà, âî-
ëîññÿ, ê³ñòêîâà òêàíèíà). Îêð³ì öüîãî, âèêëàäàþòüñÿ äàí³ âèçíà÷åííÿ ÿêîñò³
òà ê³ëüêîñò³ îäåðæàíî¿ ÄÍÊ, âèä³ëåííÿ ÿêî¿ º îäíèì ç â³äïîâ³äàëüíèõ åòàï³â
³äåíòèô³êàö³¿ ñë³ä³â á³îëîã³÷íîãî ïîõîäæåííÿ ÿê ðå÷îâèõ äîêàç³â. Äåìîíñò-
ðóºòüñÿ ïîð³âíÿíà ê³ëüê³ñíà åôåêòèâí³ñòü âèä³ëåííÿ ÄÍÊ á³îëîã³÷íèõ îá’ºêò³â,
àêöåíòóþòüñÿ îñíîâí³ åòàïè ìåòîäèê, à òàêîæ ôàêòîðè, ÿê³ âïëèâàþòü íà
âëàñòèâîñò³ ÄÍÊ, ùî âèä³ëÿºòüñÿ.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÂÛÄÅËÅÍÈß È ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÄÍÊ ÑÎ ÑËÅ-
ÄÎÂ ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÐÎÈÑÕÎÆÄÅÍÈß ÍÀ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÌÀÒÅ-
ÐÈÀËÀÕ – Â ðàáîòå ïðèâîäÿòñÿ îñîáåííîñòè è õàðàêòåðèñòèêè ÄÍÊ,
âûäåëåííîé ñî ñëåäîâ áèîëîãè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ íà ðàçëè÷íûõ
ïðåäìåòîíîñèòåëÿõ (êðîâü, ñïåðìà, îòïå÷àòêè, ñëþíà, âîëîñû, êîñòíàÿ
òêàíü). Êðîìå òîãî, èçëàãàþòñÿ äàííûå îïðåäåëåíèÿ êà÷åñòâà è êîëè÷å-
ñòâà ïîëó÷åííîé ÄÍÊ, âûäåëåíèå êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îòâåò-
ñòâåííûõ ýòàïîâ èäåíòèôèêàöèè ñëåäîâ áèîëîãè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ
â êà÷åñòâå âåùåñòâåííûõ äîêàçàòåëüñòâ. Äåìîíñòðèðóåòñÿ ñðàâíèòåëü-
íàÿ êîëè÷åñòâåííàÿ ýôôåêòèâíîñòü âûäåëåíèÿ ÄÍÊ áèîîáúåêòîâ, àê-
öåíòèðóþòñÿ îñíîâíûå ýòàïû ìåòîäèê, à òàêæå ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà
ñâîéñòâà âûäåëÿåìîé ÄÍÊ.

PECULIARITIES OF THE EXCRETION AND DNA’S CHARACTERISTIC FROM
THE TRACKS OF BIOLOGICAL ORIGINS ON THE DIFFERENT MATERIALS – In
the work are adduce the peculiarities and characteristic of DNA, excreted from

tracks of biological origins on the different objects’ bearers (blood, sperm,
saliva, hair, bone’s tissue). Besides that, the facts of determination of receiving
DNA’s quality and quantity are state. It’s excretion is one of the main stages of
biological origin tracks’ identification as a material evidences’ quality. The
comparative quantitative effectiveness of DNA bioobjects’ excretion is
demonstrated. The main stages of methodics and also factors which have an
influence on excreted DNA’s properties are accentuated.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ÄÍÊ, á³îîá’ºêòè, âèä³ëåííÿ, åôåêòèâí³ñòü.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÄÍÊ, áèîîáúåêòû, âûäåëåíèå,

ýôôåêòèâíîñòü
Key words: DNA, bioobjects, excretion, effectiveness.

ÂÑÒÓÏ Âàæëèâèì ôàêòîðîì ðîçâèòêó òåîð³¿ é ïðàêòè-
êè ñóäîâî¿ ìåäèöèíè º âèêîðèñòàííÿ äîñÿãíåíü á³îëîã³÷-
íèõ íàóê. Äîñë³äæåííÿ ñïåöèô³÷íîñò³ á³îëîã³÷íîãî ìàòåð³à-
ëó ðå÷îâèõ äîêàç³â ³ âñòàíîâëåííÿ ¿õ íàëåæíîñò³ äî îñîáè
ïåâíîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ ðîçâèòêó ãåíåòèêè. Ïðè
³äåíòèô³êàö³¿ îñîáè, âñòàíîâëåíí³ ñï³ðíîãî áàòüê³âñòâà âå-
ëèêó ðîëü â³ä³ãðàþòü á³îõ³ì³÷íà é ìîëåêóëÿðíà ãåíåòèêà.
Çà àíàë³çîì â³äáèòê³â ïàëüö³â äîñë³äæåííþ ï³äëÿãëè ð³çí³
ìàêðîìîëåêóëè ³ íàéá³ëüøå á³ëêè êðîâ³. Âèêîðèñòàííÿ á³ëêî-
âîãî àíàë³çó ³ òåïåð çíàõîäèòüñÿ íà îçáðîºíí³ ñóäîâèõ åê-
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ñïåðò³â. Ó òîé æå ÷àñ íà ðåçóëüòàò àíàë³çó á³ëê³â ìîæíà
ðîçðàõîâóâàòè ò³ëüêè òîä³, ÿêùî ïîð³âíþâàí³ îá’ºêòè ìà-
þòü ð³çí³ ïîêàçíèêè, íàïðèêëàä, íåîäíàêîâèé àíòèãåííèé
ñêëàä. Ó öüîìó âèïàäêó ìîæíà çðîáèòè âèñíîâêè ïðî ðîç-
õîäæåííÿ îá’ºêò³â äîñë³äæåííÿ. ²äåíòèô³êóâàòè îá’ºêòè,
´ðóíòóþ÷èñü íà äàíèõ á³ëêîâîãî àíàë³çó, ïðàêòè÷íî íåìîæ-
ëèâî. ²íøèì ñëàáêèì ìîìåíòîì á³ëêîâîãî àíàë³çó â ñóäîâ³é
ìåäèöèí³ º øâèäêà äåíàòóðàö³ÿ á³ëê³â, ÿê³ º ñïðèÿòëèâèì
ñóáñòðàòîì äëÿ ì³êðîîðãàí³çì³â.

Îñòàíí³ì ÷àñîì ñòâîðåí³ åôåêòèâí³ ï³äõîäè äîñë³äæåí-
íÿ ñïåöèô³÷íîñò³ ÄÍÊ, ùî õàðàêòåðèçóþòü ñó÷àñíèé ð³âåíü
ðîçâèòêó ìåòîäîëîã³¿ ñóäîâî¿ ìåäèöèíè. Ï³îíåðîì âèêîðèñ-
òàííÿ àíàë³çó ïîë³ìîðô³çìó ÄÍÊ ó ñóäîâ³é ìåäèöèí³ ââà-
æàºòüñÿ àíãë³éñüêèé ó÷åíèé Àëåêñ Äæåôôð³ñ, ÿêèé ïåðøèé
ó ñâ³ò³ âèð³øèâ ïðîáëåìó âèçíà÷åííÿ ñï³ðíîãî áàòüê³âñòâà
çà äîïîìîãîþ àíàë³çó “ñàòåë³òíî¿” ÄÍÊ. Çàâäÿêè öèì ðîáî-
òàì ó ïðàêòèêó ñóäîâî¿ ìåäèöèíè ââåäåíî ïîíÿòòÿ “ãåíîìíî¿
äàêòèëîñêîï³¿” àáî “ãåíîìíîãî ô³íãåíïð³íò³íãó”. Ç 1985 ðîêó
òèïóâàííÿ ÄÍÊ ñòàº îäíèì ³ç íàéá³ëüø åôåêòèâíèõ çàñîá³â
³äåíòèô³êàö³¿ îñîáè. Íà ïî÷àòêó 90-õ ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ
ðîçðîáëåíî ìåòîä òèïóâàííÿ ÄÍÊ çà äîïîìîãîþ ïîë³ìåðàç-
íî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ (ÏËÐ), ÿêèé º îñíîâîþ ñó÷àñíèõ òåõ-
íîëîã³é âèçíà÷åííÿ ñïåöèô³÷íîñò³ ÄÍÊ [1, 2].

Äîñë³äæåííÿ ñïåöèô³÷íîñò³ ÄÍÊ ïðè âèçíà÷åíí³ îñîáè
ëþäèíè â êðèì³íàëüíèõ ñïðàâàõ íàìè ïî÷àëèñü ç 1992 ðîêó
â Îäåñüêîìó îáëàñíîìó áþðî ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòè-
çè. Íà öåé ÷àñ ò³ëüêè ïî÷èíàëèñü ðîáîòè ç âäîñêîíàëåííÿ
ìåòîä³â âèä³ëåííÿ ÄÍÊ ç á³îëîã³÷íèõ îá‘ºêò³â ðå÷îâèõ äî-
êàç³â ³ ðîçðîáö³ òåõíîëîã³¿ ÏËÐ àíàë³çó ñòîñîâíî çàäà÷ ñó-
äîâî¿ ìåäèöèíè. Òîìó îäíèì ³ç çíà÷íèõ íàïðÿìê³â íàøî¿
ðîáîòè º âèä³ëåííÿ ³ õàðàêòåðèñòèêà ÄÍÊ ³ç ïëÿì êðîâ³ íà
ð³çíèõ ìàòåð³àëàõ.

Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ º ðå÷îâ³ äîêàçè á³îëîã³÷íîãî ïî-
õîäæåííÿ.

Ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ – âèä³ëåíà ç á³îëîã³÷íèõ
îá’ºêò³â (êðîâ, ì’ÿçè, åï³òåë³é, ñïåðìà, ñëèíà, âîëîññÿ, ê³ñòêè
òà ³í.) ÄÍÊ.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Ìåòîäè – öåíòðèôóãóâàííÿ,
åëåêòðîôîðåç, ôëþîðîìåòðè÷íèé àíàë³ç, ïîë³ìåðàçíà ëàí-
öþãîâà ðåàêö³ÿ òà êîìï’þòåðíèé àíàë³ç.

Íà âèá³ð ìåòîäó âèä³ëåííÿ ÄÍÊ ç³ ñë³ä³â êðîâ³ íà ð³çíèõ
ìàòåð³àëàõ âïëèâàº ñòàí ïëÿìè ³ ïðåäìåòîíîñ³ÿ. Ó âèïàä-
êàõ ç íåâåëèêèìè ³ ñëàáîíàñè÷åíèìè ïëÿìàìè ÷è ó âèïàä-
êàõ ³ç çìèâàìè ç òâåðäèõ ïðåäìåò³â ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò
ìîæíà îäåðæàòè øëÿõîì ïðÿìî¿ àìïë³ô³êàö³¿ ÄÍÊ áåç ¿¿
âèä³ëåííÿ . Ïðÿìà àìïë³ô³êàö³ÿ áåç âèä³ëåííÿ ÄÍÊ: êâàä-
ðàò ðîçì³ðîì 2õ2 ìì, âèð³çàíèé ³ç ïëÿìè êðîâ³, îáðîáëÿ-
ëè ìåòàíîëîì ïðîòÿãîì 15 õâ, çëèâàëè ìåòàíîë, à çðàçîê
âèñóøóâàëè; ó ïðîá³ðêó ç³ çðàçêîì äîäàâàëè êîìïîíåíòè
àìïë³ô³êàö³éíî¿ ñóì³ø³, êð³ì Taq-ïîë³ìåðàçè; ïðîá³ðêó ïðî-
ãð³âàëè íà êèïëÿ÷³é âîäÿí³é áàí³ ïðîòÿãîì 15 õâ, îõîëîäè-
ëè äî ê³ìíàòíî¿ òåìïåðàòóðè; êîíäåíñàò îñàäæóâàëè êîðîò-
êî÷àñíèì öåíòðèôóãóâàííÿì; äîäàâàëè 2,5 îäèíèö³ Taq-
ïîë³ìåðàçè, íàøàðîâóâàëè 20 ìêë ì³íåðàëüíî¿ îë³¿. Àìïë³-
ô³êàö³þ ïðèâîäèëè â óìîâàõ, îïòèì³çîâàíèõ äëÿ âèêîðèñ-
òîâóâàíî¿ ïàðè ïðàéìåð³â.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Âèä³ëåííÿ ÄÍÊ ³ç ïëÿì êðîâ³ ç âèêîðèñòàííÿì Chelex
100. Ó 1,5-ìë åïåíäîðô, ùî ì³ñòèòü 1 ìë á³ä³ñòèëüîâàíî¿
âîäè, ïîì³ùàëè çäð³áíåíó ÷àñòèíó ïëÿìè ðîçì³ðîì 9-25
ìì2. Íàñòóïí³ åòàïè âèä³ëåííÿ çä³éñíþâàëè çà ðîçðîáëå-
íîþ ìåòîäèêîþ: ïðåäìåòîíîñ³é çàëèøàëè â åïåíäîðô³, ÿêùî
â³í áóâ ³íäèôåðåíòíèì, íåçàáàðâëåíèì ìàòåð³àëîì, íàïðèê-
ëàä, ìàðëÿ, ïàï³ð, ïîë³åòèëåí, ñêëî; ÿêùî ïëÿìà áóëà ñëà-
áîâèðàæåíà; ÿêùî ïëÿìà ï³ääàâàëàñÿ îáðîáö³, íàïðèêëàä,
ïðàííþ. Ïðè âèä³ëåíí³ ÄÍÊ ³ç ïëÿì íà ïîôàðáîâàíèõ ìà-
òåð³àëàõ, íàïðèêëàä, äæèíñîâîìó ÷è øê³ðÿíîìó îäÿãó, ïðåä-
ìåòîíîñ³é âèäàëÿëè ç åïåíäîðôà [3].

Âèä³ëåííÿ ÄÍÊ ³ç ñïåðìè òà åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí.
Ñë³äè ñïåðìè ÿê ðå÷îâ³ äîêàçè ô³ãóðóþòü â åêñïåðòèçàõ,

ïðîâåäåíèõ ó çâ’ÿçêó ç³ çëî÷èíàìè íà ñåêñóàëüíîìó ãðóíò³
– çãâàëòóâàííÿì, ðîçïóñíèìè ä³ÿìè òà ³í. Ñïåðìà º ñåðå-
äîâèùåì, ÿêå ì³ñòèòü ó ñîá³ ìîðôîëîã³÷í³ åëåìåíòè – ñïåð-
ìàòîçî¿äè, ùî º õàðàêòåðíîþ ³ ñïåöèô³÷íîþ ñêëàäîâîþ
÷àñòèíîþ íàñ³ííî¿ ð³äèíè. Â îäíîìó ñïåðìàòîçî¿ä³ ì³ñòèòüñÿ
â ñåðåäíüîìó 2,5*10-6 ìêã ÄÍÊ [4].

Ïðè âèñèõàíí³ ñïåðìè, à òàêîæ ïðè âïëèâ³ íà ïëÿìó
äåÿêèõ ðåàãåíò³â, ó òîìó ÷èñë³ ³ ìèþ÷èõ çàñîá³â, õâ³ñò ñïåð-
ìàòîçî¿äà ìîæå çðóéíóâàòèñÿ. Äëÿ ÄÍÊ-òèïóâàííÿ âàæëè-
âà ñõîðîíí³ñòü ãîë³âêè ñïåðìàòîçî¿äà, òîìó ùî ñàìå òàì
çíàõîäèòüñÿ ÿäðî.

Ïðè ñòàòåâèõ çëî÷èíàõ ïðàêòè÷íî çàâæäè â³äáóâàºòüñÿ
çì³øóâàííÿ ñïåðìè çëî÷èíöÿ ç ï³õâîâèìè âèä³ëåííÿìè,
ñëèíîþ, êàëîì òà åï³òåë³àëüíèìè êë³òèíàìè ïîòåðï³ëî¿ òà
îñ³á, ùî ï³äîçðþþòüñÿ. Òîìó äëÿ âñòàíîâëåííÿ ³íäèâ³äó-
àëüíî¿ íàëåæíîñò³ â çì³øàíèõ çðàçêàõ âèêîðèñòîâóþòü äè-
ôåðåíö³àëüíèé êë³òèííèé ë³çèñ, çàñíîâàíèé íà ïåðåâàæ-
íîìó ë³çèñ³ ñïåðìè â ïðèñóòíüîñò³ àãåíò³â, ùî ðåäóêóþòü.

Â îñíîâó ìåòîäèêè ïîêëàäåíèé ïðèíöèï çáåðåæåííÿ
ö³ëîñò³ ñïåðìàòîçî¿ä³â ï³ñëÿ ë³çèñó ³íøèõ êë³òèí. Âèêîðèñ-
òîâóâàëè ìåòîä äèôåðåíö³àëüíîãî âèä³ëåííÿ ÄÍÊ ñïåðìè
é åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí, çàñíîâàíèé íà çàñòîñóâàíí³ ë³çóþ-
÷èõ àãåíò³â – ïðîòå¿íàçè ÄÎ, äîäåöèëñóëüôàòó íàòð³þ (SDS-
NA) ³ õåëàòíîãî ïîë³ìåðó Chelex 100.

Âèä³ëåííÿ ³ õàðàêòåðèñòèêà ÄÍÊ ³ç ñëèíè. Ó ñóäî-
âî-ìåäè÷í³é åêñïåðòí³é ïðàêòèö³ äîñë³äæóþòü ñë³äè ñëè-
íè, âèÿâëåí³ íà íåäîïàëêàõ, ïîøòîâèõ êîíâåðòàõ, ð³çíîìó
ïîñóä³, íà îäÿç³ ´âàëò³âíèêà ³ ïîòåðï³ëî¿ ó âèïàäêó áîðîòü-
áè, íà øìàòêàõ òêàíèíè ïðè ï³äîçð³ íà âèêîðèñòàííÿ ¿õ ÿê
êëÿï. Ó 1,5 ìë åïåíäîðô, ùî ì³ñòèòü 1 ìë á³ä³ñòèëüîâàíî¿
âîäè, ïîì³ùàëè çäð³áíåíó ÷àñòèíó ïëÿìè ðîçì³ðîì 9-25
ìì2. Ïðè äîñë³äæåíí³ çìèâ³â äëÿ âèä³ëåííÿ ÄÍÊ âèêîðèñ-
òîâóâàëè 1 ìë. Íàñòóïí³ åòàïè âèä³ëåííÿ çä³éñíþâàëè çà
ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ.

Âèä³ëåííÿ é õàðàêòåðèñòèêà ÄÍÊ ³ç âîëîññÿ. Âî-
ëîññÿ ÷àñòî º ðå÷îâèì äîêàçîì ó êðèì³íàëüíèõ ñïðàâàõ
ïðè ðîçñë³äóâàíí³ óáèâñòâ, êðàä³æîê, äîðîæíüî-òðàíñïîð-
òíèõ âèïàäê³â, ñòàòåâèõ çëî÷èíàõ. Âîëîññÿ ìîæíà çíàéòè â
ðóêàõ òðóïà, çíàðÿääÿõ çëî÷èíó, îäÿãó ³ ò³ë³ ïîòåðï³ëîãî ³
ï³äîçðþâàíîãî.

Äëÿ âèä³ëåííÿ ÄÍÊ ³ç âîëîññÿ íåîáõ³äíî ìàòè éîãî êî-
ðåíåâó ÷àñòèíó, òîìó ùî ñàìå öèë³íäðè÷í³ êë³òêè êóòèêóëè
íèæíüî¿ ÷àñòèíè êîðåíÿ é êë³òêè ñåðöåâèíè êîðåíÿ ìàþòü
ÿäðà. Ïåðåä òèì ÿê ïî÷àòè âèä³ëåííÿ ÄÍÊ, âîëîññÿ îáðîá-
ëåíî êñèëîëîì, àáñîëþòíèì åòèëîâèì ñïèðòîì ³ äå³îí³çî-
âàíîþ âîäîþ äëÿ î÷èùåííÿ â³ä ïîâåðõíåâèõ çàáðóäíåíü ³
êîíòàì³íàíò³â, ïîò³ì âèñóøåí³ íà ïîâ³òð³. Ñòåðèëüíèì ñêàëü-
ïåëåì â³äð³çàëè ÷àñòèíó âîëîñà äîâæèíîþ 1 ìì ç êîðåíå-
âîãî ê³íöÿ ðàçîì ç öèáóëèíîþ. Ñóì³æíà ÷àñòèíà âîëîñà
ñëóãóâàëà êîíòðîëåì, òîìó ùî âîëîññÿ ìîæå ì³ñòèòè íà
ïîâåðõí³ êë³òèííèé ìàòåð³àë, ùî ìàº ïîõîäæåííÿ â³ä äîíî-
ðà äàíîãî âîëîññÿ àáî â³ä ³íøîãî äæåðåëà.

Ìåòîäèêà âèä³ëåííÿ ÄÍÊ ³ç âîëîññÿ ñêëàäàëàñÿ ç íà-
ñòóïíèõ åòàï³â: â³äð³çàíó ïîðö³þ âîëîññÿ ïîì³ùàëè â 1,5
ìë åïåíäîðô, ùî ì³ñòèòü 200 ìêë 5 %-íîãî Chelex 100;
³íêóáóâàëè ïðè 56 îÑ íå ìåíøå 6-8 ãîä ÷è ïðîòÿãîì íî÷³;
ïåðåì³øóâàëè íà âîðòåêñ³ ïðè âèñîê³é øâèäêîñò³ 5-10 ñ;
öåíòðèôóãóâàëè 2-3 õâ ïðè 10,000-15,000xg.; ñóïåðíàòàíò
âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ ÏËÐ-àíàë³çó. Çáåð³ãàëè çðàçîê ïðè
2-8 0Ñ ÷è çàìîðîæåíèì.

Âèä³ëåííÿ ÄÍÊ ³ç ê³ñòêîâèõ îñòàíê³â. Äîñë³äæåííÿ
ê³ñòîê ïðîâîäèëè ó âèïàäêó íåìîæëèâîñò³ àíàë³çó ³íøèõ
òêàíèí, íàïðèêëàä, ïðè åêñãóìàö³¿ òðóïà, ñïàëþâàíí³ òðóïà,
îáðîáö³ ÷åðåïà êèï’ÿ÷åíîþ âîäîþ òà ³í. Âèõ³ä ÄÍÊ ïðè
âèä³ëåíí³ ç 100 ìã ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè ñêëàäàâ: ÷åðåç 76 ãîä
ï³ñëÿ ñìåðò³ 6 ìêã, ÷åðåç 123 ãîä – 0,1-1,5 ìêã. Ïåðåä ïî-
÷àòêîì ïðîöåäóðè âèä³ëåííÿ ÄÍÊ ê³ñòêè ïðîòèðàëè õëîðà-
ì³íîì äëÿ âèäàëåííÿ ïîâåðõíåâèõ çàáðóäíåíü ³ êîíòàì³-
íàíò³â ³ âèñóøóâàëè íà ïîâ³òð³. Àâòîêëàâîâàíèì íàïèëêîì,
÷è ñâåðäëîì àáî íàäô³ëåì ïîäð³áíþâàëè ê³ñòêó (ÿêùî ìîæ-
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ëèâî âèáèðàëè êîñò³ ãóá÷àòî¿ áóä³âë³) äî ñòàíó ïóäðè. Äëÿ
âèä³ëåííÿ ÄÍÊ âèêîðèñòîâóâàëè îäíó ç íàñòóïíèõ ìåòî-
äèê: ç âèêîðèñòàííÿì Chelex 100 ÷è ïðîòå¿íàçè Ê.

Âèä³ëåííÿ ÄÍÊ ³ç ê³ñòîê ³ç âèêîðèñòàííÿì ïðîòå¿-
íàçè. Äî 2 ìã çäð³áíåíî¿ êîñò³ äîäàâàëè 5 ìë ë³çóþ÷îãî
áóôåðà, ùî ì³ñòèòü 0,5 Ì ÅÄÒÀ, ðÍ 8,0; 0,1 % òâ³í 20; 1 ìã/
ìë ïðîòå¿íàçè Ê. ²íêóáóâàëè ïðè 56 îÑ ïðîòÿãîì 1 ãîä, à
ïîò³ì ïðè 37 îÑ ïðîòÿãîì äâîõ ä³á äî ïîâíî¿ ìàöåðàö³¿
òêàíèíè. Òðè÷³ ïðîâîäèëè î÷èùåííÿ ñóì³øøþ õëîðîôîðì-
³çîàì³ëîâîãî ñïèðòó (24:1). Íàñòóïí³ åòàïè çä³éñíþâàëè
â³äïîâ³äíî äî ñòàíäàðòíîãî ïðîòîêîëó âèä³ëåííÿ ÄÍÊ ³ç âè-
êîðèñòàííÿì Chelex 100.

Âèä³ëåííÿ ÄÍÊ ³ç â³äáèòê³â ³ çìèâ³â ç ñòàòåâèõ
îðãàí³â. ßêùî çìèâè ïðåäñòàâëåí³ â ð³äêîìó âèãëÿä³, òî
âèä³ëåííÿ ÄÍÊ ïî÷èíàëè ç öåíòðèôóãóâàííÿ ïðîòÿãîì 2-

3 õâ ïðè 10,000-15,000õg. Ïîò³ì äî 20 ìêë îñàäó äîäàâàëè
5 % ðîç÷èí Chelex 100 äî ê³íöåâîãî îá‘ºìó 100 ìêë ³ äàë³
ïðîöåäóðó ïðîäîâæóâàëè â³äïîâ³äíî äî ñòàíäàðòíîãî ïðî-
òîêîëó. ßêùî çìèâè àäñîðáîâàí³ øìàòî÷êîì ñòåðèëüíî¿
ìàðë³, çìî÷åíî¿ ³çîòîí³÷íèì ðîç÷èíîì õëîðèäó íàòð³þ ³
ïîò³ì âèñóøåí³, òî ìàðëþ ïîì³ùàëè â ïðîá³ðêó ³ çàëèâàëè
íåâåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ á³äèñòèëüîâàíî¿ âîäè. Òåðì³í åêñò-
ðàãóâàííÿ ñêëàäàâ 1 äîáó. Ïîò³ì ìàðëþ â³äæèìàëè é âè-
äàëÿëè ç ïðîá³ðêè. Âèä³ëåííÿ ÄÍÊ ïðîâîäèëè çà ñòàí-
äàðòíîþ ìåòîäèêîþ.

Â öüîìó íàïðÿìêó íàìè áóëè äîñë³äæåí³ íàñòóïí³ îá’ºêòè.
Ïëÿìè êðîâ³ íà ð³çíèõ ïîâåðõíÿõ – 385 ; åï³òåë³é ñëèíè

íà íåäîïàëêàõ - 7; ïëÿìè ñïåðìè íà ð³çíèõ íîñ³ÿõ – 46;
çì³øàí³ çðàçêè âì³ñòó ï³õâè ïðè çãâàëòóâàíí³; çìèâè ç
ð³çíèõ ïîâåðõîíü – 30; ê³ñòêîâ³ îñòàíêè ³ õðÿù³ – 25.

Òàáëèöÿ 1. Îá’ºêòè á³îëîã³÷íîãî ïîõîäæåííÿ íà ðå÷îâèõ äîêàçàõ, äîñë³äæåí³ ÏËÐ-ìåòîäîì çà ïåð³îä 1992-
2002 ðð.

№ за/п Об'є т досліджень
Кіль ість
зраз ів

% одержання позитивно о
рез льтат

1 Плями рові на різних носіях 385 93
2 Слина і плями слини 7 90
3 Плями сперми на різних носіях 46 70
4 Змішані зраз и вміст піхви при з валт ванні 64 75
5 Змиви з різних поверхонь 30 85
6 Кіст ові остан и і хрящі 25 70
7 Волосся 48 67
8 Інше (піхвові виділення, змішані зраз и вміст прямої иш и, змішані

зраз и вміст ротової порожнини, ні ті, з би, потові виділення) 40 60

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 1. Íà âèá³ð ìåòîäèêè âèä³ëåííÿ ÄÍÊ ç³
ñë³ä³â êðîâ³ íà ð³çíèõ ìàòåð³àëàõ âïëèâàº ñòàí ïëÿìè ³ ïðåä-
ìåòîíîñ³ÿ. 2. Ïðè âèä³ëåíí³ ÄÍÊ ³ç ñïåðìè òà åï³òåë³àëü-
íèõ êë³òèí ãîëîâíå ïåðåâåñòè äèôåðåíö³àö³þ ÄÍÊ ñïåð-
ìàòîçî¿ä³â òà åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí. 3. ÄÍÊ åï³òåë³àëüíèõ
êë³òèí, â³äáèòê³â ³ç ñëèíè íà íåäîïàëêàõ, ÿê ïðàâèëî, âèä³-
ëÿºòüñÿ áåç ïðîáëåì. 4. Âèä³ëåííÿ ÄÍÊ ³ç âîëîññÿ òà ê³ñòêî-
âî¿ òêàíèíè ìàº ñâî¿ îñîáëèâîñò³, åôåêòèâí³ñòü ìåòîäèê
çàëåæèòü â³ä ñòàíó á³îìàòåð³àëó, òåðì³íó òà óìîâ çíàõîä-
æåííÿ â çîâí³øíüîìó ñåðåäîâèù³.
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