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тальних,досліджень,щодо,з’ясZвання,поєднаноfо,впливZ,стресZ,та,хло-
ристих, сполZM, важMих, металів, –, свинцю, та, алюмінію, –, на, тMанинний
фібриноліз, нирMи, білих, щZрів., Виявлено, залежність, інтенсивності
процесів,тMанинноfо,фібринолізZ,нирMи,тварин,при,дії,стресZ,та,солей
важMих,металів,від,фаз,добовоfо,періодZ.
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ВСТУП* ДіаfностиMа, ранніх, проявів, нефропатій,, виMли-
Mаних,стресом,та,солями,важMих,металів,не,завжди,дозво-
ляє, своєчасно, оцінити, стZпінь, тяжMості, і, динаміMZ, стрZM-
тZрно-фZнMціональних, змін , біосистем, [1,, 5]., Для, виявлен-
ня,реорfанізації,фZнMцій,нироM,при,еMзоfенних,інтоMсиMаціях
необхідним, є, застосZвання, хроноритмолоfічних, методів, з
метою,ранньої,діаfностиMи,,профілаMтиMи,та,ліMZвання,нир-
Mової,патолоfії,[2,,3].

При, розвитMZ, патолоfічних, станів, орfанізмZ, відбZва-
ються, зміни, біолоfічної, ритмічності, в, йоfо, діяльності., Вив-
чення,цих,явищ,є,основою,хронопатолоfії,,предметом,яMої,є
аналіз, шляхів, і, механізмів, виниMнення, відхилень, Z, біоло-
fічних, ритмах, від, їх, нормальноfо, перебіfZ, і, роль, цих, порZ-
шень,Z,патоfенезі,захворювань,[3,,5].

Встановлено,,що,при,еMзоfенних,інтоMсиMаціях,Z,проце-
сах, адаптивної, самореfZляції, орfанізмZ, безZмовнZ, Zчасть
бере, шишMоподібна, залоза., Проте, маловивченими, є, заMо-
номірності, хронобіолоfічної, реfZляції, фZнMцій, нироM, відпо-
відно, до, змін, добовоfо, циMлZ, [7]., З’ясZвання, цьоfо, питан-
ня, має, важливе, не, тільMи, теоретичне,, а, й, праMтичне, зна-
чення,,осMільMи,дозволить,ZдосMоналити,методи,діаfностиMи
[8] ,, профілаMтиMи, і, ліMZвання, нирMової, патолоfії, з, ZрахZ-
ванням, залежності, особливостей, її, виниMнення, та, перебіfZ
від,фаз,доби.

Мета* дослідження:, з’ясZвати, цирMадіанні, особливості
тMанинноfо, фібринолізZ, нирMи, білих, щZрів, Z, нормі, та, при
впливі, на, орfанізм, стресZ, та, хлоридів, алюмінію, і, свинцю.

МАТЕРІАЛИ* І* МЕТОДИ* ЕMсперименти, проводили, на
статевозрілих, самцях, білих, щZрів, Z, трьох, серіях., У, першій
серії, вивчали, добовZ, ритмічнZ, орfанізацію, тMанинноfо
фібринолізZ, нирMи, тварин, з, відсZтністю, неfативноfо, еMзо-
fенноfо, впливZ, (Mонтрольна, fрZпа).

У,дрZfій,серії,з’ясовZвали,патоfенний,вплив,солей,важ-
Mих, металів , [5], на, хроноритмічнZ, впорядMованість, фібри-
нолітичноfо, станZ, тMанин, нирMи, білих, щZрів,, яMі, отримZ-
в а л и , щ о д е н н о , в п р о д о в ж , 1 4 , д н і в , в н Z т р і ш н ь о ш л Z н M о в о
мінімальні, дози, (DL min), хлористих, сполZM, алюмінію, (AlCl3), –
200, мf/Mf, [8], та, свинцю, (PbCl 2), –, 50, мf/Mf, [9].

У, третій, серії, досліджZвали, особливості, фібринолітич-
них, змін, в, тMанинах, нирMи, за, Zмов, впливZ, стресZ, та, по-
єднаної, дії, солей, важMих, металів.

ЕMспериментальні, дослідження, та, евтаназію, тварин
здійснювали, зfідно, з, міжнародними, принципами, Євро-
пейсьMої, Mонвенції, про, захист, хребетних, тварин,, яMі, виMо-
ристовZються, для, еMспериментальних, та, інших, наZMових
цілей, (СтрасбZрf,, 1985)., Досліди, проводили, через, 14, днів
після, щоденноfо, введення, хлоридів, алюмінію, і, свинцю, за
Zмов,водноfо,індZMованоfо,діZрезZ,о:,08.00,,14.00,,20.00,та
02.00, fод.

Стан,ферментативноfо,та,неферментативноfо,фібрино-
лізZ,оцінювали,за,лізисом,азофібринZ,(“Simko,Ltd .”,, Львів).
Інтенсивність, тMанинноfо, фібринолізZ, нирMи, вимірювали
за, стZпенем, забарвлення, розчинZ, в, лZжномZ, середовищі,
внаслідоM, лізисZ, азофібринZ, в, присZтності, е-аміноMапро-
нової, Mислоти, яM, інfібіторZ, ферментативноfо, фібринолізZ
визначається, неферментативний, фібриноліз, (НФ),, або, без
неї, -, сZмарна, фібринолітична, аMтивність, (СФА)., Різниця
між, цими, поMазниMами, відбиває, стан, ферментативноfо
фібринолізZ:, СФА-НФА=ФФ, (ферментативний, фібриноліз),
а, за, її, відсZтності, –, сZмарний, фібриноліз, [4]., РезZльтати
обробляли, статистично, методом, “Косинор-аналізZ”,, а, та-
Mож, параметричними, методами, варіаційної, статистиMи.

, РЕЗУЛЬТАТИ* ДОСЛІДЖЕННЯ* ТА* ЇХ* ОБГОВОРЕН-
НЯ, За, резZльтатами, хронобіолоfічних, еMспериментів, нами
встановлено,, що, фібринолітична, аMтивність, (ФА), тMанин
нирMи, за, фізіолоfічною, діяльностю, нироM, підпорядMована
чітMій, орfанізації, відповідно, до, змін, фаз, доби., Аналіз, ме-
ханізмів, ферментативних, та, біохімічних, перебZдов, дає
підстави, стверджZвати, про, ZзfодженZ, хроноритмічнZ, впо-
рядMованість, ренальних, фZнMцій.

Встановлено, зв’язоM, денних, Mоливань, ФА, з, аMтивністю
Mори, наднирMових, залоз., Рівень, ФА, тMанин, нирMи, зв’яза-
ний, зі, змінами, освітленості, протяfом, доби, [7,, 10].

ТаM,, в, першій, серії, встановлена, синхронність, добових
варіацій, поMазниMів, фібринолізZ, в, MірMовомZ, шарі, нироM
(рис.,1),білих,щZрів,при,поєднаномZ,впливі,стресZ,та,солей
важMих, металів., Змінювалися, поMазниMи, фібринолізZ, о
14.00, та, о, 20.00, fод ,, збільшZвалися, на, 02.00, fодинZ, доби.
Зменшився, мезор, ритмZ, та, амплітZда, ритмZ, фібринолізZ
в, MірMовомZ, шарі, на, 12, %., Зfадані, ефеMти, зZмовлюються
цілим, рядом, адаптаційно-Mомпенсаторних, і, деMомпенса-
торних, механізмів, фZнMцій, нироM,, що, прямо, зв ’ язані, з
шишMоподібною,залозою.

ТаMі, ж, самі, зміни, спостеріfалися, і, в, мозMовомZ, шарі
н и р M и , ( р и с . , 2 ) , п р и , а л ю м і н е - с в и н ц е в і й , і н т о M с и M а ц і ї , н а
орfанізм, * бZли, зареєстровані, хроноритмічні, порZшення
лізисZ, тMанинноfо, фібринZ,, яMі, віддзерMалювалися, віроf-
ідним, зміщенням, поMазниMів, фібринолізZ, мозMової, речо-
вини, на, 20.00, fод, доби. * Зменшився, мезор, ритмZ, фібри-
нолізZ*та,амплітZда*ритмZ*в,мозMовомZ,шарі*на *29,%.,Це,
напевно, пояснюється, тим,, що, адаптаційно-Mомпенсаторні
властивості, зменшZються, протяfом, освітленої, частини
доби, і, відновлюються, з, настанням, темряви, о, 02.00, fо-
дині, ночі.

При,впливі,стресZ,та,поєднаної,дії,солей, Al+Pb,Z,дослі-
дних, тварин, ці, поMазниMи, фібринолітичної, аMтивності, в
сосочMовомZ,шарі,(рис.,3),нирMи,більше,зміщZвалися,о,08.00
fод, вранні, та, о, 20.00, fод, доби., Зменшився, мезор, і, амплі-
тZда, ритмZ, зменшилася, на, 30 , %., ЕMзоfенна, інтоMсиMація
орfанізмів, солями, важMих, металів, та, вплив, стресZ, виMли-
Mає, біохімічні, зміни, в, нирMовій, тMанині,, а, саме, зниження
фібринолітичної, аMтивності,, яMе, призводить, до, порZшення
хроноритмолоfічної, орfанізації, фZнMцій, нироM,, що ,, в, свою
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Рис.,1., КірMовий,шар,нирMи
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Рис.,2.,МозMовий,шар,нирMи

0

10

20

30

40

50

60

СФА

(0 8. 00 )

НФА

(0 8. 00 )

ФФА

(0 8. 00 )

СФА

(1 4. 00 )

НФА

(1 4. 00 )

ФФА

(1 4. 00 )

СФА

(2 0. 00 )

НФА

(2 0. 00 )

ФФА

(2 0. 00 )

СФА

(0 2. 00 )

НФА

(0 2. 00 )

ФФА

(0 2. 00 )

Е
 4

40
/г
од

 х
 г

 т
ка
ни
ни

Інтактні Al+Pb Al+Pb+стрес

p< 0 ,00 1

p< 0 ,01
p< 0 ,01

0
10

20
30

40

50%

Мезо р

Інтактні

A l+Pb

A l+Pb +стрес

Амплітуда

37%

33%

30% Інтактні

Al+Pb

Al+Pb+стрес

черfZ,, веде, до, відMладання, фібринZ, Z, нирMових, стрZMтZрах
з, фібриноїдним, переродженням, тMанини, [3,, 6].

ГальмZвання, фібринолітичної, системи, при, формZванні
тZбZло-інтерстиційноfо, синдромZ, є, найбільш, важливим, на
рівні,нирMовоfо,сосочMа,і,мозMової,речовини,нироM,,що,може
призводити, до, розвитMZ, тромбозZ,, ZротромбозZ, з, настZп-
ною, заміною, фібринZ, на, Mолаfен, [6].

Рис.,3.,СосочMовий,шар,нирMи

ВИСНОВОК , Наведені, резZльтати, досліджень, виявили
тісний, зв’язоM, між, добовими, змінами, параметрів, тMанин-
ноfо, фібринолізZ, нирMи,, що, хараMтеризZють, фZнMціональ-
но-біохімічний, стан, нироM,, для, яMих, важливим, є, довжина
фотоперіодZ,,а,таMож,вплив,стресZ,та,солей,важMих,металів.
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