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ПРИНЦИП БАГАТОРІВНЕВО РЕГУЛЯЦІ У ЛІКУВАННІ ХРОНІЧНИХ ТА ДЕГЕНЕРАТИВНИХ
ЗАХВОРЮВАНЬ ЛЮДИНИ

ПРИНЦИП БАГАТОРІВНЕВО РЕГУЛЯЦІ У ЛІКУВАННІ ХРО
НІЧНИХ ТА ДЕГЕНЕРАТИВНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ ЛЮДИНИ -  
Метод об’єднує основні медичні напрямки: конвенціональну 
медицину, гомеопатію, гомотоксикологію, рефлексотерапію і 
гіпнотерапію. Виходячи з припущення, що при будь-якому 
хронічному (дегенеративному) захворюванні в патологічний 
процес втягуються: орган -  1 рівень (чи то серце, шлунок, ки
шечник, суглоби тощо), провідна система -  2 рівень (нервові 
провідники, через які здійснюється іннервація органа), далі 
керуюча система об’єднує 3 спінально-сегментарний рівень, 
що відповідає за іннервацію органа, 4 -  підкіркові утворення, 
регулююче впливать на орган як через спінальний сегмент, 
так і через вегетативну нервову систему, 5 кора головного моз
ку (загальнорегулювальний рівень). Всі рівні являють собою 
єдину замкнену багаторівневу систему ланцюгів. Патологіч
ний процес може уражати будь-який із зазначених рівнів, що 
неодмінно позначається на всій системі.

МНОГОУРОВНЕВЫЙ ПОДХОД В ЛЕЧЕНИИ ХРОНИ
ЧЕСКИХ И ДЕГЕНЕРАТИВНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ЧЕЛОВЕ
КА -  Теория объединяет основные медицинские направле
ния: конвенциональную медицину, гомеопатию, гомотокси
кологию, рефлексотерапию и гипнотерапию.

Теория предполагает, что при любом хроническом (дегенера
тивном) заболевании в патологический процесс вовлекаются: 
орган-1 уровень (будь то сердце, желудок, кишечник, суставы и 
т.д.), проводящая система -  2 уровень (нервные проводники, 
через которые осуществляется иннервация органа), далее уп
равляющая система объединяет 3 спинально-сегментарный 
уровень, ответственный за иннервацию органа, 4 -  подкорко
вые образования, оказывающие регулирующее влияние на орган 
как через спинальный сегмент, так и через вегетативную не
рвную систему, 5 -  кора головного мозга (общерегулирующий 
уровень). Все уровни представляют собой единую замкнутую 
цепь. Патологический процесс может поразить любой из уров
ней, что непременно сказывается на всей системе.

Т Н Е PR INCIPLE OF MULTILEVEL APPROACH IN 
TREATMENT OF CHRONIC A N D DEGENERATIVE DISEASES
-  This method unites the basic medical directions: conventional 
medicine, homeopathy, homotoxicology, reflexotherapy and 
hypnotherapy. The theory assumes, that at any chronic 
(degenerative) disease the following are involved in the pathological 
process: the 1st level -  organ (i.e. heart, stomach, intestines, joints, 
etc.), the 2nd 9eve9 -  the conductive systems (the innervations of the 
organ are conducted through the nervous conductors), the 3rd spina9
segmentary 9eve9 is responsib9e for innervations of the organ, the 4th
-  the subcorticall formations that regulate the body with both the 
spinal segment, and the vegetative nervous system, the 5th -  
thecortex of the brain (the general regulating level). All levels are 
represented as a closed circuit.
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В останні десятиліття відзначається феноменаль
ний прорив у розумінні клітинних, молекулярних і ге
нетичних механізмів формування патологічних станів.

На сьогодні проведено величезну кількість фундамен
тальних та експериментальних досліджень в усіх га
лузях медицини, які проте залишилися розрізненими. 
Саме тому назріла необхідність формулювання цілісно 
схеми патогенезу хронічних та дегенеративних за
хворювань, яка дасть можливість комплексно підійти 
до питання терапі (схема 1).

На кожному з перерахованих рівнів можливе про
ведення лікувального впливу:

1 рівень -  орган. Причиною ураження органа, за 
Реккевегом, є гомотоксини (стрес, екзо- і ендотокси
ни, інфекційний агент), розматі механічні пошкоджен
ня, а також первинне порушення регулюючого впли
ву центрально нервово системи (регуляторні блока
ди) [1,3].

При хронічному (дегенеративному) процесі пато
логічні імпульси з органа постійно надходять у спин
ний мозок, по аферентних шляхах в підкіркові утвори 
і кору головного мозку. Довготривалий, безперерв
ний потік патологічних імпульсів може призвести до 
виснаження нервових утворів керуючо системи [4, 6]. 
Як наслідок страждає регулююча функція ЦНС і фор
мується патологічне замкнене коло. Лікувальна дія на 
1-му рівні відбувається через органотропні препара
ти, систему крово- і лімфообігу, скенар-терапію, реф
лексотерапію, фармакологічні препарати, гомеопатію, 
гомотоксикологію.

2 рівень становлять нервові провідники. При х 
пошкодженні інформаційний обмін між органом і ке
руючою системою порушені. Пошкодження нерво
вих провідників негативно позначається як на роботі 
і трофіці органа, так і на керуючих ним нервових ут
ворах. Найчастіше провідникова система уражається 
в ділянці виходу нервових коренців із спинномозко
вого каналу за рахунок обтураці у міжхребцевих от
ворах [5, 6].

Лікувальний вплив здійснюється за допомогою 
методів мануально терапі (можливе “розблокуван- 
ня” пошкоджених нервових структур і відновлення х 
провідності), скенар-терапі , фармацевтичних та го
меопатичних препаратів, що сприяють зняттю запаль
ного процесу пошкоджених структур периферично 
нервово системи, набряку, активаці регенераторних 
процесів.

3 рівень -  спинально-сегментарний, що відпові
дає за іннервацію органа. Порушення на цьому рівні 
можливі за рахунок первинного ураження структур 
спинного мозку (автоімунні та демієлінізуючі проце
си, захворювання хребта, перевантаження нервових 
клітин сегмента, надмірні надходження патологічних 
імпульсів з хворого органа, або х недостатнє надхо
дження з боку органа).

Лікувальна дія на цьому рівні можлива за допомо
гою мануально терапі (поліпшення мікроциркуляці ,

12

PDF created with pdfFactory Pro trial version www. pdffactory. com

http://www.pdffactory.com


ISSN 1681-276X. ВІСНИК НАУКОВИХ ДОСЛІДЖЕНЬ. 2011. № З

Схема 1. Багаторівнева регуляція у лікуванні хронічних та дегенеративних захворювань.
Пояснення до схеми:
1. Орган (вплив на органотропні препарати, інструментальний вплив на орган). Шкірні покриви (вплив на орган через: зони 

Захар’ на-Геда, точки акупунктури);
2. Провідна система;
3. Сегмент спинного мозку;
4. Підкіркові утворення (вплив через аурикулярні точки);
5. Кора головного мозку (вплив через зони скальпа і сугестивний вплив -  гіпнотерапія).
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усунення блоків у ділянці міжхребцевих отворів), 
шляхом введення препаратів, які поліпшують обмінні 
процеси і регенерацію в спинномозковому сегменті. 
Так само можливе введення препаратів у відповідну 
зону Захар’ на-Геда (шкірно-спінальний-вісцеральний 
вплив). Скенар-терапія зон Захар’ на-Геда, рефлек- 
сотерапія, фармакопунктура, невральна терапія за Ху- 
неке [4].

4 рівень -  підкіркові утворення, що забезпечують 
регуляцію обмінних процесів і функцій органа, як че
рез спинний мозок, так і через вегетативну нервову 
систему. Ураження можливе під впливом автоімун
них процесів, гомотоксинів, надлишку або нестачі 
імпульсів з боку органа [4]. Лікування: шляхом вве
дення препаратів, які поліпшують функцію ЦНС і че
рез фармако і голкопунктуру аурикулярних точок. 
Згідно з рефлексотерапевтичним вченням, через 
аурикулярні точки можна надавати лікувальну дію на 
проекцію органа в підкіркових утвореннях.

5 рівень -  кора головного мозку. Причини пошко
дження ті ж, що і на 3-4 рівнях. Лікувальна дія -  на 
зони скальпа, відповідно до рефлексотерапевтично- 
го вчення, введення препаратів загальномозково ді , 
гіпнотерапія [2, 5 ].

Таким чином, лікування хронічних і дегенератив
них захворювань доцільно проводити на всіх наведе
них рівнях, одночасно з метою усунення регулятор
них блокад (без корекці на будь-якому з позначених 
рівнів, повноцінне лікування хронічних процесів зде
більшого є недостатнім).

У складніших випадках необхідним і ефективним 
компонентом лікування є відновлення нормально 
роботи загально нейро-імунно-ендокринно “регуля
торно осі” .

Застосування принципу багаторівнево регуляці у 
лікуванні хронічних та дегенеративних захворювань 
дасть можливість підбирати комплексне індивідуаль
не лікування та оптимізувати терапію.
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