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oceiTu imeHi M. J1. Wynuka, m. Kvis

ANHAMIKA TOPMOHIB CUPOBATKU NEPUDEPUYHOI KPOBI 3AJIEXXHO BIA, CXEMU
MIArOTOBKU A0 OBAPIAJIbHOI CTUMYSILIT KJIIOMIDEH-LUUTPATOM Y XIHOK I3 XPOHIYHOIO
FINEPAHOPOrEHHOIO AHOBYJSALIEIO

OVWHAMIKA TOPMOHIB CUPOBATKW MEPU®EPUYHOI
KPOBI 3AJIEXXHO BIA, CXEMW NMIAFOTOBKW OO OBAPIATb-
HOI CTUMYNAUIT KNOMIDEH-LIUTPATOM Y XIHOK 13 XPO-
HIYHOIO NMNEPAHAOPOrEHHOIO AHOBYJIALUIEIO — Y craTTi
HaBeneHO pe3ynbTath BUBYEHHA ,EI,VIHaMiKVI FOpMOHiB cnpoBaTkun
nepudepnyHOl KPOBI 3a/IEXHO Big, CXeMW MNIArOTOBKM OO OBapiasib-
HOI CTUMYAALIT KITOMIDEH-LUMTPATOM Y XIHOK i3 XPOHIYHOKO rine-
paHOpPOreHHoI0 aHoBYNsILLED. 3p06IeHO BUCHOBOK, LLO Y MaLjieH-
TOK 3 HOPMOrOHaOOTPOMHOK MiNePaHAPOreHHOI0 aHOBYNALEIO € A0-
LifIbHAM 3acTocyBaHHs dntotadapmy B £o3i 0,25 r Tpudi Ha pody,
a B MNALEHTOK 3 rineproHafoTPOMHOIO rinepaHAPOreHHOoI aHoBY-
nsuielo — dnotadapmy B 803 0,25 r Tpuyi Ha Jobdy | 2 Mr umnpo-
TEPOHY aueTaTy+35 MK eTuHINecTpagiony oavH pas Ha [o0y.

ONHAMUWKA TOPMOHOB CbIBOPOTKW MEPUDEPUNYEC-
KON KPOBW B 3ABMCUMOCTW OT CXEMbl MOAMOTOBKK K
OBAPUAJNIBHON CTUMYNALUN KJIOMUDEH-LLUTPATOM
XEHLLMH C XPOHUYECKOW FMMEPAHOPOrEHHOWM AHOBY-
NAUMEN — B cTaTbe npuBeaeHsl pesynbTaTbl M3ydeHWs AvHa-
MWKM FOPMOHOB CbIBOPOTKM NepudepruyecKkon Kposu B 3aBYCKMMO-
CTU OT CXeMbl NoArotoBkU K osapmaanoﬁ cTMMynauum KnomMmu-
DEH-UMTPATOM Y XEHLUUH C XPOHUYECKOW rmnepaHgporeHHom
aHoBynsiuveli. CoenaH BbIBOA, YTO Y MaUMEHTOK C HOPMOMOHaAoT-
POMHON rMnepaHapOreHHoN aHOoBYSLMEN LienecoobpasHo nprmMe-
HeHve dniotadapma B fo3e 0,25 r Tpuxabl B AeHb, @ Y NaUMEHTOK
C rMnNeproHagoTPONHON rMnepaHapPoreHHoN aHoBynsaumen — nio-
Tadapma B nose 0,25 r Tpukabl B AeHb U 2 MIr LMNPOTEPOHa aLle-
Tata+35 MKr STMHUNACTPaaMona OAVH pa3 B CYTKM.

DYNAMICS OF HORMONES IN THE BLOOD SERUM DEPEN-
DING ON CIRCUIT TRAINING TO OVARIAN STIMULATION
CLOMIPHENE CITRATE IN WOMEN WITH CHRONIC HYPER-
ANDROGENIC ANOVULATION - The article adduces the results of
study of the dynamics of hormones in the blood serum, depending on
training schemes to ovarian stimulation clomiphene citrate in women
with hyperandrogenic chronic anovulation. It is concluded that in patients
with nornahonadotrophic hyperandrogenic anovulation is appropriate
application of flyutafarm in a dose of 0,25 g three times a day, and in
patients with hyperhonadotrophic hyperandrogenic anovulation — use
of flyutafarm in a dose of 0,25 g three times a day and 2 mg cyproterone
acetate+35 ethynilestradiol mg once a day.

KniouyoBi cnoBa: XxpoHi4yHa rinepaHaporeHHa aHoBYNSLS,
oBapiasibHa CTUMYNSLS, FOHaA0TPOMIHW, aHaporeHu, gptotadapm,
LMNPOTEPOHY aLeTaT+ ETUHINECTPamIon.

KniouyeBble cnoBa: XpoHuyeckas runepaHaporeHHas aHoBy-
naums, oBapuasnbHas CTUMYNALMS, FOHaOO0TPOMNMHbLI, aHapore-
Hbl, GroTadapm, LMNPOTEPOHA aueTaT+3TUHUNSCTPaAMOIN.

Key words: chronic hyperandrogenic anovulation, ovarian
stimulation, gonadotropins, androgens, flyutafarm, cyproterone
acetate + ethynilestradiol.

BCTYN ®yHkuioHanbHa rinepaHaporeHis nocuTb
LIMPOKO MOLUMPEHA B XIiHOYIAN nonyngauii i Nnpn3BoanTb
00 HU3KM NATONAOr4YHUX 3MiH — Big KOCMETMYHUX Bapn
(ripcyTn3am, aHaporeHHa anoneuis, cebopesi) 4O CUMHAPO-
MY NOAIKICTO3HUX AEYHUKIB i3 NPUTAMaHHUMU NOMY YCK-
NagHEeHHsaIMN, 30KpemMa MOPYLUEHHAM MeEHCTpyalbHUX
UMKIiB, aHOBYNATOPHUM 6eanninaam, metaboniyHum
cuHapomom Touo [3-5, 8, 10-12].
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Inga peanisauii XiHOYOI penpoayKTUBHOI YHKLIT 3a-
CTOCOBYIOTb XipypriyHi BTpy4aHHs (KnnHomnoAaibHa pesek-
uis Ta gpuniHr) abo CTMMynsLio KINoMipeHoMm, iHribiTo-
pamu apomarasu, npenaparamy roHagoTPOMNHUX FOPMOHIB,
npu HeBpa4ax NMpusHadvatoTb AOMOMIXKHI PENPOLYKTUBHI
TexHonorii [1, 6,7, 13].

XpoHivHa rinepaHaporeHHa aHosynsuis (XIMA) ameHLuye
MMOBIPHICTb YCMiXy KOHTPOJIbOBAHOI OBapiaslbHOI CTUMY-
nauii. ToMy NpoaoBXYOTLCA MOLUYKW LLASAXIB 1T BAOCKOHA-
NIeHHd. Y KOMMIEKCHOMY JliKyBaHHi XPOHIYHOI rinepaHa-
pPOreHHOoi aHOBYNSALLT 3aCTOCOBYIOTb, 30Kpema, KOMOIHO-
BaHi OpasibHi KOHTpauenTueKn, ocobnmMBo Taki, A0 ckiany
AKUX BXOOATb CUHTETUYHI MPOreCTUHU 3 aHTUAHAPOrEHHU -
MW BNIAaCTUBOCTSIMU — LMMNPOTEPOHY aueTar, gieHorect. Y
BiAAINi eHOoOKpUHONOrIT penpoaykuii Ta agantauii Y
“IHCTUTYT eHAOKPUHONOrii Ta 0OMiHY PEYOBUH iMEHi
B. M. KomicapeHka HAMH YkpaiHn” nig kepiBHULTBOM
yn.-kop. HAH i HAMH YkpaiHu, npod. O. I'. Pe3HikoBa 6yno
eKkcrnepuMeHTasibHO 0BGrpyHTOBaHO AOLUINIbHICTb BUKOPUC-
TaHHS HECTepOoIiQHOro aHTMaHAPOreHHoro 3acoby gtoTa-
Migy (pnotadapmy) ansa nomonaHHsa aHApPOreHHol 6s10-
Kagu gevHukiB [2, 9]. MNicna NpoBeAeHHS KIiHIYHUX BUM-
pobyBaHb nia, kepiBHULUTBOM npodecopiB T. . Tatapuyk
(4Y “IHcTuTyT neaijarpii, akyluepcrea Ta rinekonorit HAMHY?”)
i B. 4. N'onotu (HaujoHanbHWI MEAVYHUIA YHIBEPCUTET IMEHI
0. O. boromonbLs) PO3LLMPEHO TepaneBTUYHI NOKa3aHHS
[0 3aCTOCyBaHHA ¢toTadapMy, a came A1 HopMani3awil
MEHCTPYasIbHOI PYHKUIT Y XiHOK 3 X[A. Mu npunyctunu,
LLO NOAOMaHHS aHaporeHHol 6okaam oBynsLii 3a 40Mo-
MOrOl0 HECTEPOIAHUX aHTMaHAPOreHiB, Hanpukiag ¢nto-
Tamigy, IKoOMy He npuTamaHHa CynyTHS FOPMOHasIbHa Aid,
[aCTb MOX/IMBICTb MiABULNTN €PEKTUBHICTb KOHTPObLO-
BaHOI OBapiasibHOI CTUMYNALIT NPN aHOBYNATOPHOMY
Geannigai rinepaHapPoreHHOro NOXOAXKEHHS.

MeTolo oocniaXeHHs CTano BUBYEHHS AMHAMIKU rop-
MOHIB CMPOBATKM NepudepuyHoOi KPoBi 3aS1EXHO BiJ, CXe-
MU MiArOTOBKM A0 OBapiasibHOI CTUMYNALUIT KNOMideH-
LNTPATOM Y XIiHOK i3 XPOHI4YHOIO rinepaHLpOreHHOo aHo-
BYNSALEIO.

MATEPIAJIN | METOAWU O6cTexeHo 565 6eannigHnx
XIHOK i3 XPOHI4YHOI0 rinepaHapOoreHHOI aHOBYJISLLIEO (rpy-
na XrA), saki 6ynn paHgomizoBaHi y Aogi rpynu: rpyna I
(“rineproHanoTponHa”) — 354 XiHKM 3 piBHEM NIOTEIHI3Y-
lo40oro ropmMoHy (JII') noHan pedepeHCHYy Mexy —
11,6 mMO/n, rpyna H (“HopmoroHapoTponHa”) — 211
XiHOK 3 piBHem JII' meHwe 11,6 MMO/n. Y rpynax Hi I
Buaineni rpynn H1, H2, H3 i1, I'2, 3. Nepen ctumynsa-
Li€0 KIOMIEH-LULNTPATOM XiHKM rpynu H1 oTpumyBanm
3 micaui pnotadpapm no 0,25 r Tpudi Ha goby; rpynu M
— ¢pmotadpapm no 0,25 r Tpmyi Ha foby B NOEQHAHHI 3 2
Ml LMMNPOTEPOHY aueTaTy+35 MKr eTuHinecTpagiony 1 pa3
Ha poOy; rpyn 2 i H2 — 2 mMr uunpoTtepoHy aueTary+
35 mkr eTuHinecTtpaaiony 1 pas Ha go6y; '3 i H3 — po-

TPUMYBa/INCS OIETU N HE OOEepXYBaJIM aHTUAHLPOr EHIB.
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KoHTponbHy rpyny K cknanu 50 yMOBHO FiHEKONOriYHO
Ta COMaTnM4yHO 30,0POBUX XIHOK 3 PIBHAMW FOHaO0TPOr-
HUX FOPMOHIB i TECTOCTEPOHY B MeXax pedepeHCHUX
3Ha4yeHb, 6e3 HasABHOCTI ripcyTnamy.

KpoB Ans BM3HA4YeHHs TOPMOHIB 3abupann Ha 2-3
O.EHb MEHCTPYasIbHOr O LUKy, ueHTpudyrysanm npmu 3000
06epTiB. CnpoBaTKy KpOBi 3aMOpOXyBasin Ta 36epiranu
npu -20 °C. TOPMOHW CUPOBATKM KPOBI BU3Ha4YaIM METO-
OOM iMyHOdEpPMeHTHOro TBepaodasHoro aHanisy 3a
J0MNoMorolo ctaHaapTHmMx Habopie “DRG Diagnostics” i
“Bioserv” (HimeuunHa).

OpnepxaHi pesynbtatn 06pobnsnm Ha EOM tuny IBM
PC s3 3actocyBaHHAM enekTpoHHOI Tabnuui “Microsoft
Excel” i meToAiB aHaNi TMHHOI CTATUCTUKN.

PE3YJIbTATU AOCNIAXXEHb TA TX OBrOBOPEH-
HY Yci nauieHTku rpyn i3 XpOHI4HOIO rinepaHaporeHHo0
aHoBynsauieto 6ynn obcTexeHi yepes 3 micsui Big noyat-
Ky NPOBEAEHHS NIArOTOBKM LO OBapiasibHOI CTUMYSLLIT
KnomMigpeH-uutparom (tabn. 1-3).

Ak BuagHo 3 Tabnuuj 1, cepen, XiHOK 3 HOPMOroHadoT-
POMHOIO rinepaHAporeHHOoK aHOBYNSLiEO piBeHb JIIT 3HU-

31BCS, xo4a M HesiporigHo: y rpyni H1 — B 1,10 pa3sa
(p,>0,05, p,,,<0,0001), H2 - y 1,31 (p,>0,05, p,,.
.<0,0001),H3 -8 1,04 (pﬂ>0,05, P,,.<0,0001), TOGTO Hai-
OifbLUe Y NaUJEHTOK, SKi OTPUMYBaIN 2 MI LIMMPOTEPOHY
auetaty+35 MKr etTuHinectpagiony. Bmict JII y naujieHTok
rpynv H2 Gys MeHLmMM 3a Takuin y rpyniH1 8 1,17 (p, . ,<0,009)
i 3a Takmi y rpyni H3 — 8 1,30 pasa (p,,,,<0,0001), y rpyni
H1, nopieHaHo 3 H3, - B8 1,11 (p,,,,,<0,02). Cepen, xiHOK 3
rineproHaZoTPONHO rinepaHLpPOreHHO aHOBYISLIEID
piseHb JII y rpyni ' 3HM3MBCA B 2,21 pasa (pﬂ<0,0001,
P,1,<0,0001), I'2 - y 1,28 (p <0,0001, p,,,<0,0001), '3 -
B 1,01 (pﬂ>0,05, P,5,<0,0001), TOGTO HaibinbLue y Natie-
HTOK, §Iki oTpuMyBann duotadapmM+2 Mr LUMPOTEPOHY
auetary+35 MKr eTuHinectpaaiony. Bmict JII yuepes 3 micadi
Bif, No4arky NpoBeneHHS NigroToBKM 00 OBapia/ibHOI CTU-
Mynauii knomidpeH-umMTparoM y nauieHTok rpynu ' 6ys
MeHLLIMM 3a Takui y rpyni M2y 1,67 (p, ,<0,0001) i 3a
Takmin y rpyni N3 -y 2,28 pasa (p,,,,<0,0001), y rpyni 2,
nopieHaHo 3 3 - B8 1,30 (p,,,;<0,0001).

BiporigHoro 3poctaHHs piBHA G OiKYNOCTUMYIIOB1b-
Horo ropmoHy (PCI’) cepepn, XiHOK 3 HOPMOroHagoTPOM-

Ta6nuua 1. AuHamika piBHIB CUMPOBATKOBUX FOHAAOTPOMiHIB y OOCTEXEHUX MauieHTOK Ha 2-3 AeHb
MEHCTPYaJibHOro LUKY 3asieXHOo BiA cxeMu NiAroToBKU A0 OBapiasbHOI CTUMYNSALWIT KJOMipeH-unTpaTom

(M£m)
Fpyna Hac oberexenHs Ar, MMO/n ®CT, MMO/n Ar/dCr
BIOAHOCHO ﬂleBaHHﬂ
1 o7 10 8,040,037 3,84%0,16" 2,5920,21"
: micns 7 52£0,30 2571 4,05£0,12 271 1,06+0,09 **2707 1A
P 10 8,43+0,06 %2 3,610,117 2,5120,08"
: nicns 6,44+0,06 <1312 4,92+0,18 <10 1,44+0,09 724
3 67 10 8,700,177 3,71£0,147 2,6240,13"
: nicns 8,3820,14 17273 3,810,117 2,32+0,08 2134
M, n=120 Ao 13,67+0, 17" 4,680,141 3,22+0,10"
: nicns 6,140,028 “2HTA 5,9120,17 27314 1,13+0,06 "2 A
> o124 10 13,760,10 717372 4,52+0,08 "2 3,19£0,07"
: nicns 10,77+0,02 <24 4,02+0,14 5714 2,44+0,00 " 1732A
5 110 10 14,08+0,28 2 4,570,132 3,200,009
: nicns 13,09+0,33 <1727 4,8420,12 <172 3,04£0,09 © 12
K, n=50 4,84+0,15 3,70£0,15 1,47+0,03

MpuMiTKK: 1% #1283 01, 12,18,k — giporigHa cTaTUCTUYHA PisHUUS 3 nokasHukamu rpyn H, H1, H2, H3, I'1, 12, '3, K (p<0,05);
2. A — BiporigHa cTaTucTmnyHa pisHnusa 3 nokasHukamu rpyn H1, H2, H3, ', I'2, '3 po nikyBaHHsa (p<0,05).

Tabnuusa 2. PiBHi cUpPOBaTKOBUX aHAPOreHiB Ha 2—-3 AeHb MEHCTPYaJibHOro LMKy 3asieXXHO BiA cxemu

niAroToBKM A0 oBapianbHOI cTumMynauii knomidpeH-uutpatom (M=Em)

r Yac obCcTexeHHs Taars Te, AC, arT,
pyna . -
BiJHOCHO JliKyBaHHS HMONb/N nMonb/n HMONb/N HMONb/N

H1 n=72 0o 2,75+0,22* 14,79+0,70% 11,60+0,63%"" 1,40+0,08%"

’ nicns 2,07£0,16 %A 8,88+0,70 ©"34 8,97+0,37%4 0,73+0,04 «+2H3.a
H2 n=72 0o 2,81£0,11X 14,97+0,46%+3 11,48+0,67%2 1,38+0,08 ©2

’ nicns 2,03+0,15 %3 8,66+0,46¢ 7,87+0,34 1,06+0,06 ©H1#3r2
H3. N=67 0o 2,93+0,11* 14,300,621+ 11,31+0,57%3 1,36+0,073 *"

’ nicns 2,88+0,11 ©H1H2 13,62+0,62 ¢ 12,51+0,57 128 11 41+0,07 ©H2r3
M. n=120 0o 3,25+0,27 ¢ 15,63+0,83 14,58+0,69%"" 1,760,081 **

’ nicns 1,82+0,08"3A 8,31+0,83™4 7,93+0,28 SA 0,82+0,04 «r2r3a
2 n=124 0o 3,23+0,17" 15,62+0,46 13,19+0,49"2A 1,620,062 ©"2

’ nicns 2,32+0,11 %3 9,50+0,46 <A 8,60£0,24 1,29+0,05 *r1réH2a
3. n=110 0o 3,22+0,18* 15,37+0,52¢ 13,25+0,21%+3A 1,68+0,04%"3

’ nicns 3,18+0,18 %2 14,35+0,52 %12 14,30+0,21 % 2.3 1,64+0,04 ©r1r2ss

K, n=50 1,53+0,10 6,57+0,44 7,98+0,49 0,43+0,02

MpuMiTKK: 1% #1235 01, 12,18,k — giporigHa cTaTUCTUYHA PisHUUS 3 nokasHukamu rpyn H, H1, H2, H3, I'1, I'2, '3, K (p<0,05);
2. A — BiporigHa cTaTucTmnyHa pisHnusa 3 nokasHukamu rpyn H1, H2, H3, ', I'2, '3 po nikyBaHHsa (p<0,05).
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Tabnuusa 3. PiBHi cMpOBaTKOBUX aHAPOreHiB Ta CTepoia3B’A3yBasibHOro nNpoteiHy Ha 2-3 AeHb
MEHCTPYaJibHOro LUKAY 3aJieXHO BiA4 cxeMu NiAroToBKU A0 OBapiasbHOI CTUMYNSALIT KNoOMipeH-unTpaTom
(M£+m)

Yac ob6cTexeHHs

Mpyna . - 3a-OrAC, mkr/n OrEAC, mkmonb/n C3M, Hmonb/n
BIAHOCHO J'IIKyBaHHﬂ
H1. n=72 i) 4,90+0,20%"" 8,54+0,43%"" 30,13+0,74 ¢
’ nicns 2,660,117 H2rdrta 4,74%0,24 <H3r1a 33,63£0,74 ©H2r3ria
HO =79 110 4,58+0,18%"2 9,07%0,50%2 30,95+0,78
’ nicns 3,47%0,13 %13 5,30+0,29 %32 76,55+2,44
H3. n=67 0o 4,60=0,19+"3 8,44£0,49" 29,55+0,75%"2
’ nicns 4,6320,19 %12 7,6420,49 &1 +2.3 29,70+0,75 % "1+2
F1 n=120 i) 3,87+0,24% 7,22+0,27%H 30,34+0,55
’ nicnst 1,82+0,11 ©2H1A 3,6120,14%3+1A 78,61+1,78 23414
Fo n=124 110 4,07+0,17% 7,35+0,27%2 29,67+0,46
’ nicns 3,153,154 4,08+0,15 ©r3+2a 69,30+1,39 % r2H2A
3. n=110 110 4,11+0,20%+3 7,27%0,283 %3 29,62+0,52
’ nicns 4,160,201 2 6,17+0,28 T12#3 29,74+0,52 %13
K, n=50 2,91+0,07 6,26+0,30 85,50+5,82

MpuMiTKK: 1.1 8112880 11,12, 18« BiporigHa CTAaTUCTUYHA PISHULS
2.4 — BiporigHa CTaTUCTUYHA Pi3HMLA 3 NokadHukamu rpyn H1,

HOIO rinepaHAporeHHO aHOBYJISALLIED Yepes 3 MicaLi Bif,
no4artky NPOBEAEHHS MiArOTOBKM 0,0 OBapia/ibHOI CTUMY-
nauii knomigpeH-umtTparom He Bigdynocs, ane smict GCI
y naujeHTok rpynu H2 nepesuilyBaB Takmin y rpyni H1 y
1,21 pasa (p,,,,<0,0001) it y rpyni H3 - y 1,29 pasa
<0,0001), y rpyni H1, nopieHgaHo 3 H3, — B 1,06
(P,1..5>0,05). Cepep, xiHOK 3 rineproHagoTPONHOIO rine-
paHAaporeHHoto aHoBynsuieto pieHb @CI y rpyni ' 3pic
B 1,26 pasa (pﬂ<0,0001, p,,.<0,0001), r2 - 8 1,09
(p,<0,02, p,,<0,0001), '3 - 8 1,03 (p,>0,05,
P,5,<0,0001), TO6GTO HaiiGinblie y NawieHToK, Aki oTpu-
MyBan pnotadapm+2 Mr LMNPOTEPOHY aueTary+35 Mkr
eTuHinectpagiony. Bmict @ CI yepes 3 micsui Big noyat-
Ky NPOBEAEHHS NILrOTOBKM LO OBapiasibHOI CTUMYSLLIT
KnoMipeH-umMTpaTom y nauieHTok rpynu ' 6ys Ginbinm
3a Takmin y rpyni N2 8 1,20 (p,,<0,0001) i 3a Takun y
rpyni '3 — B 1,22 pa3za (p 1r3<O 0001) y rpyni I'2, no-
piBHAHO 3 '3, — He BiapisHaBca (p,, ,>0,05).
lMpoBeneHHs NiaroToBkM 00 OBapiaylbHOI CTUMYSLLIT
KIOMipeH-LmMTpaToM cepen, XiHOK 3 HOPMOrOHaa,0Tpor-
HOIO rinepaH,pPoreHHO aHOBYNSILLIEID MPU3BENO A0 3HU-
XeHHs koediuieHta JIF/PCIr y rpyni H1 B 1,32 pasa
(p <0,007, p,,,<0,0006), H2 - B 1,74 (p,<0,05,
P,,.<0,05), H3-koediuient JIF/PCI He 3miHMBCA
(p, <O 05, p,,,<0,0001), To6TO GyB HalMEHLWIUM Y naui-
GHTOK, AKi OTpUMyBaNIM 2 M LMMNPOTEPOHY auetaty+35
MK eTuHinecTpagiony. KoediuieHt JIF/PCI y naujieHTok
rpynu H2 6yB Hux4um 3a Takuii y rpyni H1 B 1,36
(P,1.,<0,0001) i sa Takuin y rpyni H3 - B 1,61 pasa
(P,,.5<0,0001), y rpyni H1, nopisHaHo 3 H3, - B 1,21
(P,;.5<0,003). Cepen xiHOK 3 rineproHagoTPONHOIO rine-
paHaporeHHoio aHoBynsuieto koediuieHT JIT/OCT y rpyni
1 3meHwwmBCcsa B 2,85 paza (pﬂ<0,0001, P, <0,007), 2 -
8 1,31 (p,<0,0001, p_,,<0,0001), '3 - B 1,05 (p,>0,05,
P,5,<0,0001), T06TO HaiiGinbliue y NawieHToK, AKi OTpu-
MyBann dpnotadapm+2 Mr LMNPOTEPOHY aueTary+35 Mkr
eTuHinecrpagiony. KoediuieHt JIF/PCI yepes 3 micaui
BiJ, Mo4aTky NPOBEeAEHHS NiAroTOBKM 0,0 OBapiaibHOI CTU-
Mynauii knomMieH-umMTpaToM y nauieHTok rpynu 1 6ys
HUX4YMM 3a Takuin y rpyni M2y 2,16 (p, ,<0,0001) i 3a
Takui y rpyni '3 — y 2,69 pasa (p,, ,<0 0001) yrpynil2,
nopieHaHo 3 M3, — B 1,25 (p <O 0001)

( H2 H3

r1 -r3

3 nokasHukamu rpyn H, H1, H2, H3, I'1, "2, '3, K (p<0,05);

H2,
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H3, ', 2, r3 po nikyBanHsa (p<0,05).

9k BUAOHO 3 Tabnuui 2, cepen XiHOK 3 HOPMOIOHa-
LOTPOMHOIO rinepaHaporeHHO aHOBYIISALIEIO PiBEHb 3a-
rasibHOro TecTtocTepoHy (T, ) 3Hnsueca y rpyni H1 8 1,33
pa3a (pﬂ<0,02, p,,.<0,006), H2 - B 1,38 (pﬂ>0,05,
P,,,<0,008), H3 - B 1,02 (pﬂ>0,05, P,,<0,0001), To6TO
HanbinbLUue y NauieHTok, ki OTPUMYBaIM 2 M LMNpoTe-
poHy auetary+35 MKr eTuHinectpagiony. Bmict Ty na-
uieHTok rpynn H2 He BigpisHaBcs Bif Takoro y rpyni H1
(p,,,,>0,05) i 6ys MeHwMm 3a Takuii y rpyni H3 - B 1,30
pasa (p,,,,<0,0001), y rpyni H1, nopisHsaHO 3 H3, — MeH-
wum B 1,39 (p,,,,<0,0001). Cepe,u, XIHOK 3 rineproHa-
LAOTPOMHOIO rinepaHApPOreHHO aHOBYNIALED piBeHb T
y rpyni '1 3HM3mBCA B 1,79 pasa (P, <0,0001, p_, <0 03)
rz -e 1,39 (p,<0,0001, p, »<OOOO1) r3 - s 1,01
(p,>0,05, pr3>K<O,OOO1), To6To Halbinblle y nauieHTok,
aki oTpumMmyBanu dnotadapm+2 Mr LMNPOTEPOHY ale-
Taty+35 MKr eTuHinectpaaiony. Bmict T vepes 3 micaui
BiJ, MoYaTky NPOBEAEHHS NiAroTOBKM 0,0 OBapiasibHOI CTU-
Mynauii knomMipeH-umMTpaTom y nauieHTok rpynu 'l 6ys
MeHLIMM 3a Takuin y rpyni 2 8 1,27 (p_, ,<0,0003) i 3a
Takui y rpyni M3 — 8 1,75 pasa(p,, ,<0,0001), y rpyni '2,
nopisHaHo 3 I3, — B 1,37 (p,,,,<0,0001).

PiBeHb BinbHOro TecroctepoHy (T,) cepen XiHOK 3
HOPMOrOHaAO0TPOMHOIO riNepaHAPOreHHO aHOBYAISLLIED
3Hn3mBca y rpyni H1 8 1,67 pasa (pﬂ<0,0001, p,,,<0,005),
H2-B81,73 (pﬂ>0,05, p,,,<0,0007),H3 -8B 1,05 (pﬂ>0,05,
P,5,.<0,0001), TO6TO HaNGinbLIe y NaLiEHTOK, SKi OTpu-
MyBa/IM 2 MI LMNPOTEPOHY aueTary+35 MKr eTuHinecT-
pagiony.

Bwmict TB y naujieHTok rpynu H2 He BigpisHaBca Big,
Takoro y rpyni H1 (p_,_,>0,05) i 6y MeHWMUM 3a Takuii y
rpyni H3 B 1,57 pasa (p,,,,<0,0001), y rpyni H1, nopiBHaHO
3 H3, - B 1,53 (p,,,5<0,02). Cepepn, xiHOK 3 rineproHa-
[OTPOMHOIO rinepaHAporeHHoI0 aHoBYNAUEI0 piBeHb Ty
rpyni '1 3Hm3suBca B 1,88 paza (pﬂ<0,0001, p.,.>0,05),
rz -s 1,64 (p,<0,0001, p,,<0,0001), r3 - 8 1,07
(p,>0,05, p,,<0,0001), TO6TO Haibinblie y nauieHToKk,
aki oTpumMmyBanu dnotadapm+2 Mr LMNPOTEPOHY ale-
Taty+35 MKr eTuHinectpagiony. Bmict T yepes 3 micaui
BiJ, MoYaTky NPOBEAEHHS NiAroTOBKM 0,0 OBapiasibHOI CTU-
Mynauii kKnomMipeH-uMTpaToM y nauieHTok rpynu 1 6ys

MeHWmMM 3a Takuin y rpyni N2 8 1,14 (p_, ,>0,05) i 3a
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Takui y rpyni M3 — 8 1,73 pasa (p,, ,<0,0001), y rpyni '2,
nopisHaHo 3 I3, - 8 1,51 (p,, ,<0,0001).

PiBeHb aHppocTeHaioHy (AC) cepen XiHOK 3 HOPMO-
rOHaA0TPOMHOIO rinepaHapPor eHHO aHOBYALLIEIO 3HN3NB-
cay rpyni H1 B 1,29 paza (pﬂ<0,0005, p,,.>0,05), H2 -
B 1,46 (pﬂ>0,05, p,,.>0,05), y rpyni H3 - niognumeca B
1,11 pasa (pﬂ>0,05, P,3,.<0,0001), T06TO Hanbinblie
3MEHLUMBCA Y MAUiEHTOK, AKi OTPUMYBaUIN 2 MIT LlUMpoTe-
poHy aueTary+35 Mkr eTuHinectpagiony. Bmict AC y na-
uieHTok rpynn H2 6yB HWxX4MM 3a Takuin y rpyni H1 B
1,14 (p,,,,<0,04) i 3a Taknin B rpyni H3 - y 1,59 pasa
(P,,.5<0,0001), y rpyni H1, nopisuaHo 3 H3, — B 1,39
(P,1.5<0,02). Cepep, xiHOK 3 rineproHagoTPONHOIO rine-
paHOporeHHo aHoBynsuieto piseHb ACy rpyni 'l 3HK-
3uBca B 1,84 pasa (pﬂ<0,0001, p.,.>0,05), M2 -8 1,53
(p,<0,0001, p,,,>0,05), y rpyni '3 — nigguwwmecs B 1,08
pasa (pﬂ<0,0006, P,5,<0,0001), T0GTO GyB HaliMeHLIMM
y NauieHToK, gki oTpumyBann ¢ntotadpapm+2 Mr Lmnpo-
TepoHy aueTaty+35 Mkr eTuHinecrpagiony. Bmict AC ye-
pe3 3 micaui Big, moyartky nNpoBeAEeHHS NiaroToBKM A0
OBapiaJibHOI CTUMYNALIT KIOMIEH-ULMTPATOM Y nauieH-
ToK rpynu 'l ByB HUX4YUM 3a Takuil y rpyni 2 B 1,14
(p,,,,>0,05) i 3a Takmuii y rpyni '3 - B 1,80 pasa
(P,,,5<0,0001), y rpyni I'2, nopiHaHo 3 '3, - B 1,66
(P,,,5<0,0001).

PiseHb purigpotectoctepoHy (A T) cepen XiHOK 3
HOPMOrOHaAO0TPOMHOMO riNnepaHAPOreHHO aHOoBYAISLIED
3Hn3meesa y rpyni H1 B 1,92 pasa (pﬂ<0,0001,
P,1.<0,0001), H2 - 8 1,30 (p,>0,05, p,,,<0,0001), H3 -
8 1,04 (p,>0,05, p,,,<0,0001), TOOTO HanbinbLue y naw-
IEHTOK, SKi oTpuMyBanu ¢motadapm. Bmict AT y nauie-
HTOK rpynun H1 6yB MeHWwnM 3a Takmin y rpyni H2 B 1,45
(p,,.,,<0,009) i sa Takuin y rpyni H3 - B 1,93 pasa
(P,,.5<0,0001), y rpyni H2, nopisHaHo 3 H3, — B 1,33
(P,1.5<0,0003). Cepen, xiHOK 3 rineproHaf0TPONHOIO rine-
pPaHApPOreHHOo aHoByAsLieto piseHb A Ty rpyni M1 3HU-
3nBca y 2,15 pasa (pﬂ<0,0001, p.,,<0,0001),M2 -8 1,26
(p,<0,0001, p,,<0,0001), I3 - B 1,02 (p,>0,05,
P,5,<0,0001), T06TO HaiiGinbliue y NawieHToK, AKi oTpu-
MyBann dpnotadapm+2 Mr LMNPOTEPOHY aueTary+35 Mkr
eTuHinectpagiony. Bmict OI'T yepes 3 micaui Big noyarky
NpoBeAEeHHS NiaroTOBKU A0 OBapiasibHOI CTUMYISILLT KI10-
MieH-LMTPpaToM Yy nauieHTok rpynu ' 6yB MeHLWMM 3a
Takmin y rpyni M2 e 1,57 (p_,,,<0,0001) i 3a Taknii y rpyni
M3 -y2,00 pasm (p,,,,<0,0001), y rpyni I'2, nopisHsHO 3
r3,-s 1,27 (p.,,,<0,0001).

Ak BuAHO 3 Tabnuui 3, cepen XiHOK 3 HOPMOrOHaaoT-
POMHOIO rinepaHAporeHHOI aHOBYJIALLIEIO PiBEHb 3a-aion
rOKOPOHiIAY aHapocTeHaiony (3a-ArAC) 3Hnanecs y rpyni
H1 B 2,32 pasa (pﬂ<0,0001, P, >0,05), H2 — B 1,32
(p,>0,05, p,,,<0,0004), y rpyni H3 - He 3miHnBCS
(p,>0,05, p,,,<0,0001), TO6TO OYB HaliMEHLUMM Yy naui-
EHTOK, gKi oTpumyBanu dnotadapm. Bmict 3a-AOTNAC y
nauieHTok rpynu H1 6yB HUX4YMM 3a Takuid y rpyni H2 B
1,30 (p,,,,<0,0001) i 3a Takuin y rpyni H3 — B 1,74 pasa
(P,,.5<0,0001), y rpyni H2, nopisuaHo 3 H3, — B 1,33
(P,1.5<0,0001). Cepep, xiHOK 3 rineproHaf0TPOMNHOIO rine-
paHOporeHHolo aHoByn4uieto piseHb 3a-OFACy rpyni M1
3HM3mMBCA y 2,13 pasa (pﬂ<0,0001, p,,,<0,0001), T2 -8
1,29 (pﬂ<0,0001, p,.,,.>0,05), '3 - He amiHMBCA (pﬂ>0,05,
P,5,<0,0001), T06TO GyB MiHIMaILHUM Y NALIEHTOK, SAKi
oTpumyBanu ¢niotadapmMm+2 Mr UUNPOTEPOHY aueTa-
Ty+35 mMKr eTtuHinectpagiony. Bmict 3a-ArFAC yepes 3
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Micsaui Bif, no4atky NpoBefeHHd NiAroToBKM A0 OBapi-
QNbHOI CTUMYNALIT KNOMiIEeH-LMTPaToM Yy NauieHToK rpy-
nn 1 6y MeHwMM 3a Takmia y rpyni 2 8 1,73
(p,,,,<0,0001) i 3a Takuin y rpyni '3 -y 2,29 pasa
(P,,,5<0,0001), y rpyni I'2, nopieHaHo 3 '3, - B 1,32
(P,,,5<0,0001).

PiBeHb gerigpoeniaHgpoctepony (AMEAC) cepen, xiHOk
3 HOPMOIrOHaAOTPOMHOIO rinepaHapPoreHHO aHOBYSISILLIEID
3Hmnameesa y rpyni H1 B 1,80 pasa (pﬂ<0,0001,
P,1,<0,0001), H2 - 8 1,71 (p,>0,05, p,,,<0,03), H3 -
He amiHuBca (p,>0,05, p,,,<0,02), TOOTO CTaB HaliMeH-
WM Y NaUIEHTOK, sKi oTpumysanu dnotapapm.

Bmict AFEAC y nauieHTok rpynu H1 6yB MeHLWwnM 3a
Takmin y rpyni H2 B 1,12 (p,, ,>0,05) i 3a Takunit y rpyni
H3 - B 1,61 pasa (p,,,,<0,0001), y rpyni H2, nopisHsAHO
3H3, -8 1,44 (p,,,5<0,0001). Cepen xiHOK 3 rineproHa-
LOTPOMNHOIO rinepaHaporeHHo aHoBYsLLIEO piBeHb A E-
ACy rpyni 'l 3Hmn3mBca y 2,00 pasu (pﬂ<0,0001,
P,,,<0,0001), r2 - 8 1,80 (p,<0,0001, p,_,,<0,0001), I'3
-B 1,18 (pﬂ>0,05, P,5,.>0,05), TO6TO Haibinblue y na-
LEHTOK, aKi oTpumyBann ¢notadapm+2 Mr umnpore-
poHy aueTarty+35 Mkr eTuHinectpagiony. Bmict AIFEAC ye-
pes 3 Micaui Bif, noyarky NpoBeAeHHS MigroToBkY 0,0 OBa-
pianbHOI CTUMYNALIT KIOMiIpEH-ULUTPATOM Y MauieHTOK
rpynu 'l 6yB mMeHwumM 3a Takmin y rpyni 2 8 1,13
(P4,,<0,03) i saTakuiny rpyni'3 - 8 1,71 pasa(p,, ,<0,0001),
y rpyni 2, nopisHaHo 33, - B8 1,51 (p,,,,<0,0001).

PiBenb C3I1 cepen XiHOK 3 HOPMOroHaaoTPOMHO
rinepaH4poreHHO aHoBYsLIElO niasuwmecs y rpyni H1
B 1,12 pasa (pﬂ<0,002, p,,.<0,0001), H2 -y 2,47
(pﬂ>0,05, p,,.>0,05), H3 - He 3MiHMBCA (pﬂ>0,05,
P,5,.<0,0001), To6TO GyB HaNGINLWIMM Y MNaLLEHTOK, fKi
OTPUMYBaNIM 2 M LMMPOTEPOHY aueTary+35 MKr eTuHi-
nectpagiony. Bmict C3MM y nauieHtok rpynn H2 6ys
Ginbwmm 3a Taknin y rpyni H1'y 2,28 (p,,,,<0,0001) i 3a
Takui y rpyni H3 -y 2,58 pasa (p,,,,<0,0001), y rpyni
H1, nopiHaHo 3 H3, -8 1,11 (p,,,,,<0,0003). Cepes xiHok
3 rineproHagoTPONHO rinepaHaporeHHO aHOBYSLLEIO
piBeHb C3My rpyni 'l cTtaB Buwmm y 2,59 pasa
(p,<0,0001, p,,>0,03), 2 -y 2,34 (p,<0,0001,
p,.,,<0,007), I'3 — He 3MmiHVBCA (pﬂ>0,05, P5,<0,0001),
TOOTO CTaB HaWBINbLWIMM Yy NALIEHTOK, SKi OTPUMYBaIN
dnotadapm+2 Mr umnpoTepoHy auetaty+35 MKr eTuH-
inectpagiony. Bmict C3I1 yepes 3 micaui Bif noyarky npo-
BeEHHS MigroToBKN 00 OBapiasibHOI CTUMYJISILLIT KIIOMi-
deH-umMTpaToM y nauieHTok rpynu N 6yB BULIKMM 3a Ta-
knnyrpynir2e 1,13 (p, ,<0,0001) i saTakuin y rpyni '3
-y 2,64 paza(p,, ,<0,0001), y rpyni 2, nopieHaHo 3 '3,
-y 2,33 (p,,5<0,0001).

BUCHOBKM [Mpn npoBeneHHi nigrotoBku 40 OBapi-
bHOI CTUMYNALIT KNOMIEH-UMTPATOM Yy NaLiEHTOK 3
HOPMOrOHaAO0TPOMHOMO riNnepaHAPOreHHO aHOBYISALLIED
€ OOoUiNbHMM 3acTtocyBaHHA dnoTadapmy B o03i 0,25 r
Tpudi Ha poby, ke NPU3BOAUTb A0 3HUXEHHS Koedilie-
HTaJ1r/®Cr B 1,32 pasa (p<0,007), T_ -8 1,33 (p<0,02),
T -81,67(p<0,0001), AC -8B 1,29 (p<0,0005), AI'T -8B
1,92 (p<0,0001), 36-OrAC -y 2,32 (p<0,0001), AFEAC -
B 1,80 (p<0,0001), nigBuiieHHs pieHa C3I B 1,12 pas3a
(p<0,002), a B nauieHTOK 3 rineproHago0TPOMNHO rine-
paHApPOreHHO aHoBynsuielo — ¢naTadapmy B 003i
0,25 r Tpuyi Ha Ooby i 2 Mr UMNPOTEPOHY aueTary+
35 MKr eTuHinecTpaaion oanH pas Ha ao00y, sike Npu3Bo-
ONTb 00 3HWXeHHs piHa JIIT y 2,21 pasa (p<0,0001),
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nigeuieHHs smicty OCI y 1,26 (p<0,0001), 3MeHLLEH-
Hs koediuieHTa JIM/PCI y 2,85 (p<0,0001), koHUEeHTpaLl
T, - 81,79 (p<0,0001), T_- B 1,88 (p<0,0001), AC- B
1,84 (p<0,0001), ArT-y 2,15 (p<0,0001), 36-ArAC -y
2,13 (p<0,0001), AFrEAC - B 2,00 (p<0,0001), NinBunLLEH-
He BMmicTy C3IMy 2,59 paza (p<0,0001).
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