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Постановка проблеми. Соціально-педагогічна функція учителя початкових 
класів ЗОШ у викладанні фізичної культури полягає у виконанні рекреаційно-до-
звільної, оздоровчо-реабілітаційної діяльності, організації та проведенні спортив-
но-масової оздоровчої роботи з учнями.

Особливої актуальності набуває питання підготовки майбутніх фахівців, 
здатних компетентно вирішувати завдання фізичного виховання молодших 
школярів у різних організаційних формах. Значної уваги потребує формування 
готовності студентів педагогічних ВНЗ до більш якісного ведення спортивно-
масової роботи в школі. Це дуже злободенно нині, адже наш час характеризу-
ється складними політичними, соціально-економічними й екологічними про-
блемами, котрі негативно впливають на здоров’я людини. Для реалізації нових 
підходів у розвиткові середньої та вищої професійної освіти в галузі фізичної 
культури потрібні апробація та впровадження нових освітніх професійних тех-
нологій, впровадження нових активних і прогресивних методик викладання 
різних дисциплін у навчальний процес ВНЗ.

Аналіз досліджень і публікацій. У науково-педагогічній і методичній літера-
турі розкриваються лише деякі передумови й форми організації освітнього проце-
су в школі і педагогічному ВНЗ, роль учителів, які б дотримувались установлених і 
нових засад своєї професійної діяльності.

Проблеми готовності майбутніх фахівців до різних видів педагогічної діяль-
ності відображені в роботах М.Дяченка, В.Сластьоніна, В.Федулова, Л.Рибалки, 
А.Лисенко, М.Данилко та ін. [3; 4; 5; 6; 7].

У контексті нашого дослідження актуальним є розгляд методики організації 
спортивно-масової роботи, яку висунула група учених на чолі з В.Бальсевичем 
[1,2]. Вони творчо перенесли напрацьовані в спорті технології у сферу фізично-
го виховання, назвавши їх спортивно орієнтованим фізичним вихованням, або 
спортизацією.

Формулювання цілей статті. Мета статті – наукове обґрунтування організа-
ційно-педагогічної підготовки майбутніх учителів початкової школи до організа-
ції спортивно-масової роботи.
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Виклад основного матеріалу. Відповідно до специфіки педагогічної діяль-
ності вчителя початкових класів з фізичного виховання стан його готовності має 
свої професійно особливі вияви та ознаки. Відомо, що з урахуванням функцій, 
цілей і змісту педагогічної діяльності вчителя створюється його професіограма – 
саме як учителя загальноосвітньої школи. Аналіз професіограм учителя початко-
вих класів, класного керівника дозволив визначити такі параметри готовності ви-
пускників педагогічного ВНЗ до роботи, як інтегральну властивість особистості зі 
спрямованістю на професійну діяльність і соціальну установку на роботу з фізич-
ного виховання, якою передбачена наявність у випускника педагогічних здібнос-
тей, певних професійних знань, умінь, навичок, переконань, ціннісних орієнтацій 
та інших етичних і психологічних якостей, набутих або розвинених різнобічною 
освітньо-виховною університетською підготовкою, самовихованням.

Досліджуючи готовність учителя до проведення ефективних занять із фізкуль-
тури, ми пов’язували етапи такої готовності з кожним курсом навчання студентів. 
Наслідки сформованості певних рівнів готовності вчителя вбачались у мотивацій-
ному, когнітивному, операційному, рефлексійному компонентах. Це дозволило 
нам визначити ту нову цілісну якість, яка виявляється в наявності мотивів, зорієн-
тованих на організацію спортивно-масової роботи, у володінні спеціальними зна-
ннями і вміннями, котрі вкрай важливі для професійної діяльності.

Мотиваційний компонент готовності студента визначається як комплекс 
взаємопов’язаних мотивів майбутнього вчителя до роботи. Це виявляється у став-
ленні студента до педагогічної роботи, в його цільових орієнтаціях до професійної 
діяльності.

Оцінка рівнів готовності вчителя початкових класів до організації спортивно-
масової роботи передбачає виокремлення певних критеріїв, зокрема:

• знаннєво-інтелектуальна підготовка до спортивно-виховної роботи;
• мотиваційна налаштованість на творчо-розвивальну діяльність з фізичного 

виховання;
• сформованість технолого-педагогічних умінь у контексті організації спор-

тивно-масової діяльності;
• здатність до самоаналізу власної організаційно-педагогічної та спортивно-

виховної діяльності.
• На підставі аналізу теоретичних підходів і соціального замовлення до про-

фесійної діяльності вчителя початкових класів з фізичного виховання нами визна-
чено такі рівні досліджуваної готовності вчителя:

• базовий рівень, який передбачає оволодіння знаннями, вміннями, зазначе-
ними у державному освітньому стандарті, без поглибленої підготовки до організа-
ції спортивно-масової роботи:

• адаптивний рівень, який характеризується швидкою адаптацією майбутньо-
го вчителя фізичної культури до умов школи;

• інтеграційний рівень, який формується сумою компонентів, що дозволяють 
організовувати і розвивати спортивно-масову роботу з молодшими школярами.

Наявність різних рівнів компонентів готовності, їхня динаміка розглядаються в 
контексті створеної організаційно-педагогічної моделі формування готовності пе-
дагога до організації спортивно-масової роботи.

У контексті нашого дослідження розглянуто напрацювання в цій галузі в за-
рубіжних країнах. Одне з них, спортивно орієнтоване фізичне виховання – осо-
блива педагогічна технологія, яку засновано на адаптації досягнень у сфері спорту 
на користь цілеспрямованого перетворення фізичного потенціалу підростаючого 
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покоління за допомогою тренування як провідного і найефективнішого способу 
такого перетворення [6; 7].

Інноваційну форму фізичного виховання школярів засновано на таких поло-
женнях:

• організації процесу тренування;
• організації фізичного виховання на основі виду спорту;
• наданні учневі можливості вибору виду спорту:
• наданню учневі можливості переходу з групи в групу;
• винесенні занять за рамки обов’язкового шкільного розкладу;
• організації занять за навчально-тренувальними групами:
• трьох заняттях на тиждень по дві академічні години на кожне з них;
• обов’язковому виконанні нормативів базового компонента шкільної програми;
• проведенні занять у вигляді тренування (заняття проводить тренер-викладач). 
Враховуючи вже сказане, ми пропонуємо формування професійних якостей 

у студентів психолого-педагогічного факультету підготовки вчителів початкових 
класів проводити в процесі занять з фізичного виховання зі спортивною спрямо-
ваністю.

За чотири роки вивчення дисципліни «Фізичне виховання» та «Фізична куль-
тура з методикою викладання» в університеті студенти психолого-педагогічного 
факультету вивчають історію, теорію, методику викладання основ фізичної куль-
тури, опановують техніку спеціальних і основних вправ, набувають навичок, знань 
і умінь, необхідних для самостійної організаторської, тренерсько-педагогічної, ви-
ховної і дослідницької роботи з певного виду спорту.

На практичних заняттях з фізичного виховання та з методики фізичного вихо-
вання потрібно вирішувати широкий комплекс завдань з оволодіння  методикою 
викладання основ фізичної культури, формування в них педагогічних та інших 
умінь. Викладачі, які ведуть курс методики фізичного виховання, повинні викорис-
товувати різні педагогічні методи і прийоми, підготувати студентів до самостійно-
го проведення й аналізу окремих частин і всього уроку. Крім цього, студенти вчать-
ся готувати спортивні майданчики, легкоатлетичні доріжки, сектори, спортивний 
інвентар та обладнання для проведення тренувань і змагань, складають залікові 
нормативи. Залежно від виду спорту і року навчання на заліках потрібно викону-
вати різноманітні завдання з техніки, досягти певного результату в певному виді 
спорту, спеціальних тестах і т. д.

На основі порівняльного аналізу, історичного і сучасного досвіду підготовки 
вчителя нами визначено принципи побудови організаційно-педагогічної моделі 
формування готовності студентів психолого-педагогічного факультету підготовки 
вчителів початкових класів до організації спортивно-масової роботи, зокрема:

– комплексний характер змісту, який поєднує в собі етичний, валеологічний, 
професійний, художньо-естетичний компоненти;

– діяльний характер підготовки студентів психолого-педагогічного факультету 
до організації спортивно-масових заходів, спрямованих на постійне залучення до 
дослідницької, колективно-творчої, організаційно-педагогічної діяльності в різно-
вікових командах;

– рефлексивно-оцінну діяльність під час організації спортивно-масових заходів.
Важливе місце в моделі формування готовності студентів психолого-педа-

гогічного факультету до роботи належить сукупності дидактичних умов, якими 
забезпечується готовність майбутніх учителів до організації спортивно-масової 
роботи.
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Компонентами організаційно-педагогічної моделі слугують: цілі підготовки, 
котрими передбачається формування готовності студента до організації спортив-
но-масових заходів, зміст підготовки, технологія організації навчального процесу, 
рефлексивно-діагностичний блок, критерії оцінки результатів. Така модель апро-
бована в навчальному процесі під час вивчення студентами дисциплін: «Фізичне 
виховання», «Теорія і методика викладання фізичного виховання». У сконструйо-
ваній нами моделі формування готовності студентів психолого-педагогічного фа-
культету до організації спортивно-масових заходів системоутворюючою ланкою є 
оволодіння технологіями проектування, організації і комплексної оцінки спортив-
но-масової роботи (на основі регіонального компонента).

Розглядаючи змістовий аспект процесу формування готовності до організації 
спортивно-масових заходів, ми визначили основні орієнтири підготовки майбут-
нього фахівця до роботи: етичні, валеологічні, професійні, художньо-естетичні.

Структура змісту підготовки формується з таких блоків: загальнокультурного, 
аналітико-діагностичного, методичного, самоосвітньо-рефлексійного.

Другим компонентом у структурі моделі ми виокремлюємо організаційні 
форми підготовки, особливістю яких є їх діяльнісний характер.

Формування готовності студентів до організації спортивно-масової роботи, 
підготовка й проведення спортивного свята становлять цілісний багатоаспектний 
процес, у якому ми визначаємо наступні етапи:

• студенти І курсу виконують прості функції учасника спортивного свята – 
вчаться, спостерігають, є виконавцями;

• студенти II курсу відповідають за певні функції в спортивно-масовому заході. 
Вони – співучасники колективно-творчих справ, спостерігають, погоджують свої 
майбутні дії під час підготовки до проведення спортивного свята; беруть активну 
участь в пошуково-дослідницькій роботі;

• студенти III курсу стають учасниками планування заходу, долучаються до 
активної діяльності з організації свята і практичного використання добутого мате-
ріалу (ігри, змагання, естафети);

• студенти IV курсу забезпечують управління, проводять пробну режисуру, 
створюють власний творчий проект, реалізують його.

Під час виробничої педагогічної практики відпрацьовується вміння управля-
ти, організовувати різні групи учасників, брати на себе різні функції в підготов-
ці колективних творчих справ, розвивати комунікативні й управлінські здібності 
учасників заходів тощо.

Вказані в дослідженні етапи підготовки допомагають відстежити сформова-
ність усього комплексу показників рівнів готовності майбутнього фахівця початко-
вої школи до спортивно-масової роботи.

I етап – підготовчий. Його мета – створити сприятливі умови для реалізації 
сформованих діагностичних, прогностичних, проектувальних, управлінських та 
інших умінь.

Для цього необхідно:
• проводити діагностику спортивних, фізкультурних, оздоровчих традицій 

різних груп школярів;
• визначитись у напрямах спортивно-просвітницької діяльності: навчальної, 

позакласної, клубної та ін.;
• планувати роботу учнів на основі результатів діагностики, проводити пер-

спективне прогнозування;
• проектувати спортивно-просвітницьку діяльність в умовах школи, класифі-

кувати близькі і далекі цілі своєї спортивно-педагогічної діяльності;
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• добирати інформацію з певної проблеми.
II етап – організаційно-комунікативний. Його мета – створення умов для від-

працювання таких умінь. 
Для цього потрібно:
• організувати творчу групу, колектив учасників проекту;
• управляти творчою групою;
• організувати роботу за різними напрямами спортивної діяльності;
• мобілізувати всіх учасників проекту на досягнення поставленого завдання;
• співпрацювати з учасниками проекту з метою досягнення певних результатів.
ІІІ етап – рефлексія. Його мета – створення умов для формування умінь реф-

лексії; самоаналіз результатів своєї роботи за загальними критеріями, аналіз робо-
ти учасників проекту з метою корекції діяльності в майбутньому.

Висновки та перспективи подальших розвідок. Створено й вмотивовано 
організаційно-педагогічну модель формування готовності майбутніх учителів мо-
лодшої школи до роботи, організації і проведення спортивно-масових заходів.

Реалізація методичної функції передбачає визначення стратегії та створення 
методичної системи фізичного виховання школярів, проведення фізкультурно-
оздоровчої роботи, а також оптимальне вирішення методичних завдань.

Прогностична функція забезпечує бачення і конкретизацію ближчих, серед-
ніх і дальших перспектив навчально-виховної, фізкультурно-оздоровчої та спор-
тивно-масової діяльності на різних етапах фізичного виховання школярів.

Організаційна функція обіймає реалізацію управлінської стратегії, коор-
динацію діяльності викладацького колективу та інших суб’єктів педагогічної 
взаємодії, корекцію організаційної стратегії в практичній діяльності вчителя 
фізичної культури.

Таким чином, кінцевий результат підготовки майбутніх учителів фізичної 
культури визначається фундаментальними та професійно орієнтованими звання-
ми, уміннями та навичками; сферою їх використання і соціально-професійними 
функціями.

Аналіз виробничих функцій свідчить, що їх сукупність забезпечує певний рі-
вень професійної готовності. Однак готовність фахівців фізичного виховання до 
інноваційної діяльності ґрунтовніше забезпечує реалізація рефлексивної функції.

Подальші дослідження передбачається провести в напрямку вивчення інших 
проблем формування готовності майбутніх учителів фізичної культури до іннова-
ційної навчальної діяльності.
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Л.Г.Кириленко, Л.О.Голуб
(Полтава)

АНАЛИЗ МОДЕЛИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ

В статье рассмотрены вопросы о необходимости формирования готовности будущих учи-
телей физкультуры к инновационной деятельности, теоретические положения подготовки бу-
дущих учителей начальных классов к организации спортивно-массовой работы. Выяснены крите-
рии, компоненты и уровни их готовности к такой работе. Разработана организационно-педагоги-
ческая модель подготовки будущих учителей начальных классов к проведению спортивно-массовой 
работы.

Ключевые слова: инновационная деятельность, новые образовательные профессиональные 
технологии, спортизация, инновационные формы физического воспитания, организационно-педа-
гогическая модель формирования готовности будущих учителей, компоненты организационно-пе-
дагогической модели.

L.G.Kirilenko, L.O.Golub

ANALYSIS OF THE MODEL OF PROFESSIONAL TRAINING OF FUTURE TEACHERS OF 
PHYSICAL CULTURE

In the article the problem of necessity of forming the readiness of future teachers of physical education 
to innovative activity is discussed, theoretical positions in relation to the training of future teachers of 
primary school to organizing of general sport-focused work are considered. Criteria, components and levels 
of their readiness to such work are found out. The organizational and pedagogical model of the training of 
future teachers of primary school to carry out the general sport-focused work is developed.

Key words: innovative activity, new educational professional technologies, sportisation, innovative 
forms of physical education, organizational and pedagogical model of forming of readiness of future teachers, 
components of  organizational and pedagogical model.

 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




