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езультаты комплексного лечения 38 
пациентов с бактериальным конъюнк-

тивитом, позволили установить, что ком-
плексная программа лечения, включающая 
совершенствование оценки тяжести воспали-
тельного процесса, разработка объективных 
критериев применения лечения в комплекс-
ной терапии препаратом «Факовит» (18 боль-
ных) позволило снизить время купирования 
признаков воспалительной реакции, снижение 
сроков нетрудоспособности. 

Ключевые слова: бактериальный конъюн-
ктивит, медикаментозное лечение, флоксал, 
факовит. 

 
Вступление. Воспалительные заболевания 

глаз являются наиболее распространенной 
патологией, с которой встречаются в своей 
практической деятельности офтальмологи и 
являются важной социальной проблемой как 
причина временной нетрудоспособности            
(80 %) и слепоты (10–12 %) [1, 2, 3, 5]. При 
всем многообразии проблема лечения конъ-
юнктивита бактериальной этиологии привле-
кает большое внимание офтальмологов в свя-
зи с неуклонным ростом частоты данной па-
тологии [4]. 

Цель работы: оценка эффективности се-
росодержащего препарата «Факовит» и ана-
лиз результатов комплексного лечения остро-
го бактериального конъюнктивита. 

 
Материалы и методы исследования.  

Под наблюдением находилось 38 пациентов 
(48 глаз) в возрасте от 17 до 62 лет, среди них 
женщин – 18, мужчин – 20. Больные были 
разделены на 2 группы. Пациенты первой 
группы (основная – 18 больных (24 глаза)) – 
антибактериальный препарат «Флоксал» в 
комбинации с серосодержащим препаратом 
«Факовит»; пациенты второй группы (сравне-
ния – 20 больных (24 глаза)) – получали толь-
ко традиционно применяемые средства. Боль-
ные обеих групп были сопоставимы по полу, 

по возрасту и характеру клинических прояв-
лений заболеваний. Всем пациентам проводи-
лось стандартное офтальмологическое обсле-
дование (визометрия, биомикроскопия). Пе-
ред началом лечения проведен бактериологи-
ческий посев содержимого конъюнктиваль-
ной полости и контроль бактериологического 
результата через 7 дней. Сравнительная оцен-
ка эффективности лечения в обеих  группах 
проводилась на основании ликвидации воспа-
лительной реакции, которая определялась мо-
дифицированным тестом Draize, сокращение 
сроков лечения. 

 
Результаты исследования и их обсужде-

ние. В результате проводимого лечения у 
больных группы сравнения при средней сте-
пени воспаления показатели купирования 
признаков воспалительной реакции составили 
– 3,5 суток, а в основной – 2,5 суток. При вы-
сокой степени воспаления в группе сравнения 
оценка купировании признаков заболевания 
составила –10 суток, а в основной – 7 суток. В 
условиях применения «Факовит» сроки ис-
чезновения отделяемого у больных конъюнк-
тивитом при средней степени воспаления со-
ставили 1,5 суток, в то время как при тради-
ционном лечении – 2,5 суток, при этом пока-
затели среднего ранга составили 21,41 и 11,59 
соответственно. При высокой степени воспа-
ления в группе с применением «Факовит» 
сроки исчезновения отделяемого составили 
около 3,5 суток, а без применения препарата – 
5,5 суток. 

 
Вывод. Таким образом, применение пре-

парата «Факовит» в комплексном лечении 
острого бактериального конъюнктивита по-
зволяет повысить эффективность медикамен-
тозного лечения, что выражается в снижении 
показателей степени воспалительного процес-
са, времени купирования признаков воспали-
тельной реакции. Назначение серосодержаще-
го препарата «Факовит»  является безопас-
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ным, а его терапевтическая активность и от-
сутствие токсического действия, дают основа- 
 
 

ние для рекомендации применения этого пре-
парата в офтальмологической практике.  
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Резюме. Результати комплексного ліку-

вання 38 пацієнтів з бактеріальним кон'юнк-
тивітом, дозволили встановити, що комплекс-
на програма лікування, що включає вдоскона-
лення оцінки тяжкості запального процесу, 
розробка об'єктивних критеріїв застосування 
лікування в комплексній терапії препарату 
«Факовіт» (18 хворих) дозволило знизити час 
купування ознак запальної реакції, зниження 
термінів непрацездатності. 
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COMPLEX TREATMENT RESULTS OF 
ACUTE BACTERIAL CONJUNCTIVITIS  
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Summary. Results of complex treatment of 

38 patients with bacterial conjunctivitis, have 
allowed to establish that the complex program of 
treatment including improvement of an estima-
tion of severity of inflammatory process, working 
out of objective criteria of using treatment, appli-
cation in complex therapy of the drug «Phakovit» 
(18 patients) has allowed to lower time of knock-
ing over of sings of inflammatory reaction, to 
reduce disability terms.  

Key words: bacterial conjunctivitis, medica-
mental treatment, floksal, facovit.  


