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AAKOrOAbHUN LMPO3 NMEYIHKM HA TAI
30roCTpPeHHs XPOHIYHOro 6POHXITY

i neyiHKkoBa eHuedaronaris

Bipctiok H.I., Ko6itoBud .M.

AEPIXKABHM BULLIMA HOBYOABHMK 3QKAQA, «IBAHO-

OpaHKIBCbK HALIOHQABHWIA MEANYHA YHIBEOCUTET»,
M. IeaHo-OpaHKiBCbK, YKpaiHa

MeTa AOCTIKEHHS: OLIIHUTU BIUIMB 3arOCTPEHHS
XpoHiyHOro 6poHXiTy (Xb) Ha pO3BUTOK i Mepedir me-
yiHkoBoi eHledanonatii (ITE) y xBopux Ha ajiKoroJjb-
Huit uupo3 neviHku (ALIIT).

Marepiamu Ta merogu. O6ctexxeHo 100 xBopux Ha
ALII xnacy B ta C 3a Yaitiba — I1°10, 82,00 % 4oioBi-
KiB i 18,00 % xxiHok Bikom 47,2 * 3,9 poky: 48 xBopux
6e3 moeqHanHs 3 Xb (I rpyma); 52 xBopux Ha TJ1i 3aro-
crpeHHs Xb (Il rpyna). KoHTposbHY Ipyny CTaHOBWIN
20 mpakTuuHO 3m0poBuUX 0ci0. IIpoBeaeHO KiTiHiIKO-
JlabopaTopHe Ta iHCTpyMeHTalbHe OOCTeXeHHs. [ls
ouinku I1E BukopucrtoByBanu kputepii West Haven.

Pesyabrat Ta odroBopenns. Y 54,17 % xBopux Ha
ALTI I rpynu BCTaHOBJEHO TMEYiHKOBY eledanonariio
I cranii, y 35,42 % — 11,y 10,42 % — 111 cranii. Y xBopux
I rpynu IE I cranii Busisnenoy 17,31 %, 11 — y 50,0 %,
M1 cramii — y 32,69 % (p < 0,05). Y mamienTis 3 ALITI
ta ALLIT y moennanHi 3 Xb kininiyHo [1E nposiBisinacek
MOPYILLIEHHSIM CHY, COHJIMBICTIO BI€Hb Ta iIHBEPCIEIO CHY
(58,33175,00 % BinmoBigHO), 3HMXKEHHSIM MHECTUYHUX
(YHKIIINA, 31aTHOCTI A0 JOTi{YHOrO MUCJIEHHST Ta KOH-
ueHTpauii yBaru (52,08 i 73,08 %), y ToMy 4KcIli 1010~
BXEHHsIM TpuBayiocTi Tecty TMT-vac (61,59 + 2,38 i
72,84 + 3,03 ¢), nopylLIeHHSIM HACTPOIO 3a PaXyHOK Jie-
npecii, arpecuBHOCTI, ApartiBiauBocTi (20,83 1 28,85 %),
eiiopii, HeageKBaTHOI OLIIHKM BJIaCHOTO cTaHy (43,751
57,69 %), actepukcucy (GhaemHr-TpeMopy) y BUIISIII
ngnaouyux pyxiB (54,17 i 76,92 %), KOHCTPYKTUBHOI
arnpakcii (41,67 i 55,77 %). BusaBnero npsimi Kopesi-
il mix cragieo [1E ta BMicToM OunipyOiHy i mokas-
HUKOM MiXXHApOIHOTO HOPMAJIiI30BAHOTO BiJHOLLIEHHS
(r=+0,63ir=+0,45 BignosigHo, p < 0,05).

BucHoBku. 3aroctpeHHs Xb cripusie HapocTaHHIO cTa-
aii [T, 1o Moxke OyTH HECTIPUSITIMBOIO O3HAKOIO IIPOrpe-
cyBaHHs1 ALLIT i BuMarae cBoeuacHoOi aigKBaTHOI Tepartii.

Oco6AUBOCTI KAOCTEpiB KOMOPOIAHMX
30XBOPIOBOHDb Y XBOPUX HO OCTEOAPTPO3
9K AKTOpPU NepCOHiIPIKOBAHUX
YAOCKOHOAEHb KOMMNAEKCHOI Tepanii
BonowwmHa A.O., Lkapytak A.€., Aoroaid O.1.

ByKOBUHCHKI ASPIKABHU MEAVYHWI YHIBEOCUTET,
M. YeprHisj, YkpaiHa

AkTyanpHicTb. Octeoaptpo3 (OA) — BiK-3alIexXHE
3aXBOPIOBAaHHSI CYIJIO0IB, SIKOMY BJIACTMBMI 3pOCTa-
I0ouunii piBeHb KOMOPOimHUX 3axBoproBaHb (K3), 1o €
MPUYMHOIO BUMYIIIEHOI MTOJTinmparmasii.

MeTta HoCTiIKeHHS: JTOCITIIUTA OCOOIMBOCTI (hop-
myBaHHs K3 y xBopux Ha OA, iX BIuIMB Ha MepcoHidi-
Kallilo BIOCKOHAJIEHHS JIiIKyBaHHSI.

Marepiamu Ta Metoau. O0cTexxeHo 312 XBOpux Ha
OA BikoM 37—76 pokiB, cepen sakux 82,4 % xiHOK. XBO-
pi moxinieHi Ha Tpu rpynu: 1o 50 pokis, 51—60 pokiB,
> 60 pokiB. MeToau mOCHiIKeHHS: KIiHIYHI, IHCTPY-
MEHTaJIbHi, 0i0XiMiUHi, CTATUCTUYHI.

PesyabraTi. Y xBopux 10 50 pokiB OA nposiBisiBCs
0JIir00CTe0apTPO30M, MOMipHUMHU nposiBamu 2—3 K3 3
noopuMHu pedyabratamu JikyBaHHs OA i K3. Y Bili 51—
60 pokiB 3poctae cucteMHicTh OA Ta K3 (apTepiaibHa
rinepreHsis, imemMiyHa xBopobda ceplis, ceplieBa HEA0-
CTaTHICTb, OKPIiM TaCTPOAYOAECHO- Ta XOJICLIUCTOMATIH
3’SIBJISTIOTHCS TTAHKpPeaTomnaTii Ta BTOPUMHHI €HTEPOKO-
JIOMaTii, OXWpPiHHS, IIYKPOBMI miaber, TilMOTUPEO3),
YCKJIAAHIOIOTLCS JIIKyBaJbHI KOMILJIEKCH, 3POCTalOTh
piBHi KapmioBackymsipuux (KBP) Ta ractpoiHnTectu-
HanabHUX pusukiB (I'TP), yactora mobdiuHux edeKTiB Bif
JTIIKiB. Y XBOpUX BiKOM > 60 pOKiB 3pOCTa€ 4acToTa, BU-
paxeHicTb K3, moripuyeTbcst KOMILIAEHC JIIKyBaHHS Ta
ioro pesynbrati. Yucio K3y rpyni 51—60 pokiB 3poc-
tae 10 4—6, > 60 pokiB — 6—9, a piBHi KBP — 10 Bu-
cokoro i xyxe Bucokoro, I'lP — mo Bucoxoro. 3a maro-
reHeTMIHUMHU MexaHizMaMu K3 00’ eqHanu B Kj1acTepu:
JTOMIHYIOUMIT — KJIacTep CYIMHHUX XBOPOO (BM3HAYAE
KBP); xknactep ypaxkeHb TpaBHOI CUCTEMH Ta HECamMo-
CTIMHUI KIacTep METa0OIIYHUX MOPYIIEHb (OXKUPiHHS,
LIYKPOBUI Iia0eT, TimoTUPe03), 1110 «BIUTITaBCsI» Ha 2/3
y CYAMHHME KacTep Ta 1/3 — y KiacTep CUCTeMu TpaB-
JIEHHSI, TIOCWIIIOIYM iX mposiBU. BimmomigHo Ao posi
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