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3 pa3a, u 6 pa3 mauMeHT OyIeT OCMOTPEH Y3KMMU CIIe-
nuanuctamu. CTouMOCTb 3-JIeTHel aucnaHcepu3aluu
no Takoit cxeme (0e3 peHTreHockonuu u DKI') mis na-
uueHTa cocrasisier 306 noutapos CIIIA.

B nacrosmiee Bpemst @TJIC mist MOTOIBIX TTAITUEH-
TOB C IUCIIETICHEl, He NMCIOIINX TPEBOKHBIX CUMIITO-
MOB, HE ToKa3aHa. DHAOCKOIUSI PEKOMEHI0BaHa st
TIOXWUIBIX TIALIMEHTOB U MPU MTOJO3PEHUN Ha paK Ke-
nynka. JuarHoctuka xenukobakrep mwiopu (HP) Ha
30 % ymeHbILIaeT MOTPeOHOCTD B 9HAOCKOIMYECKUX UC-
CJeA0BaHUSAX U MOIXOIUT JIJIsI MOMYJISIIAN ¢ BBICOKUM
ypoBHeM pacnpoctpaHeHHoctu HP (Ford A., 2004,
Howden C.W., 2002)

B HeocnoXHEHHBIX Clydasx Opyrue ooOciemoBa-
HUS JOMNOJHUTEJbHON MOJIe3HO WHMOpMaLuu He
HecyT. JIIsi MOKYMEHTMPOBAHMSI SI3BEHHOTO IIPO-
mecca MOXET TIOHAJZOOUTHCS PEeHTreHorpahuIecKoe
WIN 3HIOCKOTMUYecKoe TmoarBepxaeHue (Anand B.S.,
2017). OO6mmii aHaaU3 KPOBU OIPaBIAH, ITOCKOJb-
Ky UCKJTIOUACT WUIM BBISIBIISICT aHEMUIO, SIBJISTIOIIYIOCS
TPEBOXHBIM CUMITOMOM. Takum o0pa3oM, AMCIaHCe-
pu3alus TOJBKO YBEIUUMBACT PAcXOIbl, HE M00aBISIs
3 HEeKTUBHOCTU MEIULIMHCKOM TOMOILIN.

BoiBogpl. [Ins nuddepeHIManbHON IMAarHOCTUKU
C JIpyrMMu 3a00jieBaHMSIMM IIPU HAJIMUYUM «KPACHBIX
¢daaroB» apyrue obciienoBaHus y 6oabHbIX SABXK Mo-
T'yT OBITh HEOOXOOWMBIMI, HO Ha3HAYaTh MX BCEM ITa-
IIMeHTaM HayyHO He OOOCHOBAaHHO M 3KOHOMUYECKHU
3aTpatHo. JlucrmaHcepu3anusi B TaKOM BHIIE TTOTepsiia
aKTyaJIbHOCTbh, U OT HEe CJIEMYeT OTKa3aThCs.

CTQH BeretatuBHOi HEPBOBOI CUCTEMU
B NMALLIEHTIB i3 XPOHIYHOIO CepLeBOotO
HEeAOCTATHICTIO TO XPOHIYHOIO ilUeMi€lo
MO3KY

XKrinboBa H.O.

HavujoHaAbHO MEeANYHA QKOAEMIST MTICASIAMIAOMHOI
ocBitv imeHi .. LLyrka, m. Kuvis, YkpaiHa

AkTyaabHicTb. 3a tannmMu BOO3, mopivyHo peecTpy-
€TbCs MoHaM 17 MJIH cMepTel, MOB’SI3aHUX i3 CEPLEBO-
cyauHHOI0 marosorieto. Cepen ycix JieTalbHUX BUTIA-
KiB JIIIAPYIOUi MO3UIIil 3aiiMaloTh imieMiyHa XBopoba
cepus i uepedpoBackyiisgHi natosiorii. I[lepmonpuyn-
HOIO 0araTbOX XpOHIYHMX 3aXBOPIOBAHb € HacaMIIepe]l
IUCGYHKIIiST aBTOHOMHOT HEpBOBOi cucTeMU. OCKIJIbKU
3MiHM B pOOOTi BereTaTUBHOI HEPBOBOI CUCTEMM MOXKHA
BUSIBUTH 11I€ 10 TTOSIBU OCHOBHOI KJIiHIYHOI CUMITTOMA-
TUKU, JOCIiIKEHHS CTaHy BereTaTUBHOI HEPBOBOI CHC-
TeMU MOXe OyTH OCHOBOIO MPOQPiTaKTUKMU.

Merta A0CiIKeHHS: OLIIHUTY CTaH BEreTaTUBHOI HEP-
BOBOI CUCTEMH TALIIEHTIB i3 XPOHIYHOIO CePLIEBOIO HEIO-
cratHicTio (XCH) 3i 3HIDKEHOIO Ta 30epekeHOI0 (PpaKili-
€10 Bukuay (PB) Ta xpoHiyHo1O itemiero Mo3ky (XIM).

Marepiaau Ta MeTOOM. Y BiIKPUTE KOHTPOJbOBAHE
JoCTimKeHHs yBilnuIo 82 xBopux (17 XiHOK i 65 4oJo-
BiKiB) BikoMm Bin 45 mo 74 pokiB i3 XCH II, IIA i IIb cra-
aii, I i III ¢pyakuionansHuMm kiiacom (PK) 3a kinacu-
dixamiero Huto-Mopkepkoi acomianii cepust (NYHA),

XpoHiuyHOIO imeMiero Mo3ky (MKB-10: 67.2 — nepe-
OpaJbHUI aTepOCKiIepo3; 67.4 — rinmepTeH3UBHA €H-
uedanomnaris; 67.8 — XIM), 79,27 % y 3aranbHiil rpyrmi
00CTeXXyBaHMX CTAHOBMJIM 4oyioBiku, 20,73 % — XiH-
ku. [TauieHTu Oyau po3aijieHi Ha ABi rpyIu. 1-11a rpyna
BKutouasia 37 ocib (6 xxiHok i 31 wonosik) i3 XCH I1A
i IIb cranii, 11 i 11T ®K, ®B < 45 %, XIM Ta Berera-
TUBHOIO AUCHYHKIIiE0. Y Tiepuriii rpymi Oyio Oinblie
4y0J10BiKiB (83,78 %).

Hpyra rpyna cranoBwia 45 oci6 (11 xiHoK i 34 4Jo-
noBikn) 3 XCH IIA i 11B cranii, 111 II1 ®K, ®B > 45 %,
XIM Ta BereraruBHoOIO aucdyHKILiew. 75,56 % obcre-
XKyBaHUX — 40JioBiKM. CTaTUCTUYHO 3HAUYMMOI Pi3HU-
i Mix rpymamMu Hemae, P = 0,360 (P > 0,05). Cepente
3HayeHHsa @By 1-it rpymi — 34,6 £ 7,3 %, y 2-ii rpy-
mi — 55,9 £ 4,6. PisHuLs MiX TpynamMu CTaTUCTUIHO
sHaunma, P = 0,000 (P <0,05).

PesyabraTu Ta odrosopenns. CepenHiii Bik XBOpUX y
1-i1 rpymi cranoBuB 58,72 * 7,40 poKy, cepenHiii BiK y
2-ii rpyni — 59,86 + 8,05 poky. PisHu1Is 32 BikoM y 060X
rpymnax CTaTUCTUYHO He 3Hauuma, P = 0,249 (P > 0,05).

B 060x rpynax 6yB HassBHUI CUHIPOM BereTaTUBHOL
nucoyHkii. ¥ 1-i rpymi y 37 nauienri (100 %) Bin-
MivaBcs KapaialbHU (KapaioBacKyJISIpHUIA) CUHAPOM,
y 2-if pyni — y 43 (95,56 %), 1110 HE Mae CTaTUCTUY-
HO-3HauuMoi pizHuli, P = 0,192 (P > 0,05). Pecnipa-
TOPHUIA CUHIPOM BigMmivanu y 35 nauieHTis (94,59 %)
y 1-it rpyni ta 34 (75,56 %) nauieHTiB 2-i rpymnu, 1o
cratuctTnaHo 3Haunmmo, P = 0,019 (P < 0,05). I'actpo-
IHTECTMHAJIbHI Ta TEPMOPETYJISATOPHI CUHIPOMU CITO-
crepiraymce y 10 (27,03 %) Ta 5 (13,51 %) nawienTiB 1-1
rpyrmuta 17 (37,78 %) i 6 (13,33 %) mattienris 2-i rpymnu
BIAIOBIIHO, 1110 HE € CTATUCTUYHO 3HAYUMUMU T10Ka3-
Hukamu, P=0,303 ta P=10,981 (P > 0,05).

3a TeCTOM-OIMUTYBaJIbHUKOM CYy0’€KTUMBHOI OLIHKU
BEreTaTUBHOTO CTATyCy CAaMUM IMali€eHTOM Y 1-ii rpymi
cepenHiii 6an ctaHoBuB 44,20 + 8,32, a'y 2-i1 rpyni —
39,60 = 8,36. lle craTMCTUYHO 3HAYMMIi TMOKA3HUKH,
P = 0,016 (P < 0,05). 3a TecTOM-ONMUTYBaJIbLHUKOM
Cy0’€EKTUBHOI OLIIHKM BET€TAaTUBHOIO CTATYCY JliKapem
y 1-ii Tpymi cepenHiii 6an 0yB 42,40 + 7,19, a 'y 2-i1 rpy-
m — 36,20 £ 7,77. Lle cTaTUCTUYHO 3HAYMMI ITOKA3HU -
ku, P=0,0003 (P <0,05).

3a onuryBasibHUKOM BeiiHa, cepenniit 6an y 1-i
rpyni 6yB 20,20 = 9,84; y 2-i rpymi — 12,90 + 8,82,
IO TaKOX € CTaTUCTUYHO 3HAYMMMM ITOKa3HUKOM,
P=0,0043 (P <0,05). ¥ 1-i1 rpyni nepeBaxayuu naiieH-
TH 3 TIPEBAIIOBAHHSIM CHMITATUYHOTO Ta 3MillIaHOTO TO-
Hycy. Y 2-i1 rpyni nepeBakaau Mali€eHTH 3i 3MilllaHUM
tonycom, P=0,003 (P <0,05), — pi3HULI CTATUCTUYHO
3Hauuma. [1pu Bu3HaueHHi iHaekcy Kepno B 1-it rpymi
CUMITATUYHUI TOHYC peectpyBaBcst y 40,5 %, 3Mima-
Huit Tonyc — y 10,8 %, napacumnarnanuii — y 48,6 %
MaiieHTiB. Y 2-i TpyIi nepeBakaB MapacuMIaTUIHUN
tonyc (73,3 %), cumnaruaauii Tonyc — y 17,7 %, 3mi-
manuii — y 8,8 % (P = 0,055). CepenHe 3HaYeHHS iH-
Jekcy Xinpaeopana B 1-i rpyni ctanosBus 4,06 £ 0,70,
y 2-ii rpyni — 3,7 £ 0,6. PisHuLIST MixX TpyImaMu cTaThC-
TyHO 3Hauuma — P = 0,04 (P <0,05).
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Ilpn pocaimkeHHi coasipHOro pedieKkcy BUSIBU-
JU CTaTUCTMYHO 3HAUYMMY PI3HUIIO MiX Trpyramu,
P = 0,046 (P < 0,05). HopmasnbHuii ™1 pediiekcy
yacTille peectpyBaBcs y 2-i rpymi (y 75 %), cumnatu-
KOTOHIYHUI THIT — y 1-i1 rpyri (48,6 %). [pu ormini
OPTOKJIIHOCTaTUYHOI MPOOM CTAaTUCTUYHO 3HAYMMOI
pi3HULII MiX TpynamMu He BUsiBIeHO. HopMmanbHa peak-
11is1 yacTiile crocrepiraiach y 2-i rpymi — 29 maiieHTiB
(76,32 %).

BucHoBku. BpaxoBylounm oTpuMaHi pe3yJbTaTH,
MOXKHa 3pO0OUTH BUCHOBOK, 1110 B MalieHTiB 3 XIM, cep-
LIEBOIO HEJOCTATHICTIO Ta 3HMXKeHOoIo PB npu Bu3HA-
YeHHi MpeBalOBaHHSI TOHYCY BereTaTMBHOI HEPBOBOI
CUCTEMH TepeBaXkaya CUMITIaTUYHA HEPBOBA CUCTEMa.

CTOH MO3KOBOro KPOBOTOKY Y XBOPUX
HO LYKPOBUM Aia6eT 2-ro tuny

3 Ai06eTUYHOIO PeTUHONATIEID
XKepabosa H.M., Meaeaosceika H.B., Makees C.C.,
MaHbkoBChK B.M.

HavujoHaAbHO MeANYHA QKQAEMIST MTICASIAMIAOMHOI
ocBity imeHi .. LLyrka, m. Knis, YkpaiHa

AKTyanpHiCTh. 3a JaHUMU MOCTIIKEHb, IMalliEHTU
0e3 peTuHOINAaTil MaloTb Kpalli MOKa3HUKU poOoUYOoi
namMm’sITi Ta THYYKOCTi MaM’sITi, a TaKOX BUKOHaBYMX
3ai0HOCTel. ToMy MOXHA MPUITYCTUTHU, 1O MiKPOLIMP-
KyJIIpHi 3MiHM Ha OYHOMY JTHi MOXYTb OYyTU MapKepoM
MOPYIIEHHS MiKPOLUMPKYJISLil TOJJOBHOTO MO3KY.

MeTa AOCTiIKEHHS: BUBYMTU B3a€EMO3B’SI30K MixX
HAsIBHICTIO PETUHOIIATII Ta CTAHOM MO3KOBOI mepdy3ii
Yy XBOpMX Ha IIYKPOBUI1 TiaOeT 2-TO TUITY.

Marepianu Ta MmeTonu. Y 1OCiIKeHHS OyI0 BKIIIO-
yeHO 95 mali€eHTiB 3 IYKPOBUM JiabeToOM 2-TO THITY,
cepeHiii Bik ctaHoBuB 61,92 + 0,64 poky. IlauieHtu
OyJnM mopijeHi Ha 2 rpynu — 3 Jia0eTUYHOIO PETUHO-
natieto (18 yoyioBik) Ta 6e3 Hei (77 mauieHTiB). Llepe-
OpaJlbHUMI KpPOBOTIK OLIiHIOBAJU, BUKOPHUCTOBYIOUU
OJHO(OTOHHY eMicCiliHy KOMII'I0TepHYy Tomorpadilo.
KinbkicHe BHMMipOBaHHS MPOBOAWJIOCH IS BChO-
ro MO3KY, SIK JJIsl JIiBUX, TaK i JJIs MpaBUX IUISTHOK, a
came: (ppoHTaANTBHY, TIOTWJINYHY, TTapi€TaIbHY Ta CKPO-
HEBY 4YacTKy, MO30YOK, XBOCTAaTe SIAPO, MyTaMEeH Ta
TaJlaMyC BHMIpPIOBaJIM B CTAaHOAPTHUX BiIXWJICHHSX.
CTaTUCTUYHY O0POOKY pe3yIbTaTiB JOCTiIKEHHS TTPO-
BOAMJIN 3a goromMoroto nporpamu SPSS, Bepcis 23 nisa
Windows.

PesyabraTi Ta o6roBopenns. [1py BUBYCHHI BIUIMBY
PETUHOIIATII Ha CTaH MO3KOBOTO KPOBOTOKY 3a JaHM-
MU pErpeciiiHoro aHajuizy 0yJjio BUSIBJIEHO HEraTUBHUIA
B3a€EMO3B’SI30K 3 MOPYIIEHHSIM MO3KOBOi Tepdysii y
npasiit (B (95% A1) = 0,58 (—0,98/—0,18); p = 0,01)
ta nisiit (B (95% A1) = —0,55 (—0,99/—0,12); p = 0,02)
dpoHTanbHUX yacTkax; npasiii (B (95% A1) = —0,68
(—1,19/-0,16); p = 0,01) Ta misiit (B (95% Al) = —0,79
(—1,31/-0,27); p = 0,00) mapieTaabHUX YacTKaX; IIpa-
Biit (B (95% 1I) = —0,61 (—1,17/—0,06); p = 0,03) Ta
aisiit (B (95% A1) = —0,81 (—1,35/-0,26); p = 0,00)
MOTUJIMYHUX YacTKax Ta mpasoio (B (95% 1) = —0,58

(—0,98/—0,18); p=10,01) Ta niBoro (B (95% A1) = —0,54
(=91/—-0,17); p=0,01) KOpo1O TOJTOBHOTO MO3KY.

BucHoBku. Pe3ynbTaTit OCTiAXEHHS MOXYTb BKa3y-
BaTU Ha MEBHU MapajesizMm y popMyBaHHI ypakeHHS
MiKPOCYIMH OYHOTO JIHA Ta TOJIOBHOTO MO3KY Y XBOPUX
Ha I[yKpOBUI 1iabeT.

Po3po6bKa TeXHOAOrii OTPUMOHHS
6iomacu 6a3nAIaABHOro rpnda
Ganoderma lucidum BiTYN3HSAHOT
ceAeKuii

3anoriHa-KupkeaaH M.A.", @izop H.C.", babasiHi, O.B.?
'OaeChbkv HALIOHQABH MEANYHUN YHIBEPCUTET,
m. Oaeca, YkpaiHa

2CeNeKUINHO-TEHETUYHWM IHCTUTYT, HALIOHQABHWV
LIeHTP HQCIHHE3HABCTBA TQ COPTOBMBYEHHST
YKkpaiHCcbkoi akaaemii arpapHmx Hayk, m. Oaeca,
YipaiHa

ItyyHo BUpoulyBaHi TPUOU MAIOTh BAXJIUBY 3HA-
YUMICTh SIK CUPOBHWHA IJI1 (hapMalleBTUIHOI IIPOMUC-
JIOBOCTI, akKe BiZOMO, IO BeJIMKAa KiJbKiCTb BUIIB
IrpuOiB BUSBJISIOTH iMyHOMO/EIIOIOUY, OHKOCTAaTUYHY,
AHTUCKJICPOTUYHY Ta aHTUOKCUIAHTHY Ait0. PerynsipHe
BXXMBAHHS B XXy I'pu0iB CIIpUSIE MiABUILIEHHIO iIMyHIiTe-
Ty OO BipyCHMX, OakTepiaJIbHUX Ta IpUOKOBUX 3aXBO-
pIOBaHb, 3MEHIIYE Micasailo pagiauii. Tomy MeTolo Ha-
YKOBO1 poOOTH OyJ0 BUTOTOBJIEHHS (papMaleBTUYHOI
CHPOBHHU 3i CTBOPEHOTO YKPaiHCBKUMU HAyKOBLISIMU
copty Ganoderma lucidum nnst mieTMIHOI JOOABKU, 110
BUSIBJISIE JTIKYBAJIbHO-MPOMITAKTAYHI BIACTUBOCTI.

PoGoTy BUKOHYBaIu 3a 3arajJlbHOMPUUHATUMU Me-
TOAUKAMM Ta OCOOMCTUMU po3pobKaMu. JlociimKyBas-
¢ copT Ganoderma lucidum Jlekapb. MeTOOUKY OTpU-
MaHHSI MilleJTito JIiKyBaJbHOTO Tpuba B KYJIbTYpi in vitro
pO3pO0IEHO CAMOCTIIHO.

IIpoBeneHo neTanbHUiI aHaNi3 e(PEeKTUBHOCTI 0io-
JIOTIYHO aKTUBHMX pevyoBUH. Ha TecT-cuctemax Mikpo-
OpraHi3miB BUSIBJIEHO aHTMOIOTUYHI BJIaCTMBOCTI — MO-
BHICTIO 3HUILIEHO Fra30HU KUILIKOBOT MaJIN4YKHU, (POPM KOJTi
(bexaric Ta mporest. Buznauwim kpoc-ingexkc Ganoderma
lucidum Ta tioro 1inboBMIi TepaneBTUUHMI edekT. [Tin-
TBEPKEHO LUTIONII Ta JIIKyBaJIbHI BIACTUBOCTI 3aBISIKU
HAsIBHOCTI TIOJIICAXapUMiB Ta XUPHUX KUCIOT. Takox
MICTSITbCSl PEYOBMHM, 1110 MOXYTb MiJCUIIOBATU Pi3Hi
aCIIeKTH FOMEOCTa3y — 3HUKEHHS KPOB’STHOTO TUCKY Ta
PIBHSI LIyKpY B KPOBi, 3MEHILIEHHS XOJIECTepUHY, iHTiOYy-
BaHHS BUBIJIbHEHHS TiCTaMiHy TOLIO.

BignpaliroBanu TeXHOJIOTi0 BUPOIIYBaHHS GioMacu
MakpowmiuetiB. [TpoBenu mindip NOXXMBHUX CepeaoBUILLL
i3 HaTypaJlbHUX KOMITIOHEHTIB 0€3 BUKOPUCTAHHS Xi-
MiYHUX YMHHUKIB 1711 OTPUMaHHS 6ioMacy 3 MiaBuIIe-
HUM CKJIaA0M 0i0JIOTIYHO aKTUBHUX PEUYOBUH.

BusnaueHa wiHHICTB copty Ganoderma lucidum Jle-
Kapb K CUpOBUHM 115 (hapmanieBTrku. Ha ocHOBI 6io-
MAacCH, 110 OTPUMYETBCS 32 METOIOM in Vitro, po3poobJie-
HO TEXHOJIOTiI0 HampalloBaHHsS TPUOHOTO ITOPOIIKY,
SIKUI OyJie BUKOPHUCTOBYBATUCH JUISI CTBOPEHHS Ti€TUY -
HOI 100aBKM.
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