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Я.Я. Болюбаша «Организация учебного процесса в высших 
учебных заведениях»: «детальное рассмотрение студентами 
отдельных теоретических положений учебной дисциплины» 
(перевод автора) [1, с.4] и формирование видов знаний по их 
практическому применению с помощью индивидуального 
выполнения специальных задач [1]. «Основная дидактиче-
ская цель практического занятия – расширение, углубление 
и детализация научных знаний, полученных студентами на 
лекциях и в процессе самостоятельной работы, направлен-
ных на повышение уровня усваивания учебного материала, 
привитие умений и навыков, развитие научного мышления и 
устной речи студентов» (перевод автора) [1, с.4]. 

Лабораторные занятия по «Методике обучения физи-
ки» направлены на формирование у студентов педагогиче-
ского учебного заведения экспериментальных видов знаний, 
и являются неделимой составляющей в структуре научного 
знания (теория, практика и эксперимент). «Дидактической 
целью лабораторного занятия является практическое под-
тверждение отдельных теоретических положений данной 
учебной дисциплины, приобретение практических умений и 
навыков работы с лабораторным оборудованием, вычисли-
тельной техникой, измерительной аппаратурой, методикой 
экспериментальных исследований в конкретной предметной 
области» (перевод автора) [1, с.10]. 

Таким образом, практические занятия по методике обу-
чения физики дают возможность реализовать компетентност-
ное становление квалифицированного специалиста (учителя 
и преподавателя физики) с помощью выполнения посильных 
задач специального профессионального направления. 

Методика обучения физики состоит из двух концер-
нов: общие и частичные вопросы. 

Общие вопросы методики обучения физики базируют-
ся на педагогических и психологических основах обучения 
будущих учителей. Этот курс раскрывает вопросы дидакти-
ки в контексте стандартизации и модернизации школьного 
курса физики: обновление содержания, критерии оценки 
уровня осведомленности учащихся, модель физического об-
разования, инновационные технологии обучения, управле-
ния познавательным процессом и т.п. 

Частичные вопросы методики обучения физики бази-
руются на стандартах школьного курса физики, и в профес-
сиональной подготовке студентов, направлены на широкое 
использование психологии обучения и дидактики. Такой 
подход в обучении активизирует учебно-познавательную 
деятельность студентов, повышает уровень овладения зна-
ниями. Учебная дисциплина МПФ, условно, разделена на 
методику обучения физики в основной школе и методику 
обучения физики в старших классах. 

Цель и задачи изучения дисциплины «Методика обу-
чения физики в основной школе», согласно образовательно-

Постановка проблемы, анализ последних исследова-
ний по решению общей проблемы и выделение нерешен-
ных вопросов. Усовершенствование содержания и структуры 
школьного курса физики приводит к возникновению новых 
научных проблем по модернизации дисциплины «Методика 
обучения физики», которую изучают студенты высших учеб-
ных заведений. Приоритетность педагогической профессии 
заключается в проявлении профессиональных, ключевых и 
предметных компетенций учителей физики. Высшее образо-
вание Украины сейчас находится на этапе развития по запад-
ноевропейским образцам. В Законе Украины «О высшем об-
разовании» указано, что национальное образование «создает 
условия для самореализации личности, обеспечения потреб-
ностей общества и государства в квалифицированных специ-
алистах» (перевод автора) [2, с.1]. Государственная политика 
в сфере высшего образования определяет ее интеграцию в 
мировую, при сохранении и развитии достижений и традиций 
украинской высшей школы [2]. 

Активными поисками ответа на вопрос об усовершен-
ствовании содержания и качества физического образова-
ния занимались и занимаются ряд ученых-исследователей: 
П.С. Атаманчук, Л.Ю. Благодаренко, С.П. Величко, В.Ф. За-
бо лотный, А.И. Иваницкий, А.И. Ляшенко, М.Т. Мартынюк, 
Ю.М. Орищин, А.И. Павленко, Т.Н. Попова, В.Ф. Савченко, 
Н.И. Садовый, В.Д. Сиротюк, В.П. Сергиенко, Б.А. Сусь, 
В.Д. Шарко, Н.И. Шут и другие. 

Инновационные тенденции развития методики обуче-
ния, воспитания и познания в высшем образовании были рас-
смотрены в работах автора: А.М. Алексюка, В.С. Анфилато-
ва, А.А. Богданова, В.В. Вербець, В.М. Волкова, Г.Н. Гла дия, 
М.П. Чудака, А.А. Денисова, И.В. Зайченко, А.В. Катренко, 
В.Н. Кислого, Д.М. Колесникова, Л.Н. Терехова, А.П. Си до-
ренко, С.П. Сиднева, А.Д. Шарапова, В.Г. Щориной, А.В. Ху-
торского, В.В. Ягупова и других. 

Таким образом, констатируем, что национальная си-
стема высшего образования нуждается в усовершенство-
вании, интеграции в мировую. Поэтому научный вопрос о 
приоритетности педагогической профессии достаточно ак-
туален для украинского образования в целом. 

Согласно действующему Положению об организации 
учебного процесса в высших учебных заведениях, утверж-
денного приказом Министерства образования Украины от 
2 июня 1993 № 161, формами такой деятельности являются 
занятия: лекции, практические и семинарские, лабораторные, 
индивидуальные и прочие, предусмотренные уставом высше-
го образовательного учреждения. Важной формой теоретиче-
ского и практического приобретение профессиональных зна-
ний студентов по дисциплине «Методика обучения физики» 
являются занятия практического характера. Практические 
занятия предусматривают, согласно учебному пособию 
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профессиональной программе и образовательно-квали-
фи кационной характеристике специалиста, определены, с 
учетом условий профессионального становления студента-
педагога по физике основной школы, и ориентированы на 
подготовку учителя физики, обобщенным приемам решения 
физических и педагогических задач. 

Сегодня разработана учебная программа по физике для 
базовой школы согласно новым стандартам. Учебная програм-
ма по физике для 7-9 классов подготовлена рабочей группой 
в составе: А.И. Ляшенко, доктора педагогических наук, про-
фессора, академика НАПН Украины (руководитель группы); 
В.Г. Барьяхтара, доктора физико-математических наук, про-
фессора, академика НАН Украины; Л.Ю. Благодаренко, док-
тора педагогических наук, доцента; М.В. Головко, кандидата 
педагогических наук, доцента; Ю.И. Горобец, доктора физико-
математических наук, профессора, члена-корреспондента 
НАПН Украины; Т.Н. Засекиной, учителя физики, канди-
дата педагогических наук; В.Д. Карасик, учителя физики, 
Заслуженного учителя Украины, победителя Всеукраинского 
конкурса «Учитель года-2005»; А.В. Лисковича, заведующе-
го лабораторией Николаевского ОИППО; М.Т. Мартынюка, 
доктора педагогических наук, профессора, члена-кор рес-
пон дента АПН Украины; И.Ю. Ненашева, учителя физики, 
лауреата Всеукраинского конкурса «Учитель года-1996»; 
Н.А. Охрименко, методиста Донецкого ОИППО; В.Д. Си ро-
тюка, доктора педагогических наук, профессора; Н.И. Шута, 
доктора физико-математических наук, профессора, академика 
НАПН Украины. «Усвоение учащимися системы физических 
знаний и способность применять их в процессе познания и в 
практической деятельности является одной из главных задач 
обучения физики в средней школе» (перевод автора) [5, c.2]. 

Если говорить о методике обучения физики в старших 
классах, то этот вопрос актуален в научных кругах данной 
области и открыт для расширения и обновления. 

Для разработки, идентификации, соотнесения, при-
знания, планирования и развития квалификаций, внедряется 
Национальная рамка [3]. 

С целью «введения европейских стандартов и принци-
пов качества образования, с учетом требований рынка труда 
к компетентности специалистов, гармонизации норм законо-
дательства в сфере образования и социально-трудовых отно-
шений, содействия национальному и международному при-
знанию квалификаций, полученных в Украине; налаживания 
эффективного взаимодействия сферы образовательных услуг 
и рынка труда» (перевод автора) [3, с.5], отмечаем приоритет-
ность разработки новой концепции организации и проведения 
практических занятий с компетентностным содержанием по 
методике обучения физики в высших учебных заведениях.

Компетентностный подход представлен в трудах отече-
ственных и зарубежных исследователей: П.С. Атаманчука, 
А.В. Овчарук, А.И. Ляшенко, В.В. Мендерецкого, А.М. Ни-
колаева, И.В. Оленюк, А.Н. Пометун, И.В. Родыгиной, 
П.И. Са мойленко, Г.К. Селевко, А.В. Хуторского и других. 

Путем критического анализа, обзора литературных ис-
точников, официальных документов о высшем образовании, 
и сравнения с известными решениями научной проблемы, 
приходим к выводу о необходимости разработки новой пе-
дагогической концепции формирования методической ком-
петентности будущего учителя физики в процессе проведе-
ния практических занятий по МПФ. 

Цель статьи. Обосновать, описать основные положе-
ния методической компетентности будущего учителя физи-
ки на основе методов, приемов, форм организации и прове-
дения практических занятий по методике обучения физики. 

Изложение основного материала. Концепция ис-
следования: эффективность педагогической составляющей 
методики обучения физики на современном этапе развития 
высшего образования в Украине определяется адекватным 
выбором целей и задач, организационных форм, методов и 
средств обучения в их рациональном сочетании. Ориентация 
на инновационные тенденции усовершенствования нацио-
нального высшего образования, в педагогических заведени-
ях, приводит к существенным изменениям ее содержатель-
ной, структурной и процессуальной составляющих, детер-

минирует модернизацию традиционной системы обучения, 
стимулирует разработку и реализацию новой педагогиче-
ской концепции методики обучения физики. 

Пропедевтикой методики обучения физики является 
изучение дисциплин «Избранные вопросы школьного курса 
физики» и «Формирование компетентно-мировоззренческих 
качеств будущих учителей физики». 

Практические занятия по дисциплине «Избранные во-
просы школьного курса физики» начинаются с первого се-
местра обучения бакалавров направления 6.040203 Физика*. 
«Избранные вопросы школьного курса физики» определяют 
объем знаний из школьной физики, которые должен усвоить 
будущий учитель. Основная задача практических занятий − 
обобщить и систематизировать знания из школьного курса 
физики и овладеть методологией их получения, подготовить 
студентов к восприятию учебных дисциплин методическо-
го направления, которые будут рассматриваться на старших 
курсах обучения. При проведении практических занятий с 
компетентностным подходом есть возможность прогнозиро-
вать и проектировать учебно-познавательную деятельность 
студентов-педагогов, ориентировать, корректировать и кон-
тролировать учебно-воспитательный процесс. 

В четвертом и пятом семестрах, студенты-педагоги 
6.040203 Физика* изучают учебную дисциплину «Форми ро-
вание компетентно-мировоззренческих качеств будущих учи-
телей физики». В этой учебной дисциплине сконцентрирована 
престижность педагогической деятельности, направленной на 
подготовку будущих учителей физико-технологического про-
филя. Именно эти специалисты являются носителями и по-
пуляризаторами идеологии научно-технического прогресса, 
толкователями и комментаторами современных представлений 
о научной картине мира, новаторами и трансляторами научно-
технологических внедрений (нанотехнологии, энергосбере-
гающие технологии, агротехнические технологии, технологии 
создания материалов с заранее заданными свойствами, косми-
ческие технологии и др.). Основной лейтмотив в подготовке 
будущих учителей, при проведении практических занятий по 
дисциплине – овладение такой методологией обучения, кото-
рая гарантировано обеспечит научными и прикладными зна-
ниями основ физики. 

Практические занятия по дисциплине «Методика обу-
чения физики» начинаются в шестом семестре обучения 
студента-педагога. Субъекты образования знакомятся с осо-
бенностями профессии учителя (слушание лекций, подго-
товка к занятиям различных типов, организация самостоя-
тельной работы и т.п.). При изучении дисциплины ведется 
также частичное обобщение и систематизация знаний из 
школьного курса физики, с целью предподготовки к изуче-
нию дисциплин высшей физики. 

Практические занятия по частичным вопросам методики 
обучения физики (основная школа) начинаются с седьмого се-
местра, и в соответствии с образовательно-профессиональной 
программой и образовательно-квалификационной характери-
стикой специалиста, предусматривают решение таких задач: 
профессиональное становление будущего учителя физики 
основной школы; овладение обобщенными приемами реше-
ния профессиональных задач.

Практические занятия по дисциплине «Избранные во-
просы методики обучения физики» раскрывают дидактиче-
ские особенности профориентационного физического обра-
зования в контексте деятельностного и компетентностного 
подходов. Базовыми аспектами содержания этого курса, в 
восьмом семестре обучения, являются изучение уровней ква-
лификации физических и методических знаний, объективиза-
ция контроля, корректировка в обучении школьной физики. 

В общем, организация и проведение практических за-
нятий по дисциплине «Избранные вопросы методики обу-
чения физики» углубляет компетентностный уровень про-
фессиональных качеств студентов-педагогов. Задачи прак-
тической части дисциплины: овладеть методологией ди-
дактики физики; сформировать готовность к методическим 
изменениям образовательной парадигмы; приобрести опыт 
проектировочной и творческой деятельности по внедрению 
инновационных технологий обучения физики. 
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Практические занятия по «Методике обучения фи-
зики в старших классах» начинаются в первом семестре 
для будущего специалиста и учителя физики по специаль-
ности 7.04020301 Физика*. Занятия формируют все ква-
лификационные уровни подготовки учителя-предметника 
для стандартной подготовки учащихся старших классов к 
изучению школьной физики. Задачи практического курса: 
овладение методологией профессиональных знаний и типа-
ми поисково-познавательной деятельности, формирование 
готовности к изменениям содержания школьной физики в 
старших классах; становления компетентностных качеств 
учителя физики старших классов по стандартному уровню. 

Для магистров 8.04020301 Физика*, в первом и во вто-
ром семестрах, изучающих дисциплину «Методика обуче-
ния физики в высшей школе», во время проведения прак-
тических занятий, разработаны и используются методики 
формирования профессиональных, ключевых, предметных 
компетенций. Другие задачи изучения данного учебного 
предмета это; научить демонстрировать способность ав-
томатически выполнять познавательные операции во всех 
ситуациях; сформировать способность доказывать компе-
тентность собственного мировоззрения; сформировать все 
квалификационные уровни специалиста (учителя и препо-
давателя физики). 

Высокие показатели компетентности учителя физики: 
умения, навыки, убеждения. Они определяются и фиксиру-
ются как прогнозируемые результаты обучения на основе 
таких конкретных действий индивида – студента-педагога: 

умение – выявление способности к творческому перено-• 
су, решению учебных задач нестандартного вида; 
навыки – способность применять автоматические опе-• 
рации; 
убеждение – подтверждение научной позиции в рамках • 
диалектического сомнения. 
В основу концепции организации и проведения прак-

тических занятий по методике обучения физики положены 
положения компетентностного подхода для высших учебных 
заведений I-IV уровней аккредитации, педагогических спе-
циальностей. Теоретические вопросы исследования прошли 
апробацию на многочисленных международных и всеукра-
инских научно-методических конференциях. Материалы 
исследования прошли апробацию в научно-методической 
и учебно-практической преподавательской деятельности на 
кафедре методики преподавания физики и дисциплин техно-
логической образовательной отрасли Каменец-Подольского 
национального университета имени Ивана Огиенко и дру-
гих ведущих высших учебных заведений. 

Основой исследования стали материалы научных 
мо нографий, пособий и статей П.С. Атаманчука, С.П. Ве-
личко, С.В. Гончаренко, А.И. Иваницкого, Е.В. Коршака 
Д.Я. Костюкевича, А.И. Ляшенко, М.Т. Мартынюка, 
А.В. Сер геева, А.И. Павленко, П.И. Самойленко, Б.А. Суся, 
В.П. Сергиенко, В.Ф. Савченко, Н.И. Шута и других. 

Основная функция исследования − изучить условия 
компетентностного становления будущего учителя физики 
основной и старшей школ, преподавателя физики, внедрить 
изученное. 

Ведущей идеей работы стало усовершенствование со-
держания физического образования на кредитно-модульные 
модели компетентностного обучения. 

По структуре и содержанию, тематика исследования 
адаптирована к кредитно-модульной системе обучения в 
соответствии с требованиями европейских стандартов выс-
шего образования, Болонского процесса, Национальной со-
ставляющей квалификаций в Украине. 

К исследовательской работе по формированию ком-
петентностного становления учителя физики, разработаны 
О.Н. Семерней и преподавателями кафедры (методики пре-
подавания физики и дисциплин технологической образо-
вательной отрасли Каменец-Подольского национального 
университета имени Ивана Огиенко), учебные программы 
по дисциплинам: «Избранные вопросы школьного курса 
физики», «Формирование компетентно-мировоззренческих 

качеств будущего учителя физики», «Методика обучения 
физики в основной школе», «Методика обучения физики в 
старших классах», «Избранные вопросы методики обучения 
физики», − и целевые программы этих дисциплин, в кото-
рых чётко описаны требования к уровню осведомлённости 
по соответствующим темам и, курсу в целом. Конкретные 
требования к субъектам образования, целеустремлённость 
учебных планов и программ собственной деятельности сту-
дента по каждой теме практического курса, объективные 
критерии оценки его деятельности, безусловно, приводят к 
тому, что смысловой барьер между студентами, преподава-
телями, предметом познания нивелируется. 

В структуру каждого практического занятия по мето-
дике обучения физики включены задания компетентностно-
го характера и, теоретически обоснованные, общие или ча-
стичные вопросы дисциплины. Посильные профессиональ-
ные задачи по методике обучения физики, в выполнении их 
студентами, побуждают причинно-следственную модель 
компетентностного становления учителя физики: формиру-
ют оригинальный стиль мышления, методологию получения 
новых знаний, активизируют учебные действия. 

Описанная концепция исследования может быть адре-
сована научным работникам, учителям физики, аспирантам 
и студентам высших учебных заведений. 

Выводы. Теоретическое значение работы заключается 
в усовершенствовании процессов организации и проведения 
практических занятий по методике обучения физики в ракур-
се компетентностного становления учителя-предметника. 
Описание и внедрение новой концепции по усовершенство-
ванию методической системы обучения физики и ее препо-
давания, приводит к рациональному сочетанию традицион-
ных и инновационных форм, организации, методов и средств 
обучения. Педагогические приемы получения качественных 
знаний по методике обучения физики: созерцание, подража-
ние, наблюдение, полное владение методологией получения 
новых знаний, «обучение запоминанию», информационного 
ориентирования, формулирование проблем, − направляют 
учебно-познавательный процесс по физике и методике ее 
преподавания на повышение коэффициента эффективности. 
Разработанные типы представления результатов поисково-
познавательной деятельности студентов: пропедевтической, 
текущий, тематический, итоговый, − способствуют компе-
тентностному становлению будущих специалистов в аспекте 
западноевропейских образцов учителей физики. Внедрение 
активных посильных заданий компетентносного характе-
ра на практических занятиях, во время обучения методике 
физики, решает проблему профессионального творчества 
учителя-предметника. 

Перспективы дальнейших исследований заклю-
чаются: в разработке дидактического материала иннова-
ционного содержания для этих курсов; в статистическом 
доказательстве эффективности разработанных принципов 
обучения; во внедрении новой концепции в высшие учебные 
заведения Украины и других стран; в обогащении специаль-
ными знаниями по реформированию и становлению иннова-
ционного физического образования в Украине. 
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МАЙБУТНЬОГО ВЧИТЕЛЯ ФІЗИКИ 
ПІД ЧАС ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ

У статі описані основні характеристики дослідження про 
формування у студентів методичної компетенції під час про-
ведення практичних занять з методики навчання фізики. 

Ключові слова: компетентність, практичні заняття, 
майбутній учитель фізики.
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FORMATION OF COMPETENCES OF FUTURE PHYSICS 
TEACHERS

The article describes the main qq. about the research of 
the formation of methodical competence of future teachers of 
Physics during practical sessions on didactics of Physics. We 
also consider a series of theoretical and experimental knowledge 
of students as a component of methodological knowledge.
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ГОТОВНІСТЬ СТУДЕНТІВ ПЕДАГОГІЧНИХ УНІВЕРСИТЕТІВ ДО САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 
З ФІЗИКИ ЯК ЧИННИК У ФОРМУВАННІ ВИСОКОКВАЛІФІКОВАНОГО ВЧИТЕЛЯ
Аналізується сутність готовності студентів до самостійної роботи з фізики та вплив цього поняття на формування 

майбутнього вчителя у педагогічному університеті; наводяться основні компоненти зазначеного феномену та взаємозв’язки 
між ними у процесі формування висококваліфікованого вчителя фізики

Ключові слова: готовність студентів до самостійної роботи, компоненти готовності, формування готовності до само-
стійної роботи з фізики, підготовка висококваліфікованого вчителя фізики

на основі усвідомлених потреб і мотивів. Дещо вже пізніше 
готовність до самостійного навчання розвивається за виро-
бленим планом, установками, узагальненими моделями дій. 
І врешті на завершальній стадії формування готовності здій-
снюється перетворення її на конкретні предметні дії, які від-
повідають певним конкретним способам діяльності.

Отже, диференціація феномену готовності на складові 
(відповідні компоненти) є логічною, бо зазначений підхід 
робить можливим послідовне планування як у формуван-
ні, а в подальшому як наслідок педагогічного впливу, так і 
в коригуванні рівня сформованості кожного окремо взято-
го складника готовності до організації і самостійної роботи 
студентів (СРС) з фізики у педагогічному університеті.

Виходячи із зазначеного, основною метою і завданням 
у підготовці студента педагогічного університету до СРС з 
фізики як майбутнього вчителя є формування суб’єкта про-
фесійної діяльності, здатного визначати і творчо розв’язувати 
педагогічні проблеми у спільній діяльності з учнями, яка попе-
редньо може бути реалізованою на власному досвіді, у власній 
пізнавальній діяльності у вигляді СРС з фізики. 

Таким чином, розглядаючи готовність будь-якого май-
бутнього вчителя до педагогічної діяльності як сукупність 
особистісних характеристик і параметрів та набуття стану 
психологічної спрямованості у процесі формування відпо-
відних знань, умінь та навичок, що забезпечують її ефективне 
виконання, ми акцентуємо увагу на виявленні та класифіку-
ванні цих передумов згідно з готовністю студента педагогіч-
ного ВНЗ як майбутнього вчителя до виховання у школярів 
умінь і навичок самостійної роботи з фізики, тобто їхнього 
змістового наповнення та операційно-процесуального аспек-
ту, що відбиває програмно-орієнтовний, емоційно-вольовий 
і, в першу чергу, діяльнісний підходи у формуванні знань, 
умінь та навичок і самостійної роботи з фізики.

Виклад основного матеріалу. Наш узагальнений ана-
ліз досліджень щодо структури готовності студентів педаго-
гічних університетів як майбутніх фахівців до педагогічної 
діяльності з метою організації СР з фізики дозволяє визначи-
ти готовність майбутнього вчителя фізики як стан, що харак-
теризується психологічною налаштованістю на діяльність, 
глибоким розумінням її змісту та завдань, опануванням від-
повідними методами, засобами та прийомами у поєднанні з 
високорозвиненою рефлексією та емпатією, перцептивними 
та комунікативними здібностями, педагогічним тактом.

Вихідним компонентом такої готовності до самостій-
ної діяльності має бути цільовий, який передбачає забез-
печення готовності студента педагогічного університету 
до самостійної пізнавально-пошукової діяльності на осно-
ві індивідуальних навчальних завдань із залученням за-
собів інформаційно-комунікаційних технологій (ІКТ) та 

Постановка проблеми. Вирішення проблеми ефек-
тивного опанування фізичними знаннями і відповідно ви-
сококваліфікованої підготовки майбутніх учителів фізики 
в аспекті організації самостійної роботи до фізики вимагає 
з’ясування сутності поняття готовності до цього виду на-
вчальної діяльності в освітянській сфері, яке у спеціальних 
дослідженнях трактується по-різному.

Вивчення науково-методичної літератури переконує, 
що проблема готовності саме у педагогічній діяльності зна-
йшла свій відбиток у таких напрямках досліджень: – пер-
ший з них передбачає створення професіограми вчителя 
(О.Киричук [5]), В.Сластьонін [10], О.Щербаков [12]; – для 
другого напрямку важливою є розробка змісту, форм і методів 
становлення педагогічних умінь і навичок Н. Кузьміна [6], 
О.Мороз [9], Л.Спірін [11]; – третій напрямок характери-
зується конкретними видами роботи вихователя (Ю.Азаров 
[1], Л.Заремба [3]) – четвертий передбачає вивчення педа-
гогічних умінь для виконання різноманітних функцій вчите-
ля (В.Васильєв[2], А.Капська [4], Л.Макарова [8]). При цьо-
му кожний із перелічених напрямків становить практичну 
цінність і віддзеркалює перспективні напрямки формування 
професійної готовності майбутнього учителя, і зокрема учи-
теля фізики, якого готує педагогічний університет.

Аналіз попередніх досліджень (наприклад, М.Левітов 
[7]) характеризує готовність як спроможність людини до ви-
конання конкретної роботи. За цих обставин виділяється 
тривала і ситуативна готовності. Тривала (або глобальна) 
готовність трактується як потенційна, її можна діагностува-
ти на теоретичному рівні, вона показує наявність у студента 
(майбутнього вчителя) достатньої підготовки для успішної 
реалізації потенційних можливостей у конкретній ситуації, 
вона оцінюється за емоційним фоном, внутрішнім станом 
учителя та учнів. Ситуативна готовність, відбиваючи дина-
міку стану особистості, її внутрішню націленість на певну 
поведінку, направляє і мобілізує сили на активні цілеспря-
мовані дії, що здійснюються і стають продуктивними за пев-
них конкретних умов. 

Тут наголосимо, що готовність не є вродженою, а ви-
никає внаслідок певного досвіду, який базується на позитив-
ному ставленні людини до такої діяльності, усвідомленні 
мотивів і потреб у цій діяльності, об’єктивізації предмета і 
способів взаємодії з ним. У навчальній діяльності проявля-
ється і такий аспект, коли вчитель (викладач) може (або не 
може) бути готовим до керування самостійною роботою (СР) 
з фізики і тоді готовність оцінюється як якісний показник 
саморегуляції особистості на різних рівнях: фізіологічному, 
психологічному, соціальному. За цих обставин готовність є 
вибірково – прогнозованою активністю особистості у про-
цесі її підготовки до діяльності з моменту визначення мети 
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