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PROBLEMS OF IMPLEMENTATION OF PROJECT-
TECHNOLOGICAL ACTIVITY OF STUDENTS AS 

AN EFFECTIVE METHOD FOR DEVELOPMENT OF 
SCIENTIFIC-TECHNICAL CREATIVITY

The main problems of introducing design and technologi-
cal activities of teachers and students in the lessons of labor 
training are considered. Also in the article it is emphasized that 
scientifi c and technological progress is impossible without the 
technical creativity of specialists, which provides creation of 
new technology, technologies, introduction and use of scientifi c 

achievements. This requires the training of creative profession-
 als capable of rising to the level of technical creativity, laying 
the foundations for the future.

It is established that the main indicators of creative abilities 
are the speed and fl exibility of thought, originality, curiosity, 
accuracy and courage. Speed of thought is the number of ideas 
that arises in a unit of time. Flexibility of thought – the ability 
to switch from one idea to another quickly and without inter-
nal eff ort. It is also established that one of the tasks of design 
and technological activity of students is to form their skills for 
independent creative work. It is supposed that they should be 
covered mainly by individual work, independent development 
of the project of a certain product.
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ЛАБОРАТОРНІ ЗАНЯТТЯ З ФІЗИКИ ЯК ЗАСІБ ФОРМУВАННЯ ПРОДУКТИВНИХ СПОСОБІВ 
ПІЗНАННЯ У МАЙБУТНІХ ФАХІВЦІВ БУДІВНИЦТВА ТА ЦИВІЛЬНОЇ ІНЖЕНЕРІЇ 
У статті акцентовано, що в сучасних умовах неможливо забезпечити якісну інженерно-будівельну освіту без знань кур-

су фізики, оскільки саме знання з фізики є базовими для засвоєння дисциплін професійного циклу підготовки. Викладено 
свій погляд на проблеми формування продуктивних способів пізнання у майбутніх фахівців будівництва та цивільної інже-
нерії, що забезпечується проведенням лабораторних занять з фізики. Обґрунтовано, що при проведенні лабораторних за-
нять з фізики поглиблюються знання студентів з фізики, забезпечується розвиток їх експериментальних умінь і навичок 
проведення вимірювань фізичних величин, надається можливість оволодіти методами наукового пізнання на практиці та 
формуються професійно спрямовані знання. Лабораторні заняття з фізики є засобом формування продуктивних способів 
пізнання тому що вдосконалюють технічну підготовку майбутніх фахівців будівництва та цивільної інженерії, посилюють 
практичну готовність студентів до професійної діяльності, сприяють розвитку спостереження, конструктивного мислення, 
виявленню інтересу до спеціальності та творчого підходу до набуття професійно спрямованих знань.
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рії, професійно спрямовані знання.

починати виконувати серйозну самостійну роботу з постій-
ного оновлення своїх знань, швидко адаптуватися до но-
вих умов професійної діяльності. Інженер-будівельник по-
винен самостійно ставити і розв’язувати конкретні завдання 
науки, техніки, життя, а для цього потрібні глибокі та міц-
ні знан ня і вміння творчо їх застосовувати. Фахівці будівни-
цтва та цивільної інженерії повинні мати здатність до актив-
ного творчого оволодіння знаннями, вміти швидко реагува-
ти на зміни будь-якої ситуації та прогнозувати розвиток по-
дій. Тому, окрім лекційних та практичних занять з фізики у 
будівельних університетах у навчальний процес вводяться 
лабораторні заняття з фізики, як засіб формування продук-
тивних способів пізнання у майбутніх фахівців будівництва 
та цивільної інженерії. Вони передбачають дослідження фі-
зичних явищ, широке застосування сучасних вимірюваль-
них приладів та обладнання, методів вимірювання та оцінки 
результатів. Саме використання лабораторних робіт з фізи-
ки у навчальному процесі будівельних університетів сприяє 
формуванню професійно спрямованих знань у студентів та 
виробленню уміння реалізувати набуті знання на практиці і 
творчо їх розвивати. Лабораторні заняття з фізики вдоскона-
люють технічну підготовку інженера-будівельника, посилю-
ють практичну готовність майбутніх фахівців будівництва та 
цивільної інженерії до професійної діяльності. 

Очевидно, що сучасний фізичний експеримент стає 
початком розвитку нових галузей техніки або нових техно-
логій виробництва. У навчальному процесі фізичний експе-
римент являється одним із засобів професійної підготовки 
майбутнього інженера-будівельника, тому лабораторні за-
няття з фізики мають важливе значення у формуванні про-
дуктивних способів пізнання у майбутніх фахівців будівни-
цтва та цивільної інженерії. Метою проведення таких занять 
є поглиблення теоретичних професійно спрямованих знань 

Нині будівельна галузь є серйозним важелем підвищен-
ня соціально-економічного розвитку країни. В даний час іс-
нує потреба у висококваліфікованих фахівцях будівництва та 
цивільної інженерії. Тому в останній час перед вищим буді-
вельним навчальним закладом постає завдання підготувати 
таких професіоналів, які б могли у своїй майбутній профе-
сійній діяльності поєднувати глибокі фундаментальні теоре-
тичні знання і практичну підготовку з постійно зростаючими 
вимогами інформаційного суспільства. Вищий будівельний 
навчальний заклад має забезпечити підготовку кваліфікова-
них кадрів, здатних до творчої праці, професійного розвитку, 
освоєння й упровадження наукових та інформаційних техно-
логій, конкурентоспроможних на ринку праці. Очевидно, що 
будівельна галузь створює велику кількість робочих місць і 
використовує продукцію багатьох галузей народного госпо-
дарства. Сучасне українське суспільство потребує освічених, 
всесторонньо підготовлених фахівців, оскільки це є переду-
мовою стабільності держави, діє на характер і ступінь розвит-
ку економіки в цілому, адже виникають нові вимоги до інте-
лектуального рівня фахівця будівництва та цивільної інжене-
рії, до його вдосконалення шляхом освіченості, професіона-
лізму, багатосторонності, комунікабельності.

Зміни у соціальному та економічному житті суспіль-
ства висувають чіткі вимоги щодо формування професій-
но компетентної і соціально підготовленої особистості. 
Відповідаючи на нові виклики життя необхідно формувати 
спеціаліста як професіонала, творця, організатора. Сучасне 
суспільство потребує активних і творчих спеціалістів, які 
мали б ґрунтовну теоретичну та практичну підготовку з об-
раного фаху, могли самостійно приймати рішення, пов’язані 
з професійною діяльністю. Випускники будівельного закла-
ду мають чітко усвідомлювати, що з отриманням диплома 
процес їх професійної зрілості не закінчується. Необхідно 
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студентів, ознайомлення їх з технічними засобами та мето-
дами точного вимірювання, навчання фізичному експери-
ментуванню. Лабораторні заняття з фізики сприяють роз-
витку спостереження, конструктивного мислення, інтересу 
до дисципліни та творчого підходу до набуття професійно 
спрямованих знань. У ході виконання лабораторних робіт з 
фізики студенти мають вести самостійний пошук інформа-
ції, обирати методи та способи виконання професійних за-
вдань, оцінювати їх значимість, що повинно сприяти форму-
ванню продуктивних способів пізнання у майбутніх фахів-
ців будівництва та цивільної інженерії.

Питання професійно спрямованого навчання студентів 
технічних університетів досліджено у працях М. Махмутова, 
С. Пастушенка, Р. Фоміних. Професійно орієнтоване навчання 
розглядалося у дослідженнях Г. Бокаревої, О. Бурова, К. Ва-
силевської, А. Ісаєвой, Р. Ісакова, О. Калукової, І. Михайлової. 
Використання професійно орієнтованих знань майбутніх 
фахівців на практиці розглядали у своїх працях В. Буряк, 
Т. Григорчук, Л. Кондрашова, І. Чемерис та ін. Особливості 
професійної діяльності інженера (фахівця будівельника) роз-
глядаються у працях О. Долженка, Е. Зеєра, В. Шадрикова, та 
ін. Але питанням навчання фізики саме у будівельних універ-
ситетах мало приділялося уваги. 

У статті доцільно обґрунтувати проведення лаборатор-
них занять з фізики у будівельних університетах і на при-
кладах показати, що формування продуктивних способів 
пізнання відбувається не лише на лекційних та практичних 
заняттях, а й на лабораторних. Саме тому слід зазначити, що 
лабораторні заняття з фізики займають важливе місце у під-
готовці майбутніх фахівців будівництва та цивільної інжене-
рії та являються своєрідним вступом до подальшої самостій-
ної роботи з обраної спеціальності. Завдання лабораторних 
робіт тісно пов’язані з лекційним курсом фізики. За змістом 
їх можна поділити на: 
– завдання, що направлені на засвоєння техніки та методів 

вимірювання фізичних величин (вимірювання довжини, 
тиску, температури, опору та ін.);

– завдання, пов’язані з перевіркою найпростіших законів 
та формул (визначення модуля пружності, коефіцієнта 
в’язкості, перевірка законів динаміки, перевірка бароме-
тричної формули); 

– дослідження фізичних явищ при вимірюванні деяких фі-
зичних величин (визначення активності радіоактивно-
го препарату, вимірювання довжини хвилі за допомогою 
дифракційної решітки).

Виконання лабораторних робіт з фізики у навчально-
му процесі сприяє формуванню продуктивних способів піз-
нання та оснащенню майбутнього спеціаліста системою не-
обхідних професійно спрямованих знань та вмінь, що дозво-
ляють фахівцю будівництва та цивільної інженерії досяг-
ти гарантованого успіху у своїй діяльності. Перевага лабо-
раторних занять у порівнянні з іншими видами аудиторної 
навчальної роботи є в тому, що відбувається контакт теорії 
та практики, активізується пізнавальна діяльність студентів, 
формуються стійкі професійні інтереси. Завдяки лаборатор-
ним заняттям з фізики студенти краще засвоюють теоретич-
ний матеріал, так як у процесі виконання лабораторних ро-
біт багато формул, здавалися б незрозумілими, стають дово-
лі доступними для розуміння, а також приділяють особливу 
увагу описанню приладів, експериментальних установок та 
методам вимірювання, що дозволяє реалізувати взаємо про-
никнення фундаментальних та спеціальних наук. 

Зміст лабораторних робіт з фізики у лабораторному 
практикумі для студентів будівельних університетів слід по-
будувати таким чином, щоб під час виконання цих робіт сту-
денти мали змогу побачити, як фізичні закони та явища зна-
ходять застосування у будівництві при створенні сучасних 
методів контролю та управління технологічними характе-
ристиками будівельних матеріалів. При виконанні лабора-
торних робіт з фізики студенти ознайомлюються з основ-

ними характеристиками вимірювальних приладів, схемами 
та правилами їх підключення, методикою проведення вимі-
рювань, що сприяє формуванню продуктивних способів піз-
нання. Лабораторний практикум з фізики має бути побудова-
ний таким чином, щоб майбутні фахівці будівництва та ци-
вільної інженерії мали змогу виконувати лабораторні робо-
ти, безпосередньо пов’язані з їх професійною діяльністю. 

Саме під час виконання лабораторних робіт з розділу 
фізики «Механіка» студенти отримують професійно спря-
мовані знання та вміння щодо методів розрахунку споруд на 
міцність, жорсткість, стійкість та коливання, адже усі інже-
нерні (будівельні) конструкції і споруди – будівлі, мости, ре-
зервуари, корпуси автомобілів, літаків, суден та інших кон-
струкцій – повинні задовольняти умовам міцності, жорсткос-
ті та стійкості. Наприклад, ефективне використання буді-
вельних матеріалів та виробів визначається знанням і дослі-
дженням таких механічних властивостей матеріалів як міц-
ність, пластичність, крихкість тощо. Ці властивості вплива-
ють і на деякі інші якості матеріалів – морозостійкість, водо-
непроникність, вогнестійкість, утомленість та ін. Мірою ха-
рактеристики міцність, є границя міцності – максимальне на-
пруження при якому матеріал руйнується під дією відповід-
ного навантаження, а характеристикою деформаційних влас-
тивостей матеріалу є модуль Юнга. Тому студентам, для фор-
мування продуктивних способів пізнання, буде доцільно ви-
конати лабораторну роботу на тему «Вимірювання пружних 
характеристик будівельних матеріалів». В даній роботі сту-
денти вивчають закономірності пружної деформації твердих 
тіл; визначають залежність деформації будівельних матеріа-
лів від діючої на них сили та обчислюють модуль Юнга. 

Також можна запропонувати студентам після виконан-
ня роботи розглянути такі контрольні питання, що форму-
ють професійно спрямовані знання: 

1. Які матеріали використовують у конструкціях, що 
працюють на стиск? 

2. Які матеріали використовують в таких несучих кон-
струкціях, як балки, ферми, труби? 

3. Від чого можуть руйнуватися матеріали зовнішніх 
конструкцій будинків і споруд? 

4. В яких межах коливається межа міцності будівель-
них матеріалів при стисненні? 

5. Для чого створювати запас міцності при будів-
ництві? У чому полягає його необхідність? 

6. Для чого всередину бетону встановлюють арматуру? 
Фахівці будівництва та цивільної інженерії мають ро-

зумітися в технології багатьох виробництв, наприклад, у 
формуванні будівельних матеріалів чи підготовці будівель-
них розчинів. Для цього їм необхідно знати, що являє со-
бою коефіцієнт в’язкості та як його визначити. Тому слід ви-
конати лабораторну роботу з фізики «Визначення динаміч-
ної в’язкості рідини методом Стокса». У ході виконання да-
ної роботи у студентів формуються професійно спрямова-
ні знан ня про кінематичну та динамічну в`язкість, розши-
рюється кругозір, щодо практичного значення коефіцієнта 
в’язкості у будівельній галузі. 

Виконання лабораторних робіт з розділу « Молекулярна 
фізика. Термодинаміка» дає можливість сформувати у май-
бутніх фахівців будівництва та цивільної інженерії професій-
но спрямовані знання про фізичну суть: теплового та воло-
гого режиму будівлі, забезпечення мікроклімату, законів пе-
редачі теплоти, вологи, повітря у матеріалах, конструкціях і 
елементах будівлі. Також при будівництві необхідно забезпе-
чити здоровий мікроклімат у приміщенні – без зайвої воло-
ги, цвілі, холоду. Тому студенти повинні знати, що важливу 
роль у фізичних процесах, які протікають у будівельних ма-
теріалах та конструкціях відіграють явища переносу: тепло-
провідність, дифузія, внутрішнє тертя. Майбутні фахівці бу-
дівельної сфери мають знати, що теплопровідність є важли-
вим показником, який характеризує теплозахисні властивос-
ті матеріалів. Для того, щоб кількісно оцінити цей параметр, 
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використовують коефіцієнт теплопровідності, який залежить 
від ступеня пористості, структури, вологості, а також виду 
будівельного матеріалу. Використання даної характеристики 
продиктовано необхідністю грамотного підбору типу фасаду 
для створення максимальної теплоізоляції. Також теплопро-
відність будівельних матеріалів враховується при виборі до-
даткового утеплення будинку. В даному випадку її розраху-
нок особливо важливий, так як помилки призводять до не-
правильного зміщення точки роси і, як наслідок – стіни мок-
нуть, в будинку сиро і холодно. Отже виконання лаборатор-
ної роботи з фізики на тему: «Визначення коефіцієнта тепло-
провідності твердих тіл методом регулярного режиму» до-
зволить сформувати професійно спрямовані знання у май-
бутніх фахівців будівництва та цивільної інженерії про яви-
ща переносу та коефіцієнт теплопровідності. 

Для поглиблення професійно спрямованих знань у 
процесі виконання даної лабораторної роботи можна розгля-
нути такі питання: 

1. Які будівельні матеріали володіють найкращими те-
плоізоляційними властивостями? 

2. Від яких властивостей залежить значення коефіцієн-
та теплопровідності будівельних матеріалів? 

3. В яких цілях використовують будівельні матеріали з 
низькою теплопровідністю? З високою? 

4. Як розрахувати коефіцієнт теплопровідності, якщо 
об’єкт складається з декількох прошарків будівельного ма-
теріалу? 

У будівництві при проектуванні деталей, механізмів, 
конструкцій слід враховувати теплове розширення твердих 
тіл, оскільки при тепловому розширенні можуть виникати 
додаткові напруження, непередбачені деформації, руйнуван-
ня тощо. Теплове розширення – це властивість тіл, пов’язана 
зі збільшенням своїх лінійних розмірів (лінійне розширен-
ня) чи об’єму (об’ємне розширення) при нагріванні. Саме 
виконання лабораторної роботи з фізики «Визначення тем-
пературного коефіцієнта лінійного розширення твердих тіл» 
у ході якої студенти вивчають механізм теплового розши-
рення твердих тіл; визначають коефіцієнт лінійного розши-
рення; розраховують коефіцієнт об’ємного розширення, на-
дає можливість сформувати професійно спрямовані знання, 
про теплове розширення твердих тіл.

Професійно спрямовані знання, які формуються при 
виконанні лабораторних робіт з розділу фізики «Електрика» 
становлять основну частину нашого життя в даний час, так 
як у будівництві використовується багато електричних при-
строїв, приладів, які ми використовуємо в кожному будинку 
сьогодні, для світла, систем вентиляції, для контролю якості 
будівельних матеріалів, сумішей. 

Отже проведення лабораторних занять з фізики найкра-
щим чином сприяє формуванню продуктивних способів піз-
нання у майбутніх фахівців будівництва та цивільної інжене-
рії. При виконанні лабораторних робіт студенти отримують 
знання характерних особливостей фізики, як науки, які дають 
можливість більш ефективно використовувати її методи і кон-
цепції для дослідження властивостей сировини, матеріалів та 
конструкцій, покращення технології виробництва у будівель-
ній галузі. У вищих будівельних навчальних закладах лабо-
раторні заняття з фізики формують у студентів професійно 
спрямовані знання, які дозволять майбутнім фахівцям будів-
ництва та цивільної інженерії бути справжніми професіонала-
ми при виконанні будь-яких робіт на виробництві. 
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ЛАБОРАТОРНЫЕ ЗАНЯТИЯ ПО ФИЗИКЕ КАК 

СРЕДСТВО ФОРМИРОВАНИЯ ПРОДУКТИВНЫХ 
СПОСОБОВ ПОЗНАНИЯ У БУДУЩИХ СПЕЦИАЛИСТОВ 

СТРОИТЕЛЬСТВА И ЦИВИЛЬНОЙ ИНЖЕНЕРИИ
В статье акцентировано, что в современных условиях 

невозможно обеспечить качественное инженерное и стро-
ительное образование без знания курса физики, так как 
знание физики является основополагающим для овладе-
ния дисциплинами профессионального цикла обучения. 
Рассмотрены проблемы формирования продуктивных ме-
тодов познания у будущих специалистов строительства и 
гражданской инженерии, что обеспечивается проведением 
лабораторных занятий по физике. Доказано, что лаборатор-
ные занятия по физике направлены на углубление знаний 
студентов по физике, обеспечение развития их эксперимен-
тальных навыков измерения физических величин, содей-
ствуют овладению методами научного познания на прак-
тике. Лабораторные занятия по физике являются средством 
формирования продуктивных способов познания потому, 
как усовершенствуют техническую подготовку будущих 
специалистов строительства и цивильной инженерии, уси-
ливают практическую готовность студентов к профессио-
нальной деятельности, содействует развитию наблюдатель-
ности, конструктивному мышлению, проявлению интереса 
к специальности и творческому подходу при формировании 
профессионально направленных знаний. 

Ключевые слова: лабораторные занятия по физике, 
продуктивные способы познания, профессионально на-
правленные знания, специалисты строительства и граждан-
ской инженерии.
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LABORATORY LESSONS ON PHYSICS AS A MEANS 
OF FORMING PRODUCTIVE MEANS OF KNOWLEDGE 
FROM FUTURE BUILDING AND CIVIL ENGINEERING 

SPECIALISTS
The article emphasizes that in today’s conditions it is im-

possible to provide high-quality engineering and construction 
education without knowledge of the course of physics, since it 
is the knowledge of physics that is the basis for mastering the 
disciplines of the professional training cycle. The author gives 
his opinion on the problems of the formation of productive ways 
of knowledge of future construction and civil engineering spe-
cialists, which is provided by conducting laboratory classes in 
physics. It is substantiated that during conducting laboratory 
classes in physics the knowledge of students in physics is deep-
ened, the development of their experimental skills and skills of 
conducting measurements of physical quantities is provided, 
the opportunity to master the methods of scientifi c knowledge 
in practice and the formation of professionally directed knowl-
edge is provided. Laboratory exercises in physics are a means of 
forming productive ways of cognition as they improve the tech-
nical training of future specialists in construction and civil engi-
neering, enhance practical readiness of students for professional 
activity, promote the development of observation, constructive 
thinking, revealing an interest in the specialty and creative ap-
proach to the acquisition of professionally oriented knowledge.

Key words: laboratory lessons in physics, productive ways 
of cognition, specialists in construction and civil engineering, 
professionally directed knowledge.
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