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This article provides an analysis of theoretical approaches to the problem 

of sex- role identification and its impact on the formation of their own family 
persons with intellectual disabilities. Identification interpreted as unconscious 
identification of the subject itself with another entity, group, process or ideal. 
The psychological mechanism of this process is that a person learns through 
unconscious imitation behavior towards one another, and only those that are 
important to her. 

Study identification, discussed in the article relating to aspects of 
socialization of mentally retarded students in particular detail the 
identification of children with their parents. During the active cooperation of 
parents with children, thanks to the properties of the human mind - imitation, 
children learn and reproduce sex-role model of parents. Scientists have 
proved tendency unconscious transference young couple models of the 
relationship of their parents in their own family. 

Analysis of the psychological literature on family showed that the 
identification process - is one of the main mechanisms for the formation of 
ideas about future family.  

  
Keywords: identification, students with intellectual disabilities, sex-role 

representation model family, family.  
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ДИДАКТИЧНА ГРА ЯК ЗАСІБ КОРЕКЦІЇ ІНТЕЛЕКТУАЛЬНОГО 
РОЗВИТКУ РОЗУМОВО ВІДСТАЛИХ ДІТЕЙ СТАРШОГО 

ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 
  
У статті розглянуто теоретичні положення розвитку дидактичної гри 

у розумово відсталих дітей старшого дошкільного віку, зокрема, 
звернено увагу на проблему корекції недоліків інтелектуальної сфери 
засобами навчальної гри. 

  
Ключові слова: дидактична гра, розумова відсталість, старший 

дошкільний вік. 
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 В статье рассмотрены теоретические положения развития 
дидактической игры умственно отсталых детей старшего дошкольного 
возраста, сконцентрировано внимание на проблеме коррекции их 
интеллектуального развития посредством обучающих игр. 

  
Ключевые слова: дидактическая игра, умственная отсталость, 

старший дошкольный возраст. 
 
У період активних перетворень у дошкільній корекційній педагогіці, 

пошуку шляхів гуманізації спеціальної освітньо-виховної роботи з 
розумово відсталими дітьми та побудови нових моделей взаємодії 
дорослого і дитини, увага вчених і практиків до ігрової діяльності не 
втрачає актуальності. Кожен період життя і розвитку дитини 
характеризується певним провідним видом діяльності. 

Цю проблематику окреслено в сучасних документах дошкільної 
освіти. Так, у Концепції дошкільного виховання в Україні записано: 
„Роль гри в педагогічному процесі зумовлена її функцією – творчою 
інтеріоризацією дітьми власного досвіду пізнання навколишнього 
середовища... Крім того, гра – найлегший ступінь для усвідомленого 
оволодіння надбанням культури, досвідом людських взаємин, знаннями, 
способами діяльності тощо” [2]. 

Педагогіка розглядає гру як важливий засіб розвитку та виховання 
особистості дитини: через гру здійснюється соціальна обумовленість 
психічного розвитку дитини (Б. Ананьєв, Л. Виготський, О. Леонтьєв, 
С. Рубінштейн); у грі відбувається орієнтація дитини у сенсі людської 
діяльності; виховні можливості дидактичної гри сприяють введенню 
дитини в різні сфери людського життя; ігри знайомлять дітей з 
реальністю, забезпечують засвоєння соціального досвіду у вигляді 
знань, умінь, навичок, моральних норм і правил поведінки. 

Обгрунтування вибору дидактичної гри як засобу корекції 
інтелектуального розвитку дітей старшого дошкільного віку з 
розумовою відсталістю забезпечується розумінням гри, по-перше, - як 
провідного виду діяльності дітей дошкільного віку (О. Леонтьєв); по-
друге, - як ефективного розвивального середовища (С. Рубінштейн); по-
третє, - як способу включення дитини в соціальні відносини 
(Л. Виготський, Д. Ельконін, О.Усова). 

Із розвитком української державності, відродженням національної 
самобутності, проголошенням курсу на інтеґрацію до Європейського 
освітянського простору виникає необхідність глибокого переосмислення 
спадщини педагогів минулого, визнаних класиками світової педагогіки, 
з метою неупередженої, об'єктивної оцінки їхніх педагогічних надбань, 
поглядів, переконань та використання їх у сучасній спеціальній 
педагогіці. 

Проблема застосування дидактичної гри не нова, але актуальна. Для 
сучасної педагогічної науки характерною є тенденція до розробки 
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новітніх технологій інтелектуального розвитку дітей з розумовою 
відсталістю старшого дошкільного віку засобами дидактичної гри на 
основі вивчення і використання класичної спадщини видатних педагогів 
(О. Декролі, М. Монтессорі, Ж. Піаже та ін.). 

О. Декролі розробив різноманітні серії дидактичних ігор для 
розумово відсталих дітей, які сприяють розвитку елементарних уявлень: 
„…подоланню психічної сліпоти і глухоти”, яка властива розумовій 
відсталості. Ці ігри містили „життєвий” дидактичний матеріал, який 
педагог підбирав із найближчого оточення дитини. На відміну від 
Ф. Фребеля і М. Монтессорі, він використовував у дидактичних іграх не 
геометричні тіла, а предмети навколишнього світу, що дало змогу 
розглядати їх одним із способів класифікації, повторення і закріплення 
отриманих вражень, знань, умінь, наблизити їх до життєвого досвіду 
дітей. Саме О. Декролі розробив ігри на розподіл предметів, на 
складання картинок з кольорових кубиків за допомогою окремих 
фігурок. Виконання карткових завдань спонукає дітей до самостійного 
спостереження за змінами у природі, стимулює їх дослідницьку роботу, 
сприяє повторенню вивченого матеріалу, закріпленню навичок 
самообслуговування. 

М. Монтессорі особливої уваги надавала розширеному 
використанню дидактичних матеріалів. Їх можна застосовувати як у 
роботі з дітьми з порушенням інтелектуального розвитку, так і з дітьми, 
які розвиваються нормально. На думку педагога, різниця полягає в тому, 
що у роботі з розумово відсталими дітьми дидактичні матеріали дають 
можливість виховувати, а з нормальними – дають поштовх до 
самовиховання. Не всі предмети у плані розвитку, зазначала 
М. Монтессорі, можуть бути корисними для дітей. Дидактичні матеріали 
мають допомагати їм впорядковувати уявлення про оточуючий світ, 
отримувати знання та практичні навички, задовольняти власні потреби. 
Тому слід навчити дітей підбирати для роботи такий матеріал, який би 
відповідав їх віку, розвитку, інтересам. Після того, як дитина засвоїла 
зразок раціональної діяльності з дидактичним матеріалом, властивості 
предмета, способу дії з ним, вона закріплює знання, виконуючи ряд 
вправ на застосування у реальному житті: під час екскурсій на природу, 
трудового виховання, працюючи з підручниками у начальному закладі 
та вдома. Розумово відсталі діти потребують створення особливих умов 
навчання і виховання, тому, з нашого погляду, наукові ідеї 
М. Монтессорі залишаються актуальними у вирішенні сучасних проблем 
спеціальної освіти, а у системі М. Монтессорі дійсно створюються 
відповідні умови для інтелектуального розвитку. 

Ж. Піаже, підтримуючи ранні роботи М. Монтессорі, акцентував на 
важливості використання конкретних матеріалів, які суттєво 
прискорюють інтелектуальний розвиток дитини. Пізніше Ж. Піаже 
критикував послідовників М. Монтессорі за те, що вони 
використовували матеріали в невідступному порядку: він був впевнений, 
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що дитина повинна вільно експериментувати з матеріалом [4]. 
Виховні ігри О.Декролі варто зіставити з дидактичним матеріалом 

М. Монтессорі і виділити такі спільні риси двох систем: цільова 
установка на чуттєвий розвиток дитини і активізація самовиховання 
маленької особи засобами ігрового дидактичного матеріалу.  

Проте існують і розбіжності. Так, наприклад, М.Монтессорі оперує, 
головним чином, абстрактними геометричними фігурами і тілами, а 
О. Декролі намагається використовувати природний матеріал, близький 
до життя і середовища дитини. 

На думку провідних спеціалістів, найзавершенішою є концепція гри 
Ж. Піаже. Ігри в ній розглядаються як форми поведінки, серед яких 
переважає асиміляція (уподібнення) за різними схемами. Гра, у 
розумінні Піаже, - це, насамперед, проста асиміляція, функціональна або 
відтворююча. Якщо інтелект, уточнює свою думку Піаже, призводить до 
рівноваги між асиміляцією і акомодацією, а наслідування продовжує 
акомодацію, то гра є, по суті, асиміляція або асиміляція,яка домінує над 
акомодацією [4]. 

Закордонні дослідники проблеми соціально-педагогічної реабілітації 
дітей (Г. Доман, Д. Фітцпатрік) підкреслюють значення широкого 
інтелектуального розвитку для подолання неповноцінності.  

Д. Фітцпатрік вважає, що інтелект вміщує візуальні, слухові і 
мовленнєві аспекти пізнання. Г. Доман визначав інтелект як результат 
мислення. Він досліджував психологію розумового розвитку дітей, мета 
його технології навчання – ранній максимальний розвиток 
інтелектуального потенціалу дитини, основний постулат: будь-який 
розвиток найбільш успішний у період росту людського мозку, тобто до 
семи років. За переконанням американського вченого, основи інтелекту, 
загалом, закладаються у перші дитячі роки дитини, і вона вже не зможе 
перевершити потенціал, закладений до 7 років. 

У радянський період систему дидактичних ігор було створено у 60-ті 
роки, коли розроблялися теорії сенсорного виховання. Її авторами є 
відомі педагоги та психологи (Л. Венгер, О. Усова, В. Аванесова та ін.). 

Пошуки вчених спрямовані на створення серії ігор для повноцінного 
розвитку дитячого інтелекту (З. Богуславська,.О. Дяченко, М. Веракса, 
О. Смирнова, А. Бондаренко, М. Михаленко, Н. Короткова та ін.).  

Основним стимулом, мотивом виконання дидактичного завдання 
стає не пряма вказівка вихователя, а бажання досягти ігрової мети – саме 
це, як зазначає З. Богуславська, спонукає дітей до розумової активності.  

Структуру дидактичної гри утворюють основні та додаткові 
компоненти. До основних компонентів А. Бондаренко відносить: 
дидактичну задачу, ігрові правила, результат та дидактичний матеріал; 
до додаткових – сюжет і роль (не обов’язкові і можуть бути відсутніми). 

 При керівництві дидактичними іграми необхідно враховувати 
принципи формування ігрової діяльності у дітей старшого дошкільного 
віку, запропоновані Н. Михаленко, Н. Коротковою,: для того, щоб діти 
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оволоділи ігровими вміннями; дорослому слід грати разом з ними. 
Прийоми керівництва грою можуть бути прямими і непрямими: пряме 
керівництво припускає безпосереднє втручання дорослого у гру дітей, 
непряме керівництво дидактичною грою особливо плідно в роботі з 
дітьми старшого дошкільного віку. Свої судження в процесі гри з дітьми 
педагог висловлює виключно у формі рад, не вимагаючи жорсткого 
підпорядкування.  

О. Смирнова працює над проблемою впливу використання іграшок 
під час дидактичної гри. 

Сучасні дослідники дошкільної корекційної педагогіки О. Катаєва, 
О. Стребелєва визначають, що розумовий розвиток потрібно розглядати 
не лише як оволодіння знаннями и способами мислення, але й як 
формування окремих емоційно-моральних та мотиваційно-вольових 
якостей особистості. Це відбувається як в процесі спілкування з 
дорослими, в іграх з однолітками, так і в процесі систематичного 
навчання. Корекційно-виховна робота з розумового розвитку 
спрямовується на формування уваги, запам’ятовування, сприйняття, а 
також виховання окремих якостей особистості засобами дидактичної 
гри [1]. 

Предмети і явища об’єктивної дійсності існують не ізольовано один 
від одного, між ними є нерозривний зв’язок. Такі зв’язки між існуючими 
явищами неможливо сприймати безпосередньо, їх не видно. Про них 
можна дізнатися при умові багаторазового спостереження окремих 
фактів, зіставлення та порівняння їх між собою. Кожний існуючий 
об’єкт несе в собі властивості цілої категорії об’єктів. Щоб пізнати 
об’єктивну дійсність, набути певних знань і користуватись ними, треба 
відобразити саме ці загальні властивості, що існують у предметах і 
явищах. Такі властивості притаманні мисленню. Відображаючи загальні 
властивості, дитина мислить узагальнено. Не можна пізнати загальних 
властивостей цілого класу явищ, не ознайомившись з ними на 
конкретних прикладах представників цього класу. Це має особливо 
важливе значення там, де дитина знайомиться з явищем або об’єктом 
вперше.  

Проблема застосування дидактичної гри сьогодні набуває особливої 
актуальності, і це пов’язано з тим, що у розумово відсталих дітей 
порушення інтелектуального розвитку позначається на формуванні 
узагальнених способів дій у процесі сприймання предметів та явищ, що 
її оточують. Узагальнюю чи певні властивості навколишньої дійсності, 
дитина пізнає їх. В основі узагальнення лежить виділення істотних, 
необхідних ознак, властивостей предметів та явищ. У розумово 
відсталих дітей старшого дошкільного віку образи сприймання збіднені, 
недостатньо диференційовані; виникають труднощі під час 
узагальнення, класифікації предметів, виділення суттєвого, спільної 
ознаки. Порівнюючи об’єкти, розумово відсталі діти говорять лише про 
ті властивості, які сприймаються наочно, а про функціональні ж 
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властивості здебільшого не згадують зовсім. Особливістю є також те, що 
при завданні порівняти два предмети, порівнюють частини в межах 
одного з них. Порівнюючи схожі об’єкти, розумово відсталі діти 
фактично ототожнюють їх. Визначивши, що об’єкти схожі, діти не 
доводять цієї схожості або називають одну, дві ознаки на підтвердження 
сказаного. Виділення окремих частин, властивостей, ознак в об’єктах дає 
можливість порівняти їх між собою. Порівнюючи об’єкти, дитина 
встановлює їхні схожі та відмінні ознаки, властивості. Порівнюють 
об’єкти за певними ознаками (розміром, кольором, вагою, характером). 
Складність процесу порівняння залежить від складності об’єктів, що 
зіставляються. Особливої складності набуває цей процес тоді, коли 
йдеться про порівняння людей або історичних подій. Порівняння – дуже 
важлива мислиннєва операція, оскільки ми пізнаємо об’єктивний світ не 
інакше, як через порівняння. Порівняння об’єктів розумово відсталими 
дітьми старшого дошкільного віку залежить від самих порівнюваних 
об’єктів і, насамперед, від їхньої складності. Чим складніші ці об’єкти, 
тим гірше порівнюють їх діти. Сприймаючи складні об’єкти, діти часто 
неспроможні виділити жодної відповідної частини, і тому аналізують 
один із порівнюваних предметів. Враховуючи важливість порівняння 
для пізнання об’єктивної дійсності, треба приділяти увагу розвитку цієї 
операції у розумово відсталих дітей [6]. 

Слід зазначити, що у дидактичній грі є виняткові можливості для 
діагностики та корекції інтелектуального розвитку дитини, виявлення та 
розв’язання значущих для неї проблем і труднощів. З огляду на це, гру 
широко застосовують у психолого-педагогічній науці в якості як 
діагностичного, так і корекційного методів. Кожна дидактична гра має 
специфічне дидактичне (навчальне) завдання, що відрізняє її від іншого 
виду ігор. Ці завдання обумовлені передбаченим програмою навчальним і 
виховним впливом педагога на дітей і можуть бути різноманітними. 
Наявність дидактичного завдання підкреслює спрямованість навчального 
змісту гри на пізнавальну діяльність дітей. Правила кожної дидактичної 
гри обумовлені її змістом та ігровим задумом, вони визначають характер і 
способи ігрових дій дитини, організовують і спрямовують її стосунки з 
іншими дітьми. Завдяки ігровим діям і правилам, дидактичні ігри, що 
використовуються на заняттях, роблять навчання цікавішим, сприяють 
інтелектуальному розвитку, формуванню передумов для глибокого 
оволодіння змістом передбаченого програмою матеріалу. 

Дошкільне дитинство є важливим періодом в інтелектуальному й 
особистісному розвитку дитини. В старшому дошкільному віці діти 
оволодівають достатньо широким колом загальних відомостей про 
навколишню дійсність. Ці знання включають уявлення про працю 
дорослих, сімейні відносини, події соціального життя. Важливе місце у 
житті відіграють соціальні, ігрові мотиви, пов’язані з бажанням до 
взаємодії із дорослими і однолітками, з’являється можливість 
підрядності мотивів самоствердження, що являється одним із 



 Корекційна та соціальна педагогіка і психологія 

 

218 
  

найважливіших новоутворювань в розвитку особистості. В 
інтелектуальній сфері готовність проявляється на певному рівні наочно-
образного мислення, наявності елементів логічного мислення, образної 
та змістової пам’яті, довільної уваги, необхідний рівень розвитку 
перцептивної сфери та сприйняття. Відмічається необхідність 
сформованості основних пізнавальних процесів. 

 Кожен віковий період пов'язаний не тільки з подальшим розвитком, 
але і з істотною перебудовою пізнавальної діяльності, необхідної для 
його успішного переходу до нового соціального статусу - статусу 
школяра. Важливою передумовою шкільного навчання є загальні 
інтелектуальні вміння – усвідомлення мети діяльності, сформованої 
дорослими; умінням планувати методи її досягнення; контролювати себе 
під час занять, правильно оцінювати отримані результати. Вступ дитини 
до школи змінює соціальний статус її розвитку. Для того, щоб початок 
шкільного навчання став новим етапом розвитку, дитина повинна бути 
готова до нових форм співпраці з дорослими та ровесниками. 

Своєчасна допомога під час спеціального навчально-виховного 
процесу засобами дидактичної гри в дитячому дошкільному закладі 
дають нам виключну можливість попередження виникнення вторинних і 
третинних порушень. Корекція інтелектуальних порушень дітей з 
розумовою відсталістю у старшому дошкільному віці надалі полегшує 
адаптацію їх до умов навчання в спеціалізованих школах, інтегрує до 
навчання в інклюзивних та інтегрованих класах при загальноосвітніх 
навчальних закладах, що дозволяє дітям відвідувати навчальний заклад 
у тій місцевості, у якій вони живуть, не відриваючи їх від сім’ї. Саме це 
дає змогу соціалізувати до самостійного життя, зокрема змінити 
негативну позицію, стереотипне ставлення оточуючих щодо статусу 
дитини з психофізичними вадами у відповідному колективі. 

Головним завданням даного етапу роботи вважаємо цінність 
дидактичної гри як засобу корекції інтелектуального розвитку старших 
дошкільників із розумовою відсталістю старшого. Проведення 
теоретичних і практичних досліджень у цьому напрямку сьогодні є 
нагальною потребою.  
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У статті поданий аналіз нормативних документів, навчальних планів 

та інших джерел, щодо кадрового забезпечення процесу професійно-
трудового навчання в спеціальній загальноосвітній школі для розумово 
відсталих дітей в Україні (друга половина ХХ століття). 
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В статье представлен анализ нормативных документов, учебных 

планов и других источников, по кадровому обеспечению процесса 
профессионально-трудового обучения в специальной 
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