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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Â óìîâàõ ÷èñ-
ëåííèõ ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íèõ ïåðåòâîðåíü 
â Óêðà¿í³ îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³ íàáóâàº 
ïèòàííÿ îñîáèñò³ñíîãî ñòàíîâëåííÿ é ìàé-
áóòíüîãî ðîçâèòêó ãðîìàäÿíèíà. Òàêà ïåðå-
îð³ºíòàö³ÿ îáóìîâèëà çì³íó ïàðàäèãìè íà-
â÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó ñó÷àñíî¿ øêîëè, 
ñïðè÷èíèëà ïîñòóïîâèé ïåðåõ³ä äî ãóìàí³ñ-
òè÷íî¿ ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíî¿ ðîçâèâàþ÷î¿ âçà-
ºìîä³¿. Ó öèõ óìîâàõ çðîñòàº íåîáõ³äí³ñòü 
ãëèáîêîãî ï³çíàííÿ âíóòð³øíüîãî ïîòåíö³àëó 
ó÷íÿ, éîãî â³êîâèõ òà ³íäèâ³äóàëüíî-òèïîëî-
ã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ðîçâèòêó.

Çàáåçïå÷åííÿ ïðîöåñó âèõîâàííÿ ³ íàâ-
÷àííÿ êîæíî¿ äèòèíè íà îñíîâ³ ðîçâèòêó ¿¿ 
ïðèðîäíèõ çä³áíîñòåé º îñíîâîïîëîæíîþ 
³äåºþ äèòèíîöåíòðè÷íî¿ êîíöåïö³¿ ôîðìó-
âàííÿ îñâ³òíüî-âèõîâíîãî ïðîñòîðó. Ðîçðî-
áëÿþ÷è ¿¿ çàñàäè ³ ïîâ’ÿçóþ÷è ¿õ ç îñîáè-
ñò³ñíî-îð³ºíòîâàíîþ ìîäåëëþ âèõîâàííÿ, 
àêàäåì³ê Â. Êðåìåíü íàïîëÿãàâ: «Ñë³ä ìàê-
ñèìàëüíî íàáëèçèòè íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ 
êîæíî¿ äèòèíè äî ¿¿ ñóòíîñò³, çä³áíîñòåé òà 
îñîáëèâîñòåé. Öåé ïðèíöèï ìàº áóòè âè-
çíà÷àëüíèì ïðè ïðîâåäåíí³ áóäü-ÿêèõ çì³í 
â îñâ³ò³. Áî ñàìå â³í äîçâîëèòü äîñÿãòè 
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íàéâèùî¿ ÿêîñò³ îñâ³òè ³, ùî íàäçâè÷àéíî 
âàæëèâî, íå âñóïåðå÷ ïðèðîä³ êîæíî¿ äè-
òèíè, à çàâäÿêè ¿¿ ï³çíàííþ é ðîçâèòêó» [5].

Êîæåí â³ê, ÿê ÿê³ñíî îñîáëèâèé åòàï ïñè-
õ³÷íîãî ðîçâèòêó, õàðàêòåðèçóºòüñÿ áåçë³÷-
÷þ çì³í, ùî ñòàíîâëÿòü ó ñóêóïíîñò³ ñâî-
ºð³äí³ñòü ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³ äèòèíè 
íà äàíîìó åòàï³ éîãî ðîçâèòêó [9]. Öå äàº 
ï³äñòàâó ãîâîðèòè ïðî ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷-
í³ òà ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³, ïðèòàìàíí³ 
ä³òÿì ïåâíîãî â³êó.

Òàê, ïî÷àòîê øê³ëüíîãî æèòòÿ ïðèïà-
äàº íà â³êîâèé ïåð³îä ðîçâèòêó äèòèíè â³ä 
6-7 ðîê³â äî 10-11 (I-IV êëàñè). Â ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ â³í îçíà÷åíèé 
ÿê ìîëîäøèé øê³ëüíèé â³ê òà ââàæàºòüñÿ 
ñåíñèòèâíèì äëÿ ìîðàëüíîãî ðîçâèòêó, 
àêòèâíîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, ïñèõ³÷íèõ 
ï³çíàâàëüíèõ ïðîöåñ³â, åìîö³éíî-ïî÷óòòº-
âî¿ òà ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñíî¿ ñôåð.

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. ßê 
îñîáëèâèé ïåð³îä â æèòò³ äèòèíè, â³í âèä³-
ëèâñÿ ³ñòîðè÷íî ïîð³âíÿíî íåùîäàâíî ç ïî-
ÿâîþ ñèñòåìè çàãàëüíî¿ òà îáîâ’ÿçêîâî¿ ñå-
ðåäíüî¿ îñâ³òè òà â³äðàçó ñòàâ ïðåäìåòîì 
äîñë³äæåíü áàãàòüîõ ïñèõîëîã³â, ïåäàãîã³â 
íàøî¿ êðà¿íè òà çàðóá³ææÿ. Öåé â³ê íàé-
á³ëüø ãëèáîêî òà çì³ñòîâíî ïðåäñòàâëåíèé 
â ðîáîòàõ Â. Äàâèäîâà, Ä. Åëüêîí³íà òà ¿õ 
ïîñë³äîâíèê³â Ë. Àíäàðîâà, À. Äóñàâèöü-
êîãî, À. Ìàðêîâà. Ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷í³ 
îñîáëèâîñò³ ä³òåé â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó 
ïðîöåñ³ ïî÷àòêîâî¿ øêîëè áóëè ïðåäìåòîì 
äîñë³äæåíü Á. Àíàíüºâà, ². Áåõà, Ë. Áîæîâè-
÷à, Ì. Ñëàâ³íà.

Îêðåì³ àñïåêòè ç â³êîâîãî ðîçâèòêó ìî-
ëîäøèõ øêîëÿð³â, ùî äîñë³äæóâàëèñü ó 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³é íàóö³, çàëèøàþòüñÿ 
é çàðàç àêòóàëüíèìè òà ðàçîì ç òèì ïîòðå-
áóþòü íîâèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü òà ðîçðî-
áîê ç óðàõóâàííÿì ñó÷àñíèõ çì³í, âèìîã òà 
ïîòðåá ñóñï³ëüñòâà.

Ìåòà ñòàòò³ – âèâ÷åííÿ ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîã³÷íèõ ðîçâ³äîê òðàäèö³éíîãî òà ³ííî-
âàö³éíîãî çì³ñòó, â ÿêèõ ïðåäñòàâëåíî â³-
êîâèé ïåð³îä ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó â 
òðàíñôîðìàö³éíèõ óìîâàõ ñüîãîäåííÿ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ñîö³-
àëüí³ çàäà÷³ òà çì³ñò ñåðåäíüî¿ îñâ³òè ïî-
ñò³éíî çì³íþþòüñÿ, òîìó õðîíîëîã³÷í³ ë³í³¿ 
òà îñîáëèâîñò³ ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó 
íå ìîæíà ââàæàòè îñòàòî÷íèìè òà íåçì³í-
íèìè. Ñïåðøó ïðåäìåòîì íàøîãî äîñë³-
äæåííÿ áóäóòü â³äíîñíî ñò³éê³ òà õàðàêòåð-
í³ îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó ä³òåé öüîãî â³êó, à 
ëèøå ïîò³ì ìè ïðîàíàë³çóºìî ³ííîâàö³éí³ 
îñîáëèâîñò³.

Ìîëîäøèé øê³ëüíèé â³ê õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ ðîçâèòêîì âàæëèâèõ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â: 
ñïðèéíÿòòÿ, ìèñëåííÿ, ðîçâèòîê ³ ôîðìó-
âàííÿ ìîâè, óâàãè, ïàì’ÿò³, ÿê³ ïî÷èíàþòü 

íàáóâàòè îïîñåðåäêîâàíèé õàðàêòåð, ñòà-
þòü óñâ³äîìëåíèìè òà â³ëüíèìè. Öå ïåðå-
õ³äíèé ïåð³îä, êîëè äèòèíà ïîºäíóº â ñîá³ 
ðèñè äîøê³ëüíîãî äèòèíñòâà ç îñîáëèâîñ-
òÿìè øêîëÿðà. Ö³ ÿêîñò³ âæèâàþòüñÿ â ¿¿ 
ïîâåä³íö³ òà ñâ³äîìîñò³ ó âèãëÿä³ ñêëàäíèõ 
³ ñóïåðå÷ëèâèõ ñïîëó÷åíü. ßê áóäü-ÿêèé 
ïåðåõ³äíèé ñòàí, ìîëîäøèé øê³ëüíèé â³ê 
â³äð³çíÿºòüñÿ ïðèõîâàíèìè ìîæëèâîñòÿìè 
ðîçâèòêó, ÿê³ âàæëèâî ñâîº÷àñíî âèÿâèòè 
òà ðîçâèíóòè.

Îñíîâè áàãàòüîõ ïñèõ³÷íèõ ÿêîñòåé îñî-
áèñòîñò³ çàêëàäàþòüñÿ òà êóëüòèâóþòüñÿ 
ñàìå â öüîìó â³êîâîìó ïåð³îä³. Íîâ³ ÿêîñò³ 
âèíèêàþòü òà ðîçâèâàþòüñÿ ï³ä ÷àñ ôîðìó-
âàííÿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Äîâ³ëüí³ñòü, 
âíóòð³øí³é ïëàí ä³é òà ðåôëåêñ³ÿ – îñíîâí³ 
íîâîóòâîðåííÿ äèòèíè ìîëîäøîãî øê³ëü-
íîãî â³êó. Çàâäÿêè ¿ì ïñèõ³êà äèòèíè äî-
ñÿãàº ð³âíÿ ðîçâèòêó, íåîáõ³äíîãî äëÿ ïî-
äàëüøîãî íàâ÷àííÿ â ñåðåäí³é øêîë³, äëÿ 
íîðìàëüíîãî ïåðåõîäó â ï³äë³òêîâèé ïåð³îä 
ç éîãî îñîáëèâèìè ìîæëèâîñòÿìè é âèìî-
ãàìè. Íåï³äãîòîâëåí³ñòü äåÿêèõ ìîëîäøèõ 
øêîëÿð³â äî ñåðåäíüî¿ øêîëè íàé÷àñò³øå 
ïîâ’ÿçàíà ç íåâèçíà÷åí³ñòþ ñàìå öèõ çà-
ãàëüíèõ ÿêîñòåé ³ çä³áíîñòåé îñîáèñòîñò³, 
ÿê³ âèçíà÷àþòüñÿ ð³âíåì ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â 
òà ñàìîþ íàâ÷àëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ [9, c. 69].

Ç³ âñòóïîì äî 1 êëàñó â äèòèíè âèíèêàþòü 
íîâ³ âçàºìèíè ç îòî÷óþ÷èìè ëþäüìè, ç’ÿâ-
ëÿþòüñÿ íîâ³, ïîâ’ÿçàí³ ç³ øêîëîþ îáîâ’ÿç-
êè. Ó÷åíü æèâå çà âñòàíîâëåíèì ðåæèìîì 
äíÿ, âèâ÷àº âèçíà÷åí³ øê³ëüíîþ ïðîãðàìîþ 
ïðåäìåòè, ï³äêîðÿºòüñÿ øê³ëüíèì ïðàâè-
ëàì ïîâåä³íêè. Öÿ ñîö³àëüíà ñèòóàö³ÿ âèìà-
ãàº ôîðìóâàííÿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà 
ñïðÿìîâàíà íà çàñâîºííÿ íàóêè é êóëüòóðè. 
Ñàìå â îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
ùî ìàº íàâ÷èòè äèòèíó â÷èòèñÿ, ïîëÿãàº 
îäíå ç ãîëîâíèõ çàâäàíü ïî÷àòêîâî¿ øêîëè. 

Õàðàêòåðíèìè äëÿ ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî 
â³êó º çì³íè, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â ï³çíàâàëü-
í³é ñôåð³ øêîëÿðà. Ïåðø çà âñå ïî÷èíà-
ºòüñÿ ³íòåíñèâíå ôîðìóâàííÿ ïðèéîì³â çà-
ïàì’ÿòîâóâàííÿ. Â³ä íàéá³ëüø ïðèì³òèâíèõ 
ïðèéîì³â (ïîâòîðåííÿ, óâàæíèé òðèâàëèé 
ðîçãëÿä ìàòåð³àëó) äèòèíà ïåðåõîäèòü äî 
ãðóïóâàííÿ, îñìèñëåííÿ çâ’ÿçê³â ð³çíèõ ÷à-
ñòèí ìàòåð³àëó.

Ó øêîë³ çà â³äíîñíî êîðîòêèé ïåð³îä 
ó÷åíü ïîâèíåí çàñâî¿òè äîñòàòíþ ê³ëüê³ñòü 
ïîíÿòü. Â³ä íüîãî âèìàãàºòüñÿ ïåâíèé ð³-
âåíü ðîçóìîâèõ îïåðàö³é (àíàë³ç, ñèíòåç, 
ì³ðêóâàííÿ, ïîð³âíÿííÿ). Â ïðîöåñ³ øê³ëü-
íîãî íàâ÷àííÿ â³äáóâàºòüñÿ íå ëèøå çà-
ñâîºííÿ îêðåìèõ çíàíü, óì³íü, àëå é óçà-
ãàëüíåííÿ, à ðàçîì ç öèì – ôîðìóâàííÿ 
³íòåëåêòóàëüíèõ îïåðàö³é.

Ó öüîìó â³ö³ ôîðìóºòüñÿ çäàòí³ñòü çî-
ñåðåäæóâàòè óâàãó íà ìàëîö³êàâèõ ðå÷àõ; 
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åìîö³éí³ ïåðåæèâàííÿ íàáóâàþòü á³ëüø 
óçàãàëüíåíîãî õàðàêòåðó. Íàéá³ëüø ñóòòºâ³ 
çì³íè â³äáóâàþòüñÿ ó ñôåð³ ìèñëåííÿ, ÿêå 
íàáóâàº âñå á³ëüø àáñòðàêòíîãî é óçàãàëü-
íåíîãî õàðàêòåðó.

Ïåð³îä ðîçâèòêó äèòèíè â³ä 6 äî 11 ðîê³â 
âèä³ëÿºòüñÿ ïñèõîëîãàìè ³ ÿê ïåð³îä ñòà-
íîâëåííÿ îñîáèñòîñò³. Ç³ âñòóïîì äî øêî-
ëè ðîçâèòîê äèòèíè ïî÷èíàº âèçíà÷àòèñÿ 
âæå íå òðüîìà, ÿê òî áóëî ó äîøê³ëüíîìó 
äèòèíñòâ³, à ÷îòèðìà âèäàìè ä³ÿëüíîñò³  
[8, ñ. 133]. Ï³ä ÷àñ íàâ÷àëüíî¿, ³ãðîâî¿, òðó-
äîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ñï³ëêóâàííÿ øêîëÿð³ íà-
â÷àþòüñÿ àíàë³çóâàòè ä³¿, â÷èíêè îäíîë³ò-
ê³â, óäîñêîíàëþþòü íàâè÷êè ñï³ëêóâàííÿ òà 
ñóñï³ëüíî¿ ïîâåä³íêè, óñâ³äîìëþþòü ðîëü 
áàòüê³â òà äîðîñëèõ.

Âàðòî çãàäàòè, ùî â ïðîöåñ³ ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³ äèòèíè â³ä íàðîäæåííÿ äî 3 
ðîê³â äîì³íóº ñ³ì’ÿ. Ó ïîäàëüø³ ðîêè äî-
äàºòüñÿ âïëèâ ñï³ëêóâàííÿ ç îòî÷óþ÷èìè, 
³íôîðìàö³éíèõ çàñîá³â. Âñòóï äî øêîëè 
â³äêðèâàº íîâèé ìîãóòí³é êàíàë âèõîâíîãî 
âïëèâó íà îñîáèñò³ñòü ó÷íÿ ÷åðåç îäíîë³ò-
ê³â, ó÷èòåë³â, øê³ëüí³ íàâ÷àëüí³ ïðåäìåòè 
òà ñïðàâè. Çá³ëüøóºòüñÿ ñôåðà êîíòàêò³â 
³ç çàñîáàìè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ÷åðåç ÷è-
òàííÿ, äóæå øâèäêî ðîñòå ïîò³ê ³íôîðìàö³¿ 
âèõîâíîãî íàïðÿìêó, ÿêèé äîñÿãàº äèòèíè 
òà âïëèâàº íà íå¿ [8, ñ. 134]. Ç ïî÷àòêîì 
íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó øêîëÿðà ç’ÿâëÿ-
þòüñÿ ïåðø³ ñåðéîçí³ äîìàøí³ îáîâ’ÿçêè, 
ïîâ’ÿçàí³ ç ïðàöåþ òà íàâ÷àííÿì. Äîðîñë³ 
âèñóâàþòü ñâî¿ âèìîãè, ùî ïðîâîêóº ïîÿâó 
ïåðøèõ êîíôë³êò³â ì³æ áàòüêàìè òà ìîëîä-
øèì øêîëÿðåì.

Óêðà¿íñüêèé ïñèõîëîã ². Áåõ ó ñâî¿õ äî-
ñë³äæåííÿõ çðîáèâ âèñíîâîê, ùî â ä³òåé 
ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó «ïîì³òíî ï³äâè-
ùóºòüñÿ çàãàëüíà ïñèõîëîã³÷íà ñïðèéíÿò-
ëèâ³ñòü äî âèõîâíèõ âïëèâ³â, ùî äîïîìàãàº 
ðîçøèðåííþ çîíè íàéáëèæ÷îãî ìîðàëüíî-
ãî ðîçâèòêó. Çàâäÿêè ïîòðåá³ çâåðòàòèñÿ äî 
âëàñíîãî âíóòð³øíüîãî ñâ³òó, ï³äâèùóºòüñÿ 
ð³âåíü éîãî óñâ³äîìëåííÿ ³ ä³ºâ³ñòü ðåãóëþ-
þ÷î¿ ôóíêö³¿. Â³äïîâ³äàëüí³ íàì³ðè íàáóâà-
þòü âñå á³ëüøî¿ ïèòîìî¿ âàãè â ïîâåä³íö³ ³ 
ä³ÿëüíîñò³ øêîëÿð³â» [1, ñ. 678]. Ïîâåä³íêó 
îòî÷óþ÷èõ ëþäåé ìîëîäøèé øêîëÿð ïî-
÷èíàº ïîâ’ÿçóâàòè ç ñàìîîö³íêîþ âëàñíèõ 
ä³é. Â³í îö³íþº ñâî¿ â÷èíêè ó â³äïîâ³äíî-
ñò³ ³ç çàñâîºíèìè íèì ïðàâèëàìè, ó ñâî¿õ 
ì³ðêóâàííÿõ ïðî ³íøèõ ëþäåé â³í ïî÷èíàº 
íàäàâàòè á³ëüøîãî çíà÷åííÿ ñâî¿ì âëàñíèì 
êðèòåð³ÿì.

Íà äóìêó Ä. Åëüêîí³íà, ó äèòèíè, ÿêà 
âñòóïèëà äî 1 êëàñó, â³äáóâàºòüñÿ ïåðåáó-
äîâà âñ³º¿ ñèñòåìè ñòîñóíê³â ç ä³éñí³ñòþ. 
ßêùî ó äîøê³ëüíèêà ³ñíóâàëè äâ³ ñôåðè 
ñîö³àëüíèõ ñòîñóíê³â: «äèòèíà-äîðîñëèé», 
«äèòèíà-ä³òè», òî ó ìîëîäøîãî øêîëÿðà âè-

íèêàº íîâà ñòðóêòóðà öèõ ñòîñóíê³â: ñèñòå-
ìà «äèòèíà-äîðîñëèé» äèôåðåíö³þºòüñÿ 
ó äâ³ ñèñòåìè – «äèòèíà-â÷èòåëü», «äèòè-
íà-áàòüêè», à ñèñòåìà «äèòèíà-ä³òè» çàëè-
øàºòüñÿ àâòîíîì³çîâàíîþ [3].

Ñèñòåìà «äèòèíà-â÷èòåëü» ïî÷èíàº âè-
çíà÷àòè ñòàâëåííÿ äî áàòüê³â ³ äî ä³òåé. 
Äîáðà ïîâåä³íêà òà õîðîø³ îö³íêè – öå òå, 
ùî êîíñòðóþº ñòîñóíêè äèòèíè ç äîðîñëè-
ìè é îäíîë³òêàìè. Ñèñòåìà «äèòèíà-â÷è-
òåëü» ñòàº öåíòðîì æèòòÿ äèòèíè, â³ä íå¿ 
çàëåæèòü ñóêóïí³ñòü ñïðèÿòëèâèõ äëÿ æèòòÿ 
óìîâ.

Ìîëîäø³ øêîëÿð³ ïî÷èíàþòü âèêîíóâàòè 
áàãàòî ïðàâèë òà íîðì ïîâåä³íêè ó âçàº-
ìîâ³äíîøåííÿõ ç ó÷èòåëåì ³ äîðîñëèìè â 
ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ, ïðè ñï³ëêóâàíí³ ç òîâàðè-
øàìè ï³ä ÷àñ óðîê³â é íà ïåðåðâ³, ïåðåáó-
âàííÿ â ãðîìàäñüêèõ ì³ñöÿõ òà íà âóëèö³. 
Ä³òè 6-7 ðîê³â ïñèõîëîã³÷íî ï³äãîòîâëåí³ 
äî ÿñíîãî ðîçóì³ííÿ öèõ íîðì òà ïðàâèë 
òà äî ¿õ ïîâñÿêäåííîãî âèêîíàííÿ. Áóâàº 
òàêå, ùî â÷èòåëü òà äîðîñë³ ñâîº÷àñíî íå 
âèêîðèñòîâóþòü öþ ãîòîâí³ñòü. Âèñóâàþ÷è 
âèìîãè äî ó÷íÿ, íå çàâæäè ïîÿñíþþòü ¿õ òà 
íåïîñë³äîâíî ïåðåâ³ðÿþòü ÷³òêå âèêîíàííÿ 
ñâî¿õ âêàç³âîê. Ó ä³òåé âèíèêàº â³ä÷óòòÿ, ùî 
äîòðèìàííÿ íîðì òà ïðàâèë ïîâåä³íêè çà-
ëåæèòü â³ä íàñòðîþ äîðîñëèõ, â³ä ³ñíóþ÷î¿ 
ñèòóàö³¿, â³ä ¿õ âëàñíèõ áàæàíü. Ç’ÿâëÿºòüñÿ 
íåáåçïå÷íèé âîðîã íîðìàëüíîãî ñòàíîâ-
ëåííÿ ìîðàëüíî¿ ñôåðè äèòèíè – óÿâëåííÿ 
ïðî òå, í³áèòî íîðìè òà ïðàâèëà ïîâåä³íêè 
ìàþòü ôîðìàëüíèé õàðàêòåð ³ ïîâèíí³ âè-
êîíóâàòèñÿ íå ÷åðåç ¿õ âíóòð³øíþ íåîáõ³ä-
í³ñòü, à ï³ä âïëèâîì òèõ ÷è ³íøèõ çîâí³øí³õ 
îáñòàâèí, â òîìó ÷èñë³ áîÿçí³ áóòè ïîêàðà-
íèì [9, ñ. 96].

Íà äóìêó À. Ïåòðîâñüêîãî, ä³éñíå òà îð-
ãàí³÷íå çàñâîºííÿ ä³òüìè íîðì òà ïðàâèë 
ïîâåä³íêè ïðèïóñêàº ïåðø çà âñå íàÿâí³ñòü 
ó ïåäàãîãà äîáðå ñïëàíîâàíî¿ ñèñòåìè 
ïðèéîì³â òà çàñîá³â êîíòðîëþ çà ¿õ âèêî-
íàííÿì. ×³òêå ôîðìóëþâàííÿ öèõ íîðì òà 
ïðàâèë, îáîâ’ÿçêîâå çàîõî÷åííÿ ñòàðàííî-
ñò³ òà â³äïîâ³äíà ðåàêö³ÿ íà ðîçïóùåí³ñòü òà 
íåäáàéëèâ³ñòü – âàæëèâ³ óìîâè âèõîâàííÿ 
äèñöèïë³íîâàíîñò³ é îðãàí³çîâàíîñò³ â ìî-
ëîäøèõ øêîëÿð³â. Ñôîðìîâàí³ òàêèì ÷èíîì 
ìîðàëüí³ ÿêîñò³ äèòèíè öüîãî â³êó ñòàþòü 
âíóòð³øí³ì é îðãàí³÷íèì íàäáàííÿì îñîáè-
ñòîñò³ [9, ñ. 97].

Ìîðàëüíà ñâ³äîì³ñòü ìîëîäøèõ øêîëÿð³â 
çàçíàº ñóòòºâèõ çì³í â³ä I äî IV êëàñó. Ìî-
ðàëüí³ çíàííÿ, óÿâëåííÿ, ñóäæåííÿ äî ê³í-
öÿ â³êó çíà÷íî çáàãà÷óþòüñÿ, ñòàþòü á³ëüø 
ñâ³äîìèìè, ð³çíîá³÷íèìè, óçàãàëüíåíèìè. 
ßêùî ìîðàëüí³ ñóäæåííÿ ó÷í³â I-II êëàñ³â çà-
ñíîâàí³ íà äîñâ³ä³ âëàñíî¿ ïîâåä³íêè òà íà 
êîíêðåòíèõ âêàç³âêàõ ³ ïîÿñíåííÿõ ó÷èòåë³â 
òà áàòüê³â, òî ó÷í³ III-IV êëàñ³â, îêð³ì äîñâ³äó 
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âëàñíî¿ ïîâåä³íêè òà âêàç³âîê äîðîñëèõ, íà-
ìàãàþòüñÿ àíàë³çóâàòè äîñâ³ä ³íøèõ ëþäåé. 
Òàê ñàìå ôîðìóºòüñÿ é ìîðàëüíà ïîâåä³í-
êà. Ä³òè 7-8 ðîê³â çä³éñíþþòü ïîçèòèâí³ ìî-
ðàëüí³ â÷èíêè, ÷àñò³øå äîòðèìóþ÷èñü ïðÿ-
ìèõ âêàç³âîê äîðîñëèõ, çîêðåìà â÷èòåëÿ; 
ó÷í³ III-IV êëàñ³â ó á³ëüøîìó ñòóïåí³ ìîæóòü 
çä³éñíþâàòè òàê³ â÷èíêè çà âëàñíîþ ³í³ö³à-
òèâîþ, íå äî÷³êóþ÷èñü âêàç³âîê ç³ ñòîðîíè 
[6, ñ. 65].

Õàðàêòåð ó ìîëîäøîìó øê³ëüíîìó â³ö³ 
ò³ëüêè ôîðìóºòüñÿ. Õàðàêòåðîëîã³÷í³ ïðî-
ÿâè ä³òåé öüîãî â³êó ìîæóòü â³äð³çíÿòèñÿ ñó-
ïåðå÷ëèâ³ñòþ é íåñòàë³ñòþ. Ïñèõîëîãè âèä³-
ëÿþòü òàê³ îñîáëèâîñò³ õàðàêòåðó ìîëîäøèõ 
øêîëÿð³â, ÿê ³ìïóëüñèâí³ñòü – ñõèëüí³ñòü 
íåãàéíî ä³ÿòè ï³ä âïëèâîì áåçïîñåðåäí³õ 
³ìïóëüñ³â, íå îáäóìàâøè ³ íå ç’ÿñóâàâøè 
âñ³ îáñòàâèíè. Ïðè÷èíàìè òàêî¿ ïîâåä³íêè 
º: â³êîâà ñëàáê³ñòü âîëüîâî¿ ðåãóëÿö³¿ ïî-
âåä³íêè, ïîòðåáà â àêòèâí³é çîâí³øí³é ðîç-
ðÿäö³ [6, c. 66]. Òàê³ îñîáëèâîñò³ âêàçóþòü 
íà òå, ùî íå âñ³ âèïàäêè ïîðóøåííÿ ìîëîä-
øèìè øêîëÿðàìè âíóòð³øíüîãî ðîçïîðÿä-
êó øêîëè º ïðîÿâàìè íåäèñöèïë³íîâàíîñò³ 
äèòèíè. Ùå îäí³ºþ îñîáëèâ³ñòþ õàðàêòåðó 
ìîëîäøîãî øêîëÿðà º çàãàëüíà íåäîñòàò-
í³ñòü âîë³. Ó÷í³ 6-8 ðîê³â ùå íå âì³þòü òðè-
âàëî ïåðåñë³äóâàòè çàçíà÷åíó ìåòó, äîëàòè 
òðóäíîù³ òà ïåðåøêîäè.

Íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî â äèòèíè ìî-
ëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó áàãàòî é ïîçèòèâ-
íèõ ðèñ õàðàêòåðó, à ñàìå: ÷óéí³ñòü, äî-
ïèòëèâ³ñòü, áåçïîñåðåäí³ñòü, äîâ³ðëèâ³ñòü. 
Âèõîâóâàòè ìîðàëüí³ ÿêîñò³ îñîáèñòîñò³ ÷å-
ðåç îñîáèñòèé ïðèêëàä ìîæëèâî, âðàõîâó-
þ÷è ùå îäíó îñîáëèâ³ñòü õàðàêòåðó äèòèíè 
öüîãî â³êîâîãî ïåð³îäó – íàñë³äóâàëüí³ñòü. 
Öå ïîâèíåí ïàì’ÿòàòè ïåäàãîã ïðè ïëàíó-
âàíí³ âèõîâíî¿ ðîáîòè, àëå áåç óâàãè íå 
ìîæå çàëèøèòèñÿ é òîé ìîìåíò, êîëè ïî-
ðÿä ç ïîçèòèâíèìè ïðèêëàäàìè ìîëîäøèé 
øêîëÿð ìîæå óíàñë³äóâàòè íåêóëüòóðíó ïî-
âåä³íêó ñòàðøîãî òîâàðèøà.

Ïðîâîäÿ÷è âèõîâíó ðîáîòó ç ìîëîäøèìè 
øêîëÿðàìè, òðåáà âðàõîâóâàòè ¿õ ï³äâèùå-
íó åìîö³éí³ñòü, ÿêà ðîáèòü ó÷í³â I-II êëàñ³â 
åìîö³éíî íåâð³âíîâàæåíèìè, ç ÷àñòîþ çì³-
íîþ íàñòðîþ, áóðõëèâèìè ïðîÿâàìè ðàäî-
ù³â, ãîðÿ, ãí³âó, ñòðàõó. Ç ðîêàìè â ä³òåé 
ðîçâèâàºòüñÿ çä³áí³ñòü êîíòðîëþâàòè ñâî¿ 
åìîö³¿.

Ìîëîäøèé øê³ëüíèé â³ê õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ âåëèêèìè ìîæëèâîñòÿìè ùîäî âèõî-
âàííÿ ïîçèòèâíèõ ÿêîñòåé õàðàêòåðó. Ï³ä-
äàòëèâ³ñòü, äîâ³ðëèâ³ñòü, íàñë³äóâàëüí³ñòü, 
àâòîðèòåò ó÷èòåëÿ – öå òà ïñèõîëîã³÷íà 
îñíîâà, íà ÿêó òðåáà ñïèðàòèñÿ â ìîðàëü-
íîìó âèõîâàíí³.

Ç ïî÷àòêîì íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â³äáó-
âàºòüñÿ ïðîöåñ âõîäæåííÿ äèòèíè â êîëåê-

òèâ, ÿêèé çì³íþº é ïîãëèáëþº ñèñòåìó âçà-
ºìèí ¿¿ ç íàâêîëèøíüîþ ä³éñí³ñòþ, à òîìó 
â³äáóâàºòüñÿ çì³íà çàãàëüíîãî õàðàêòåðó 
åìîö³é – ¿õ çì³ñòîâà ñòîðîíà. Âîíè ñòàþòü 
á³ëüø òðèâàëèìè, á³ëüø ñò³éêèìè é ãëèáî-
êèìè. Ó ïîäàëüøîìó äèòèíà ìîëîäøîãî 
øê³ëüíîãî â³êó âæå íå ò³ëüêè çíàº, àëå é 
áåçïîñåðåäíüî â³ä÷óâàº, ÿê òðåáà â÷èíè-
òè â òîìó ÷è ³íøîìó âèïàäêó, íàâ³òü ÿêùî 
âîíà íå ìîæå óñâ³äîìèòè ñâîº ïî÷óòòÿ àáî 
äîâåñòè ïðàâèëüí³ñòü ñâîãî ïåðåêîíàííÿ, 
çàñíîâàíîãî íà öüîìó ïî÷óòò³.

Õàðàêòåðíîþ ðèñîþ âçàºìîâ³äíîøåíü 
ìîëîäøèõ øêîëÿð³â º òå, ùî ¿õ äðóæáà çà-
ñíîâàíà íà ñï³ëüíîñò³ çîâí³øí³õ æèòòºâèõ 
îáñòàâèí òà âèïàäêîâèõ ³íòåðåñ³â (ä³òè ñè-
äÿòü çà îäí³ºþ ïàðòîþ, æèâóòü â îäíîìó 
äîì³). Ñâ³äîì³ñòü ä³òåé öüîãî â³êó ùå íå äî-
ñÿãàº òîãî ð³âíÿ, ùîá äóìêà îäíîë³òê³â áóëà 
êðèòåð³ºì ñïðàâæíüî¿ îö³íêè ñàìîãî ñåáå. 
Äóìêà â÷èòåëÿ äëÿ ìîëîäøèõ øêîëÿð³â 
á³ëüø ñóòòºâà òà áåçàïåëÿö³éíà. Ó÷í³ áåç-
çàñòåðåæíî âèçíàþòü éîãî àâòîðèòåò. Ä³òè 
â³äâåðòî ðàäÿòüñÿ ç ó÷èòåëåì, äîâ³ðÿþòü 
éîìó ñâî¿ õâèëþâàííÿ, òóðáîòè, äîìàøí³ 
ïîä³¿. Â óñ³õ äèòÿ÷èõ ñâàðêàõ ó÷èòåëü âèñòó-
ïàº «ìîðàëüíèì àðá³òðîì» [9, c. 97].

Ïîñòóïîâî â ìîëîäøèõ øêîëÿð³â ôîð-
ìóºòüñÿ é ïî÷óòòÿ êîëåêòèâ³çìó. ßêùî ïåð-
øîêëàñíèêè äîïîìàãàþòü îäèí îäíîìó, òî 
çàçâè÷àé öå â³äáóâàºòüñÿ íå çà âëàñíèì 
áàæàííÿì, à çàâäÿêè ïðÿì³é âêàç³âö³ â÷èòå-
ëÿ òà çà éîãî äîïîìîãîþ. Êîëåêòèâ ìîëîä-
øèõ øêîëÿð³â ïî÷èíàº ôîðìóâàòèñÿ ëèøå 
òîä³, êîëè ï³ä âïëèâîì ñïåö³àëüíî¿ ðîáîòè 
â÷èòåëÿ ä³òè âïåðøå ïî÷èíàþòü âèÿâëÿòè 
äîáðîçè÷ëèâèé ³íòåðåñ äî óñï³õ³â òà íå-
âäà÷, äîñÿãíåíü îäíîêëàñíèê³â, ïî÷èíàþòü 
â³äíîñèòèñü äî íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê äî 
ñïðàâè âñüîãî êëàñó, êîëè ä³òè âïåðøå ïî-
÷èíàþòü ðåàãóâàòè íà äóìêó ïðî êëàñ â ö³-
ëîìó, êîëè ñâî¿ îñîáèñò³ äîñÿãíåííÿ âîíè 
áóäóòü ñïðèéìàòè ÿê ÷àñòèíó óñï³õ³â âñüîãî 
êëàñó [6, ñ. 70].

Òàê³ îñîáëèâîñò³ ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëü-
íîãî â³êó äîâãèé ÷àñ âèçíàâàëèñü ïåäàãîãà-
ìè òà ïñèõîëîãàìè ÿê ñò³éê³ òà õàðàêòåðí³, 
àëå äåÿê³ ç íèõ ï³ä âïëèâîì ñîö³àëüíèõ çì³í 
³ çì³ñòó îñâ³òíüîãî ïðîöåñó äåôîðìóâàëèñü 
àáî íàáóëè ³íøèé âèãëÿä.

Ç ïðèâîäó öüîãî àâòîð òåîð³¿ îñîáè-
ñò³ñíî-îð³ºíòîâàíîãî âèõîâàííÿ ïðîôåñîð  
². Áåõ, äîñë³äæóþ÷è ïñèõîëîã³÷í³ çàêîíîì³ð-
íîñò³ îñîáèñòîñò³ â ìîëîäøîìó øê³ëüíî-
ìó â³ö³, çàçíà÷àâ, ùî «ìîëîäøèé øê³ëüíèé 
â³ê – â³äïîâ³äíà ñòàä³ÿ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèò-
êó ñóá’ºêòà – íàáóâàº íèí³ ÷³òêî îêðåñëå-
íî¿ âèðàçíîñò³ ÿê ùîäî ïîïåðåäíüîãî â³-
êîâîãî åòàïó (äîøê³ëüíå äèòèíñòâî), òàê ³ 
íàñòóïíîãî ï³äë³òêîâîãî åòàïó» [1, c. 671]. 
Â÷åíèé ïîÿñíþº öå ³ñòîòíèì ïðèñêîðåííÿì 
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ïðîöåñó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, ùî º õàðàê-
òåðèñòèêîþ, âëàñòèâîþ ëèøå ñó÷àñí³é ñî-
ö³àëüí³é ñèòóàö³¿ ÿê ïðîâ³äí³é ðîçâèâàëüí³é 
äåòåðì³íàíò³.

Îñîáëèâ³ñòþ ñó÷àñíîãî ìîëîäøîãî øêî-
ëÿðà º «äåìîêðàòè÷í³ñòü» ó ñòîñóíêàõ ç 
ó÷èòåëåì, ìèìîâ³ëüí³ñòü ïîâåä³íêè, íåâì³í-
íÿ ðåãóëþâàòè ñâî¿ ä³¿ â³äïîâ³äíî äî íîðì 
øê³ëüíîãî æèòòÿ. Öå ïðèðîäíî äëÿ íîâà÷-
ê³â, àëå ÿê çàóâàæóþòü ó÷èòåë³, â ñó÷àñíèõ 
ïåðøîêëàñíèê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïåâíà 
ïðîòèä³ÿ âèìîãàì äî ïîâåä³íêè. «Ïîòð³á-
íî», «íå ìîæíà», «âèêîíàé äî ê³íöÿ» – âñå 
öå ñïðèéìàºòüñÿ ëèøå çà äóæå âåëèêî¿ íà-
ïîëåãëèâîñò³ âèõîâàòåëÿ [1, c. 94].

Íàñòóïíîþ õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ 
ñó÷àñíèõ ìîëîäøèõ øêîëÿð³â º òå, ùî ç ¿õ 
æèòòÿ âèêðåñëåí³ ïîíÿòòÿ «äâ³ð, âóëèöÿ» ÿê 
ñîö³àëüíèé ³íñòèòóò. Íà çì³íó ¿ì ïðèéøëè 
ïîíÿòòÿ «êîìï’þòåðíî çàëåæíèé», «³íòåð-
íåò-êîðèñòóâà÷». Íåãàòèâíèìè íàñë³äêàìè 
òàêèõ ïðîöåñ³â ñòàëè: îáìåæåíå ñï³ëêóâàí-
íÿ ç îäíîë³òêàìè, íåâèçíà÷åí³ñòü êîìóí³êà-
òèâíèõ íàâè÷îê, ð³ñò òàêîãî ÿâèùà, ÿê ñà-
ìîòí³ñòü ñåðåä ä³òåé.

Íà ô³çè÷íèé ñòàí ìîëîäøîãî øêîëÿðà 
ñóòòºâî âïëèíóëè â³äñóòí³ñòü ô³çè÷íèõ íà-
âàíòàæåíü, ïðîãóëÿíîê íà ñâ³æîìó ïîâ³òð³ 
òà ïîÿâà «íåêîðèñíî¿» ¿æ³. Òàê³ îáñòàâèíè 
ïîã³ðøèëè ñòàí çäîðîâ’ÿ ó÷í³â ïî÷àòêîâî¿ 
øêîëè, ñïðè÷èíèëè ïîÿâó â ïñèõîëîã³÷í³é 
ë³òåðàòóð³ ïîíÿòòÿ «÷àñòî áîëåþùèå äåòè – 
ðîñ. ì».

Ó æîðñòêèõ óìîâàõ ñüîãîäåííÿ ïîã³ð-
øèâñÿ ïñèõ³÷íèé ñòàí ó÷í³â ïî÷àòêîâî¿ 
øêîëè, ÿêèé, ÿê ïðàâèëî, ì³ñòèòü åìîö³é-
í³ òà âîëüîâ³ êîìïîíåíòè. Òàê, äî íåãàòèâ-
íèõ âîëüîâèõ ñòàí³â ó÷í³â ïî÷àòêîâî¿ øêîëè 
ìîæíà â³äíåñòè ñòàí àïàò³¿, íóäüãè, íåð³-
øó÷îñò³, áàéäóæîñò³, ïàñèâíîñò³. Âàãîìå 
ì³ñöå ñåðåä íåãàòèâíèõ åìîö³éíèõ ñòàí³â 
ä³òåé öüîãî â³êó ïîñ³äàþòü òðèâîãà, ñòðàõ, 
ãí³â, ïðèãí³÷åí³ñòü, àãðåñ³ÿ. Òàê³ íàñë³äêè 
ïñèõîëîãè ïîâ’ÿçóþòü ç íàÿâí³ñòþ â ìîëîä-
øèõ øêîëÿð³â íèçüêîãî ð³âíÿ îñîáèñò³ñíî¿ 
ñàìîðåãóëÿö³¿.

Çì³íè â³äáóëèñÿ é ó ìîòèâàö³éí³é ñôå-
ð³ ä³òåé 6-11 ðîê³â: çíèçèëèñü ï³çíàâàëüí³ 
ìîòèâè òà ³íòåðåñè, äîïèòëèâ³ñòü, ï³äâèùè-
ëàñü çíà÷óù³ñòü ñïîæèâàöüêèõ ³íòåðåñ³â. 
Ùå îäí³ºþ ³ííîâàö³éíîþ îñîáëèâ³ñòþ, íà 
äóìêó ñó÷àñíèõ íàóêîâö³â, º òå, ùî â ìî-
ëîäøèõ øêîëÿð³â ç’ÿâèëèñü ïåðø³ ïðîÿâè 

ñàìî³äåíòèô³êàö³¿ îñîáèñòîñò³. Âîíà âèçíà-
÷àºòüñÿ ÿê ñïåö³àëüíî îðãàí³çîâàíà ä³ÿëü-
í³ñòü ëþäèíè, ìåòîþ ÿêî¿ º ñàìîðîçóì³ííÿ, 
ñàìîòîòîæí³ñòü, ñàìîïðèéíÿòòÿ, óñâ³äîì-
ëåííÿ âëàñíî¿ ö³ë³ñíîñò³, óí³êàëüíîñò³, ö³í-
íîñò³» [2, ñ. 47]. Ñàìî³íäåô³êàö³ÿ ìàº ñâîº 
ïðîäîâæåííÿ â ï³äë³òêîâîìó â³ö³, êîëè ³íäè-
â³ä âîëîä³º äîñòàòíüî ðîçâèíåíèìè ïñèõ³÷-
íèìè ñòðóêòóðàìè.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, ñòâåðäæóºìî, 
ùî ñïåöèô³êà äèòèíè ìîëîäøîãî øê³ëü-
íîãî â³êó âèçíà÷àºòüñÿ òàêèìè ÷èííèêàìè, 
ÿê: ñïàäêîâ³ñòü, ñòàí çäîðîâ’ÿ, ñîö³àëüí³ 
çì³íè, ñîö³àëüíå îòî÷åííÿ, îðãàí³çàö³ÿ íà-
â÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó çàêëàäó îñâ³òè 
òà ³íø³. Öå âêàçóº íà ïîñò³éíó äèíàì³êó â³-
êîâèõ îñîáëèâîñòåé ðîçâèòêó äèòèíè òà ïî-
òðåáóº â³ä íàóêîâö³â ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü 
³ ðîçðîáîê ç óðàõóâàííÿì ñîö³àëüíèõ çì³í, 
ïîòðåá òà âèìîã ñó÷àñíî¿ îñâ³òè. Ðåçóëü-
òàòè ö³º¿ ðîáîòè ïîâèíí³ îïðàöüîâóâàòèñÿ 
ïåäàãîãàìè, âèõîâàòåëÿìè, ïñèõîëîãàìè, 
áàòüêàìè ïðè ïëàíóâàíí³ íàâ÷àëüíî-âèõîâ-
íî¿ ðîáîòè ïî÷àòêîâî¿ øêîëè òà âêëþ÷àòèñÿ 
â ïîâñÿêäåííó æèòòºä³ÿëüí³ñòü êîæíî¿ äèòè-
íè òà êëàñíîãî êîëåêòèâó â ö³ëîìó.


