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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñïåöèô³êà ñó-
÷àñíî¿ îñâ³òè âèçíà÷àºòüñÿ îñîáëèâîñòÿìè 
ðîçâèòêó ÿê ñóñï³ëüñòâà, òàê ³ ñâ³òó â ö³ëî-
ìó, àäæå ëþäèíà º ñîö³îãåííîþ ³ñòîòîþ. 
Â³äîìî, ùî ñó÷àñí³ñòü õàðàêòåðèçóºòüñÿ 
øâèäêîþ çì³íîþ òåõíîëîã³é, ãëîáàë³çàö³ºþ 
³íòåëåêòó, ðîçâèòêîì êîìóí³êàö³é. Â³äòàê 
ñüîãîäí³ âèïóñêíèêó âèùîãî íàâ÷àëüíîãî 
çàêëàäó âæå íåäîñòàòíüî ëèøå îòðèìàòè 
ñïåö³àë³çàö³þ. Ùîá áóòè êîíêóðåíòîñïðî-
ìîæíèì ôàõ³âöåì, íåîáõ³äíî íàâ÷èòèñÿ 
ñàìîñò³éíî îòðèìóâàòè çíàííÿ, áóòè ãî-
òîâèì äî ïîñò³éíîãî îíîâëåííÿ ïðîôåñ³é-
íèõ íàâè÷îê, àêòèâíî îñâîþâàòè íîâ³òíþ 
³íôîðìàö³þ. Òîìó ÂÍÇ íàäàþòü âåëèêîãî 
çíà÷åííÿ åôåêòèâí³é îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³é-
íî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â. Îòæå, ïðîãðåñèâíèé 
äîñâ³ä ¿¿ îðãàí³çàö³¿ ó ïîïåðåäí³ ðîêè çà-
ñëóãîâóº íà îñîáëèâó óâàãó.

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. Àíà-
ë³ç íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷èòü, ùî äîñ-
â³ä îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåí-
ò³â áóâ ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ âåëèêîãî 
çàãàëó â³ò÷èçíÿíèõ íàóêîâö³â. Ð³çí³ àñïåêòè 
çàçíà÷åíî¿ ïðîáëåìè ðîçðîáëÿëè Â. ªâäî-
êèìîâ, Â. Ëóöåíêî, Ë. Ðèáàëêî, Î. Ðîãîâà,  
Î. ×åðåäíèê òà ³í. Îäíàê íà ñüîãîäí³ íå ³ñíóº 
äåòàëüíîãî ³ñòîð³îãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ 
äîñâ³äó îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòó-
äåíò³â ÂÍÇ Ñõ³äíîóêðà¿íñüêîãî ðåã³îíó 80-õ 
ðîê³â ÕÕ ñòîë³òòÿ, ó òîé ÷àñ, êîëè ïîøèðåííÿ 
ïîçèòèâíîãî ïåäàãîã³÷íîãî äîñâ³äó ìîãëî á 
áóòè ö³ííèì äëÿ ñó÷àñíî¿ âèùî¿ øêîëè.

Ìåòà ñòàòò³ ïîëÿãàº â ³ñòîð³îãðàô³÷íîìó 
âèâ÷åíí³ ñïåöèô³êè îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ 
ðîáîòè ñòóäåíò³â ó ÂÍÇ Ñõ³äíîóêðà¿íñüêîãî 
ðåã³îíó ó 80-³ ðîêè ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Íàóêî-
âî-òåõí³÷íèé ïðîãðåñ, ÿêèé õàðàêòåðèçóâàâ 
80-ò³ ðîêè ÕÕ ñò., ïðèçâ³â äî âèîêðåìëåííÿ 
â ìåæàõ êëàñè÷íèõ íàóê íîâèõ ïåðñïåêòèâ-
íèõ íàïðÿì³â, òàêèõ ÿê á³îô³çèêà, á³îõ³ì³ÿ, 
åêîíîì³÷íà ê³áåðíåòèêà òà ³íø³. Íàóêà âè-
ìàãàëà â³ä íàóêîâö³â òâîð÷îñò³ òà ñàìîñò³é-
íîãî ïîøóêó. Âèùà îñâ³òà â³äãóêíóëàñÿ íà 
íàãàëüíó ïîòðåáó àêòèâ³çóâàòè ñàìîñò³éíó 
ðîáîòó ñòóäåíò³â. Íà äåðæàâíîìó ð³âí³ ðî-
çóì³ëè çàçíà÷åíó ïðîáëåìó, ïðî ùî ñâ³ä-
÷èòü ³ñòîð³îãðàô³÷íèé àíàë³ç íîðìàòèâíèõ 
äîêóìåíò³â ç³ çá³ðíèêà «Îñíîâí³ íàïðÿìè 
ïåðåáóäîâè âèùî¿ òà ñåðåäíüî¿ ñïåö³àëüíî¿ 
îñâ³òè» [8], à ñàìå â öåé ÷àñ áóëî ïðèéíÿòî 
íèçêó âàæëèâèõ ïîñòàíîâ ùîäî ïåðåáóäî-
âè âèùî¿ îñâ³òè, ÿê³ ïîçíà÷èëèñÿ íà ÿêîñò³ 
îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â. 
Çîêðåìà, íà ï³äâèùåíí³ çíà÷óùîñò³ ñàìî-
ñò³éíî¿ ðîáîòè â ñèñòåì³ âèùî¿ îñâ³òè íàãî-
ëîøóâàëîñÿ é íà çàñ³äàíí³ Ðàäè óí³âåðñè-
òåò³â ïðè Ì³í³ñòåðñòâ³ âèùî¿ òà ñåðåäíüî¿ 
îñâ³òè, ÿêà â³äáóëàñÿ 25–26 áåðåçíÿ 1981 ð.  
Òàê, ó «Ðåêîìåíäàö³ÿõ Ðàäè óí³âåðñèòåò³â 

ïðè Ì³í³ñòåðñòâ³ âèùî¿ òà ñåðåäíüî¿ ñïå-
ö³àëüíî¿ îñâ³òè ÑÐÑÐ» [11] çàô³êñîâàíî 
âèñòóï ì³í³ñòðà îñâ³òè Â. ªëþò³íà, ÿêèé, 
íàãîëîñèâøè íà íåîáõ³äíîñò³ îðãàí³çàö³¿ 
ñïåöêóðñ³â ³ ñïåöñåì³íàð³â, ï³äêðåñëèâ, ùî 
íå ìîæíà çá³ëüøóâàòè ê³ëüê³ñòü àóäèòîðíèõ 
ãîäèí çà ðàõóíîê ñêîðî÷åííÿ ÷àñó äëÿ ñà-
ìîñò³éíî¿ ðîáîòè.

Ñåðåä îñíîâíèõ ðåêîìåíäàö³é ùîäî îð-
ãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â íà 
çàñ³äàíí³ Ðàäè óí³âåðñèòåò³â ïðè Ì³í³ñòåð-
ñòâ³ âèùî¿ òà ñåðåäíüî¿ ñïåö³àëüíî¿ îñâ³òè 
áóëè çàïðîïîíîâàí³ òàê³:

– âæèòòÿ çàõîä³â ùîäî âäîñêîíàëåííÿ 
ñèñòåìè âèêëàäàííÿ ó ÂÍÇ: ïðîâåäåííÿ 
ïðîáëåìíèõ ëåêö³é ³ç ÷³òêîþ ëîã³÷íîþ ïî-
ñë³äîâí³ñòþ, ñïðèÿííÿ ðîçâèòêó òâîð÷îñò³ 
ñòóäåíò³â ³ ïîãëèáëåííþ ¿õ ñàìîñò³éíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, âèñâ³òëåííÿ íîâ³òí³õ íàóêîâèõ äî-
ñÿãíåíü íàóêè òà ïåðåäîâîãî äîñâ³äó;

– àêòèâ³çàö³ÿ ðîáîòè ùîäî âïðîâàäæåí-
íÿ íàóêîâèõ îñíîâ îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî 
ïðîöåñó, ï³äâèùåííÿ òåîðåòè÷íîãî òà ìå-
òîäè÷íîãî ð³âíÿ íàâ÷àëüíèõ çàíÿòü;

– ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ôóíäàìåíòàëüíî¿ 
ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â, çàáåçïå÷åí-
íÿ îâîëîä³ííÿì òåîðåòè÷íèìè ïîëîæåí-
íÿìè òà âèñíîâêàìè, ÿê³ ñòóäåíòè ìàþòü 
îòðèìàòè â õîä³ òâîð÷îãî àíàë³çó ñîö³àëü-
íî-åêîíîì³÷íèõ çàêîíîì³ðíîñòåé ðîçâèòêó 
ñóñï³ëüñòâà;

– ñòâîðåííÿ íåîáõ³äíèõ óìîâ äëÿ åôåê-
òèâíî¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â: íà-
äàííÿ ñòóäåíòàì-â³äì³ííèêàì ìîæëèâîñò³ 
ïðàöþâàòè çà ³íäèâ³äóàëüíèìè ïëàíàìè, 
àêòèâí³øå âèêîðèñòîâóâàòè ÷èòàëüí³ çàëè, 
êàá³íåòè, ñëóæáè íàóêîâî-òåõí³÷íî¿ ³íôîð-
ìàö³¿ [11, ñ. 101].

Ïðîâåäåíå ³ñòîð³îãðàô³÷íî-ïåäàãîã³÷íå 
äîñë³äæåííÿ ìàòåð³àë³â çá³ðíèêà «Îñíîâí³ 
íàïðÿìè ïåðåáóäîâè âèùî¿ òà ñåðåäíüî¿ 
ñïåö³àëüíî¿ îñâ³òè» [8] äîçâîëèëî çðîáè-
òè âèñíîâîê ïðî òå, ùî ïåðøî÷åðãîâèì 
çàâäàííÿì âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â äåð-
æàâè, é Ñõ³äíîóêðà¿íñüêîãî ðåã³îíó çîêðå-
ìà, áóëî íå ñò³ëüêè ðîçøèðåííÿ îáñÿãó 
íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, ñê³ëüêè ðîçâèòîê 
ó ñòóäåíò³â òâîð÷îãî ìèñëåííÿ, ñàìîñò³é-
íîñò³, ùî ìîæëèâî ò³ëüêè çà óìîâè ³íäèâ³äó-
àë³çàö³¿ íàâ÷àííÿ é åôåêòèâíî¿ îðãàí³çàö³¿ 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â. ßê çàçíà÷à-
ëîñÿ â «Îñíîâíèõ íàïðÿìàõ ïåðåáóäîâè 
âèùî¿ òà ñåðåäíüî¿ ñïåö³àëüíî¿ îñâ³òè», 
âèïóñêíèêè âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ÷à-
ñòî áóëè â³ä³ðâàí³ â³ä âèðîáíèöòâà, âîíè 
íå çàëó÷àëèñÿ äî ïðîõîäæåííÿ ïðàêòèêè òà 
ðîáîòè â àêàäåì³÷íèõ ³ ãàëóçåâèõ íàóêîâèõ 
çàêëàäàõ, äå ñòóäåíòè ä³éñíî ìîãëè á ñà-
ìîñò³éíî ïðàöþâàòè òà âèð³øóâàòè ðåàëüí³ 
ïèòàííÿ ç³ ñâîº¿ ìàéáóòíüî¿ ñïåö³àëüíîñò³, 
ùî ïðèçâîäèëî äî íåãîòîâíîñò³ ìîëîäèõ 
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ñïåö³àë³ñò³â äî ðîáîòè ç íîâèìè íà òîé ÷àñ 
òåõíîëîã³ÿìè òà îáëàäíàííÿì. Äëÿ ïîêðà-
ùåííÿ íàóêîâî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ñïåö³-
àë³ñò³â áóëî çàïðîïîíîâàíî çàëó÷àòè ¿õ äî 
íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ðîáîòè íàä ð³çíîìà-
í³òíèìè ïðîåêòàìè, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü ¿õí³é 
ìàéáóòí³é ñïåö³àë³çàö³¿, ïîñèëèòè ³íäèâ³-
äóàëüíèé ï³äõ³ä äî êîæíîãî ñòóäåíòà, ðî-
áèòè àêöåíò íà ðîçâèòîê òâîð÷èõ çä³áíîñ-
òåé ìîëîäèõ ëþäåé ³ ¿õ ñàìîñò³éíó ðîáîòó, 
âèêîðèñòîâóâàòè àêòèâí³ ôîðìè òà ìåòîäè 
íàâ÷àííÿ [8].

Ó êîíòåêñò³ çàçíà÷åíîãî âèùå çàóâàæè-
ìî, ùî îñîáëèâå ì³ñöå ó 80-ò³ ðîêè ÕÕ ñò. 
ó ïðàêòèö³ ÂÍÇ Ñõ³äíîóêðà¿íñüêîãî ðåã³îíó 
çàéìàëî ïðîáëåìíå íàâ÷àííÿ, ï³ä ÷àñ ÿêî-
ãî â ïðîöåñ³ àêòèâíî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ ñòóäåíòè îñìèñëþâàëè ñóòí³ñòü ïåâíîãî 
ïðîöåñó ÷è ÿâèùà òà çàñâîþâàëè ìàòåð³àë.

Çâ’ÿçîê ïðîáëåìíîãî íàâ÷àííÿ ç àêòèâ³-
çàö³ºþ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ìàéáóòí³õ ôà-
õ³âö³â âèêëàäà÷³ Ñõ³äíîóêðà¿íñüêîãî ðåã³îíó 
âáà÷àëè â çàëó÷åíí³ ñòóäåíò³â äî ñï³ëüíîãî 
îáãîâîðåííÿ òà âèð³øåííÿ íàâ÷àëüíèõ ïè-
òàíü, ñòèìóëþâàííÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ 
äî ñàìîñò³éíîãî âèð³øåííÿ ïðîáëåìè. Íà 
åòàï³ ïîñòàíîâêè ã³ïîòåç âèêëàäà÷³ ñïðÿ-
ìîâóâàëè ñâî¿ çóñèëëÿ íà òå, ùîá ñòóäåíòè 
íàâ÷èëèñÿ ïðîïîíóâàòè ñâîº áà÷åííÿ ïðî-
áëåìè, äîâîäèòè ñâîþ ïðàâîòó, äîáèðà-
òè íàéá³ëüø àäåêâàòí³ âàð³àíòè âèð³øåííÿ 
ïðîáëåìè. Ï³äòðèìêà çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó ç 
àóäèòîð³ºþ â³äáóâàëàñÿ çà äîïîìîãîþ òàêèõ 
ïèòàíü äî ñòóäåíò³â, ÿê: «×èì ìîæíà ïîÿñ-
íèòè..?», «ßê âè àðãóìåíòóºòå..?», «ßê äî-
âåñòè..?», «×îìó..?», «Íàâ³ùî..?» – çàçíà÷à-
ºòüñÿ â ðîáîòàõ ïåäàãîã³â-ïðàêòèê³â ðåã³îíó  
Í. Íàãíèá³äè «Ïðî âèêîðèñòàííÿ åâðèñòè÷-
íèõ ì³ðêóâàíü ó âèêëàäàíí³ ìàòåìàòè÷íèõ 
äèñöèïë³í» [5], Í. Í³êàíäðîâà «Ëåêö³ÿ ÿê 
ôîðìà íàâ÷àííÿ ó âèù³é ïåäàãîã³÷í³é øêîë³» 
[6] òà Ñ. Õîëîäîâî¿ «Âèêîðèñòàííÿ åëåìåí-
ò³â ïðîáëåìíîãî íàâ÷àííÿ íà ïðàêòè÷íèõ çà-
íÿòòÿõ ³ç êóðñó íàðèñíî¿ ãåîìåòð³¿» [13].

Çíà÷íèé ³íòåðåñ äëÿ íàøîãî äîñë³-
äæåííÿ ìàº äîñâ³ä ðîáîòè âèêëàäà÷à Õàð-
ê³âñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³  
Î.Ì. Ãîðüêîãî (ÕÄÓ) À. Ïåòðîâà, ñõàðàêòå-
ðèçîâàíèé ó éîãî ðîáîò³ «Ìåòîäè àêòèâ³-
çàö³¿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â» [9]. 
Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ëåêö³é â³í çä³éñíþâàâ 
àêòèâ³çàö³þ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â 
çà ðàõóíîê âèêîðèñòàííÿ êîëüîðîâèõ ñëàé-
ä³â, ê³íîôðàãìåíò³â, ðîçäàòêîâîãî ìàòåð³à-
ëó. Ñâîº îñíîâíå çàâäàííÿ ïåäàãîã óáà÷àâ 
íå ò³ëüêè ó âèêëàäåíí³ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³-
àëó, à é ó ðîçêðèòò³ ïåðåä ñòóäåíòàìè õîäó 
ñâî¿õ ì³ðêóâàíü ³ ñòèìóëþâàíí³ ñàìîñò³éíî-
ãî ìèñëåííÿ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â [9].

Ó õîä³ âèâ÷åííÿ ðîáîòè Î. Øàòàëîâà 
«Âäîñêîíàëþâàòè ñàìîñò³éíó ðîáîòó ìàé-

áóòí³õ ó÷èòåë³â» [14] âèÿâëåíî, ùî ïðî-
áëåìí³ ëåêö³¿ ñïðèÿëè ðîçâèòêó ñàìîñò³é-
íîñò³ ìàéáóòí³õ ñïåö³àë³ñò³â, ¿õ àêòèâí³é 
ó÷àñò³ â íàóêîâ³é ðîáîò³, ñòâîðþâàëè óìî-
âè äëÿ ïîãëèáëåíî¿ ñàìîñò³éíî¿ òâîð÷î¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â. Ïðè öüîìó âèêëàäà÷³ 
âèçíàâàëè, ùî íîâèé ìàòåð³àë ïîâèíåí áà-
çóâàòèñÿ íà îòðèìàíèõ ðàí³øå çíàííÿõ, à 
çàâäàííÿ ìàþòü áóòè ïîñèëüíèìè äëÿ ñòó-
äåíò³â. Ïåäàãîãè íàãîëîøóâàëè, ùî ñàìå 
òàêèé ï³äõ³ä ñòèìóëþº ñòóäåíò³â äî àêòèâ-
íî¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè íå ò³ëüêè ï³ä ÷àñ 
ïðîâåäåííÿ ëåêö³¿, àëå é íà ñåì³íàðñüêèõ, 
ëàáîðàòîðíèõ ³ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ.

Ïðîâåäåíà íàóêîâà ðîçâ³äêà äîçâîëÿº 
ñòâåðäæóâàòè, ùî ñòâîðèòè óìîâè äëÿ ñà-
ìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â íà ëåêö³¿ áóëî 
ñêëàäíî, íàâ³òü ÿêùî ëåêö³ÿ áóëà ïðîáëåì-
íà. Òîìó çíà÷íà óâàãà äî îðãàí³çàö³¿ ñà-
ìîñò³éíî¿ ðîáîòè ïðèä³ëÿëàñÿ íà ñåì³íàð-
ñüêèõ, ïðàêòè÷íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ çàíÿòòÿõ. 
¯¿ ôóíêö³¿ é âèäè çì³íþâàëèñÿ çàëåæíî â³ä 
ïðàêòè÷íî¿ ìåòè çàíÿòòÿ.

Äîñë³äæåííÿ âèùåíàçâàíèõ ïðàöü Ñ. Õî-
ëîäîâî¿ [13] òà Î. Øàòàëîâà [14] ïîêàçàëî, 
ùî ìåòó ñåì³íàðó ïåäàãîãè âèùî¿ øêîëè 
Ñõ³äíîãî ðåã³îíó Óêðà¿íè âáà÷àëè ó ôîð-
ìóâàíí³ â ñòóäåíò³â âëàñíî¿ ïîçèö³¿ ùîäî 
ïðîáëåìè òà âèçíà÷åíí³ íèìè øëÿõ³â ¿¿ âè-
ð³øåííÿ íà îñíîâ³ âèâ÷åíîãî ìàòåð³àëó, ó 
ôîðìóâàíí³ ñàìîñò³éíîãî ìèñëåííÿ ñòó-
äåíò³â. Äîñâ³ä ïðîâåäåííÿ ñåì³íàðñüêèõ 
çàíÿòü çàñâ³ä÷èâ, ùî â õîä³ ñóì³ñíèõ ïîøó-
ê³â ñòóäåíòè çàñâîþþòü íå ãîòîâ³ ³ñòèíè, à 
ìàéæå ñàìîñò³éíî â³äêðèâàþòü äëÿ ñåáå ò³ 
÷è ³íø³ çàêîíîì³ðíîñò³.

Êð³ì òîãî, àíàë³ç çàçíà÷åíèõ ³ñòîð³îãðà-
ô³÷íèõ äæåðåë [13; 14] äîçâîëèâ çðîáèòè 
âèñíîâîê, ùî òðàäèö³éíî ïåðåä ïðîâåäåí-
íÿì ñåì³íàðó ñòóäåíòè ñàìîñò³éíî âèâ÷àëè 
ìàòåð³àë ³ç â³äïîâ³äíî¿ òåìè, âèêîðèñòî-
âóþ÷è ð³çíîìàí³òí³ äæåðåëà ³íôîðìàö³¿, 
âèêîíóâàëè çàâäàííÿ, íàäàâàëè â³äïîâ³ä³ 
íà ïîñòàâëåí³ çàïèòàííÿ ç íàñòóïíèì êî-
ëåêòèâíèì îáãîâîðåííÿì òà îö³íþâàííÿì 
ðåçóëüòàò³â ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ï³ä êåð³â-
íèöòâîì âèêëàäà÷à. Äëÿ öüîãî ââàæàëîñÿ 
çà íåîáõ³äíå ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ñåì³íàð-
ñüêèõ, ïðàêòè÷íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ çàíÿòü 
ïîä³ëÿòè íàâ÷àëüí³ ãðóïè íà äâ³ ï³äãðóïè, 
ñêîðîòèòè ê³ëüê³ñòü àóäèòîðíèõ çàíÿòü íà 
êîðèñòü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â, óäî-
ñêîíàëèòè ¿¿ îðãàí³çàö³þ, ïëàíóâàííÿ òà 
êîíòðîëü ³ç áîêó âèêëàäà÷³â ³ ââàæàòè ñà-
ìîñò³éíó ðîáîòó îäíèì ³ç âèä³â íàâ÷àëüíî¿ 
ðîáîòè âèêëàäà÷à, ÿêà âêëþ÷àº ùîòèæíåâå 
12-ãîäèííå íàâàíòàæåííÿ íà ²–²²² êóðñàõ, òà 
äî 16 ãîäèí – íà ñòàðøèõ êóðñàõ. Ó ìàòåð³-
àëàõ çá³ðíèêà «Îñíîâí³ íàïðÿìè ïåðåáóäî-
âè âèùî¿ òà ñåðåäíüî¿ ñïåö³àëüíî¿ îñâ³òè» 
[8] äëÿ îðãàí³çàö³¿ ñòóäåíò³â ï³ä ÷àñ íàâ÷àí-
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íÿ òà ïîêðàùåííÿ ¿õíüî¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáî-
òè ðåêîìåíäóâàëîñÿ øèðîêî çàñòîñîâóâàòè 
òàê³ âèäè íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿê äèñêóñ³¿, 
äèäàêòè÷í³ ³ãðè, ìîäåëþâàííÿ âèðîáíè÷èõ 
ñèòóàö³é òîùî [8, ñ. 38]. Îòæå, ï³ä ÷àñ ñà-
ìîñò³éíî¿ ðîáîòè íà ñåì³íàðñüêèõ çàíÿòòÿõ 
ñàìîñò³éí³ñòü ì³ðêóâàíü òà àêòèâí³ñòü ñòó-
äåíò³â ï³ä ÷àñ îáãîâîðåííÿ ìàòåð³àëó ñóò-
òºâî çðîñòàëè.

Âèÿâëåíî, ùî â òèõ âèïàäêàõ, êîëè âè-
êëàäà÷³ ïðèä³ëÿëè çíà÷íó óâàãó îðãàí³çàö³¿ 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ ç 
ïåðøîäæåðåëàìè é îáì³ðêîâóâàëè ìåòî-
äèêó ïðîâåäåííÿ ñåì³íàð³â, çàíÿòòÿ ïðîõî-
äèëè ö³êàâî òà â³äð³çíÿëèñÿ âèñîêîþ àêòèâ-
í³ñòþ ñòóäåíò³â. Âèâ÷åííÿ äîñâ³äó ðîáîòè 
âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â Ñõ³äíîãî ðåã³î-
íó Óêðà¿íè ñâ³ä÷èòü, ùî, ñåì³íàðñüê³ çàíÿò-
òÿ, ÿê³ ïðîâîäèëèñÿ íà âèñîêîìó ìåòîäè÷-
íîìó òà ïðîôåñ³éíîìó ð³âí³, îçáðîþâàëè 
ñòóäåíòñòâî ´ðóíòîâíèìè òåîðåòè÷íèìè 
çíàííÿìè òà ðîçâèâàëè â íèõ ñàìîñò³éí³ñòü 
ìèñëåííÿ. Ôîðìàëüíà æ îðãàí³çàö³ÿ ñàìî-
ñò³éíî¿ ðîáîòè íà ñåì³íàðñüêèõ çàíÿòòÿõ, 
íàâïàêè, ïðèçâîäèëà äî ïîêàçó ñòóäåíòàìè 
íèçüêîãî ð³âíÿ çíàíü.

Ó õîä³ ³ñòîð³îãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ 
âñòàíîâëåíî, ùî ñàìå íà öüîìó åòàï³ ðîç-
âèòêó ïðîáëåìè ïîñèëèëàñÿ ðîëü ìàòåð³-
àëüíî-òåõí³÷íî¿ áàçè äëÿ ï³äãîòîâêè ìàé-
áóòí³õ ñïåö³àë³ñò³â, ùî âïëèíóëî íà ÿê³ñòü 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ï³ä ÷àñ ëàáîðàòîðíèõ, 
ïðàêòè÷íèõ òà ³íøèõ âèä³â çàíÿòü. Çîêðåìà 
â ÑÐÑÐ ïëàíóâàëîñÿ ïîáóäóâàòè íàâ÷àëü-
íî-ëàáîðàòîðí³ áóä³âë³ çàãàëüíîþ ïëîùåþ 
ó 18 ìëí. êâàäðàòíèõ ìåòð³â, ñòâîðèòè íà-
ëåæí³ óìîâè äëÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè êîæ-
íîãî ñòóäåíòà, ï³äêðåñëåíî â ìîíîãðàô³¿ Ò. 
Íîâèöüêî¿ «Îðãàí³çàö³ÿ íàâ÷àííÿ ³íîçåìíèõ 
ìîâ ³ç çàñòîñóâàííÿì ÒÇÍ» [7].

Íåçâàæàþ÷è íà ïî÷àòîê êðèçè â êðà¿í³, äî 
ê³íöÿ 12-î¿ ï’ÿòèð³÷êè (1990 ð.) áóëî çàïëà-
íîâàíî ïîâí³ñòþ çàáåçïå÷èòè íàâ÷àëüíèé 
ïðîöåñ åëåêòðîííî-îá÷èñëþâàëüíîþ òåõ-
í³êîþ. Ïëàíóâàëîñÿ ñòâîðèòè 130 ðîáî÷èõ 
ì³ñöü ³ç ïåðñîíàëüíèìè êîìï’þòåðàìè òà 
òåðì³íàëüíèìè ïðèñòðîÿìè, ïðî ùî ñâ³ä-
÷àòü ìàòåð³àëè çá³ðíèêà «Îñíîâí³ íàïðÿìè 
ïåðåáóäîâè âèùî¿ òà ñåðåäíüî¿ ñïåö³àëüíî¿ 
îñâ³òè» [8]. Âñ³ ö³ çàõîäè äîçâîëèëè á ï³ä-
íÿòè ñàìîñò³éíó ðîáîòó ñòóäåíò³â íà ÿê³ñíî 
íîâèé ð³âåíü ¿¿ îðãàí³çàö³¿ òà ïðîâåäåííÿ.

Ç îãëÿäó íà íàóêîâî-òåõí³÷íó ðåâîëþö³þ, 
êåð³âíèöòâîì äåðæàâè âèçíàâàëàñÿ àêòóàëü-
í³ñòü ðîçâèòêó ñàìîñò³éíîñò³ òà òâîð÷îñò³ â 
ñòóäåíò³â. Íàïðèêëàä, ó ïîñòàíîâ³ Öåíòðàëü-
íîãî Êîì³òåòó ÊÏÐÑ ³ Ðàäè Ì³í³ñòð³â ÑÐÑÐ 
«Ïðî çàõîäè ùîäî êîð³ííîãî ïîêðàùåííÿ 
ï³äãîòîâêè òà âèêîðèñòàííÿ ñïåö³àë³ñò³â ³ç 
âèùîþ îñâ³òîþ â íàðîäíîìó ãîñïîäàðñòâ³» 
â³ä 25 áåðåçíÿ 1987 ð. íàãîëîøóâàëîñÿ íà 

íåîáõ³äíîñò³ ðîçâèòêó òâîð÷èõ çä³áíîñòåé 
ñòóäåíò³â ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ [8].

Ñàìå òîìó ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ó â³ò÷èçíÿíèõ 
âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ, çîêðåìà ó ÂÍÇ 
Ñõ³äíîóêðà¿íñüêîãî ðåã³îíó, îñîáëèâà óâàãà 
ïðèä³ëÿëàñÿ ïðèùåïëåííþ íàâè÷îê ñàìî-
ñò³éíî¿ íàóêîâî-ïîøóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòó-
äåíò³â, îâîëîä³ííþ ìåòîäèêîþ òà òåõí³êîþ 
åêñïåðèìåíòóâàííÿ, âèêîðèñòàííþ ó ñâî¿õ 
ðîáîòàõ òåõí³÷íèõ çàñîá³â, ñòâåðäæóºòüñÿ â 
ìîíîãðàô³ÿõ Ã. ªôèìåíêî «Âèùà îñâ³òà â 
Óêðà¿íñüê³é Ðàäÿíñüê³é Ñîö³àë³ñòè÷í³é Ðåñ-
ïóáë³ö³» [1] òà Â. Ï³òîâà «Âèùà øêîëà ÓÐÑÐ 
ó ïåð³îä ïåðåáóäîâè» [10].

Çàçíà÷åíå âèùå çíàéøëî ñâîº â³äîáðà-
æåííÿ â ïðàêòèö³ âèùî¿ øêîëè Ñõ³äíî¿ Óêðà-
¿íè äîñë³äæóâàíîãî ïåð³îäó. Íàïðèêëàä, ö³-
êàâèé äîñâ³ä ó öåé ïåð³îä áóëî íàêîïè÷åíî 
ùîäî îðãàí³çàö³¿ êóðñîâîãî é äèïëîìíîãî 
ïðîåêòóâàííÿ çà ðåàëüíîþ âèðîáíè÷îþ 
òåìàòèêîþ. Çàâäàííÿ äëÿ òàêèõ ïðîåêò³â 
âèêëàäà÷³ ðîçðîáëÿëè ñï³ëüíî ç ôàõ³âöÿ-
ìè-ïðàêòèêàìè. Öå çàáåçïå÷óâàëî ìàêñè-
ìàëüíó íàáëèæåí³ñòü íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó 
äî óìîâ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³õ 
ñïåö³àë³ñò³â, ñòèìóëþâàëî ï³äâèùåííÿ ³í-
òåðåñó ñòóäåíò³â äî àêòèâíî¿ íàâ÷àëüíî¿ é 
íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Íàãîëîñèìî, ùî äëÿ 80-õ ðîê³â ìèíóëî-
ãî ñòîë³òòÿ áóâ âëàñòèâèé òèïîâèé ï³äõ³ä 
äî ðîçðîáêè êóðñîâèõ ³ äèïëîìíèõ ïðîåê-
ò³â ÿê ôîðìè íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè, õî÷à ó âè-
ùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ ïåäàãîã³÷íîãî é 
åêîíîì³÷íîãî ïðîô³ëþ êóðñîâ³ òà äèïëîìí³ 
ðîáîòè ÷àñòî âèêîíóâàëèñÿ ÿê ñàìîñò³éí³ 
îðèã³íàëüí³ íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷åí-
íÿ äîñâ³äó ðîáîòè âèêëàäà÷³â ÕÄÓ ³ìåí³  
Î.Ì. Ãîðüêîãî, âèñâ³òëåíîãî â íàâ÷àëüíîìó 
ïîñ³áíèêó Â. Ìàõ³íüêî «Ñàìîñò³éíà ðîáî-
òà ñòóäåíòà – îñíîâà ãëèáîêîãî çàñâîºííÿ 
çíàíü, ãðîìàäÿíñüêîãî é ïðîôåñ³éíîãî ñòà-
íîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ ñïåö³àë³ñòà» [4], äîç-
âîëèëî çðîáèòè âèñíîâîê, ùî îòðèìàí³ íà 
ìîëîäøèõ êóðñàõ óì³ííÿ òà íàâè÷êè ç êîæ-
íèì ðîêîì âäîñêîíàëþâàëèñÿ òà çáàãà÷ó-
âàëèñÿ, ùî äàâàëî ìîæëèâ³ñòü îçíàéîìëþ-
âàòè ñòóäåíò³â ñòàðøèõ êóðñ³â ç³ ñêëàäíèìè 
ìåòîäàìè íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ðîáîòè, ÿê³, 
ó ñâîþ ÷åðãó, ïîäàâàëè ïåðñïåêòèâó äëÿ 
ïðîâåäåííÿ ñàìîñò³éíèõ íàóêîâèõ ïîøóê³â 
[4]. Ñòóäåíòè â òàêèõ ðîáîòàõ ôîðìóëþ-
âàëè, àðãóìåíòóâàëè âëàñíó ïîçèö³þ ùîäî 
ïåâíî¿ íàóêîâî¿ ïðîáëåìè, äåìîíñòðóâàëè 
âì³ííÿ óçàãàëüíþâàòè, ñèñòåìàòèçóâàòè òà 
òâîð÷î çàñòîñîâóâàòè íàáóò³ çàãàëüíîíàó-
êîâ³ é ñïåö³àëüí³ çíàííÿ â íîâ³é ñèòóàö³¿.

Ó êîíòåêñò³ äîñë³äæóâàíî¿ ïðîáëåìè âàð-
òî çàçíà÷èòè, ùî ï³äãîòîâêà òà çàõèñò äè-
ïëîìíèõ ðîá³ò â÷èëè ñòóäåíò³â óïåâíåíî îð³-
ºíòóâàòèñÿ â ïîòîö³ ³íôîðìàö³¿, ïðîâîäèòè 
ñàìîñò³éíèé êðèòè÷íèé àíàë³ç, ïîãëèáëåíî 
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âèâ÷àòè îáðàíó òåìó äîñë³äæåííÿ, òâîð÷î 
¿¿ îñìèñëþâàòè, ïåðåäàâàòè çíàííÿ ³íøèì 
ñòóäåíòàì. Ç’ÿñîâàíî, ùî ñåðåä êóðñîâèõ ³ 
äèïëîìíèõ ðîá³ò áóëè é òàê³, ùî âèìàãàëè 
â³ä ñòóäåíò³â ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíòó àáî 
êîíñòðóþâàííÿ ïðèëàä³â, íåîáõ³äíèõ äëÿ 
ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ, äåÿê³ ç íèõ ìàëè 
íàñêð³çíèé çâ’ÿçîê ³ç íàâ÷àëüíèìè äèñöè-
ïë³íàìè, ùî áåçïåðå÷íî âèìàãàëî âì³ííÿ 
ïðàöþâàòè ç äîâ³äêîâîþ, ïåð³îäè÷íîþ òà á³-
áë³îãðàô³÷íîþ ë³òåðàòóðîþ. Çàçíà÷åíå áóëî 
â³äîáðàæåíî â ðîáîò³ Â. Ëüâîâà «Äîäåðæóþ-
÷èñü ì³æïðåäìåòíèõ çâ’ÿçê³â» [3].

Ç’ÿñîâàíî, ùî â çàçíà÷åíèé ïåð³îä àê-
òèâíà ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíò³â çä³éñíþ-
âàëàñÿ â ñòóäåíòñüêèõ ãóðòêàõ. Òàê, ó õîä³ 
âèâ÷åííÿ ðîáîòè Ñ. ªôðåìîâà «Ðîçâèòîê 
îñîáèñòîñò³ ñòóäåíòà, ÿê ñóá’ºêòà ïðîôå-
ñ³éíî¿ òâîð÷îñò³ â ïðîöåñ³ íàóêîâî-äîñë³ä-
íî¿ ðîáîòè» [2] âèÿâëåíî, ùî âïðîäîâæ 80-õ 
ðîê³â ÕÕ ñò. ñóòòºâî çðîñëà ðîëü òà àêòèâ³-
çóâàëàñÿ ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíòñüêèõ íàóêîâèõ 
ãóðòê³â ³ íàóêîâèõ òîâàðèñòâ, ÿê³ ìàëè âåëèê³ 
ìîæëèâîñò³ äëÿ îðãàí³çàö³¿ ïîçààóäèòîðíî¿ 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â íàóêîâî-äî-
ñë³äíèöüêîãî õàðàêòåðó. Õî÷à ñòóäåíòñüê³ 
íàóêîâ³ ãóðòêè îðãàí³çîâóâàëèñÿ, ÿê ïðàâè-
ëî, íà áàç³ ïðîô³ëüíèõ êàôåäð âèùèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàä³â, àëå ó ÂÍÇ Ñõ³äíîãî ðå-
ã³îíó Óêðà¿íè á³ëüø³ñòü êàôåäð ïðîâîäèëè 
àêòèâíó ðîáîòó ç ãóðòê³âöÿìè. Íàïðèêëàä, 
ÿêùî ãóðòêîâà íàóêîâà ñàìîñò³éíà ðîáîòà 
ñòóäåíò³â Õàðê³âñüêîãî çîîëîã³÷íîãî ³íñòè-
òóòó ïî÷àëàñÿ (ùå ç 1945–1946 íàâ÷àëü-
íîãî ðîêó) ç ðîáîòè ëèøå ï’ÿòè íàóêîâèõ 
ãóðòê³â, òî ó 80-ò³ ðîêè âæå ìàéæå âñ³ êàôå-
äðè ìàëè ñâî¿ íàóêîâ³ ãóðòêè, â ÿêèõ ïðà-
öþâàëî ïîíàä 500 ñòóäåíò³â [2]. Òåìàòèêà 
äîñë³äæåíü íàóêîâîãî ñòóäåíòñüêîãî ãóðòêà 
ðîçðîáëÿëàñÿ êåð³âíèêîì ³ çàòâåðäæóâàëà-
ñÿ íà çàñ³äàíí³ êàôåäðè. Êåð³âíèêîâ³ ãóðòêà 
íà äîïîìîãó îáèðàâñÿ ñòàðîñòà, ÿêèé âè-
êîíóâàâ îðãàí³çàö³éíó ðîáîòó òà â³â îáë³ê 
ä³ÿëüíîñò³ ãóðòê³âö³â.

Âèâ÷åííÿ ìîíîãðàô³¿ «ÕÀ² – 60. 1930–
1990 ðîê³â. Íàðèñè ³ñòîð³¿» [12] ïåðåêîíóº 
â íàÿâíîñò³ áàãàòîãî äîñâ³äó îðãàí³çàö³¿ 
ïîçààóäèòîðíî¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòó-
äåíò³â Õàðê³âñüêîãî àâ³àö³éíîãî ³íñòèòóòó, 
äå óâàãà ïðèä³ëÿëàñÿ îðãàí³çàö³¿ íå ëèøå 
òåîðåòè÷íèõ ñòóäåíòñüêèõ äîñë³äæåíü, à é 
ïðîôåñ³éíèõ ïðàêòè÷íî îð³ºíòîâàíèõ ðîç-
ðîáîê. Íàïðèêëàä, ââàæàëîñÿ, ùî ðóø³é-
íîþ ñèëîþ ðîçâèòêó ³íòåðåñó äî ñàìîñò³é-
íî¿ ðîáîòè ãóðòê³âöÿ º îðãàí³çàö³ÿ ðîáî÷îãî 
ì³ñöÿ äîñë³äíèêà é çàáåçïå÷åííÿ éîãî íå-
îáõ³äíèìè ìàòåð³àëàìè é ³íñòðóìåíòàìè. 
Êð³ì òîãî, êåð³âíèêè é ïðàö³âíèêè ëàáîðà-
òîð³é ïðîô³ëüíèõ êàôåäð íàäàâàëè ïîðàäè 
é â³äïîâ³äí³ ðåêîìåíäàö³¿ ñòóäåíòàì ùîäî 
ïðîâåäåííÿ é îðãàí³çàö³¿ åêñïåðèìåíòó, 

óçàãàëüíåííÿ òà ñèñòåìàòèçàö³¿ ìàòåð³àëó, 
óêëàäåííÿ ñïèñêó ë³òåðàòóðè òîùî.

Ó äîñë³äæóâàí³é ðîáîò³ ï³äêðåñëþºòüñÿ 
òàêîæ çíà÷íà ðîëü íàâ÷àëüíî¿ òà âèðîá-
íè÷î¿ ïðàêòèêè â àêòèâ³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ 
ðîáîòè ñòóäåíò³â. Òàê, âàæëèâå ì³ñöå âè-
ðîáíè÷à ïðàêòèêà ïîñ³äàëà â Õàðê³âñüêîìó 
ïîë³òåõí³÷íîìó ³íñòèòóò³ ³ì. Â.². Ëåí³íà. Çà 
ñëîâàìè äîöåíòà Ã. Ïàâëîâñüêîãî, ñàìå 
öåé âèä ïðàêòèêè äîçâîëÿâ îçíàéîìèòè 
ñòóäåíò³â ç îðãàí³çàö³ºþ ðîáîòè ïðàö³â-
íèêà, ç âèðîáíè÷èìè âèìîãàìè, ãëèáøå 
çðîçóì³òè ñïåöèô³êó îáðàíî¿ ñïåö³àë³çàö³¿.  
À íà ãåîëîãî-ãåîãðàô³÷íîìó ôàêóëüòåò³ 
ÕÄÓ ³ìåí³ Î.Ì. Ãîðüêîãî ï³ä ÷àñ ïðîâåäåí-
íÿ ë³òí³õ ïðàêòèê äëÿ ïîñèëåííÿ ìîòèâàö³¿ 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â çàñòîñîâóâà-
ëè ³ãðîâ³ ñèòóàö³¿. Ïåäàãîãè íàãîëîøóâàëè, 
ùî äèäàêòè÷íà ãðà äîçâîëÿëà ñôîðìóâàòè 
òåîðåòè÷íå òà ïðàêòè÷íå ìèñëåííÿ ñòóäåí-
ò³â, çàáåçïå÷èòè ïåðåõ³ä â³ä îðãàí³çàö³¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â çà âèìîãîþ âèêëàäà÷à 
äî ñàìîîðãàí³çàö³¿ òà ñàìîðåãóëÿö³¿ [2].

Òàêèì ÷èíîì, ³ñòîð³îãðàô³÷íèé îãëÿä íàó-
êîâî-ïåäàãîã³÷íèõ äæåðåë ³ç òåìè äîñë³äæåí-
íÿ äîçâîëÿº çðîáèòè âèñíîâêè, ùî óïðîäîâæ 
80-õ ðîê³â ÕÕ ñò. îðãàí³çàö³þ ñàìîñò³éíî¿ 
ðîáîòè ñòóäåíò³â ÂÍÇ óêàçàíîãî ðåã³îíó âè-
çíà÷àëè ¿¿ îïòèì³çàö³ÿ é óäîñêîíàëåííÿ, çî-
êðåìà øëÿõîì ðîçðîáêè çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ 
ð³çíîìàí³òíèõ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèõ ïîñ³á-
íèê³â, àêòèâíîãî çàñòîñóâàííÿ ïðîáëåìíîãî 
íàâ÷àííÿ, àêòèâ³çàö³¿ íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ðî-
áîòè ñòóäåíò³â çà ðåàëüíîþ âèðîáíè÷îþ òå-
ìàòèêîþ, ï³äòðèìêè ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíòñüêèõ 
íàóêîâèõ ãóðòê³â ³ òîâàðèñòâ.

Ïåðñïåêòèâàìè ïîäàëüøî¿ ðîçâ³äêè 
ìîæå áóòè ç³ñòàâëåííÿ â³ò÷èçíÿíèõ çäî-
áóòê³â ùîäî îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè 
ñòóäåíò³â ³ç çàðóá³æíèìè.
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Äåìáðîâñüêà Ã.Ì., àñï³ðàíò
êàôåäðè ïåäàãîã³êè, ïñèõîëîã³¿ é îñâ³òíüîãî ìåíåäæìåíòó

Õåðñîíñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò,
äèðåêòîð

Õåðñîíñüêî¿ ÄÞÑØ ³ç øàõ³â ³ øàøîê Õåðñîíñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè

Ñòðóêòóðà äèòÿ÷î-þíàöüêèõ ñïîðòèâíèõ 
øê³ë (äàë³ – ÄÞÑØ) ó 50–70-ò³ ðîêè ÕÕ ñò. 
â Óêðà¿í³ ïðÿìîïðîïîðö³éíî âïëèâàëà íà îð-
ãàí³çàö³þ íàâ÷àëüíî-òðåíóâàëüíîãî ïðîöåñó 
òà éîãî ó÷àñíèê³â (³ç 1934 ïî 1965 ðîêè áóëè 
ÄÑØ, à ç 1966 ðîêó ïåðåéìåíîâàí³ â ÄÞÑØ).

Ö³ ïîçàøê³ëüí³ íàâ÷àëüí³ çàêëàäè ³ ñüî-
ãîäí³ – îäí³ ç îñíîâíèõ ëàíîê ó ï³äãîòîâö³ 

âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ìàéñòð³â, ùî ñàìå 
âîíè º òèìè ëàáîðàòîð³ÿìè, äå íå ò³ëüêè 
êóºòüñÿ á³ëüø³ñòü â³ò÷èçíÿíèõ ðåêîðä³â, 
àëå é íàêîïè÷óºòüñÿ äîñâ³ä òåîðåòè÷íî¿ ³ 
ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè ñïîðòñìåí³â. Ñàìå 
öå º îäí³ºþ ç³ ñòîð³í ãàðìîí³éíîãî âèõî-
âàííÿ òà çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ ñó÷àñíîãî ïî-
êîë³ííÿ.


