
134 Ïåäàãîã³÷í³ íàóêè

Âèïóñê LXIX. Òîì 2. 2016

ÑÒÀÍÎÂËÅÍÍß ÒÀ ÐÎÇÂÈÒÎÊ ÂÈÊËÀÄÀÍÍß ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯ Â ÓÊÐÀ¯Í²

Ñåðäþê Í.Ì., âèêëàäà÷
êàôåäðè ïñèõ³àòð³¿, íàðêîëîã³¿, ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè

Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
ÄÇ «Ï³âäåííîóêðà¿íñüêèé íàö³îíàëüíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò 

³ìåí³ Ê.Ä. Óøèíñüêîãî»
 

-

-

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñüîãîäåííÿ äî 
ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ó áóäü-ÿê³é ãà-
ëóç³ âèñóâàº âèìîãè, ðåàë³çàö³ÿ ÿêèõ ïåðåä-
áà÷àº âèâ÷åííÿ ïñèõîëîã³¿. Ñàìå òîìó ìîæå-
ìî â³äçíà÷èòè, ùî ïñèõîëîã³ÿ ÿê íàâ÷àëüíà 
äèñöèïë³íà âèêëàäàºòüñÿ çàðàç ïðàêòè÷íî 
ó âñ³õ ÂÍÇ, êîëåäæàõ, ó÷èëèùàõ, à òàêîæ â 
ñèñòåì³ ï³äãîòîâêè òà ïåðåï³äãîòîâêè êà-
äð³â, íà ôàêóëüòåòàõ ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êà-
ö³¿ òà â ñèñòåì³ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè.

Çâè÷àéíî, ³ñíóþòü ñóòòºâ³ ðîçá³æíîñò³ 
ùîäî îáñÿãó, ãëèáèíè òà ñïåöèô³÷íî¿ íà-
ïðàâëåíîñò³ çì³ñòó íàâ÷àííÿ ïñèõîëîã³¿, 
âèõîäÿ÷è ç òèõ çàäà÷, ÿê³ íåîáõ³äíî ðåàë³-
çóâàòè â ïðîöåñ³ ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè ñïåö³-
àë³ñò³â ð³çíèõ ãàëóçåé.

Ðîçãëÿäàþ÷è ö³ë³ âèâ÷åííÿ ïñèõîëîã³¿, 
ÿê³ ñòàâëÿòüñÿ ïåðåä ìàéáóòí³ìè ôàõ³âöÿ-
ìè íåïñèõîëîã³÷íèõ ãàëóçåé, ìîæåìî çâå-
ñòè ¿õ äî òàêèõ îñíîâíèõ íàïðÿì³â: ïñèõî-
ëîã³÷í³ çíàííÿ, ùî ôîðìóþòü ïñèõîëîã³÷íó 
ãðàìîòí³ñòü â ö³ëîìó, íåîáõ³äí³ áóäü-ÿêîìó 
ñïåö³àë³ñòó äëÿ ðîçóì³ííÿ óìîâ, ÿê³ âèçíà-
÷àþòü ñïîñ³á ìèñëåííÿ òà ä³é ³íøèõ ëþäåé, 
ùî ñïðèÿº åôåêòèâí³é âçàºìîä³¿ ç íèìè, ç 
îäíîãî áîêó, à ç ³íøîãî áîêó, äëÿ ðîçóì³ííÿ 
óìîâ âëàñíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ òà ñâ³äîìîñò³.

Ö³ë³ âèâ÷åííÿ ïñèõîëîã³¿, ÿê³ ñòîÿòü ïåðåä 
ìàéáóòí³ìè ïñèõîëîãàìè ð³çíèõ ãàëóçåé, 
çíà÷íî ãëèáø³ òà ðîçëîã³ø³ é çà çì³ñòîì, ³ 

çà ñóòòþ. Öå íàñàìïåðåä óì³ííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íî ìèñëèòè, çàñòîñîâóâàòè ñâî¿ çíàííÿ 
äëÿ íàóêîâîãî ïîÿñíåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ 
ôàêò³â òà ÿâèù ïñèõ³êè, à òàêîæ çä³éñíþâà-
òè ïðîôåñ³éíèé âïëèâ íà ïñèõ³êó ëþäèíè â 
³íòåðåñàõ ðîçâèòêó ¿¿ îñîáèñòîñò³ (íàâ÷àí-
íÿ òà âèõîâàííÿ, îñîáëèâîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ 
êîðåêö³¿ ïîâåä³íêè, ïñèõîòåðàïåâòè÷íèé 
âïëèâ òîùî), çàñâî¿òè ïñèõîòåõí³÷í³ ïðèéî-
ìè òà ñïîñîáè ¿õ çàñòîñóâàííÿ äëÿ ïîçè-
òèâíèõ çì³í ïñèõ³êè ëþäèíè òîùî.

Â ðàìêàõ íàøîãî íàóêîâîãî äîñë³äæåí-
íÿ îñîáëèâèé ³íòåðåñ âèêëèêàº ³ñòîð³ÿ ñòà-
íîâëåííÿ òà ðîçâèòêó ìåòîäèêè âèêëàäàííÿ 
ïñèõîëîã³¿, îñîáëèâîñò³ ï³äãîòîâêè ìàéáóò-
í³õ ïñèõîëîã³â.

Àêòóàëüí³ñòü íàøîãî ïîøóêó ìè âáà÷àº-
ìî â òîìó, ùî íà îñíîâ³ íàêîïè÷åíîãî äîñ-
â³äó â ñïðàâ³ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ïñèõîëî-
ã³â ìîæíà ðîçðîáëÿòè øëÿõè ïîøóêó íîâèõ 
ôîðì òà ìåòîä³â ï³äãîòîâêè ìàéáóòíüîãî 
ôàõ³âöÿ [3].

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Áåç ñóìí³âó, ³ñíóþòü ´ðóíòîâí³ äîñë³-
äæåííÿ â³ò÷èçíÿíèõ â÷åíèõ, ÿê³ çàéìàþòüñÿ 
âèâ÷åííÿì ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ïñèõîëî-
ã³â. Îñîáëèâî ö³êàâèìè, íà íàøó äóìêó, º 
äîñë³äæåííÿ â öüîìó íàïðÿì³ Î.Ô. Áîíäà-
ðåíêî, Ñ.Â. Âàñèëüê³âñüêî¿, Â.Ì. Ôåäîð÷ó-
êà, Ò.Ñ. ßöåíêî òà ³íøèõ â÷åíèõ [1].
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Ó íèõ â³äîáðàæåí³ ïèòàííÿ îñîáèñò³ñíîãî 
ðîçâèòêó ïñèõîëîãà â ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíî¿ 
ï³äãîòîâêè.

Ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ñòóäåíòñüêî-
ãî â³êó òà ÿâèùà, ÿê³ ïîðîäæóþòüñÿ óìîâà-
ìè âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó, âèâ÷àëè  
Î.À. Àáäóëë³íà, Á.Ã. Àíàíüºâ, Î.Î. Áîäà-
ëüîâ, Ì.². Äüÿ÷åíêî, ².À. Ç³ìíÿ, Ë.À. Êàí-
äèáîâè÷, Í.Â. Êóçüì³íà, Â.Ò. Ë³ñîâñüêèé,  
Í.Ì. Ïåéñàõîâ, Ï.². Ï³äêàñèñòèé, Î.Ô. Ðè-
áàëêî, Â.Î. Ñëàñòüîí³í, Ñ.Ä. Ñìèðíîâ,  
Í.Ô. Òàëèç³íà, Â.Î. ßêóí³í òà ³í.

Àëå íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî ðîáîòè, 
ïðèñâÿ÷åí³ ìåòîäèö³ âèêëàäàííÿ ïñèõîëîã³¿ 
ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ, ñòàëè ç’ÿâ-
ëÿòèñÿ ò³ëüêè îñòàíí³ì ÷àñîì (Â.ß. Ëÿóä³ñ, 
Â.Ì. Êàðàíäàøåâ, Â.Ì. Íàãàºâ òà ³í.) [3; 4].

Íå äèâëÿ÷èñü íà øèðîêå êîëî äîñë³ä-
íèê³â, ÿê³ âèâ÷àëè îñîáëèâîñò³ ï³äãîòîâêè 
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ó 
ñèñòåì³ âèùî¿ îñâ³òè, ââàæàºìî çà íåîáõ³ä-
íå çâåðíóòè óâàãó íà ³ñòîð³þ ñòàíîâëåííÿ 
âñ³º¿ ñèñòåìè ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â ç òî÷-
êè çîðó çàâäàíü, ÿê³ ñòàâèëèñü ïåðåä íèìè 
ç áîêó ñóñï³ëüñòâà.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âè-
êëàäåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàííÿ 
äîñë³äæåííÿ, ÿê³ ïîëÿãàþòü ó êîðîòêîìó îã-
ëÿä³ ³ñòîð³¿ âèêëàäàííÿ ïñèõîëîã³¿ ó âèùèõ 
íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ; àíàë³ç³ åòàï³â ñòàíîâ-
ëåííÿ âèêëàäàííÿ ïñèõîëîã³¿; âèçíà÷åíí³ 
îñîáëèâîñòåé ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóò-
í³õ ïñèõîëîã³â òà âèêëàäà÷³â ïñèõîëîã³¿.

Íàøà ðîáîòà äîçâîëèòü íàì â ïîäàëüøèõ 
íàóêîâèõ ïîøóêàõ, ìåòîþ ÿêèõ º âèÿâëåííÿ 
ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ ôîðìóâàííÿ êîíêóðåí-
òîçäàòíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â â ïðîöåñ³ 
ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Â ðàìêàõ íàøîãî íàóêîâîãî äîñë³-
äæåííÿ îñîáëèâèé ³íòåðåñ âèêëèêàº ³ñòîð³ÿ 
ñòàíîâëåííÿ òà ðîçâèòêó âèêëàäàííÿ ïñè-
õîëîã³¿.

Ç îäíîãî áîêó, äîö³ëüíî, íà íàø ïî-
ãëÿä, ïðîñë³äêóâàòè, ÿêèé áóâ çì³ñò òà 
îáñÿã äèñöèïë³í, ùî âèâ÷àëè ìàéáóòí³ 
ïñèõîëîãè, ÿê³ çàâäàííÿ òà ö³ë³ ðåàë³çî-
âóâàëèñü ó ïðîöåñ³ ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè, 
ÿê³ âèìîãè ñòàâèëèñü äî ïñèõîëîã³â, àäæå 
âèâ÷åííÿ öèõ àñïåêò³â ìîæå äàòè ðîçóì³í-
íÿ òîãî çàïèòó, ÿêå âèñóâàº ñóñï³ëüñòâî 
äî ïðîôåñ³éíîñò³ ïñèõîëîãà â ð³çí³ ³ñòî-
ðè÷í³ ïåð³îäè. Äîñë³äæåííÿ öèõ àñïåêò³â 
äàº ìîæëèâ³ñòü ïðîÿñíèòè áåçïîñåðåäí³é 
âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ ìàéáóòí³õ ïñèõîëî-
ã³â ¿õ ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè [3].

Íàóêîâà ïñèõîëîã³ÿ ÿê ñàìîñò³éíà íàóêà 
ñôîðìóâàëàñü â äðóã³é ïîëîâèí³ Õ²Õ ñò. òà 
ïðîòÿãîì ÕÕ ñò. ïðîéøëà äîâãèé øëÿõ ðîç-
âèòêó, ñòàâøè îäí³ºþ ç âåäó÷èõ ãàëóçåé íà-
óêîâîãî ï³çíàííÿ ä³éñíîñò³.

Ïðàêòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ ÿê ñôåðà ïðîôå-
ñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïî÷àëà ôîðìóâàòèñÿ â  
60-ò³ ðîêè ÕÕ ñò. â ÑØÀ, â 70-ò³ ðîêè – â 
ªâðîï³, â 80-ò³ ðîêè – â Ðàäÿíñüêîìó Ñîþç³.

²íòåðåñ äî ïñèõîëîã³¿ ÿê äî íàóêè òà ñôå-
ðè ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ çðîñòàâ ïðîòÿãîì 
âñüîãî ÕÕ ñò., òîìó á³ëüøîñò³ ïñèõîëîã³â 
äîâîäèëîñü âèñòóïàòè ³ â ðîë³ âèêëàäà-
÷³â ïñèõîëîã³¿. Ïðè öüîìó ââàæàëîñü, ùî 
äëÿ óñï³øíîãî âèêëàäàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ 
äèñöèïë³í äîñòàòíüî âîëîä³òè çíàííÿìè 
ç íàóêîâî¿ òà ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿. Ïðî-
òå îñòàíí³ì ÷àñîì âñå á³ëüøå ñïåö³àë³ñò³â 
óñâ³äîìëþþòü, ùî ïñèõîëîã³ÿ ÿê íàâ÷àëü-
íèé ïðåäìåò òà ïñèõîëîã³ÿ ÿê íàóêà íå º 
òîòîæíèìè ïîíÿòòÿìè. Çâè÷àéíî, ïðîöåñ 
âèêëàäàííÿ ïñèõîëîã³¿ ñóïðîâîäæóº âåñü 
øëÿõ ðîçâèòêó ¿¿ ÿê íàóêè òà ïðèêëàäíî¿ 
äèñöèïë³íè, àëå ñàìå ìåòîäèêà âèêëàäàííÿ 
ïñèõîëîã³¿ â áàãàòüîõ êðà¿íàõ ò³ëüêè ïî÷è-
íàº ñâîº ñòàíîâëåííÿ òà ðîçâèòîê.

Ðîçãëÿíåìî åòàïè ñòàíîâëåííÿ âèêëà-
äàííÿ ïñèõîëîã³¿ ó âèù³é øêîë³ òà îñîáëèâó 
óâàãó çâåðíåìî ñàìå íà ôàõîâó ï³äãîòîâêó 
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â.

ßê â³äîìî, Óêðà¿íà íàïðèê³íö³ XIX ñò. – 
íà ïî÷àòêó XX ñò. âõîäèëà äî ñêëàäó ð³çíèõ 
äåðæàâ. Á³ëüøà ÷àñòèíà óêðà¿íñüêî¿ åòí³÷íî¿ 
òåðèòîð³¿ íàëåæàëà äî Ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿. 
Çàõ³äíà ÷àñòèíà óêðà¿íñüêèõ çåìåëü ïåðå-
áóâàëà ï³ä âëàäîþ Àâñòðî-Óãîðùèíè (Ñõ³ä-
íà Ãàëè÷èíà é Ï³âí³÷íà Áóêîâèíà âõîäèëè 
äî ñêëàäó Àâñòð³¿, à Çàêàðïàòñüêà Óêðà¿íà – 
äî Óãîðùèíè). Õî÷à ðîçâèòîê ïñèõîëîã³¿ â 
êîæíîìó ç ðåã³îí³â Óêðà¿íè â³äáóâàâñÿ â 
ðóñë³ ñâ³òîâî¿ íàóêè, â³í ìàâ ³ ñâîþ ñïåöè-
ô³êó, ÿêó íåîáõ³äíî âèâ÷àòè.

Òîìó â ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ ìè âðàõîâó-
âàëè ³ñòîðè÷íó ïðèíàëåæí³ñòü Óêðà¿íè äî 
ò³º¿ ÷è ³íøî¿ òåðèòîð³¿.

Â ðîñ³éñüêèõ óí³âåðñèòåòàõ ïñèõîëîã³ÿ òà 
ô³ëîñîô³ÿ ïðîéøëè íåëåãêèé øëÿõ: ö³ äèñ-
öèïë³íè íåîäíîðàçîâî âèêëþ÷àëèñü ³ç ïðî-
ãðàì íà áàãàòî ðîê³â, à ïîò³ì çíîâó ïîíîâ-
ëþâàëèñü íà äåÿêèé ÷àñ. Çâè÷àéíî, çà ðîêè 
çàáóòòÿ âòðà÷àëèñü ³ ï³äãîòîâëåí³ êàäðè, ³ 
íàêîïè÷åíèé äîñâ³ä âèêëàäàííÿ.

Äîâãèé ÷àñ âèêëàäàííÿ ïñèõîëîã³¿ ó ñâ³ò-
ñüêèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ çíàõîäèëîñü ï³ä 
ñèëüíèì âïëèâîì áîãîñëîâñüêî¿ îñâ³òè. Öå 
é íå äèâíî, àäæå â äóõîâí³é øêîë³ ïñèõî-
ëîã³ÿ ÿê íàâ÷àëüíèé ïðåäìåò áóëà ââåäåíà 
çíà÷íî ðàí³øå, í³æ ó ñâ³òñüêèõ øêîëàõ.

Â³äîìî, ùî ç 1808 ðîêó â íàâ÷àëüíó ïðî-
ãðàìó ñåì³íàð³é ââ³éøëà ïñèõîëîã³ÿ. Öÿ 
äèñöèïë³íà âèêëàäàëàñü â êóðñ³ ô³ëîñîô-
ñüêèõ äèñöèïë³í (ô³ëîñîô³ÿ, ëîã³êà, ïñèõî-
ëîã³ÿ).

Äëÿ âèêëàäàííÿ ïñèõîëîã³¿ â äóõîâíèõ 
çàêëàäàõ âèíèêëà íåîáõ³äí³ñòü â îñîáëè-
âèõ ï³äðó÷íèêàõ, ÿê³ ìîãëè á ïåâíèì ÷èíîì 
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ñòðóêòóðóâàòè âñ³ çíàííÿ, ùî îòðèìóâàëè 
ñëóõà÷³ ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ.

Â 1883 ðîö³ «Ï³äðó÷íèê ïñèõîëîã³¿» ñâÿ-
ùåíèêà Îëåêñàíäðà Ã³ëÿðåâñüêîãî áóâ 
ñõâàëåíèé Ñâÿùåííèì Ñèíîäîì ÿê íà-
â÷àëüíèé ïîñ³áíèê ç ïñèõîëîã³¿ äëÿ äóõîâ-
íèõ ñåì³íàð³é [3].

Ï³äðó÷íèê «Ïñèõîëîã³ÿ» Âåí³àì³íà Îëåê-
ñ³éîâè÷à Ñíºã³ðüîâà, ïðîôåñîðà Êàçàí-
ñüêî¿ äóõîâíî¿ àêàäåì³¿ (1893 ð³ê), òàêîæ 
âèêîðèñòîâóâàâñÿ â äóõîâí³é îñâ³ò³ [2].

ßê áà÷èìî, â îáëàñò³ äóõîâíî¿ îñâ³òè âè-
â÷åííÿ ïñèõîëîã³¿ òà ï³äãîòîâêà âèêëàäà÷³â 
ïñèõîëîã³¿ ìàº äîñèòü äàâíþ òà äîâîë³ ñòà-
á³ëüíó ³ñòîð³þ ïîð³âíÿíî ç³ ñòàíîì ñïðàâ â 
îáëàñò³ ñâ³òñüêî¿ îñâ³òè. Ïåðåë³ê äèñöèïë³í 
òà ¿õ çì³ñò ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ çà-
ëåæàâ â³ä éîãî ñòàòóòó.

Ðîçãëÿíåìî ³ñòîð³þ ñòàíîâëåííÿ ïñèõî-
ëîã³¿ ÿê íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè íà ïðèêëàä³ 
äåÿêèõ íàéá³ëüø äàâí³õ óí³âåðñèòåò³â.

Ïåðøèé Ìîñêîâñüêèé óí³âåðñèòåò áóëî 
çàñíîâàíî 12 ñ³÷íÿ 1755 ðîêó. Â³í ìàâ òðè 
â³ää³ëåííÿ: þðèäè÷íå, ìåäè÷íå òà ô³ëî-
ñîôñüêå. Ïðîòå ïñèõîëîã³ÿ â ÿêîñò³ îêðåìî¿ 
äèñöèïë³íè íå âèâ÷àëàñü íà æîäíîìó ç öèõ 
ôàêóëüòåò³â. Ïñèõîëîã³÷í³ çíàííÿ âèêëàäà-
ëèñü â ðàìêàõ ³íøèõ äèñöèïë³í.

Çîêðåìà, ïñèõîëîã³ÿ ðîçãëÿäàëàñü ÿê 
ñêëàäîâà ÷àñòèíà êóðñó ô³ëîñîô³¿. Ñïî÷àò-
êó ëåêö³¿ ç ô³ëîñîô³¿ òà ïñèõîëîã³¿ áóëè ôàê-
òè÷íèì ÷èòàííÿì âãîëîñ ï³äðó÷íèê³â, çì³ñò 
öèõ ëåêö³é áóâ äàëåêèì â³ä æèòòÿ, ñòàíîâè-
ùå óñêëàäíþâàëîñü ùå é òèì, ùî âèêëàäà-
÷³ ÷èòàëè ñâî¿ êóðñè í³ìåöüêîþ ìîâîþ àáî 
ëàòèíîþ. Ñòóäåíòè çíàëè ö³ ìîâè íåäîñêî-
íàëî, â³äïîâ³äíî, ð³âåíü çàñâîºííÿ çíàíü â 
ïðîöåñ³ òàêîãî âèêëàäàííÿ áóâ íèçüêèì.

Óí³âåðñèòåòñüêèé ñòàòóò 1804 ðîêó ïå-
ðåäáà÷àâ ³ñíóâàííÿ âæå ÷îòèðüîõ ôàêóëü-
òåò³â: ìîðàëüíèõ òà ïîë³òè÷íèõ íàóê; ô³çè÷-
íèõ òà ìàòåìàòè÷íèõ íàóê; ñëîâåñíèõ íàóê; 
ìåäè÷íèõ íàóê. Ïðîòå ³ öåé ñòàòóò òàêîæ íå 
ïåðåäáà÷àâ âèâ÷åííÿ ïñèõîëîã³¿ ÿê îêðåìî¿ 
äèñöèïë³íè. Ïèòàííÿ ïñèõîëîã³¿ ïðîäîâæó-
âàëè âèñâ³òëþâàòè â êóðñ³ âèâ÷åííÿ ô³ëî-
ñîô³¿.

Íåãàòèâíèé âïëèâ íà âèêëàäàííÿ ïñèõî-
ëîã³¿ çä³éñíèëà ïîë³òèêà ãîí³ííÿ ô³ëîñîô³¿. 
Óí³âåðñèòåòñüêèé ñòàòóò 1835 ðîêó âæå ³ 
ô³ëîñîô³þ âèëó÷èâ ³ç ïåðåë³êó íàâ÷àëüíèõ 
äèñöèïë³í. Âèêëàäàííÿ ô³ëîñîô³¿ ñâ³òñüêè-
ìè âèêëàäà÷àìè áóëî çàáîðîíåíî. À âèêëà-
äàííÿ ëîã³êè òà ïñèõîëîã³¿ áóëî äîðó÷åíî 
ïðîôåñîðàì áîãîñëîâ’ÿ. ² â³äïîâ³äíî, ïðî-
ãðàìè ïî öèì íàóêàì çàòâåðäæóâàëèñü äó-
õîâíèìè â³äîìñòâàìè.

Ïîä³áí³ òåíäåíö³¿ ìîæåìî ñïîñòåð³ãà-
òè ³ â ³ñòîð³¿ ðîçâèòêó Êèºâî-Ìîãèëÿíñüêî¿ 
Àêàäåì³¿. Ó Õ²Õ ñò. Êèºâî-Ìîãèëÿíñüêà Àêà-
äåì³ÿ íàáóâàº ñòàòóñó Äóõîâíî¿ Àêàäåì³¿. ² 

çã³äíî ³ç ñòàòóòîì 1808–1814 ðîê³â ô³ëîñî-
ô³þ ââàæàëè ãîëîâíîþ äèñöèïë³íîþ. Êè¿â-
ñüêà Äóõîâíà Àêàäåì³ÿ ñòâîðèëà ïîòóæíó 
ô³ëîñîôñüêó øêîëó, ÿêà âïëèâàëà íå ëèøå 
íà äóõîâí³ àêàäåì³¿, àëå é íà ñâ³òñüê³ îñâ³òí³ 
çàêëàäè. Ïðîòå îêðåìîãî êóðñó ïñèõîëîã³¿ 
íå áóëî ïåðåäáà÷åíî ñòàòóòîì. ¯¿ âèâ÷àëè 
ðàçîì ³ç ëîã³êîþ, ô³çèêîþ, ìåòàô³çèêîþ â 
êóðñ³ âèâ÷åííÿ ô³ëîñîô³¿. Íåîáõ³äíî âñå æ 
òàêè íàãîëîñèòè íà òîìó, ùî â öåé ïåð³îä â 
óêðà¿íñüê³é ïñèõîëîã³¿, ÿêà ðîçêâ³òàëà â Êè-
ºâî-Ìîãèëÿíñüê³é Àêàäåì³¿, áóëî çðîáëåíî 
áàãàòî äîñë³äæåíü, ÿê³ âèð³çíÿëèñü íàóêî-
âîþ ÷³òê³ñòþ òà ì³ñòèëè â ñîá³ áàãàòèé åì-
ï³ðè÷íèé ìàòåð³àë.

Îòæå, ìîæåìî çðîáèòè âèñíîâîê, ùî, íå 
äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî ïî÷àëè ç’ÿâëÿòèñü ö³-
êàâ³ íàóêîâ³ ðîáîòè ç ïñèõîëîã³¿, ïðî ãëè-
áîêå âèâ÷åííÿ ïñèõîëîã³¿ ³ òèì ïà÷å ïðî 
ôàõîâó ï³äãîòîâêó ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â íà 
öüîìó åòàï³ íå éäåòüñÿ.

Íà ïî÷àòêó ÕÕ ñò. ïî÷èíàºòüñÿ ³íòåíñèâ-
íèé ðîçâèòîê åêñïåðèìåíòàëüíî¿ òà ïðè-
êëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ó ñâ³ò³, çðîñòàº ³íòåðåñ 
äî ö³º¿ íàóêè. Â³äïîâ³äíèì ÷èíîì öå âïëè-
âàº ³ íà ïñèõîëîã³÷íó îñâ³òó.

Çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü êóðñ³â, íà ÿêèõ âè-
êëàäàþòü ïñèõîëîã³þ, â³äïîâ³äíî, çðîñòàº 
ê³ëüê³ñòü âèêëàäà÷³â ïñèõîëîã³¿ òà ñëóõà÷³â, 
ùî áàæàþòü ¿¿ âèâ÷àòè.

Âèêëàäàííÿ ïñèõîëîã³¿ â öåé ïåð³îä áóëî 
áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíå ç äîñë³äíèöüêîþ 
ä³ÿëüí³ñòþ. Íàêîïè÷óâàâñÿ òåîðåòè÷íèé ìà-
òåð³àë ç ìåòîäèêè âèêëàäàííÿ ïñèõîëîã³¿.

Â áàãàòüîõ óí³âåðñèòåòàõ âèêëàäàííÿ 
ïñèõîëîã³¿ çä³éñíþâàëîñü äîñèòü ïîñë³-
äîâíî, êîæåí êóðñ áóâ ïîâ’ÿçàíèé ç ïîïå-
ðåäí³ì, äîïîâíþâàâ éîãî òà ðîçøèðþâàâ, 
äàþ÷è ìîæëèâ³ñòü ñòóäåíòàì ïðîéòè âñ³ 
ñòóïåí³ íàâ÷àííÿ òà ´ðóíòîâíî ï³äãîòóâà-
òèñü äî ñàìîñ³éíî¿ ðîáîòè â îáëàñò³ ïñè-
õîëîã³¿.

Íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî êóðñ ïñèõîëîã³¿ 
â óí³âåðñèòåòàõ â òîé ÷àñ ÷èòàëè â÷åí³, ÿê³ 
ìàëè ïðàêòè÷íèé äîñâ³ä ðîáîòè â êðàùèõ 
òîãî÷àñíèõ ºâðîïåéñüêèõ ëàáîðàòîð³ÿõ.

Ö³êàâî, ùî íà ïî÷àòêó ÕÕ ñò. â áàãàòüîõ 
âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ âèêëàäàëèñü 
òàêîæ ïðèêëàäí³ ãàëóç³ ïñèõîëîã³¿, íàïðè-
êëàä, ïåäàãîã³÷íà òà äèôåðåíö³éíà ïñè-
õîëîã³ÿ. Ïî÷àëà ñâ³é ðîçâèòîê ïåäàãîã³÷íà 
ïñèõîëîã³ÿ, ÿêà âèêëàäàëàñü ñïî÷àòêó â òàê 
çâàíèõ ó÷èòåëüñüêèõ ³íñòèòóòàõ, à ïîò³ì ó 
ïåäàãîã³÷íèõ. Þðèñòàì âèêëàäàëè þðèäè÷-
íó ïñèõîëîã³þ.

Ìîæåìî çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ïî÷àòîê 
ÕÕ ñò. áóâ äîñèòü ïë³äíèì äëÿ ðîçâèòêó 
ïñèõîëîã³¿ â ñâ³ò³ â ö³ëîìó.

Ïðîòå 20–30 ðîêè ÕÕ ñò. â êðà¿í³ áóëè 
äîñèòü ñêëàäí³ ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷í³ óìî-
âè. Ñèñòåìà îñâ³òè â ö³ëîìó íåîäíîðàçîâî 
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ðåôîðìóâàëàñü. Íà âèêëàäàííÿ ïñèõîëîã³¿ 
âïëèâàëè ³äåîëîã³÷í³ çì³íè ï³ñëÿðåâîëþö³é-
íîãî ÷àñó.

Öå íå ìîãëî íå âïëèíóòè íà îáñÿã òà 
çì³ñò âèêëàäàííÿ ïñèõîëîã³¿ ó âèùèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàäàõ. Ðîçãëÿíåìî äëÿ ïðè-
êëàäó îñîáëèâîñò³ âèêëàäàííÿ ïñèõîëîã³¿ â 
ïåäàãîã³÷íèõ ³íñòèòóòàõ.

Â 20–30 ðîêàõ ÕÕ ñò. çíà÷íîãî ïîøèðåí-
íÿ íàáóëà íàóêà ïåäîëîã³ÿ, ÿêà êîìïëåêñíî 
îá’ºäíóâàëà çíàííÿ ïðî ðîçâèòîê äèòèíè, 
íàêîïè÷åíèé â ïåäàãîã³ö³, ïñèõîëîã³¿, ô³ç³-
îëîã³¿. Ñïî÷àòêó ïåäîëîã³ÿ çàéìàëà äîñèòü 
ñêðîìí³ ïîçèö³¿ ³ âèêëàäàëàñü ëèøå ÿê ïðàê-
òè÷íèé êóðñ, àëå ï³ä âïëèâîì ³äåîëîã³÷íîãî 
òèñêó, ÿêèé ïðîÿâëÿâñÿ â íàïîëåãëèâ³é ïî-
ïóëÿðèçàö³¿ â íàóêîâèõ ïóáë³êàö³ÿõ, ç’¿çäàõ, 
êîíôåðåíö³ÿõ, ïîâîë³ âèò³ñíèëà ïñèõîëîã³þ 
ç íàâ÷àëüíèõ ïëàí³â ïåäàãîã³÷íèõ ³íñòèòóò³â.

Ç 1927–1928 ðîê³â ïåäîëîã³ÿ âèâ÷àºòü-
ñÿ ÿê ³íòåãðàëüíà íàóêà, ùî âêëþ÷àº â ñâ³é 
êóðñ â³äîìîñò³ ³ç çàãàëüíî¿, â³êîâî¿, ïåäà-
ãîã³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, à òàêîæ ìàòåð³àëè ç³ 
øê³ëüíî¿ ã³ã³ºí³, àíàòîì³¿ òà ô³ç³îëîã³¿ ëþäè-
íè. Òàêèé ñòàí çáåð³ãàâñÿ àæ äî 1936 ðîêó, 
êîëè ïåäîëîã³ÿ áóëà çàáîðîíåíà.

² ëèøå ç ïî÷àòêó 1940-õ ðîê³â íà äåÿêèõ 
ô³ëîñîôñüêèõ ôàêóëüòåòàõ óí³âåðñèòåò³â 
ïî÷àëè â³äêðèâàòèñÿ ïñèõîëîã³÷í³ â³ää³-
ëåííÿ, ³, ùî ìè ââàæàºìî äóæå âàæëèâèì 
àñïåêòîì, âïåðøå ïî÷èíàºòüñÿ ï³äãîòîâêà 
ïðîôåñ³éíèõ ïñèõîëîã³â. Ïðîäîâæóâàëà òà-
êèì ÷èíîì ôîðìóâàòèñÿ äóæå âàæëèâà òðà-
äèö³ÿ óí³âåðñèòåòñüêî¿ ïñèõîëîã³¿: ºäí³ñòü 
âèêëàäàííÿ ç íàóêîâîþ ä³ÿëüí³ñòþ, ïðè÷î-
ìó äî íàóêîâî¿ ðîáîòè øèðîêî çàëó÷àëèñü 
ñòóäåíòè òà àñï³ðàíòè.

Â 60-ò³ ðîêè ÕÕ ñò. ïñèõîëîã³÷íó îñâ³òó 
ïî÷àëè îòðèìóâàòè íå ëèøå ïñèõîëîãè, à é 
ñòóäåíòè ³íøèõ ñïåö³àëüíîñòåé.

Òàê, íàïðèêëàä, â 1965–1966 ðîêàõ â ìå-
äè÷íèõ âóçàõ ââåäåíî âèêëàäàííÿ ìåäè÷íî¿ 
ïñèõîëîã³¿, ùî â ïîäàëüøîìó ïîçèòèâíî 
âïëèíóëî íà ÿê³ñíó ï³äãîòîâêó ìåäè÷íèõ êà-
äð³â.

Âàæëèâîþ ïîä³ºþ äëÿ ï³ñëÿâóç³âñüêî¿ 
ïñèõîëîã³÷íî¿ îñâ³òè ñòàëî òàêîæ ð³øåííÿ 
ÂÀÊ (1968 ð³ê) ïðî âèä³ëåííÿ ïñèõîëîã³÷-
íèõ íàóê ³ç çàãàëüíîãî ñêëàäó ïåäàãîã³÷íèõ 
â ñàìîñò³éíó ãðóïó, â³äïîâ³äíî, ç’ÿâèëàñü 
ìîæëèâ³ñòü îòðèìóâàòè â÷åíèé ñòóï³íü.

Ïðîòÿãîì 70–80-õ ðîê³â ÕÕ ñò. ïðîäîâ-
æóâàëîñü ðîçøèðåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ îñâ³òè, 
çðîñòàâ ³íòåðåñ äî ïñèõîëîã³¿ òà ïñèõîëîã³â 
â ñóñï³ëüñòâ³.

90-ò³ ðîêè ÕÕ ñò. â³äçíà÷àþòüñÿ ùå á³ëü-
øèì çðîñòàííÿì ïîïèòó â ñóñï³ëüñòâ³ íà 

îòðèìàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ îñâ³òè, òîìó â 
áàãàòüîõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ ïî÷èíàþòü 
ïðàöþâàòè êîðîòêîòðèâàë³ (9 ì³ñÿö³â) êóð-
ñè ïåðåï³äãîòîâêè äëÿ ñïåö³àë³ñò³â ç âèùîþ 
îñâ³òîþ ç ³íøèõ ñïåö³àëüíîñòåé.

Çðîñòàº ïîïèò íà ïîñëóãè ïðàêòè÷íèõ 
ïñèõîëîã³â. Ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ ðåôîðìè 
ïî÷àòêó 1990-õ ðîê³â ïðèâåëè äî ëåãàë³çà-
ö³¿ ðèíêó ïðèâàòíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ïîñëóã 
òà ôîðìóâàííþ ïîïèòó íà ïðàêòè÷íèõ ïñè-
õîëîã³â ó ð³çíèõ ñôåðàõ: ïîë³òèö³, ðåêëà-
ì³, âèðîáíèöòâ³ òîùî. Öå, â ñâîþ ÷åðãó, 
âïëèíóëî íà ñèñòåìó ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ 
ïñèõîëîã³â. Ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ íåîáõ³äíî 
ñôîðìóâàòè â ìàéáóòí³õ ñïåö³àë³ñò³â òàê³ 
ÿêîñò³, óì³ííÿ òà íàâè÷êè, ÿê³ á äîçâîëèëè 
¿ì âïåâíåíî ïî÷óâàòèñÿ â êîíêóðåíòíîìó 
ñåðåäîâèù³.

Ïðîôåñ³éíà ï³äãîòîâêà ìàéáóòí³õ ïñèõî-
ëîã³â íà ñó÷àñíîìó åòàï³, âðàõîâóþ÷è âåñü 
ïîïåðåäí³é äîñâ³ä, ìàº âèêîðèñòîâóâàòè 
íîâ³ ôîðìè òà ìåòîäè, îð³ºíòóþ÷èñü íà çà-
ïèò ñóñï³ëüñòâà.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Óñï³øí³ñòü ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ïñè-
õîëîã³â äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ çíà÷íîþ 
ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè ó 
âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ. Çíàþ÷è îñî-
áëèâîñò³ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â â ð³çí³ ³ñòî-
ðè÷í³ ïåð³îäè, çàäà÷³, ÿê³ ðåàë³çîâóâàëèñü 
â ïðîöåñ³ ö³º¿ ðîáîòè, çàïèò ñóñï³ëüñòâà 
â òîé ÷è ³íøèé ÷àñ, ìîæåìî, âðàõîâóþ÷è 
íàø³ ðåàë³¿, ÿêîìîãà åôåêòèâí³øå îðãà-
í³çóâàòè ï³äãîòîâêó ìàéáóòí³õ ñïåö³àë³ñ-
ò³â-ïñèõîëîã³â.

Ó ïðîöåñ³ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïëà-
íóºìî âèâ÷èòè ³ çàðóá³æíèé äîñâ³ä (³ â ³ñ-
òîðè÷íîìó ðîçð³ç³, ³ îñîáëèâîñò³ ñó÷àñíèõ 
ï³äõîä³â äî ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè ïñèõîëîã³â). 
Íàñòóïíèì íàïðÿìîì äîñë³äæåííÿ ìàº áóòè 
âèçíà÷åííÿ ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ ôîðìóâàííÿ 
êîíêóðåíòîçäàòíîñò³ ìàéáóòíüîãî ïñèõîëî-
ãà â ïðîöåñ³ ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè.


