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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó êîíòåêñò³ ñó-
÷àñíî¿ ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïàðàäèãìè îñâ³òè â 
Óêðà¿í³ ïåäàãîã³÷íà íàóêà ïðàãíå àêòèâ³çó-
âàòè ïðîöåñ òâîð÷îãî ðîçâèòêó îñîáèñòî-
ñò³. Ð³çíîìàí³òí³ ä³¿ â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³, 
â ÿêèõ âèÿâëÿºòüñÿ òâîð÷èé ïîòåíö³àë ëþ-
äèíè, ó ìàéáóòíüîìó çàáåçïå÷àòü íàéá³ëüø 
ñóòòºâ³ ïðîãðåñèâí³ çì³íè ó ñîö³óì³. Âàæëè-
âî íå ò³ëüêè ãåíåðóâàòè íîâ³ ³äå¿ òà ð³øåí-
íÿ, àëå é âì³òè ñïðèéìàòè é ðîçóì³òè íîâ³, 
íàâ³òü íå çðîçóì³ë³ ³äå¿, âïðîâàäæóâàòè ¿õ. 
Öå â³äîáðàæåíî â Íàö³îíàëüí³é äîêòðèí³ 
ðîçâèòêó îñâ³òè â Óêðà¿í³, ÿêà ï³äêðåñëþº 
íåîáõ³äí³ñòü çàñòîñóâàííÿ íîâèõ ïåäàãîã³÷-
íèõ òåõíîëîã³é îñîáèñò³ñíî-çîð³ºíòîâàíî¿ 
ìîäåë³ íàâ÷àííÿ äëÿ ôîðìóâàííÿ òâîð÷èõ 
çä³áíîñòåé ä³òåé.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ïñèõîëîã³÷í³ îñíîâè ñïåö³àëüíèõ òâîð-
÷èõ çä³áíîñòåé âèâ÷àëè Ä. Áîãîÿâëåíñüêà, 
Ë. Âèãîòñüêèé, Ï. Ãàëüïåð³í, Ä. Åëüêîí³í, 
Ã. Êîñòþê, Â. Êðóòåöüêèé, Â. Ìåðë³í, Í. Òà-
ëèç³íà òà ³íø³. Ïðîáëåìà çä³áíîñòåé òà ¿õ 
ìåòîäîëîã³÷íèé àñïåêò ó íàóêîâ³é ïñèõî-
ëîã³¿ äîñë³äæóâàëèñü Á. Àíàíüºâèì, À. Êî-
âàëüîâèì, À. Ëàçóðñüêèì, Â. Ì’ÿñèùåâèì, 
Ñ. Ðóá³íøòåéíîì, Á. Òåïëîâèì òà ³íøèìè. 
Ïåäàãîã³÷íèé àñïåêò çàçíà÷åíî¿ ïðîáëåìè 

ðîçêðèâàºòüñÿ â ïðàöÿõ Þ. Áàáàíñüêîãî, 
Ì. Äàíèëîâà, Á. Êîðîòÿºâà, ². Ëåðíåðà, 
Â. Ïàëàìàð÷óê, Î. Ñàâ÷åíêî, Ì. Ñêàòê³íà, 
Ò. Øàìîâî¿ òà ³íøèõ.

Åôåêòèâí³ñòü õóäîæíüî-òâîð÷îãî ðîçâèò-
êó ñàìå ìîëîäøèõ øêîëÿð³â ï³äòâåðäæóþòü 
ïðàö³ Â. Áîãóòè, Ñ. Æóïàí³íà, Ò. Êîâàëåí-
êî, Ì. Êîíîâàëü÷óê, Í. Ëÿøîâî¿, À. Ìå-
ë³ê-Ïàøàºâà, Ä. Í³êîëåíêà, Ë. Ñìîëüñüêî¿, 
Î. Ñòðóñ, À. Ùåðáî òà ³íøèõ äîñë³äíèê³â.

Äîñë³äíèêàìè ñôîðìóëüîâàí³ îñíîâí³ 
óìîâè ðîçâèòêó òâîð÷èõ çä³áíîñòåé (Í. Âè-
øíÿêîâà, Ë. ²âàõíåíêî, Â. Ëîçîâà Þ. Íºæåí-
öåâ, Ñ. Ñèñîºâà), âèÿâëåíà ñïåöèô³êà âïëè-
âó ð³çíèõ çàñîá³â åñòåòè÷íîãî âèõîâàííÿ 
íà ðîçâèòîê òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìîëîäøèõ 
øêîëÿð³â (Ë. Ãóëÿºâà, Â. Êóç³í, À. Ùåðáî).

Àíàë³ç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè ç ïèòàíü îð-
ãàí³çàö³¿ õîðåîãðàô³÷íî¿ ðîáîòè ä³òåé äî-
âîäèòü, ùî àâòîðè (Ñ. Àê³øåâ, À. Àêáàðî-
âà, Â. Áîãóòà, Î. Ìàðòèíåíêî, Ì. Ðîæêî, 
Ò. ×óðï³òà, À. Øåâ÷óê òà ³íø³) çäåá³ëüøî-
ãî íàãîëîøóþòü íà ðîçâèòêó òâîð÷î¿ àê-
òèâíîñò³, à ïèòàííÿ ñòðóêòóðè òà ðîçâèòêó 
õóäîæíüî-òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìîëîäøèõ 
øêîëÿð³â íåäîñòàòíüî ðîçêðèâàºòüñÿ.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà ñòàòò³ ïîëÿ-
ãàº ó âèçíà÷åíí³ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â õó-
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äîæíüî-òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìîëîäøèõ øêîëÿ-
ð³â òà îá´ðóíòóâàíí³ îñîáëèâîñòåé ¿õ ðîçâèòêó 
â ïðîöåñ³ õîðåîãðàô³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Çà âèçíà÷åííÿì Á. Òåïëîâà, çä³á-
íîñò³ – öå ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñî-
áëèâîñò³, ÿê³ â³äð³çíÿþòü îäíó ëþäèíó â³ä 
³íøî¿ çàëåæíî â³ä óñï³õó âèêîíàííÿ íåþ 
áóäü-ÿêî¿ ä³ÿëüíîñò³ [8, ñ. 16].

Íàé÷àñò³øå íàóêîâö³ (Ë. Âèãîòñüêèé, 
Ã. Êîñòþê, Î. Îòè÷ òà ³íø³) ðîçð³çíÿþòü 
çàãàëüí³ òà ñïåö³àëüí³ çä³áíîñò³. Çàãàëüí³ 
çä³áíîñò³ ïîâ’ÿçàí³ ç ïðîâ³äíèìè ôîðìàìè 
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, à ñïåö³àëüí³ – ç îêðåìè-
ìè âèäàìè ä³ÿëüíîñò³.

Äëÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ³íòåðåñ ñòà-
íîâëÿòü ñàìå ñïåö³àëüí³ çä³áíîñò³ îñîáè-
ñòîñò³. Ìè ïîä³ëÿºìî äóìêó Ì. ßðìà÷åíêà, 
ÿêèé ï³ä ñïåö³àëüíèìè çä³áíîñòÿìè ðîçóì³º 
òàêó ñèñòåìó âëàñòèâîñòåé îñîáèñòîñò³, 
ùî äîïîìàãàº äîñÿãòè âèñîêèõ ðåçóëüòàò³â 
ó áóäü-ÿê³é ñïåö³àëüí³é îáëàñò³ ä³ÿëüíîñò³, 
íàïðèêëàä ë³òåðàòóðí³é, îáðàçîòâîð÷³é, ìó-
çè÷í³é, õîðåîãðàô³÷í³é [6, ñ. 207].

Äîñë³äæóþ÷è ñòðóêòóðó òâîð÷èõ çä³-
áíîñòåé, Î. Áëàõóò âèîêðåìëþº ó í³é õó-
äîæíüî-òâîð÷³ çä³áíîñò³ ÿê ñïðîìîæí³ñòü 
âò³ëþâàòè íåîáðàçíèé çì³ñò åñòåòè÷íîãî 
ïåðåæèâàííÿ â åñòåòè÷íî âèðàçí³ îáðàçè. 
Â îñíîâ³ õóäîæíüî-òâîð÷èõ çä³áíîñòåé íàó-
êîâöåì ðîçãëÿäàºòüñÿ åñòåòè÷íå ñòàâëåííÿ 
äî æèòòÿ, ÿêå âèñòóïàº íåîáõ³äíîþ é äî-
ñòàòíüîþ óìîâîþ çàðîäæåííÿ ñàìîñò³éíèõ 
õóäîæí³õ çàäóì³â, îñê³ëüêè çáóäæóº ³ ñòè-
ìóëþº ðîáîòó óÿâëåííÿ, ñïîíóêàº äî ñòâî-
ðåííÿ îáðàç³â, íàäàº òâîð÷îãî õàðàêòåðó 
òèì ñïåö³àëüíèì çíàííÿì, óì³ííÿì ³ íàâè-
÷êàì, ÿêèìè ëþäèíà âîëîä³º, òà çàîõî÷óº ¿¿ 
äî âèðîáëåííÿ íîâèõ [5, ñ. 112].

Õóäîæíüî-òâîð÷³ çä³áíîñò³ º îäíèì ç êîì-
ïîíåíò³â çàãàëüíî¿ ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³, 
ñàìå âîíè ñïðèÿþòü ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ 
äèòèíè â ö³ëîìó. Õóäîæíüî-òâîð÷³ çä³áíî-
ñò³ ó ä³òåé, ÿê ³ ³íø³ ¿õ ÿêîñò³, ðîçâèâàþòüñÿ 
çàâäÿêè ïðèðîäí³é îñíîâ³, óìîâàì æèòòÿ 
³ âèõîâàííÿ, âëàñí³é àêòèâíîñò³ â ïðîöå-
ñ³ ä³ÿëüíîñò³ òâîð÷îãî õàðàêòåðó. Òàê, äî-
ñë³äíèêàìè ðîçãëÿäàëèñü ïèòàííÿ ðîçâèòêó 
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìîëîäøèõ øêîëÿð³â ó 
ïðîöåñ³ ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ (Î. Ãëóøêî, 
Ì. ßâîíåíêî òà ³íø³), çîáðàæóâàëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ (Ñ. Ä³äåíêî, Â. Êàðäàøîâ), ìóçè÷-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ (Â. Ðàãîç³íà), õîðåîãðàô³÷íî¿ 
(òàíöþâàëüíî¿) ä³ÿëüíîñò³ (Ð. Àêáàðîâà, 
Ñ. Àê³øåâ, Â. Áîãóòà, Î. Ãîðøêîâà, Î. Ìàð-
òèíåíêî, Î. Ïîêëàä, À. Øåâ÷óê).

Ðîçãëÿíåìî ïðîáëåìó ðîçâèòêó õóäîæ-
íüî-òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìîëîäøèõ øêîëÿ-
ð³â ó ïðîöåñ³ õîðåîãðàô³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Õîðåîãðàô³÷íà ä³ÿëüí³ñòü º îäíèì ³ç âè-
ä³â õóäîæíüî-òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà â ñïå-

öèô³÷í³é, âëàñòèâ³é ò³ëüêè ¿é ôîðì³ (òàí-
öÿõ) â³äîáðàæàº âíóòð³øí³é ñâ³ò ëþäèíè, ¿¿ 
áàæàííÿ, ïðàãíåííÿ, òâîð÷å ñòàíîâëåííÿ. 
Òàíöþâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü ñïðèÿº ðîçóìîâî-
ìó òà ïñèõ³÷íîìó ðîçâèòêó äèòèíè: ðîçøè-
ðåííþ ñâ³òîãëÿäó, àêòèâ³çàö³¿ ï³çíàâàëüíèõ 
ïðîöåñ³â, ðîçâèòêó äîâ³ëüíî¿ óâàãè, ïàì’ÿò³ 
(çîðîâî¿, ñëóõîâî¿, ðóõîâî¿), òâîð÷î¿ óÿâè.

Òåîðåòèêè òà ïðàêòèêè õîðåîãðàô³÷íî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ (Â. Áîãóòà, Î. Ìàðòèíåíêî, ². Ïîêëàä 
òà ³í.) ï³äêðåñëþþòü, ùî â êîæí³é äèòèí³ º 
âåëèêà òâîð÷à åíåðã³ÿ, ÿêà ïîâèííà çíàéòè 
âèõ³ä, âèÿâèòèñÿ â ÿêîìóñü âèä³ ä³ÿëüíîñò³. 
Òàê, ². Ïîêëàä íàãîëîøóº íà òîìó, ùî ñàìå 
ìîëîäøèì øêîëÿðàì ï³äõîäÿòü ôîðìè õîðå-
îãðàô³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, îñê³ëüêè â³äïîâ³äàþòü 
¿õí³é ïðèðîäí³é ïîòðåá³ â ðóñ³, ùî ñòèìóëþº 
ä³ÿëüí³ñòü îðãàí³çìó, ñïðèÿº íàïðóæåííþ 
ì’ÿç³â, àêòèâ³çàö³¿ âñ³õ îðãàí³â [7, ñ. 89].

Îòæå, ìîëîäøèé øê³ëüíèé â³ê º ñåí-
ñèòèâíèì ïåð³îäîì äëÿ ðîçâèòêó õóäîæ-
íüî-òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ó ïðîöåñ³ õîðåî-
ãðàô³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ó íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ Ê. Ãîð÷èíñüêî¿, 
Î. Çà¿êè, Ì. Êîíîâàëü÷óê, Þ. Êðèâîðó÷êî, 
Î. Ìåë³ê-Ïàøàºâà òà ³íøèõ íàóêîâö³â âè-
ñâ³òëþþòüñÿ ð³çí³ ï³äõîäè äî ñóòíîñò³ òà 
ñòðóêòóðè õóäîæíüî-òâîð÷èõ çä³áíîñòåé. 
Òàê, Ì. Êîíîâàëü÷óê âèçíà÷àº òàê³ ñêëàäîâ³ 
õóäîæíüî-òâîð÷èõ çä³áíîñòåé: ìîòèâàö³éíèé 
êîìïîíåíò (çîâí³øí³ òà âíóòð³øí³ ìîòèâè), 
³íñòðóìåíòàëüíèé êîìïîíåíò (åìîö³éíî-ö³í-
í³ñíèé, êðåàòèâíèé, ñïåö³àëüíèé) [2, ñ. 72]. 
Õóäîæíüî-òâîð÷³ çä³áíîñò³ ÿê ÿê³ñòü îñî-
áèñòîñò³ ðîçãëÿäàº Î. Çà¿êà, âîíà âèä³ëÿº 
ï’ÿòü ¿õ îñíîâíèõ êîìïîíåíò³â: ìîòèâàö³é-
íèé, åìîö³éíî-ï³çíàâàëüíèé, àêñ³îëîã³÷íèé, 
ä³ÿëüí³ñíèé, êîìóí³êàòèâíî-âîëüîâèé.

Ñòðóêòóðà õóäîæíüî-òâîð÷èõ çä³áíîñòåé, 
çàïðîïîíîâàíà Î. Ìåë³ê-Ïàøàºâèì, ìàº 
âèãëÿä ³ºðàðõ³¿ òðüîõ ð³âí³â. Ïåðøèé ð³âåíü 
ïåðåäáà÷àº åñòåòè÷íó ïîçèö³þ îñîáèñòîñò³ 
(åñòåòè÷íèé ñìàê, åìïàò³ÿ, åìîö³éíî-ö³í-
í³ñíå ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó). Íà äðóãîìó ð³â-
í³ ðîçâèâàºòüñÿ çä³áí³ñòü äî ñòâîðåííÿ 
õóäîæíüîãî îáðàçó (òâîð÷à óÿâà, îáðàçíå 
ìèñëåííÿ). Òðåò³é ð³âåíü âêëþ÷àº ÿêîñò³, 
ùî ñïðèÿþòü îâîëîä³ííþ çàñîáàìè ïåâíî-
ãî âèäó ìèñòåöòâà, ñóêóïí³ñòþ ñïåö³àëüíèõ 
çíàíü, óì³íü òà íàâè÷îê [4, ñ. 46].

Íà îñíîâ³ àíàë³çó íàóêîâèõ ïðàöü ç ïðî-
áëåìè çì³ñòó òà ñòðóêòóðè õóäîæíüî-òâîð-
÷èõ çä³áíîñòåé òà ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñ-
òåé õîðåîãðàô³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìè âèçíà÷èëè 
ñòðóêòóðí³ êîìïîíåíòè õóäîæíüî-òâîð÷èõ 
çä³áíîñòåé ìîëîäøèõ øêîëÿð³â. Äî íèõ ìè 
â³äíåñëè õóäîæíüî-åñòåòè÷íó, òàíöþâàëü-
íî-âèêîíàâñüêó, òâîð÷î-ä³ÿëüí³ñíó ñêëàäîâ³.

Ïåðøèé êîìïîíåíò õóäîæíüî-òâîð÷èõ 
çä³áíîñòåé ìîëîäøèõ øêîëÿð³â âêëþ÷àº õó-
äîæíüî-åñòåòè÷íó ñêëàäîâó (äèâ. òàáë. 1).
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Ïåðøèé ð³âåíü ðîçâèòêó õóäîæíüî-åñ-
òåòè÷íî¿ ñêëàäîâî¿ ïåðåäáà÷àº ³íòåðåñ äî 
òàíöþâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Îñíîâíèìè óìî-
âàìè ðîçâèòêó ³íòåðåñó äî õîðåîãðàô³÷íî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, çà äóìêîþ Ï. Êîâàëü, º â³äïî-
â³äí³ñòü çì³ñòó õîðåîãðàô³÷íîãî ìàòåð³àëó 
ðîçóìîâîãî é ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó ä³òåé; 
â³äïîâ³äí³ñòü åëåìåíò³â â³äîìîãî é íåâ³äî-
ìîãî ó çì³ñò³ ïðîãðàìíîãî ìàòåð³àëó; âèêî-
ðèñòàííÿ òàêèõ ôîðì ðîáîòè, ÿê³ ñïðèÿþòü 
ïîäîëàííþ òðóäíîù³â, àëå ïðè ÿêèõ ï³äâè-
ùóºòüñÿ ïîçèòèâíèé åìîö³éíèé íàñòð³é; çà-
áåçïå÷åííÿ îïòèìàëüíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ 
ì³æ âïðàâàìè é ðóõàìè ðåïðîäóêòèâíîãî ³ 
ïðîäóêòèâíîãî õàðàêòåðó; ñòâîðåííÿ ïðî-
áëåìíèõ ñèòóàö³é ³ óìîâ ñï³âòâîð÷îñò³ ïå-
äàãîãà ç ä³òüìè ç ìåòîþ ïðîÿâó ¿õ ³í³ö³àòèâè 
é ñàìîñò³éíîñò³; îðãàí³çàö³ÿ êîëåêòèâíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ (ñóì³ñíå íàâ÷àííÿ) íà çàíÿòò³, ÿêà 
ñòâîðþº ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ ñàìîñòâåð-
äæåííÿ äèòèíè [1].

Îêð³ì ïåðåðàõîâàíèõ óìîâ ôîðìóâàííÿ 
é ï³äòðèìêè ³íòåðåñó äî õîðåîãðàô³¿, ñë³ä 
íàçâàòè åëåìåíòè ãðè (Ñ. Àê³øåâ, Î. Ìàð-
òèíåíêî, À. Òàðàêàíîâà), ñþæåòè êàçîê 
(ª. Ãîðøêîâà, Ò. ×óðï³òà), íàö³îíàëüíèé 
ôîëüêëîð (À. Øåâ÷óê), òàíöþâàëüíèé ðå-
ïåðòóàð, ùî â³äïîâ³äàº ïðèíöèïó ñó÷àñíîñò³ 
(Ã. Áåðåçîâà, Î. ªðîõèíà, Ò. Ïóðòîâà, À. Òà-
ðàêàíîâà), ïîºäíàííÿ õîðåîãðàô³¿ ç ³íøè-
ìè âèäàìè ìèñòåöòâ: ìóçèêà, ë³òåðàòóðà, 
çîáðàæóâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü, åòèêåò (Þ. Óøà-
êîâà), âðàõóâàííÿ ñòàòåâî-â³êîâèõ ³íòåðåñ³â 
ä³òåé (Þ. Ãðîìîâ, Â. Êîíñòàíòèíîâñüêèé).

Ïîêàçíèêàìè íàÿâíîñò³ ³íòåðåñó äî õî-
ðåîãðàô³÷íî¿ õóäîæíüî-òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ º 
ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ ìîëîäøîãî øêîëÿðà 

äî òàíöþâàëüíèõ çàíÿòü, äîáðîâ³ëüí³ñòü ³ 
ñèñòåìàòè÷í³ñòü ¿õ â³äâ³äóâàííÿ, çàö³êàâëå-
í³ñòü õîðåîãðàô³÷íèì ìèñòåöòâîì ó áóäü-
ÿêèõ éîãî ïðîÿâàõ.

Íà äðóãîìó ð³âí³ ðîçâèòêó õóäîæíüî-òâîð-
÷èõ çä³áíîñòåé ìîëîäøèõ øêîëÿð³â ³íòåðåñ 
ïåðåðîñòàº â åñòåòè÷íî-ö³íí³ñíå â³äíî-
øåííÿ äî õîðåîãðàô³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ñàìå 
çàâäÿêè åñòåòè÷íî-ö³íí³ñíîìó â³äíîøåííþ 
ìîëîäøèõ øêîëÿð³â äî õîðåîãðàô³÷íî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ âðàæåííÿ â³ä òàíöþ íàáóâàþòü äëÿ 
äèòèíè õóäîæíüî¿ ñïåöèô³êè ³ ñïîíóêàþòü 
¿¿ äî ñòâîðåííÿ ñàìå õîðåîãðàô³÷íèõ îá-
ðàç³â, à íå äî áóäü-ÿêèõ ³íøèõ. Íàÿâí³ñòü 
ó äèòèíè åñòåòè÷íî-ö³íí³ñíîãî â³äíîøåííÿ 
ïðèâîäèòü äî âèíèêíåííÿ ïåâíîãî âíóòð³ø-
íüîãî çì³ñòó òàíöþ (íàñòð³é, åìîö³¿, ñòàâ-
ëåííÿ äî òîãî, êîãî çîáðàæàº äèòèíà). Öåé 
çì³ñò âò³ëþºòüñÿ ó õîðåîãðàô³÷íîìó òâîð³ 
ìîâîþ òàíöþâàëüíîãî ìèñòåöòâà.

Äî ïðîáëåìè åñòåòè÷íî-ö³íí³ñíîãî â³ä-
íîøåííÿ äî õîðåîãðàô³÷íîãî ìèñòåöòâà 
çâåðòàëèñÿ òàê³ ñó÷àñí³ íàóêîâö³, ÿê Á. Ìà-
íóéë³â, Î. Ìàðòèíåíêî, À. Øåâ÷óê. Ó íàó-
êîâèõ ðîáîòàõ ó÷åíèõ ðîçêðèâàºòüñÿ çíà-
÷åííÿ òàíöþâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó âèõîâàíí³ 
åñòåòè÷íîãî ñìàêó òà ôîðìóâàíí³ íàâè÷îê 
êóëüòóðè â æèòòºä³ÿëüíîñò³ äèòèíè. Íà ¿õíþ 
äóìêó, ó ïðîöåñ³ õîðåîãðàô³¿ â ìîëîäøèõ 
øêîëÿð³â ôîðìóºòüñÿ çäàòí³ñòü ñïðèéìà-
òè, â³ä÷óâàòè, ðîçóì³òè ïðåêðàñíå â æèòò³ 
òà ìèñòåöòâ³, âèõîâóºòüñÿ ïðàãíåííÿ áðàòè 
àêòèâíó ó÷àñòü ó ñòâîðåíí³ ìèñòåöüêèõ òâî-
ð³â [3, ñ. 26]. Âàæëèâèì º ðîçâèòîê ó ä³òåé 
ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó âì³íü îð³ºíòó-
âàòèñÿ â åñòåòè÷íèõ ö³ííîñòÿõ, ñóäæåííÿõ, 
ïåðåæèâàííÿõ, ñàìîñò³éíî îö³íþâàòè òà 
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òâîð÷î âèêîðèñòîâóâàòè ¿õ ó õîä³ âëàñíî¿ 
õîðåîãðàô³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Îòæå, åñòåòè÷-
íî-ö³íí³ñíå â³äíîøåííÿ íà òðåòüîìó åòàï³ 
ðîçâèòêó õóäîæíüî-òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ïå-
ðåðîñòàº â óñâ³äîìëåíî-ö³íí³ñíå ñòàâëåííÿ 
ìîëîäøèõ øêîëÿð³â äî õîðåîãðàô³÷íî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, ïîâ’ÿçàíå ç ðîçâèòêîì ó íèõ àêñ³-
îëîã³÷íî¿, åìîö³éíî-ïî÷óòòºâî¿, êîãí³òèâíî¿ 
òà êðåàòèâíî¿ ñôåð îñîáèñòîñò³.

Íàñòóïíèé ñòðóêòóðíèé êîìïîíåíò õó-
äîæíüî-òâîð÷èõ çä³áíîñòåé – òàíöþâàëü-
íî-âèêîíàâñüêà ñêëàäîâà. Âîíà îõîïëþº 
ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòîê õîðåîãðàô³÷íèõ 
óì³íü òà íàâè÷îê ìîëîäøèõ øêîëÿð³â, 
ùî ñïðèÿº íàêîïè÷åííþ ¿õ òàíöþâàëüíî-
ãî äîñâ³äó äëÿ ïîäàëüøî¿ òâîð÷îñò³ (äèâ. 
òàáë. 1).

Õîðåîãðàô³÷í³ âì³ííÿ òà íàâè÷êè – öå 
çäàòí³ñòü äèòèíè âèêîíóâàòè òàíöþâàëü-
í³ ðóõè çà óìîâè çîñåðåäæåííÿ óâàãè íà 
çì³ñòîâíî-îáðàçíèõ, òåõí³÷íèõ òà ìóçè÷íèõ 
äåòàëÿõ ùå íå çàñâîºíî¿ ä³¿ [3, ñ. 58]. Äî 
õîðåîãðàô³÷íèõ óì³íü òà íàâè÷îê â³äíîñÿòü 
êîîðäèíàö³þ, ðèòì³÷í³ñòü òà ïðîñòîðîâó 
îðãàí³çàö³þ ðóõ³â, òåõí³÷í³ñòü, ìóçè÷í³ñòü 
òà àðòèñòè÷í³ñòü ¿õ âèêîíàííÿ, òâîð÷ó ³í-
òåðïðåòàö³þ. Çà ñâîºþ ïðèðîäîþ, ñòðóê-
òóðîþ òà ìåòîäèêîþ çàñâîºííÿ õîðåîãðà-
ô³÷í³ óì³ííÿ òà íàâè÷êè ³äåíòè÷í³ ðóõîâèì 
[3, ñ. 60]. Ñôîðìîâàí³ñòü âèçíà÷åíèõ òàí-
öþâàëüíèõ óì³íü òà íàâè÷îê ó ìîëîäøèõ 
øêîëÿð³â çàçíà÷àº ð³âåíü ðîçâèòêó ¿õ õó-
äîæíüî-òâîð÷èõ çä³áíîñòåé.

Íà ïåðøîìó ð³âí³ ðîçâèòêó â³äáóâàþòü-
ñÿ çàäîâîëåííÿ ðóõîâî¿ ïîòðåáè ìîëîäøèõ 
øêîëÿð³â, ôîðìóâàííÿ ïî÷àòêîâèõ õîðåî-
ãðàô³÷íèõ óì³íü ³ íàâè÷îê (îñíîâí³ òåõí³êè 
ðóõ³â, â³äòâîðåííÿ ïðîñòèõ òàíöþâàëüíèõ 
ðóõ³â òîùî). Íà äðóãîìó ð³âí³ óòî÷íþþòüñÿ 
òàíöþâàëüí³ âì³ííÿ òà íàâè÷êè â³äòâîðþ-
âàòè òåõí³êó ðóõ³â ó äåòàëÿõ çà âñ³ìà îñ-
íîâíèìè ïàðàìåòðàìè (÷àñîâèìè, ïðîñòî-
ðîâèìè, ñèëîâèìè, êîîðäèíàö³éíèìè). Íà 
òðåòüîìó ð³âí³ ðîçâèòêó òàíöþâàëüíî-âè-
êîíàâñüêî¿ ñêëàäîâî¿ õóäîæíüî-òâîð÷èõ 
çä³áíîñòåé ìîëîäø³ øêîëÿð³ îâîëîä³âàþòü 
ðóõîâèìè óì³ííÿìè òà íàâè÷êàìè, íàêîïè-
÷óþòü òàíöþâàëüíèé äîñâ³ä, ÿêèé äàº ä³òÿì 
çìîãó åôåêòèâíî âêëþ÷àòèñÿ â õîðåîãðà-
ô³÷íî-òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü.

²ç òàíöþâàëüíèì äîñâ³äîì áåçïîñåðåä-
íüî ïîâ’ÿçàí³ ìóçè÷íî-ðèòì³÷í³ òà âèðàçí³ 
íàâè÷êè (Í. Âåòëóã³íà, À. Êåíåìàí, Ê. Òà-
ðàñîâà). Àâòîðè (Ñ. Ðóäíºâà, Ê. Òàðàñîâà, 
À. Øåâ÷óê òà ³íø³) âêàçóþòü íà òå, ùî ï³ä 
÷àñ ôîðìóâàííÿ ìóçè÷íîãî ðóõó íåîáõ³ä-
íî âðàõîâóâàòè ïîêàçíèêè ìóçè÷íî-ðèò-
ì³÷íîãî âèêîíàâñòâà ä³òåé: âèðàçí³ñòü ³ 
êîîðäèíàö³þ. Òàê, âèðàçí³ñòü òàíöþâàëü-
íèõ ðóõ³â ìîëîäøèõ øêîëÿð³â òðàêòóºòüñÿ 
íèìè ÿê çäàòí³ñòü äèòèíè âèðàæàòè ó ðóñ³ 

(ì³ì³ö³, ïàíòîì³ì³) õàðàêòåð ìóçèêè òà ¿¿ 
îáðàçí³ õàðàêòåðèñòèêè, çáåð³ãàòè ³íäèâ³-
äóàëüíó ñâîºð³äí³ñòü ìóçè÷íî-õîðåîãðà-
ô³÷íîãî îáðàçó.

Äî îñòàííüîãî êîìïîíåíòó õóäîæ-
íüî-òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìîëîäøèõ øêîëÿ-
ð³â ìè â³äíåñëè òâîð÷î-ä³ÿëüí³ñíó ñêëàäîâó 
(äèâ. òàáë. 1).

Íà ïåðøîìó ð³âí³ ðîçâèòêó òâîð÷î-ä³-
ÿëüí³ñíî¿ ñêëàäîâî¿ õóäîæíüî-òâîð÷èõ çä³-
áíîñòåé ìîëîäøèõ øêîëÿð³â â³äáóâàºòüñÿ 
åìîö³éíî-ðóõîâèé â³äãóê íà ìóçèêó òà îðè-
ã³íàëüí³ñòü ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ ä³òåé. Âèêî-
ðèñòàííÿ ñèíòåçó òàíöþâàëüíèõ ðóõ³â òà 
³ìïðîâ³çàö³éíèõ âïðàâ ñïðèÿº ðîçêðèòòþ 
òâîð÷îãî òà ô³çè÷íîãî ïîòåíö³àëó, âèãàäó-
âàííþ íîâèõ òàíöþâàëüíèõ ïîç ³ ðóõ³â òîùî.

Äðóãèé ð³âåíü ðîçâèòêó òâîð÷î-ä³ÿëü-
í³ñíî¿ ñêëàäîâî¿ õóäîæíüî-òâîð÷èõ çä³-
áíîñòåé ìîëîäøèõ øêîëÿð³â ïåðåäáà÷àº 
ïðîäóêòèâí³ñòü òâîð÷î¿ óÿâè, çäàòí³ñòü äî 
ñòâîðåííÿ õîðåîãðàô³÷íîãî îáðàçó òà ³í-
äèâ³äóàëüíó é ïàðíó ³ìïðîâ³çàö³þ. Ïðîöåñ 
íàâ÷àííÿ âêëþ÷àº òðè åòàïè: â³ä çàñâîºí-
íÿ ìîæëèâîñòåé ïðîñòîðó òà âì³ííÿ ³íäè-
â³äóàëüíî ³ìïðîâ³çóâàòè ó ð³çíèõ ð³âíÿõ äî 
ïàðíî¿ ³ìïðîâ³çàö³¿.

Íà òðåòüîìó ð³âí³ ðîçâèòêó ö³º¿ ñêëàäî-
âî¿ õóäîæíüî-òâîð÷èõ çä³áíîñòåé â³äáóâà-
ºòüñÿ âèêîðèñòàííÿ òàíöþâàëüíîãî äîñâ³äó 
ï³ä ÷àñ ñòâîðåííÿ òàíöþâàëüíèõ êîìá³íàö³é 
(ïîºäíàííÿ çíàéîìèõ ðóõ³â ó íîâó ðóõîâó 
ä³þ), ðîçâèâàºòüñÿ âì³ííÿ âêëþ÷àòèñÿ â 
ãðóïîâó òà êîëåêòèâíó ³ìïðîâ³çàö³þ.

Îòæå, ìè âèçíà÷èëè ñêëàäîâ³ õóäîæ-
íüî-òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ìîëîäøèõ øêîëÿ-
ð³â çà òðüîìà ð³âíÿìè ¿õ ðîçâèòêó â ïðîöåñ³ 
õîðåîãðàô³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ ïðåäñòàâèëè 
ó âèãëÿä³ Òàáëèö³ 1.

ßê áà÷èìî ç Òàáëèö³ 1, õóäîæíüî-òâîð÷³ 
çä³áíîñò³ ìîëîäøèõ øêîëÿð³â ì³ñòÿòü òðè 
ñêëàäîâ³: õóäîæíüî-åñòåòè÷íó, òàíöþâàëü-
íî-âèêîíàâñüêó òà òâîð÷î-ä³ÿëüí³ñíó, ÿê³ 
ðîçâèâàþòüñÿ íà òðüîõ ð³âíÿõ ó ïðîöåñ³ õî-
ðåîãðàô³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Òàê, õóäîæíüî-åñ-
òåòè÷íà ñêëàäîâà äîñë³äæóâàíèõ çä³áíîñòåé 
íà ïåðøîìó ð³âí³ ðîçâèòêó ïðîÿâëÿºòüñÿ â 
³íòåðåñ³ äî òàíöþâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, íà äðó-
ãîìó – åñòåòè÷íî-ö³íí³ñíîìó â³äíîøåíí³ äî 
òàíöþâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, à íà òðåòüîìó ð³âí³ 
íàáóâàº óñâ³äîìëåíî-ö³íí³ñíîãî ñòàâëåííÿ 
äî õîðåîãðàô³¿. Òàíöþâàëüíî-âèêîíàâñüêà 
ñêëàäîâà õóäîæíüî-òâîð÷èõ çä³áíîñòåé íà 
ïåðøîìó ð³âí³ ðîçâèòêó ïåðåäáà÷àº çàäîâî-
ëåííÿ ðóõîâî¿ ïîòðåáè ìîëîäøèõ øêîëÿð³â 
òà ôîðìóâàííÿ ïî÷àòêîâèõ õîðåîãðàô³÷íèõ 
óì³íü òà íàâè÷îê, íà äðóãîìó ð³âí³ – ¿õ ðîç-
âèòîê â³äíîñíî äî ³íäèâ³äóàëüíèõ ìîæëèâî-
ñòåé, à íà òðåòüîìó ð³âí³ çíàííÿ òà âì³ííÿ 
ñïðèÿþòü íàêîïè÷åííþ òàíöþâàëüíîãî äîñ-
â³äó. Òâîð÷î-ä³ÿëüí³ñíà ñêëàäîâà íà ïåð-
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øîìó ð³âí³ ðîçâèòêó õóäîæíüî-òâîð÷èõ çä³-
áíîñòåé ðîçêðèâàº åìîö³éíî-ðóõîâèé â³äãóê 
íà ìóçèêó ìîëîäøèõ øêîëÿð³â òà îðèã³íàëü-
í³ñòü ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ â îáðàçíî-ðóõîâ³é 
³ìïðîâ³çàö³¿, íà äðóãîìó ð³âí³ ðîçâèòêó ïðî-
ñòåæóþòüñÿ ïðîäóêòèâí³ñòü òâîð÷î¿ óÿâè, 
çäàòí³ñòü äî ñòâîðåííÿ õîðåîãðàô³÷íîãî 
îáðàçó òà âêëþ÷åííÿ â ³íäèâ³äóàëüíó é ïàð-
íó ³ìïðîâ³çàö³þ; íà òðåòüîìó ð³âí³ ñïîñòåð³-
ãàþòüñÿ ïðîäóêòèâíå âèêîðèñòàííÿ òàíöþ-
âàëüíîãî äîñâ³äó, çäàòí³ñòü äî ñòâîðåííÿ 
òàíöþâàëüíèõ êîìá³íàö³é, ãðóïîâî¿ òà êî-
ëåêòèâíî¿ ³ìïðîâ³çàö³¿.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Òàêèì ÷èíîì, õóäîæíüî-òâîð÷³ çä³áíî-
ñò³ ìîëîäøèõ øêîëÿð³â äî õîðåîãðàô³¿ ìè 
âèçíà÷àºìî ÿê ö³ë³ñíó âëàñòèâ³ñòü îñîáè-
ñòîñò³ äèòèíè, ÿêà çàáåçïå÷óº ìàêñèìàëüíó 
¿¿ ñàìîðåàë³çàö³þ ó ïðîöåñ³ òàíöþâàëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³. Ñòðóêòóðí³ êîìïîíåíòè õóäîæ-
íüî-òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ì³ñòÿòü õóäîæ-
íüî-åñòåòè÷íó, òàíöþâàëüíî-âèêîíàâñüêó 
é òâîð÷î-ä³ÿëüí³ñíó ñêëàäîâ³, ÿê³ ðîçâèâà-
þòüñÿ ïîñòóïîâî íà òðüîõ ð³âíÿõ (ïåðøèé, 
äðóãèé, òðåò³é).

Ïåðñïåêòèâè íàøîãî äîñë³äæåííÿ ìè 
âáà÷àºìî ó ðîçðîáö³ ñåð³¿ çàâäàíü ç ðîç-
âèòêó õóäîæíüî-òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ä³òåé 
ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó â ïðîöåñ³ õîðåî-
ãðàô³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.


