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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñüîãîäí³ â ìî-
ëîä³æíîìó ñåðåäîâèù³ çðîñòàº ê³ëüê³ñòü 
íåïîâíîë³òí³õ ³ç äåâ³àíòíîþ ïîâåä³íêîþ, 
ÿêà â ó÷í³âñüêîìó ñåðåäîâèù³ ìîæå ïðîÿâ-
ëÿòèñÿ ó ïîðóøåííÿõ äèñöèïë³íè, íåáàæàí-
í³ â÷èòèñÿ, õóë³ãàíñüêèõ â÷èíêàõ, áðîäÿæ-
íèöòâ³, àëêîãîë³çì³, íàðêîìàí³¿, ïðîñòèòóö³¿, 
à òàêîæ ó çëî÷èííèõ ä³ÿõ, ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü 
çàñòîñóâàííÿ êðèì³íàëüíèõ çàõîä³â. Ïðàê-
òèêà ñâ³ä÷èòü, ùî ñåðåä ó÷í³â, ñõèëüíèõ äî 
äåâ³àíòíî¿ ïîâåä³íêè, çíà÷íà ÷àñòèíà â³ä-
çíà÷àºòüñÿ äåçàäàïòîâàí³ñòþ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ð³çí³ àñïåêòè ïðîáëåìè äåâ³àíòíî¿ 
ïîâåä³íêè òà ¿¿ ïðîô³ëàêòèêè äîñë³äæó-
þòüñÿ â³ò÷èçíÿíèìè ³ çàðóá³æíèìè â÷åíè-
ìè (Ñ. Áåë³÷åâà, Î. Äâ³æîíà, ². Äóáðîâ³íà, 
À. Ëè÷êî, Â. Îðæåõîâñüêà, ². Ïàðôàíîâè÷, 
Ì. Ðîæêîâ, Ä. Ôàð³íãòîí òà ³í.). Ïèòàííÿ 
äåçàäàïòàö³¿ íåïîâíîë³òí³õ âèñâ³òëþþòü-
ñÿ â ïðàöÿõ Î. Áåçïàëüêî, Í. Ìàêñèìîâî¿,  
Ë. Îëèô³ðåíêî, Í. Ðè÷êîâî¿, Õ. Ñïàí³ÿðä, 
Ë. Øèï³öèíî¿ òà ³í. Ó íàóêîâîìó äîðîá-
êó â÷åíèõ óñå á³ëüøå óâàãè çâåðòàºòüñÿ 
íà õàðàêòåðèñòèêó äåçàäàïòîâàíèõ ä³òåé, 
ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ äåçàäàïòàö³¿. Âîäíî-
÷àñ ïèòàííÿ êîðåêö³¿ òà ðåàá³ë³òàö³¿ âèñâ³ò-
ëåí³ íåäîñòàòíüî.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ ñòàòò³ º 
àíàë³ç ÿâèùà äåçàäàïòàö³¿ òà îá´ðóíòóâàí-
íÿ îñîáëèâîñòåé êîðåêö³éíî-ðåàá³ë³òàö³é-
íî¿ ðîáîòè ç ä³òüìè, ÿê³ ìàþòü ïîðóøåííÿ â 
àäàïòàö³¿.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. ßê â³äîìî, òåðì³í «àäàïòàö³ÿ» 
çàïîçè÷åíèé ç ëàòèíñüêî¿ ìîâè ³ îçíà÷àº 
«ïðèñòîñóâàííÿ». Íàïðèêëàä, öå ìîæå áóòè 
ïðèñòîñóâàííÿ îðãàí³çìó, îñîáèñòîñò³ äî 
ð³çíèõ âïëèâ³â ÷è óìîâ æèòòÿ, ÿê³ ïîñò³éíî 
çì³íþþòüñÿ [1, ñ. 10]. Íèçüêà àäàïòèâí³ñòü 
àáî ¿¿ â³äñóòí³ñòü õàðàêòåðèçóþòüñÿ òåðì³-
íîì «äåçàäàïòàö³ÿ».

Ðîçð³çíÿþòü ð³çí³ âèäè àäàïòàö³¿, ïðî-
òå çàçâè÷àé âîíè âçàºìîçâ’ÿçàí³. Íàïðè-
êëàä, ïñèõîëîã³÷íà àäàïòàö³ÿ îñîáèñòîñò³ 
â ñóñï³ëüñòâ³ â³äáóâàºòüñÿ çàâäÿêè òàêèì 
ïñèõîëîã³÷íèì ìåõàí³çìàì, ÿê ðåôëåêñ³ÿ, 
³äåíòèô³êàö³ÿ, åìïàò³ÿ òîùî. Ñîö³àëüíà 
àäàïòàö³ÿ – ïðîöåñ ïðèñòîñóâàííÿ ³íäèâ³äà 
äî óìîâ ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà, ôîðìó-
âàííÿ àäåêâàòíî¿ ñèñòåìè ñòîñóíê³â ³ç ñîö³-
àëüíèìè îá’ºêòàìè, ³íòåãðàö³ÿ îñîáèñòîñò³ 
â ñîö³àëüí³ ãðóïè, ä³ÿëüí³ñòü ùîäî îñâîºííÿ 
ñòàá³ëüíèõ ñîö³àëüíèõ óìîâ, ïðèéíÿòòÿ íîðì 
³ ö³ííîñòåé íîâîãî ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâè-
ùà. ßê ñëóøíî â³äçíà÷àº Î. Áåçïàëüêî, áåç 
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ïñèõîëîã³÷íî¿ àäàïòàö³¿ ñîö³àëüíà áóëà á íå-
ìîæëèâîþ [2, ñ. 8].

Ðåçóëüòàòîì ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ îñîáè-
ñòîñò³ º ¿¿ àäàïòîâàí³ñòü. Àäàïòîâàí³ñòü ìîæå 
áóòè âíóòð³øíüîþ, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ó ôîðì³ 
ïåðåáóäîâè ôóíêö³îíàëüíèõ ñòðóêòóð ³ ñèñ-
òåì îñîáèñòîñò³ ïðè ïåâí³é òðàíñôîðìàö³¿ 
ñåðåäîâèùà ¿¿ æèòòÿ ³ ä³ÿëüíîñò³ (ó öüîìó 
âèïàäêó çîâí³øí³ ôîðìè ïîâåä³íêè é ä³ÿëü-
íîñò³ îñîáèñòîñò³ çì³íþþòüñÿ â³äïîâ³äíî äî 
çîâí³øí³õ âèìîã ñåðåäîâèùà); çîâí³øíüîþ 
(ïîâåä³íêîâîþ), êîëè îñîáèñò³ñòü âíóòð³ø-
íüî çì³ñòîâíî íå ïåðåáóäîâóºòüñÿ ³ çáåð³-
ãàº ñåáå, ñâîþ ñàìîñò³éí³ñòü; çì³øàíîþ, 
êîëè îñîáèñò³ñòü ÷àñòêîâî ïåðåáóäîâóºòüñÿ 
³ ïðèñòîñîâóºòüñÿ äî ñåðåäîâèùà, éîãî ö³í-
íîñòåé, íîðì ³ âîäíî÷àñ çáåð³ãàº ñâîº «ß», 
ñâîþ ñàìîñò³éí³ñòü. ßêùî æ îñîáèñò³ñòü íå 
ìîæå ïðèñòîñóâàòèñü äî óìîâ ñåðåäîâèùà, 
âèíèêàº ÷àñòêîâà àáî ïîâíà äåçàäàïòàö³ÿ.

Â÷åíèìè (Í. Ìàêñèìîâà, Ë. Îëèô³ðåíêî, 
Í. Ðè÷êîâà, Ë. Øèï³öèíà òà ³í.) ïî-ð³çíîìó 
òëóìà÷èòüñÿ ïîíÿòòÿ «äåçàäàïòàö³ÿ». Çîêðå-
ìà, ñòàí äåçàäàïòàö³¿ ìîæíà ðîçãëÿäàòè, 
ïî-ïåðøå, ÿê â³äíîñíî êîðîòêî÷àñíèé ñè-
òóàòèâíèé ñòàí, ÿêèé º ðåçóëüòàòîì âïëèâó 
íîâèõ, íåçâè÷íèõ ïîäðàçíèê³â ñåðåäîâèùà 
³ ÿêèé ñèãíàë³çóº ïðî ïîðóøåííÿ ð³âíîâàãè 
ì³æ ïñèõ³÷íîþ ä³ÿëüí³ñòþ ³ âèìîãàìè ñåðå-
äîâèùà, ñïîíóêàº äî ïåðåàäàïòàö³¿. Ó öüîìó 
ðîçóì³íí³ äåçàäàïòàö³ÿ – íåîáõ³äíà ñêëàäî-
âà ïðîöåñó àäàïòàö³¿. Ïî-äðóãå, äåçàäàïòà-
ö³ÿ ìîæå áóòè äîñèòü ñêëàäíèì ³ òðèâàëèì 
ïñèõ³÷íèì ñòàíîì, âèêëèêàíèì ôóíêö³îíó-
âàííÿì ïñèõ³êè íà ìåæ³ ¿¿ ðåãóëÿòèâíèõ ìîæ-
ëèâîñòåé, ÿêèé âèðàæàºòüñÿ â íåàäåêâàòí³é 
ðåàêö³¿ òà ïîâåä³íö³ îñîáèñòîñò³.

²ñíóº äâà òèïè äåçàäàïòèâíî¿ ïîâåä³íêè:
1) ïîâåä³íêà àãðåñèâíîãî òèïó ÿê àòàêà 

íà ïåðåøêîäè. ²íîä³ àãðåñ³ÿ ñïðÿìîâóºòüñÿ 
íà áóäü-ÿêèé âèïàäêîâèé îá’ºêò, íà ³íøèõ 
ëþäåé, ÿê³ íå ïðè÷åòí³ äî ¿¿ ïðè÷èí. Âîíà 
âèðàæàºòüñÿ â ð³çêèõ ñïàëàõàõ ãí³âó, â íåçà-
äîâîëåíí³ âñ³ì, ùî â³äáóâàºòüñÿ, îñîáëèâî 
âèìîãàìè, ÿê³ ïðåä’ÿâëÿþòüñÿ äî àãðåñèâíî¿ 
îñîáèñòîñò³;

2) âòå÷à â³ä ñèòóàö³¿ – çàãëèáëåííÿ â ñâî¿ 
ïåðåæèâàííÿ, ñïðÿìóâàííÿ âñ³º¿ åíåðã³¿ íà 
ãåíåðàö³þ âëàñíèõ íåãàòèâíèõ ñòàí³â, ñà-
ìîçâèíóâà÷åííÿ. ²íäèâ³ä ïî÷èíàº â³ä÷óâàòè 
ñåáå í³ê÷åìíèì, íå çäàòíèì âïëèíóòè íà ñè-
òóàö³þ, ñòàº çàìêíóòèì, â³ä÷óæåíèì.

Ðåçóëüòàòè íàøîãî äîñë³äæåííÿ çàñâ³ä-
÷óþòü, ùî ñüîãîäí³ â çàãàëüíîîñâ³òí³õ øêî-
ëàõ çíà÷íà ÷àñòèíà ó÷í³â ìàº ïîðóøåííÿ â 
àäàïòàö³¿ òà ïîòðåáóº â³äïîâ³äíî¿ ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîã³÷íî¿ é ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿.

Ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íà ³ ñîö³àëüíà ðåà-
á³ë³òàö³ÿ – öå êîìïëåêñ çàõîä³â ñîö³àëüíî¿ 
ï³äòðèìêè ³ ä³àãíîñòèêî-êîðåêö³éíèõ ïðî-
ãðàì ³ç ïîäîëàííÿ ð³çíèõ ôîðì äåçàäàïòà-

ö³¿ íåïîâíîë³òí³õ, ³íòåãðàö³¿ ¿õ ó ñîö³óì, ÿê³ 
íà ñüîãîäí³øí³é äåíü çä³éñíþþòüñÿ ð³çíèìè 
óñòàíîâàìè, îðãàí³çàö³ÿìè, ñëóæáàìè.

Çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó äåçàäàïòàö³¿ â ðå-
àá³ë³òàö³éíèõ çàõîäàõ äîì³íóþòü àáî ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîã³÷í³ ä³àãíîñòèêî-êîðåêö³éí³ 
ïðîãðàìè, ÿê³ âèÿâëÿþòü ³ âèïðàâëÿþòü äå-
ôåêòè ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó, âêëþ÷àþ÷è ÿê 
ï³çíàâàëüíó ñôåðó, òàê ³ îñîáèñò³ñí³ âëàñòè-
âîñò³, àáî æ ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷í³ ïðîãðà-
ìè ðåñîö³àë³çàö³¿, â³äíîâëåííÿ ñîö³àëüíîãî 
ñòàòóñó ï³äë³òêà â ñèñòåì³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ 
â³äíîñèí, ïåðåîð³ºíòàö³þ ðåôåðåíòíèõ 
óñòàíîâîê. Òàê, ñòîñîâíî íåïîâíîë³òí³õ ³ç 
ïîãðàíè÷íèì ð³âíåì ïñèõ³÷íîãî òà ³íòåëåê-
òóàëüíîãî ðîçâèòêó ïðîâ³äíèìè º ìåòîäè 
êîðåêö³éíî-ðîçâèâàþ÷îãî íàâ÷àííÿ, ÿê³ äîç-
âîëÿþòü âèïðàâèòè â³äõèëåííÿ ó ï³çíàâàëü-
í³é ñôåð³. Ïðè ïñèõîñîö³àëüí³é äåçàäàïòà-
ö³¿ âàæëèâå ì³ñöå â³äâîäèòüñÿ àäåêâàòíî 
îáðàíèì ïñèõîñîö³àëüíèì òåõíîëîã³ÿì ³ 
ïñèõîòåðàïåâòè÷íèì ìåòîäèêàì, ÿê³ äîïî-
ìàãàþòü åôåêòèâíî âèð³øóâàòè ³íäèâ³äóàëü-
íî-ïñèõîëîã³÷í³ ïðîáëåìè. Ïðè ñîö³àëüí³é 
äåçàäàïòàö³¿ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ïðîãðàìè 
³ç âêëþ÷åííÿ íåïîâíîë³òí³õ ó ñèñòåìó íîâèõ 
ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí, ÿê³ âèêîíóþòü ôóíêö³¿ 
³íñòèòóò³â ðåñîö³àë³çàö³¿, ôîðìóþòü íîâ³ ïî-
çèòèâí³ æèòòºâ³ ïëàíè ³ óñòðåìë³ííÿ. Ïðîòå ó 
âñ³õ âèïàäêàõ âàæëèâå çíà÷åííÿ íàäàºòüñÿ 
ä³àãíîñòè÷í³é ðîáîò³, áî ñàìå â³ä ¿¿ ðåçóëü-
òàò³â çàëåæèòü âèá³ð ðåàá³ë³òàö³éíî-êîðåê-
ö³éíî¿ ïðîãðàìè.

Ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ â îäíîãî ³ òîãî æ ï³ä-
ë³òêà ìîæíà âèÿâèòè ê³ëüêà âèä³â äåçàäàïòà-
ö³¿, òîìó, î÷åâèäíî, ùî ÷³òêî ðîçìåæîâóâàòè 
ðåàá³ë³òàö³éí³ çàõîäè ðåàëüíî á³ëüøå òåîðå-
òè÷íî, í³æ ïðàêòè÷íî. Çàçâè÷àé ¿õ äîâîäèòü-
ñÿ âèêîðèñòîâóâàòè â êîìïëåêñ³, òîáòî ð³çí³ 
ôîðìè ³ ìåòîäè â ò³é ÷è ³íø³é ì³ð³ áóäóòü 
ïðåäñòàâëåí³ â êîæí³é ³ç ðåàá³ë³òàö³éíèõ 
ïðîãðàì, àëå â çàëåæíîñò³ â³ä äîì³íóþ÷îãî 
âèäó äåçàäàïòàö³¿ ïð³îðèòåò íàäàºòüñÿ íàé-
á³ëüø àäåêâàòíèì â öüîìó âèïàäêó òåõíîëî-
ã³ÿì ðåàá³ë³òàö³¿.

Çíà÷íà ðîëü ó ðîáîò³ ç äåçàäàïòîâàíèìè 
ä³òüìè íàëåæèòü øêîë³. Ó íîâèõ óìîâàõ ñî-
ö³àëüíî-ôîðìóþ÷à, âèõîâíà ì³ñ³ÿ øêîëè íå 
ë³êâ³äóºòüñÿ, à íàâïàêè, ïîâèííà ïîñèëèòè-
ñÿ. Ó ñèòóàö³¿ êðèçè äèòèíñòâà, ñîö³àëüíî¿ 
íåâëàøòîâàíîñò³ òà íåäîñòàòíüî¿ çàõèùå-
íîñò³ çíà÷íî¿ ÷àñòèíè íàñåëåííÿ, ñ³ìåéíîãî 
íåáëàãîïîëó÷÷ÿ, àãðåñèâíîñò³ ñîö³àëüíîãî 
ñåðåäîâèùà ñèñòåì³ îñâ³òè äîâîäèòüñÿ, ïî-
ðÿä ³ç òðàäèö³éíèìè ôóíêö³ÿìè íàâ÷àííÿ ³ 
âèõîâàííÿ, àêòóàë³çóâàòè ³ ïîãëèáèòè é ³íø³ 
ôóíêö³¿:

1) ñîö³àëüíî-àäàïòèâíó ³ ñîö³àëüíî-ñòà-
á³ë³çóþ÷ó, ÿêà çàáåçïå÷óº âêëþ÷åííÿ ó÷íÿ 
â ðåàëüí³ ñîö³àëüí³ â³äíîñèíè, íàäàº ï³ä-
òðèìêó, â³äêðèâàº æèòòºâ³ ïåðñïåêòèâè äëÿ 
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êîæíîãî âèïóñêíèêà, ïîì’ÿêøóº ñîö³àëüíó 
íàïðóãó ³ ñîö³àëüí³ êîíôë³êòè;

2) ñîö³àëüíî-ïåðåòâîðþþ÷ó, ÿêà çàáåçïå-
÷óº ï³äãîòîâêó ìîëîäèõ ëþäåé äî ñâ³äîìîãî 
æèòòÿ â óìîâàõ äåìîêðàòè÷íîãî ñóñï³ëüñòâà, 
ðèíêîâèõ â³äíîñèí;

3) ñîö³àëüíî-çàõèñíó, ÿêà ïåðåäáà÷àº çà-
õèñò ïðàâ ³ ãàðàíò³é âñ³õ ä³òåé, îñîáëèâî òèõ, 
ÿê³ âèõîâóþòüñÿ ó íåáëàãîïîëó÷íèõ ðîäèíàõ;

4) ðåàá³ë³òàö³éíó, ïîâ’ÿçàíó ç òóðáîòîþ 
ïðî ô³çè÷íå ³ ïñèõ³÷íå çäîðîâ’ÿ ä³òåé, à ³íîä³ 
íàâ³òü ³ç âèæèâàííÿì;

5) êóëüòóðîòâîð÷ó, ÿêà ïåðåäáà÷àº ïðè-
ëó÷åííÿ ó÷í³â äî êóëüòóðíèõ íàäáàíü ó øè-
ðîêîìó ðîçóì³íí³, îñê³ëüêè ïðàêòèêà ïîêà-
çóº, ùî ñüîãîäí³ çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, 
óñòàíîâè êóëüòóðè, íàéáëèæ÷å îòî÷åííÿ íå 
çäàòí³ âïîðàòèñÿ ç öèìè çàâäàííÿìè, à â 
áàãàòüîõ âèïàäêàõ ì³êðîñåðåäîâèùå íàâ³òü 
íåãàòèâíî âïëèâàº íà ôîðìóâàííÿ êóëüòóðè 
ìîëîäî¿ ëþäèíè.

Îñíîâîþ ðåàá³ë³òàö³éíî-âèõîâíî¿ ðîáî-
òè øêîëè ç ä³òüìè, ÿê³ ìàþòü â³äõèëåííÿ ó 
ïîâåä³íö³, º íàäàííÿ äîïîìîãè â ðåàë³çàö³¿ 
³íäèâ³äóàëüíîãî ïîòåíö³àëó, â ñòàíîâëåíí³ 
ïîâíîö³ííîãî ãðîìàäÿíèíà ñóñï³ëüñòâà. Îä-
íèì ³ç çàâäàíü ó ö³é ðîáîò³ º çàáåçïå÷åííÿ 
ñîö³àëüíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ä³òåé, ÿêå çà-
ëåæèòü â³ä ðåàë³çàö³¿ äâîõ âàæëèâèõ óìîâ. 
Ïåðøà – öå çàëó÷åííÿ ä³òåé äî ðåàëüíèõ ñî-
ö³àëüíèõ â³äíîñèí, âèíèêíåííÿ ó íèõ îñîáè-
ñò³ñíîãî ñòàâëåííÿ äî ä³ÿëüíîñò³, ÿêå âêëþ-
÷àº îá’ºêòèâíèé ³ ñóá’ºêòèâíèé êîìïîíåíòè: 
îá’ºêòèâíèé – öå âëàñíå ä³ÿëüí³ñòü îñîáè-
ñòîñò³, ñóá’ºêòèâíèé – ñòàâëåííÿ îñîáèñòî-
ñò³ äî äàíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ä³òè, âêëþ÷àþ÷èñü â 
ðåàëüí³ â³äíîñèíè, îð³ºíòóþòüñÿ íà ³äåàëüí³ 
óÿâëåííÿ ïðî ö³ â³äíîñèíè. Äðóãîþ óìîâîþ 
º ñàìîðåàë³çàö³ÿ ä³òåé ó ïðîöåñ³ ñîö³àëüíî¿ 
âçàºìîä³¿. Öÿ óìîâà ïåðåäáà÷àº íàäàííÿ 
ìîæëèâîñò³ äèòèí³ á³ëüø ïîâíî ðîçêðèòè 
ñåáå ó â³äíîñèíàõ ç îòî÷óþ÷èìè.

Àíàë³ç ïðàöü áàãàòüîõ ó÷åíèõ, çîêðå-
ìà Ì. Ãàëàãóçîâî¿, Í. Ìàêñèìîâî¿, Â. Îð-
æåõîâñüêî¿, Ì. Ðîæêîâà, Ì. Øàêóðîâî¿,  
Ë. Øèï³öèíî¿ òà ³íøèõ, äàº ï³äñòàâó çðîáèòè 
âèñíîâîê, ùî â ðîáîò³ ç äåçàäàïòîâàíèìè, 
ñõèëüíèìè äî äåâ³àíòíî¿ ïîâåä³íêè ó÷íÿìè, 
ñë³ä êåðóâàòèñü ïåâíèìè ïðèíöèïàìè:

– ïðèíöèï îð³ºíòàö³¿ íà ïîçèòèâíå â ïîâå-
ä³íö³ é õàðàêòåð³ ó÷íÿ. Îñíîâíèìè óìîâàìè 
éîãî ðåàë³çàö³¿ º: ñòèìóëþâàííÿ ñàìîï³çíàí-
íÿ ó÷íåì ñâî¿õ ïîçèòèâíèõ ðèñ; ôîðìóâàííÿ 
ìîðàëüíèõ ïî÷óòò³â ï³ä ÷àñ ñàìîîö³íêè ñâî-
º¿ ïîâåä³íêè; ïîñò³éíà óâàãà äî ïîçèòèâíèõ 
â÷èíê³â; äîâ³ð’ÿ äî ó÷íÿ; ôîðìóâàííÿ â ó÷í³â 
â³ðè â ìîæëèâ³ñòü äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíèõ 
çàâäàíü; îïòèì³ñòè÷íà ñòðàòåã³ÿ ó âèçíà÷åí-
í³ âèõîâíèõ çàâäàíü; âðàõóâàííÿ ³íòåðåñ³â 
ó÷í³â, ¿õ ³íäèâ³äóàëüíèõ çàõîïëåíü, ïðîáó-
äæåííÿ íîâèõ ³íòåðåñ³â òà ³í.;

– ïðèíöèï ñîö³àëüíî¿ àäåêâàòíîñò³ âèõî-
âàííÿ âèìàãàº â³äïîâ³äíîñò³ çì³ñòó é çàñîá³â 
âèõîâàííÿ ñîö³àëüí³é ñèòóàö³¿, â ÿê³é ïðîõî-
äèòü ïåðåâèõîâàííÿ ó÷íÿ. Óìîâàìè ðåàë³çà-
ö³¿ äàíîãî ïðèíöèïó º: âðàõóâàííÿ îñîáëè-
âîñòåé ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ ó÷íÿ ï³ä ÷àñ 
âèð³øåííÿ âèõîâíèõ çàâäàíü; êîîðäèíàö³ÿ 
âçàºìîä³¿ ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â, ÿê³ âïëèâà-
þòü íà îñîáèñò³ñòü; çàáåçïå÷åííÿ êîìïëåê-
ñó ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì; 
âðàõóâàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ôàêòîð³â íàâêî-
ëèøíüîãî ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà; êîðåê-
ö³ÿ ³íôîðìàö³¿, ÿêó ñïðèéìàþòü ó÷í³, â òîìó 
÷èñë³ é â³ä çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿;

– ïðèíöèï ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ âèõîâàííÿ ä³-
òåé ³ç äåâ³àíòíîþ ïîâåä³íêîþ ïåðåäáà÷àº 
âèçíà÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ òðàºêòîð³¿ ñîö³-
àëüíîãî ðîçâèòêó êîæíîãî ó÷íÿ, ñïåö³àëü-
íèõ çàâäàíü, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü ³íäèâ³äóàëü-
íèì îñîáëèâîñòÿì ó÷íÿ. Óìîâàìè ðåàë³çàö³¿ 
ïðèíöèïó ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ º: ìîí³òîðèíã çì³í 
³íäèâ³äóàëüíèõ âëàñòèâîñòåé ó÷íÿ; âèçíà-
÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ âïëèâó ôðîíòàëüíèõ 
ï³äõîä³â íà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü êîæíîãî ó÷íÿ; 
âèá³ð ñïåö³àëüíèõ çàñîá³â ïåäàãîã³÷íîãî 
âïëèâó íà êîæíîãî ó÷íÿ; âðàõóâàííÿ ³íäèâ³-
äóàëüíèõ âëàñòèâîñòåé ó÷íÿ, éîãî ³íòåðåñ³â 
ï³ä ÷àñ âèáîðó âèõîâíèõ çàñîá³â; íàäàííÿ 
ó÷íÿì ìîæëèâîñò³ â³ëüíîãî âèáîðó ñïîñîá³â 
ó÷àñò³ ó ïîçàóðî÷í³é ä³ÿëüíîñò³;

– ïðèíöèï ñîö³àëüíîãî çàãàðòóâàííÿ äå-
çàäàïòîâàíèõ ä³òåé ïåðåäáà÷àº âêëþ÷åííÿ 
âèõîâàíö³â ó ñèòóàö³¿, ÿê³ âèìàãàþòü âîëüî-
âèõ çóñèëü äëÿ ïîäîëàííÿ íåãàòèâíîãî âïëè-
âó ñîö³óìó, âèðîáëåííÿ ïåâíèõ ñïîñîá³â 
öüîãî ïîäîëàííÿ, àäåêâàòíèõ ³íäèâ³äóàëü-
íèì îñîáëèâîñòÿì ó÷íÿ, ôîðìóâàííÿ ñîö³-
àëüíîãî ³ìóí³òåòó, ñòðåñîñò³éêîñò³, ðåôëåê-
ñèâíî¿ ïîçèö³¿. Óìîâàìè ðåàë³çàö³¿ ïðèíöèïó 
ñîö³àëüíîãî çàãàðòóâàííÿ º: âêëþ÷åííÿ ó÷í³â 
ó âèð³øåííÿ ð³çíèõ ïðîáëåì ñîö³àëüíèõ â³ä-
íîñèí â ðåàëüíèõ ³ øòó÷íî ñòâîðåíèõ ñèòóà-
ö³ÿõ; ä³àãíîñòóâàííÿ âîëüîâî¿ ãîòîâíîñò³ äî 
àäåêâàòíîãî ñïðèéíÿòòÿ ñèñòåìè ñóñï³ëüíèõ 
â³äíîñèí; ñòèìóëþâàííÿ ñàìîï³çíàííÿ ó÷í³â 
ó ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ñèòóàö³ÿõ, âèçíà÷åííÿ 
ñâîº¿ ïîçèö³¿ òà ñïîñîá³â àäåêâàòíî¿ ïîâå-
ä³íêè â ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ; íàäàííÿ äîïîìîãè 
ó÷íÿì â àíàë³ç³ ïðîáëåì ñîö³àëüíèõ â³äíî-
ñèí ³ âàð³àòèâíîìó ïðîåêòóâàíí³ ñâîº¿ ïîâå-
ä³íêè â ñêëàäíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ.

Ñó÷àñíà ñèòóàö³ÿ â ñóñï³ëüñòâ³ âèìàãàº 
ïîñèëåííÿ âèõîâíèõ, îñîáèñò³ñíî-ôîðìóþ-
÷èõ ôóíêö³é øêîëè ÿê îñíîâíîãî îñâ³òíüî-
ãî çàêëàäó, âèìàãàº, ùîá øêîëà áóëà íå 
ïðîñòî íàâ÷àëüíîþ, à îñîáèñò³ñíî-ðîçâè-
âàþ÷îþ, âèõîâíîþ ñèñòåìîþ, ÿêà ñòâîðþº 
óìîâè äëÿ ñîö³àëüíîãî ñòàíîâëåííÿ ìîëîäî¿ 
ëþäèíè, âêëþ÷åííÿ ¿¿ â ñèñòåìó ñóñï³ëüíèõ 
â³äíîñèí, âñåá³÷íîãî ðîçâèòêó ÿê â³ëüíî¿, 
òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³.
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Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü, íà æàëü, äàëåêî 
íå êîæíà çàãàëüíîîñâ³òíÿ øêîëà â Óêðà¿í³ 
çäàòíà óñï³øíî âïîðàòèñÿ ç öèìè çàâäàííÿ-
ìè. Íà íàøó äóìêó, äîö³ëüíî âïðîâàäæóâàòè 
íîâ³ ìîäåë³ øê³ë, íàïðèêëàä, øêîëó-îçäîðî-
â÷î-âèõîâíèé êîìïëåêñ. Ó òàêèõ øêîëàõ ä³òè 
îòðèìóþòü êîìïëåêñ íåîáõ³äíèõ ïîñëóã, íå 
ò³ëüêè îñâ³òí³õ, àëå é ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ïðîô³ëàê-
òèêîþ, îçäîðîâëåííÿì, ñîö³àëüíîþ äîïîìî-
ãîþ, ð³çíîá³÷íèì îñîáèñò³ñíèì ðîçâèòêîì, 
ìåäè÷íîþ, ïåäàãîã³÷íîþ ³ ïñèõîëîã³÷íîþ 
ðåàá³ë³òàö³ºþ.

Îñê³ëüêè ñüîãîäí³ â óìîâàõ íàâ÷àëüíî-âè-
õîâíîãî ïðîöåñó â çàãàëüíîîñâ³òí³õ øêîëàõ 
äîñèòü âàæêî äîñÿãòè ñóòòºâèõ ïîçèòèâíèõ 
ðåçóëüòàò³â ó ðîáîò³ ç äåçàäàïòîâàíèìè 
ä³òüìè ³ ï³äë³òêàìè, òî â áàãàòüîõ âèïàäêàõ 
äîö³ëüíèì º íàïðàâëåííÿ íåïîâíîë³òí³õ äî 
ñïåö³àëüíèõ ðåàá³ë³òàö³éíî-âèõîâíèõ çà-
êëàä³â, à òàêîæ çàëó÷åííÿ ¿õ äî ä³ÿëüíîñò³ 
ð³çíèõ äèòÿ÷èõ ³ ìîëîä³æíèõ ïîçàøê³ëüíèõ 
çàêëàä³â (ãóðòê³â, ñåêö³é, êëóá³â, öåíòð³â 
äîçâ³ëëÿ òîùî), äå çàáåçïå÷óºòüñÿ ïðîäóê-
òèâíå äîçâ³ëëÿ ä³òåé. Ïðè öüîìó âàæëèâîþ 
óìîâîþ óñï³øíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ñîö³àëüíî äå-
çàäàïòîâàíèõ ä³òåé ³ ï³äë³òê³â º âêëþ÷åííÿ ¿õ 
â ñèñòåìó íîâèõ ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí, 
ÿê³ áóäóþòüñÿ íà îñíîâ³ êîëåêòèâíî¿ ñóñï³ëü-
íî êîðèñíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Òóò ñòâîðþºòüñÿ òå 
âèõîâíå ñåðåäîâèùå, ÿêå çäàòíå âèêîíó-
âàòè ôóíêö³¿ ³íñòèòóòó ñîö³àë³çàö³¿, â³ðí³øå, 
ðåñîö³àë³çàö³¿, òîáòî â³äíîâëþâàòè âòðà÷åí³ 
íàâè÷êè ñîö³àëüíî ñõâàëþâàíî¿ ïîâåä³íêè, 
ñîö³àëüíèé ñòàòóñ, ïîäîëàòè â³ä÷óæåííÿ â³ä 
îñíîâíèõ ³íñòèòóò³â ñîö³àë³çàö³¿ (ñ³ì’¿, øêî-
ëè), çì³íèòè ñèñòåìó âíóòð³øí³õ ö³ííîñòåé ³ 
ðåôåðåíòíèõ îð³ºíòàö³é.

Áåçïåðå÷íî, äîçâ³ëëÿ â³ä³ãðàº âåëèêå 
çíà÷åííÿ â æèòò³ ìîëîä³. Ó ñôåð³ äîçâ³ëëÿ 
ñòâîðþþòüñÿ, çáåð³ãàþòüñÿ òà ïåðåäàþòüñÿ 
ç ïîêîë³ííÿ â ïîêîë³ííÿ çðàçêè êóëüòóðíèõ 
òðàäèö³é ÷åðåç ð³çíîìàí³òí³ ôîðìè íàâ÷àí-
íÿ, ïðîñâ³òè, âèõîâàííÿ, ï³äêëþ÷åííÿ ³íäè-
â³ä³â, ñîö³àëüíèõ ãðóï äî êóëüòóðíî-äîçâ³ë-
ëºâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ó ïðîöåñ³ ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³ 
â³äáóâàºòüñÿ ðîçâèòîê òà ñàìîðîçâèòîê îñî-
áèñòîñò³. Êð³ì òîãî, â³äáóâàºòüñÿ ñîö³àë³çà-
ö³ÿ îñîáèñòîñò³, ó ïðîöåñ³ ÿêî¿ ³íäèâ³ä çáàãà-
÷óºòüñÿ íîâèì ñîö³àëüíèì äîñâ³äîì. ² òîìó 
íåîáõ³äíî, ùîá îáðàí³ äëÿ éîãî ïðîâåäåííÿ 
çàíÿòòÿ áóëè äî äóø³ íåïîâíîë³òíüîìó, ðîç-
âèâàëè òà óäîñêîíàëþâàëè éîãî ÿê ô³çè÷íî, 
òàê ³ äóõîâíî. Ùîá äîñÿãòè öüîãî, ïîòð³áíî 
íå äîïóñêàòè çàïîâíåííÿ äîçâ³ëëÿ âèïàäêî-
âèìè çàíÿòòÿìè.

Âàæëèâî, ùîá äîçâ³ëëÿ íå ò³ëüêè ðîç-
âàæàëî, à é ñïðèÿëî âèõîâàííþ þíàê³â òà 
ä³â÷àò, ¿õ âñåá³÷íîìó ðîçâèòêó, äîïîìàãàëî 
ôîðìóâàòè â íèõ íàóêîâèé ñâ³òîãëÿä, ïîë³-
òè÷íó êóëüòóðó, åñòåòè÷í³ ïîãëÿäè òà ñìàêè, 
âèðîáëÿëî âì³ííÿ â³äñòîþâàòè òà áåðåãòè 

ñâî¿ ³äåàëè òà äóõîâí³ ö³ííîñò³, ³, ùî äóæå 
âàæëèâî, ïðîòèñòîÿòè íåãàòèâíèì âïëèâàì. 
Çàâäÿêè çàíÿòòÿì íà äîçâ³ëë³ ìîëîä³ ëþäè-
íà ìîæå êðàùå çðîçóì³òè âëàñíå æèòòÿ, ñâî¿ 
ïðîôåñ³éí³ ÿêîñò³, òâîð÷³ çä³áíîñò³.

²ñíóþòü ð³çí³ âèäè ³ ôîðìè äîçâ³ëëÿ. 
Íàïðèêëàä, êëóáíà ðîáîòà â ïîð³âíÿíí³ ç³ 
øê³ëüíèì íàâ÷àííÿì ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ìåíø 
ôîðìàë³çîâàíà ïðàêòèêà ñîö³àë³çàö³¿ é ñî-
ö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ òèõ ä³òåé ³ ï³äë³òê³â, ïðî-
áëåìè òà ³íòåðåñè ÿêèõ íå â çìîç³ âèð³øèòè 
³ çàäîâîëüíèòè äâ³ îñíîâí³ ï³äñèñòåìè ñó-
ñï³ëüñòâà – ðîäèíà ³ øêîëà. Â ð³çíèõ íåôîð-
ìàëüíèõ êëóáàõ â àòìîñôåð³ ãðè, ðàäîñò³, 
ï³äòðèìêè ç áîêó îòî÷åííÿ ìîëîä³é ëþäèí³ 
ëåãøå çíàéòè ³ ïðîÿâèòè ñåáå, ïðèéíÿòè ñî-
ö³àëüí³ íîðìè ³ ïðàâèëà ñï³âæèòòÿ. Îñíîâíèì 
çàâäàííÿì ñîö³àëüíî-âèõîâíî¿ ðîáîòè â êëó-
áàõ º ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ çàñâîºííÿ ä³òüìè ³ 
ï³äë³òêàìè çðàçê³â öèâ³ë³çîâàíîãî ñï³âæèòòÿ, 
íàâè÷îê ñï³ëêóâàííÿ â ãðóï³, îñîáèñò³ñíîãî 
ðîñòó êîæíîãî ÷ëåíà êëóáó.

Ó÷åí³ [3] ââàæàþòü, ùî åôåêòèâí³ñòü îð-
ãàí³çàö³¿ êëóáíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ä³òåé ³ ï³äë³ò-
ê³â ï³äâèùóºòüñÿ çà äîòðèìàííÿ íàñòóïíèõ 
óìîâ:

1) îðãàí³çàö³éíî-ïåäàãîã³÷íèõ: íàÿâí³ñòü 
äîðîñëèõ, ÿê³ â³äïîâ³äíèì ÷èíîì ï³äãîòîâàí³ 
äî ïðîâåäåííÿ êëóáíî¿ ðîáîòè; çàáåçïå÷åí-
íÿ òðèâàëîãî ³ ñòàá³ëüíîãî ôóíêö³îíóâàí-
íÿ êëóáíîãî êîëåêòèâó; ñòâîðåííÿ ñèñòåìè 
âçàºìîçâ’ÿçê³â êëóáíîãî îá’ºäíàííÿ ç ñîö³-
àëüíèì ñåðåäîâèùåì;

2) ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ: âðàõóâàííÿ â³-
êîâèõ, ñòàòåâèõ ³ îñîáèñò³ñíèõ ìîæëèâîñòåé 
³ ðåñóðñ³â ÷ëåí³â êëóáíèõ îá’ºäíàíü; çàáåç-
ïå÷åííÿ îñîáèñò³ñíî¿ òà ñîö³àëüíî¿ çíà÷è-
ìîñò³ çì³ñòó êëóáíî¿ ä³ÿëüíîñò³; çàáåçïå÷åí-
íÿ ä³òÿì ³ ï³äë³òêàì ñóá’ºêòèâíî¿ ïîçèö³¿ â 
æèòòºä³ÿëüíîñò³ êëóáíîãî êîëåêòèâó;

3) ïåäàãîã³÷íèõ: àäåêâàòí³ñòü çì³ñòó êëóá-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³íòåðåñàì íåïîâíîë³òí³õ, ñîö³-
àëüíèì óìîâàì ³ ìîæëèâîñòÿì ¿¿ îðãàí³çàö³¿; 
êîìïëåêñíèé õàðàêòåð ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³; 
ïîºäíàííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ ³ ãðóïîâèõ ôîðì ó 
ïðîöåñ³ îðãàí³çàö³¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³; ñòèìó-
ëÿö³ÿ ñàìîä³ÿëüíîñò³ ä³òåé ³ ï³äë³òê³â, ñòâî-
ðåííÿ â³äíîñèí äîâ³ðè ³ ïîâàãè â êîëåêòèâ³.

Ñë³ä ï³äêðåñëèòè, ùî â îðãàí³çàö³¿ ñîö³-
àëüíî-âèõîâíî¿ êëóáíî¿ ðîáîòè íà ñüîãîä-
í³øí³é äåíü º ïåâí³ òðóäíîù³, çîêðåìà öå 
ñòîñóºòüñÿ íåäîñòàòíüîãî ìàòåð³àëüíî-òåõ-
í³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³ áàãàòüîõ 
êëóáíèõ çàêëàä³â, â³äñóòíîñò³ âèñîêîêâàë³ô³-
êîâàíèõ ñïåö³àë³ñò³â, ÿêèõ ìàéæå íå ãîòóþòü 
ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ, íåäîñòàòíüî¿ 
óâàãè äî ïðîáëåì êëóáíî¿ ðîáîòè ç áîêó 
äåðæàâíèõ îðãàí³â, êîìåðö³àë³çàö³ÿ çàêëàä³â 
äîçâ³ëëÿ òîùî.

Äóæå âàæëèâèìè â ïëàí³ çàáåçïå÷åííÿ 
ïîçèòèâíîãî âïëèâó íà îñîáèñò³ñòü äåçàäàï-
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òîâàíèõ ä³òåé, îñîáëèâî ï³äë³òê³â, º äèòÿ÷³ òà 
ìîëîä³æí³ ãðîìàäñüê³ îá’ºäíàííÿ (îðãàí³çà-
ö³¿, ñîþçè, êîìàíäè, çàãîíè, àñîö³àö³¿ òîùî), 
çíà÷åííÿ ÿêèõ ïîëÿãàº ó çàäîâîëåíí³ ³íòå-
ðåñ³â ³ ïîòðåá ä³òåé; ö³ëåñïðÿìîâàíîìó ââå-
äåíí³ â ñîö³àëüíå ñåðåäîâèùå ³ àäàïòàö³þ 
äî éîãî óìîâ ï³äðîñòàþ÷èõ ãðîìàäÿí; ñîö³-
àëüíîìó çàõèñò³ íåïîâíîë³òí³õ, ¿õí³õ ïðàâ òà 
³íòåðåñ³â; ïîïåðåäæåíí³ íåãàòèâíèõ âïëèâ³â 
ñåðåäîâèùà [4, c. 23].

Äèòÿ÷³ ãðîìàäñüê³ îá’ºäíàííÿ ñòâîðþ-
þòü óìîâè äëÿ: çàäîâîëåííÿ ïîòðåá ä³òåé ³ 
ï³äë³òê³â ó ñàìîðåàë³çàö³¿; àêòóàë³çàö³¿ ìîæ-
ëèâîñòåé, ÿê³ íå ìàëè çìîãó ïðîÿâèòèñÿ â 
³íøèõ ñï³ëüíîòàõ, ÷ëåíîì ÿêèõ áóëè íåïî-
âíîë³òí³; óñóíåííÿ äåô³öèòó ïðîäóêòèâíîãî 
ñï³ëêóâàííÿ, â òîìó ÷èñë³ é ç äîðîñëèìè; 
ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿ òâîð÷îñò³, óì³ííÿ âçàº-
ìîä³ÿòè ç ³íøèìè.

Ó÷åí³ Ã. ²âàùåíêî ³ Ì. Êóëüïåä³íîâà 
âèîêðåìëþþòü òðè îñíîâí³ ïåäàãîã³÷í³ ôóíê-
ö³¿, ÿê³ âëàñòèâ³ äèòÿ÷èì îá’ºäíàííÿì: ðîç-
âèâàþ÷ó – çàáåçïå÷åííÿ ãðîìàäÿíñüêîãî, 
ìîðàëüíîãî ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ äèòè-
íè, ðîçâèòêó ¿¿ òâîð÷îñò³, óì³ííÿ âçàºìîä³ÿòè 
ç ðîâåñíèêàìè ³ äîðîñëèìè, ñòàâèòè ïåðåä 
ñîáîþ ö³ë³ òà äîñÿãàòè ¿õ; îð³ºíòàö³éíó – 
çàáåçïå÷åííÿ óìîâ äëÿ îð³ºíòàö³¿ ä³òåé ó 
ñèñòåì³ ñîö³àëüíèõ, ìîðàëüíèõ, ïîë³òè÷íèõ 
ö³ííîñòåé; êîìïåíñàòîðíó – ñòâîðåííÿ óìîâ 
äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïîòðåá, ³íòåðåñ³â, àêòóàë³çàö³¿ 
ìîæëèâîñòåé êîæíî¿ äèòèíè [5, ñ. 36].

Ùîá óíèêíóòè çàãðîçè ôîðìàë³çàö³¿ äè-
òÿ÷îãî ðóõó, íåîáõ³äíî îñîáëèâî àêòèâíî 
âêëþ÷àòè ä³òåé ³ ï³äë³òê³â ó ñîö³àëüí³ â³äíî-
ñèíè, àëå íå ìîæíà âêëþ÷àòè íåïîâíîë³òí³õ 
ó ä³ÿëüí³ñòü âñóïåðå÷ ¿õ áàæàííþ, ñë³ä äáà-
òè ïðî ÿêîìîãà ïîâí³øó ðåàë³çàö³þ ³íòåðåñ³â 
âñ³õ ÷ëåí³â êîëåêòèâó, ïîâàæàòè îñîáèñò³ñòü 
êîæíîãî, íå äîïóñêàòè ïðèíèæåííÿ éîãî 
÷åñò³ ³ äîñòî¿íñòâà, äîòðèìóâàòèñÿ ð³âíîñò³ 
íåïîâíîë³òí³õ ³ äîðîñëèõ ó âèð³øåíí³ âñ³õ 
ïèòàíü, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ä³ÿëüíîñò³ äèòÿ÷î¿ 
îðãàí³çàö³¿.

Ñïåö³àëüí³ ðåàá³ë³òàö³éí³ çàêëàäè â ñèñ-
òåì³ îñâ³òè ðîçðàõîâàí³, íàñàìïåðåä, íà äå-
çàäàïòîâàíèõ ó÷í³â, ÿê³ ç ð³çíèõ ïðè÷èí íå 
ñïðàâëÿþòüñÿ ç³ øê³ëüíîþ ïðîãðàìîþ, êîí-
ôë³êòóþòü ç îäíîêëàñíèêàìè ³ â÷èòåëÿìè ³ 
ââàæàþòüñÿ, çàçâè÷àé, âàæêîâèõîâóâàíèìè 
ä³òüìè. Ñ³ìåéíà ñèòóàö³ÿ öèõ ó÷í³â çäåá³ëü-
øîãî º íåñïðèÿòëèâîþ, òîáòî öå – íåïîâí³, 
÷è, íàâïàêè, áàãàòîä³òí³ ñ³ì’¿, íàé÷àñò³øå – 
ìàëîçàáåçïå÷åí³, â öèõ ñ³ì’ÿõ áàòüêè ìî-
æóòü çëîâæèâàòè ñïèðòíèì, êîíôë³êòóâàòè, 
ïðîÿâëÿòè æîðñòîê³ñòü.

Öåíòðè ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðåàá³ë³òà-
ö³¿ ìîæóòü áóòè îð³ºíòîâàí³ ÿê íà ìîëîäøèõ 

øêîëÿð³â, òàê ³ íà ï³äë³òê³â. Ç óðàõóâàííÿì 
êîíòèíãåíòó ó÷í³â ðîçðîáëÿþòüñÿ ³ ñïåö³-
àëüí³ êîðåêö³éí³ ïðîãðàìè. Òàê, ó ðîáîò³ 
ç ó÷íÿìè ïî÷àòêîâèõ êëàñ³â ïåðåâàæàþòü 
ïðîãðàìè ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ä³àãíîñ-
òèêè ³ êîðåêö³¿, ÿê³ äîïîìàãàþòü âèÿâèòè 
äåôåêòè ï³çíàâàëüíî¿ ñôåðè ³ óñóíóòè ¿õ ó 
ïðîöåñ³ êîðåêö³éíî-ðîçâèâàþ÷îãî íàâ÷àííÿ 
â ïîºäíàíí³ (çà íåîáõ³äíîñò³) ç ìåäèêî-ñîö³-
àëüíîþ ðåàá³ë³òàö³ºþ. Äëÿ äåçàäàïòîâàíèõ 
ó÷í³â ï³äë³òêîâîãî â³êó íà ïåðøîìó ïëàí³ º 
ïðîáëåìè ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ, 
ïñèõîëîã³÷íî¿ êîðåêö³¿ îñîáèñòîñò³, ñîö³àëü-
íî-ïñèõîëîã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ 
âçàºìîâ³äíîñèí.

Âåëèêå çíà÷åííÿ â ðåàá³ë³òàö³¿ äåçàäàï-
òîâàíèõ íåïîâíîë³òí³õ ìàº íàäàííÿ ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ï³äòðèìêè ñ³ì’¿. Äîñë³-
äæåííÿ â÷åíèõ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ïîðÿä ³ç 
íåîáõ³äí³ñòþ ìàòåð³àëüíî¿ äîïîìîãè ïåðå-
âàæíà á³ëüø³ñòü ñ³ìåé äåçàäàïòîâàíèõ ä³òåé 
³ ï³äë³òê³â âèìàãàº ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ 
ï³äòðèìêè, ÿêà íàäàºòüñÿ Öåíòðàìè ñîö³-
àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ÷è ³íøèìè 
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèìè ñëóæáàìè.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Ñüîãîäí³ â çàãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëüíèõ çà-
êëàäàõ ïåðåáóâàº çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ó÷í³â ³ç 
ïîðóøåííÿìè àäàïòàö³¿, ç ÿêèìè ñë³ä ïðîâî-
äèòè â³äïîâ³äíó êîðåêö³éíó ³ ðåàá³ë³òàö³éíà 
ðîáîòó. Öÿ ðîáîòà çä³éñíþºòüñÿ øêîëîþ ó 
âçàºìîä³¿ ç ïîçàøê³ëüíèìè âèõîâíèìè çà-
êëàäàìè, ñîö³àëüíèìè ñëóæáàìè, ðåàá³ë³òà-
ö³éíèìè çàêëàäàìè.

Ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ âèìàãàþòü ìå-
õàí³çìè âçàºìîä³¿ øêîëè, ñ³ì’¿, ïîçàøê³ëü-
íèõ çàêëàä³â, ñîö³àëüíèõ ñëóæá ó çàáåçïå-
÷åíí³ êîðåêö³éíî¿ ³ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ ðîáîòè ç 
äåçàäàïòîâàíèìè ä³òüìè.


