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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó ñó÷àñíîìó ñó-
ñï³ëüñòâ³ îñòàíí³ì ÷àñîì ïîì³òíî çðîñòàº 
³íòåðåñ äî ïèòàíü âèÿâëåííÿ òà ñàìîðå-
àë³çàö³¿ îáäàðîâàíî¿ ìîëîä³, ùî ïåâíîþ 
ì³ðîþ ñïðèÿº ï³äâèùåííþ ³íòåëåêòóàëü-
íî-òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó êðà¿íè, êîòðèé ðî-
çóì³ºòüñÿ ÿê ºäèíèé íàä³éíèé ãàðàíò íàö³-
îíàëüíî¿ áåçïåêè. Ó íîâèõ óìîâàõ ðîçâèòêó 
ñóñï³ëüñòâà âàæëèâ³ ð³øåííÿ, äåìîãðàô³÷í³, 
òåðèòîð³àëüí³ òà ³íø³ ðåñóðñè ñòàþòü äðó-
ãîðÿäíèìè òà íå ââàæàþòüñÿ îñíîâîþ ñòà-
á³ëüíîñò³. Ïð³îðèòåòè íàäàþòüñÿ ³íòåëåêòó, 
éîãî êðåàòèâíîìó âèêîðèñòàííþ; ñîö³àëü-
íà ñôåðà òà ïðîìèñëîâ³ñòü ïîòðåáóþòü ³í-

òåëåêòóàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, à ³íòåëåêòóàëüíà 
âëàñí³ñòü (íîâ³ ³äå¿ òà òåõíîëîã³¿) ðîçãëÿäà-
ºòüñÿ ÿê ðóø³éíà ñèëà ïðîãðåñó ëþäñòâà. 
Òîìó àêòóàëüíèì ñòàº ñîö³àëüíå çàìîâëåí-
íÿ íà îñâ³òí³ ïðîãðàìè, ìåòîäè òà òåõíî-
ëîã³¿ ðîáîòè ó ñôåð³ îñâ³òè ç îáäàðîâàíîþ 
ìîëîääþ, ÿê³ ñïðèÿòèìóòü ñàìîðåàë³çàö³¿ 
òà ñàìîâèðàæåííþ â ñóñï³ëüñòâ³.

Âèâ÷àþ÷è ôåíîìåí ñàìîðåàë³çàö³¿ ñòó-
äåíò³â, ìè âèõîäèëè ç óÿâëåííÿ ïðî òå, ùî 
â³í âèíèêàº ï³ä ÷àñ ôîðìóâàííÿ ó ñòóäåí-
òà óí³êàëüíîãî äîñâ³äó áóòè îñîáèñò³ñòþ ÿê 
ìåõàí³çì ³ ñïîñ³á îñîáèñò³ñíîãî ñòàíîâëåí-
íÿ â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³.
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Àíàë³ç äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. Ó â³-
ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿ ³äå¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ òà 
ñàìîï³çíàííÿ çíàéøëè ñâîº â³äîáðàæåííÿ ó 
ïðàöÿõ Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà («çîâí³øíº ÷åðåç 
âíóòð³øíº»), À.Í. Ëåîíòüºâà («âíóòð³øíº 
÷åðåç çîâí³øíº»), Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî («ëþ-
äèíà ççîâí³ îïàíîâóº ñåáå»). Ð³çí³ íà ïåð-
øèé ïîãëÿä ïðèíöèïè ïîºäíàí³ ñï³ëüíèìè 
ï³äõîäàìè, ùî âèÿâëÿþòüñÿ â ñèñòåìíîñò³ 
òà ðîçâèòêó, âçàºìîä³¿ ëþäèíè ç íàâêîëè-
øí³ì ñåðåäîâèùåì. Òàê³ ï³äõîäè äàëè çìî-
ãó âèîêðåìèòè îñíîâí³ õàðàêòåðí³ îçíàêè 
ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³, ÿê³ ïîëÿãàþòü 
ó â³äîáðàæåíí³ ëþäèíîþ ñâîãî ³ñíóâàííÿ, 
ñâîãî ñâ³òîãëÿäó, ö³ë³ñíîñò³ îñîáèñòîñò³.

Ó íàóêîâîìó äèñêóðñ³ êàòåãîð³ÿ òà ïðî-
áëåìàòèêà ñàìîðåàë³çàö³¿ ÿêíàéïîâí³øå âè-
â÷àëèñÿ â ïñèõîëîã³¿, çîêðåìà â ãóìàí³ñòè÷-
í³é ïñèõîëîã³¿ (Ìàñëîâ): òàê, ñàìà ñóòí³ñòü 
ëþäèíè ñïîíóêàº ¿¿ äî òâîð÷îñò³ é îñîáè-
ñòîãî çðîñòàííÿ, à ïðîáëåìè òà äåôîðìà-
ö³¿ îñîáèñòîñò³ º íàñë³äêîì íåñïðèÿòëèâèõ 
ñîö³àëüíèõ îáñòàâèí, ùî ïåðåøêîäæàþòü 
öüîìó çðîñòàííþ (Ðîäæåðñ). Ñóòí³ñòü ïðî-
áëåìè ñàìîðåàë³çàö³¿ äîñë³äíèêè âáà÷àëè 
ÿê ³íäèâ³äîöåíòðèñòñüêó (íàâêîëèøíº ñå-
ðåäîâèùå ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ áàæàííÿì òà 
âèìîãàì ³íäèâ³äà). 

Ìè ðîçãëÿäàºìî ïðîáëåìó ñàìîðåàë³çà-
ö³¿ ÷åðåç ñîö³îêóëüòóðíó äåòåðì³íàö³þ.

Ôîðìóëþâàííÿ ö³ëåé ñòàòò³. Ìåòîþ 
íàøî¿ ñòàòò³ º âèâ÷åííÿ ôåíîìåíó ñàìîðå-
àë³çàö³¿ îáäàðîâàíèõ ñòóäåíò³â â îñâ³òíüîìó 
ñåðåäîâèù³ âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ïðîöåñ ñàìîðåàë³çàö³¿ ñòóäåíò³â 
áàãàòî â ÷îìó âèçíà÷àºòüñÿ íàö³ëåí³ñòþ 
âèø³âñüêî¿ ïðàêòèêè íà ïîâíîö³ííèé ðîçâè-
òîê îñîáèñòîñò³ ÿê íàéâàæëèâ³øîãî çàâäàí-
íÿ âèùî¿ øêîëè. Òîáòî ÿê âèõ³äíîþ ö³íí³-
ñòþ äëÿ âèùî¿ øêîëè ìàº ñòàòè îñîáà, ÿêà 
ðîçâèâàºòüñÿ, ÿêà âæå ³ñíóº, ðîçãîðòàº ñâî¿ 
æèòòºâ³ óñòðåìë³ííÿ ³ ïëàíè â ïðîñòîð³ ³ ÷àñ³ 
[13]. Âèø³âñüêà ï³äãîòîâêà ìàº çàáåçïå÷ó-
âàòè óìîâè ïðîåêòóâàííÿ ñòóäåíòàìè ñâîãî 
ñóá’ºêòèâíî çíà÷óùîãî îáðàçó «ß» â ìàé-
áóòí³é ïðîôåñ³¿ ³ êóëüòóð³, ïîâèííà ñïðèÿòè 
ñòàíîâëåííþ ñòóäåíòà, éîãî îñîáèñò³ñíîãî 
ïîòåíö³àëó [12]. 

Ïîòðåáà ó ñàìîðåàë³çàö³¿ ç’ÿâëÿºòüñÿ ç 
ïðàãíåííÿ äî ñàìîðåàë³çàö³¿ òà ñàìî³äåí-
òè÷íîñò³ [5]. Ìè ðîçãëÿäàºìî ïðîöåñ ñà-
ìîðåàë³çàö³¿ ñòóäåíò³â âèùèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàä³â ó äâîõ íàïðÿìàõ: ÿê îñíîâó ñàìî-
âèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñò³ ìàéáóòíüîãî ôà-
õ³âöÿ; ÿê êðèòåð³é åôåêòèâíîñò³ ï³äãîòîâêè 
äî æèòòÿ â ñîö³óì³.

Ñàìîðåàë³çàö³ÿ ìîæå áóòè âèçíà÷åíà ÿê 
ôîðìà, ó ÿê³é ïðîÿâëÿºòüñÿ ñàìîîðãàí³çà-
ö³ÿ ëþäèíè ÿê â³äêðèòî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñèñ-
òåìè. Ïðè÷èííà äåòåðì³íàö³ÿ ñàìîðåàë³çà-

ö³¿ îáóìîâëåíà ñàìèì ôàêòîì â³äêðèòîñò³ 
ïñèõîëîã³÷íèõ ñèñòåì: â³äêðèò³ñòü – öå íå 
÷àñòêîâà îçíàêà ñèñòåìè, à óìîâà ¿¿ ³ñíó-
âàííÿ [2]. 

Ñàìîðåàë³çàö³ÿ ïîëÿãàº ó çä³éñíåíí³ 
ìîæëèâîñòåé ðîçâèòêó «ß» çà äîïîìîãîþ 
âëàñíèõ çóñèëü, ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ñï³â-
òâîð÷îñò³ ç ³íøèìè ëþäüìè (áëèæí³ì ³ äàëå-
êèì îòî÷åííÿì), ñîö³óìîì ³ ñâ³òîì â ö³ëîìó. 
Ñàìîðåàë³çàö³ÿ ïåðåäáà÷àº çáàëàíñîâàíèé 
³ ãàðìîí³éíèé ðîçâèòîê ð³çíèõ àñïåêò³â îñî-
áèñòîñò³ øëÿõîì äîêëàäàííÿ àäåêâàòíèõ 
çóñèëü, ñïðÿìîâàíèõ íà ðîçêðèòòÿ ³íäèâ³-
äóàëüíèõ ³ îñîáèñò³ñíèõ ïîòåíö³àë³â [6]. 

Òåðì³í «ñàìîðåàë³çàö³ÿ» (self-realisation) 
âïåðøå, ÿê çàóâàæóº Ë.À. Êîðîñòèëüîâà 
[6], áóâ íàâåäåíèé ó «Ñëîâíèêó ô³ëîñîô³¿ ³ 
ïñèõîëîã³¿», âèäàíîìó â 1902 ð. â Ëîíäîí³.  
Â îñíîâ³ ôåíîìåíó ñàìîðåàë³çàö³¿ ïîñòà-
þòü ôàêòîðè ñâ³äîìîãî âòðó÷àííÿ ëþäñòâà 
òà îñîáèñòîñò³ ó âëàñíó åâîëþö³þ. 

Ïðîáëåìà ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ 
ìîæå áóòè â³äíåñåíà äî íàéñêëàäí³øèõ 
ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîáëåì. Áóäó÷è ïðîáëåìîþ 
ïîë³äèñöèïë³íàðíîþ, òàêîþ, ùî ìàº ñâîº 
ïîòðàêòóâàííÿ ó ô³ëîñîô³¿, êóëüòóðîëîã³¿, 
ñîö³îëîã³¿, åòèö³ òîùî, âîíà ç³ çíà÷íèìè 
òðóäíîùàìè îá’ºêòèâóºòüñÿ ÿê ïñèõîëîã³÷-
íà ïðîáëåìà. Ïîâ’ÿçàíî öå ç³ ñêëàäí³ñòþ 
âèîêðåìëåííÿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ÿê ïñèõîëî-
ã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. 

«Íàøà ìîðàëüíà ïðîáëåìà, – ïèñàâ  
Å. Ôðîìì, – öå áàéäóæ³ñòü ëþäèíè äî ñàìî¿ 
ñåáå. Âîíà ïîëÿãàº â òîìó, ùî ìè âòðàòèëè 
ïî÷óòòÿ çíà÷óùîñò³ òà óí³êàëüíîñò³ ëþäèíè, 
ïåðåòâîðèëè ñåáå íà çíàðÿääÿ çîâí³øí³õ 
ö³ëåé, ñòàâèìîñÿ äî ñåáå ÿê äî òîâàð³â, à 
íàø³ ñèëè â³ä÷óæåí³ â³ä íàñ» [2].

Íàéá³ëüø âàæëèâà êîíöåïö³ÿ, ÿêó ãó-
ìàí³ñòè÷í³ ïñèõîëîãè âçÿëè ç åêçèñòåíö³-
àë³çìó, – öå êîíöåïö³ÿ ñòàíîâëåííÿ. Çíà-
÷íèé âíåñîê ó ðåàë³çàö³þ ö³º¿ ³äå¿ çðîáèëè  
À. Ìàñëîó ³ Ê. Ðîäæåðñ. Íà ¿õíþ äóìêó, 
îñíîâíèì äæåðåëîì ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ââàæàºòüñÿ áåçïåðåðâíèé ðóõ ëþäèíè äî 
ñàìîàêòóàë³çàö³¿, ïðàãíåííÿ äî ñàìîâèðà-
æåííÿ, ñàìîóñâ³äîìëåííÿ.

À. Ìàñëîó âèä³ëèâ ³ºðàðõ³÷íó ñòðóêòóðó 
îñíîâíèõ ïîòðåá, ÿê³ ñòàíîâëÿòü ìîòèâàö³é-
íó ñôåðó îñîáèñòîñò³. Íà íèæíüîìó ùàáë³ –  
ô³ç³îëîã³÷í³ ïîòðåáè. Äàë³ ³äóòü ïîòðåáà â 
áåçïåö³, çàáåçïå÷åíîñò³ òà ñò³éêîñò³; ïî-
òðåáà â ëþáîâ³ òà ïî÷óòòÿ ïðèíàëåæíîñò³; 
ïîòðåáà â ñàìîïîâàç³ òà ïîâàç³ äî ³íøèõ.

Âèùèì ïðîÿâîì ëþäñüêîãî ñòàíîâëåííÿ 
À. Ìàñëîó ââàæàº ïîòðåáó â ñàìîàêòóàë³-
çàö³¿ (ïîíÿòòÿ, ââåäåíå Ê. Ãîëüäøòåéíîì), 
ÿêó â³í âèçíà÷àº ÿê ïîâíå âèêîðèñòàííÿ 
òàëàíò³â, çä³áíîñòåé, ìîæëèâîñòåé. Ëþäè-
íà ïîâèííà áóòè òèì, êèì âîíà ìîæå áóòè.  
À. Ìàñëîó çàóâàæóº, ùî ñïðàâæíÿ òâîð÷³ñòü 
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ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ëþäèíè íå ò³ëüêè â ìèñòå-
öòâ³ àáî íàóö³, àëå ³ â ïîâñÿêäåííîìó ðå-
àëüíîìó æèòò³, ùîäåííîìó âèáîð³ æèòòº-
âèõ ñèòóàö³é. Áàòüêî, ñïîðòñìåí, ñòóäåíò, 
âèêëàäà÷ àáî ðîá³òíèê á³ëÿ âåðñòàòà – âñ³ 
ìîæóòü àêòóàë³çóâàòè ñâ³é ïîòåíö³àë, âèêî-
íóþ÷è ùîíàéêðàùå òå, ùî âîíè ðîáëÿòü; 
ñïåöèô³÷í³ ôîðìè ñàìîàêòóàë³çàö³¿ äóæå 
ð³çíîìàí³òí³. Ñàìå íà öüîìó âèùîìó ð³âí³ 
³ºðàðõ³¿ ïîòðåá ëþäè â³äð³çíÿþòüñÿ îäèí 
â³ä îäíîãî [11].

Íåîäì³ííîþ óìîâîþ óñï³øíî¿ ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ º ðîáîòà ç îáäàðîâà-
íèìè ñòóäåíòàìè, ðîçóì³ííÿ îñíîâíèõ âè-
çíà÷àëüíèõ õàðàêòåðèñòèê òàêîãî ÿâèùà, ÿê 
îáäàðîâàí³ñòü. Ñåðåä îñíîâíèõ ñó÷àñíèõ 
òåíäåíö³é ïèòàííÿ îáäàðîâàíîñò³ ðîçãëÿ-
äàëîñü ïàðàëåëüíî ç ³íòåëåêòîì òà êðåà-
òèâí³ñòþ.

Äî ïèòàííÿ îáäàðîâàíîñò³ íàóêîâö³ [7] 
çâåðòàëèñÿ íåîäíîðàçîâî. Òàê, ³ñòîðè÷íî 
âèä³ëåíî ê³ëüêà êîíöåïö³é, êîòð³ ðîçãëÿäà-
þòü ïèòàííÿ îáäàðîâàíîñò³:

1) ãåíåòè÷íèé ï³äõ³ä ðîçãëÿäàº îáäàðî-
âàí³ñòü ÿê ñïàäêîâèé ôàêòîð;

2) ñîö³îêóëüòóðíèé ï³äõ³ä ïîÿñíþº îáäà-
ðîâàí³ñòü ÿê ðåçóëüòàò êóëüòóðíî¿ âçàºìîä³¿ 
òà ïðîöåñó ñîö³àë³çàö³¿;

3) ïðîöåñóàëüíî-ä³ÿëüí³ñíèé ï³äõ³ä ðîç-
ãëÿäàº îáäàðîâàí³ñòü ÿê îñîáëèâó ôîðìó 
ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³;

4) ôåíîìåíîëîã³÷íèé ï³äõ³ä ðîçãëÿäàº 
îáäàðîâàí³ñòü ÿê îñîáëèâó ôîðìó âçàº-
ìîä³¿ ñâ³äîìîñò³ òà îñîáèñòîñò³, à òàêîæ ÿê 
îñîáëèâèé ñòóï³íü ðîçâèòêó çä³áíîñòåé, ³í-
òåëåêòó, òâîð÷èõ ìîæëèâîñòåé;

5) îñâ³òí³é ï³äõ³ä ðîçãëÿäàº îáäàðîâà-
í³ñòü ÿê ïðîäóêò îñâ³òè.

Ïåäàãîã³÷íà åíöèêëîïåä³ÿ ðîçêðèâàº ïî-
íÿòòÿ «îáäàðîâàí³ ä³òè». Òàê, çîêðåìà, îá-
äàðîâàí³ñòü – öå âèñîêèé ð³âåíü ðîçâèòêó 
çä³áíîñòåé, êîòð³ äîçâîëÿþòü ³íäèâ³äó äî-
ñÿãàòè ïåâíèõ óñï³õ³â â ð³çíèõ ñôåðàõ ä³-
ÿëüíîñò³ [10]. Î.². Äîðîâñüêèé [3, ñ. 7] ï³ä 
îáäàðîâàí³ñòþ ðîçóì³º ñâîºð³äíå ïîºäíàí-
íÿ çä³áíîñòåé ó ëþäèíè, ºäí³ñòü, ÿêó âîíè 
óòâîðþþòü ó ñâî¿é âçàºìîä³¿, êîòðà ïðèçâî-
äèòü äî âèñîêèõ äîñÿãíåíü. Â.². Ïàíîâ [9] 
ðîçãëÿäàº îáäàðîâàí³ñòü ÿê ï³äâèùåíèé ð³-
âåíü ðîçâèòêó îäí³º¿ àáî ê³ëüêîõ çä³áíîñòåé 
ëþäèíè, íà îñíîâ³ ÿêèõ ç’ÿâëÿþòüñÿ ìîæëè-
âîñò³ äîñÿãàòè âèñîêèõ ðåçóëüòàò³â â ñîö³-
àëüíî çíà÷èìèõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³.

Ì³æíàðîäíà àñîö³àö³ÿ «ªâðîòàëàíò»  
[7, ñ. 12] âèçíà÷àº îáäàðîâàí³ñòü ÿê ÿê³ñòü 
ôóíêö³îíàëüíèõ ñèñòåì, ùî ðåàë³çóþòü ïñè-
õ³÷í³ ôóíêö³¿, êîòð³ âêëþ÷åí³ â ³íäèâ³äóàëüíó 
ä³ÿëüí³ñòü, ìàþòü ³íäèâ³äóàëüíå âèðàæåííÿ, 
ìîæóòü ïðîÿâëÿòèñÿ â åêñòðàîðäèíàðíèõ 
äîñÿãíåííÿõ àáî çíàõîäèòèñÿ â ëàòåíòíî-
ìó ñòàí³. Âèâ÷åííÿ îáäàðîâàíîñò³ ÿê ïñè-

õîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî ÿâèùà àêòóàë³çóºòüñÿ 
îñâ³òíüîþ ïðàêòèêîþ, îñê³ëüêè îñâ³òà ìàº 
çíà÷íèé âïëèâ íà ðîçâèòîê îáäàðîâàíîñò³ 
ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³.

Ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íà íàóêà ïåâíîþ 
ì³ðîþ ðîçãëÿäàëà ïèòàííÿ îáäàðîâàíî-
ñò³ ä³òåé, ïðîòå ïèòàííÿ, ÿê³ á ïîÿñíþâàëè 
êîíöåïòóàëüíî-ìåòîäîëîã³÷í³ îñíîâè îáäà-
ðîâàíîñò³ ñòóäåíò³â, âèâ÷åí³ íåäîñòàòíüî.

Ïðåäìåòîì íàøîãî äîñë³äæåííÿ ìè âè-
çíà÷àºìî ³íòåãðàòèâíó êîíöåïö³þ îáäàðî-
âàíîñò³ ÿê ôóíêö³¿ ô³ç³îëîã³÷íî¿, ïñèõ³÷íî¿, 
ñîö³àëüíî¿ òà ïåäàãîã³÷íî¿. Ñåðåä çàâäàíü, 
êîòð³ ëÿãëè â îñíîâó íàøîãî äîñë³äæåííÿ, 
âèîêðåìèìî ö³ë³ñí³ñòü îñâ³òè, ñòðàòåã³÷íî 
îð³ºíòîâàíî¿ íà ðîçâèòîê îáäàðîâàíîñò³ 
òà âèÿâëåííþ ¿¿ ó ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³. 
Òàêèì ÷èíîì, ìè ðîçãëÿäàòèìåìî îáäà-
ðîâàí³ñòü ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ ÿê ñêëàäíå 
ÿâèùå ì³æäèñöèïë³íàðíî¿ ô³ç³îëîãî-ïñèõî-
ëîãî-ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðèðîäè, êî-
òðå îòðèìóº ö³ë³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè â ìåæàõ 
³íòåãðîâàíîãî ïåäàãîã³÷íîãî àíàë³çó.

Îáäàðîâàí³ñòü ñòóäåíò³â ðîçãëÿäàºòüñÿ 
íàìè ÿê ñèñòåìà, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ äè-
íàì³êîþ òà ö³ë³ñí³ñòþ, ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ïåâ-
íîþ ì³ðîþ ç ÿê³ñíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè 
³íòåëåêòó, âèçíà÷àºòüñÿ àíòðîïîëîã³÷íèìè 
ö³ííîñòÿìè, êîòð³ ôîðìóþòü ïîòðåáè, ó 
òîìó ÷èñë³ ñïåöèô³÷í³ ïîòðåáè îáäàðîâàíî¿ 
ëþäèíè. Îêðåì³ ñó÷àñí³ ïåäàãîã³÷í³ òåõíî-
ëîã³¿ äëÿ îáäàðîâàíèõ ñòóäåíò³â ðîçâèâà-
þòü çä³áíîñò³, ³íø³ çàêð³ïëþþòü òà ï³äñèëþ-
þòü ò³ ïñèõ³÷í³ ôóíêö³¿ òà ðèñè õàðàêòåðó, 
êîòð³ äîçâîëÿþòü îñîáèñòîñò³ á³ëüø ïîâíî 
òà ÿñêðàâî ñåáå ïðîÿâèòè, äîñÿãàþ÷è ïî-
ñòàâëåíî¿ ìåòè; òðåò³ – ðîçâèâàþòü ñîö³-
àëüíî-êîìóí³êàòèâí³ íàâè÷êè.

Â³ò÷èçíÿíà ïåäàãîã³÷íà íàóêà ðîçãëÿäàº 
ïîíÿòòÿ «îáäàðîâàí³ ä³òè», àëå íå ðîçãëÿ-
äàº ïîíÿòòÿ «îáäàðîâàí³ ñòóäåíòè» ÷è «îá-
äàðîâàí³ äîðîñë³». Òàê, îáäàðîâàí³ ä³òè –  
öå ä³òè, ÿê³ ìàþòü âèñîêèé ð³âåíü ðîçâèò-
êó çàãàëüíèõ ³ ñïåö³àëüíèõ çä³áíîñòåé. 
Îáäàðîâàí³ ä³òè â³äçíà÷àþòüñÿ âèñîêîþ 
äîïèòëèâ³ñòþ ³ äîñë³äíèöüêîþ àêòèâí³ñòþ  
[4, ñ. 596]. Îáäàðîâàí³ñòü º îäíèì ç åòàï³â 
ðîçâèòêó òàëàíòó. Òàëàíò (ãðåö. talanton) – 
îäèí ³ç íàéâèùèõ êðèòåð³¿â îö³íêè òâîð÷î¿ 
îñîáèñòîñò³, ôîðìóâàííþ ³ ðîçâèòêó ÿêîãî 
ïåðåäóº ê³ëüêà åòàï³â: âðîäæåí³ çä³áíîñò³ 
– íàáóò³ çä³áíîñò³ – çä³áíîñò³ – îáäàðîâà-
í³ñòü. Îñòàííüîþ ëàíêîþ öüîãî ëàíöþãà º 
ãåí³àëüí³ñòü – âåðøèíà ïðîôåñ³éíèõ ³ õó-
äîæí³õ äîñÿãíåíü ìèòöÿ [4, ñ. 898].

Àíàë³ç ñó÷àñíî¿ ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ 
ñèòóàö³¿ äàº íàì ï³äñòàâè âèîêðåìèòè ñó-
ïåðå÷íîñò³ ì³æ: íîâèìè âèìîãàìè ñîö³óìó 
äî â³ò÷èçíÿíî¿ îñâ³òè òà ïðîöåñàìè ìîäåð-
í³çàö³¿ â ñèñòåì³ îñâ³òè; ì³æ øâèäêèìè òåì-
ïàìè íàóêîâî-òåõí³÷íîãî ïðîãðåñó òà íå-
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äîñòàòíüîþ äèíàì³êîþ ïðîöåñ³â çàñâîºííÿ 
íîâèõ çíàíü; ì³æ íîâ³òí³ìè ³íôîðìàö³é-
íî-êîìóí³êàòèâíèìè òåõíîëîã³ÿìè, ç îäíîãî 
áîêó, òà çàñòàð³ëèìè ïðèíöèïàìè òà ôîð-
ìàìè îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó –  
ç ³íøîãî; ì³æ ìîæëèâîñòÿìè ðîçâèòêó òâîð-
÷îãî ïîòåíö³àëó, êðåàòèâíîñò³ ñòóäåíò³â ó 
íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ òà ¿õ ðåàë³çàö³¿ çà ìå-
æàìè íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó; ì³æ îáìåæåíîþ 
ê³ëüê³ñòþ íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í òà âèìîãà-
ìè ð³çíîá³÷íîãî ðîçâèòêó îáäàðîâàíî¿ îñî-
áèñòîñò³ ñòóäåíòà òîùî.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, âèÿâëåííÿ, 
íàâ÷àííÿ òà ðîçâèòîê îáäàðîâàíèõ ñòó-
äåíò³â, ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ðîçâèòêó ¿õíüî-
ãî óí³êàëüíîãî ïîòåíö³àëó ñòàº íàãàëüíîþ 
ïîòðåáîþ â ñèñòåì³ îñâ³òè, îñê³ëüêè âêðàé 
âàæëèâî ï³äãîòóâàòè ãàðìîí³éíî ðîçâèíå-
íîãî, ñîö³àëüíî àêòèâíîãî òà òâîð÷îãî ñòó-
äåíòà, ÿêèé âîëîä³â áè íå ëèøå çíàííÿìè, 
àëå ³ âì³ííÿì äî ñàìîðîçâèòêó òà ñàìîî-
ñâ³òè, óì³ííÿì ðîçâ’ÿçóâàòè íåñòàíäàðòí³ 
ñèòóàö³¿, ñâîº÷àñíî ðåàãóâàòè íà çì³íè â 
ñóñï³ëüñòâ³, îð³ºíòóþ÷èñü ïðè öüîìó íà çà-
ãàëüíîëþäñüê³ ö³ííîñò³. Âèð³øåííÿ öèõ çà-
âäàíü ïåðåäáà÷àº âäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè 
îñâ³òè, â îñíîâ³ ÿêî¿ – ä³ÿëüí³ñòü, ÿêà áàçó-
âàòèìåòüñÿ íà ñï³âïðàö³ ïåäàãîã³â òà ñòó-
äåíò³â, îð³ºíòîâàíà íà ï³çíàâàëüí³ çàïèòè 
êîæíîãî ñòóäåíòà, éîãî ³íòåðåñè òà ìîæëè-
âîñò³.


