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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Âèâ÷åííÿ ³ íàâ-
÷àííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè ò³ñíî ïîâ’ÿçàíî ç 
ðîçâèòêîì ñóñï³ëüñòâà, ³ îñê³ëüêè öåé ïðî-
öåñ íåñê³í÷åííèé ³ áåçïåðåðâíèé, âèêëàäà÷ 
çíàõîäèòüñÿ ó ïîñò³éíîìó ïîøóêó íîâèõ 
ìåòîä³â òà ³íñòðóìåíò³â äëÿ á³ëüø åôåê-
òèâíîãî ³ ö³êàâîãî íàâ÷àííÿ. Ñàìîðîçâè-

òîê ³ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ïåäàãîãà º îäíèì 
ç êëþ÷îâèõ ïóíêò³â ó ïðîöåñ³ ôîðìóâàííÿ 
éîãî ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³. 

Â ñåðåäí³õ ³ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ 
Óêðà¿íè âñå á³ëüøå óâàãè ïðèä³ëÿºòüñÿ âè-
â÷åííþ ³íîçåìíèõ ìîâ äëÿ çàïîðóêè óñï³ø-
íîãî ðîçâèòêó ³ ìàéáóòíüîãî ïðàöåâëàøòó-
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âàííÿ [5; 7]. Ç îãëÿäó íà öå ãîñòðî ïîñòàº 
ïðîáëåìà íàâ÷àëüíî¿ àâòîíîì³¿ øêîëÿð³â ³ 
ñòóäåíò³â. Öå ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî ãîëîâ-
íîþ ìåòîþ íàâ÷àííÿ ³íîçåìíèõ ìîâ º ôîð-
ìóâàííÿ êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³, 
ÿêà íåìîæëèâà áåç óñâ³äîìëåííÿ ôóíêö³é 
ìîâè, óì³ííÿ âèêîðèñòîâóâàòè íå ëèøå 
ëåêñè÷í³ é ãðàìàòè÷í³ îäèíèö³ â ðàìêàõ âè-
êîíàííÿ âïðàâè ÷è çàâäàííÿ, à é ð³çí³ ñòðà-
òåã³¿ íàâ÷àííÿ, ñàìîàíàë³çó ³ ñàìîîö³íêè. 
Òàêèì ÷èíîì, â÷èòåëü àáî âèêëàäà÷ ïîâè-
íåí óñâ³äîìëþâàòè âàæëèâ³ñòü öüîãî, à òà-
êîæ çíàòè øëÿõè ðîçâèòêó ó ñâî¿õ ï³äîï³÷-
íèõ ìîòèâàö³¿ äî âèâ÷åííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè, 
ãîòîâíîñò³ äî ³íøîìîâíîãî ñï³ëêóâàííÿ, à 
çíà÷èòü, ³ íàâ÷àëüíî¿ àâòîíîì³¿.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Òåðì³í «íàâ÷àëüíà àâòîíîì³ÿ» âæå 
äàâíî ñòàâ ïðåäìåòîì çàïåêëèõ ñóïåðå-
÷îê, àëå é äîñ³ íå ìàº ºäèíîãî òðàêòóâàí-
íÿ. Ñó÷àñí³ çàðóá³æí³ (Ãåíð³ Õîëåê, Äåâ³ä 
Íàíåí, Äåâ³ä Ë³òòë, Ô³ë Áåíñîí) òà â³ò÷èç-
íÿí³ (Â.Â. Ñàôîíîâà, Í.Ô. Êîðÿêîâöåâà, 
Î.Ì. Ñîëîâîâà, Î.Ñ. Ìàðêîâà) íàóêîâ-
ö³ äîñ³ íå çíàéøëè âèð³øåííÿ ïðîáëåìè. 
Òåðì³í âïåðøå âèêîðèñòîâóº Äæîí Äüþ¿ 
ó 1966 ðîö³, àëå «áàòüêîì» ïîíÿòòÿ ââà-
æàºòüñÿ Ãåíð³ Õîëåê, ÿêèé ó 1981 ðîö³ âè-
çíà÷àº àâòîíîì³þ ÿê çäàòí³ñòü íåñòè â³ä-
ïîâ³äàëüí³ñòü çà âëàñíå íàâ÷àííÿ. Äåâ³ä 
Ë³òòë (1991) ââàæàº àâòîíîì³þ çäàòí³ñòþ 
äî â³äîêðåìëåííÿ, êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ, 
ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü òà íåçàëåæíèõ â÷èíê³â; 
Ëåñë³ Ä³êåíñîí (1992) íàçèâàº öå â³äïîâ³-
äàëüí³ñòþ çà ð³øåííÿ òà ¿õ âïðîâàäæåííÿ, 
Ó³ëüÿì Ë³òòëâóä (1996) îïèñóº òàêå ïîíÿòòÿ 
ÿê çäàòí³ñòü ³ áàæàííÿ ëþäèíè íåçàëåæíî 
ïðèéìàòè ð³øåííÿ; Ô³ë Áåíñîí (2003) ââà-
æàº ¿¿ ñóêóïí³ñòþ ð³çíèõ ôîðì çäàòíîñò³ äî 
êîíòðîëþ íàâ÷àííÿ; à Í.Ô. Êîðÿêîâöåâà 
ââàæàº, ùî àâòîíîì³ÿ – öå ñàìîêåðîâà-
íà íàâ÷àëüíà ä³ÿëüí³ñòü, ÿêà ïî÷èíàºòüñÿ 
â ðåçóëüòàò³ ñàìîàíàë³çó, ñàìîîö³íêè òà 
âèçíà÷åííÿ ö³ëåé ³ çàâäàíü [1]. Àäàïòóþ-
÷è âèçíà÷åííÿ Ãåíð³ Õîëåêà, Ô³ë Áåíñîí 
i Ï³òåð Ôîëëåð óòî÷íþþòü, ùî ñàìå äëÿ 
âèâ÷åííÿ ìîâè òåðì³í «àâòîíîì³ÿ» âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ, êîëè ìè ãîâîðèìî ïðî ïîâ-
í³ñòþ ñàìîñò³éíå âèâ÷åííÿ ìîâè, ïðî íàá³ð 
íàâè÷îê äëÿ ñàìîíàâ÷àííÿ, ïðî âðîäæåíó 
çäàòí³ñòü ëþäèíè äî ï³çíàííÿ, ÿêó ïðèçó-
ïèíÿþòü íàâ÷àëüí³ çàêëàäè, ïðî ðîçâèòîê 
â³äïîâ³äàëüíîñò³, ïðî ïðàâà ñòóäåíòà âè-
çíà÷àòè òà êîíòðîëþâàòè âëàñíå íàâ÷àííÿ 
[4]. Â ñâîþ ÷åðãó Äåâ³ä Íàíåí íàïîëÿãàº, 
ùî íàçâàòè àâòîíîìíèì ìîæíà ñòóäåí-
òà, ÿêèé ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ, òîáòî ïëàíó-
âàííÿ, ³ìïëåìåíòàö³¿ òà îö³íþâàííÿ áåðå 
àêòèâíó ó÷àñòü ³ ñï³âïðàöþº ç ó÷èòåëåì, 
ïðèéìàº ð³øåííÿ ùîäî ïðîöåñó, çì³ñòó òà 
³íñòðóìåíò³â íàâ÷àííÿ [10, ñ. 1]. 

Íà æàëü, â³ò÷èçíÿíà ìåòîäè÷íà íàóêà ùå 
íå äîñèòü ãëèáîêî äîñë³äèëà ïèòàííÿ íà-
÷àëüíî¿ àâòîíîì³¿, õî÷à öå êîí÷å ïîòð³áíî 
ó çâ’ÿçêó ç³ çì³íàìè ï³äõîä³â äî îðãàí³çàö³¿ 
³ ö³ëåé íàâ÷àííÿ: ïåðåõîäîì äî êîìïåòåíò-
í³ñíîãî ï³äõîäó, âïðîâàäæåííÿì êîíöåïö³¿ 
íàâ÷àííÿ ïðîòÿãîì æèòòÿ (Life Long Learn-
ing), ïåðåíîñîì àêöåíòó â³ä îñîáèñòîñò³ 
âèêëàäà÷à äî îñîáèñòîñò³ ó÷íÿ/ñòóäåíòà.

Á³ëüø³ñòü ìåòîäèñò³â âñå ùå ñïåðå÷àºòü-
ñÿ ùîäî ïîíÿòü «ñàìîñò³éí³ñòü» (indepen-
dence) ³ «àâòîíîì³ÿ» (autonomy), ââàæàþ÷è 
¿õ àáî ñèíîí³ì³÷íèìè ³ âçàºìîçàì³ííèìè, 
àáî äîâîäÿ÷è, ùî îòîòîæíþâàòè ¿õ íå 
ìîæíà, îñê³ëüêè ïåðøå îçíà÷àº íàâ÷àííÿ 
áåç ñòîðîííüî¿ äîïîìîãè, à äðóãå – óñâ³-
äîìëåíå âèâ÷åííÿ ïðåäìåòó, ùî ïîòðåáóº 
â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ «ÿê?», «ùî?» ³ «êîëè?» 
çà ó÷àñòþ êîíñóëüòàíòà [2, ñ. 49]. Ìè ïîä³-
ëÿºìî îñòàííþ òî÷êó çîðó ³ ââàæàºìî, ùî 
àâòîíîì³ÿ ìîæå ðåàë³çîâóâàòèñÿ íà ð³çíèõ 
ð³âíÿõ ³ ìàòè ð³çíèé ñòóï³íü ïðîÿâó, òîáòî 
ïîâíà ñàìîñò³éí³ñòü ìîæå áóäå ïðîäåìîí-
ñòðîâàíà ó ïîäàëüø³é ñàìîîñâ³ò³ ïîçà íà-
â÷àëüíèì çàêëàäîì. 

 Ïèòàííÿ âèçíà÷åííÿ ³ âïðîâàäæåííÿ 
òåðì³íó íàâ÷àëüíî¿ àâòîíîì³¿ îñîáëèâî 
ãîñòðî ïîñòàº äëÿ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çà-
êëàä³â, ùî ãîòóþòü ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â. Ìè 
ìîæåìî ïîçíàéîìèòè ñòóäåíòà ç ïîíÿòòÿì 
íàâ÷àëüíî¿ àâòîíîì³¿, ðîçêàçàòè ïðî éîãî 
âàæëèâ³ñòü ³ ö³ë³, àëå öüîãî áóäå íåäîñòàò-
íüî. Ëþäèíà, ùî âæå çà ê³ëüêà ðîê³â ïåðå-
ñòóïèòü ïîð³ã ñåðåäíüîîñâ³òíüîãî íàâ÷àëü-
íîãî çàêëàäó ïîâèííà, â ïåðøó ÷åðãó, ìàòè 
ïðàêòè÷í³ çíàííÿ, à ñàìå – ðîçóì³òè ñâî¿ 
íàâ÷àëüí³ ïîòðåáè, óñâ³äîìëåíî îáèðàòè 
øëÿõè ðåàë³çàö³¿, ñòàâèòè ö³ë³, çíàõîäè-
òè ñïîñîáè çäîáóòòÿ ïîòð³áíî¿ ³íôîðìàö³¿, 
à òàêîæ àíàë³çóâàòè ¿¿, ðîáèòè âèñíîâêè. 
Òàê, Ã. Êðàìì çàçíà÷àº, ùî ò³ëüêè ÿêùî 
â÷èòåëü ìàº íàâè÷êè íàâ÷àëüíî¿ àâòîíîì³¿, 
â³í çìîæå ïðàêòèêóâàòè òà âïðîâàäæóâàòè 
àâòîíîì³þ ñåðåä ñâî¿õ ó÷í³â [3, ñ. 6].

Òîìó ÿêùî ìè ïðàãíåìî ñôîðìóâàòè íà-
âè÷êè àâòîíîì³¿ â ó÷í³â øê³ë, ìè ïîâèíí³ íà-
â÷àòè öüîãî, â ïåðøó ÷åðãó, ìàéáóòí³õ â÷è-
òåë³â, ïîêàçàòè ìåòîäè ðîáîòè íà âëàñíîìó 
äîñâ³ä³, ó ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³, àäàïòóâà-
òè êîíöåïö³þ äëÿ ñåáå, à òàêîæ äîïîìîãòè 
óñâ³äîìèòè âàæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ íàáó-
òèõ çíàíü. Ðîçóì³þ÷è, ùî âèâ÷åííÿ ìîâè – 
öå ñêëàäíèé ³ áàãàòîãðàííèé ïðîöåñ, ÿêèé 
çàéìàº äîñèòü áàãàòî ÷àñó ³ äëÿ óñï³øíîãî 
îâîëîä³ííÿ ÿêèì àóäèòîðíèõ çàíÿòü íåäî-
ñòàòíüî, ìè ïîâèíí³ ïîêàçàòè ó÷íÿì/ñòó-
äåíòàì, ùî íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ìîæå â³äáó-
âàòèñÿ ³ áåç ô³çè÷íî¿ ïðèñóòíîñò³ â÷èòåëÿ/
âèêëàäà÷à/íàñòàâíèêà/êîíñóëüòàíòà [8; 9]. 
Öå íå îçíà÷àº, ùî ìè çàëèøàºìî ñâî¿õ ï³-
äîï³÷íèõ áåç äîïîìîãè, ï³äêàçêè, ïîðàäè; 
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ìè ëèøå ïîêàçóºìî øëÿõ äî ñàìîâäîñêî-
íàëåííÿ ³ á³ëüø óñï³øíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó áóäü-
ÿê³é ñôåð³ çà óìîâè îâîëîä³ííÿ ïåâíîþ ãðó-
ïîþ íàâè÷îê. 

Øê³ëüíà ïðîãðàìà ç ³íîçåìíèõ ìîâ äëÿ 
ïî÷àòêîâî¿ òà ñåðåäíüî¿ øêîëè ãîâîðèòü 
ïðî ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê ÷èòàííÿ ³ ïèñü-
ìà, âæèâàííÿ ëåêñè÷íèõ îäèíèöü, ðîçâèòîê 
âì³ííÿ ãîâîðèòè, ñëóõàòè, ðîçï³çíàâàòè ³í-
øîìîâíå ìîâëåííÿ òà ôîðìóâàòè óÿâëåí-
íÿ ïðî ìîâó ³ êðà¿íó, ìîâà ÿêî¿ âèâ÷àºòüñÿ. 
Ó ñòàðø³é øêîë³ óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ ôîð-
ìóâàííþ ìîòèâàö³¿ äî âèâ÷åííÿ ³íîçåìíèõ 
ìîâ ³ êóëüòóð, óäîñêîíàëåííþ âì³íü ñà-
ìîñò³éíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ðîçâèò-
êó ñîö³îêóëüòóðíèõ òà ñîö³îë³íãâ³ñòè÷íèõ 
íàâè÷îê, ³ öå îçíà÷àº, ùî ïðî àâòîíîì³þ 
ãîâîðèòüñÿ äîñèòü îïîñåðåäêîâàíî. Ùî æ 
ñòîñóºòüñÿ âèùî¿ øêîëè, à ñàìå – ïðîãðà-
ìè äëÿ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â, àâòîíîì³ÿ ëèøå 
äåêëàðóºòüñÿ, àëå ïðî øëÿõè ðåàë³çàö³¿ íå 
ãîâîðèòüñÿ í³÷îãî. Îñê³ëüêè ïðîáëåìà ùå 
äîñèòü ìîëîäà ³ íåäîñòàòíüî âèâ÷åíà, ï³ä-
ðó÷íèêè ç ìåòîäèêè âèêëàäàííÿ ³íîçåìíèõ 
ìîâ òåæ íàäàþòü íåáàãàòî ³íôîðìàö³¿. Íàì 
íàãàäóºòüñÿ, ùî ïðèíöèï îñîáèñò³ñíî îð³-
ºíòîâàíîãî íàâ÷àííÿ ðåàë³çóºòüñÿ â õîä³ 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ç³ ñëîâíèêîì ³ ï³äðó÷-
íèêîì, ï³ä ÷àñ âèð³øåííÿ ïðîáëåìíèõ ñèòó-
àö³é, äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ, êîëè ñòóäåíò 
ñàì ñòàâèòü ìåòó ³ âèçíà÷àº ö³ë³, çíàõîäèòü 
øëÿõè ðåàë³çàö³¿ ³ íàâ³òü âèçíà÷àº ÷àñ äëÿ 
âèêîíàííÿ çàâäàííÿ. Àëå ïðàêòè÷íèõ ïî-
ðàä ùîäî ðîçâèòêó öèõ íàâè÷îê íåáàãàòî. 
Öå  óíåìîæëèâëþº ïîäàëüøèé ïðîöåñ ðîç-
âèòêó àâòîíîì³¿ ñåðåä ó÷í³â øê³ë, îñê³ëüêè 
ñàì³ â÷èòåë³ íå íàâ÷àëèñÿ àâòîíîì³¿, íå ðî-
çóì³þòü ¿¿ ñóòí³ñòü òà âàæëèâ³ñòü ñàìîâäî-
ñêîíàëåííÿ ³ ñàìîðîçâèòêó. 

Ðîçóì³þ÷è çì³ñò ïîíÿòòÿ «àâòîíîì³ÿ» òà 
éîãî êîìïîíåíòè, âèêëàäà÷ çìîæå êðàùå 
îðãàí³çóâàòè íàâ÷àëüíó ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåí-
ò³â, ìîòèâóâàòè ¿õ äî ï³çíàííÿ ³ ñàìîâäî-
ñêîíàëåííÿ. 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ñàìå òîìó ìå-
òîþ ö³º¿ ðîáîòè º íå ò³ëüêè óòî÷íåííÿ ïî-
íÿòòÿ, à é âèçíà÷åííÿ ð³âí³â íàâ÷àëüíî¿ 
àâòîíîì³¿ â ö³ëîìó, à òàêîæ ð³âåíü, ÿêîãî 
ïîâèíí³ äîñÿãíóòè ìàéáóòí³ â÷èòåë³ ïî çà-
ê³í÷åíí³ âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó. Àëå, 
äîêëàäàþ÷è çóñèëü äëÿ äîñÿãíåííÿ ïåâíîãî 
ðåçóëüòàòó, ìè ïîâèíí³ ïàì’ÿòàòè, ùî íå-
ìîæëèâî î÷³êóâàòè, ùî ó÷í³/ñòóäåíòè çìî-
æóòü íàâ÷èòèñÿ â³äïîâ³äàòè çà ñâîº íàâ÷àí-
íÿ çà äåíü ÷è äâà, îñê³ëüêè öå – ïîñòóïîâèé 
ïðîöåñ, ÿêèé â³äáóâàºòüñÿ â àòìîñôåð³ äî-
áðîçè÷ëèâîñò³ òà ï³äòðèìêè. 

Òîìó, âèçíà÷àþ÷è ð³âí³ íàâ÷àëüíî¿ àâòî-
íîì³¿, ìè ïî÷èíàºìî ç íàéïðîñò³øîãî, òîáòî 
ð³âíÿ âèêîíàííÿ âïðàâ (êîëè ó÷åíü/ñòóäåíò 
ñàì îáèðàº ¿õ ïîñë³äîâí³ñòü â çàëåæíîñò³ 

â³ä ñêëàäíîñò³ çàâäàííÿ, éîãî ðåëåâàíòíî-
ñò³ òà ö³êàâîñò³) ³ ïîñòóïîâî ïåðåõîäèìî äî 
ñêëàäí³øèõ ïðîöåñ³â, êîëè ó÷àñíèêè ñàì³ 
âèçíàþòü ìåòó íàâ÷àííÿ, â³äáèðàþòü ìàòå-
ð³àë ³ ñïîñîáè âèêîíàííÿ çàâäàíü. Íàñòóï-
íèé ð³âåíü ïîâ'ÿçàíèé ç âèçíà÷åííÿì ö³ëåé 
òà ìåòîþ âèêîíàííÿ ïåâíîãî âèäó ðîáîòè, 
òîáòî âëàñíå óñâ³äîìëåííÿ íàâ÷àëüíîãî 
ïðîöåñó. Àëå, ò³ëüêè êîëè ó÷åíü/ñòóäåíò 
äîñÿãàº ð³âíÿ âèáîðó êðèòåð³¿â äëÿ ïåðå-
â³ðêè ³ îö³íêè çíàíü, à òàêîæ âèêîðèñòîâóº 
íàáóò³ çíàííÿ ó ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³, ìè 
ìîæåìî ñêàçàòè, ùî â³í îâîëîä³â íàâè÷êà-
ìè íàâ÷àëüíî¿ àâòîíîì³¿ [7, ñ. 13].

Îñê³ëüêè ìè ïðàãíåìî äîïîìîãòè ñâî¿ì 
ï³äîï³÷íèì äîñÿãòè íàéâèùîãî ð³âíÿ íà-
â÷àëüíî¿ àâòîíîì³¿, âàðòî çàçíà÷èòè, ùî 
âèêëàäà÷ ïîâèíåí ïàì’ÿòàòè, ùî íå ìîæíà 
ïîâí³ñòþ â³ääàâàòè ïðîöåñ íàâ÷àííÿ â ðóêè 
ñòóäåíòà, òîìó ùî â ìåæàõ íàâ÷àëüíèõ êóð-
ñ³â óí³âåðñèòåòó ³ñíóþòü ïåâí³ îáìåæåííÿ. 
Ïî-ïåðøå, ð³âåíü àâòîíîì³¿ áóäå ðåãóëþâà-
òèñÿ âèìîãàìè íàâ÷àëüíîãî ïëàíó ³ ïðîãðà-
ìàìè ç ïåâíèõ äèñöèïë³í. Ïî-äðóãå, ïðè-
ñóòí³ñòü âèêëàäà÷à/êîíñóëüòàíòà ï³ä ÷àñ 
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, à îñîáëèâî àóäèòîð-
íèõ çàíÿòü îáîâ’ÿçêîâà, à çíà÷èòü ñòóäåíò 
íå ìîæå áóòè ïîâí³ñòþ àâòîíîìíèì. Òèì 
íå ìåíø, óñâ³äîìëþþ÷è ñóòí³ñòü ïîíÿòòÿ, 
ñòóäåíò ìîæå âäîñêîíàëþâàòè ñâî¿ íàâè-
÷êè ï³ä ÷àñ ñàìîñò³éíî¿ ³ ïîçà àóäèòîðíî¿ 
ðîáîòè. 

Òåïåð àóäèòîðí³ çàâäàííÿ – öå ä³àëîã âè-
êëàäà÷à ç³ ñòóäåíòîì, ÿêèé ïðîõîäèòü ó äî-
áðîçè÷ëèâ³é àòìîñôåð³ ³ êîæåí éîãî ó÷àñ-
íèê â³äêðèòèé äî íîâèõ ³äåé ³ ïîáàæàíü. Ï³ä 
÷àñ ðîáîòè ìè ìîæåìî ðàäèòèñÿ ç³ ñòóäåí-
òàìè ùîäî ìàòåð³àë³â íà ïåâíó òåìó, âèä³â 
çàâäàíü àáî ôîðì êîíòðîëþ, íàäàâàòè ¿ì 
ïðàâî âèáîðó ³ ïîÿñíþâàòè ìåòó âèêîíàííÿ 
êîæíîãî çàâäàííÿ [7, ñ. 28]. Öå íå ò³ëüêè 
ñïîíóêàòèìå ¿õ äî á³ëüø àêòèâíî¿ ñï³âïðà-
ö³, à é ïîêàæå, ùî âîíè ä³éñíî ñòàëè ó÷àñ-
íèêàìè íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, äî ¿õ äóìêè 
ïðèñëóõàþòüñÿ, êîæíà ïðîïîçèö³ÿ âàæëèâà. 
² íàâ³òü êîëè ìè ðîçóì³ºìî, ùî äåÿê³ ïîáà-
æàííÿ ñòóäåíò³â íå ñï³âïàäàþòü ç âèìîãàìè 
íàøîãî íàâ÷àëüíîãî ïëàíó, ìè îòðèìóºìî 
óí³êàëüíó ìîæëèâ³ñòü îáãîâîðèòè, ïîÿñíèòè, 
çíàéòè êîìïðîì³ñ, òîáòî ùå ðàç íàãîëîñè-
òè, ùî æîäíà ³äåÿ íå çàëèøèòüñÿ áåç óâàãè.

Ùîäî íàâ÷àííÿ ³íîçåìíèõ ìîâ îñîáëèâî 
âàæëèâèì º íàäàííÿ åôåêòèâíî¿ ï³äòðèìêè 
ó÷íÿì/ñòóäåíòàì, ùî º çàïîðóêîþ äîñÿã-
íåííÿ ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â. Äëÿ á³ëüøî-
ñò³ â÷èòåë³â íàäçâè÷àéíî âàæêî íàâ÷èòèñÿ 
íàäàâàòè ïîòð³áíó äîïîìîãó òà íàïðàâëÿòè 
ó÷í³â áåç íàâ’ÿçóâàííÿ âëàñíèõ ³äåé ³ ìîòè-
â³â [6, ñ. 2]. Àëå, ÿêùî ñàì ïåäàãîã ä³éñíî 
çàö³êàâëåíèé â îòðèìàíí³ ïîçèòèâíèõ ðå-
çóëüòàò³â íàâ÷àííÿ, íå áî¿òüñÿ åêñïåðèìåí-
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òóâàòè ³ ïîñò³éíî ïðàöþº íàä îñîáèñò³ñíèì 
³ ïðîôåñ³éíèì óäîñêîíàëåííÿì, â³í çìîæå 
ïðèñòîñóâàòèñÿ äî íîâîãî ôîðìàòó âèêëà-
äàííÿ/íàâ÷àííÿ/âèõîâàííÿ.

Âðàõîâóþ÷è, ùî âèêëàäà÷/êîíñóëüòàíò 
ìàº ïðèä³ëÿòè ìàêñèìóì çóñèëü äëÿ äîñÿã-
íåííÿ íàéâèùîãî ð³âíÿ íàâ÷àëüíî¿ àâòîíî-
ì³¿, ìè òàêîæ ðîçãëÿäàºìî øëÿõè ¿¿ âïðîâà-
äæåííÿ. Â ïåðøó ÷åðãó, âèêëàäà÷ âèçíà÷àº 
íàâ÷àëüí³ ïîòðåáè ó÷íÿ/ñòóäåíòà, ñïèðàþ-
÷èñü íà öå, îïèñóº ö³ë³ íàâ÷àííÿ, à òàêîæ 
ïëàíóº íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ. Íàñòóïíèì êðî-
êîì º âèá³ð ðåñóðñ³â ³ íàâ÷àëüíèõ ìàòåð³à-
ë³â. Äàë³ ìè îáèðàºìî ñòðàòåã³¿ íàâ÷àííÿ, 
âïðîâàäæóºìî ¿õ ó ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³, 
ïðîâîäèìî ìîí³òîðèíã ³ îö³íêó ïðîöåñó. 
Îñòàíí³ì ³ íàéãîëîâí³øèì ïóíêòîì º ñà-
ìîîö³íêà òà ðåôëåêñ³ÿ [11, c. 13], îñê³ëüêè 
êîíöåïö³ÿ àâòîíîìíîãî íàâ÷àííÿ ïîøèðþ-
ºòüñÿ äàëåêî çà ìåæ³ àóäèòîð³¿, à çíà÷èòü 
ñòóäåíò ïîâèíåí êðèòè÷íî ìèñëèòè, âì³òè 
âèð³øóâàòè ïðîáëåìè ³ ïðàöþâàòè â êîìàí-
ä³ [5, ñ. 155].

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Âèçíà÷èâøè ð³âí³ ³ øëÿõè âïðîâàäæåííÿ 
íàâ÷àëüíî¿ àâòîíîì³¿, ìè ìîæåìî ñêàçàòè, 
ùî â ìåæàõ âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó, 
ÿêèé ñïåö³àë³çóºòüñÿ íà ï³äãîòîâö³ ìàéáóò-
í³õ â÷èòåë³â/âèêëàäà÷³â, âàæëèâèì º äîñÿã-
íåííÿ ð³âíÿ óñâ³äîìëåííÿ íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó, éîãî ö³ëåé ³ ìåòè. Çðîçóì³òè ãîëîâíå 
çàâäàííÿ àâòîíîì³¿, à òàêîæ íàâ÷èòèñÿ 
çàñòîñîâóâàòè ñâî¿ çíàííÿ ñòóäåíòàì äî-
ïîìîæóòü ð³çíîìàí³òí³ âïðàâè òà çàâäàííÿ 
íà ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ ç ³íîçåìíî¿ ìîâè, 
ñï³âïðàöÿ ç âèêëàäà÷åì, àêòèâíà ðîëü ï³ä 
÷àñ âèáîðó òåì, çàâäàíü ³ ìàòåð³àë³â. Îñî-
áëèâà óâàãà òàêîæ ïîâèííà ïðèä³ëÿòèñÿ çà-
íÿòòÿì ³ç ìåòîäèêè âèêëàäàííÿ ³íîçåìíèõ 
ìîâ, ï³ä ÷àñ ÿêèõ ñòóäåíòè ìàþòü çìîãó 
â³ä÷óòè ñåáå â÷èòåëåì, ïðîàíàë³çóâàòè íå 
ò³ëüêè òå, ÿê âîíè â÷àòüñÿ, à ³ ÿê íàâ÷àþòü 
¿õ, ùî äîïîìîæå ñêîðåãóâàòè íà÷àëüíî-âè-
õîâíèé ïðîöåñ ³ âèçíà÷èòè ïð³îðèòåòí³ íà-
ïðÿìêè ñï³âïðàö³ âèêëàäà÷à ç³ ñòóäåíòàìè.

Çàðàç, íà æàëü, âàæêî âèçíà÷èòè, ÷è 
ìîæëèâî äîñÿãòè îäíàêîâîãî ð³âíÿ íà-

â÷àëüíî¿ àâòîíîì³¿ ï³ä ÷àñ ðîáîòè íàä ð³ç-
íèìè àñïåêòàìè ³íîçåìíî¿ ìîâè, îñê³ëüêè 
â ðîáîò³ ìè ðîçãëÿíóëè ò³ëüêè çàãàëüí³ ïî-
íÿòòÿ êîíöåïö³¿. Òàêèì ÷èíîì, â ïîäàëüøî-
ìó ìè ïðàãíåìî âèçíà÷èòè ð³âí³ òà øëÿõè 
âïðîâàäæåííÿ àâòîíîì³¿ ó ïðîöåñ³ ðîçâèò-
êó îêðåìèõ ìîâíèõ ³ ìîâëåííºâèõ íàâè÷îê, 
à òàêîæ çðîáèòè âèá³ð øëÿõ³â ¿¿ ðåàë³çàö³¿ 
â çàëåæíîñò³ â³ä ïðåäìåòó, éîãî ïðîãðàìè 
òà îñîáëèâîñòåé.


