
Çá³ðíèê íàóêîâèõ ïðàöü 31

ºòüñÿ ðîçðîáèòè ñèñòåìó ô³òíåñ-çàíÿòü, ÿê³ 
á áàçóâàëèñÿ íà ïåäàãîã³÷íèõ ïðèíöèïàõ, ³ç 
ìåòîþ åôåêòèâíîãî ôîðìóâàííÿ ô³òíåñ- 
êóëüòóðè îñîáèñòîñò³ ñòóäåíòîê ² êóðñ³â.

ÇÌ²ÑÒ ÅÑÒÅÒÈ×ÍÎ¯ ÊÓËÜÒÓÐÈ ÎÑÎÁÈÑÒÎÑÒ²

Ïàïóøèíà Â.À., ê. ô³ëîë. í., äîöåíò,
äîöåíò êàôåäðè óêðà¿íñüêî¿ ô³ëîëîã³¿

Õìåëüíèöüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò

-

-

CONTENTS OF AESTHETICALLY CULTURE OF PERSONALITY
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êóëüòóðíîãî ð³âíÿ, âòðàòè äóõîâíèõ îð³ºí-
òèð³â çíà÷íî¿ ÷àñòèíè ìîëîä³, ùî íå ìîãëî 
íå ñïðàâèòè íåãàòèâíèé âïëèâ íà ñòàí äåð-
æàâè çàãàëîì. Íå âèïàäêîâî Íàö³îíàëüíà 
äîêòðèíà ðîçâèòêó îñâ³òè Óêðà¿íè â ÕÕ² ñò. 
âèçíà÷èëà îäíèì ³ç ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿì³â 
åñòåòè÷íå âèõîâàííÿ òà âñåá³÷íèé ðîçâèòîê 
îñîáèñòîñò³, ôîðìóâàííÿ ¿¿ äóõîâíèõ ñìà-
ê³â, ³äåàë³â, ðîçâèòîê õóäîæíüî-òâîð÷èõ çä³-
áíîñòåé, çäàòí³ñòü ñïðèéìàòè, â³ä÷óâàòè, 
ðîçóì³òè, òâîðèòè ïðåêðàñíå, æèòè çà çà-
êîíàìè êðàñè. Òîìó ïðîáëåìà ôîðìóâàííÿ 
åñòåòè÷íî¿ êóëüòóðè ìîëîä³ íà ñó÷àñíîìó 
åòàï³ ïîòðåáóº ´ðóíòîâíîãî äîñë³äæåííÿ é 
âèìàãàº íàïîâíåííÿ íîâèì ä³ºâèì çì³ñòîì. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Àêòóàëüíèì ïîñòàº ïèòàííÿ ðîçðîáëåí-
íÿ ö³ë³ñíî¿ êîíöåïö³¿ ôîðìóâàííÿ åñòåòè÷-
íî¿ êóëüòóðè, ÿêà á îõîïëþâàëà âñ³ ñôåðè 
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, îñê³ëüêè âîíè íå 
³ñíóþòü ³çîëüîâàíî îäèí â³ä îäíîãî. Æèòòº-
ä³ÿëüí³ñòü îêðåìî¿ îñîáèñòîñò³ âèÿâëÿºòüñÿ 
ó ñâ³äîìîñò³, ïî÷óòòÿõ, ïîâåä³íö³, êóëüòóð³ ³ 
º ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ ö³ë³ñíî¿ ñòðóêòóðè. 
Ö³º¿ äóìêè äîòðèìóâàëèñÿ ô³ëîñîôè é ïå-
äàãîãè, àêöåíòóþ÷è íà âàæëèâîñò³ åñòåòè÷-
íî¿ êóëüòóðè îñîáèñòîñò³: Ì. Áàõò³í, ². Áåõ, 
Ë. Ãóáåðñüêèé, ². Çÿçþí, Ì. Êàãàí, Ë. Ëåâ-
÷óê, Î. Êîííêî, Î. Ëåîíòüºâ. 

Åñòåòèêà ÿê íàóêà ïðî ïðåêðàñíå ò³ñíî 
ïîâ’ÿçàíà ç ÷àñîì, ìàº ñâî¿ ³ñòîðè÷í³ îñî-
áëèâîñò³. Âàæëèâèìè º çàãàëüíîëþäñüê³ 
êðèòåð³¿ ðîçóì³ííÿ êðàñè, ïðèòàìàíí³ êîæ-
í³é åïîñ³. Íàâåäåí³ ó ñòàòò³ äóìêè â³äîìèõ 
ìèñëèòåë³â ³ ñó÷àñíèõ äîñë³äíèê³â ïðî êðè-
òåð³¿ ïðåêðàñíîãî óçàãàëüíåíî ÿê åñòåòè÷í³ 
êàòåãîð³¿ ð³çíèõ ð³âí³â. Âîëîä³ííÿ íèìè âè-
çíà÷åíî ÿê îçíàêó åñòåòè÷íî¿ êóëüòóðè îñî-
áèñòîñò³. Ãîëîâíèì äæåðåëîì ôîðìóâàííÿ 
åñòåòè÷íî¿ êóëüòóðè ó ñòàòò³ îçíà÷åíî îñâ³-
òó, îñâ³÷åí³ñòü, ìèñòåöòâî. Óí³âåðñàëüíå 
ç óñ³õ ìèñòåöüêèõ äæåðåë – ìèñòåöòâî ë³-
òåðàòóðè.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âèêëà-
äåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàííÿ äî-
ñë³äæåííÿ, ÿêå ïîëÿãàº â åêñêóðñ³ â ³ñòîð³þ 
çàðîäæåííÿ ³ ðîçâèòêó êóëüòóðè, åñòåòè÷íî¿ 
êóëüòóðè çîêðåìà, àêöåíòóâàíí³ íà íåîáõ³ä-
íîñò³ ôîðìóâàííÿ íèí³ åñòåòè÷íî¿ êóëüòóðè 
îñîáèñòîñò³. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Òåîðåòè÷í³ îñíîâè çì³ñòó ïî-
íÿòòÿ åñòåòè÷íî¿ êóëüòóðè çàêëàäàëèñÿ 
ç äàâí³õ-äàâåí ³ â óñ³ ÷àñè áóëè ïðåäìåòîì 
îñîáëèâî¿ óâàãè ç áîêó ìèñëÿ÷èõ ïðîãðå-
ñèâíèõ ä³ÿ÷³â. Êëþ÷îâèì ó äåô³í³ö³¿ «åñòå-
òè÷íà êóëüòóðà» âèñòóïàº òåðì³í «êóëüòó-
ðà», ÿêèé ïîòðåáóº äåòàëüíîãî ðîçãëÿäó 
â ³ñòîðè÷íîìó àñïåêò³. Êóëüòóðà (â³ä ëàò. 
cultura – îáðîáëåííÿ, âèõîâàííÿ, îñâ³òà, 
ðîçâèòîê, øàíóâàííÿ) – ³ñòîðè÷íî âèçíà-

÷åíèé ð³âåíü ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà, òâîð÷èõ 
ñèë ³ çä³áíîñòåé îñîáèñòîñò³, âò³ëåíèé ó 
ôîðìàõ îðãàí³çàö³¿ æèòòÿ é ä³ÿëüíîñò³ ëþ-
äåé, ¿õ ñòîñóíêàõ, à òàêîæ ñòâîðåíèõ íèìè 
ìàòåð³àëüíèõ ³ äóõîâíèõ ö³ííîñòÿõ. Ïîíÿò-
òÿ «êóëüòóðà» íèí³ âæèâàºòüñÿ â áàãàòüîõ 
ñôåðàõ: ³ç ìåòîþ õàðàêòåðèñòèêè ³ñòî-
ðè÷íèõ åïîõ (àíòè÷íà êóëüòóðà), íàðîä³â, 
íàö³é (êóëüòóðà ìàéÿ), ñôåð ä³ÿëüíîñò³ ÷è 
æèòòÿ (êóëüòóðà ïðàö³, õóäîæíÿ êóëüòóðà), 
à òàêîæ ÿê îçíàêà äóõîâíîãî æèòòÿ ëþäè-
íè [1, ñ. 64]. Ñïîð³äíåíà ç íèì äåô³í³ö³ÿ 
«åñòåòè÷íà» ñòîñóºòüñÿ óñ³õ íàçâàíèõ ñôåð, 
îñê³ëüêè º âèçíà÷àëüíîþ ðèñîþ, ùî ¿õ õà-
ðàêòåðèçóº ç òî÷êè çîðó ð³âíÿ ðîçâèòêó ëþ-
äèíè é ñóñï³ëüñòâà.

Ïîõîäæåííÿ òåðì³íà «êóëüòóðà» ìàº ãëè-
áîêå ³ñòîðè÷íå êîð³ííÿ. Ó Äàâíüîìó Ðèì³ 
âîíî îçíà÷àëî îáðîáêó, êóëüòèâóâàííÿ 
çåìë³, òîáòî âïëèâ íà íå¿ ëþäñüêî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Ó ìîâí³é ïðàêòèö³ äàâí³õ ãðåê³â áóâ 
òåðì³í «òåõíå» (ãðåö.  – ìèñòåöòâî, 
ìàéñòåðí³ñòü, óì³ííÿ). Çâ³äñè áåðå ïî÷àòîê 
ñó÷àñíå ïîõîäæåííÿ òåðì³í³â «òåõí³êà ìà-
ëþâàííÿ», «òåõí³êà ïèñüìà», ùî ïîçíà÷àþòü 
äîñêîíàë³ñòü, ìàéñòåðí³ñòü, ïðîôåñ³éí³ñòü 
ó ¿õ âèùèõ äîñÿãíåííÿõ. Ó ñâî¿õ ïðîìîâàõ 
Öèöåðîí ÷àñòî âèêîðèñòîâóâàâ ìåòàôî-
ðè÷íå çíà÷åííÿ ñëîâà «êóëüòóðà» ç ìåòîþ 
õàðàêòåðèñòèêè äóõîâíîãî ñòàíó ñóñï³ëü-
ñòâà. Íàïðèêëàä, â îäí³é ³ç éîãî ïðîìîâ 
â³ä÷óâàºìî ä³ºâ³ñòü âïëèâó íà ñëóõà÷³â ìå-
òàôîðè: «ßê íåîáðîáëåíà ðîäþ÷à íèâà íå 
äàº âðîæàþ, òàê ³ äóøà. Ïëåêàííÿ äóø³ – 
öå ô³ëîñîô³ÿ: âîíà âèðèâàº ç íå¿ çëî, ãî-
òóº ¿¿ äî ïîñ³âó ³ çàñ³âàº ò³ëüêè òå íàñ³ííÿ, 
êîòðå, âèçð³âøè, ïðèíåñå áàãàòèé óðîæàé» 
[2, ñ. 252]. Ðîçóì³ííÿ êóëüòóðè ÿê ³íñòðó-
ìåíòó äëÿ «îáðîáêè», «êóëüòèâóâàííÿ» äóø³ 
ñòàëî ñèíîí³ìîì òåðì³íà «êóëüòóðà» ÿê ðå-
çóëüòàòó âèõîâàííÿ, îñâ³òè, ÷åðåç ÿê³ çä³éñ-
íþºòüñÿ ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³, ôîðìóâàí-
íÿ ¿¿ êðàùèõ ðèñ.

Òåðì³í «êóëüòóðà» çàëèøàºòüñÿ íåðîç-
êðèòèì äî ê³íöÿ. Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ º 
âåëè÷åçíà ê³ëüê³ñòü îçíà÷åíü öüîãî òåðì³-
íà. Íàéá³ëüø ïîøèðåíèì ââàæàºòüñÿ òàêå: 
«Êóëüòóðà – öå âñå, ùî ñòâîðåíî ëþäè-
íîþ». Àëå ëþäèíîþ òâîðèòüñÿ íå ò³ëüêè 
ïðåêðàñíå é âåëèêå, ëþäèíà – òàêîæ òâî-
ðåöü çëà, íèçüêîïðîáíî¿ ìàñîâî¿ êóëüòóðè, 
íåïîðîçóì³íü ³ êîíôë³êò³â òîùî. Îçíà÷åíå 
òëóìà÷åííÿ öüîãî òåðì³íà íå îõîïëþº äó-
õîâíîãî æèòòÿ ëþäèíè é ñóñï³ëüñòâà, ó íüî-
ìó íå âèçíà÷åíî ðîëü ³ ì³ñöå ëþäèíè â æèò-
ò³, ìèñòåöòâ³, îñâ³ò³, ³äåîëîã³¿, íå âêàçàíî 
íà òó âèñîêó ðîáîòó, ùî çâ’ÿçóº ëþäåé â 
ºäí³ñòü, íàö³þ. Øèðøå îçíà÷åííÿ òåðì³íà 
çíàõîäèìî â ñëîâíèêó «Ïåäàãîã³÷í³ òåõíî-
ëîã³¿»: êóëüòóðà – ñóêóïí³ñòü ìàòåð³àëüíèõ 
³ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé, ñòâîðåíèõ ëþäñòâîì 
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ó ïðîöåñ³ ñóñï³ëüíî-³ñòîðè÷íî¿ ïðàêòèêè. 
Êóëüòóðà – öå ð³âåíü ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, 
ÿêèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ ì³ðîþ çàñâîºííÿ 
íàêîïè÷åíîãî ëþäñòâîì ñîö³àëüíîãî é äó-
õîâíîãî äîñâ³äó é çäàòí³ñòþ äî éîãî çáà-
ãà÷åííÿ. Öþ äóìêó àêóìóëþâàâ àêàäåì³ê 
Ä. Ë³õà÷îâ. Â³í äàâ ñâîº âëó÷íå é êîðîòêå 
âèçíà÷åííÿ òåðì³íà: «Êóëüòóðà – öå òå, ùî 
ðîáèòü ëþäèíó ëþäèíîþ». Ïîíÿòòÿ «êóëü-
òóðà» îõîïëþº ìàòåð³àëüíó ä³ÿëüí³ñòü ³ ¿¿ 
ðåçóëüòàò, àëå, ó ïåðøó ÷åðãó, âîíî âèçíà-
÷àº äóõîâíó ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè. Àâòîð êíèãè 
«Íàóêè ïðî ïðèðîäó ³ íàóêè ïðî êóëüòóðó» 
í³ìåöüêèé ô³ëîñîô Ã. Ð³êêåðò âèêëàâ ñâîº 
ðîçóì³ííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ìàòåð³àëüíî¿ é 
äóõîâíî¿ êóëüòóðè: «Ïðîäóêòè ïðèðîäè – òå, 
ùî â³ëüíî ðîñòå ³ç çåìë³, ïðîäóêòè êóëüòó-
ðè âèðîñòóòü íà ïîë³, ÿêå îáðîáèëà ëþäèíà 
<…> êóëüòóðà – öå òå, ùî áåçïîñåðåäíüî 
ñòâîðåíî ëþäèíîþ, ÿêà ä³ÿëà â³äïîâ³äíî 
äî ïîñòàâëåíî¿ ìåòè» [3, ñ. 55]. Äëÿ á³ëüø 
òî÷íîãî ðîçóì³ííÿ ïîíÿòòÿ «êóëüòóðà» ïî-
òð³áíî âðàõîâóâàòè ðåàë³¿ ¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ 
â ñîö³óì³ ÿê âèÿâ³â åòí³÷íèõ, â³êîâèõ, ðåã³-
îíàëüíèõ, ãðóïîâèõ ñóáêóëüòóð, îñê³ëüêè 
ïðåäñòàâíèêè ð³çíèõ ñóáêóëüòóð ìàþòü ñâî¿ 
ñïåöèô³÷í³ ö³ííîñò³, òðàäèö³¿, ñòåðåîòèïè, 
ïðàâèëà ïîâåä³íêè, íàâ³òü îñîáëèâó ìîâó 
÷è çîâí³øí³é âèãëÿä. 

Îòæå, êóëüòóðíå ñòàíîâëåííÿ ëþäèíè – 
öå áàãàòîãðàííèé ïðîöåñ, â îñíîâ³ ÿêîãî 
ìàº áóòè ðîçâèòîê çíàíü, ïåðåêîíàíü, çä³-
áíîñòåé, ïî÷óòò³â ³ ïîâåä³íêè, ùî â³äïîâ³äà-
þòü âèñîêèì ö³ííîñòÿì. 

Îäèí ç³ çíà÷íèõ ô³ëîñîô³â äðóãî¿ ïîëî-
âèíè ÕÕ ñò. Õ.-Ã. Ãàìàäåð áóâ ïåðåêîíà-
íèé, ùî îñâ³òà, îñâ³÷åí³ñòü ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ 
ç ïîíÿòòÿì «êóëüòóðà», îñê³ëüêè îçíà÷àþòü 
ñïåöèô³÷íèé ñïîñ³á ëþäèíè ïåðåòâîðþâà-
òè ñâî¿ ïðèðîäí³ çàäàòêè íà øèðîê³ ìîæëè-
âîñò³. Êóëüòóðà – öå ñâ³ò øòó÷íîãî, ñòâîðå-
íîãî ëþäèíîþ ó ïðîöåñ³ ¿¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ 
³ º ¿¿ äðóãîþ ïðèðîäîþ. À äðóãà ïðèðîäà – 
öå ïðèðîäà ëþäèíè-òâîðöÿ. Êóëüòóðíà ëþ-
äèíà – ëþäèíà îñâ³÷åíà, çäàòíà òâîðèòè 
ïðåêðàñíå, ðîçóì³òè êðàñó íàâêîëèøíüîãî 
ñâ³òó, çáàãà÷óâàòè ¿¿ ñâîºþ ä³ÿëüí³ñòþ. Ñóñ-
ï³ëüíî-³ñòîðè÷íà çóìîâëåí³ñòü êóëüòóðíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ì³ñòèòü åëåìåíòè åñòå-
òè÷íîãî ñïðèéíÿòòÿ ñâ³òó ÷åðåç êîíêðåòíó 
ñôåðó ä³é, îñê³ëüêè â áóäü-ÿêó ä³ÿëüí³ñòü 
âíîñèòüñÿ ìîðàëüíî-åñòåòè÷íå, åìîö³é-
íî-ïî÷óòòºâå çàáàðâëåííÿ. Ì. Ëîññüêèé 
ñòâåðäæóâàâ, ùî á³ëüø³ñòü ìîìåíò³â ä³ÿëü-
íîñò³ îñîáèñòîñò³ çä³éñíþºòüñÿ íå ñò³ëüêè 
÷åðåç ìàòåð³àëüíó âìîòèâîâàí³ñòü ÷è åãî¿ñ-
òè÷íèé ³íòåðåñ, ñê³ëüêè çà âåë³ííÿì ñåðöÿ, 
÷åðåç â³ä÷óòòÿ íàñîëîäè â³ä êðàñè ñàìîãî 
ïðîöåñó ä³ÿëüíîñò³, ÿêèé òàíîâèòü ñåíñ ¿¿ 
æèòòÿ. Òàêó äóìêó âèñëîâëþº ³ Ê. Óøèí-
ñüêèé: «Ìàòåð³àëüí³ ðåçóëüòàòè ïðàö³ ï³ä-

íîñÿòü ëþäñüêó ã³äí³ñòü: àëå ò³ëüêè âíóòð³ø-
íÿ, äóõîâíà æèâîòâîðíà ñèëà ïðàö³ ñëóãóº 
äæåðåëîì ëþäñüêî¿ ã³äíîñò³, à ðàçîì ç òèì 
³ ìîðàëüíîñò³ òà ùàñòÿ» [4, ñ. 307]. 

Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ö³º¿ îñîáëèâî¿ ñôå-
ðè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè íàóêà îïåðóº 
ïîíÿòòÿì «åñòåòè÷íà êóëüòóðà». Åñòåòè÷íà 
êóëüòóðà º ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ êóëüòóðè 
ÿê ñóêóïí³ñòü åñòåòè÷íèõ ö³ííîñòåé ³ ñïîñî-
á³â ¿õ ðîçï³çíàííÿ.

Ïîíÿòòÿ «åñòåòè÷íà êóëüòóðà» íå ìàº 
óñòàëåíîãî òëóìà÷åííÿ, ÿê ³ ïåðåë³ê ¿¿ 
ñêëàäíèê³â. Ó ðîçóì³íí³ ïîíÿòòÿ äîì³íóþòü 
äâà îñíîâíèõ íàïðÿìè: åñòåòè÷íà êóëüòóðà 
ñóñï³ëüñòâà, ñîö³óìó é åñòåòè÷íà êóëüòóðà 
îñîáèñòîñò³. Êóëüòóðà ñóñï³ëüñòâà ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ ÿê îñîáëèâèé ìåõàí³çì íàêîïè÷åí-
íÿ, çáåðåæåííÿ, òðàíñôîðìàö³¿ é òðàíñëÿ-
ö³¿ ³íôîðìàö³¿, ÿêà º åñòåòè÷íîþ ö³íí³ñòþ. 
Äåô³í³ö³þ «åñòåòè÷íà êóëüòóðà îñîáèñòî-
ñò³» ðîçóì³ºìî ÿê ñèñòåìó çíàíü, ïîãëÿä³â, 
ïåðåêîíàíü, óì³íü, íàâè÷îê, çà äîïîìîãîþ 
ÿêèõ ëþäèíà âèêîðèñòîâóº íàêîïè÷åíó ³í-
ôîðìàö³þ ³ ïðîåêòóº ¿¿ íà âñ³ àñïåêòè ñâîº¿ 
æèòòºä³ÿëüíîñò³. Ðîçãëÿäàòè ïîíÿòòÿ «åñòå-
òè÷íà êóëüòóðà» íåçàëåæíî â³ä ñîö³àëüíîãî 
àñïåêòó íå ìîæíà, îñê³ëüêè ôîðìóâàííÿ åñ-
òåòè÷íî¿ êóëüòóðè îñîáèñòîñò³ â³äáóâàºòüñÿ 
ï³ä âïëèâîì ñîö³àëüíèõ ôàêòîð³â. Ðîçóì³þ-
÷è öå, âàðòî íàäàâàòè îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ 
îñâ³ò³ îêðåìèõ îñîáèñòîñòåé, ÿê³ â ïðîöåñ³ 
ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³, êîìóí³êàö³¿ ìàþòü ï³äâè-
ùóâàòè çàãàëüíèé åñòåòè÷íèé ð³âåíü ñó-
ñï³ëüñòâà.

Â÷åí³, çîêðåìà, Ì. Ì³ä (ïñèõîëîã), 
À. Øâåéöåð, Õ. Îðòåãà-³-Ãàññåò, Ì. Áåð-
äÿºâ, Â. Ðîçàíîâ (ô³ëîñîôè), Þ. Ëîòìàí 
(êóëüòóðîëîã), ðîçãëÿäàþòü îñâ³òó ÿê êóëü-
òóðíèé ôåíîìåí. Óâåñü íàâ÷àëüíî-âè-
õîâíèé ïðîöåñ ìàº ´ðóíòóâàòèñÿ íà çà-
ãàëüíîëþäñüêèõ ö³ííîñòÿõ, ìàº òîðêàòèñÿ 
íàö³îíàëüíî¿ ³ ðåã³îíàëüíî¿ êóëüòóðè, åñ-
òåòè÷íèõ òðàäèö³é, ùî ñêëàëèñü ³ñòîðè÷íî 
â ñîö³óì³. Ó êîíòåêñò³ çàêëèêó í³ìåöüêîãî 
ïåäàãîãà À. Ä³ñòåðâåãà «Íàâ÷àé êóëüòóð³ 
â³äïîâ³äíî!» ðîçóì³ºìî åñòåòè÷íó ä³ÿëü-
í³ñòü ÿê ñïîñ³á ³ñíóâàííÿ ³ ñàìîâèðàæåííÿ 
³íäèâ³äóàëüíîñò³, ÿê óí³êàëüíó ôîðìó åñòå-
òè÷íî¿ êóëüòóðè ëþäèíè â ð³çíèõ óìîâàõ. 

Ó ñâ³òîâ³é íàóö³ ðîçãëÿäàþòüñÿ ð³çíîìà-
í³òí³ ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ ëþäèíè â³ä-
ïîâ³äíî äî òîãî, ÿê³ ö³ííîñò³ âîíà ñïîâ³äóº. 
Â³äïîâ³äíî äî öèõ ö³ííîñòåé ôîðìóþòüñÿ 
ñâ³òîãëÿäí³ ìîäåë³ ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³. 
Ïðîôåñîð ïñèõîëîã³¿ Ä. Ìàöóìîòî â êíè-
ç³ «Ïñèõîëîã³ÿ ³ êóëüòóðà» (2003) ãîâîðèòü, 
ùî êîæíà ñï³ëüíîòà çà âèäîì ä³ÿëüíîñò³ 
é îêðåìà ëþäèíà ÿê ¿¿ îñîáèñòå âèÿâëåí-
íÿ ìàþòü ñâî¿ ö³ííîñò³, íîðìè ïîâåä³íêè, 
óÿâëåííÿ ïðî ïðåêðàñíå, ùî ðåàë³çóºòüñÿ 
â ä³ÿëüíîñò³ òàê çâàíèõ «ïðèâàòíèõ» êóëü-
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òóð, íàïðèêëàä, ³íôîðìàö³éíà êóëüòóðà, 
åêîëîã³÷íà êóëüòóðà, ìàòåìàòè÷íà êóëüòó-
ðà ³ ò.ä. Òàêèé ï³äõ³ä ïîä³ëÿºòüñÿ áàãàòü-
ìà äîñë³äíèêàìè, ÿê³ ðîçãëÿäàþòü ïîíÿòòÿ 
«åñòåòè÷íà êóëüòóðà»: Î. Òàðàí (åêîëîã³÷íà 
êóëüòóðà), Î. Îêóíºâà (ìàòåìàòè÷íà êóëüòó-
ðà), Í. Ñàìñîíîâà (êîíôë³êòîëîã³÷íà êóëü-
òóðà), Ñ. Çàéöåâà (êóëüòóðà ðîçóìîâî¿ ïðà-
ö³), Â. Êîñèðºâ (êóëüòóðà íàâ÷àëüíî¿ ïðàö³) 
òà ³í. Ñóòí³ñòü åñòåòè÷íî¿ êóëüòóðè â ð³çíèõ 
âèäàõ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè âèÿâëÿºòüñÿ ÿê  
â ¿¿ äîñÿãíåííÿõ, òàê ³ áåçïîñåðåäíüî ó 
ñï³ëêóâàíí³ öüîãî ñîö³óìó. ²ñíóº òàê çâàíà 
âíóòð³øíÿ ñòðóêòóðà, ÿêà º ñóêóïí³ñòþ êîì-
ïîíåíò³â, êîæåí ç ÿêèõ º ï³äñèñòåìîþ óì³íü, 
íàâè÷îê ³ åñòåòè÷íèõ ÿêîñòåé ëþäèíè. 
Òîìó, ðîçãëÿäàþ÷è åñòåòè÷íó êóëüòóðó ÿê 
³íòåãðàòèâíó ÿê³ñòü îñîáèñòîñò³, âèîêðåì-
ëþºìî â í³é åëåìåíòè åñòåòè÷íî¿ êóëüòóðè 
âèñîêîãî ð³âíÿ, ö³íí³ñí³ ñòîñóíêè é ïîòðåáè 
åñòåòèêè. Ï³äñóìêîâîþ ìåòîþ åñòåòè÷íî¿ 
êóëüòóðè º âñòàíîâëåííÿ çàãàëüíî¿ âèñîêî¿ 
êóëüòóðè îñîáèñòîñò³, ÿêà æèâå çà çàêîíà-
ìè êðàñè, ÿê³ ìàþòü ì³ñöå ó áàãàòîãðàííèõ 
ñôåðàõ ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, ðåàë³çóþ÷è çà-
êëàäåíó ïîòðåáó â ñï³ëêóâàíí³ òà ðîçóì³ííÿ 
ïðåêðàñíîãî, ³ º çðîçóì³ëèìè äëÿ âñ³õ. 

Çàãàëüíîþ ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ åñòå-
òè÷íî¿ êóëüòóðè îñîáèñòîñò³ º ñóêóïí³ñòü 
åñòåòè÷íèõ ö³ííîñòåé, ñïîñîá³â ¿õíüîãî 
òâîðåííÿ é ðîçóì³ííÿ. Ó ñòðóêòóðó åñòåòè÷-
íî¿ êóëüòóðè âõîäÿòü íàéá³ëüø ïîøèðåí³ 
óí³âåðñàëüí³ êàòåãîð³¿: åñòåòè÷í³ ïî÷óòòÿ, 
åñòåòè÷íà ñâ³äîì³ñòü, åñòåòè÷í³ ö³ííîñò³, 
åñòåòè÷í³ ³äåàëè, ñìàêè, ³äå¿. Êîëè âîíè 
äîñÿãàþòü âèñîêîãî ð³âíÿ, òî âêëþ÷àþòü-
ñÿ âèù³ çàäîâîëåííÿ îñîáè: ãåäîí³çì òà 
åâäåìîí³çì. Ìåòîþ äîñÿãíåííÿ åñòåòè÷íî¿ 
êóëüòóðè º ïî÷óòòÿ ïðåêðàñíîãî, ÿêå âèÿâ-
ëÿºòüñÿ íå ò³ëüêè â óì³íí³ íàñîëîäæóâàòèñÿ 
êðàñîþ, à é ó ïåðåæèâàíí³ ëþáîâ³ äî êðàñè 
òà ¿¿ ñòâîðåíí³ íàâêîëî ñåáå. Òàêèé ñåíñ ðî-
çóì³ííÿ åñòåòè÷íî¿ êóëüòóðè ïîøèðþºòüñÿ 
íà âñ³ íàïðÿìè æèòòºä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòî-
ñò³. Î. Ãóê ââàæàº: «Ãåäîí³çì òà åâìåäîí³çì 
ó ñòðóêòóð³ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ïîñ³äàþòü 
ì³ñöå, ùî ìåæóº ç ðîçóìîâèì, ìîðàëüíèì, 
ô³çè÷íèì ³ åñòåòè÷íèì ð³âíÿìè. Ïðîâ³äíèì 
ó çàãàëüí³é êóëüòóð³ ëþäèíè ìîæíà ââàæà-
òè åñòåòè÷íå, ùî íàéá³ëüø ïîâíî é øèðîêî 
òîðêàºòüñÿ ð³çíèõ ãðàíåé æèòòºä³ÿëüíîñò³ 
îñîáè, áî ïî÷èíàºòüñÿ ç³ ñôåðè ï³äñâ³äî-
ìîãî, åìîö³éíî ïî÷óòòºâîãî ðîçâèòêó ëþ-
äèíè é ñòâîðþº â³äïîâ³äíó îïòèì³ñòè÷íó é 
ùàñëèâó ñèñòåìó æèòòÿ» [5, ñ. 194]. Å. Ïî-
ìèòê³í  ó ïðàö³ «Ðîçâèòîê äóõîâíîãî ïîòåí-
ö³àëó é ãëèáèíí³ ïåðåòâîðåííÿ îñîáèñòîñò³» 
ÿê ðåçóëüòàò ôîðìóâàííÿ åñòåòè÷íî¿ êóëü-
òóðè ðîçãëÿäàº åñòåòè÷í³ åìîö³¿ é ïî÷óòòÿ, 
ùî ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñïðèéíÿòòÿì êðàñè, ãàðìî-
í³¿, äîñêîíàëîñò³ â æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. 

Ñåðåä ïîçèòèâíèõ åñòåòè÷íèõ ñòàí³â îñî-
áèñòîñò³ àâòîð íàçèâàº áëàãîãîâ³ííÿ, ñìàê, 
ãàðìîí³þ, ³íòåðåñ, ìèëóâàííÿ, íàñîëîäó, 
íàòõíåííÿ, îáîæíþâàííÿ, îêðèëåí³ñòü, 
ñâÿòêîâ³ñòü, äîñêîíàë³ñòü, ñï³âçâó÷í³ñòü, 
óðî÷èñò³ñòü [6, ñ. 216–223].

Ñï³ëêóâàííÿ ç òâîðàìè ìèñòåöòâà – âàæ-
ëèâå äæåðåëî åñòåòè÷íî¿ êóëüòóðè, îñê³ëüêè 
âîíî íå ìîæå áóòè ïðîñòî ñïîãëÿäàííÿì, 
éîãî òðåáà ïåðåæèòè, âêëþ÷èòè â ñåáå ðà-
ö³îíàëüíå é ³ððàö³îíàëüíå, ³íòåëåêòóàëüíå 
é åìîö³éíå, ñâ³äîìå é ï³äñâ³äîìå. Óñ³ ñèëè 
äóø³, óñ³ ôîðìè ñâ³äîìîñò³ ìàþòü áóòè òóò 
ïðèñóòí³. Êîæåí òâ³ð ìèñòåöòâà òðåáà âïó-
ñòèòè â äóøó, â³ä÷óòè çàäîâîëåííÿ, ðàä³ñòü 
ñï³ëêóâàííÿ ç íèì. Çâè÷àéíî, ìîæóòü âè-
íèêàòè é ³íø³ ïî÷óòòÿ. Ï³ä ÷àñ ñï³ëêóâàííÿ 
ç ïðèì³òèâíèì, áåçäàðíèì, óáîãèì, ÿê ó 
ìèñòåöòâ³, òàê ³ â æèòò³, íàðîäæóþòüñÿ íå-
ãàòèâí³ åñòåòè÷í³ ñòàíè îñîáèñòîñò³: ãèä-
ëèâ³ñòü, äèñãàðìîí³ÿ, äèñîíàíñ, ñïóñòî-
øåí³ñòü, â³äðàçà, óïåðåäæåí³ñòü ³ íàâ³òü 
ñòðàæäàííÿ. Öå çäîðîâà ðåàêö³ÿ åñòåòè÷íî 
êóëüòóðíî¿ ëþäèíè íà  áðàê äîñêîíàëîñò³, 
îñê³ëüêè â îñîáèñòîñò³ çàêëàäåíî îñîáëè-
âå ïðàãíåííÿ äî êðàñè. ×àñò³øå â íàø ÷àñ 
çóñòð³÷àºòüñÿ ³ ðåàêö³ÿ áàéäóæîñò³, íåðî-
çóì³ííÿ, îñóäó, ãëóçóâàíü íàä òâîðàìè âè-
ñîêîãî ìèñòåöòâà, ùî ïðîäèêòîâàíî íå-
äîñòàòíüîþ îñâ³÷åí³ñòþ, âèõîâàí³ñòþ ÷è 
áàæàííÿì çàðîáèòè ñóìí³âíèé óñï³õ ñåðåä 
ïðèì³òèâíî¿ ïóáë³êè.

Ðîçóì³þ÷è ïîíÿòòÿ «åñòåòè÷íà êóëüòóðà» 
ÿê ðåçóëüòàò âèõîâàííÿ ³ ðîçâèòêó îñîáè-
ñòîñò³, ñàìîâèõîâàííÿ, ñàìîîñâ³òè é ñàìî-
ðîçâèòêó òà âèðîáëåííÿ íà ö³é îñíîâ³ åñ-
òåòè÷íîãî ñìàêó, åñòåòè÷íîãî ñïðèéíÿòòÿ 
ñâ³òó, åñòåòè÷íèõ çíàíü, åñòåòè÷íèõ ³äåàë³â, 
òîáòî óñ³õ ñêëàäíèê³â êóëüòóðíîãî ðîçâèò-
êó ëþäèíè, êëþ÷îâèì óâàæàºìî ñèñòåì-
íèé îñâ³òí³é ïðîöåñ. Ãëèáîê³ ñèñòåìàòè÷í³ 
çíàííÿ, îñâ³÷åí³ñòü äàþòü ïîøòîâõ äî âè-
ðîáëåííÿ òà ñòàíîâëåííÿ åñòåòè÷íî¿ êóëü-
òóðè îñîáèñòîñò³ ÿê âíóòð³øíüî¿ ïîòðåáè é 
ïåðåêîíàííÿ. Îñîáëèâå ì³ñöå òóò íàëåæèòü 
ìèñòåöüê³é òà ë³òåðàòóðí³é îñâ³÷åíîñò³, ùî 
äàº ìîæëèâ³ñòü îñîáèñòîñò³ îïåðóâàòè ó 
ñâî¿é ñâ³äîìîñò³ åñòåòè÷íèìè êàòåãîð³ÿìè, 
ÿê³ âèçíà÷àþòü ð³âåíü ñïðèéíÿòòÿ åñòåòè÷-
íî¿ ñâîºð³äíîñò³ íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³ ³ ¿¿ 
â³äîáðàæåííÿ ó òâîðàõ ìèñòåöòâà òà âèçíà-
÷àþòü îñîáëèâå ³íäèâ³äóàëüíå ñïðèéíÿòòÿ. 
Íàéâèùèé ñòóï³íü óçàãàëüíåíîñò³ âèÿâëÿ-
ºòüñÿ â ïðîòèëåæíîñòÿõ: ïðåêðàñíå-ïîòâîð-
íå, ï³äíåñåíå-çíèæåíå, ãàðìîí³éíå-äðà-
ìàòè÷íå òîùî. Äî îö³íêè ñôîðìîâàíîñò³ 
åñòåòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³ íàëå-
æàòü åñòåòè÷í³ êàòåãîð³¿: ñìàê, ³äåàë, ³ðîí³ÿ, 
ãðîòåñê, àëåãîð³ÿ. «Ðîçóì³ííÿ åñòåòè÷íèõ 
êàòåãîð³é äîñÿãàºòüñÿ âèâ÷åííÿì çàêëàäå-
íèõ ó íèõ åñòåòè÷íèõ ö³ííîñòåé» [7, ñ. 188].
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Áàçîâîþ êàòåãîð³ºþ äåô³í³ö³¿ åñòå-
òè÷íà êóëüòóðà º ïîíÿòòÿ åñòåòèêà. Óïåð-
øå òåðì³í «åñòåòèêà» (â³ä ãðåö. , 
aisteticos – ñïðèéíÿòòÿ ÷åðåç â³ä÷óòòÿ) áóâ 
âèêîðèñòàíèé í³ìåöüêèì ô³ëîñîôîì À. Áà-
óìãàðòåíîì ó çíà÷åíí³ «íàóêà ïðî ïðåêðàñ-
íå» (1744). Ïîÿâà ïîíÿòòÿ «åñòåòèêà» ñÿãàº 
êîð³ííÿìè äîáè ïàëåîë³òó, â³ä ÿêî¿ äî íà-
øîãî ÷àñó ä³éøëè îêðåì³ çðàçêè ìèñòåöòâà. 
Ó ïðèì³òèâíèõ ñêóëüïòóðàõ, íàñêàëüíèõ ìà-
ëþíêàõ, ïå÷åðíèõ ðîçïèñàõ, ïåòðîãë³ôàõ 
ïðîñòåæóþòüñÿ ïðàãíåííÿ ïðèì³òèâíèõ 
ìèòö³â äî êðàñè, ÿêà ìàëà âïëèâàòè íà òèõ, 
õòî ¿¿ ñïîãëÿäàâ. Åñòåòè÷íà äóìêà, ùî ñòà-
ëà îñíîâîþ ñòàðîäàâíüî¿ êóëüòóðè é ïðî-
ÿâèëàñÿ â óí³êàëüíîìó, õàðàêòåðíîìó äëÿ 
êîæíî¿ öèâ³ë³çàö³¿ ñòèë³ ðîçóì³ííÿ êðàñè é 
ñïîñîá³â ¿¿ ïåðåäà÷³, ñôîðìóâàëàñÿ â ºãè-
ïåòñüê³é, ìåñîïîòàìñüê³é, äàâíüîãðåöüê³é, 
äàâíüîðèìñüê³é, ñõ³äíèõ òà ï³âäåííîàìå-
ðèêàíñüêèõ êóëüòóðàõ. Õóäîæí³ ïàì’ÿòêè, 
àðòåôàêòè äàâí³õ öèâ³ë³çàö³é ñâ³ä÷àòü, ùî 
ïðàäàâí³ âîëîä³ëè ïðèòàìàííèìè ¿ì óÿâëåí-
íÿìè ïðî ïðåêðàñíå, äîòðèìóâàëèñÿ ïåâ-
íèõ ïðèíöèï³â éîãî â³äòâîðåííÿ, ÿê³ íàêî-
ïè÷óâàëèñÿ, çáåð³ãàëèñÿ é ïåðåäàâàëèñÿ ÿê 
çíàííÿ. Ó Ñòàðîäàâí³é Ãðåö³¿ òà Ñòàðîäàâ-
íüîìó Ðèì³ åñòåòèêà íàáóëà ãëèáèíè ô³ëî-
ñîôñüêîãî îñìèñëåííÿ ä³éñíîñò³. Ïèòàííÿ 
íàóêè ïðî ïðåêðàñíå ìàëî äåðæàâíó âàãó. 
Íàïðèêëàä, Ñîêðàò, Êñåíîôîíò ïîíÿòòÿ 
êðàñè óÿâëÿëè ÿê ñëóæ³ííÿ ðàö³îíàëüíîìó, 
äåðæàâíèöüêîìó íà÷àëó. Ïëàòîí ââàæàâ, 
ùî ³ñòèííà êðàñà çíàõîäèòüñÿ ïîçà ÷àñîì 
³ ïðîñòîðîì, âîíà íå ìîæå áóòè çíèùåíà. 
Àðèñòîòåëü çàáåçïå÷èâ íàóêîâèé àíàë³ç 
îêðåìèõ ïðèíöèï³â êðàñè. Â³í, âèâ÷èâøè 
õóäîæíþ ïðàêòèêó ñâîãî ÷àñó, çðîáèâ òåî-
ðåòè÷íå óçàãàëüíåííÿ õóäîæíüî¿ òâîð÷îñò³ 
(«Ïîåòèêà»), ââàæàþ÷è, ùî íàéâèùå âè-
ðàæåííÿ êðàñè – öå ëþäèíà, à çàâäàííÿì 
ìèñòåöòâà º â³äòâîðåííÿ ïðåêðàñíîãî.

²ñòîðè÷íèé äîñâ³ä ðîçâèòêó ñâ³òîâîãî 
ìèñòåöòâà ó êîæíó åïîõó ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³-
ðîþ, çàëåæíî â³ä ïîë³òè÷íèõ, ðåë³ã³éíèõ, 
ðåã³îíàëüíèõ ÷èííèê³â, ïîâ’ÿçóâàâ ³äåàë 
ïðåêðàñíîãî ç ëþäèíîþ. Öþ çàêîíîì³ð-
í³ñòü ï³äñóìóâàâ ². Êàíò, ââàæàþ÷è, ùî ò³ëü-
êè ëþäèíà ó âñ³ ÷àñè áóëà ³äåàëîì êðàñè, 
ÿê ³ ëþäñòâî çàãàëîì «ñåðåä âñ³õ ïðåäìåò³â 
ó ñâ³ò³ ìîæå áóòè ³äåàëîì äîâåðøåíîñò³» 
[8, ñ. 237]. Óñë³ä çà àíòè÷íèìè ìèñëèòåëÿ-
ìè â³í âèñëîâèâ óïåâíåí³ñòü, ùî ëèøå ìèñ-
òåöòâî çäàòíå çðîáèòè ëþäèíó öèâ³ë³çî-
âàíîþ, ³ âîíà æèòèìå çà çàêîíàìè ðîçóìó  
[8, ñ. 467].

Áëèçüêèìè íàøèì ñó÷àñíèêàì º ïîãëÿäè 
Ô. Øèëëåðà íà  ºäí³ñòü åñòåòè÷íî¿ êóëüòó-
ðè é ìîðàë³. Ëèøå çà óìîâè ¿õíüî¿ ð³âíîâà-
ãè, ö³ë³ñíîñò³, â îêðåì³é ëþäèí³ ³ â ñóñï³ëü-
ñòâ³ áóäå ïàíóâàòè ãàðìîí³ÿ ³ ïîäàëüøèé 

ðîçâèòîê. Êåðóâàâñÿ ëîã³êîþ ³ñòîðè÷íîãî 
äîñâ³äó Ãåãåëü, ÿêèé ïîâ’ÿçóâàâ ìèñòåöòâî 
ç ð³çíèìè ôîðìàìè ëþäñüêî¿ ïðàêòèêè. 
Ìèñòåöòâî ï³äíîñèòü îñîáèñò³ñòü äî ð³âíÿ 
ñâîáîäè, äàº ñèëè é íàòõíåííÿ çì³íþâàòè 
ñâ³ò çã³äíî ç çàêîíàìè êðàñè.

Ó ñó÷àñí³é åñòåòèö³ îäí³ºþ ç íàéïîïóëÿð-
í³øèõ òå÷³é º åêçèñòåíö³àë³çì, ÿêèé â³äî-
áðàçèâ  êðèçó ñâ³òîâ³ä÷óòòÿ ëþäèíè ÕÕ ñò. 
³ º íàð³æíèì êàìåíåì ìèñòåöüêèõ â³äêðèò-
ò³â óæå ÕÕ² ñò. Òåðì³í «åêçèñòåíö³îíàë³çì» 
(ôð. existentialisme â³ä ëàò. exsistentia – ³ñ-
íóâàííÿ) – öå íàìàãàííÿ â³äêðèòè, ïîÿñíèòè 
áóòòÿ ÷åðåç ïðèçìó îñîáèñò³ñíîãî ³ñíóâàí-
íÿ, åêçèñòåíö³¿. Êëþ÷ äî ðîçóì³ííÿ ëþäè-
íîþ ñâîãî ñêëàäíîãî âíóòð³øíüîãî ñâ³òó, 
ÿê ³ òàºìíèöü ïðèðîäè, åêçèñòåíö³îíàë³ñ-
òè áà÷àòü ó ìèñòåöòâ³. Ïðàö³ Å. Ãóññåðëÿ, 
Ì. Õàéäåããåðà, Ê. ßñïåðñà, Æ.-Ï. Ñàðòðà, 
Ã. Ìàðñåëÿ ñâ³ä÷àòü ïðî åñòåòè÷íå ñòàâ-
ëåííÿ äî ñâ³òó, ùî âèñòóïàº ÿê ñôåðà ñâî-
áîäè ñâ³äîìîñò³ òà ïîøóêó â³äíîñèí àêòèâ-
íî¿ ñâ³äîìîñò³ é ïàñèâíî¿ ïðèðîäè. 

Àìåðèêàíñüêèé ô³ëîñîô ³ ìèñòåöòâîç-
íàâåöü Ä. Äàòòîí âèñóíóâ òåîð³þ ñó÷àñíî¿ 
åâîëþö³éíî¿ åñòåòèêè, çà ÿêîþ áàçîâ³ åñòå-
òè÷í³ ïîòðåáè ëþäèíè ðîçâèíóëèñÿ íà îñ-
íîâ³ ñïîñîáó âèæèâàííÿ. Çà éîãî â÷åííÿì, 
ñåðåä ðîçìà¿òòÿ åñòåòè÷íèõ ñìàê³â ³ ³íòåðå-
ñ³â ëþäèíà âèáèðàº ò³ ïðèíöèïè, ÿê³ ïîâ’ÿ-
çàí³ ç ¿¿ ³ñíóâàííÿì ÿê á³îëîã³÷íîãî âèäó, 
ââîäÿ÷è ïîíÿòòÿ «³íñòèíêò ìèñòåöòâà». Òà-
êèì ÷èíîì â÷åíèé ïîÿñíþº ð³çí³ ð³âí³ åñ-
òåòè÷íî¿ êóëüòóðè òà íåìîæëèâ³ñòü ÷è íå-
áàæàííÿ îêðåìèìè âåðñòâàìè íàñåëåííÿ ¿õ 
ï³äâèùóâàòè. Â³í âèñóâàº ïðèïóùåííÿ, ùî 
çäàòí³ñòü äî ñïðèéíÿòòÿ êðàñè òà ñòâîðåí-
íÿ ìèñòåöüêèõ øåäåâð³â º åâîëþö³éíî çà-
êëàäåíîþ îçíàêîþ âèùîãî ð³âíÿ ðîçâèòêó 
³íòåëåêòó. Ëþäè ç íèçüêèì ð³âíåì ³íòåëåêòó 
÷àñòî íå áàæàþòü éîãî ï³äâèùóâàòè, îñê³ëü-
êè ¿ì êîìôîðòíî ó ñâ³ò³ ñâîº¿ ìàðã³íàëüíî¿ 
åñòåòè÷íî¿ êóëüòóðè, âîíà ¿õ ïîâí³ñòþ çàäî-
âîëüíÿº. Öÿ äóìêà íå ìàº óçàãàëüíþþ÷îãî 
õàðàêòåðó, îñê³ëüêè íèí³ îçíàêà âèñîêîãî 
³íòåëåêòóàëüíîãî òà åñòåòè÷íîãî ð³âíÿ ëþ-
äèíè – íåîáõ³äíà óìîâà äëÿ ¿¿ ïîâíîö³ííîãî 
³ñíóâàííÿ â íàâêîëèøíüîìó ñâ³ò³ [9, ñ. 212], 
òîìó çðîçóì³ëèì º ñó÷àñíå ïðàãíåííÿ ñòàð-
øîãî ïîêîë³ííÿ äàòè ä³òÿì ïîâíîö³ííó îñâ³-
òó é âèõîâàííÿ çàðàäè ¿õ ìàéáóòíüîãî.

Ñó÷àñíà ïåäàãîã³êà îïåðóº çàãàëüíîíàó-
êîâèì ïîíÿòòÿì «âèõîâàííÿ» ó äâîõ çíà÷åí-
íÿõ. Ó øèðîêîìó ñîö³àëüíîìó çíà÷åíí³ âè-
õîâàííÿ – öå ïåðåäà÷à ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó 
â³ä ñòàðøèõ ïîêîë³íü ìîëîäøèì, ó âóçüêî-
ìó – ñïðÿìîâàíèé âïëèâ íà ëþäèíó ñóñï³ëü-
íèõ ³íñòèòóò³â ³ç ìåòîþ ïåðåäàííÿ ¿¿ ïåâíèõ 
çíàíü, ïðèùåïëåííÿ íàâè÷îê ³ âì³íü, ã³äíî¿ 
ïîâåä³íêè, ôîðìóâàííÿ ¿¿ íàóêîâèõ ïåðåêî-
íàíü, ñóñï³ëüíèõ ö³ííîñòåé, ìîðàëüíèõ òà 
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ïîë³òè÷íèõ îð³ºíòèð³â, æèòòºâèõ íàñòàíîâ ³ 
ïåðñïåêòèâ. 

Âèõîâàííÿ – ö³ëåñïðÿìîâàíèé, îðãàí³-
çîâàíèé ³ ïëàíîì³ðíèé âïëèâ âèõîâàòåë³â, 
ïåâíîãî îðãàí³çîâàíîãî ñîö³àëüíîãî ñåðå-
äîâèùà (íàïðèêëàä, íàâ÷àëüíî-âèõîâíèõ 
çàêëàä³â) ³ç ìåòîþ ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ 
âèõîâàíöÿ. Ó âóçüêîìó çíà÷åíí³ – öå ïðî-
öåñ ³ ðåçóëüòàò, ñïðÿìîâàí³ íà âèð³øåííÿ 
êîíêðåòíèõ âèõîâíèõ çàâäàíü. Òåðì³í «åñ-
òåòè÷íå âèõîâàííÿ» â «Óêðà¿íñüêîìó ïåäà-
ãîã³÷íîìó ñëîâíèêó» âèçíà÷åíî ÿê ñêëàäîâó 
÷àñòèíó âèõîâíîãî ïðîöåñó, ùî áåçïîñå-
ðåäíüî ñïðÿìîâàíèé íà ôîðìóâàííÿ ³ âèõî-
âàííÿ åñòåòè÷íèõ ïî÷óòò³â, ñìàê³â, ñóäæåíü, 
õóäîæí³õ çä³áíîñòåé îñîáèñòîñò³, íà ðîçâè-
òîê ¿¿ çäàòíîñò³ ñïðèéìàòè é ïåðåòâîðþâà-
òè ä³éñí³ñòü çà çàêîíàìè êðàñè â óñ³õ ñôå-
ðàõ ä³ÿëüíîñò³.

Ó òåîðåòè÷í³é ñïàäùèí³ Ê. Óøèíñüêîãî, 
Â. Âîäîâîçîâà, Â. Ñòîþí³íà, Â. Îñòðîãîð-
ñüêîãî, ÿêà ñóòòºâî âïëèíóëà íà ïîãëÿäè 
ñó÷àñíèõ äîñë³äíèê³â, º äóìêè ïðî åñòåòè÷-
íå âèõîâàííÿ îñîáèñòîñò³ ÿê ñêëàäíèêà ¿¿ 
ãàðìîí³éíîãî ðîçâèòêó. Ãîëîâíèìè âèçíà-
÷àëèñÿ ìîðàëüíå, òðóäîâå, ³íòåëåêòóàëüíå, 
ô³çè÷íå âèõîâàííÿ. Åñòåòè÷íå âèõîâàííÿ 
íå ðîçãëÿäàëîñü ÿê îêðåìèé ïðîöåñ, à âè-
ð³øåííÿ çàâäàíü, çì³ñòó, çàñîá³â ³ ìåòîä³â 
åñòåòè÷íîãî âèõîâàííÿ òà òâîð÷î¿ ðåàë³çà-
ö³¿ îñîáèñòîñò³, íà ïîãëÿä â÷åíèõ, ìàâ â³ä-
áóâàòèñÿ â êîìïëåêñ³ ç ³íøèìè ñêëàäîâèìè 
÷àñòèíàìè âèõîâíîãî ïðîöåñó. À. Ìàêàðåí-
êî ââàæàâ, ùî åñòåòè÷íå ïî÷óòòÿ ìàº áóòè 
ùîìèò³ ïðèñóòí³ì ó æèòò³ êîæíîãî: ó ñòîñóí-
êàõ ç îòî÷óþ÷èì ñâ³òîì, ñòàâëåíí³ äî ñåáå, 
ïðèðîäè, äåðæàâè. Â. Ñóõîìëèíñüêèé ïè-
ñàâ: «Êðàñà – ìîãóòí³é çàñ³á âèõîâàííÿ ÷óò-
ëèâîñò³ äóø³. Öå âåðøèíà, ç ÿêî¿ òè ìîæåø 
ïîáà÷èòè òå, ÷îãî áåç ðîçóì³ííÿ ³ ïî÷óòòÿ 
ïðåêðàñíîãî, áåç çàõîïëåííÿ ³ íàòõíåííÿ 
í³êîëè íå ïîáà÷èø» [10, ñ. 410]. Ñó÷àñí³ 
äîñë³äíèö³ Ò. Àáîë³íà òà Í. Ìèðîïîëüñüêà 
çàçíà÷àþòü ðåçóëüòàòîì åñòåòè÷íîãî âè-
õîâàííÿ îñîáèñòîñò³ ïîÿâó â íå¿ ïîòðåáè 
â óäîñêîíàëåíí³ îòî÷åííÿ, çàáåçïå÷åííÿ 
îñîáèñò³ñíîãî ñïðèéíÿòòÿ ñóñï³ëüíèõ ö³í-
íîñòåé, âèðîáëåííÿ ñîö³àëüíî çíà÷èìîãî 
é ³ñòîðè÷íî ïðîãðåñèâíîãî ñòàâëåííÿ äî 
æèòòÿ, ïðèðîäè, ëþäåé, ñóñï³ëüíèõ ïîðÿä-
ê³â, øëÿõ³â ðîçâèòêó ëþäñòâà.

Òàêèì ÷èíîì, ³ñòîðè÷íèé äîñâ³ä óêðà-
¿íñüêî¿ ïåäàãîã³êè, ïðàö³ ñó÷àñíèõ ïåäà-
ãîã³â-íîâàòîð³â, çàðóá³æíèé äîñâ³ä åñòå-
òè÷íîãî âèõîâàííÿ ñóãîëîñí³ â äóìö³ ïðî 
âàæëèâ³ñòü ö³º¿ ñêëàäîâî¿  ÷àñòèíè íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíîãî ïðîöåñó. 

². Çÿçþí òà Î. Ñåìàøêî ðîçðîáèëè Êîìï-
ëåêñíó ïðîãðàìó åñòåòè÷íîãî âèõîâàííÿ, 
ÿêà âðàõîâóº ñêëàäí³ñòü ñó÷àñíîãî êóëüòó-
ðîëîã³÷íîãî ñòàíîâèùà òà âèçíà÷àº øëÿõè, 

ùî çàáåçïå÷àòü íàëåæíèé ð³âåíü ÿê õóäîæ-
íüî-åñòåòè÷íî¿ îñâ³÷åíîñò³ ï³äðîñòàþ÷î-
ãî ïîêîë³ííÿ, òàê ³ ðîáîòó â öüîìó íàïðÿì³ 
ç óñ³ì íàøèì ñóñï³ëüñòâîì. Åñòåòè÷íî äî-
âåðøåíà ëþäèíà – îïîðà ñóñï³ëüñòâà, òâî-
ðåöü, çäàòíèé ïîâñÿê÷àñ çì³íþâàòè æèòòÿ 
çà çàêîíàìè êðàñè.

Ôîðìóâàííÿ åñòåòè÷íî¿ êóëüòóðè – öå 
âèðîáëåííÿ â îñîáèñòîñò³ åñòåòè÷íîãî äîñ-
â³äó ä³ÿëüíîñò³, ñïîñîáó ìèñëåííÿ ÿê êóëü-
òóðíî¿, îñâ³÷åíî¿ ìîðàëüíî¿ ëþäèíè. Òåð-
ì³í «ôîðìóâàííÿ» îçíà÷àº íåçàê³í÷åíó ä³þ, 
òîáòî ¿¿ áåçïåðåðâíèé ïðîöåñ ÷åðåç íàâ-
÷àííÿ, ñàìîîñâ³òó, ñàìîâèõîâàííÿ é íàêî-
ïè÷åííÿ æèòòºâîãî äîñâ³äó. Äëÿ òîãî, ùîá 
ïîâíîþ ì³ðîþ ñôîðìóâàòè âëàñíó åñòåòè÷-
íó êóëüòóðó, íå ï³ääàòèñÿ âïëèâó ìàñîâî¿ 
êóëüòóðè, ìàðã³íàë³çàö³¿, îñîáèñò³ñòü ìàº 
áóòè ï³äãîòîâëåíîþ, âîíà ìàº âîëîä³òè ïî-
çèòèâíèì äîñâ³äîì, áóòè ö³ëåñïðÿìîâàíîþ 
³ çäàòíîþ âêëþ÷àòè åñòåòè÷í³ êàòåãîð³¿ äî 
ñâîãî æèòòºâîãî äîñâ³äó. Òåðì³í «ñôîðìî-
âàí³ñòü» ìîæå ìàòè çàê³í÷åíó ä³þ ëèøå íà 
ïåâíèé ïåð³îä æèòòºä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³, 
òîìó ùî çíîâó ³ çíîâó âèíèêàþòü êðèòåð³¿ 
îñÿãíåííÿ ïðåêðàñíîãî, ÿê³ òðåáà îñÿãíóòè.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ôîðìóâàííÿ åñòåòè÷íî¿ êóëüòóðè – íå-
îáõ³äíà óìîâà óñï³øíîãî ðîçâèòêó ÿê îê-
ðåìî¿ îñîáèñòîñò³, òàê ³ äåðæàâè çàãàëîì. 
Ðîçóì³ííÿ ö³º¿ âàæëèâî¿ ³ñòèíè òà íàìàãàí-
íÿ íàëàãîäèòè æèòòÿ â ð³çíèõ ñôåðàõ çà 
çàêîíàìè êðàñè, êóëüòèâóâàííÿ ïðàãíåííÿ 
äî ðîçóì³ííÿ êóëüòóðíèõ ö³ííîñòåé – ñêëàä-
íèêè ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè, 
ÿêà çì³íèòü êðà¿íó. Çàâäàííÿ ñó÷àñíîãî âè-
êëàäà÷à – øóêàòè ôîðìè ³ ìåòîäè âèõîâàí-
íÿ åñòåòè÷íî¿ êóëüòóðè ìîëîäî¿ ëþäèíè. 
Ò³ëüêè òàêèì ÷èíîì ìîæíà äîñÿãòè ³ çàãàëü-
íîãî äîáðîáóòó.
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ßêèìåíêî Ñ.²., ä. ô³ëîñ. ó ãàëóç³ îñâ³òè, ïðîôåñîð,
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè 

Ìèêîëà¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Â.Î. Ñóõîìëèíñüêîãî

Ñåëÿòåíêî Î.Â., àñï³ðàíò êàôåäðè ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè 
Ìèêîëà¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Â.Î. Ñóõîìëèíñüêîãî

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Â óìîâàõ ðå-
ôîðìóâàííÿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè Óêðà¿íè, ïî-
øóêó íà äåðæàâíîìó ð³âí³ øëÿõ³â ïîäîëàí-
íÿ ïðîãàëèí â îñâ³ò³ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â 
ð³çíèõ ëàíîê, çîêðåìà ³ ôåëüäøåð³â, àê-
òóàëüíèì ñòàº çâåðíåííÿ äî ³ñòîðèêî- 
ïåäàãîã³÷íîãî äîñâ³äó ìèíóëèõ ïîêîë³íü ³ç 
ìåòîþ â³äíàéäåííÿ â³äïîâ³äåé íà íàáîë³ë³ 
ïèòàííÿ ñüîãîäåííÿ. Äëÿ öüîãî ìè ³ çâåð-
òàºìî óâàãó íà àñïåêòè ðîçâèòêó ìåäè÷íî¿ 
îñâ³òè íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³ (â Õåðñîí-
ñüê³é ãóáåðí³¿ ²² ïîëîâèíè Õ²Õ – íà ïî÷àòêó 
ÕÕ ñò.), àíàë³çóþ÷è óìîâè, ùî ïåðåäóâàëè 
ïî÷àòêó ï³äãîòîâêè îñâ³÷åíèõ ³ äîñâ³ä÷åíèõ 
ôåëüäøåðñüêèõ êàäð³â.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ñïåö³àëüíîãî àíàë³çó ïåðåäóìîâ ðîç-
âèòêó ôåëüäøåðñüêî¿ îñâ³òè â Õåðñîíñüêî¿ 
ãóáåðí³¿ íå áóëî, àëå íèçêà íàóêîâö³â, òà-
êèõ ÿê Â. ªðì³ëîâ , Ì. Êóøèê , Í. Êóçîâî-
âà, Ë. Ðÿáîâîë, Î. Ðîãîçà, Î. Ìàéñòðåíêî, 
Ñ. ²ãóìíîâ, Í. Ðóáàí, Í. Êóë³ø, Ñ. Ñ³íêåâè÷, 
À. Êèñåëüîâ, Â. ×åðíî, Ñ. Ãóáàíîâ, ². Íàêî-
íå÷íèé, À. Ðóäåíêî, Ô. Êîêîøêî, Ë. Äåð-
ãóíîâà, çàéìàëèñÿ ïèòàííÿìè ðîçâèòêó òà 
ñòàíîâëåííÿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè â Óêðà¿íè çà-
ãàëîì ³ â ì³ñòàõ Õåðñîíñüêî¿ ãóáåðí³¿ çîêðå-
ìà (Ìèêîëàºâ³, Îäåñ³, Õåðñîí³). 

Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷íèé ñó÷àñíèé ïðî-
ãðåñ ó ðîçâèòêó òà ñòàíîâëåíí³ ôåëüäøåð-
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