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Äðîãîáèöüêèé äåðæàâíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ²âàíà Ôðàíêà

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ãðîìàäÿíñüê³ 
ö³ííîñò³ ó ñó÷àñíîìó âèõîâíîìó ïðîöå-
ñ³ ìàþòü íàäçâè÷àéíî âàæëèâå çíà÷åííÿ. 
Ïîâíîö³ííå ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ íå 
ìîæå ïîçèòèâíî ðåàë³çîâóâàòèñÿ áåç ãðî-
ìàäÿíñüêî¿ îñíîâè. Âàæëèâî ñïðÿìîâóâà-
òè ä³òåé ³ ìîëîäü íà âèá³ð ïîâàãè äî ëþä-
ñüêîãî äîñòî¿íñòâà, ñâîáîäè, äåìîêðàò³¿, 
ð³âíîñò³, ïðàâîâî¿ äåðæàâè, à òàêîæ äîòðè-
ìàííÿ ïðàâ ëþäèíè, àäæå ÿê ñòâåðäæóþòü 
íàóêîâö³, ð³çíîá³÷íå âèõîâàííÿ ï³äðîñòàþ-
÷î¿ îñîáèñòîñò³ íå ìàº ñåíñó áåç ãðîìà-
äÿíñüêîãî êîìïîíåíòà. Ñüîãîäí³, â ÷àñ àê-
òèâíèõ äåìîêðàòè÷íèõ ïåðåòâîðåíü ìàºìî 
çìîãó ðåàë³çîâóâàòè ó âèõîâí³é ïðàêòèö³ ò³ 
ãðîìàäÿíñüê³ íàäáàííÿ, ÿê³ áóäóòü ñïðèÿòè 
âèáîðó àêòèâíî¿ æèòòºâî¿ ïîçèö³¿ òà ñâ³äî-
ìîãî ôîðìóâàííÿ ãðîìàäÿíñüêîãî ñâ³òî-
ãëÿäó íàøî¿ ìîëîä³ [1].

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. ²äå¿ ãðîìàäÿíñüêîãî âèõîâàííÿ çàâæ-
äè áóëè àêòóàëüíèìè äëÿ îñâ³òè Óêðà¿íè. 
Â³äîì³ óêðà¿íñüê³ â÷åí³ ìèíóëîãî (Àíòîíî-
âè÷ Â., Âàùåíêî Ã., Ãð³í÷åíêî Á., Ãðóøåâ-

ñüêèé Ì., Äðàãîìàíîâ Ì., Îã³ºíêî ²., Ðó-
ñîâà Ñ., Ìàêàðåíêî À.), à òàêîæ ñó÷àñíîñ-
ò³ (Âèøíåâåöüêèé Î., Íåâìåðæèöüêà Î., Ñó-
õîìëèíñüêèé Â.) òà áàãàòî ³íøèõ çíà÷íó 
óâàãó â ñâî¿õ ðîáîòàõ â³äâîäèëè ôîðìóâàí-
íþ ãðîìàäÿíñüêèõ ö³ííîñòåé ó ìîëîä³. 

Âîäíî÷àñ ö³êàâèì ³ íåîáõ³äíèì çàëèøà-
ºòüñÿ âèâ÷åííÿ çàðóá³æíîãî äîñâ³äó. Àäæå 
ñüîãîäí³ ãðîìàäÿíñüêå âèõîâàííÿ ó ÑØÀ 
º îäíèì ³ç ïðîâ³äíèõ íàïðÿì³â äåðæàâ-
íî¿ ïîë³òèêè, ùî çàêð³ïëåíî çàêîíîäàâ-
ñòâîì: «Àêòîì ïðî íàö³îíàëüíå ³ ñóñï³ëü-
íå ñëóæ³ííÿ» (The National and Community 
Service Act, 1990); «Àêòîì ïðî îñâ³òó äëÿ 
äåìîêðàò³¿» (The Education for Democracy 
Act, 2001) òà ³í. Ïðîáëåìè ãðîìàäÿíñüêî-
ãî âèõîâàííÿ ìîëîä³ îáãîâîðþþòüñÿ ïðî-
â³äíèìè îñâ³òí³ìè îðãàí³çàö³ÿìè ³ öåíòðà-
ìè – Öåíòðîì ãðîìàäÿíñüêîãî âèõîâàííÿ 
(Center for Civic Education), Öåíòðîì àìå-
ðèêàíñüêî¿ ³ñòîð³¿ òà ãðîìàäÿíñüêîãî âè-
õîâàííÿ (Center for American History and 
Civic Education) òà ³í. Ö³ îðãàí³çàö³¿ ðîçðî-
áëÿþòü ïðîãðàìè ôîðìóâàííÿ ãðîìàäÿí-
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ñüêèõ ö³ííîñòåé ó ìîëîä³, ÿê³ ô³íàíñóþòü-
ñÿ ôåäåðàëüíèì óðÿäîì. 

Îòæå, ñèñòåìà ãðîìàäÿíñüêîãî âèõîâàí-
íÿ â ÑØÀ º íàéâàæëèâ³øîþ ÷àñòèíîþ äåð-
æàâíî¿, ãðîìàäñüêî¿ òà îñâ³òíüî¿ ïîë³òèêè. 
Âèâ÷åííÿ íàãðîìàäæåíîãî òóò äîñâ³äó êî-
ðèñíå ç îãëÿäó íà íåîáõ³äí³ñòü óäîñêîíà-
ëåííÿ âèõîâíî¿ ïîë³òèêè â ñó÷àñí³é Óêðà¿í³.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ ñòàòò³ 
º ç’ÿñóâàííÿ òà âèçíà÷åííÿ ì³ñöÿ òà ðîë³ 
ñïîðòó ó ôîðìóâàíí³ ãðîìàäÿíñüêèõ ö³í-
íîñòåé ìîëîä³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Óïðîäîâæ ö³ëîãî ñòîë³òòÿ ñàìå 
Ñïîëó÷åí³ Øòàòè Àìåðèêè âïëèâàþòü íà 
ðîçâèòîê ñó÷àñíî¿ öèâ³ë³çàö³¿, øèðîêî ïðî-
ïàãàíäóþ÷è ó ñâ³ò³ àìåðèêàíñüê³ ö³ííîñò³. 
Ñüîãîäí³ ïðàêòè÷íî íåìàº ñóìí³â³â ó òîìó, 
ùî â îñíîâ³ ö³ííîñòåé àìåðèêàíñüêîãî ñó-
ñï³ëüñòâà ëåæèòü ë³áåðàë³çì Äæîíà Ëîêêà, 
ÿêèé áàçóºòüñÿ íà àáñîëþòí³é ñâîáîä³, ùî 
îäåðæàëî âò³ëåííÿ ó òàê çâàíîìó «àìåðè-
êàíñüêîìó ñïîñîá³ æèòòÿ». Ñòâåðäæóþ÷è 
ó òàêèé ñïîñ³á êîíöåïö³þ ùàñòÿ, Àìåðèêà 
äëÿ áàãàòüîõ ñòàëà ñèìâîëîì äåìîêðàò³¿ 
³ ñïðàâåäëèâîñò³. Òàê áóëî ïîêëàäåíî ïî-
÷àòîê ôîðìóâàííþ àìåðèêàíñüêèõ àìá³ö³é, 
ÿê³ øèðîêî ï³äõîïèëî ëþäñòâî. 

Áåçïåðå÷íî, çíà÷íå ì³ñöå ó ôîðìóâàíí³ 
ö³ííîñòåé, çîêðåìà ãðîìàäÿíñüêèõ, çàéíÿâ 
ó ÑØÀ ñïîðò, àäæå â³í ó æèòò³ àìåðèêàí-
ö³â â³ä³ãðàº çíà÷íî á³ëüøó ðîëü, í³æ áóäü-
ÿêèé ³íøèé âèä ñóñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ñàìå 
â ñïîðò³ íàéá³ëüø ÿñêðàâî ïðîÿâëÿþòüñÿ 
òàê³ âàæëèâ³ äëÿ ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà ö³í-
íîñò³, ÿê ïàòð³îòèçì, ãåíäåðíà ð³âí³ñòü, äî-
òðèìàííÿ ïðàâèë ãðè, â³ä÷óòòÿ êîíñîë³äàö³¿, 
ð³âí³ñòü øàíñ³â íà óñï³õ, äîñÿãíåííÿ óñï³-
õó, ïðàãíåííÿ áóòè ïåðøèì, ïåðåìîãòè íå 
ò³ëüêè ñóïåðíèêà, àëå é ñàìîãî ñåáå òîùî 
[3; 4].

Ó 60-ò³ ðîêè, ï³ñëÿ âèõîäó â ÑØÀ êíèãè 
Ð. Áîéëà (Robert H. Boyle) «Ñïîðò – äçåð-
êàëî àìåðèêàíñüêîãî æèòòÿ» [5] ñïîðò, 
ñòàâøè íàö³îíàëüíèì çàõîïëåííÿì, áóâ 
îãîëîøåíèé ìîäåëëþ ñàìîãî àìåðèêàí-
ñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Àìåðèêàíñüêèé ô³ëî-
ñîô Ì. Íîâàê ï³äêðåñëþâàâ: «Íåõòóâàòè 
ñïîðòîì îçíà÷àëî á âòðàòèòè îäíå ç âàæ-
ëèâèõ íàö³îíàëüíèõ íàäáàíü» [2].

Ïî÷èíàþ÷è ç 70–80-õ ðîê³â ìèíóëîãî ñòî-
ë³òòÿ, ñïîðò â ÑØÀ º «äðóãîþ ðåë³ã³ºþ», â 
ÿêó â³ðÿòü á³ëüø³ñòü àìåðèêàíö³â. Íàñåëåí-
íÿ äáàéëèâî ñòàâèòüñÿ äî ñâîãî çäîðîâ'ÿ, 
ðîçóì³þ÷è, ùî öå – îñîáèñòèé êàï³òàë, â³ä 
ÿêîñò³ ÿêîãî â æèòò³ çàëåæèòü áàãàòî ÷îãî: 
êàð’ºðà, îñîáèñòå ùàñòÿ, ñâ³òëå ìàéáóòíº. 

²ñòîðèê Äæîí Áåòñ ïèøå: «Ñïîðò ³ êàï³òà-
ë³ñòè÷íèé äóõ ìàþòü áàãàòî ñï³ëüíîãî: äóõ 
³í³ö³àòèâè, ïðîòèáîðñòâà, çìàãàííÿ» [2]. 
²íøèé â³äîìèé àìåðèêàíñüêèé ïðîôåñîð 

Ð. Ôîðñ ñïðàâåäëèâî ââàæàº, ùî ñïîðò º 
ì³í³àòþðîþ ñàìîãî æèòòÿ ³ ó òàêèé ñïîñ³á 
ñëóæèòü í³áè ëàáîðàòîð³ºþ, â ÿê³é ìîæå 
ñòâîðþâàòèñÿ ïîçèòèâíà ñèñòåìà ö³ííîñ-
òåé [2].

Çã³äíî ç â³äîìîñòÿìè, ðîçì³ùåíèìè ó Â³-
ê³ïåä³¿ ÑØÀ, «<…> àìåðèêàíñüêà íàö³ÿ öå – 
àòëåòè÷íà íàö³ÿ, ñåðöåâèíîþ ö³ííîñòåé 
ÿêî¿ º êîíêóðåíö³ÿ. À ñóñï³ëüñòâî êåðóºòü-
ñÿ ïîëîæåííÿì, ùî ñòàðàííà ³ íàïîëåãëè-
âà ðîáîòà çàâæäè áóäå íàãîðîäæåíà» [13].  
ßê ñòâåðäæóº ïðîôåñîð Ìàðê Íàéñîí  
(Mark Naison), â³ä ê³íöÿ Õ²Õ ñòîë³òòÿ äî ñüî-
ãîäåííÿ â ÑØÀ ÿê ïðîôåñ³éíèé, òàê ³ óí³âåð-
ñèòåòñüêèé ñïîðò º äâîìà íàéïîòóæí³øèìè 
³íñòèòóö³ÿìè ñóñï³ëüñòâà, ùî ³äåíòèô³êóþòü 
àìåðèêàíñüêó íàö³þ [12].

Òàê, íà äóìêó R. Jeziorski (Ð. ªç³îðñüê³), 
«æîäåí ³íøèé âèä ñóñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ íå 
îá’ºäíóº (áåçïîñåðåäíüî ÷è îïîñåðåäêî-
âàíî) ëþäåé ç ð³çíèìè ñîö³àëüíèìè, åêîíî-
ì³÷íèìè, ïîë³òè÷íèìè, ðåë³ã³éíèìè ³ ðàñî-
âèìè â³äì³ííîñòÿìè òàê, ÿê øê³ëüíèé ñïîðò 
÷è ³íøèé ïîçàøê³ëüíèé âèä ä³ÿëüíîñò³ [14]. 
Äëÿ àìåðèêàíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ÷åðåç 
ðîçìà¿òòÿ íàö³é, ÿê³ ïðîæèâàþòü ó äåðæàâ³, 
âàæëèâîþ º êîíñîë³äàö³ÿ. Ó êðà¿í³, ùî ïî-
ñò³éíî â³ä÷óâàº õâèë³ ³ìì³ãðàö³¿, áîðåòüñÿ 
ç ðàñîâèì ïîä³ëîì ³ ïåðåæèâàº åêîíîì³÷í³ 
êîëèâàííÿ, âëàñíå ñïîðò çäàòíèé îá’ºäíà-
òè ãðîìàäÿí, àäæå íà òë³ äåìîíñòðóâàííÿ 
ñïîðòèâíî¿ ìàéñòåðíîñò³ ö³ â³äì³ííîñò³ í³-
âåëþþòüñÿ. 

ßê âêàçóº â÷åíèé Ìàðê Íàéñîí (Mark 
Naison),  ñïîðò íàäàº áàãàòüîì àìåðèêàí-
öÿì íå ëèøå ìîæëèâ³ñòü âòåêòè â³ä òðóäíî-
ù³â, ç ÿêèìè âîíè çóñòð³÷àþòüñÿ ó ïîâñÿê-
äåííîìó æèòò³, à é â³ñöåðàëüí³ çâ'ÿçêè ç 
æèâèìè òðàäèö³ÿìè òà êóëüòóðíèìè ö³ííî-
ñòÿìè àìåðèêàíñüêî¿ äåðæàâè [10].

ßñêðàâèì ïðèêëàäîì ìîæå áóòè ³íòåð-
ïðåòàö³ÿ áàòàë³é ô³íàëó Íàö³îíàëüíî¿ ôóò-
áîëüíî¿ ë³ãè, äå â îñîáëèâèé äðàìàòè÷íèé 
ñïîñ³á â³äòâîðåíî îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó òà 
âñòàíîâëåííÿ àìåðèêàíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà: 
ñòâîðåííÿ íàïðóæåííÿ ì³æ ³íäèâ³äóàëüíèìè 
ïðàãíåííÿìè îêðåìîãî ãðàâöÿ ³ êîìàíäíîþ 
äîëåþ; çàõîïëåííÿ íàñèëüñòâîì ³ ìóæí³ñòþ 
ïîðàçêè; ïðàãíåííÿ äî âèäîâèùíîñò³; ïðè-
õèëüí³ñòü äî òðþê³â òà íîâèõ òåõíîëîã³é, ùî 
äåìîíñòðóº áàãàòñòâî àìåðèêàíñüêî¿ íàö³¿; 
³, íàðåøò³, ðàñîâèé ïîä³ë íàö³¿, êîëè ó á³ëü-
øîñò³ á³ë³ ëþäè ñïîñòåð³ãàþòü çà áîðîòü-
áîþ ÷îðíèõ êîìàíä, ùî ãðàþòü íåáåçïå÷íó 
³ äåùî íàñèëüíèöüêó ãðó. Öÿ ãðà, ùî â³äî-
áðàæàº àìåðèêàíñüêå ñóñï³ëüñòâî ç óñ³ºþ 
éîãî âåëè÷÷þ, ñèëîþ òà íåäîñêîíàë³ñòþ, 
çàõîïëþº ïðàêòè÷íî êîæíîãî ãðîìàäÿíèíà 
ÑØÀ, ÿêèé ìð³º ïîáóâàòè îñîáèñòî íà ô³íà-
ë³ àáî æ îáîâ’ÿçêîâî ïîäèâèòèñÿ òðàíñëÿ-
ö³þ ìàò÷ó. «ßê ³ áàãàòî ³íøèõ ñïîðòèâíèõ 
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ïîä³é â ³ñòîð³¿ ÑØÀ, âîíè äàþòü âàæëèâ³ 
óÿâëåííÿ ïðî òå, ÿê äóìàº ³ æèâå àìåðèêàí-
ñüêà íàö³ÿ, ÿê ðîçâàæàºòüñÿ, ñâÿòêóº ³ çàÿâ-
ëÿº, õòî âîíè º» [12, ñ. 2].

Âàæëèâîþ º ðîëü ñïîðòó â ñîö³àë³çà-
ö³¿ é àìåðèêàí³çàö³¿ ³ìì³ãðàíò³â, ùî áóëî 
îñîáëèâî ãîñòðîþ ïðîáëåìîþ íà ïî÷àòêó 
ÕÕ ñòîë³òòÿ. Äëÿ ³ìì³ãðàíò³â ³ç çàõ³äíî¿ ³ ï³â-
äåííî¿ ªâðîïè ñàìå ñïîðò çàâäÿêè äîòðè-
ìàííþ ïðàâèë ÷åñíî¿ ãðè ³ â³äêðèò³é êîíêó-
ðåíö³¿ áóâ á³ëüø äîñòóïíèé, í³æ ðîáîòà â 
áàíêó, êîðïîðàö³¿ ÷è íàâ÷àííÿ â óí³âåðñèòå-
ò³, äå äèñêðèì³íàö³ÿ ÷àñòî ìàñêóâàëàñÿ ï³ä 
«äæåíòëüìåíñüêèìè óãîäàìè», ³ äå íàáàãà-
òî ïîâ³ëüí³øå ìîëîäà îñîáà ìîãëà ñòàòè 
ð³âíîþ àìåðèêàíöåâ³. Òàê, â³äîì³ áîêñåðè 
Äæîí Î. Ñàëë³âàí, Äæèì Êîðáåòò, Áåíí³ 
Ëåîíàðä ³ Ðîê³ Ìàð÷³àíî, à òàêîæ áåéñáî-
ë³ñòè Äæî Ä³ Ìàäæ³î òà Õåíê Ãð³íáåðã ñòàëè 
ñèìâîë³÷íèìè ïðåäñòàâíèêàìè ïîòåíö³é-
íèõ ³ðëàíäñüêèõ, ³òàë³éñüêèõ òà ºâðåéñüêèõ 
àìåðèêàíö³â, ùî äîñÿãíóëè çíà÷íîãî óñï³õó 
òà áóëè ïðèéíÿò³ ó êðà¿í³, ÿêà ñïî÷àòêó ñòà-
âèëàñÿ äî íèõ ç íåäîâ³ðîþ.

×àñòî ëèøå çàâäÿêè ñïîðòèâíèì äîñÿã-
íåííÿì, îñîáëèâî ó ïðîôåñ³éíîìó áîêñ³ òà 
áåéñáîë³, ÷îðíîøê³ðèì ³ìì³ãðàíòàì ìîæíà 
áóëî âèáðàòèñÿ ç á³äíîñò³ é ìàðã³íàëüíîñ-
ò³. Íàéá³ëüø â³äîìèìè º Äæåññ³ Îóåíñîí òà 
Äæî Ëó¿, ÿê³ ñòàëè ñïðàâæí³ìè àìåðèêàí-
ñüêèìè ñïîðòèâíèìè ãåðîÿìè. Îáèäâà çó-
ì³ëè ïåðåìîãòè ñïîðòñìåí³â ç íàñòóïàþ÷î¿ 
íàöèñòñüêî¿ Í³ìå÷÷èíè, íàö³¿, ÷è¿ ðàñîâ³ 
òåîð³¿ ñòèãìàòèçóâàëè á³ëüøó ÷àñòèíó íà-
ñåëåííÿ ³ìì³ãðàíò³â Àìåðèêè ÿê ñâî¿õ ðàñî-
âèõ ï³äëåãëèõ. Ïåðåìîãè Äæåñ³ Îóåíñà íà 
Îë³ìï³àä³ 1936 ðîêó â Áåðë³í³ òà ïåðåìî-
ãà Äæîíà Ëó¿ñà íàä Ìàêñîì Øìåë³íãîì íà 
ñòàä³îí³ ßíêè áóëè çíàêîâèìè â àìåðèêàí-
ñüê³é ³ñòîð³¿. Àäæå âîíè äîâåëè, ùî çíà÷íà 
ê³ëüê³ñòü á³ëèõ àìåðèêàíö³â âáîë³âàþòü çà 
÷îðíîøê³ðèõ ñïîðòñìåí³â, ÿê³ ïðåäñòàâëÿ-
þòü ¿õíþ äåðæàâó, ³ ñï³ëüíî ñâÿòêóþòü ïå-
ðåìîãè. Ö³ äîñÿãíåííÿ äàëè ìîæëèâ³ñòü 
òðåíåðàì øê³ëüíèõ, óí³âåðñèòåòñüêèõ òà ³í. 
êîìàíä àêòèâíî çàëó÷àòè ÷îðíîøê³ðèõ ó÷í³â 
äî çàíÿòü ñïîðòîì, ³íòåãðóþ÷è ¿õ ó òàêèé 
ñïîñ³á â àìåðèêàíñüêå ñóñï³ëüñòâî.

Ðîçâèòîê ñïîðòèâíîãî ðóõó â ÑØÀ äå-
ìîíñòðóº ³ ðóéíóâàííÿ ãåíäåðíèõ áàð’'º-
ð³â. Äî 1960 ðîêó æ³íî÷³ ïðàâà â ÑØÀ áóëè 
ïîðóøåí³, ó òîìó ÷èñë³ ³ â ñïîðò³. Æ³íêàì 
áóëî çàáîðîíåíî çàéìàòèñÿ ïåâíèìè âè-
äàìè ñïîðòó, îñê³ëüêè ââàæàëîñÿ, ùî ¿õ 
âîíè ìàñêóë³í³çóþòü. Ïðîòå æ³íî÷èé ðóõ 
ê³íöÿ 1960 –  ïî÷àòêó 1970-õ ðîê³â òà ïðè-
éíÿòòÿ ðîçä³ëó IX Çàêîíó ïðî ãðîìàäÿí-
ñüê³ ïðàâà 1964 ðîêó ñïðèÿëè âèçíàííþ 
ïðàâà æ³íêè íà ó÷àñòü ó ñïîðò³ òà íàäàëè 
¿ì ïðèâ³ëåé ìàòè ð³âí³ ìîæëèâîñò³ ç ÷îëî-
â³êàìè [8].

Òàêîæ, ÿê ââàæàº Àäîëüô Îã³ (Adolf 
Ogi Special Adviser to the United Nations 
Secretary-General on Sport for Development 
and Peace), ñïåö³àëüíèé ðàäíèê Ãåíåðàëü-
íîãî ñåêðåòàðÿ Îðãàí³çàö³¿ Îá'ºäíàíèõ Íà-
ö³é ç ïèòàíü ñïîðòó, –  ñïîðò º íàéêðàùîþ 
øêîëîþ æèòòÿ, ùî íàâ÷àº ìîëîäü óì³ííÿì 
³ ö³ííîñòÿì, íåîáõ³äíèõ äëÿ òîãî, ùîá áóòè 
äîáðèì ãðîìàäÿíàìè.

Àäæå ó áóäü-ÿê³é äåðæàâ³ ³ñíóþòü íå-
ïîðóøí³ êàíîíè, ÿêèõ íåîáõ³äíî äîòðèìó-
âàòèñÿ, ùîá áóòè çàêîíîñëóõíÿíèì ãðî-
ìàäÿíèíîì, à çàíÿòòÿ ñïîðòîì, âëàñíå, ³ 
ïåðåäáà÷àþòü íåóõèëüíå äîòðèìàííÿ ïðà-
âèë, òîáòî ó÷àñòü ó ñïîðò³ äàº çìîãó ó÷àñíè-
êàì óñâ³äîìèòè öåé îñíîâíèé ñòðóêòóðíèé 
ïðèíöèï. «Ó ÷àñ çàíÿòü ñïîðòîì, ó÷í³-ó÷àñ-
íèêè ïîâèíí³ äîòðèìóâàòèñÿ âñòàíîâëåíèõ 
ïðàâèë, à ¿õ ïîðóøåííÿ âåäå äî ïåâíèõ 
ñàíêö³é» [14, ñ. 27]. Îñê³ëüêè íàéâàæëèâ³-
øèì çàâäàííÿì øê³ëüíî¿ îñâ³òè ÑØÀ º ï³ä-
ãîòîâêà ó÷í³â äî äîðîñëîãî æèòòÿ, òî çàçíà-
÷åí³ âì³ííÿ º âàæëèâèìè äëÿ äîñÿãíåííÿ 
óñï³õó ÿê ãðîìàäÿíèíà ÑØÀ, òàê ëþäåé çà-
ãàëîì.

Ñïîðò íåìîæëèâèé áåç çìàãàíü ³ ñï³âï-
ðàö³. Âîíè òàêîæ ôóíäàìåíòàëüí³ äëÿ ³ñíó-
âàííÿ äåìîêðàòè÷íîãî ñóñï³ëüñòâà, àäæå 
çäîðîâà êîíêóðåíö³ÿ ñòàíîâèòü îñíîâó äëÿ 
â³äáîðó ïîë³òè÷íèõ ä³ÿ÷³â [14, ñ. 37]. Äëÿ 
óñï³øíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ àìåðèêàíñüêî¿ 
åêîíîì³÷íî¿ ñèñòåìè â³ëüíîãî ï³äïðèºìíè-
öòâà äóæå âàæëèâî, ùîá çìàãàëüíèé äóõ òà 
êîíêóðåíö³ÿ ïðèùåïëþâàëèñÿ ãðîìàäÿíàì 
ùå çìàëêó. Ïðîäóêòè, ïîë³òèêè, àìåðèêàí-
ñüê³ ³äîëè òà ðèíîê ïðàö³ – öå ïðèêëàäè 
çíà÷íî¿ âíóòð³øíüî¿ êîíêóðåíö³¿ ó êðà¿í³, ³ 
ùî øâèäøå ó÷í³ çìîæóòü öå óñâ³äîìèòè ³ 
çâèêíóòè äî òàêîãî ðîäó ñîö³àëüíî¿ âçàºìî-
ä³¿, òî á³ëüøèõ óñï³õ³â âîíè äîñÿãíóòü.

Âàðòî â³äçíà÷èòè ò³ñíèé âçàºìîçâ’ÿçîê 
ì³æ àìåðèêàíñüêèì ñïîðòîì ³ ïîë³òè÷íèìè 
ö³ííîñòÿìè. ßê ñîö³àëüíèé ³íñòèòóò, ñïîðò 
çà ñâîºþ ñóòòþ íå ìàº ïîë³òè÷íî¿ ïîçè-
ö³¿, àëå ÷àñòî, â³äçíà÷àº Ìàéêë À. Ìàëåö 
(Michael A. Malec), ïðîôåñîð ôàêóëüòåòó 
ñîö³îëîã³¿ Áîñòîíñüêîãî óí³âåðñèòåòó, âè-
ñòóïàº ³íñòðóìåíòîì ïîë³òè÷íèõ òà ³äåîëî-
ã³÷íèõ âèñëîâëþâàíü. Ïðèêëàäîì ìîæå áóòè 
â³éíà ó Ïåðñüê³é çàòîö³, êîëè âëàñíå ÷åðåç 
ñïîðò ïîë³òè÷í³ ä³ÿ÷³ ðîçïî÷àëè íàâ’ÿçóâàí-
íÿ ³äå¿ ï³äòðèìêè â³éíè. Ó ì³ðó ðîçãîðòàí-
íÿ â³éñüêîâèõ ä³é ñïî÷àòêó ê³ëüêà, à çãîäîì 
ïðàêòè÷íî âñ³ êîëåêòèâè óí³âåðñèòåòñüêèõ 
áàñêåòáîëüíèõ êîìàíä â ÑØÀ ïî÷àëè íîñè-
òè ïàò÷ àìåðèêàíñüêîãî ïðàïîðà íà ôîðì³. 
À äàë³ ¿õ ïî÷àëè íàñë³äóâàòè âáîë³âàëüíèêè 
òà ³íø³ àìåðèêàíö³ [9].

Âàæëèâîþ ö³íí³ñòþ, ÿêó ôîðìóº ñïîðò ó 
ÑØÀ, º ïàòð³îòèçì, îñîáëèâèé ñïëåñê ÿêî-
ãî â ñïîðò³ â³äáóâñÿ ï³ñëÿ Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ 
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â³éíè. Âëàñíèêàìè ñïîðòèâíèõ êîìàíä áóëî 
ïðèéíÿòå ñï³ëüíå ð³øåííÿ ðîçïî÷èíàòè ³ãðè 
ç âèêîíàííÿ ã³ìíó ÑØÀ, ùî ñòâîðèëî á àò-
ìîñôåðó, â ÿê³é ãðàâö³ é ãëÿäà÷³ â³ä÷óâàëè 
ñåáå ºäèíèì ö³ëèì, ºäèíîþ íàö³ºþ àìå-
ðèêàíö³â. ²íøèé ïðèêëàä ç ³ñòîð³¿ ñïîðòó – 
âáèâñòâî ïðåçèäåíòà Êåííåä³, ï³ñëÿ ÿêîãî 
âñ³ ³ãðè íàö³îíàëüíî¿ ôóòáîëüíî¿ ë³ãè ÑØÀ 
ðîçïî÷èíàëèñÿ ç õâèëèíè ìîâ÷àííÿ, ï³äíÿò-
òÿ ïðàïîðà ³ ñï³ëüíîãî âèêîíàííÿ ã³ìíó [6]. 

ßñêðàâèì ïðèêëàäîì âçàºìîçâ'ÿçêó 
ñïîðòó ³ â³ä÷óòòÿ ïàòð³îòèçìó º òðàã³÷í³ ïî-
ä³¿ 11 âåðåñíÿ 2001 ðîêó. Àòàêà òåðîðèñò³â 
ñïðè÷èíèëà çíà÷íå çáåíòåæåííÿ òà â³ä÷àé 
ñåðåä ãðîìàäÿí ÑØÀ. Íàö³îíàëüíà ôóò-
áîëüíà ë³ãà òà Àñîö³àö³¿ áåéñáîëüíèõ ë³ã 
óïåðøå â ³ñòîð³¿ ïåðåíåñëè ìàò÷³, ïðîòå 
çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ãðîìàäÿí ÑØÀ âèñòóïèëè 
ïðîòè, ìîòèâóþ÷è òèì, ùî ¿õ «àìåðèêàí-
ñüêèé ñïîñ³á æèòòÿ íå ìîæå áóòè ïîðó-
øåíèé ÷è çðóéíîâàíèé òåðîðèñòàìè». ¯õ 
ï³äòðèìàâ ³ ïðåçèäåíò Áóø, ñêàçàâøè, ùî 
ñïîðòèâí³ ïîä³¿ ïîâèíí³ ïðîäîâæóâàòèñÿ, 
«ùîá äîâåñòè, ùî æîäí³ òåðîðèñòè íå ìî-
æóòü çì³íèòè óêëàä æèòòÿ àìåðèêàíö³â» [6]. 

Ùå îäíèì ïðèêëàäîì ñïëåñêó ïàòð³î-
òèçìó çàâäÿêè ñïîðòó áóëî âáèâñòâî ç³ð-
êè àìåðèêàíñüêîãî ôóòáîëó Øîíà Òåéëî-
ðà. Òèñÿ÷³ àìåðèêàíö³â ñï³ëüíî îïëàêóâàëè 
éîãî ñìåðòü, à àòðèáóòèêà, ùî àñîö³þâàëà-
ñÿ ç íèì, áóëà ïðèñóòíÿ ïðàêòè÷íî â êîæí³é 
ðîäèí³. 

Òàêèì ÷èíîì, ö³ ïîä³¿, ââàæàº Áðàóí 
(Braun), äîâîäÿòü ôàêò òîãî, ùî ñïîðò ñëó-
ãóº îá'ºäíóâàëüíîþ ëàíêîþ àìåðèêàíñüêî-
ãî ñóñï³ëüñòâà, ôîðìóþ÷è ïî÷óòòÿ ïàòð³î-
òèçìó, çîêðåìà â ÷àñè êðèçè. 

Ñüîãîäí³ ïðàêòè÷íî ó êîæíîìó ì³ñò³ º 
êîìàíäà ç ïåâíîãî âèäó ñïîðòó, ÿêà ïðåä-
ñòàâëÿº éîãî íà íàö³îíàëüíîìó ð³âí³ ³, áåç-
ñóìí³âíî, êîæåí ðàéîí ì³ñòà ìàº øê³ëü-
í³ ñïîðòèâí³ êîìàíäè. Âáîë³âàííÿ çà íèõ 
îá’ºäíóº ð³çíèõ ìåøêàíö³â ðàéîíó, íå-
çàëåæíî â³ä ïðîôåñ³¿, ðàñîâî¿ ³ ðåë³ã³éíî¿ 
ïðèíàëåæíîñò³ ó çàãàëüíîìó áàæàíí³ ï³ä-
òðèìàòè ñâîþ êîìàíäó. Îêð³ì òîãî, ñïîðò 
îá'ºäíóº ð³çí³ ïîêîë³ííÿ, àäæå ñïîðòèâí³ 
äîñÿãíåííÿ äàþòü ìîæëèâ³ñòü ñòàðøîìó 
ïîêîë³ííþ ïèøàòèñÿ ìîëîäèì.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. ²ñòîð³ÿ ôîðìóâàííÿ ãðîìàäÿíñüêèõ 
ö³ííîñòåé àìåðèêàíñüêî¿ ìîëîä³ íàë³÷óº 
á³ëüøå äâîõ ñòîë³òü ³ ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà ç ³ñòî-
ðè÷íèì òà ïîë³òè÷íèì æèòòÿì ñóñï³ëüñòâà. 
Ïî÷àòîê ÕÕ ñòîë³òòÿ, ùî õàðàêòåðèçóâàâñÿ 
÷åðãîâèì ñïëåñêîì åì³ãðàö³¿ äî ÑØÀ, Äðó-
ãà ñâ³òîâà â³éíà, â³éíà ó Ïåðñüê³é çàòîö³ òà 
³íø³ ïîä³¿ àêòóàë³çóâàëè ïðîáëåìè ïîáóäî-
âè ñèëüíî¿ äåðæàâè, çãóðòóâàííÿ ëþäåé ÿê 
ºäèíî¿ íàö³¿ ³ âèõîâàííÿ àêòèâíèõ ãðîìàäÿí 
íîâî¿ êðà¿íè.

×èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî âàæ-
ëèâó ðîëü ô³çêóëüòóðíî-ñïîðòèâíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ó ôîðìóâàíí³ ãðîìàäÿíñüêèõ ö³ííîñ-
òåé. Çàâäÿêè çàíÿòòÿì ñïîðòîì àáî íàâ³òü 
ó ïðîöåñ³ ñïîãëÿäàííÿ ñïîðòèâíèõ çìà-
ãàíü ó ìîëîä³ ðîçâèâàºòüñÿ ïðàãíåííÿ äî 
ñàìîðåàë³çàö³¿, ãðîìàäÿíñüêî¿ àêòèâíîñò³, 
â³äïîâ³äàëüíîñò³; ôîðìóºòüñÿ ïî÷óòòÿ ãðî-
ìàäÿíñüêîãî îáîâ’ÿçêó, àêòèâíî¿ æèòòºâî¿ 
ïîçèö³¿; â³äáóâàºòüñÿ âèõîâàííÿ òîëåðàíò-
íîñò³; óñâ³äîìëåííÿ ïîâàãè äî êóëüòóðíî-
ãî òà ³ñòîðè÷íîãî ìèíóëîãî êðà¿íè, ïàòð³-
îòè÷íèõ ö³ííîñòåé, ïåðåêîíàíü ³ ïîãëÿä³â. 
Êð³ì òîãî, íåìàëîâàæíèìè º é òàê³ ÷èííè-
êè: ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, 
ãîòîâíîñò³ äî â³éñüêîâî¿ ñëóæáè, äî ó÷àñò³ 
â ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íîìó æèòò³ êðà¿íè, ï³-
çíàíí³ íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó; êîíñîë³äàö³ÿ 
ä³ÿëüíîñò³ øêîëè, ñ³ì’¿ òà ãðîìàäñüêîñò³. 
Ðåçþìóþ÷è, ñòâåðäæóºìî, ùî âàæëèâîþ 
îñîáëèâ³ñòþ çàíÿòü ñïîðòîì ó ÑØÀ º ôîð-
ìóâàííÿ âì³ííÿ ðîçï³çíàâàòè äèñêðèì³íà-
ö³éí³ ä³¿ òà àêòèâíî ïðîòèñòîÿòè ¿ì, âçà-
ºìîä³ÿòè ç ïðåäñòàâíèêàìè âñ³õ âåðñòâ 
ñóñï³ëüñòâà, äîòðèìóþ÷èñü íå ëèøå ÷åñ-
íîñò³, à é ïðàâèë fair play. Òàêèì ÷èíîì, 
çàíÿòòÿ ñïîðòîì º îäíèì ³ç ïîòóæíèõ çà-
ñîá³â ôîðìóâàííÿ ãðîìàäÿíñüêèõ ö³ííîñ-
òåé ìîëîä³ ÑØÀ.
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