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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ç ÷àñ³â Àðèñ-
òîòåëÿ ïðèðîäà äóø³, ïñèõ³êè, ñâ³äîìîñò³ 
ëþäèíè ïîâ’ÿçóâàëàñü ³ç ¿¿ çäàòí³ñòþ â³ëüíî 
îð³ºíòóâàòèñü ³ ä³ÿòè â íåâèçíà÷åíèõ ñè-
òóàö³ÿõ, ÿê³ ïðèïóñêàþòü ïîøóê ³ ïîáóäîâó 
òàêèõ ñïîñîá³â ä³¿, êîòð³ â³äïîâ³äàëè á ëîã³-
ö³ ìàéáóòíüîãî. ²íøèìè ñëîâàìè, ïðèðîäà 
òâîð÷îñò³ ÷³òêî ïîñòóëþºòüñÿ ÿê íåçàëåæ-
íà ñàìîñò³éíà ïîòðåáà êîæíî¿ îñîáèñòî-
ñò³ [17, ñ. 134], îñê³ëüêè âîíà º ºäèíîþ ä³-
ÿëüí³ñòþ, ÿêà ðîáèòü ëþäèíó ëþäèíîþ [2], 
à ðóø³éíîþ ñèëîþ ëþäñòâà º ñàìå òâîð÷³ 
îñîáèñòîñò³ [8, ñ. 448].

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ïðîáëåìà ôîðìóâàííÿ òâîð÷î àêòèâíî¿ 
îñîáèñòîñò³ ïåðåáóâàº ó ôîêóñ³ óâàãè çíà÷-
íî¿ ê³ëüêîñò³ â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ íàó-
êîâö³â. Íàïðèêëàä, ó ðîáîòàõ Õ. Àéçåíêà, Í. 
Àíäåðñîíà, Ã. Áàëëà, Ô. Áàððîíà, Äæ. Áðó-
íåðà, Äæ. Äåâ³äñîíà, Â.Ì. Äðóæèí³íà, Â.Ì. 
Ç³í÷åíêî, ß.À. Êîìåíñüêîãî, Î.Ì. Ëåîí-

òüºâà, ß.À. Ïîíîìàðüîâà, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåé-
íà, Æ. Ðóññî, Ì.Î. Õîëîäíî¿, Ï.Ì. ßêîáñîíà  
òà áàãàòüîõ ³íøèõ âèñâ³òëþþòüñÿ ð³çí³ àñ-
ïåêòè ïðîáëåìè òâîð÷îñò³. Çîêðåìà, ðîç-
ãëÿäàþòüñÿ â³äì³ííîñò³ ì³æ òâîð÷³ñòþ ³ êðå-
àòèâí³ñòþ, ñïåöèô³êà ðîçâèòêó òâîð÷îñò³ 
ä³òåé ³ äîðîñëèõ, çâ’ÿçîê ³íòåëåêòó ³ òâîð-
÷îñò³, ãåíäåðí³ ïðîÿâè òâîð÷îñò³ òîùî. 

Âîäíî÷àñ ïñèõîëîã³÷í³ é íåâðîëîã³÷í³ 
îñîáëèâîñò³ òâîð÷îãî ³íòåëåêòó ùå íå íà-
áóëè ñâîãî îñòàòî÷íîãî âèâ÷åííÿ. 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Òîìó ìåòîþ 
ñòàòò³ º äîñë³äèòè ïñèõîëîã³÷íó ´åíå-
çó ðîçâèòêó òâîð÷îñò³, ðîçãëÿíóòè çâ’ÿ-
çîê êîãí³òèâíîãî é àôåêòèâíîãî ó òâîð÷èõ 
ìàí³ôåñòàö³ÿõ ³ ç’ÿñóâàòè ðîëü ³íòåëåêòó 
â ðîçâèòêîâ³ òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Òðàäèö³éíî ââàæàºòüñÿ, ùî òâîð-
÷³ñòü – öå ñòâîðåííÿ íîâîãî. Ó öüîìó ñåíñ³ 
òâîð÷³ñòü º óìîâíèì òåðì³íîì äëÿ ïîçíà-
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÷åííÿ ïñèõ³÷íîãî àêòó, ÿêèé âèðàæàºòüñÿ 
â óò³ëåíí³, â³äòâîðåíí³ ÷è êîìá³íàö³¿ äàíèõ 
ñâ³äîìîñò³, ó â³äíîñíî íîâ³é ôîðì³, â àá-
ñòðàêòí³é äóìö³, õóäîæí³é ³ ïðàêòè÷í³é ä³-
ÿëüíîñò³ [1]. Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé ðîçð³çíÿº äâà 
òèïè ä³ÿëüíîñò³ [4]: 1) ðåïðîäóêòèâíó, â ÿê³é 
³íäèâ³ä ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ â³äòâîðþº âè-
ðîáëåí³ ðàí³øå ïðèéîìè; 2) òâîð÷ó, â ÿê³é 
ëþäèíà ñòâîðþº ùîñü àáñîëþòíî íîâå. 
ßêùî ðîçãëÿäàòè ÿê àêñ³îìó, ùî òâîð÷³ñòü 
òåîðåòè÷íî¿ ³ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ çàëå-
æèòü â³ä ñóá’ºêòèâíîãî ³íòåëåêòó [16], à 
³íòåëåêò – öå çäàòí³ñòü òâîð÷î ðîçâ’ÿçó-
âàòè ïðîáëåìè [13, ñ. 475–485], òî ìîæíà 
ïðèïóñòèòè, ùî ìîâà éäå ïðî òâîð÷èé ³í-
òåëåêò (òîáòî ³íòåëåêò, ÿêèé òâîðèòü), àáî 
³íòåëåêòóàëüíó òâîð÷³ñòü – ïðîöåñ ñòâî-
ðåííÿ ñóá’ºêòèâíî íîâîãî. Öåé ïðîöåñ 
îñíîâàíèé íà çäàòíîñò³ ³íäèâ³äà ïîðîäæó-
âàòè ïðîäóêòèâí³ îðèã³íàëüí³ ³äå¿ é âèõî-
äèòè çà ìåæ³ ñòàíäàðòíèõ âèìîã ä³ÿëüíîñò³  
[15, ñ. 209]. Âàæëèâèìè îçíàêàìè ³íòåëåêòó-
àëüíî¿ òâîð÷îñò³ º âäîñêîíàëåííÿ ñïîñîá³â 
âèð³øåííÿ âæå â³äîìèõ ïðîáëåì ³ ìîæëè-
â³ñòü òðàíñôîðìóâàòè ³íòó¿òèâí³, ñóá’ºêòèâí³ 
óÿâëåííÿ â ïðèäàòí³ äëÿ ñï³ëêóâàííÿ ôîðìè 
(âåðáàëüí³, êàòåãîð³àëüí³ òîùî). ²íòåëåêòó-
àëüíà òâîð÷³ñòü ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà ç ³íòåëåêòó-
àëüíîþ ñàìîðåãóëÿö³ºþ – âì³ííÿì äîâ³ëüíî 
êåðóâàòè âëàñíîþ ìåíòàëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ é 
ö³ëåñïðÿìîâàíî áóäóâàòè ïðîöåñ ñàìîîñâ³-
òè, ùî ñïðèÿº ðîçâèòêó óí³êàëüíîñò³ ñêëàäó 
ðîçóìó, ÿêèé ðåàë³çóºòüñÿ â ³íäèâ³äóàëü-
íî-ñâîºð³äíèõ ñïîñîáàõ ³íòåëåêòóàëüíîãî 
ñòàâëåííÿ äî ä³éñíîñò³. Îêðåñëåí³ ôåíî-
ìåíè ñóêóïíî ñïðèÿþòü ðîçâèòêó çàãàëü-
íî¿ òâîð÷î¿ çäàòíîñò³ ëþäèíè [12, ñ. 147]. 
Ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî òâîð÷³ñòü ñïðèÿº 
ðîçâèòêó ³íäèâ³äà [11, ñ. 18], à â³äòàê âîíà 
òàê ÷è ³íàêøå ïîâ’ÿçàíà ç ³íòåëåêòîì.

Ó êîíòåêñò³ âèùåñêàçàíîãî äîðå÷íèì 
áóäå çãàäàòè ÷îòèðè òèïè ³íòåëåêòóàëüíî-
ñò³ ëþäèíè, âèîêðåìëåí³ ×. Ñï³ðìåíîì [14]: 
1) ïåðøèé òèï õàðàêòåðèçóºòüñÿ øâèäê³ñòþ 
ðîçóì³ííÿ íîâîãî; 2) äðóãèé – ïîâíîòîþ 
ðîçóì³ííÿ; 3) òðåò³é – «çäîðîâèì ãëóçäîì»; 
4) ÷åòâåðòèé – îðèã³íàëüí³ñòþ ð³øåíü. 
Ó òðàêòóâàíí³ ³íøèõ äîñë³äíèê³â ö³ òèïè º 
âëàñòèâîñòÿìè ³íòåëåêòó [6, ñ. 51; 15, ñ. 73]  
ïîðÿä ³ç ãíó÷ê³ñòþ ìèñëåííÿ, çäàòí³ñòþ 
äî íàâ÷àííÿ, êì³òëèâ³ñòþ, ñôîðìîâàí³ñòþ 
ìèñëåííºâèõ ä³é òà îïåðàö³é, øâèäê³ñòþ 
ïåðåðîáëåííÿ ³íôîðìàö³¿, òèïîì îðãàí³-
çàö³¿ çíàíü, ñï³ââ³äíîøåííÿì ï³çíàâàëüíèõ 
ïðîöåñ³â òîùî. Ñóêóïíî ö³ âëàñòèâîñò³ ñòà-
íîâëÿòü çàãàëüíó ³íòåëåêòóàëüíó çäàòí³ñòü, 
ùî º óìîâîþ óñï³øíîñò³ âèð³øåííÿ ïðî-
áëåì ³ ðîçâ’ÿçàííÿ çàâäàíü [15, ñ. 138].

Â.Ì. Äðóæèí³í âêëþ÷àº äî ñòðóêòóðè çà-
ãàëüíèõ çäàòíîñòåé ³íäèâ³äà ³íòåëåêò, íàó-
÷óâàí³ñòü ³ êðåàòèâí³ñòü. Àâòîð ñòâåðäæóº, 

ùî áóäü-ÿêèé êîãí³òèâíèé àêò âêëþ÷àº 
â ñåáå íàáóòòÿ, çàñòîñóâàííÿ é ïåðåòâî-
ðåííÿ êîãí³òèâíîãî äîñâ³äó. Çäàòí³ñòü, ÿêà 
â³äïîâ³äàº çà íàáóòòÿ äîñâ³äó, îòîòîæíþ-
ºòüñÿ íèì ³ç íàó÷óâàí³ñòþ; ïðîäóêòèâí³ñòü 
çàñòîñóâàííÿ äîñâ³äó – âèçíà÷àºòüñÿ çà-
ãàëüíèì ³íòåëåêòîì, à ïåðåòâîðåííÿ äîñâ³-
äó – ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç êðåàòèâí³ñòþ [5]. 

ß.Î. Ïîíîìàðüîâ îïèñóº äâà âèäè äîñ-
â³äó. Ïåðøèé – ³íòó¿òèâíèé, ÿêèé íå ìîæå 
áóòè àêòèâíî àêòóàë³çîâàíèé ñàìîþ ëþäè-
íîþ, àëå óòâîðþºòüñÿ ïîçà ¿¿ âîëåþ ³ çíàõî-
äèòüñÿ ïîçà çîíîþ ¿¿ óâàãè. Â³í ïðîòèñòàâ-
ëÿºòüñÿ äðóãîãî âèäó äîñâ³äó – ëîã³÷íîìó, 
ÿêèé º óñâ³äîìëåíèì. Àëå ñàìå ³íòó¿òèâíèé 
äîñâ³ä ñòàíîâèòü îñíîâó òîãî íåâèäèìî-
ãî ïðîöåñó, â ÿêîìó é íàðîäæóºòüñÿ íîâå.  
Òå, ùî íàçèâàºòüñÿ òâîð÷³ñòþ, çàçâè÷àé º 
ðåçóëüòàòîì äîâãîãî âíóòð³øíüîãî âèíîøó-
âàííÿ é ðîçâèòêó [11, ñ. 20]. 

Ì.Î. Õîëîäíà ðîçøèðþº é óòî÷íþº íà âå-
äåíó âèùå êëàñèô³êàö³þ [15, ñ. 139]. Ó ñâî¿é 
ìîäåë³ âîíà âèð³çíÿº ÷îòèðè îñíîâí³ àñïåê-
òè ôóíêö³îíóâàííÿ ³íòåëåêòó, ùî õàðàêòåðè-
çóþòü ÷îòèðè òèïè ³íòåëåêòóàëüíèõ çäàòíî-
ñòåé: êîíâåðãåíòí³ çäàòíîñò³, äèâåðãåíòí³ 
çäàòíîñò³ (àáî êðåàòèâí³ñòü), íàó÷óâàí³ñòü ³ 
ï³çíàâàëüí³ ñòèë³. Êîæíà ç ³íòåëåêòóàëüíèõ 
çäàòíîñòåé ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê âëàñòèâ³ñòü 
³íòåëåêòó, ïîõ³äíà ùîäî ñêëàäó òà ïîáóäîâè 
îñîáèñòîãî ìåíòàëüíîãî äîñâ³äó. Çîêðåìà, 
äèâåðãåíòí³ çäàòíîñò³, àáî êðåàòèâí³ñòü äà-
þòü çìîãó ïîðîäæóâàòè áåçë³÷ ð³çíîìàí³ò-
íèõ îðèã³íàëüíèõ ³äåé ó íåðåãëàìåíòîâàíèõ 
óìîâàõ ä³ÿëüíîñò³. ßê êðèòåð³¿ êðåàòèâíîñ-
ò³ ðîçãëÿäàºòüñÿ êîìïëåêñ ïåâíèõ âëàñòè-
âîñòåé ³íòåëåêòóàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿê-îò  
[15, ñ. 141]: øâèäê³ñòü – ê³ëüê³ñòü ³äåé, ùî 
âèíèêàº çà îäèíèöþ ÷àñó; îðèã³íàëüí³ñòü – 
çäàòí³ñòü ïðîäóêóâàòè «ð³äê³ñí³» ³äå¿, ÿê³ â³ä-
ð³çíÿþòüñÿ â³ä çàãàëüíîïðèéíÿòèõ, òèïîâèõ 
â³äïîâ³äåé; ñïðèéíÿòëèâ³ñòü – ÷óòëèâ³ñòü 
äî íåçâè÷àéíèõ äåòàëåé, ñóïåðå÷íîñòåé 
³ íåïåâíîñò³, à òàêîæ ãîòîâí³ñòü øâèäêî é 
ãíó÷êî ïåðåêëþ÷àòèñÿ ç îäí³º¿ ³äå¿ íà ³íøó; 
ìåòàôîðè÷í³ñòü – ãîòîâí³ñòü ïðàöþâàòè  
ó ôàíòàñòè÷íîìó êîíòåêñò³, ñõèëüí³ñòü âèêî-
ðèñòîâóâàòè ñèìâîë³÷í³, àñîö³àòèâí³ çàñîáè 
äëÿ âèðàæåííÿ ñâî¿õ äóìîê, à òàêîæ óì³í-
íÿ áà÷èòè ñêëàäíå â ïðîñòîìó é íàâïàêè.

Âàðòî çàóâàæèòè, ùî äîñë³äíèêè ïî-ð³ç-
íîìó òðàêòóþòü êðåàòèâí³ñòü ³ òâîð÷³ñòü ³ ¿õ 
çâ’ÿçîê ç ³íòåëåêòîì. Çîêðåìà, äîñë³äæåí-
íÿ êðåàòèâíîñò³ ÿê çäàòíîñò³ äî òâîð÷îñò³ 
ðîçãëÿäàþòü êðåàòèâí³ñòü òà ³íòåëåêò ÿê 
íåçàëåæí³ ïàðàìåòðè, ùî çóñòð³÷àþòüñÿ 
â ïðèðîä³ â óñ³õ ìîæëèâèõ âàð³àíòàõ: íà-
ïðèêëàä, ³ñíóþòü ëþäè ç âèñîêèì ³íòåëåê-
òîì ³ âèñîêèìè êðåàòèâíèìè çäàòíîñòÿìè, 
íèçüêèì ³íòåëåêòîì ³ âèñîêèìè êðåàòèâíè-
ìè çäàòíîñòÿìè, îáîìà íèçüêèìè ïîêàçíè-
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êàìè é âèñîêîþ êðåàòèâí³ñòþ òà íèçüêèì 
³íòåëåêòîì. Çà íàóêîâèìè äàíèìè, íåìàº 
÷³òêî¿ ìåæ³ ì³æ âèñîêèì ³íòåëåêòîì ³ ñå-
ðåäí³ì, à òâîð÷³ñòü íå ëèøå ´ðóíòóºòüñÿ  
íà çäàòíîñòÿõ ëþäèíè, à é âèìàãàº âêëþ-
÷åííÿ ¿¿ åìîö³éíèõ, ö³íí³ñíèõ òà îñîáèñò³ñ-
íèõ âëàñòèâîñòåé [10].

Ç ³íøîãî áîêó, Â.Ì. Äðóæèí³í ïðîïîíóº 
ìîäåëü «³íòåëåêòóàëüíîãî ä³àïàçîíó», ÿêà 
íå âèêîðèñòîâóº ïàðàìåòð «êðåàòèâí³ñòü», 
àëå ïîÿñíþº ðåçóëüòàòèâí³ñòü ó òâîð÷îñò³. 
Çã³äíî ³ç ö³ºþ ìîäåëëþ, ó ëþäåé, ùî ìàþòü 
îäíàêîâèé ³íòåëåêò, òâîð÷à ïðîäóêòèâí³ñòü 
äåòåðì³íóºòüñÿ ìîòèâàö³ºþ òà ³íòåðåñîì äî 
çàâäàííÿ. Ó öüîìó âèïàäêó â îáäàðîâàíèõ 
ëþäåé ìîæå áóòè âåëèêèé îáñÿã äîñÿãíåíü 
ó ð³çíèõ ñôåðàõ ä³ÿëüíîñò³, ùî âèçíà÷àºòü-
ñÿ êîíêðåòíèì ðîçïîä³ëîì óâàãè íà ïåâíî-
ìó åòàï³ ðîçâèòêó ëþäèíè [6, ñ. 50]. Òàêèì 
÷èíîì, ÿêùî ðîçãëÿäàòè êðåàòèâí³ñòü ëèøå 
ÿê çäàòí³ñòü äî òâîð÷îñò³, àëå íå ÿê ñàìó 
òâîð÷³ñòü, òîä³, ìîæëèâî, çíèêíå ñóïåðå÷-
í³ñòü: ùîá êðåàòèâí³ñòü ïåðåðîñëà ó òâîð-
÷³ñòü, âîíà ïîâèííà áóòè ïîºäíàíà ç âèñî-
êèìè ïîêàçíèêàìè ³íòåëåêòó.

Íèí³ òâîð÷³ñòü äîñë³äæóºòüñÿ ó òðüîõ 
îñíîâíèõ íàïðÿìàõ: 1) ÿê ï³çíàâàëüíèé 
ïðîöåñ, ïðîÿâ ³íòåëåêòó, äèâåðãåíòíîãî 
ìèñëåííÿ, íåñòàíäàðòíîãî ðîçâ’ÿçàííÿ çà-
âäàíü; 2) ÿê õàðàêòåðèñòèêà îñîáèñòîñò³, 
îñîáëèâ³ ³íäèâ³äóàëüí³ çäàòíîñò³; 3) ÿê ä³-
ÿëüí³ñòü ó êîíòåêñò³ áóòòÿ, ñîö³àëüíèõ â³äíî-
ñèí òîùî. Â³äïîâ³äíî, çàëåæíî â³ä íàïðÿìó 
âèâ÷åííÿ òâîð÷³ñòü ³ òðàêòóºòüñÿ ïî-ð³çíîìó. 
Ïðîòå âñ³ äîñë³äíèêè ñõîäÿòüñÿ íà òîìó, ùî 
òâîð÷³ñòü º ïðîöåñîì, ÿêèé îñâ³òëþºòüñÿ 
ðàïòîâèì ð³øåííÿì, àáî ³íñàéòîì [10]. Ç ³í-
øîãî áîêó, öå íå âèíÿòêîâèé ïðîöåñ, ÿêèé 
ñòîñóºòüñÿ ò³ëüêè îêðåìèõ òâîð÷èõ îñîáè-
ñòîñòåé, â³í ïðîíèçóº æèòòÿ êîæíî¿ ëþäè-
íè, îñîáëèâî â äèòèíñòâ³. Òîìó Ä.À. Ëåîí-
òüºâ ðîçð³çíÿº òâîð÷³ñòü ÿê: à) óí³âåðñàëüíó 
ïðèðîäíó ôóíêö³þ, ïðèòàìàííó âñ³ì ëþäÿì 
³ç íîðìàëüíèì ðîçâèòêîì; á) âèùó ïñèõ³÷-
íó ôóíêö³þ, â ÿêó ìîæå òðàíñôîðìóâàòèñÿ 
äèòÿ÷à òâîð÷³ñòü ó ïðîöåñ³ äîðîñë³øàííÿ. 
Ñóòü ïðèðîäíî¿ òâîð÷îñò³ ïîëÿãàº â ãð³ ìîæ-
ëèâîñòÿìè, ó ñòâîðåíí³ ñóá’ºêòèâíî íîâîãî 
ïîçà áóäü-ÿêîþ éîãî îö³íêîþ; ñóòü äîðîñ-
ëî¿ òâîð÷îñò³ ïîëÿãàº â ä³àëîç³ ç êóëüòóðîþ 
é óíåñåíí³ â íå¿ îá’ºêòèâíî íîâîãî. Ïåðåõ³ä 
â³ä ïåðøî¿ äî äðóãî¿ â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç ïî-
äîëàííÿ íåìèíó÷èõ êîíôðîíòàö³é ³ç ñîö³î-
êóëüòóðíèì ñåðåäîâèùåì, ðåçóëüòàò ÿêèõ 
çàëåæèòü â³ä îñîáëèâîñòåé ³íäèâ³äà, íàñàì-
ïåðåä òàêèõ ÿê îñîáèñò³ñíà ³íòåãðàö³ÿ, ùî 
òàêîæ ïîòðåáóº åìîö³éíèõ òà ³íòåëåêòóàëü-
íèõ çóñèëü [9]. Òîìó òâîð÷³ñòü ÷àñòî ðîçãëÿ-
äàþòü ÿê âèùó ôîðìó ³íòåëåêòóàëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, ïîãëèáëåíå ï³çíàííÿ. Âîíî âèíèêàº 
òîä³, êîëè ëþäèíà, ÿêà âèð³øóº ïðîáëåìó, 

ìàº íà ìåò³ íå ëèøå ê³íöåâèé ðåçóëüòàò, 
à  é ñàì ïðîöåñ ï³çíàííÿ. Âîíà ïðàãíå ðîç-
øèðèòè ìåæ³ çàâäàííÿ, ùî é äàº ¿é çìîãó 
âèÿâèòè «íåïåðåäáà÷åíå». Ñïðàâæíÿ òâîð-
÷³ñòü õàðàêòåðèçóºòüñÿ òèì, ùî ¿¿ ðåçóëüòàò 
øèðøèé çà ïîñòàâëåíó ìåòó. Òâîð÷³ñòü ïðî-
ÿâëÿºòüñÿ ÿê ðåçóëüòàò ðîçêðèòòÿ ãëèáèííèõ 
ïîòåíö³é îñîáèñòîñò³, ÿê âíóòð³øíüî çóìîâ-
ëåíà é ó öüîìó ñåíñ³ â³ëüíà ä³ÿ. Òîìó òâîð-
÷³ñòü – öå âëàñòèâ³ñòü ö³ë³ñíî¿ îñîáèñòîñò³, 
ùî â³äáèâàº âçàºìîä³þ ¿¿ ï³çíàâàëüíî¿ òà 
åìîö³éíî¿ ñôåð ó ¿õ ºäíîñò³, äå íåìîæëèâå 
âèêëþ÷åííÿ æîäíî¿ ç³ ñòîð³í [10]. 

Ó êîíòåêñò³ çãàäàíîãî âèùå äîðå÷íî 
íàâåñòè äóìêó àìåðèêàíñüêî¿ äîñë³äíè-
ö³ Ì. Çäåíåê [7, ñ. 61], ÿêà ââàæàº, ùî â 
äåâ’ÿíîñòà ï’ÿòè â³äñîòê³â ëþäåé ñïðèé-
íÿòòÿ é ðîçóì³ííÿ íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³ 
çä³éñíþºòüñÿ ë³âîþ ï³âêóëåþ çà äîïîìîãîþ 
âåðáàëüíîãî é ëîã³÷íîãî îïðàöþâàííÿ ³í-
ôîðìàö³¿. Ë³âà ï³âêóëÿ «çíàº», ÿê ä³ÿòè ëîã³÷-
íî é óñå àíàë³çóâàòè, àëå âîíà æîäíèì ÷è-
íîì íå ïîâ’ÿçàíà ç ðîáîòîþ ³íòó¿ö³¿ é óÿâè. 
Öå ñôåðè, íà ÿêèõ ñïåö³àë³çóºòüñÿ ïðàâà 
ï³âêóëÿ: òóò ìàº ì³ñöå íåâåðáàëüíå îïðà-
öþâàííÿ ³íôîðìàö³¿ çà äîïîìîãîþ îáðàç³â, 
ñèìâîë³â, â³ä÷óòò³â, ñïîãàä³â ³ ïî÷óòò³â, ÿê³ 
ìàþòü îñîáèñò³ñíó àáî ñîö³àëüíó ïðèðîäó, 
íàëåæàòü ïåâíîìó ÷àñó àáî çíàõîäÿòüñÿ 
ïîçà íèì ³ íå ï³äêîðÿþòüñÿ çàêîíàì ëîã³-
êè. Ï³âêóë³ äîïîìàãàþòü îäíà îäí³é ïðàê-
òè÷íî â óñ³õ ä³ÿõ. Ë³âà ï³âêóëÿ äîïîìàãàº 
äîñë³äíèêó àíàë³çóâàòè ïåâíó ïðîáëåìó, 
àëå ïðàâà ï³âêóëÿ ÷àñòî ³íòó¿òèâíî ï³äêàçóº 
òàê³ õîäè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ðîçâ’ÿçóþòü-
ñÿ íàéñêëàäí³ø³ çàâäàííÿ. Íàéåôåêòèâí³øà 
òâîð÷à ðîáîòà ñòàº ìîæëèâîþ òîä³, êîëè 
ïðàöþþòü ë³âà ³ ïðàâà ï³âêóë³, êîëè ëîã³÷-
íå ìèñëåííÿ ïîºäíóºòüñÿ ç ³íòó¿ö³ºþ: óòâî-
ðþþòüñÿ íîâ³ òåìïîðàëüí³ çâ’ÿçêè é àñîö³-
àö³¿ òà â³äáóâàºòüñÿ îñÿÿííÿ (åâðèñòè÷íå 
ï³çíàííÿ): ðàïòîâî ç’ÿâëÿºòüñÿ ö³ë³ñíå, 
áàãàòîð³âíåâå çíàííÿ, ÿêå çä³éñíþº áåç-
ïîñåðåäí³é âïëèâ íà êîíöåïòóàëüíèé ñâ³ò 
ëþäèíè, ¿¿ êàðòèíó ñâ³òó é æèòòÿ çàãàëîì. 

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ãîâîðèòè ïðî âçà-
ºìíèé çâ’ÿçîê ³ ï³äæèâëåííÿ ì³æ åìîö³éíèì 
ïåðåæèâàííÿì ³ òâîð÷îþ óÿâîþ: ïî÷óòòÿ 
ïîðîäæóº àñîö³àòèâíèé çâ’ÿçîê, à ñòâîðåíå 
óÿâîþ ï³äñèëþº ïî÷óòòÿ. ²íøèìè ñëîâàìè, 
òâîð÷îñò³ ñïðèÿº ³íòåíñèâíå åìîö³éíå ïå-
ðåæèâàííÿ. Åìîö³ÿ íàäàº ³íø³é àñîö³àòèâ-
íèé ðÿä çâè÷íèì îáðàçàì, çáèðàþ÷è ¿õ ó 
ºäèíèé öåíòð íàâêîëî óëþáëåíîãî îá’ºêòà, 
ùî äàº ìîæëèâ³ñòü ïîâ’ÿçóâàòè ðå÷³, ÿê³ äëÿ 
³íøèõ ëþäåé íå ìîæóòü áóòè îá’ºäíàí³, é 
âèÿâëÿòè ïðè÷èíè, çóìîâëåí³ íå ëîã³êîþ çî-
âí³øíüîãî ñâ³òó, à îá’ºäíàííÿì ïî÷óòò³â òâî-
ðöÿ [10]. Ôàêòè÷íî âñ³ ôîðìè òâîð÷î¿ óÿâè 
ì³ñòÿòü ó ñîá³ àôåêòèâí³ åëåìåíòè, àäæå 
òâîð÷³ñòü çàëåæèòü âåëèêîþ ì³ðîþ â³ä ñòàíó 
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ëþäèíè, ¿¿ îñîáèñò³ñíèõ âëàñòèâîñòåé, óìîâ 
âèõîâàííÿ, îñîáèñòîãî äîñâ³äó, ïîäðàç-
íèê³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà òîùî. 

Íà äóìêó Â.Ì. Áåõòåðºâà, òâîð÷³ñòü êà-
òàë³çóºòüñÿ ïðîáëåìíîþ ñèòóàö³ºþ, ÿêà º 
ïîäðàçíèêîì. Ñâîºþ ÷åðãîþ, òâîð÷³ñòü º í³ 
÷èì ³íøèì, ÿê ðåàêö³ºþ íà òàêèé ïîäðàç-
íèê. Ó ñâîºìó ïðîäóêòèâíîìó âèðàæåíí³ 
âîíà º ðåçóëüòàòîì îñòàòî÷íîãî âèð³øåí-
íÿ ö³º¿ ðåàêö³¿ àáî, ùî òå ñàìå, ïåâíî¿ ñó-
êóïíîñò³ ðåôëåêñ³â. Ä³ÿ ïîäðàçíèêà, ùî 
ñòàíîâèòü ïðîáëåìíó ñèòóàö³þ, ïîëÿãàº 
â òàêîìó: ïîäðàçíèê çáóäæóº ðåôëåêñ çî-
ñåðåäæåííÿ – öåé ðåôëåêñ âèêëèêàº ñïðè-
ÿòëèâèé äëÿ ä³ÿëüíîñò³ ì³ì³êî-ñîìàòè÷íèé 
ðåôëåêñ (ïîâ’ÿçàíèé ç³ çáóäæåííÿì ³ ãàëü-
ìóâàííÿì ï³ä ÷àñ âïëèâó íà ìîçîê) – ó ðå-
çóëüòàò³ â³äáóâàºòüñÿ âèâ³ëüíåííÿ åíåðã³¿, 
ïîâ’ÿçàíå ç ä³ºþ ñóäèíîäâèãóí³â ³ ãîðìîí³â 
âíóòð³øíüî¿ ñåêðåö³¿, ùî çáóäæóþòü ìîç-
êîâó ä³ÿëüí³ñòü – çîñåðåäæåííÿ ðàçîì 
³ç ì³ì³êî-ñîìàòè÷íèì ðåôëåêñîì óòâîðþº 
â  ìîçêîâ³é ä³ÿëüíîñò³ äîì³íàíòó – îñòàííÿ 
ïðèâåðòàº äî ñåáå çáóäæåííÿ ç óñ³õ ³íøèõ 
÷àñòèí ìîçêó – øëÿõîì â³äòâîðåííÿ ìèíó-
ëîãî äîñâ³äó íàâêîëî äîì³íàíòè êîíöåí-
òðóºòüñÿ âåñü ìàòåð³àë, ÿêèé òàê ÷è ³íàê-
øå íàëåæèòü ïîäðàçíèêó-ïðîáëåì³. Ðàçîì 
³ç òèì óñ³ ³íø³ ïðîöåñè ìîçêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
ùî íå ìàþòü ïðÿìîãî ñòîñóíêó äî ïîäðàç-
íèêà-ïðîáëåìè, çàãàëüìîâóþòüñÿ. Îòæå, 
ñàìà ïðîáëåìà íà ïåâíèé ïåð³îä ä³ÿëüíî-
ñò³ ñòàº ïðåäìåòîì çîñåðåäæåííÿ, àáî äî-
ì³íàíòîþ. Â³äòâîðåíèé ï³ä âïëèâîì òàêî¿ 
äîì³íàíòè ìàòåð³àë ï³ääàºòüñÿ â³äïîâ³äíî-
ìó â³äáîðó, àíàë³çóºòüñÿ é ñèíòåçóºòüñÿ íà 
îñíîâ³ âèðîáëåíîãî ðàí³øå â³äïîâ³äíîãî 
äîñâ³äó. Âîäíî÷àñ äëÿ áóäü-ÿêî¿ òâîð÷îñò³ 
íåîáõ³äíèé ïåâíèé ñòóï³íü îáäàðîâàíîñò³ 
é â³äïîâ³äíå âèõîâàííÿ, ùî óòâîðþº ïåâí³ 
íàâè÷êè. Çãîäîì ö³ íàâè÷êè ìîæóòü ñïðè-
ÿòè ïîäàëüøîìó ðîçâèòêó ïðèðîäíèõ îá-
äàðóâàíü, çàâäÿêè ÷îìó, çðåøòîþ, âèíèêàº 
ìàéæå íåïåðåáîðíå ïðàãíåííÿ äî òâîð÷î¿ 
ä³ÿëüíîñò³. Áåçïîñåðåäí³ì ïðèçíà÷åííÿì ¿¿ 
çàâäàíü º íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå, ìàòå-
ð³àëüíà êóëüòóðà é ñîö³àëüíà îáñòàíîâêà, 
îñîáëèâî – îñòàííÿ [3].

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Îòæå, ïñèõîëîã³÷íà ïðèðîäà òâîð÷îñ-
ò³ çàêëàäåíà ïåðåäóñ³ì â ³íòåëåêòóàëüíèõ 
çäàòíîñòÿõ ëþäèíè. Ç ³íøîãî áîêó, òâîð÷èé 
³íòåëåêò çíà÷íîþ ì³ðîþ äåòåðì³íóºòüñÿ 
àôåêòèâíèìè ÷èííèêàìè, òàêèìè ÿê îñî-
áèñò³ñí³ ïñèõîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ ³íäèâ³äà, 
ìîòèâàö³ÿ ä³ÿëüíîñò³, óÿâà, åìîö³éíèé ôîí 
òîùî. Òâîð÷³ñòü º ìàí³ôåñòàö³ºþ ö³ë³ñíî¿ 
îñîáèñòîñò³, ùî ðåàë³çóº âçàºìîä³þ ¿¿ êîã-
í³òèâíî¿ òà åìîö³éíî¿ ñôåð ó ¿õ ºäíîñò³.

Ñòàòòÿ íå ðîçêðèâàº âñ³õ àñïåêò³â çà-
ÿâëåíî¿ ïðîáëåìè, òîìó äîðå÷íèì áóäå 

ðîçãëÿíóòè çâ’ÿçîê ïñèõîëîã³÷íèõ ³ êóëüòó-
ðîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïðîÿâó òâîð÷îãî 
³íòåëåêòó.


