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ãà â³äáóâàºòüñÿ â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³ çàêëà-
äó âèùî¿ îñâ³òè, òîìó çä³éñíþâàòèñü ìàº 
çà ÷îòèðìà îñíîâíèìè íàïðÿìàìè (àóäè-
òîðíà ³ ïîçààóäèòîðíà ðîáîòà, ïåäàãîã³÷íà 
ïðàêòèêà ³ ñàìîâèõîâàííÿ), ÿê³ ìàþòü ´ðóí-
òîâíî íàïîâíþâàòèñü ³íêëþçèâíèì çì³ñòîì 
³ ðåàë³çîâóâàòè ³äå¿ ñóñï³ëüñòâà ð³âíèõ ìîæ-
ëèâîñòåé. 
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íà ñó÷àñíîìó 
åòàï³ ðîçâèòêó óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà 
äåäàë³ ãîñòð³øå ïîñòàº ïðîáëåìà ï³äãîòîâ-
êè ìîëîä³ äî çàõèñòó êðà¿íè, ôîðìóâàííÿ 
¿¿ ãîòîâíîñò³ äî ñëóæáè â àðì³¿. Ðåôîðìó-
âàííÿ Çáðîéíèõ ñèë Óêðà¿íè, ¿õ ïåðåõ³ä 
íà êîìïëåêòóâàííÿ â³éñüêîâîñëóæáîâöÿìè 
çà êîíòðàêòîì âèñóâàþòü íîâ³ âèìîãè äî 
çì³ñòó ³ ôîðì ï³äãîòîâêè ìîëîä³ äî çàõèñòó 

Â³ò÷èçíè. Öåíòðîì òàêî¿ ï³äãîòîâêè ñòàþòü 
íàâ÷àëüí³ çàêëàäè, çîêðåìà âèù³ íàâ÷àëüí³, 
à ãîëîâíèì ðåçóëüòàòîì – ãîòîâí³ñòü ìîëî-
äî¿ ëþäèíè äî çàõèñòó êðà¿íè. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ãîòîâí³ñòü º ïðåäìåòîì ñïåö³àëüíî 
îðãàí³çîâàíèõ äîñë³äæåíü ó ð³çíèõ ãàëóçÿõ 
íàóê (ïåäàãîã³êà, ïñèõîëîã³ÿ, þðèñïðóäåí-
ö³ÿ, ñîö³àëüíà ðîáîòà òîùî), çóìîâëþþ÷è 
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òèì ñàìèì ð³çíîïëàíîâèé ï³äõ³ä äî ¿¿ âè-
â÷åííÿ. Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ùîäî 
ïîíÿòòÿ ãîòîâíîñò³ òà ð³çíèõ ãàëóçåé ¿¿ âè-
â÷åííÿ ïîêàçàâ, ùî íà ñüîãîäí³ íàêîïè÷åíî 
çíà÷íèé ìàòåð³àë ùîäî çì³ñòó öüîãî ïîíÿò-
òÿ, ñòðóêòóðíèõ õàðàêòåðèñòèê òà êðèòåð³¿â 
ãîòîâíîñò³ äî ïåâíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³.

Ïðîáëåìó âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ «ãîòîâ-
í³ñòü» ðîçâ’ÿçóâàëè: Ê. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâ-
ñüêà, Ñ. Áàòèøåâ, Ô. Ãåíîâ, Ì. Äÿ÷åíêî, 
Â. Ìîëÿêî, Ä. Óçíàäçå, Â. Øàäð³êîâ, Â. ßäîâ, 
Â. ßãóïîâ òîùî. Ïñèõîëîã³÷íà ãîòîâí³ñòü 
äîñë³äæóâàëè òàê³ â÷åí³, ÿê: Á. Àíàíüºâ, 
Ì. Äÿ÷åíêî, Ë. Êàíäèáîâè÷, Â. Ìîëÿêî, 
Â. Ðèáàëêà, Ï. Ðóäèê, Ä. Óçíàäçå òîùî.

Äîñë³äæóþ÷è ïðîáëåìó ïñèõîëîã³÷íî¿ 
ãîòîâíîñò³, íàóêîâö³ ðîçãëÿäàþòü ¿¿ ç ð³çíèõ 
ïîçèö³é, îñíîâíèìè ç ÿêèõ º ôóíêö³îíàëü-
íèé òà îñîáèñò³ñíèé ï³äõîäè. 

Ïðåäñòàâíèêè ôóíêö³îíàëüíîãî ï³äõî-
äó ðîçãëÿäàþòü ïñèõîëîã³÷íó ãîòîâí³ñòü 
ÿê ïåâíèé ñòàí ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é, ùî çà-
áåçïå÷óº âèñîêèé ð³âåíü äîñÿãíåíü ï³ä ÷àñ 
âèêîíàííÿ òèõ ÷è ³íøèõ çàâäàíü (ª. ²ëü¿í, 
 Ì. Ëåâ³òîâ, À. Ïóí³, Î. Óõòîìñüêèé).

²ç òî÷êè çîðó îñîáèñò³ñíîãî ï³äõîäó ãî-
òîâí³ñòü âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ñò³éêèé êîìïëåêñ 
îñîáèñò³ñíèõ ðèñ, íåîáõ³äíèõ äëÿ åôåêòèâ-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿê îñîáèñò³ñíå óòâîðåííÿ, 
ùî âèíèêàº â ðåçóëüòàò³ ï³äãîòîâëåíîñò³ 
îñîáèñòîñò³ äî ïåâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (Ê. Ïëàòî-
íîâ, Â. Ìîëÿêî, Ë. Êàðàìóøêà òà ³í.).

Òðàäèö³éíèì º ðîçãëÿä ïñèõîëîã³÷íî¿ ãî-
òîâíîñò³ äî ä³ÿëüíîñò³ ÷åðåç ¿¿ ñòðóêòóðó. 

Òàê, À. Ñòîëÿðåíêî â ñòðóêòóð³ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ âèçíà÷àº òàê³ îñíîâí³ êîì-
ïîíåíòè [7]:

1) ìîòèâàö³éí³ (ñïîíóêàþòü äî ä³é);
2) ï³çíàâàëüí³ (çóìîâëþþòü ðîçóì³ííÿ 

îòî÷åííÿ);
3) åìîö³éí³ (ïåðåæèâàííÿ ñòàâëåííÿ 

äî ä³é);
4)âîëüîâ³ (äàþòü çìîãó äîëàòè òðóäíîù³);
5) ïñèõîìîòîðí³ (çàáåçïå÷óþòü âïðîâà-

äæåííÿ ðóõ³â).
Ì. Äÿ÷åíêî ³ Ë. Êàíäèáîâè÷ âêëþ÷àþòü 

ó ïñèõîëîã³÷íó ãîòîâí³ñòü òàê³ áàçîâ³ êîì-
ïîíåíòè [2]:

1) ìîòèâàö³éíèé (óñâ³äîìëåííÿ âëàñíèõ 
ïîòðåá, âèìîã ñóñï³ëüñòâà, ïîçèòèâíå ñòàâ-
ëåííÿ äî ä³ÿëüíîñò³, ³íòåðåñ äî íå¿ òà ³íø³ 
ñò³éê³ ìîòèâè);

2) îïåðàö³éíèé (ñïîñîáè ³ ïðèéîìè ä³-
ÿëüíîñò³, íåîáõ³äí³ çíàííÿ, óì³ííÿ òà íàâè-
÷êè, âîëîä³ííÿ ìèñëåííºâèìè ïðîöåñàìè 
òîùî);

3) âîëüîâèé (ñàìîêîíòðîëü, óì³ííÿ 
óïðàâëÿòè ñâî¿ìè ä³ÿìè);

4) îö³íî÷íèé (îö³íêà âëàñíî¿ ï³äãîòîâ-
ëåíîñò³, ïðàâèëüíîñò³ ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü 
òîùî). 

Ùî ñòîñóºòüñÿ ãîòîâíîñò³ þíàê³â äî 
ñëóæáè â àðì³¿, Ã. Áåñàðàá÷óê çàçíà÷àº, 
ùî öå ³íòåãðàëüíà âëàñòèâ³ñòü ëþäèíè, ÿêà 
âêëþ÷àº òàê³ êîìïîíåíòè: ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íó (ñèñòåìà ïîòðåá ³ ìîòèâ³â, ùî ñïî-
íóêàþòü äî ä³ÿëüíîñò³), çàãàëüíó â³éñüêî-
âî-ïðîôåñ³éíó (ñèñòåìà çíàíü, íàâè÷îê, 
âì³íü, ð³âåíü ðîçâèòêó ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â) 
òà åìîö³éíî-âîëüîâó (ñàìîêîíòðîëü òà ñà-
ìîðåãóëÿö³ÿ) ãîòîâí³ñòü [1].

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âè-
êëàäåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàííÿ 
äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïîëÿãàº ó âèçíà÷åíí³ ñóò-
íîñò³ òà îñîáëèâîñòåé ôîðìóâàííÿ ìîòèâà-
ö³éíî¿ ãîòîâíîñò³ ÿê îäíîãî ç³ ñòðóêòóðíèõ 
êîìïîíåíò³â ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ ìîëî-
ä³ äî çàõèñòó Â³ò÷èçíè, äî ñëóæáè â Çáðîé-
íèõ ñèëàõ Óêðà¿íè.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Â³éñüêîâà ñëóæáà, íà â³äì³íó â³ä 
³íøèõ âèä³â ñîö³àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ âèñîêîþ äèíàì³÷í³ñòþ: øâèäêèì 
òåìïîì, âåëèêèìè ô³çè÷íèìè ³ ïñèõ³÷íèìè 
íàâàíòàæåííÿìè, øâèäêèìè ïåðåõîäàìè 
ç îäíîãî âèäó ä³ÿëüíîñò³ â ³íøèé, à òàêîæ 
÷³òêîþ îðãàí³çàö³ºþ, ñóâîðîþ äèñöèïë³íîþ 
(íà îñíîâ³ âèìîã â³éñüêîâèõ ñòàòóò³â, íàêà-
ç³â òîùî). Ñòðîêîâà â³éñüêîâà ñëóæáà – öå 
ä³ÿëüí³ñòü þíàê³â â óìîâàõ çíà÷íèõ íîðìà-
òèâíèõ îáìåæåíü: ñîö³àëüíèõ, ïðàâîâèõ, 
ìîðàëüíèõ, ìàòåð³àëüíèõ, ÷àñîâèõ, ïðî-
ñòîðîâèõ òîùî. Öå ñòâîðþº äåùî ñêëàä-
í³øèé, í³æ äî ïðèçîâó â àðì³þ, ïñèõîëî-
ã³÷íèé ïðîñò³ð äëÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ þíàê³â. 
Ñëóæáà â Çáðîéíèõ ñèëàõ Óêðà¿íè âèìàãàº 
â³ä ìîëîäî¿ ëþäèíè âèñîêîãî ð³âíÿ ô³çè÷-
íî¿, â³éñüêîâî-ïðîôåñ³éíî¿ ³ ïñèõîëîã³÷-
íî¿ ãîòîâíîñò³, ðîçâèòêó áàãàòüîõ ÿêîñòåé 
òà âëàñòèâîñòåé îñîáèñòîñò³.

Â. ²âàøêîâñüêèé âèçíà÷àº ãîòîâí³ñòü 
äî â³éñüêîâî¿ ñëóæáè ÿê ñêëàäíå ñèñòåìíå 
óòâîðåííÿ, ùî âêëþ÷àº ìîòèâàö³éíèé, êîã-
í³òèâíèé, åìîö³éíî-âîëüîâèé òà ïîâåä³í-
êîâî-ä³ÿëüí³ñíèé êîìïîíåíòè, ÿê³ ó ñâîºìó 
ðîçâèòêó çóìîâëþþòüñÿ ñïåöèô³êîþ ñóñï³ëü-
íî-³ñòîðè÷íèõ âïëèâ³â, ³íäèâ³äóàëüíî-ö³í-
í³ñíèìè îñîáëèâîñòÿìè, õàðàêòåðîì îð-
ãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó [3].

Ôîðìóâàííÿ ãîòîâíîñò³ þíàê³â äî â³é-
ñüêîâî¿ ñëóæáè ìîæëèâå çà óìîâ âèõîâàí-
íÿ ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî ö³º¿ ñëóæáè 
ç óðàõóâàííÿì ïåðåêîíàíü, ïëàí³â, áàæàíü, 
³äåàë³â, ³íòåðåñ³â îñîáèñòîñò³ é óñòàíîâîê 
ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà. 

Â³éñüêîâ³ ïñèõîëîãè ðîçóì³þòü «ãîòîâ-
í³ñòü äî â³éñüêîâî¿ ñëóæáè» ÿê ñèñòåìó 
îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé ³ ñòàí³â, çàâäÿêè ÿêèì 
îñîáèñò³ñòü ìàº çäàòí³ñòü åôåêòèâíî âèêî-
íóâàòè öèâ³ëüí³ òà êîíñòèòóö³éí³ îáîâ’ÿç-
êè ùîäî çàõèñòó ñâîº¿ ð³äíî¿ êðà¿íè. Íà ¿õ 
äóìêó, ãîòîâí³ñòü äî ñëóæáè â Çáðîéíèõ 
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ñèëàõ õàðàêòåðèçóºòüñÿ â³äïîâ³äàëüí³ñòþ 
ñòîñîâíî â³éñüêîâîãî îáîâ’ÿçêó ³ âêëþ÷àº 
ïðîÿâ ô³çè÷íèõ, â³éñüêîâî-òåõí³÷íèõ, ìî-
ðàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ, ³äåéíî-ïîë³òè÷íèõ 
ðèñ îñîáèñòîñò³ çàõèñíèêà Â³ò÷èçíè [8; 10]. 

Àíàë³çóþ÷è íàïðàöþâàííÿ â÷åíèõ ùîäî 
ïèòàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ îñîáè-
ñòîñò³ äî ïåâíîãî âèäó ä³ÿëüíîñò³, à òàêîæ 
âðàõîâóþ÷è îñîáëèâîñò³ â³éñüêîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, çàçíà÷èìî, ùî ïñèõîëîã³÷íà ãîòîâ-
í³ñòü þíàê³â äî ñëóæáè â àðì³¿ – öå ö³ë³ñ-
íèé ïðîÿâ óñ³õ ñòîð³í îñîáèñòîñò³, ÿêèé äàº 
çìîãó åôåêòèâíî âèêîíóâàòè ä³ÿëüí³ñòü ³ 
çä³éñíþâàòè ñâî¿ ôóíêö³¿. Òîáòî öå ñóêóï-
í³ñòü ïîãëÿä³â, ìîòèâ³â, ïåðåêîíàíü, âî-
ëüîâèõ òà ³íòåëåêòóàëüíèõ ÿêîñòåé, çíàíü, 
óì³íü, íàâè÷îê òà íàëàøòîâàíîñò³ íà âèêî-
íàííÿ ä³ÿëüíîñò³. Òàêà ãîòîâí³ñòü – ñâîºð³ä-
íà îñíîâà äëÿ àêòèâíèõ ä³é þíàê³â ï³ä ÷àñ 
âèêîíàííÿ ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü.

Ó Êîíöåïö³¿ äîïðèçîâíî¿ ï³äãîòîâêè ³ 
â³éñüêîâî-ïàòð³îòè÷íîãî âèõîâàííÿ ìîëî-
ä³ çàçíà÷åíî, ùî ïñèõîëîã³÷íà ï³äãîòîâêà 
«ñïðÿìîâóºòüñÿ íà ôîðìóâàííÿ ó ìîëîäî¿ 
ëþäèíè ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ äî ä³ÿëü-
íîñò³ ó ñêëàä³ â³éñüêîâîãî êîëåêòèâó â óìî-
âàõ ïðîõîäæåííÿ â³éñüêîâî¿ ñëóæáè, à òà-
êîæ äî ä³é â åêñòðåìàëüíèõ ñèòóàö³ÿõ» [5].

Â³éñüêîâèé ïñèõîëîã Â. Áàò³ùåâ óìîâíî 
âèä³ëÿº òðè ð³çíîâèäè ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâ-
íîñò³: ïîïåðåäíþ, êîðîòêîñòðîêîâó òà ñè-
òóàòèâíó.

Ïîïåðåäíÿ ãîòîâí³ñòü ðîçãëÿäàºòüñÿ 
ÿê ïîïåðåäíÿ óñòàíîâêà, çíàííÿ, íàâè÷êè, 
óì³ííÿ, ìîòèâè ä³ÿëüíîñò³. Óñå öå çóìîâëþº 
âèíèêíåííÿ ñòàíó ãîòîâíîñò³ äî ðåàë³çàö³¿ 
êîíêðåòíèõ çàâäàíü ä³ÿëüíîñò³.

Êîðîòêîñòðîêîâèé ñòàí ãîòîâíîñò³ âè-
çíà÷àºòüñÿ ÿê ìîá³ë³çàö³ÿ óñ³õ ñèë, ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ìîæëèâîñòåé äëÿ åôåêòèâíèõ ä³é 
ó ïåâíèé ÷àñ.

Ñèòóàòèâíà ãîòîâí³ñòü âèçíà÷àºòüñÿ ÿê 
äèíàì³÷íèé ö³ë³ñíèé ñòàí îñîáèñòîñò³, âíó-
òð³øíÿ óñòàíîâêà íà ïåâíó ïîâåä³íêó, àêòó-
àë³çàö³ÿ óñ³õ ñèë äî àêòèâíèõ ³ ö³ëåñïðÿìî-
âàíèõ ä³¿ ó ïåâí³é ñèòóàö³¿.

Ðîçãëÿäàþ÷è ïñèõîëîã³÷íó ãîòîâí³ñòü 
â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ó ðîçð³ç³ ¿õ ãîòîâíîñò³ 
äî âèêîíàííÿ ìèðîòâîð÷èõ îïåðàö³é, äî-
ñë³äíèêè õàðàêòåðèçóþòü ¿¿ ÿê ³íòåãðàòèâíå 
îñîáèñò³ñíå óòâîðåííÿ, ÿêå ñêëàäàºòüñÿ ç 
òðèâàëî¿ òà êîðîòêî÷àñíî¿ ãîòîâíîñò³ é çà-
áåçïå÷óº ïñèõîëîã³÷íó ïðèäàòí³ñòü äî ìè-
ðîòâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ [4].

Àíàë³çóþ÷è ïðîôåñ³éíî-ïñèõîëîã³÷íó 
ãîòîâí³ñòü äî ä³ÿëüíîñò³ â åêñòðåìàëüíèõ 
óìîâàõ â³éñüêîâèõ ðîçâ³äíèê³â, ². Ïàâåëêî 
äî ¿¿ ñòðóêòóðè âêëþ÷àº [6]: 

1) ïîòðåáîâî-ìîòèâàö³éíèé êîìïîíåíò 
(âìîòèâîâàí³ñòü – áàæàííÿ áóòè â³éñüêî-
âèì, íàìàãàííÿ íåóõèëüíîãî âèêîíàííÿ íà-

êàç³â êîìàíäóâàííÿ, ³í³ö³àòèâí³ñòü, àìá³ö³é-
í³ñòü); 

2) ³íôîðìàö³éíî-ï³çíàâàëüíèé êîìïî-
íåíò (óÿâëåííÿ ïðî îñîáëèâîñò³ é óìîâè 
â³éñüêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, âèìîãè äî ³íäèâ³äó-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ðèñ â³éñüêîâîñëóæ-
áîâöÿ);

3) ö³ëåóòâîðþþ÷èé êîìïîíåíò (ö³ëåñïðÿ-
ìîâàí³ñòü, ïåðåäáà÷ëèâ³ñòü, ð³øó÷³ñòü, íà-
ïîëåãëèâ³ñòü, ïëàíîì³ðí³ñòü, ñèñòåìàòè÷-
í³ñòü, ïîñë³äîâí³ñòü ä³ÿëüíîñò³);

4) îïåðàö³éíî-ðåçóëüòàòèâíèé êîìïî-
íåíò (âîëîä³ííÿ ìåòîäàìè, çàñîáàìè ä³ÿëü-
íîñò³; çäàòí³ñòü äî ìîäåëþâàííÿ ñèòóàö³¿, 
ïðîãíîçóâàííÿ ¿¿ íàñë³äê³â, ïëàíóâàííÿ ä³é, 
âîëîä³ííÿ íåîáõ³äíèìè çíàííÿìè, óì³ííÿ-
ìè, íàâè÷êàìè â³éñüêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³; ïðî-
äóêòèâí³ñòü, ðåçóëüòàòèâí³ñòü, åíåðã³éí³ñòü, 
ïðàöåëþáí³ñòü, ìàéñòåðí³ñòü);

5) åìîö³éíî-ïî÷óòòºâèé êîìïîíåíò (ïî-
çèòèâíå ñòàâëåííÿ äî ïðîôåñ³¿, ïî÷óòòÿ çà-
äîâîëåíîñò³, ïî÷óòòÿ âëàñíî¿ ã³äíîñò³, çäàò-
í³ñòü äî ñàìîêîíòðîëþ, åìîö³éíî-âîëüîâà 
ñò³éê³ñòü, ð³øó÷³ñòü, ñì³ëèâ³ñòü). 

Íà äóìêó Ì. Òîì÷óêà, â þíàöüêîìó â³ö³ 
â³äáóâàºòüñÿ ³íòåíñèâíå ñòàíîâëåííÿ ìîòè-
âàö³éíî¿ ãîòîâíîñò³ äî ñëóæáè â Çáðîéíèõ 
ñèëàõ Óêðà¿íè, ùî çóìîâëåíî, ïåðø çà âñå, 
íàáëèæåííÿì ìîìåíòó ïðèçîâó þíàê³â äî 
àðì³¿, äî âèêîíàííÿ íèìè êîíñòèòóö³éíîãî 
îáîâ’ÿçêó [9].

Ìîòèâàö³éíà ãîòîâí³ñòü þíàê³â äî çàõè-
ñòó Â³ò÷èçíè, äî ñëóæáè â àðì³¿ õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ ñóêóïí³ñòþ ñóá’ºêòèâíèõ ïîêàç-
íèê³â, äî ÿêèõ íàëåæàòü ïîòðåáè, ìîòèâè, 
³íòåðåñè, óñòàíîâêè, ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿, 
ñïðÿìîâàí³ñòü îñîáèñòîñò³, ³äåàëè òîùî. 

Ð³âåíü ¿¿ ðîçâèòêó îö³íþºòüñÿ ñòóïåíåì 
ñôîðìîâàíîñò³ ìîòèâàö³¿ äî ñëóæáè â àðì³¿: 
ïðàãíåííÿ ñëóæèòè ó â³éñüêîâèõ ï³äðîçä³-
ëàõ, ³íòåðåñ³â äî àðì³¿, äî çáðî¿, äî â³éñüêî-
âî¿ ä³ÿëüíîñò³, ³äåàë³â â³éñüêîâîñëóæáîâö³â 
ÿê âç³ðöÿ äëÿ íàñë³äóâàííÿ, ïàòð³îòè÷íî¿ 
ñâ³äîìîñò³ òà ïî÷óòò³â, ïåðåêîíàíü ó íåîá-
õ³äíîñò³ â³éñüêîâîãî çàõèñòó êðà¿íè.

Ó ñó÷àñí³é íàóö³ òåðì³í «ìîòèâàö³ÿ» ðîç-
ãëÿäàþòü ÿê: 1) ñóêóïí³ñòü âíóòð³øí³õ ³ çîâ-
í³øí³õ ðóø³éíèõ ñèë, ÿê³ ñïîíóêàþòü ëþäèíó 
äî ä³ÿëüíîñò³, âèçíà÷àþòü ïîâåä³íêó, ôîð-
ìè ðîáîòè, íàäàþòü ¿é ñïðÿìîâàíîñò³, îð³-
ºíòîâàíî¿ íà äîñÿãíåííÿ îñîáèñòèõ ö³ëåé; 
2) ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ìîòèâ³â, ùî ñòè-
ìóëþº òà ï³äòðèìóº ïîâåä³íêîâó àêòèâí³ñòü 
íà ïåâíîìó ð³âí³; 3) ñóêóïí³ñòü ôàêòîð³â, 
ùî âèçíà÷àþòü ³ ñïðÿìîâóþòü îñîáèñò³ñòü, 
¿¿ ïîâåä³íêó; 4) ñóêóïí³ñòü ìîòèâ³â; 5) ïî-
òðåáè, ùî âèêëèêàþòü àêòèâí³ñòü ëþäèíè ³ 
âèçíà÷àþòü ¿¿ ñïðÿìîâàí³ñòü.

Âèíèêíåííÿ, òðèâàë³ñòü ³ ñò³éê³ñòü ïîâå-
ä³íêîâîãî àêòó, éîãî ñïðÿìîâàí³ñòü ³ ïðèïè-
íåííÿ ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè, íàñòðîþâàííÿ 
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íà ìàéáóòí³ ïîä³¿, ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ 
ä³ÿëüíîñò³ – âñå öå çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ ìî-
òèâàö³¿. Ìîòèâàö³ÿ â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü 
ó ïðîöåñ³ çàñâîºííÿ çíàíü, óì³íü ³ íàâè-
÷îê, çì³í³ ïðàöåçäàòíîñò³, òîáòî âïëèâàº íà 
ôîðìóâàííÿ ³íøèõ êîìïîíåíò³â ãîòîâíîñò³.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Òàêèì ÷èíîì, ìîòèâàö³éíà ãîòîâí³ñòü 
äî þíàê³â äî çàõèñòó Â³ò÷èçíè – öå ñóêóï-
í³ñòü ôàêòîð³â, ùî âèçíà÷àþòü ³ ñïðÿìîâó-
þòü îñîáèñò³ñòü, ¿¿ ïîâåä³íêó, àêòèâí³ñòü ä³é 
þíàê³â ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ïîñòàâëåíèõ â³é-
ñüêîâèõ çàâäàíü. Ïðîáëåìà ìîòèâàö³éíî¿ 
ãîòîâíîñò³ ìîëîä³ äî â³éñüêîâî¿ ñëóæáè âè-
ìàãàº ïîäàëüøîãî ãëèáîêîãî òà äåòàëüíî-
ãî äîñë³äæåííÿ, âàæëèâó ñêëàäîâó ÷àñòèíó 
ÿêîãî ñòàíîâèòü ðåòåëüíå ðîçðîáêà ìîäåë³ 
ìîòèâàö³éíî¿ ãîòîâíîñò³ ìîëîä³ äî ñëóæáè 
â àðì³¿ òà ðîçðîáëåííÿ íà îñíîâ³ ö³º¿ ìîäå-
ë³ ïñèõîä³àãíîñòè÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ äëÿ 
âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ìîòèâàö³éíî¿ ãîòîâíîñò³ 
þíàê³â äî çàõèñòó Â³ò÷èçíè. 


