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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû. Âûáîð ïðîôåñ-
ñèè âñåãäà ñîïðÿæåí ñ ïðîöåññîì ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè. 
Â óñëîâèÿõ ðûíî÷íûõ îòíîøåíèé ïåðåä èí-
äèâèäîì îòêðûòû øèðîêèå âîçìîæíîñòè, 
ïðåäïîëàãàþùèå ñâîáîäó âûáîðà ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Âûáîð ìîæåò 
èìåòü êàê åäèíñòâåííûé, òàê è ìíîæåñòâåí-
íûé õàðàêòåð. Îí ïðåäîïðåäåëåí ðÿäîì 

îáúåêòèâíûõ è ñóáúåêòèâíûõ ôàêòîðîâ, ñðå-
äè êîòîðûõ: ïðåñòèæíîñòü ïðîôåññèè; âîç-
ðàñò èíäèâèäà; óðîâåíü åãî îáðàçîâàíèÿ; 
ñîöèàëüíûé ñòàòóñ; óðîâåíü ìàòåðèàëüíîãî 
äîñòàòêà; ñêëîííîñòè è ñïîñîáíîñòè; óðî-
âåíü ñîöèàëüíûõ ïðèòÿçàíèé è èíôîðìèðî-
âàííîñòè; öåííîñòíûå îðèåíòàöèè ñóáúåêòà 
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè; æèçíåí-
íûå öåëè, ïëàíû è ïåðñïåêòèâû.
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Àíàëèç ïóáëèêàöèé. Ðàçëè÷íûå àñïåê-
òû ïðîôåññèîíàëèçàöèè áûëè ïðåäñòàâ-
ëåíû â òðóäàõ êëàññèêîâ ïåäàãîãè÷åñêîé 
è ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóê, ñîâðåìåííûõ îòå-
÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ ó÷åíûõ.

Òàê, â èññëåäîâàíèÿõ Ê.Ê. Ïëàòîíîâà 
è  Ã.Ã. Ãîëóáåâà [16, ñ. 96] óêàçàíî íà íåîá-
õîäèìîñòü öåëåíàïðàâëåííîãî ôîðìèðî-
âàíèÿ ïåäàãîãîì ó îáó÷àåìûõ ïðîôåññèî-
íàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé êàê îñíîâû áóäóùåé 
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Òðóäû Å.È. Ãîëîâàõè öåííû ïðàêòè÷åñêè-
ìè ðåêîìåíäàöèÿìè ïî îðãàíèçàöèè ïðî-
ôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè ó÷àùèõñÿ, åå 
îðãàíè÷åñêîé âçàèìîñâÿçè ñ öåííîñòíûìè 
îðèåíòàöèÿìè è æèçíåííûìè ïåðñïåêòè-
âàìè ìîëîäåæè, ðàöèîíàëüíîãî ïîâåäåíèÿ 
è ýìîöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè  
[4, ñ. 124].

Àíàëèç ðàáîò È.Ñ. Êîíà ïîçâîëÿåò ñôîð-
ìèðîâàòü öåëîñòíîå ïðåäñòàâëåíèå î ñî-
öèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ 
ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà è þíîøåñòâà. 
Â êîíòåêñòå ðàññìîòðåíèÿ è àíàëèçà îñ-
íîâíûõ òåíäåíöèé ðàçâèòèÿ îáùåñòâà 
àâòîðîì îïðåäåëåíî ñîîòíîøåíèå èíäè-
âèäóàëüíûõ è âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé, 
óêàçàíî èõ ìåñòî â ñèñòåìå ëè÷íîñòíîãî, 
à â äàëüíåéøåì è ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ èíäèâèäà [10, ñ. 4].

Ãëàâíîé èäååé íàó÷íûõ èçûñêàíèé 
À.Ã. Ìàêëàêîâà [11] ÿâëÿåòñÿ ðàññìîòðå-
íèå ÷åëîâåêà êàê ñóáúåêòà òðóäà è îáúåêòà 
íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ. Îïèðàÿñü íà ïåðèîäè-
çàöèþ ýòàïîâ, äàííóþ â ðàáîòå Å.À. Êëè-
ìîâà [7], ó÷åíûé äàåò õàðàêòåðèñòèêó ýòèì 
ýòàïàì â êîíòåêñòå èçó÷åíèÿ ìåòîäîëîãè-
÷åñêèõ è îðãàíèçàöèîííûõ îñíîâ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî îòáîðà. Èññëåäóÿ âîïðîñû 
ïðîôïðèãîäíîñòè, îí àêöåíòèðóåò âíèìà-
íèå íà öåëåñîîáðàçíîñòè ïîñòîÿííîé ðà-
áîòû ñîòðóäíèêîâ íàä ñîáîé ñ öåëüþ äàëü-
íåéøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ðîñòà.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî çíàêîìñòâî ñ ìèðîì ïðî-
ôåññèé íà÷èíàåòñÿ ñ ðàííåãî äåòñòâà, 
îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàþò èññëåäî-
âàíèÿ ïðîöåññà ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêîâ 
â èãðå, ïðåäñòàâëåííûå â êëàññè÷åñêîì 
òðóäå Á.Ä. Ýëüêîíèíà [20]. Àíàëèç ôîðì 
èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé ïîçâîëÿåò ñî-
âðåìåííûì èññëåäîâàòåëÿì âûÿâèòü çàêî-
íîìåðíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ýëåìåíòàðíûõ 
òðóäîâûõ óìåíèé ó äàííîé âîçðàñòíîé êà-
òåãîðèè.

Â êîíòåêñòå çàÿâëåííîé òåìû èññëåäî-
âàíèÿ ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà òðóä 
Ñ.Â. Îâ÷èííèêîâîé [13], â êîòîðîì óêàçàíî 
íà âàæíîñòü è íåîáõîäèìîñòü ñâîåâðåìåí-
íîñòè äåéñòâèé ïî âîñïèòàíèþ ñòàðøå-
êëàññíèêà, íàöåëåííîãî íà ëè÷íîñòíîå è 
ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå, ïî-

ñðåäñòâîì èñïîëüçîâàíèÿ èãðîâûõ òåõíî-
ëîãèé â ðàìêàõ îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèÿ 
ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû.

Àíàëèç òðóäîâ À.Â. Áàòàðøåâà [1], 
Å.À. Âëàñîâîé [3], Å.Â. Êîâàëåâîé [8], 
Í.Í. Íèêèòèíîé [12], Ý.Ð. Ñàèòáàåâîé [18] 
óêàçûâàåò íà çíà÷èìîñòü ïðîáëåìû ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ äëÿ 
ó÷èòåëÿ, ïðåïîäàâàòåëüñêàÿ è âîñïèòà-
òåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü êîòîðîãî èìååò íà-
ïðàâëåííîñòü íà ïðîöåññ ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ åãî âîñïèòàííèêîâ. 
Àêòóàëüíîñòü äàííûõ èññëåäîâàíèé îáúÿñ-
íÿåòñÿ òåì, ÷òî ïîçèöèÿ ñàìîãî ïåäàãîãà, 
êàê ñóáúåêòà ïðîôåññèîíàëüíîãî òðóäà ñ 
âûñîêèì óðîâíåì îáùåêóëüòóðíîé è ñïåöè-
àëüíîé ïîäãîòîâêè, îêàçûâàåò âëèÿíèå íà 
ïîçèöèþ è ïðîöåññ ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé 
ê ïðîôåññèîíàëüíîìó ñàìîîïðåäåëåíèþ 
òåõ, êîãî îí îáó÷àåò è âîñïèòûâàåò.

Íåñìîòðÿ íà øèðîêîå îñâåùåíèå âî-
ïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ ïðîöåññîì ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè, 
íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ïðî-
áëåìå èñïîëüçîâàíèÿ ñóáúåêòàìè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî òðóäà ñîâðåìåííûõ òåõíîëî-
ãèé, êîòîðûå óñèëèâàþò ýôôåêòèâíîñòü 
ýòîãî ïðîöåññà. Óêàçàííîå îáñòîÿòåëüñòâî 
è îáóñëîâèëî âûáîð òåìû íàøåãî èññëå-
äîâàíèÿ.

Öåëü ñòàòüè ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû íà îñ-
íîâàíèè àíàëèçà îñíîâíûõ òåîðåòè÷åñêèõ 
ïîëîæåíèé, ëåæàùèõ â îñíîâå ïîäõîäîâ 
ê èçó÷åíèþ ïðîöåññà ïðîôåññèîíàëèçà-
öèè, îñâåòèòü ðîëü, âîçìîæíîñòè è çíà÷å-
íèå èãðîâûõ òåõíîëîãèé íà êàæäîì èç ýòà-
ïîâ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè.

Èçëîæåíèå îñíîâíîãî ìàòåðèàëà. 
Ïðîôåññèîíàëèçàöèÿ ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ 
îäíîé èç àêòóàëüíûõ çàäà÷ ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà. Ïðîöåññ åãî 
äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ äåòåðìèíèðîâàí 
ïðîöåññàìè ðàçâèòèÿ êàæäîãî êîíêðåòíîãî 
èíäèâèäà, ÿâëÿþùåãîñÿ ñóáúåêòîì ñîöè-
àëüíîãî äåéñòâèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ.

Ïîíèìàÿ ðàçâèòèå êàê «ïðîöåññ ïåðå-
õîäà èç îäíîãî ñîñòîÿíèÿ â äðóãîå, áîëåå 
ñîâåðøåííîå» [14, ñ. 558], ïðèâîäÿùèé 
ê ïîçèòèâíûì èçìåíåíèÿì â ñîçíàíèè è ñà-
ìîñîçíàíèè èíäèâèäà, åãî ìèðîâîççðåíèè, 
îòíîøåíèè ê îêðóæàþùåìó ìèðó, ñëåäóåò 
ñäåëàòü àêöåíò íà òîì, ÷òî äâèæóùåé ñè-
ëîé ðàçâèòèÿ ñóáúåêòà ÿâëÿåòñÿ äåÿòåëü-
íîñòü, «â êîòîðîé îñóùåñòâëÿåòñÿ óñâîåíèå 
ëè÷íîñòüþ çàäàííûõ ñîöèàëüíûõ ðîëåé»  
[15, ñ. 496]. Ñëåäñòâèåì ðîëåâîãî ïîâå-
äåíèÿ, êàê îòïðàâíîé òî÷êè îòñ÷åòà ëè÷-
íîñòíîãî ðàçâèòèÿ, ðåãóëèðóåìîãî îá-
ùåñòâåííûìè íîðìàìè (ïðàâèëàìè), è 
îáóñëîâëåííîãî õàðàêòåðîì äåÿòåëüíîñòè, 
ÿâëÿåòñÿ ïðåîáðàçîâàíèå è ïðîåêòèðîâà-
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íèå äåÿòåëüíîñòè â ñèòóàöèè âûáîðà, ãäå 
ïðîÿâëÿþòñÿ âîëÿ, ñêëîííîñòè, èíòåðåñû, 
ñïîñîáíîñòè èíäèâèäà (â òîì ÷èñëå ïðî-
ôåññèîíàëüíûå), ôîðìèðóåòñÿ èíäèâèäó-
àëüíûé æèçíåííûé ñòèëü.

Èñõîäÿ èç îïðåäåëåíèÿ ïðîôåññèîíàëè-
çàöèè êàê «ïðîöåññà ñòàíîâëåíèÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëà», êîòîðûé âêëþ÷àåò â ñåáÿ «âûáîð 
÷åëîâåêîì ïðîôåññèè ñ ó÷åòîì ñâîèõ ñîá-
ñòâåííûõ âîçìîæíîñòåé è ñïîñîáíîñòåé; 
îñâîåíèå ïðàâèë è íîðì ïðîôåññèè; ôîð-
ìèðîâàíèå è îñîçíàíèå ñåáÿ êàê ïðîôåñ-
ñèîíàëà, îáîãàùåíèå îïûòà ïðîôåññèè çà 
ñ÷åò ëè÷íîãî âêëàäà, ðàçâèòèå ñâîåé ëè÷íî-
ñòè ñðåäñòâàìè ïðîôåññèè è äð.» [5, ñ. 9], 
 ìû ïðåäëàãàåì ðàññìîòðåòü êàæäóþ èç 
óêàçàííûõ ñîñòàâëÿþùèõ â ñîîòâåòñòâèè  
ñ ýòàïàìè âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ èíäèâèäà.

Âîçðàñòíûå ýòàïû ðàçâèòèÿ èíäèâèäà 
êàê ñóáúåêòà òðóäà áûëè âûäåëåíû â òðó-
äå Å.À. Êëèìîâà [7; 15, ñ. 496]. Ñðåäè ýòèõ 
ýòàïîâ: ýòàï äîïðîôåññèîíàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ; ýòàï ðàçâèòèÿ â ïåðèîä «âûáîðà 
ïðîôåññèè»; ýòàï ðàçâèòèÿ â ïåðèîä ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè è äàëüíåéøåãî 
ñòàíîâëåíèÿ ïðîôåññèîíàëà.

Ýòàï äîïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ 
âêëþ÷àåò òðè ñòàäèè: ñòàäèþ ïðåäûãðû, 
ñòàäèþ èãðû, ñòàäèþ îâëàäåíèÿ ó÷åáíîé 
äåÿòåëüíîñòüþ. Äàäèì õàðàêòåðèñòèêó êà-
æäîé èç óêàçàííûõ ñòàäèé.

Ñòàäèþ ïðåäûãðû (èëè ñòàäèþ «ðàííåãî 
äåòñòâà», âêëþ÷àþùóþ èíòåðâàë îò ðîæäå-
íèÿ ðåáåíêà äî 3 ëåò) õàðàêòåðèçóþò äåé-
ñòâèÿ âçðîñëûõ, íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå 
ðåáåíêà, è äåéñòâèÿ äåòåé, ÷àùå âñåãî îä-
íîîáðàçíûå, îòðûâî÷íûå, íåïîñëåäîâà-
òåëüíûå è íåëîãè÷íûå. Ýòè äåéñòâèÿ åùå 
íå ïðåäïîëàãàþò âîñïðîèçâîäñòâî ñî-
öèàëüíûõ îòíîøåíèé âî âçàèìîäåéñòâèè 
âçðîñëîãî è ðåáåíêà. Äàííàÿ ñòàäèÿ õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ ïðåäìåòíîé ìàíèïóëÿòèâ-
íîé äåÿòåëüíîñòüþ ðåáåíêà ñ èãðóøêàìè. 
Ëîãèêà ðàçâèòèÿ äåéñòâèé ðåáåíêà ïðåä-
ïîëàãàåò ïåðåõîä îò îäíîîáðàçíûõ ìàíè-
ïóëÿöèé ñ ïðåäìåòîì (ïðåäìåòàìè) ê äåé-
ñòâèÿì, èìåþùèìè ñâÿçü ìåæäó ñîáîé.

Â êîíòåêñòå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñòà-
äèÿ èãðû ìîæåò áûòü îïèñàíà â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ óðîâíÿìè ðàçâèòèÿ èãðîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè, âûäåëåííûìè Ä.Á. Ýëüêîíèíûì 
â ãëàâå «Ðàçâèòèå èãðû â äîøêîëüíîì âîç-
ðàñòå» [20, ñ. 197–316].

Ñòàäèþ èãðû (èëè ñòàäèþ «äîøêîëüíîãî 
äåòñòâà» îò 3 äî 7-8 ëåò) îòëè÷àåò ñî÷å-
òàíèå èãðîâûõ äåéñòâèé ðåáåíêà ñ ïðåä-
ìåòàìè ñ âûïîëíåíèåì èìè îïðåäåëåííîé 
ðîëè. Ïî ñðàâíåíèþ ñî ñòàäèåé ïðåäûãðû 
õàðàêòåð èãðîâûõ äåéñòâèé íîñèò îòòåíîê 
ñîîòâåòñòâèÿ ðåàëüíîñòè, èõ êîëè÷åñòâî 
óâåëè÷èâàåòñÿ è ñòàíîâèòñÿ áîëåå ðàçíî-

îáðàçíûì. Ëîãèêà äåéñòâèé èãðàþùåãî 
îïðåäåëÿåòñÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ îïå-
ðàöèé è ïðîöåäóð, êîïèðóåìûõ ðåáåíêîì 
èç ðåàëüíîé æèçíè. Íà ýòîé ñòàäèè ðå-
áåíîê ïîñòåïåííî îñóùåñòâëÿåò ïåðåõîä 
îò îáúåêòèâíîãî ïîäðàæàíèÿ äåéñòâèÿì  
äî îñîçíàíèÿ ðîëè è ôóíêöèé, êîòîðûå íå-
îáõîäèìî âûïîëíÿòü â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðè-
íÿòîé íà ñåáÿ ðîëüþ [20, ñ. 224].

Äëÿ ýòîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ èíäèâèäà 
õàðàêòåðåí ñëåäóþùèé ñïåêòð èãð: ïðåä-
ìåòíî-ìàíèïóëÿòèâíûå (èãðû ñ ïåðåíî-
ñîì îäíèõ çíà÷åíèé ïðåäìåòîâ íà äðóãèå, 
èãðû ñ ïîëíîé ðåàëüíîñòüþ ïðåäìåòîâ), 
ðîëåâûå, à òàêæå èõ ìîäèôèêàöèè (èãðû 
â ñàìèõ ñåáÿ, âî âçðîñëûõ è â òîâàðè-
ùåé; èãðû ñ íàðóøåíèåì ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè äåéñòâèé ïðè âûïîëíåíèè ðåáåíêîì 
ðîëè; èãðû ñ íàðóøåíèåì ñìûñëà ðîëè)  
[20, ñ. 227, ñ. 236].

Ñóòü ïðåäìåòíî-ìàíèïóëÿòèâíûõ èãð 
ñîñòîèò â òîì, ÷òî â èãðå ðåáåíîê âûïîë-
íÿåò áûòîâûå äåéñòâèÿ (íàïðèìåð: âîçèò, 
âàðèò). Â ïðîöåññå èãðû ñ îâëàäåíèåì èì 
îïðåäåëåííîé ðîëüþ (íàïðèìåð: âîäèòåëü, 
ïîâàð) ïóòåì èìèòàöèè äåéñòâèé ïðåä-
ñòàâèòåëåé òîé èëè èíîé ïðîôåññèè ïðî-
ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíûå îòíîøåíèÿ â ñâÿçè 
ñ ôóíêöèÿìè, êîòîðûå ïðèíèìàåò íà ñåáÿ 
èãðàþùèé ðåáåíîê.

Èãðû â ñàìèõ ñåáÿ ïðåäïîëàãàþò, ÷òî 
ðåáåíîê îñòàåòñÿ â èãðå ñàìèì ñîáîé è  
â èãðîâîé ôîðìå âûïîëíÿåò çàäàíèÿ âçðîñ-
ëîãî.

Èãðû âî âçðîñëîãî ïðåäóñìàòðèâàþò 
îñîçíàíèå ðåáåíêîì õàðàêòåðà äåéñòâèé 
âçðîñëîãî, êîòîðîãî îí äîëæåí ñûãðàòü.

Èãðû â òîâàðèùåé íàöåëåíû íà âûäåëå-
íèå ðåáåíêîì ãëàâíûõ (òèïè÷íûõ) ÷åðò ñâî-
èõ äðóçåé, äåéñòâèÿ êîòîðûõ íåîáõîäèìî 
âû÷ëåíèòü è ïðîèãðàòü.

Âî âñåõ ýòèõ èãðàõ ïîä÷åðêèâàåòñÿ ðå-
àëüíîñòü ñèòóàöèè è îòíîøåíèé ìåæäó 
ëþäüìè â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, êîòîðûå 
íàáëþäàë ðåáåíîê è êîòîðûå åìó ñëåäó-
åò âîññîçäàòü (èçîáðàçèòü â èãðîâîì äåé-
ñòâèè).

Çíà÷åíèå èãð ñ íàðóøåíèåì ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè äåéñòâèé (íàïðèìåð, èãðà ñ íà-
ðóøåíèåì ïîñëåäîâàòåëüíîñòè äåéñòâèé 
âîñïèòàòåëÿ [20, ñ. 238] èëè äåéñòâèé âðà-
÷à [20, ñ. 241]) î÷åâèäíî: ðåáåíîê âîññîç-
äàåò ðåàëüíóþ îáëàñòü äåéñòâèòåëüíîñòè 
â èãðîâîì ìàñøòàáå; óêàçûâàåò íà îøèáêè 
äåòåé â âûïîëíåíèè àëãîðèòìà äåéñòâèé 
ïðåäñòàâèòåëÿ òîé èëè èíîé çíàêîìîé åìó 
ïðîôåññèè âñëåäñòâèå óñòàíîâëåíèÿ ñî-
îòâåòñòâèÿ ìåæäó ðåàëüíûìè è èãðîâûìè 
äåéñòâèÿìè; íå òîëüêî âîñïðîèçâîäèò îò-
íîøåíèÿ ìåæäó ëþäüìè â õîäå ïðîèãðûâà-
íèÿ ðîëè íà îñíîâå ïðàâèë, äåéñòâóþùèõ 
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â òîé èëè èíîé ñôåðå äåÿòåëüíîñòè ÷åëî-
âåêà, à è óñòàíàâëèâàåò ñèñòåìó îòíîøå-
íèé ñ èãðàþùèìè ñâåðñòíèêàìè; ñîîòíîñèò 
ñâîè äåéñòâèÿ ñ ïðèíÿòîé íà ñåáÿ ðîëüþ.

Öåííîñòü èãð ñ íàðóøåíèåì ñìûñëà 
ðîëè (íàïðèìåð, êîíäóêòîð âåäåò òðàìâàé, 
à âîäèòåëü ïðîäàåò áèëåòû) [20, ñ. 248], 
â êîòîðûõ ñîçíàòåëüíî íàðóøàþòñÿ îòíî-
øåíèÿ ìåæäó äåéñòâèÿìè-ôóíêöèÿìè è ðî-
ëüþ, ñîñòîèò â òîì, ÷òî ðåáåíîê: îñóùåñò-
âëÿåò âõîæäåíèå â ðîëü â ñîîòâåòñòâèè 
ñ ôóíêöèÿìè, ïðåäíà÷åðòàííûìè ýòîé ðî-
ëüþ; ðåàëèçóåò â òàêèõ èãðàõ ðàçëè÷íûå 
òèïû îòíîøåíèé; âûäåëÿåò ïðîòèâîðå÷èÿ 
ìåæäó îòâåäåííîé åìó ðîëüþ è ñïîñîáîì 
äåéñòâèé, íåñîîòâåòñòâóþùèì äëÿ ýòîé 
ðîëè; ó÷èòñÿ ïðèíèìàòü íîâûå ñïîñîáû 
äåéñòâèé; îñîçíàåò è âûñêàçûâàåò ñîá-
ñòâåííîå îòíîøåíèå ê òîé ðîëè, êîòîðàÿ 
áûëà ïðîèãðàíà èì (ïðåäíàçíà÷åíà åìó) 
â èãðå.

Ñîãëàñíî óáåæäåíèÿì Ä.Á. Ýëüêîíèíà 
«íà ïåðâîé ñòàäèè (3-5 ëåò) îñíîâíûì ñî-
äåðæàíèåì èãðû ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíûå ïî 
ñâîåé íàïðàâëåííîñòè ïðåäìåòíûå äåé-
ñòâèÿ, ñîîòíîñèìûå ñ ëîãèêîé ðåàëüíûõ 
äåéñòâèé; íà âòîðîé (5-7 ëåò) – ñîöèàëüíûå 
îòíîøåíèÿ ìåæäó ëþäüìè è îáùåñòâåííûé 
ñìûñë èõ äåÿòåëüíîñòè, ñîîòíîñèìûå ñ 
ðåàëüíûìè îòíîøåíèÿìè ìåæäó ëþäüìè»  
[20, ñ. 247]. Àâòîð ïðèõîäèò ê âûâîäó î òîì, 
÷òî îñîçíàííîå îòíîøåíèå «ÿ – ðîëü» íàõî-
äèò ñâîå âûðàæåíèå ëèøü âî âòîðîé ïîëî-
âèíå äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, êîãäà ðåáåíîê 
÷àñòè÷íî îòîæäåñòâëÿåò ñåáÿ ñ òåì èíäèâè-
äîì, ôóíêöèè êîòîðîãî îí âîñïðîèçâîäèò â 
èãðå, ïîäâåðãàÿ êðèòèêå ëèáî ñâîþ èãðó, 
ëèáî èãðó ñâîèõ òîâàðèùåé [20, ñ. 230].

Ïîäâîäÿ èòîã ñêàçàííîìó, ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî íà äàííîé ñòàäèè â õîäå äåé-
ñòâèé, âûïîëíÿåìûõ ðåáåíêîì â ðàçíîî-
áðàçíûõ èãðàõ, ïðîèñõîäèò âîññîçäàíèå 
ðåàëüíîñòè îñîáûìè èãðîâûìè ïðèåìàìè 
è ñðåäñòâàìè. Ðåáåíîê çàêðåïëÿåò ïðàâè-
ëà ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ îòðàæå-
íèåì ðåàëüíîé êàðòèíû ìèðà è îòíîøåíèé 
âíóòðè ýòîãî ìèðà. Ïðîèñõîäèò ðàçâèòèå 
åãî ñîçíàíèÿ «îò îòîæäåñòâëåíèÿ ñåáÿ 
ñ äðóãèì ê îòäåëåíèþ ñåáÿ îò äðóãîãî» 
[20, ñ. 258], à òàêæå ôîðìèðîâàíèå óìå-
íèé èãðàþùåãî ñëåäîâàòü îòâåäåííîé åìó 
ðîëè è ïðàâèëàì ïîâåäåíèÿ, õàðàêòåðíûì 
äëÿ íåå, âîïðåêè âîçíèêàþùèì ñèòóàòèâ-
íûì èìïóëüñèâíûì æåëàíèÿì.

Ñîáëþäåíèå ïðàâèë èãðû è óìåíèå ðå-
áåíêà ñëåäîâàòü èì â ñîîòâåòñòâèè ñ âîç-
ëîæåííîé íà ñåáÿ ðîëüþ ÿâëÿåòñÿ îäíèì 
èç ïîêàçàòåëåé ãîòîâíîñòè ê øêîëüíîìó 
îáó÷åíèþ, à ïðîÿâëåíèå âîëè è õàðàêòåðà, 
ðàçâèòèå óñòîé÷èâîñòè â ñëåäîâàíèè ïðà-
âèëàì èãðû âîïðåêè ñîáñòâåííûì æåëàíè-

ÿì ñòàíóò çàëîãîì óñïåõà ïðè âûïîëíåíèè 
èì ôóíêöèîíàëüíûõ îáÿçàííîñòåé, ñîïðÿ-
æåííûõ ñ îïðåäåëåííûì âèäîì ïðîôåññè-
îíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè â áóäóùåì.

Íà ñòàäèè îâëàäåíèÿ ó÷åáíîé äåÿòåëü-
íîñòüþ (èëè ñòàäèè «ìëàäøåãî øêîëüíî-
ãî äåòñòâà» îò 7-8 äî 11-12 ëåò) èãðîâûå 
äåéñòâèÿ ðåáåíêà ïîä÷èíåíû ëîãèêå. Îíè 
îòðàæàþò åãî îòíîøåíèå ê èãðå, ïðèíÿ-
òîé íà ñåáÿ ðîëè, äðóãèì èãðîêàì è èõ ðî-
ëÿì. Ñòàäèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ïåðåõîäîì 
îò ðîëåâûõ èãð, êàê îñíîâíîé ôîðìû âçà-
èìîäåéñòâèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, 
ê ñþæåòíûì èãðàì ñ çàäàííûìè ïðàâèëà-
ìè, ïîçâîëÿþùèìè ðåãëàìåíòèðîâàòü äå-
ÿòåëüíîñòü øêîëüíèêîâ. Ïîìèìî ñþæåòíûõ 
èãð âåëèêà ðîëü äâèãàòåëüíûõ è äèäàêòè-
÷åñêèõ èãð. Îíè îêàçûâàþò çíà÷èòåëüíîå 
âëèÿíèå íà ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ çäîðî-
âîãî îáðàçà æèçíè ðåáåíêà è åãî öåííîñò-
íûõ âçãëÿäîâ, ïðåäñòàâëåíèé è óáåæäåíèé.  
Èõ íàöåëåííîñòü íà ðàçâèòèå ó âîñïèòàííè-
êîâ óìñòâåííîé àêòèâíîñòè, ëåæàùåé â îñ-
íîâå îâëàäåíèÿ òåì èëè èíûì ïðåäìåòîì, 
îêàæåò áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå íà âûáîð 
áóäóùèì ñóáúåêòîì òðóäà òîé ïðåäìåò-
íîé îáëàñòè, êîòîðàÿ ñòàíåò äëÿ ðåáåíêà 
ïðîôèëüíîé. Òàêèì îáðàçîì, íà äàííîé 
ñòàäèè èãðà ÿâëÿåòñÿ ìîùíûì ñðåäñòâîì 
ôîðìèðîâàíèÿ ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ 
ê ðàçëè÷íûì âèäàì òðóäà è òðóäîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè â öåëîì.

Ýòàï ðàçâèòèÿ â ïåðèîä «âûáîðà ïðî-
ôåññèè» (ïðîåêòèðîâàíèÿ ïðîôåññèî-
íàëüíîãî «ñòàðòà» è æèçíåííîãî ïóòè) 
âêëþ÷àåò ñòàäèþ îïòàíòà, çàòðàãèâàþùóþ 
ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò, è ðàííþþ þíîñòü 
[7]. Ýòà ñòàäèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ óñâîåíèåì 
âîñïèòàííèêàìè ñèñòåìû îáùåñòâåííûõ 
öåííîñòåé, äàëüíåéøèì ôîðìèðîâàíè-
åì ïðåäñòàâëåíèé î áóäóùåé ïðîôåññèè, 
ïîïûòêàìè ïëàíèðîâàíèÿ ñâîåãî äàëüíåé-
øåãî æèçíåííîãî ïóòè â ñîîòâåòñòâèè ñ èç-
áðàííîé ïðîôåññèåé íà îñíîâå èìåþùèõ-
ñÿ ó ó÷àùèõñÿ çàäàòêîâ è ñïîñîáíîñòåé. 
Â ýòîò ïåðèîä «ôîðìèðóþòñÿ èíôîðìàöè-
îííûå îñíîâû ìîðàëüíîé, ñîöèàëüíîé, à, 
ñëåäîâàòåëüíî, è ïðîôåññèîíàëüíîé íà-
ïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè» [11, ñ. 57].

Íà ýòîì ýòàïå ïîäãîòîâêà âîñïèòàííèêîâ 
ê îñîçíàííîìó è ñàìîñòîÿòåëüíîìó âûáîðó 
ïðîôåññèè ïðîèñõîäèò â ñèñòåìå òåñíîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ è ñîòðóäíè÷åñòâà ó÷àùèõ-
ñÿ ñ ïåäàãîãè÷åñêèì êîëëåêòèâîì øêîëû.

Ïåäàãîã, êàê îäèí èç ñóáúåêòîâ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî òðóäà, äåÿòåëüíîñòü êîòîðîãî 
õàðàêòåðèçóåòñÿ äîñòàòî÷íûì óðîâíåì îá-
ùåêóëüòóðíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïå-
òåíòíîñòè:

1) èçó÷àåò îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè âîñïè-
òàííèêà;
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2) âûÿâëÿåò ñêëîííîñòè, èíòåðåñû, ïî-
òðåáíîñòè è âîçìîæíîñòè îáó÷àåìûõ;

3) îïðåäåëÿåò ñïîñîáíîñòè ðåáåíêà 
ê òîìó èëè èíîìó âèäó òðóäîâîé äåÿòåëü-
íîñòè;

4) îðãàíèçîâûâàåò êîìïëåêñ ìåðîïðè-
ÿòèé ïî äîïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêå 
ó÷àùèõñÿ;

5) îïðåäåëÿåò çàäà÷è, ôîðìû, ìåòîäû 
ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû ñ äåòüìè;

6) âçàèìîäåéñòâóåò ñ ðàçëè÷íûìè ñîöè-
àëüíûìè èíñòèòóòàìè (ñåìüÿ, ãîñóäàðñòâî, 
ó÷ðåæäåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ) ñ öåëüþ îñîçíàííîãî âûáîðà ðåáåíêîì 
òîé èëè èíîé ïðîôåññèè [1; 3; 8; 12; 18].

Îäíîé èç ãëàâíûõ åãî çàäà÷ â ïðîöåññå 
ïðîâåäåíèÿ ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû 
ñ ó÷àùèìèñÿ ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå òàêèõ 
ïåäàãîãè÷åñêèõ ôîðì, ñðåäñòâ, ìåòîäîâ è 
ïðèåìîâ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò íå òîëüêî âû-
ÿâèòü çàèíòåðåñîâàííîñòü ðåáåíêà â òîé 
èëè èíîé ïðîôåññèè, à è ñêîîðäèíèðîâàòü ñ 
íåé ñîáñòâåííûå ñïîñîáíîñòè, öåííîñòíûå 
îðèåíòàöèè è æèçíåííûå ïëàíû [4, ñ. 124].

Âêëþ÷åííîñòü ó÷àùèõñÿ â ñèñòåìó ðà-
áîòû øêîëû ïî èõ ïîäãîòîâêå ê ñîçíàòåëü-
íîìó âûáîðó ïðîôåññèè ÷àùå âñåãî ïðî-
èñõîäèò ïîñðåäñòâîì ïðîôèíôîðìàöèé è 
ïðîôêîíñóëüòàöèé [9, ñ. 124].

Ìû ðàññìàòðèâàåì ïðîôèíôîðìàöèþ 
êàê ñîñòàâëÿþùóþ ïðîôïðîñâåùåíèÿ. 
Ïðîôïðîñâåùåíèå, â ñâîþ î÷åðåäü, êàê 
îäíà èç ôîðì ïðîôîðèåíòàöèè, âêëþ÷àþ-
ùàÿ ïðîôïðîïàãàíäó, ïðåäïîëàãàåò «ïðè-
âëå÷åíèå âíèìàíèÿ ìîëîäåæè ê òåì íóæ-
íûì îáùåñòâó è ãîñóäàðñòâó ïðîôåññèÿì, 
â êîòîðûõ îòìå÷àåòñÿ íåäîñòàòîê êàäðîâ, è 
ôîðìèðîâàíèå ó íåå èíòåðåñîâ è ñòðåìëå-
íèé ê ýòèì ïðîôåññèÿì» [16, ñ. 156]. Ôîð-
ìà ïîäà÷è èíôîðìàöèè îá ýòèõ ïðîôåññèÿõ 
ìîæåò áûòü ðàçíîé. Íàø îïûò ïîêàçûâàåò, 
÷òî íàèáîëüøåé ïîïóëÿðíîñòüþ ó øêîëü-
íèêîâ ïîëüçóþòñÿ êèíîôèëüìû, òåëåïå-
ðåäà÷è, âèäåîðîëèêè, èãðîâûå òðåíèíãè. 
Âèçóàëèçàöèÿ ïðîöåññîâ, õàðàêòåðíûõ äëÿ 
ïðåäñòàâèòåëåé òîé èëè èíîé ïðîôåññèè, 
ïðîèçâîäèò ñèëüíîå âïå÷àòëåíèå íà äåòåé, 
îñòàâëÿåò ó ó÷àùèõñÿ ÿðêèå ýìîöèè è ïå-
ðåæèâàíèÿ. Ñ èõ ïîìîùüþ ñòèõèéíîå âëè-
ÿíèå ñðåäû (äðóçåé, çíàêîìûõ, ðîäèòåëåé) 
óðàâíîâåøèâàåòñÿ öåëåíàïðàâëåííûì âîç-
äåéñòâèåì íà ðåáåíêà, ïîáóæäàÿ åãî äàòü 
îöåíêó óâèäåííîìó è óñëûøàííîìó. Ïîñëå 
ïðåäñòàâëåíèÿ øêîëüíèêàì èíôîðìàöèè 
î ðàçëè÷íûõ ïðîôåññèÿõ öåëåñîîáðàç-
íî «âêëþ÷èòü» â ðàáîòó èãðîâûå òåõíîëî-
ãèè: ýòî ìîãóò áûòü âèêòîðèíû, ãäå äåòÿì 
ïðåäñòîèò äàòü îòâåòû íà ïîñòàâëåííûå 
ïåäàãîãîì âîïðîñû, øàðàäû, êðîññâîðäû, 
ðàçíîîáðàçíûå çàäàíèÿ â èãðîâîé ôîðìå, 
ÊÂÍ. Òàêèì îáðàçîì, èãðà ìîæåò âûñòó-

ïàòü â êà÷åñòâå ñðåäñòâà ìîòèâàöèè íà âû-
áîð ïðîôåññèè, ðàçâèâàþùåãî ñêëîííîñòè 
è ñïîñîáíîñòè ó÷àùèõñÿ, ñòèìóëèðóþùåãî 
èõ èíòåðåñ ê ïðèîáðåòåíèþ çíàíèé î ðàç-
ëè÷íûõ âèäàõ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè.

Ïðîôêîíñóëüòàöèÿ êàê «ñèñòåìà ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ, ïåäàãîãè÷åñêèõ è ìåäèöèí-
ñêèõ ìåðîïðèÿòèé» [16, ñ. 158] íàöåëåíà íà 
îêàçàíèå ïîìîùè ó÷àùèìñÿ â îñîçíàííîì 
âûáîðå èìè áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè íà îñíîâå âûÿâëåíèÿ è îöå-
íèâàíèÿ èõ ñïîñîáíîñòåé.

Àêöåíò íà ïåäàãîãè÷åñêîé ñîñòàâëÿþ-
ùåé ïðîôêîíñóëüòàöèè îáðàùàåò âíèìà-
íèå íà ìåòîäû ïåäàãîãè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ, êîòîðûìè ïîëüçóåòñÿ ïåäàãîã äëÿ 
àíàëèçà, èçó÷åíèÿ è îöåíêè ðåçóëüòàòîâ 
ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ïî îðãàíèçàöèè 
è ïðîâåäåíèþ ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáî-
òû ñ ó÷àùèìèñÿ. Îíè íàöåëåíû íà èçó÷å-
íèå ñïîñîáíîñòåé è âîçìîæíîñòåé âîñïè-
òàííèêîâ, ïðîÿâëÿþùèåñÿ â äåÿòåëüíîñòè. 
Ñ èõ ïîìîùüþ ó÷èòåëü ìîæåò ñîñòàâèòü 
ïðåäñòàâëåíèå îá óðîâíå ñàìîïîçíàíèÿ 
è ñàìîîöåíêè ðåáåíêà, î ñôîðìèðîâàííî-
ñòè ó íåãî îáðàçà «ß», ñòåïåíè ðåôëåêñèè 
îòíîñèòåëüíî ñâîèõ äåéñòâèé è ïåðåæèâà-
íèé ïî ïîâîäó èíôîðìàöèè î òîé èëè èíîé 
ïðîôåññèè.

Èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ ôîðì ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è ñîòðóäíè-
÷åñòâà ñ âêëþ÷åíèåì èãðîâûõ òåõíîëîãèé 
[13] ïîçâîëÿþò ïåäàãîãó ïðèäàòü ïðîöåññó 
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ öå-
ëåíàïðàâëåííûé õàðàêòåð, à òàêæå àêòèâè-
çèðîâàòü ïðîöåññû ñàìîîðãàíèçàöèè, ñà-
ìîïîçíàíèÿ è ñàìîâîñïèòàíèÿ øêîëüíèêîâ.

Ýòàï ðàçâèòèÿ â ïåðèîä ïðîôåññèîíàëü-
íîé ïîäãîòîâêè è äàëüíåéøåãî ñòàíîâëå-
íèÿ ïðîôåññèîíàëà âêëþ÷àåò íåñêîëüêî 
ñòàäèé: ñòàäèþ ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãî-
òîâêè, ñòàäèþ àäàïòàíòà, ñòàäèþ èíòåðíà-
ëà, ñòàäèþ ìàñòåðñòâà, ñòàäèþ àâòîðèòå-
òà, ñòàäèþ íàñòàâíè÷åñòâà [7].

Ñòàäèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâ-
êè, êàê ïðàâèëî, çàòðàãèâàåò âîçðàñò îò  
15-18 äî 16-23 ëåò, êîãäà âîñïèòàííèêîì 
óæå ñäåëàí âûáîð ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ. Íà 
ýòîé ñòóïåíè ïðîèñõîäèò ïðîöåññ ðàçâèòèÿ 
ïðîôåññèîíàëüíûõ êà÷åñòâ, ñòðóêòóðèðó-
åòñÿ èõ ñèñòåìà, ôîðìèðóåòñÿ ïðîôåññèî-
íàëüíàÿ ïðèãîäíîñòü [11, ñ. 58]. Ýòîé ôàçå 
ïðèñóùè ñëåäóþùèå ïðîöåññû: îñâîåíèÿ 
è ïðèñâîåíèÿ èíäèâèäîì ñèñòåìû öåí-
íîñòíûõ ïðåäñòàâëåíèé è îðèåíòàöèé, õà-
ðàêòåðíûõ äëÿ äàííîé ïðîôåññèîíàëüíîé 
îáùíîñòè; ïðèîáðåòåíèÿ çíàíèé, óìåíèé, 
íàâûêîâ â îáëàñòè ïðîôèëüíîé ñïåöèàëü-
íîñòè; äàëüíåéøåãî ôîðìèðîâàíèÿ è ðàç-
âèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé.
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Ñðåäè ôàêòîðîâ, êîòîðûå îêàçûâàþò 
áëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà ôîðìèðî-
âàíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé íà 
ýòîé ñòàäèè, ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå 
[16, ñ. 97]: 

1) ïëàíîìåðíàÿ îðãàíèçàöèÿ ó÷åáíî- 
âîñïèòàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè;

2) äîñòàòî÷íûé óðîâåíü åå ìàòåðèàëü-
íî-òåõíè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ;

3) ïðî÷íàÿ ñâÿçü òåîðåòè÷åñêèõ ïîëîæå-
íèé ñ ïðàêòèêîé, èìåþùåé ñèñòåìàòè÷å-
ñêèé õàðàêòåð;

4) îðãàíèçàöèÿ äåÿòåëüíîñòè êîíêðåò-
íîãî ïåäàãîãà è âñåãî ïåäàãîãè÷åñêîãî 
êîëëåêòèâà â öåëîì, ïðåäïîëàãàþùàÿ ñòè-
ìóëèðîâàíèå àêòèâíîñòè è ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòè îáó÷àåìûõ;

5) ñîçäàíèå ñèòóàöèé óñïåõà â ïðîöåññå 
âûïîëíåíèÿ ó÷åáíîé è ïðîèçâîäñòâåííîé 
ðàáîòû.

Äåéñòâåííûì ñðåäñòâîì ñòèìóëÿöèè 
èíòåðåñà ê ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ÿâëÿþòñÿ èãðîâûå òåõíîëîãèè. Ñòàäèþ 
ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè õàðàêòåðè-
çóþò ñëåäóþùèå íàïðàâëåíèÿ èãð: ïðîôî-
ðèåíòàöèîííûå, èãðû-òåñòû íà èññëåäîâà-
íèå ñâîèõ âîçìîæíîñòåé è ñïîñîáíîñòåé, 
èãðû íà ðàçâèòèå ñîîòâåòñòâóþùèõ êà-
÷åñòâ, èìèòàöèîííûå è òâîð÷åñêèå, ñîöèî-
êóëüòóðíûå, èãðû íà ñîòðóäíè÷åñòâî, ïñè-
õîëîãè÷åñêèå èãðû, ñïîðòèâíûå èãðû è äð. 
[19, ñ. 44]. Èñïîëüçîâàíèå èãð ñîçäàåò 
áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ðàñêðûòèÿ õà-
ðàêòåðà ïîâåäåíèÿ ñòóäåíòà êàê áóäóùåãî 
ñïåöèàëèñòà, îñâåùàåò ñòåïåíü ýôôåêòèâ-
íîñòè åãî âçàèìîäåéñòâèÿ â ñèñòåìå «÷å-
ëîâåê – ÷åëîâåê», «÷åëîâåê – ïðîôåññèî-
íàëüíàÿ ñðåäà».

Òàêæå èãðîâûå òåõíîëîãèè ïîìîãàþò 
àêòèâèçèðîâàòü ïîçíàâàòåëüíóþ äåÿòåëü-
íîñòü ó÷àùèõñÿ â ïðîöåññå ïðîôåññè-
îíàëüíîé ïîäãîòîâêè. Òàê, íàáëþäåíèå 
ïåäàãîãà çà ïðîöåññîì ïðèìåíåíèÿ è îò-
ðàáîòêè ó÷àùèìèñÿ ïîëó÷åííûõ çíàíèé 
â õîäå âûïîëíåíèÿ èìè ðàçíîîáðàçíûõ 
òðåíèðîâî÷íûõ óïðàæíåíèé (îïåðàöèîí-
íûõ, êîìïëåêñíûõ), èìåþùèõ ïðîôåññèî-
íàëüíûé êîíòåêñò, çàëîæåííûé â èãðîâîé 
ôîðìå, ïîçâîëÿåò åìó îïðåäåëèòü ñòåïåíü 
óñâîåíèÿ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà, âûÿâèòü 
îøèáêè â äåéñòâèÿõ îáó÷àåìûõ è ñïëàíè-
ðîâàòü ñîâìåñòíóþ ðàáîòó ïî èõ êîððåê-
öèè è ïðåîäîëåíèþ. Ðàñêðåïîùåííàÿ àò-
ìîñôåðà èãðû ïîçâîëÿåò ïðåïîäàâàòåëþ 
îáíàðóæèòü íåçíàíèå òåîðåòè÷åñêèõ ïîëî-
æåíèé, íåäîïîíèìàíèå ïðîöåññîâ èëè ïî-
ñëåäîâàòåëüíîñòè âûïîëíåíèÿ äåéñòâèé, 
íåðàçâèòîñòü õàðàêòåðíûõ ïðîôåññèî-
íàëüíûõ íàâûêîâ. Ïîñëåèãðîâàÿ ðåôëåê-
ñèÿ [6], ïðåäïîëàãàþùàÿ àíàëèç âûïîëíÿå-
ìûõ â ïðîöåññå èãðû äåéñòâèé è ïðèåìîâ, 

íàöåëèâàåò (ïîáóæäàåò) ñóáúåêòîâ îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà íàõîäèòü ïðè÷èíû 
íåòî÷íîñòåé è îøèáîê, âñêðûâàòü ïðè÷è-
íû íåóäà÷íûõ äåéñòâèé, îïðåäåëÿòü äàëü-
íåéøóþ òðàåêòîðèþ ðàçâèòèÿ èíäèâèäà.

Áëàãîäàðÿ èñïîëüçîâàíèþ èãðîâûõ òåõ-
íîëîãèé îáó÷åíèå ñòóäåíòîâ ïðîèñõîäèò 
â àêòèâíîé ôîðìå. Óñâîåíèå ó÷åáíîãî ìà-
òåðèàëà îñóùåñòâëÿåòñÿ íà âñåõ óðîâíÿõ: 
çíàêîìñòâà, ðåïðîäóêöèè, ïîëíîöåííûõ 
çíàíèé, òðàíñôîðìàöèè [17, ñ. 312], êà-
æäîìó èç êîòîðûõ ñîîòâåòñòâóþò çíàíèÿ- 
çíàêîìñòâà, çíàíèÿ-êîïèè, çíàíèÿ-óìåíèÿ 
è çíàíèÿ-òðàíñôîðìàöèè [2]. Ðàñêðåïî-
ùåííàÿ îáñòàíîâêà è àòìîñôåðà èãðû ïî-
çâîëÿþò ñòóäåíòàì óñâàèâàòü, ïðèñâàèâàòü 
è îòòà÷èâàòü èìåþùèéñÿ è ïðèîáðåòàåìûé 
â ïðîöåññå ó÷åáíî-ïðîôåññèîíàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè îïûò. Òàêèì îáðàçîì, ïðî-
öåññ îáó÷åíèÿ ñîðèåíòèðîâàí íå ñòîëüêî 
íà àêò çàïîìèíàíèÿ áîëüøîãî îáúåìà èí-
ôîðìàöèè, ñêîëüêî íà ïðèîáðåòåíèå òåõ 
êîìïåòåíöèé, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò îñíîâó 
ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ, ïðåäïîëàãàþùèõ 
çíàíèå ïðîöåññîâ è ïðîöåäóð, à òàêæå óìå-
íèå ïðèìåíÿòü èõ çäåñü è ñåé÷àñ ïðè ðå-
øåíèè êîíêðåòíîé çàäà÷è, ëåæàùåé â ïîëå 
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Èñïîëüçîâàíèå èãðîâûõ òåõíîëîãèé 
íà ñòàäèè ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè 
îáåñïå÷èâàåò:

1) ñòóäåíòîöåíòðèðîâàííûé ïîäõîä 
â ïðîöåññå ïðèîáðåòåíèÿ ïðîôåññèîíàëü-
íûõ íàâûêîâ;

2) âçàèìîäåéñòâèå ñóáúåêòîâ îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà (ïðåïîäàâàòåëü – ñòó-
äåíò; ñòóäåíò – ñòóäåíò) â èãðîâîé ñðåäå;

3) èíòåãðàöèþ íàâûêîâ, ïðèîáðåòåííûõ 
ñòóäåíòàìè â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ ïðîôèëü-
íûõ äèñöèïëèí ñ íàâûêàìè ñîöèàëüíîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ;

4) ñî÷åòàíèå èãðîâîé ñðåäû è ðåàëüíûõ 
óñëîâèé, â êîòîðûõ ïðîèñõîäèò ïðîöåññ 
ïðèîáðåòåíèÿ è îòòà÷èâàíèÿ îïûòà, êîòî-
ðûé ìîæåò áûòü ïîëåçåí â ïîñëåäóþùåé 
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè;

5) ìèíèìàëüíûé ðèñê ïîâòîðåíèÿ îøèá-
êè â áóäóùåì çà ñ÷åò âîññîçäàíèÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî êîíòåêñòà è ïðîèãðûâàíèÿ íå-
îäíîçíà÷íûõ ñèòóàöèé;

6) óñòîé÷èâóþ ñâÿçü ìåæäó ïðîöåññîì 
ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïå-
òåíöèé (ïî ïðåäìåòíîé îáëàñòè â çàâèñè-
ìîñòè îò èçáðàííîãî ñòóäåíòîì ïðîôèëÿ) 
è êëþ÷åâûõ êîìïåòåíòíîñòåé.

Òàêèì îáðàçîì, èãðîâûå òåõíîëîãèè 
ìîæíî íàçâàòü ñâîåîáðàçíûì êîðèäîðîì, 
ñîåäèíÿþùèì ïðîöåññ îáó÷åíèÿ â ÂÓÇå 
ñ  ðåàëüíîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòüþ è òàêèì îáðàçîì îáëåã÷àþùèì ïðî-
öåññ ïðåâðàùåíèÿ çíàíèé â îïûò.
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Ñòàäèÿ àäàïòàíòà [7; 11, ñ. 58] ïðåä-
ïîëàãàåò âõîæäåíèå â íîâóþ ñîöèàëüíóþ 
ðîëü, îçíàêîìëåíèå ñ òðóäîâûì êîëëåê-
òèâîì, óñëîâèÿìè ïðîôåññèîíàëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè, ôóíêöèîíàëüíûìè îáÿçàííî-
ñòÿìè. Îíà õàðàêòåðèçóåòñÿ âîçìîæíûì 
íåñîîòâåòñòâèåì ìåæäó õàðàêòåðîì è ñïî-
ñîáàìè äåÿòåëüíîñòè â ó÷åáíîì çàâåäåíèè 
ñ ðåàëüíûìè óñëîâèÿìè ïðîèçâîäñòâåííîé 
ñðåäû. Ðîëü èãðîâûõ òåõíîëîãèé íà ýòîé 
ñòàäèè ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíè ìîãóò âûñòó-
ïèòü äëÿ àäàïòàíòà ñðåäñòâîì ñàìîðåãóëÿ-
öèè è ñàìîïîçíàíèÿ, ïîìîãàþùèì ìîëîäî-
ìó ñïåöèàëèñòó ñîîòâåòñòâîâàòü ïðèíÿòûì 
äëÿ äàííîé ïðîôåññèîíàëüíîé îáùíîñòè 
íîðìàì è âêëþ÷èòüñÿ â ïðîèçâîäñòâåí-
íûé ïðîöåññ. Èõ èñïîëüçîâàíèå ïîìîãàåò 
âëèòüñÿ â êîëëåêòèâ, îçíàêîìèòüñÿ ñî ñâî-
èìè ôóíêöèîíàëüíûìè îáÿçàííîñòÿìè, èç-
ó÷èòü ïðîöåäóðó èëè ïîñëåäîâàòåëüíîñòü 
íåîáõîäèìûõ äåéñòâèé äëÿ ðåøåíèÿ âàæ-
íûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ çàäà÷, êîððåêòè-
ðîâàòü äåéñòâèÿ ñ öåëüþ âûðàáîòêè ñîá-
ñòâåííîãî ñòèëÿ ïîâåäåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè 
ñ òðàäèöèÿìè êîëëåêòèâà. Âûïîëíÿÿ ôóíê-
öèè îçíàêîìëåíèÿ, ðàññëàáëåíèÿ è êîð-
ðåêöèè, îíè ïîìîãàþò ìîòèâèðîâàòü àäàï-
òàíòà íà äàëüíåéøèé ïðîôåññèîíàëüíûé 
ðîñò.

Íà ïîñëåäóþùèõ ñòàäèÿõ (èíòåðíàëà, 
ìàñòåðà, àâòîðèòåòà è íàñòàâíèêà) ðîëü 
èãðîâûõ òåõíîëîãèé ñîñòîèò â ïîâûøåíèè 
óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëèçìà ñóáúåêòîâ òðó-
äà, ñïëî÷åííîñòè ÷ëåíîâ òðóäîâîãî êîëëåê-
òèâà, îáúåäèíåíèè èõ óñèëèé ïðè ðåøåíèè 
âàæíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ çàäà÷. Ïðåäëà-
ãàåì äàòü äåòàëüíóþ õàðàêòåðèñòèêó êà-
æäîé èç óêàçàííûõ ñòàäèé äëÿ îïðåäåëå-
íèÿ âîçìîæíîñòåé èãðîâûõ òåõíîëîãèé.

Íà ñòàäèè èíòåðíàëà [7; 11, ñ. 58] ðà-
áîòíèê ÿâëÿåòñÿ ïîëíîïðàâíûì ÷ëåíîì 
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñîîáùåñòâà, ãëóáîêî 
âíèêøèì â ñóòü ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Îí îáëàäàåò øèðîêèì ñïåêòðîì 
ìèðîâîççðåí÷åñêèõ, ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèõ 
è ïðîôåññèîíàëüíûõ êà÷åñòâ; ïðèíèìàåò 
âçâåøåííûå ðåøåíèÿ, îñíîâàííûå íà çíà-
íèè ïðîèçâîäñòâåííûõ ïðîöåäóð, ôóíê-
öèîíàëüíûõ îáÿçàííîñòåé è ïîëíîìî÷èé; 
ñïðàâëÿåòñÿ ñ ðåøåíèåì ïîñòàâëåííûõ 
ïðîèçâîäñòâåííûõ çàäà÷; óìååò âûÿâëÿòü 
ïðåäóïðåæäàòü ïðîáëåìû è ðàáîòàòü íàä 
èõ ðàçðåøåíèåì â èçáðàííîé èì ñôåðå 
òðóäà; ìîæåò ÷åòêî ïëàíèðîâàòü, îðãàíè-
çîâàòü ñîáñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü, äàòü 
îöåíêó åå ðåçóëüòàòàì, ïðîãíîçèðîâàòü 
âîçìîæíûå ïîñëåäñòâèÿ.

Ñïåêòð èãð, ïðèìåíÿåìûõ íà ýòîé ñòà-
äèè, äîñòàòî÷íî ðàçíîîáðàçåí: èãðû-àñ-
ñîöèàöèè; èãðû-èíòåðïðåòàöèè; èãðû-äèñ-
êóññèè; èãðû-ìîäèôèêàöèè.

Îíè èìåþò íàöåëåííîñòü íà ðàçâèòèå 
è  ñîâåðøåíñòâîâàíèå íàâûêîâ âîñïðî-
èçâåäåíèÿ, äóáëèðîâàíèÿ, èíòåðïðåòàöèè 
èíôîðìàöèè; óñòàíîâëåíèÿ ÷åòêèõ âçà-
èìîñâÿçåé ìåæäó ÿâëåíèÿìè è ôàêòàìè 
â ñôåðå èçáðàííîé ïðîèçâîäñòâåííîé äå-
ÿòåëüíîñòè; ïîñòðîåíèÿ ìîäåëåé ñèñòåì 
è îòíîøåíèé, àëüòåðíàòèâíûõ ñóùåñòâóþ-
ùèì â äàííîé ñôåðå òðóäà.

Íà ñòàäèè ìàñòåðà [7; 11, ñ. 58] ÷åëîâåê 
ïðîÿâëÿåò ñåáÿ êàê «êâàëèôèöèðîâàííûé 
ðàáîòíèê â êàêîé-íèáóäü ïðîèçâîäñòâåííîé 
îáëàñòè», êàê «ñïåöèàëèñò, äîñòèãøèé âû-
ñîêîãî èñêóññòâà â ñâîåì äåëå» [14, ñ. 293].  
Îí âëàäååò íåîáõîäèìûìè ïðèåìàìè è òåõ-
íèêàìè, êîòîðûå áàçèðóþòñÿ íà ïðèîáðå-
òåííûõ ðàíåå çíàíèÿõ è óìåíèÿõ. Åãî âûñî-
êîïðîèçâîäèòåëüíûé òðóä õàðàêòåðèçóþò 
ñíîðîâêà è îïûòíîñòü. Â îñíîâó ñîçäàíèÿ 
êîíå÷íîãî ïðîäóêòà èì ìîãóò áûòü ïîëîæå-
íû íåîðäèíàðíûå èäåè. Â ñâîåé äåÿòåëü-
íîñòè îí èñïîëüçóåò ðàçëè÷íûå ìåòîäèêè 
è òåõíîëîãèè, â òîì ÷èñëå è àâòîðñêèå.  
Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ìîëîäûõ ñîòðóäíè-
êîâ ìàñòåð ñîîáùàåò íåîáõîäèìóþ èíôîð-
ìàöèþ, íàöåëèâàåò íà óñâîåíèå ñïîñîáîâ 
è ïðèåìîâ ðàáîòû, à òàêæå íà îâëàäåíèå 
äåéñòâåííûìè â äàííîé ñôåðå ìåòîäèêà-
ìè. Âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ ïðîèçâîäñòâåí-
íûõ çàäà÷ îí äàåò îöåíêó è êîììåíòàðèè 
ïðîèñõîäÿùåìó, ðåêîìåíäàöèè ïî èñïîë-
íåíèþ, ñàì äåìîíñòðèðóåò íåîáõîäèìûå 
ïðèåìû ðàáîòû. Åãî êîìïåòåíòíîñòü è âèð-
òóîçíîñòü â ðåøåíèè ïðîèçâîäñòâåííûõ 
çàäà÷ íàöåëèâàåò è ñîòðóäíèêîâ íà òâîð-
÷åñêîå âûïîëíåíèå çàäàíèé.

Íà ýòîé ñòàäèè óìåñòíûìè áóäóò èãðû íà 
ïðåäóïðåæäåíèå êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé; 
âûÿâëåíèå ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ; îöåíèâàíèå 
ïðîôåññèîíàëüíûõ êà÷åñòâ, ñ ïîìîùüþ êî-
òîðûõ ìîæíî âûÿñíèòü ñòåïåíü óäîâëåòâî-
ðåííîñòè /íåóäîâëåòâîðåííîñòè ðàáîòîé.

Ñòàäèÿ àâòîðèòåòà [7; 11, ñ. 58] ïðåä-
ïîëàãàåò âûñîêèé óðîâåíü ìàñòåðñòâà. 
Èíäèâèä âëàäååò ñóììîé çíàíèé, óìåíèé 
è íàâûêîâ, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò åãî êàê 
êîìïåòåíòíîãî ðàáîòíèêà. Åãî îòëè÷àþò: 
øèðîêàÿ èíôîðìèðîâàííîñòü â ðåøåíèè 
ïðîèçâîäñòâåííûõ çàäà÷, ñòðåìëåíèå ê îñ-
âîåíèþ íîâîãî, íàëè÷èå êðåàòèâíûõ èäåé, 
âûñîêèé óðîâåíü ñàìîîðãàíèçàöèè, àêòèâ-
íîå âçàèìîäåéñòâèå ñ ÷ëåíàìè êîëëåêòè-
âà. Áëàãîäàðÿ ñâîåìó àâòîðèòåòó èíäèâèä 
ìîæåò âîâëå÷ü ñîòðóäíèêîâ â ðåøåíèå 
ðÿäà âîïðîñîâ, îêàçàòü èì íåîáõîäèìóþ 
ïîìîùü. Ïðåäëàãàÿ ìíîæåñòâî ïîäõîäîâ 
ê ðåøåíèþ ïîñòàâëåííîé çàäà÷è, îí äàåò 
òîë÷îê ðàçâèòèþ òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè 
ñîòðóäíèêîâ.

Â êîíòåêñòå ñïåêòðà ðåøàåìûõ çàäà÷ 
íà äàííîé ñòàäèè öåëåñîîáðàçíûìè áóäóò 
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èãðû íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå íàâûêîâ îðãà-
íèçîâûâàòü, ïëàíèðîâàòü, ïðîåêòèðîâàòü, 
îáîáùàòü, èíòåãðèðîâàòü, ýêñïåðèìåíòè-
ðîâàòü.

Ñòàäèÿ íàñòàâíè÷åñòâà [7; 11, ñ. 58] 
ïðåäóñìàòðèâàåò âëàäåíèå ÷åëîâåêîì áî-
ãàòåéøèì îïûòîì â îáëàñòè èçáðàííîé èì 
ïðîôåññèè. Îí ñîâåðøåíñòâóåò ñâîè ïðî-
ôåññèîíàëüíûå íàâûêè è ìîæåò îêàçàòü ïî-
ìîùü äðóãèì, ìåíåå îïûòíûì ðàáîòíèêàì. 
Åãî õàðàêòåðèçóþò âûñîêèé óðîâåíü ïðî-
ôåññèîíàëèçìà è êîðïîðàòèâíîé êóëüòó-
ðû, êîìïåòåíòíîñòü â ðåøåíèè çàäà÷, ñòîÿ-
ùèõ ïåðåä ÷ëåíàìè òðóäîâîãî êîëëåêòèâà. 
Îí: ïðèíèìàåò íåïîñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå 
â ïðîöåññàõ ïðîôåññèîíàëüíîé àäàïòàöèè 
ìîëîäûõ ñîòðóäíèêîâ; îáåñïå÷èâàåò èíòå-
ãðàöèþ ðàáîòíèêîâ â ïðîôåññèîíàëüíîå 
ñîîáùåñòâî; ñîäåéñòâóåò èõ ëè÷íîñòíîìó 
è ïðîôåññèîíàëüíîìó ðàçâèòèþ; ðàáîòà-
åò íàä ñîçäàíèåì è óêðåïëåíèåì êîìàíäû 
ïðîôåññèîíàëîâ – ìàñòåðîâ ñâîåãî äåëà; 
êîíñóëüòèðóåò è äàåò íåîáõîäèìûå ñîâåòû.

Ïðèìåíåíèå èãðîâûõ òåõíîëîãèé âîç-
ìîæíî äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ íàñòàâíè÷åñòâà 
äëÿ:

1) íîâûõ ñîòðóäíèêîâ, íàõîäÿùèõñÿ 
íà ñòàäèè àäàïòàíòîâ;

2) ñîòðóäíèêîâ, íàõîäÿùèõñÿ íà ñòàäèè 
ìàñòåðà è ñòàäèè àâòîðèòåòà (âåäü îíè ïðè 
îêàçàíèè äîëæíîãî íàñòàâíè÷åñòâà áóäóò 
âåñòè êîëëåêòèâ ê íîâûì ïîáåäàì è ñâåð-
øåíèÿì).

Ñàìè íàñòàâíèêè, íåïðåðûâíî ðàáîòàþ-
ùèå íàä ïîâûøåíèåì ñîáñòâåííîãî óðîâíÿ 
ïðîôåññèîíàëèçìà, ìîãóò ïðèíèìàòü ó÷à-
ñòèå â ðàçëè÷íûõ èãðîâûõ òðåíèíãàõ, îðãà-
íèçîâàííûõ äðóãèìè íàñòàâíèêàìè.

Èñïîëüçîâàíèå èãðîâûõ òåõíîëîãèé 
íà ýòîì ýòàïå, ñ îäíîé ñòîðîíû, ìîæåò 
áûòü ñâÿçàíî ñ ðåøåíèåì êàêèõ-ëèáî êîí-
êðåòíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ çàäà÷, ñ äðóãîé 
ñòîðîíû, èõ âíåäðåíèå ñîðèåíòèðîâàíî 
íà óêðåïëåíèå êîìàíäíîãî äóõà. Ïàëèòðà 
èãð ìîæåò áûòü äîñòàòî÷íî ðàçíîîáðàç-
íîé: èãðû íà çíàíèå òðàäèöèé êîëëåêòèâà, 
ïðîèçâîäñòâåííûõ ïðîöåññîâ, ôóíêöèî-
íàëüíûõ îáÿçàííîñòåé ðàáîòíèêîâ, òèì-
áèëäèíã.

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî 
íà ýòàïå äîïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ 
ïðîèñõîäèò ïðèîáùåíèå ðåáåíêà ê ìèðó 
ïðîôåññèé, òî äâà ïîñëåäóþùèõ ýòàïà 
õàðàêòåðèçóþòñÿ ïðîöåññàìè íåïîñðåä-
ñòâåííîãî âûáîðà ïðîôåññèè è óñâîåíèÿ 
êîíêðåòíûõ òðóäîâûõ íàâûêîâ êàê îäíèõ èç 
âàæíûõ êîìïîíåíòîâ ñòàíîâëåíèÿ è äàëü-
íåéøåãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, êîòîðûå ìî-
ãóò íîñèòü ðàçíîâðåìåííîé, íåëèíåéíûé 
õàðàêòåð. Â ñèëó óêàçàííûõ îáñòîÿòåëüñòâ 
ïàëèòðà ïðèìåíÿåìûõ èãð äîñòàòî÷íî øè-

ðîêà è ìíîãîîáðàçíà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåð-
âûì ýòàïîì.

Òàê, â öåëîì, äëÿ ïåðèîäà ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè àêòóàëüíû èãðû íà 
ñàìîïîçíàíèå (èãðû-òåñòû), èãðû-êîððåê-
öèè, èãðû íà ðàçâèòèå ïðîôåññèîíàëü-
íûõ êà÷åñòâ (èìèòàöèîííûå, ðîëåâûå, 
äåëîâûå, îðãàíèçàöèîííî-äåÿòåëüíîñò-
íûå), èãðû-ðåëàêñàöèè, èãðû-ðàçâëå÷åíèÿ, 
ñïîðòèâíûå èãðû, êîìàíäíûå èãðû è äð.

Êàê äëÿ ïåðèîäà ó÷åáíî-ïðîôåññèî-
íàëüíîé, òàê è äëÿ ïåðèîäà íåïîñðåä-
ñòâåííîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè 
âîçìîæíî èñïîëüçîâàíèå ñêâîçíûõ èãð. 
Ýòî èãðû íà ðàçâèòèå ïñèõîëîãè÷åñêîãî 
êîìïëåêñà (ðàçíîâèäíîñòåé ìûøëåíèÿ, 
âíèìàíèÿ, ïàìÿòè, ýìîöèé, âîîáðàæåíèÿ); 
èãðû íà ðàçâèòèå ñîöèàëüíî-àäàïòèâíîãî 
êîìïëåêñà (íàðàáîòêà òàêòèê è ñòðàòåãèé 
îáùåíèÿ); ðàçâëåêàòåëüíûå è äîñóãîâûå; 
êîìïëåêñíûå èãðû-ïðàçäíèêè; èãðû-ðåëàê-
ñàöèè; íàñòîëüíûå èãðû; ñïîðòèâíûå èãðû 
(èãðû-ïîåäèíêè, ãðóïïîâûå èãðû, êîìàíä-
íûå è ò.ä.) [19, ñ. 44]. Âñå îíè íàöåëåíû íà 
ôîðìèðîâàíèå, ðàçâèòèå è èñïîëüçîâàíèå 
ëè÷íîñòüþ ñâîèõ âîçìîæíîñòåé íà ðàçíûõ 
ñòàäèÿõ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäå-
ëåíèÿ.

Ñïåêòð ïðèìåíÿåìûõ èãð â çàâèñèìîñòè 
îò èõ íàïðàâëåííîñòè íà êàæäîé èç ñòà-
äèé, õàðàêòåðèçóþùèõ ýòàïû ïðîôåññèî- 
íàëèçàöèè èíäèâèäà, ïðåäñòàâëåí íàìè  
â òàáë. 1.

Ïîäâîäÿ èòîã âñåìó, ñêàçàííîìó âûøå, 
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî:

1) èãðîâûå òåõíîëîãèè ÿâëÿþòñÿ íåîòú-
åìëåìîé ÷àñòüþ êàæäîãî èç ïðåäñòàâëåí-
íûõ ýòàïîâ: ýòàïà äîïðîôåññèîíàëüíîãî 
ðàçâèòèÿ; ýòàïà ðàçâèòèÿ â ïåðèîä «âûáî-
ðà ïðîôåññèè»; ýòàïà ðàçâèòèÿ â ïåðèîä 
ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè è äàëüíåé-
øåãî ñòàíîâëåíèÿ ïðîôåññèîíàëà;

2) íà ýòàïå äîïðîôåññèîíàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ ñ ïîìîùüþ èãðû ïðîèñõîäÿò ñëå-
äóþùèå ïðîöåññû: çíàêîìñòâà ðåáåí-
êà ñ ìèðîì ïðîôåññèé è ôîðìèðîâàíèÿ 
ýëåìåíòàðíûõ òðóäîâûõ óìåíèé; óñâîåíèÿ 
è èíòåðèîðèçàöèè ñîöèàëüíûõ íîðì, ïðè-
íÿòûõ â îáùåñòâå ïîñðåäñòâîì âîñïðî-
èçâåäåíèÿ äåòüìè õàðàêòåðà ñîöèàëüíûõ 
îòíîøåíèé â çàâèñèìîñòè îò âûïîëíÿåìîé 
èìè ðîëè è ôóíêöèé;

3) íà ýòàïå ðàçâèòèÿ â ïåðèîä «âûáîðà 
ïðîôåññèè» èãðîâûå òåõíîëîãèè â áîëü-
øåé ìåðå ñîðèåíòèðîâàíû íà ïðîöåññû 
àêòèâèçàöèè èíòåðåñà ê áóäóùåé ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè;

4) íà ýòàïå ðàçâèòèÿ â ïåðèîä ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè è äàëüíåéøåãî 
ñòàíîâëåíèÿ ïðîôåññèîíàëà çàÿâëåííûå 
òåõíîëîãèè âûñòóïàþò âàæíûì ñðåäñòâîì 
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Òàáëèöà 1
Ñïåêòð ïðèìåíÿåìûõ èãð â çàâèñèìîñòè îò èõ íàïðàâëåííîñòè íà êàæäîé  

èç ñòàäèé, õàðàêòåðèçóþùèõ ýòàïû ïðîôåññèîíàëèçàöèè èíäèâèäà
Ñòàäèè, õàðàêòåðèçó-

þùèå ýòàï Íàïðàâëåííîñòü èãð Ñïåêòð èãð

². Ýòàï äîïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ
1. Ñòàäèÿ ïðåäûãðû 

(îò ðîæäåíèÿ äî 3 ëåò)
ïðåäìåòíàÿ ìàíèïóëÿòèâíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü ðåáåíêà ñ èãðóøêàìè ïðåäìåòíûå èãðû

2. Ñòàäèÿ èãðû  
(îò 3 äî 7-8 ëåò)

èãðà – ñðåäñòâî çíàêîìñòâà è 
óñâîåíèÿ ýëåìåíòàðíûõ òðóäîâûõ 

íàâûêîâ

ïðåäìåòíî-ìàíèïóëÿòèâíûå (èãðû 
ñ ïåðåíîñîì îäíèõ çíà÷åíèé 

ïðåäìåòîâ íà äðóãèå, èãðû ñ ïîë-
íîé ðåàëüíîñòüþ ïðåäìåòîâ); ðî-
ëåâûå, à òàêæå èõ ìîäèôèêàöèè: 
èãðû â ñàìèõ ñåáÿ, âî âçðîñëûõ è 
â òîâàðèùåé; èãðû ñ íàðóøåíèåì 
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè äåéñòâèé ïðè 
âûïîëíåíèè ðåáåíêîì ðîëè; èãðû 

ñ íàðóøåíèåì ñìûñëà ðîëè;
ïåðåõîä îò ïðåäìåòíûõ ê ðîëåâûì 

èãðàì
3. Ñòàäèÿ îâëàäåíèÿ 
ó÷åáíîé äåÿòåëüíî-

ñòüþ (îò 7-8 äî 11-12 
ëåò)

èãðà – ñðåäñòâî ôîðìèðîâàíèÿ 
ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ðàç-
ëè÷íûì âèäàì òðóäà è òðóäîâîé 

äåÿòåëüíîñòè â öåëîì 

ïåðåõîä îò ðîëåâûõ ê ñþæåòíûì 
èãðàì, èãðàì ñ ïðàâèëàìè;

ïîäâèæíûå èãðû, äèäàêòè÷åñêèå, 
òâîð÷åñêèå

²². Ýòàï ðàçâèòèÿ â ïåðèîä «âûáîðà ïðîôåññèè»

1. Ñòàäèÿ îïòàíòà  
(ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò 

è ðàííÿÿ þíîñòü)

èãðà – ñðåäñòâî ìîòèâàöèè íà 
âûáîð ïðîôåññèè, ðàçâèâàþùåå 

ñêëîííîñòè è ñïîñîáíîñòè ó÷àùèõ-
ñÿ, ñòèìóëèðóþùåå èõ èíòåðåñ ê 

ïðèîáðåòåíèþ çíàíèé î ðàçëè÷íûõ 
âèäàõ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-

íîñòè;
èãðà – ñðåäñòâî àêòèâèçàöèè ïðî-
öåññîâ ñàìîîðãàíèçàöèè, ñàìîïî-

çíàíèÿ  
è ñàìîâîñïèòàíèÿ øêîëüíèêîâ;

âèêòîðèíû, øàðàäû, êðîññâîðäû, 
ðàçíîîáðàçíûå çàäàíèÿ â èãðîâîé 

ôîðìå, ÊÂÍ

²²². Ýòàï ðàçâèòèÿ â ïåðèîä ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè è äàëüíåéøåãî  
ñòàíîâëåíèÿ ïðîôåññèîíàëà

1. Ñòàäèÿ ïðîôåññèî-
íàëüíîé ïîäãîòîâêè 

(êàê ïðàâèëî, 
 îò 15-18  

äî 16-23 ëåò)

èãðà – ñðåäñòâî àêòèâèçàöèè ïî-
çíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷à-

ùèõñÿ  
â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîé ïî-
äãîòîâêè è ñòèìóëÿöèè èíòåðåñà ê 
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè

ïðîôîðèåíòàöèîííûå, èãðû-òåñòû 
íà èññëåäîâàíèå ñâîèõ âîçìîæ-

íîñòåé è ñïîñîáíîñòåé, èãðû 
íà ðàçâèòèå ñîîòâåòñòâóþùèõ 

êà÷åñòâ, èìèòàöèîííûå è òâîð÷å-
ñêèå, ñîöèîêóëüòóðíûå, èãðû íà 

ñîòðóäíè÷åñòâî, ïñèõîëîãè÷åñêèå 
èãðû, ñïîðòèâíûå èãðû è äð.;

2. Ñòàäèÿ  
àäàïòàíòà

èãðà – ñðåäñòâî ñàìîðåãóëÿöèè  
è ñàìîïîçíàíèÿ, ïîìîãàþùèì ìî-
ëîäîìó ñïåöèàëèñòó ñîîòâåòñòâî-

âàòü ïðèíÿòûì äëÿ äàííîé ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé îáùíîñòè íîðìàì è 

âêëþ÷èòüñÿ  
â ïðîèçâîäñòâåííûé ïðîöåññ

èãðû íà îçíàêîìëåíèå ñî ñâîèìè 
ôóíêöèîíàëüíûìè îáÿçàííîñòÿ-
ìè, èçó÷åíèå ïðîöåäóð èëè ïî-
ñëåäîâàòåëüíîñòè íåîáõîäèìûõ 
äåéñòâèé äëÿ ðåøåíèÿ âàæíûõ 

ïðîèçâîäñòâåííûõ çàäà÷; èãðû –
êîððåêöèè (íàïðèìåð, äåéñòâèé 
ñ öåëüþ âûðàáîòêè ñîáñòâåííîãî 
ñòèëÿ ïîâåäåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè  

ñ òðàäèöèÿìè êîëëåêòèâà);

3. Ñòàäèÿ èíòåðíàëà

èãðû-àññîöèàöèè; èãðû-èíòåðïðå-
òàöèè; èãðû-äèñêóññèè; èãðû- 

ìîäèôèêàöèè;
èãðû íà ðàçâèòèå è ñîâåðøåí-

ñòâîâàíèå íàâûêîâ âîñïðîèçâåäå-
íèÿ, äóáëèðîâàíèÿ, èíòåðïðåòà-

öèè èíôîðìàöèè;
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ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïî-
ñîáíîñòåé èíäèâèäà; îíè ïîçâîëÿþò ðàñ-
ïîçíàòü, ðàñøèðèòü, óãëóáèòü, èíäèâèäó-
àëèçèðîâàòü ïàëèòðó ïðîôåññèîíàëüíûõ 
èíòåðåñîâ è âîçìîæíîñòåé ñ ìèíèìàëüíûì 
ðèñêîì è íåãàòèâíûìè ïîñëåäñòâèÿìè äëÿ 
îêðóæàþùèõ, à òàêæå ñîçäàþò âîçìîæíî-
ñòè äëÿ îïðåäåëåíèÿ èíäèâèäîì ïåðñïåê-
òèâ ñâîåãî æèçíåííîãî ïóòè, â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ êîòîðûìè ñòàíîâÿòñÿ âîçìîæíûìè 
ïðîöåññû, ñâÿçàííûå ñ îñóùåñòâëåíèåì 
è ðàçâèòèåì ñâîèõ ñïîñîáíîñòåé, ïëàíèðî-
âàíèåì è ðåàëèçàöèåé ïðîôåññèîíàëüíûõ 
èíòåðåñîâ è ïëàíîâ.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëå-
äîâàíèé. Äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ è ðàñ-
ñìîòðåíèÿ òðåáóþò âîïðîñû, ñâÿçàííûå 
ñ îïðåäåëåíèåì íàïðàâëåíèé àäàïòàöèè 
èãðîâûõ òåõíîëîãèé ïðèìåíèòåëüíî ê îá-
ó÷åíèþ ñòóäåíòîâ, èìåþùèõ îñîáåííûå 
ïîòðåáíîñòè íà ñòàäèè ïðîôåññèîíàëüíîé 
ïîäãîòîâêè (òàáë. 1).
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4. Ñòàäèÿ ìàñòåðñòâà

èãðà – ñðåäñòâî ïîâûøåíèÿ óðîâ-
íÿ ïðîôåññèîíàëèçìà ñóáúåêòîâ 
òðóäà, ñïëî÷åííîñòè ÷ëåíîâ òðó-
äîâîãî êîëëåêòèâà, îáúåäèíåíèè 
èõ óñèëèé ïðè ðåøåíèè âàæíûõ 

ïðîèçâîäñòâåííûõ çàäà÷

èãðû íà óñòàíîâëåíèå ÷åòêèõ 
âçàèìîñâÿçåé ìåæäó ÿâëåíèÿìè è 
ôàêòàìè â ñôåðå èçáðàííîé ïðî-

èçâîäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè;
èãðû íà ïîñòðîåíèå ìîäåëåé ñèñ-
òåì è îòíîøåíèé, àëüòåðíàòèâíûõ 
ñóùåñòâóþùèì â äàííîé ñôåðå 

òðóäà;

5. Ñòàäèÿ àâòîðèòåòà

èãðû íà ïðåäóïðåæäåíèå êîí-
ôëèêòíûõ ñèòóàöèé, âûÿâëåíèå 
ëèäåðñêèõ êà÷åñòâ, îöåíèâàíèå 

ïðîôåññèîíàëüíûõ êà÷åñòâ, ñ ïî-
ìîùüþ êîòîðûõ ìîæíî âûÿñíèòü 

óäîâëåòâîðåííîñòü /íåóäîâëåòâî-
ðåííîñòü ðàáîòîé;

6. Ñòàäèÿ  
íàñòàâíè÷åñòâà

èãðû íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå 
íàâûêîâ îðãàíèçîâûâàòü,  

ïëàíèðîâàòü, ïðîåêòèðîâàòü, 
îáîáùàòü, èíòåãðèðîâàòü, ýêñïå-

ðèìåíòèðîâàòü;
èãðû íà çíàíèå òðàäèöèé êîëëåê-
òèâà, ïðîèçâîäñòâåííûõ ïðîöåñ-
ñîâ, ôóíêöèîíàëüíûõ îáÿçàííîñ-

òåé ðàáîòíèêîâ, òèìáèëäèíã.
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