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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñåðåä âàæ-
ëèâèõ íàïðÿì³â ðåôîðìóâàííÿ â³ò÷èçíÿ-
íî¿ ñèñòåìè îñâ³òè º ïèòàííÿ ï³äâèùåííÿ 
åôåêòèâíîñò³ îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íîãî 
çàáåçïå÷åííÿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðî-
öåñó â ñåðåäí³é øêîë³, Öüîìó ñïðèÿòèìå 
é âèâ÷åííÿ ³ñòîðè÷íîãî äîñâ³äó ðîçáóäîâè 
íàö³îíàëüíîãî øê³ëüíèöòâà, äîñë³äæåííÿ 
îñîáëèâîñòåé îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íîãî 
çàáåçïå÷åííÿ æ³íî÷èõ ã³ìíàç³é Ï³âí³÷íî-
ãî Ñõîäó Óêðà¿íè â äðóã³é ïîëîâèí³ Õ²Õ –  
íà ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ó ôóíäàìåíòàëüíèõ äîñë³äæåííÿõ 
Î. Äóáàñåíþê, Â. Êðàâöÿ, Â. Ëåâê³âñüêîãî, 
Ì. Ðèñ³íî¿, À. Ñáðóºâî¿ áóëî ïðîàíàë³çîâà-
íî äîñâ³ä îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî 
ïðîöåñó òà ìåòîä³â íàâ÷àííÿ é âèõîâàííÿ 
â íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ íà ð³çíèõ ³ñòîðè÷-
íèõ åòàïàõ ðîçâèòêó óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëü-
ñòâà. Äîñë³äíèêè (Ä. Êóä³íîâ [3], Þ. Ëî-
ïàòåíêî [5], Ì. Ðèñ³íà [7], Î. Ñàìîéëåíêî 
[6], À. Ñáðóºâà [7] òà ³í.) âèâ÷àëè äåÿê³ 
îñîáëèâîñò³ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó  
â îêðåìèõ æ³íî÷èõ ã³ìíàç³ÿõ Ï³âí³÷íîãî Ñõî-
äó Óêðà¿íè. 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. ×åðåç â³ä-
ñóòí³ñòü ñïåö³àëüíèõ íàóêîâèõ ðîçâ³äîê, 
ïðèñâÿ÷åíèõ âèâ÷åííþ ïèòàííÿ îðãàí³çà-
ö³éíî-ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíîãî ïðîöåñó â æ³íî÷èõ ã³ìíàç³ÿõ 
Ï³âí³÷íîãî Ñõîäó Óêðà¿íè â îçíà÷åíèé ïå-
ð³îä, ïîñòàëà íåîáõ³äí³ñòü, ñïèðàþ÷èñü 
íà ïîïåðåäí³é äîðîáîê íàóêîâö³â, äîñë³äè-
òè îçíà÷åíå ïèòàííÿ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Íàñàìïåðåä äàìî âèçíà÷åííÿ 
ïîíÿòòÿ «îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íå çàáåç-
ïå÷åííÿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó 
â æ³íî÷èõ ã³ìíàç³ÿõ Ï³âí³÷íîãî Ñõîäó Óêðà¿-
íè», ï³ä ÿêèì ðîçóì³ºìî ïðîöåñ ñòâîðåííÿ 
ïåäàãîã³÷íèì ïåðñîíàëîì æ³íî÷èõ ã³ìíàç³é 
³ àäì³í³ñòðàòèâíèìè îðãàíàìè íåîáõ³äíèõ 
³ äîñòàòí³õ óìîâ íàâ÷àííÿ, ÿê³ ìàëè íà ìåò³ 
çàäîâîëüíèòè ïîòðåáè ã³ìíàçèñòîê â ³í-
ôîðìàö³éíèõ äæåðåëàõ (íàâ÷àëüí³ ïðîãðà-
ìè, ï³äðó÷íèêè, êíèãè, íàî÷í³ ìàòåð³àëè) ³ 
ìåòîäè÷íèõ óêàç³âêàõ äëÿ óñï³øíîãî çàñâî-
ºííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó. 

Ðîçãëÿíåìî ïðîãðàìè íàâ÷àëüíèõ äèñ-
öèïë³í äëÿ æ³íî÷èõ ã³ìíàç³é. Íàâ÷àëüí³ ïðî-
ãðàìè äëÿ æ³íî÷èõ ã³ìíàç³é Ì³í³ñòåðñòâà 
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íàðîäíî¿ îñâ³òè (äàë³ – ÌÍÎ) ì³ñòÿòüñÿ 
â çá³ðíèêàõ «Ñáîðíèê äåéñòâóþùèõ ïî-
ñòàíîâëåíèé è ðàñïîðÿæåíèé ïî æåíñêèì 
ãèìíàçèÿì è ïðîãèìíàçèÿì Ìèíèñòåð-
ñòâà íàðîäíîãî ïðîñâåùåíèÿ ñ ïîñëåäî-
âàâøèìè ñ 1870 ãîäà èçìåíåíèÿìè è äî-
ïîëíåíèÿìè» (óïîðÿäíèê Ì. Ðîäåâè÷) [8] ³ 
«Ñáîðíèê ïîñòàíîâëåíèé è ðàñïîðÿæåíèé 
ïî æåíñêèì ãèìíàçèÿì è ïðîãèìíàçèÿì 
Ìèíèñòåðñòâà íàðîäíîãî ïðîñâåùåíèÿ çà 
1870–1912 ãîäû» (óïîðÿäíèê Ä. Êóçüìåíêî) 
[4]. Íàâ÷àëüí³ ïðîãðàìè äëÿ æ³íî÷èõ ã³ì-
íàç³é â³äîìñòâà óñòàíîâ ³ìïåðàòðèö³ Ìàð³¿ 
(äàë³ – ÂÓ²Ì) ðîçì³ùåí³ â çá³ðö³ «Ó÷åáíûå 
ïðîãðàììû æåíñêèõ èíñòèòóòîâ è ãèìíàçèé 
âåäîìñòâà ó÷ðåæäåíèé èìïåðàòðèöû Ìà-
ðèè» [9]. 

Âàæëèâî â³äì³òèòè, ùî íàâ÷àëüí³ ïðî-
ãðàìè ïðåäìåò³â, ÿê³ âèâ÷àëèñÿ â æ³íî÷èõ 
ã³ìíàç³ÿõ ÂÓ²Ì, âêëþ÷àëè â ñåáå ëèøå ðîç-
ïîä³ë çà êëàñàìè òà ãîäèíàìè íàâ÷àëüíîãî 
ìàòåð³àëó ç ò³º¿ ÷è ³íøî¿ äèñöèïë³íè, òîä³ ÿê 
ó ïðîãðàìàõ íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í æ³íî÷èõ 
ã³ìíàç³é ÌÍÎ çäåá³ëüøîãî ì³ñòèëèñÿ ùå 
é ïîÿñíþâàëüí³ çàïèñêè ç äèäàêòè÷íèìè 
ðîç’ÿñíåííÿìè äî âèâ÷åííÿ ïðåäìåò³â.

Ïðèì³ðîì, ó ïðèïèñö³ äî Çàêîíó Áîæîãî 
âêàçàíî, ùî âåñü ïðîöåñ íàâ÷àííÿ ïîâè-
íåí áóòè íàïðàâëåíèé íà âèõîâàííÿ â ã³ì-
íàçèñòêàõ «ðàñïîëîæåíèÿ äóõà è îáðàçà 
ìûñëåé èñòèííî õðèñòèàíñêîãî». Íàâ÷àòè 
ä³â÷àò ïðåäìåòó íåîáõ³äíî áóëî çà ïðîãðà-
ìîþ ÷îëîâ³÷èõ ã³ìíàç³é, ïðîòå â øîñòîìó 
êëàñ³ âàðòî ïðèä³ëèòè óâàãó ä³ÿííÿì áëà-
ãîðîäíèõ äðóæèí, ñâÿòèõ ä³â, ¿õí³ì áëàãî-
ä³éíèì ó÷èíêàì [4, ñ. 231]. Ùîäî îñîáëè-
âîñòåé ìåòîäèêè âèêëàäàííÿ ïðåäìåòà, òî 
íàìè áóëî â³äíàéäåíî àðõ³âíèé äîêóìåíò, 
â ÿêîìó Êîì³ñ³ºþ ÌÍÎ ç ïåðåâ³ðêè íà-
â÷àëüíèõ çàêëàä³â Ðèçüêîãî, Â³ëåíñüêîãî, 
Âàðøàâñüêîãî, Êè¿âñüêîãî, Õàðê³âñüêîãî, 
Ìîñêîâñüêîãî îêðóã³â áóëî ðåêîìåíäîâàíî 
«æèâîé õàðàêòåð ïàñòûðñêîé áåñåäû», çà-
êîíîâ÷èòåë³ ïîâèíí³ ðîáèòè óçàãàëüíåííÿ, 
ïîð³âíÿííÿ, ñòàâèòè íà çàíÿòòÿõ ó÷åíèöÿì 
çàïèòàííÿ «îò ÷åãî», «çà÷åì», «ïî÷åìó»  
[15, àðê. 120].

Êîæåí íàâ÷àëüíèé äåíü ðîçïî÷èíàâñÿ 
³ç çàãàëüíî¿ ìîëèòâè, ä³â÷àòà íà âåëèê³ öåð-
êîâí³ ñâÿòà îáîâ’ÿçêîâî áóëè ïðèñóòí³ íà 
ñâÿòêîâèõ ìîëèòâàõ ó ì³ñüêèõ öåðêâàõ àáî 
õðàìàõ, à íà åêñêóðñ³ÿõ ó÷åíèö³ â³äâ³äóâàëè 
âèäàòí³ öåðêîâí³ ñïîðóäè íå ëèøå â ñâî-
¿é ì³ñöåâîñò³, à é ó áàãàòüîõ ì³ñòàõ Ðîñ³é-
ñüêî¿ ³ìïåð³¿. Íàïðèêëàä, ì³ñöåâ³ ðîìåíñüê³ 
öåðêâè â³äâ³äóâàëè ã³ìíàçèñòêè Ðîìåíñüêî¿ 
æ³íî÷î¿ ã³ìíàç³¿, ïðè÷îìó åêñêóðñ³¿ ìàëè ÿê 
ðåë³ã³éíèé, òàê ³ íàóêîâèé õàðàêòåð. Ó÷åíè-
ö³ çáèðàëèñÿ á³ëÿ Îëåêñàíäð³éñüêî¿ öåðêâè 
àáî çä³éñíþâàëè ïîäîðîæ ó õðàì ñåëè-
ùà Îâëàø³, ï³ñëÿ ñëóæáè â ÿêèõ ä³â÷àòàì 

ïðîïîíóâàëîñü îçíàéîìëåííÿ ç ì³ñöåâîþ 
ôëîðîþ (ïîðîäè äåðåâ, âèäè òðàâ, êâ³òè, 
îçíàéîìëåííÿ ç ïîëüîâîþ ñèñòåìîþ ïîñ³-
âó çëàêîâèõ ðîñëèí) [17, àðê. 1, 2]. Äîñèòü  
÷àñòî ë³òåðàòóðíî-ìóçè÷í³ âå÷îðè ìàëè 
òàêîæ ðåë³ã³éíå ñïðÿìóâàííÿ. Ìàéæå ïðè 
êîæí³é ã³ìíàç³¿, äå âèêëàäàëàñÿ ìóçèêà, 
áóëî ñòâîðåíî õîð, ó÷àñíèö³ ÿêîãî áðàëè 
ó÷àñòü ó ñâÿòêóâàííÿõ.

Ïîâåðòàþ÷èñü äî àíàë³çó çá³ðíèêà ïî-
ñòàíîâ ³ ðîçïîðÿäæåíü ùîäî æ³íî÷èõ ã³ì-
íàç³é ³ ïðîã³ìíàç³é ÌÍÎ çà 1912 ð., ðîç-
ãëÿíåìî íàâ÷àëüíó äèñöèïë³íó «ðîñ³éñüêà 
ìîâà òà ñëîâåñí³ñòü», ÿêà âèêëàäàëàñÿ çà 
òàêîþ æ ïðîãðàìîþ, ùî é ó ÷îëîâ³÷èõ ã³ì-
íàç³ÿõ. Ïåðø³ 4 ðîêè íàâ÷àííÿ â³äâîäèëîñÿ 
íà âèâ÷åííÿ ãðàìàòèêè, ó ñòàðøèõ êëàñàõ –  
íà ðîñ³éñüêó ñëîâåñí³ñòü, ó ï’ÿòîìó êëà-
ñ³ âèêëàäàâñÿ íåâåëèêèé êóðñ ëîã³êè. Ï³ä 
÷àñ âèêëàäàííÿ ïðåäìåòà çàñòîñîâóâàëè-
ñÿ ð³çí³ âèäè ðîáîòè, ñåðåä ÿêèõ îñîáëèâå 
çíà÷åííÿ ìàëè ïðàêòè÷í³ âïðàâè òà ïèñü-
ìîâ³ çàâäàííÿ. Âèêëàäà÷åâ³ ï³ä ÷àñ âèáîðó 
ïðàêòè÷íèõ âïðàâ íåîáõ³äíî áóëî çâåðòàòè 
óâàãó íà ñêëàä êëàñó òà ðîçâèòîê ó÷åíèöü  
[4, ñ. 233]. 

Íàâ÷àëüí³ ïðîãðàìè ç ³ñòîð³¿, ãåîãðàô³¿ 
ñï³ââ³äíîñèëèñÿ ç ïðîãðàìàìè öèõ ïðåä-
ìåò³â ó ÷îëîâ³÷èõ ã³ìíàç³ÿõ. Ïðîòå â êóðñ³ 
³ñòîð³¿ ïðîïîíóâàëîñÿ çâåðòàòè óâàãó íà 
âèäàòíèõ æ³íîê â ³ñòîð³¿, ÿê³ ñòàëè â³äîìè-
ìè ñâî¿ìè âèõîâàòåëüñüêèìè çä³áíîñòÿìè, 
ñàìîâ³ääàí³ñòþ â ÿêîñò³ ñåñòåð ìèëîñåð-
äÿ, áëàãîä³éí³ñòþ [4, ñ. 236–244]. Îäíàê 
íà ì³ñöÿõ ìàëî ì³ñöå íå çàâæäè ñóìë³ííå 
âèêëàäàííÿ öèõ äèñöèïë³í. Òàê, ó Ëåáåäèí-
ñüê³é æ³íî÷³é ã³ìíàç³¿ áàòüêè íàð³êàëè íà 
â÷èòåëüêó ³ñòîð³¿ òà ãåîãðàô³¿, ÿêà âèìàãà-
ëà â³ä ó÷åíèöü ïðèäáàòè àòëàñè ãåîãðàô³÷-
í³ é ³ñòîðè÷í³, õðîíîëîã³÷í³ òàáëèö³ òîùî, 
«ãðîçÿ â ðàçå íåèñïîëíåíèÿ ïîñòàâèòü «1» 
è çàïèñàòü â êîíäóèò». Äàë³ âêàçóºòüñÿ, ùî 
á³ëüø³ñòþ ä³â÷àò íåîáõ³äí³ íàî÷í³ ïîñ³áíè-
êè áóëè ïðèäáàí³, ïðîòå, ÿê ç’ÿñóâàëîñÿ,  
íà óðîêàõ ¿õ íå âèêîðèñòîâóâàëè [10, ñ. 3].

Ïîâåðòàþ÷èñü äî àíàë³çó ìåòîäè÷íèõ 
óêàç³âîê, ùî ì³ñòèëèñÿ â çá³ðö³, çàçíà÷è-
ìî, ùî ô³çèêà, íà äóìêó ðîçðîáíèê³â íà-
â÷àëüíî¿ ïðîãðàìè, ïîâèííà áóëà «ìåæäó 
ïðåäìåòàìè åñòåñòâîçíàíèÿ çàíÿòü ãëàâ-
íîå ìåñòî â æåíñêèõ ãèìíàçèÿõ», à ¿¿ çì³ñò 
íåîáõ³äíî áóëî çáàãàòèòè çíàííÿìè ç îñ-
íîâíèõ ïîíÿòü õ³ì³¿ [4, ñ. 245]. Â³äì³òèìî, 
ùî êîì³ñ³ÿ ÌÍÎ ç ïåðåâ³ðêè íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàä³â ³ç ïðèâîäó âèêëàäàííÿ äèñöèïë³í 
ïðèðîäîçíàâ÷îãî öèêëó çàóâàæèëà, ùî âè-
êëàäàòè ö³ äèñöèïë³íè âàðòî â ñïåö³àëüíèõ 
êàá³íåòàõ, à ñóõå, ôîðìàëüíå ñòàâëåííÿ 
ïåäàãîã³â äî âèêëàäàöüêèõ îáîâ’ÿçê³â íå 
ìîãëî äàòè ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò, îñê³ëüêè 
íå ðîçâèâàëî â ó÷åíèöÿõ íåîáõ³äíî¿ ëþáîâ³ 
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äî çíàíü [15, àðê. 122]. ²ìîâ³ðíî, ùî äëÿ 
òîãî, ùîá âèïðàâèòè ñèòóàö³þ, äëÿ óñï³ø-
íîãî âèêëàäàííÿ äèñöèïë³í ïðèðîäíè÷î-
ãî öèêëó Ðîìåíñüê³é æ³íî÷³é ã³ìíàç³¿ áóëî 
ðåêîìåíäîâàíî ïðèäáàòè ôîðìàë³íîâ³ íà-
î÷í³ íàâ÷àëüí³ ïîñ³áíèêè (ìàêåòè ðîçâèòêó 
áäæîëè, ì’ÿñíî¿ ìóõè, ôîðåë³); ç’ºäíàí³ ñóõ³ 
ïðåïàðàòè (ñåëÿíñüêèé ñòàâîê ³ éîãî ìåø-
êàíö³; êîðèñí³ êîìàõè) [15, àðê. 129].

Ïåðåéäåìî äî îãëÿäó íàâ÷àëüíî¿ ïðî-
ãðàìè íîâèõ ³íîçåìíèõ ìîâ. Çã³äíî ç³ çá³ð-
íèêîì ïîñòàíîâ ³ ðîçïîðÿäæåíü ïî æ³íî÷èõ 
ã³ìíàç³ÿõ ³ ïðîã³ìíàç³ÿõ ÌÍÎ çà 1912 ð., 
âèâ÷åííÿ í³ìåöüêî¿ òà ôðàíöóçüêî¿ ìîâ 
ìàëî ñïðèÿòè ðîçóìîâîìó ðîçâèòêó ä³âèöü 
³ â³äêðèòè ¿ì äîñòóï äî ë³òåðàòóðíî¿ ñïàä-
ùèíè «îáðàçîâàííûõ íàðîäîâ» [4, ñ. 247]. 
Ïðîïîíóâàëîñÿ çíàéîìèòè ä³â÷àò ç ³ñòîðè÷-
íèìè é ë³òåðàòóðíèìè ïðîçîâèìè òà ë³ðè÷-
íèìè òâîðàìè. Â³äïîâ³äíî äî òîãî æ äîêó-
ìåíòà, çá³ëüøåííÿ ïîð³âíÿíî ç ÷îëîâ³÷èìè 
ã³ìíàç³ÿìè îáñÿãó âèâ÷åííÿ ³íîçåìíèõ ìîâ 
äîçâîëÿëî ïðîâîäèòè îäíî÷àñíî òåîðåòè÷-
í³ òà ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ, îáèðàþ÷è ò³ âïðà-
âè, ÿê³ â³äïîâ³äàëè â³êîâîìó òà ðîçóìîâîìó 
ðîçâèòêó âèõîâàíîê. Âèêëàäà÷àì íîâèõ ìîâ 
ðåêîìåíäóâàëîñÿ ï³ñëÿ òîãî, ÿê îñíîâí³ 
ìîâí³ ïðàâèëà áóäóòü çàñâîºí³ ä³â÷àòàìè, 
ðîçìîâëÿòè ç íèìè ëèøå ôðàíöóçüêîþ àáî 
í³ìåöüêîþ ìîâàìè [4, ñ. 247].

Íà â³äì³íó â³ä íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðàìè íî-
âèõ ³íîçåìíèõ ìîâ, ïðîãðàìà ëàòèíñüêî¿ òà 
ãðåöüêî¿ ìîâ áóëà âóæ÷îþ, í³æ ó ÷îëîâ³÷èõ 
ã³ìíàç³ÿõ. Õî÷à â÷èòåëÿì ðåêîìåíäóâàëîñÿ 
êîðèñòóâàòèñÿ ï³ä ÷àñ ï³äãîòîâêè äî óðîê³â 
ïðîãðàìîþ ÷îëîâ³÷èõ ã³ìíàç³é [4, ñ. 248], 
ìàëè ì³ñöå äåÿê³ â³äì³ííîñò³ (íàïðèêëàä, íà 
âèêîíàííÿ ïèñüìîâèõ âïðàâ â³äâîäèëîñÿ íå 
äâ³, à îäíà ãîäèíà; ìåíøå óðîê³â â³äâîäè-
ëîñÿ íà âèâ÷åííÿ Öèöåðîíà, Êñåíîôîíòà, 
Ãåðîäîòà òîùî). 

Ï³ä ÷àñ ï³äãîòîâêè äî óðîê³â ìàëþâàííÿ 
òà ÷èñòîïèñàííÿ ðåêîìåíäóâàëîñÿ êåðó-
âàòèñÿ ïîëîæåííÿìè, ïðîïèñàíèìè â íà-
â÷àëüíèõ ïðîãðàìàõ öèõ äèñöèïë³í, ùî âè-
êëàäàëèñÿ â ÷îëîâ³÷èõ ã³ìíàç³éíèõ çàêëàäàõ 
[4, ñ. 248].

Ðîçãëÿíåìî íàâ÷àëüí³ ïðîãðàìè äèñöè-
ïë³í, ÿê³ âèêëàäàëèñÿ ëèøå â æ³íî÷èõ ã³ì-
íàç³ÿõ. Öå ïåäàãîã³êà òà ðóêîä³ëëÿ. Ï³ä ÷àñ 
âèêëàäàííÿ ïåäàãîã³êè âèêëàäà÷ó ïðîïî-
íóâàëîñü îçíàéîìèòè âèõîâàíîê ³ç òàêèìè 
ðîçä³ëàìè: çàãàëüíà ïåäàãîã³êà (âèõîâàííÿ 
ô³çè÷íå, ðîçóìîâå, ìîðàëüíå, ðåë³ã³éíå); 
äèäàêòèêà (ìåòîäè çàãàëüíîíàóêîâ³ òà ñïå-
ö³àëüíî-ïåäàãîã³÷í³); ìåòîäèêà (ñïîñîáè 
íàâ÷àííÿ ÷èòàííþ, ïèñüìó, Çàêîíó Áîæîìó, 
ð³äí³é ìîâ³ (ðîñ³éñüê³é – Î. Ê.), àðèôìåòèö³, 
åëåìåíòàðíîìó êðåñëåííþ é åëåìåíòàðí³é 
ãåîãðàô³¿). Ó ðîçä³ë³ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ 
ðåêîìåíäóâàëîñÿ çâåðíóòè îñîáëèâó óâàãó 

íà ïèòàííÿ ã³ã³ºíè, õàð÷óâàííÿ ãðóäíèõ ä³-
òåé, êîðèñò³ ñâ³æîãî ïîâ³òðÿ é îñíîâí³ äèòÿ-
÷³ õâîðîáè [8, ñ. 91].

Ïðîãðàìà ç ðóêîä³ëëÿ çà 1906 ð. òàêîæ 
ì³ñòèëà äåÿê³ ðîç’ÿñíåííÿ. Ïðèì³ðîì, áóëî 
áàæàíî, ùîá óðîêè ïðîõîäèëè â ñïåö³àëü-
íîìó ïðèì³ùåíí³. Ñåðåä îáîâ’ÿçêîâîãî 
îáëàäíàííÿ ìàëè áóòè 5 øâåéíèõ ìàøèí, 
10 ìàíåêåí³â ð³çíîãî ðîçì³ðó, 2 øàôè äëÿ 
çáåð³ãàííÿ ìàòåð³àë³â, 15 äîâãèõ ðîáî÷èõ 
ñòîë³â, 2 êëàñí³ äîøêè, 45 ñò³ëüö³â àáî òà-
áóðåò³â, øèðìè, äçåðêàëà, íîæèö³, ãîëêè 
òîùî. Ï³ñëÿ ðîáîòè ç³ çðàçêàìè îáîâ’ÿç-
êîâèì áóëî íàâ÷àííÿ íà ïðåäìåòàõ, ÿê³ 
ñòàíóòü êîðèñíèìè â äîìàøíüîìó ïîáóò³. 
Ïðèâåðòàº óâàãó é òå, ùî â ïîÿñíþâàëüí³é 
çàïèñö³ îêðåìî âêàçàíî, ùî íàâ÷àííÿ â æ³-
íî÷³é ã³ìíàç³¿ ìàº ïåäàãîã³÷í³ òà çàãàëüíî-
îñâ³òí³ ö³ë³ é íå ìîæå âèä³ëÿòè îêðåìèé 
ïðåäìåò ÿê îñíîâíèé (âî÷åâèäü, ìàëîñÿ 
íà óâàç³ ïðîõàííÿ ì³ñöåâèõ ãðîìàä íàäà-
òè íàâ÷àííþ «ðåìåñëåííûé» õàðàêòåð)  
[4, ñ. 195–199].

Ðîçãëÿíåìî íåîáîâ’ÿçêîâèé íàâ÷àëüíèé 
ïðåäìåò «ã³ã³ºíà». Ì³í³ñòåðñòâîì áóëî çà-
ïðîïîíîâàíî ¿¿ âèêëàäàííÿ â äâîõ ñòàðøèõ 
êëàñàõ, à ôîðìàìè ðîáîòè ç ó÷íÿìè ìàëè 
áóòè çâè÷àéí³ óðîêè ç íàî÷íèìè çàñîáàìè 
àáî áåñ³äè; ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ íåîáõ³äíî 
áóëî ïîêëàñòè íà ë³êàðÿ ã³ìíàç³¿, çà ùî íà-
äàâàòè îêðåìó ïëàòíþ [4, ñ. 199]. Çàòâåð-
äæåíà â 1906 ð. íàâ÷àëüíà ïðîãðàìà ç ã³ã³-
ºíè âêëþ÷àëà â ñåáå òàê³ ðîçä³ëè: îñíîâí³ 
ïîíÿòòÿ ç õ³ì³¿, ô³çèêè, áàêòåð³îëîã³¿; êîðîò-
ê³ â³äîìîñò³ ïðî àíàòîì³þ òà ô³ç³îëîã³þ ëþ-
äèíè; ïîâ³òðÿ, éîãî çíà÷åííÿ äëÿ ëþäèíè; 
âîäà òà ¿¿ çíà÷åííÿ; âïëèâ ´ðóíòó íà çäî-
ðîâ’ÿ ëþäèíè; æèòëî, âåíòèëÿö³ÿ, îñâ³òëåí-
íÿ, îïàëåííÿ; äîãëÿä çà øê³ðîþ, îäÿãîì; 
õàð÷óâàííÿ; ã³ìíàñòèêà òà ô³çè÷í³ âïðàâè; 
êîðîòê³ â³äîìîñò³ ïðî ã³ã³ºíó íåìîâëÿò; â³äî-
ìîñò³ ïðî çàðàçí³ õâîðîáè [4, ñ. 201–202]. 

Çá³ðíèê íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì æ³íî÷èõ 
ã³ìíàç³é ³ ïðîã³ìíàç³é ÂÓ²Ì ì³ñòèâ ðåêî-
ìåíäàö³¿ ùîäî çàíÿòü òà ³ãîð, ÿê³ ìîæíà 
âèêîðèñòîâóâàòè âçèìêó òà âë³òêó. Óçèìêó 
ðåêîìåíäóâàëîñÿ êîâçàííÿ, êàòàííÿ íà ëè-
æàõ, ÷èùåííÿ ñí³ãó ëîïàòîþ, óë³òêó òà íà-
âåñí³ – ð³çíîìàí³òí³ ðóõëèâ³ ³ãðè ç ì’ÿ÷åì, 
ñêàêàëêîþ, ïàðò³éí³ ³ãðè (êîìàíäí³ – Î. Ê.) 
[9, ñ. 46–48]. 

Æ³íî÷³ ã³ìíàç³¿ ÌÍÎ îòðèìóâàëè öèðêó-
ëÿðí³ ðîçïîðÿäæåííÿ ùîäî ô³çè÷íîãî ðîç-
âèòêó âèõîâàíîê. Òàê, Ðîìåíñüêà æ³íî÷à 
ã³ìíàç³ÿ îòðèìàëà öèðêóëÿð ïðî ïðàâèëüíó 
ïîñòàíîâêó ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó ó÷åíèöü, 
â ÿêîìó áëàãîòâîðíèìè ââàæàëèñÿ âåñíÿ-
í³ ïðîãóëÿíêè ì³ñöåâ³ñòþ ç õîðîâèì ñï³âîì, 
ìóçèêîþ, çàîõî÷óâàëàñü ó÷àñòü ó öèõ ïðî-
ãóëÿíêàõ áàòüê³â ó÷åíèöü ³ ðîäèí ó÷èòåë³â. 
Óë³òêó ïðîïîíóâàëîñÿ ïëàâàííÿ òà ïëàâàí-
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íÿ íà ÷îâíàõ; óçèìêó – êàòàííÿ íà êîâçà-
íàõ ³ ëèæàõ, áóäóâàííÿ «êðåïîñòåé» ç³ ñí³ãó  
[16, àðê. 1–2].

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî íàâ÷àëüí³ ïðîãðà-
ìè áóëè çðàçêîâèìè (ïðèìåðíûìè (ðîñ³é-
ñüêîþ) – Î. Ê.), ³ â÷èòåë³ ìîãëè ÿê ö³ëêîì 
âèêîðèñòîâóâàòè ¿õ, òàê ³ âíîñèòè âëàñí³ 
ïðàâêè. ßê óêàçóº ðàäÿíñüêèé äîñë³äíèê 
ñåðåäíüî¿ øêîëè äðóãî¿ ïîëîâèíè Õ²Õ – ïî-
÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ Ø. Ãàíåë³í, äëÿ öüîãî ïå-
äàãîãàì íåîáõ³äíî áóëî ïðåäñòàâèòè âëàñ-
íó ïðîãðàìó ç îá´ðóíòóâàííÿì ïðè÷èí òèõ 
÷è ³íøèõ çì³í ó í³é íà ðîçãëÿä ïåäàãîã³÷íî¿ 
ðàäè. Äàë³ öå ïèòàííÿ ðîçãëÿäàëîñÿ âæå 
Ïîïå÷èòåëåì îêðóãó. Àâòîð óêàçóº íà òîãî-
÷àñíó òåíäåíö³þ «îñâîáîäèòüñÿ îò ìèíèñ-
òåðñêîé è ïîïå÷èòåëüñêîé îïåêè è ñòðîãîé 
ðåãëàìåíòàöèè â ïðîãðàììíîé è ó÷èòåëü-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè» [1, ñ. 137]. 

Âàæëèâå çíà÷åííÿ ïðèä³ëÿëîñÿ ñàìî-
ñò³éí³é ðîáîò³ ç êíèãîþ. Ïîøèðåíèì âèäîì 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ó÷åíèöü ³ç äðóêîâàíèì 
ìàòåð³àëîì áóëî ñàìîñò³éíå îïàíóâàííÿ 
çíàíü çà ï³äðó÷íèêîì, íàâ÷àëüíèì ïîñ³áíè-
êîì; ï³äãîòîâêà â³äïîâ³äåé çà ï³äðó÷íèêîì, 
÷èòàííÿ òåêñòó ï³äðó÷íèêà àáî íàâ÷àëüíî-
ãî ïîñ³áíèêà ç ìåòîþ çàêð³ïëåííÿ çäîáóòèõ 
çíàíü; ðîçãëÿä ³ àíàë³ç ³ëþñòðàö³é, òàáëèöü; 
íàïèñàííÿ ðåôåðàòèâíèõ ïîâ³äîìëåíü 
³ç ñàìîñò³éíî ïðî÷èòàíèõ äæåðåë òîùî  
[1, ñ. 157–167]. 

Âàðòî çàóâàæèòè, ùî á³áë³îòåêè æ³íî÷èõ 
ã³ìíàç³é ðåã³îíó ìàëè äîâîë³ çíà÷í³ ôîíäè, 
ÿê³ ïîñò³éíî ïîïîâíþâàëèñÿ íîâèìè åê-
çåìïëÿðàìè. 

ª ï³äñòàâè ââàæàòè, ùî ç ìåòîþ óñï³ø-
íîãî îïàíóâàííÿ íåîáõ³äíèõ òåîðåòè÷íèõ ³ 
ïðàêòè÷íèõ çíàíü æ³íî÷³ ã³ìíàç³¿ Ï³âí³÷íîãî 
Ñõîäó Óêðà¿íè ñèñòåìàòè÷íî çàêóïîâóâàëè 
ï³äðó÷íèêè, íàâ÷àëüí³ ïîñ³áíèêè, êåð³âíè-
öòâà ç âèêëàäàííÿ ïðåäìåò³â, âèïèñóâàëè 
ïåð³îäè÷í³ âèäàííÿ, ð³çíîìàí³òí³ ô³çè÷í³ 
ïðèáîðè äëÿ ëàáîðàòîðíèõ çàíÿòü ³ç ô³çè-
êè, ïðèðîäíè÷î¿ ³ñòîð³¿ òîùî. Íàïðèêëàä, 
ó Ëåáåäèíñüê³é æ³íî÷³é ã³ìíàç³¿ â 1874 ð. 
áóëî âèïèñàíî äëÿ á³áë³îòåêè òàêó ïåð³î-
äèêó: «Äåëî», «Âñåìèðíûå èëëþñòðàöèè», 
«Äåòñêîå ÷òåíèå», «Ñåìüÿ è øêîëà», à Ï³-
êëóâàëüíîþ ðàäîþ çàêëàäó áóëî âèð³øåíî 
ïðèäáàòè «Èñòîðèþ Ðîññèè îò äðåâíåãî 
âðåìåíè» (Ñ. Ñîëîâéîâ, 22 òîìè), «Ïîëíóþ 
âñåìèðíóþ èñòîðèþ» (Ô. Øëîññåð, 6 òî-
ì³â), «Êàðòèííûé àòëàñ âñåìèðíîé èñòîðèè» 
(óêë. Âåéñåð), «Êàðòèíû ñâÿùåííîé èñòî-
ðèè» (àâòîð – Øðåéáåð) [11, àðê. 18, 20].  
Äëÿ âèêëàäàöüêî¿ á³áë³îòåêè Êîíîòîïñüêî¿ 
æ³íî÷î¿ ã³ìíàç³¿ áóëî âèïèñàíî æóðíàëè 
«Ðóññêàÿ øêîëà», «Îáðàçîâàíèå», «Òðî-
ïèíêà», «Æèâàÿ æèçíü», «Çîëîòîå ðóíî»; 
äëÿ ó÷í³âñüêî¿ á³áë³îòåêè – «Þíàÿ Ðîññèÿ», 
«Äåòñêèé îòäûõ», «Ñâåòëÿ÷îê» (äëÿ ä³òåé 

ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó); «Ñåìüÿ è øêî-
ëà», «Þíûé ÷èòàòåëü», «Ïðèðîäà» [14, àðê. 
2 çâ, 3].

Ó 1908 ð. ã³ìíàç³ºþ äëÿ ïðîâåäåííÿ ëà-
áîðàòîðíèõ ðîá³ò ³ç ðîçä³ë³â ô³çèêè áóëî 
çðîáëåíî çàìîâëåííÿ íà 1150 êðá. äëÿ ðî-
á³ò ³ç ìåõàí³êè (â³äöåíòðîâà ìàøèíà, ìàøè-
íà Atwood, ìîäåëü ãîäèííèêîâîãî ìàÿòíè-
êà, àïàðàò äëÿ äåìîíñòðàö³¿ ñèëè óäàðó), 
àêóñòèêè (ïðèëàä äëÿ çîáðàæåííÿ çâóêîâèõ 
õâèëü, îðãàííà òðóáà, ñèðåíà, 2 êàìåðòî-
íè), îïòèêè (äåìîíñòðóâàííÿ ïðÿìîë³í³é-
íîãî ïîøèðåííÿ ñâ³òëà, óâ³ãíóòå é îïóê-
ëå äçåðêàëà, êàëåéäîñêîï ³ç êàðòèíêàìè, 
ðåôëåêòîð, äçåðêàëà ï³ä êóòàìè, ìîäåëü 
êóë³, çá³ëüøóâàëüíå ñêëî) [14, àðê. 22].

Êîíîòîïñüêîþ æ³íî÷îþ ã³ìíàç³ºþ 
â 1916 ð. áóëî ïðèäáàíå âèäàííÿ ². Îçåðîâà 
«Çà ÷òî ìû áîðåìñÿ», ñêëàäåíå ç 4-õ òîì³â: 
«Ïîä çíàìåíà ýêîíîìèêè», «Äðóãàÿ Ðîññèÿ 
è íîâàÿ øêîëà», «Ðîëü æåíùèíû â ýêîíîìè-
÷åñêîì îáíîâëåíèè Ðîññèè», «Ïîñëåäíèé 
ïüÿíûé è ïåðâûé òðåçâûé áþäæåò»; ïðàöÿ 
«Ðåíòãåíîâñêèå ëó÷è è ñòðîåíèå êðèñòàë-
ëîâ» (Ó. Áðàã, ². Áðàã) [13, àðê. 23–24].

Â àðõ³âíèõ ìàòåð³àëàõ Îõòèðñüêî¿ æ³íî-
÷î¿ ã³ìíàç³¿ ÷èòàºìî òàêå: «Ïðåäñåäàòåëü 
èìïåðàòîðñêîãî îáùåñòâà ëþáèòåëåé åñ-
òåñòâîçíàíèÿ, àíòðîïîëîãèè, ýòíîãðàôèè 
ïðè Ìîñêîâñêîì óíèâåðñèòåòå õîäàòàé-
ñòâóåò î ðåêîìåíäàöèè ó÷åáíûì çàâåäåíè-
ÿì «Èçâåñòèé» 55 òîìîâ (çà 25 ëåò äåÿòåëü-
íîñòè), â êîòîðûõ ñîäåðæàòñÿ îáøèðíûå 
íàó÷íûå ìàòåðèàëû ðóññêèõ ó÷åííûõ î çîî-
ëîãèè, áîòàíèêå, ãåîëîãèè, ôèçèêå, àñòðî-
íîìèè, àíòðîïîëîãèè» [12, àðê. 20]. 

Ó 1889 ð. äëÿ óðîê³â ³ ëàáîðàòîðíèõ çà-
íÿòü ³ç ïðèðîäîçíàâ÷îãî öèêëó ã³ìíàç³¿  
çàêóïîâóâàëè òàáëèö³ ç áîòàí³êè ç ïîÿñíåí-
íÿìè, ãàçåòè é æóðíàëè, òàáëèö³ ç àíàòîì³¿ é 
ã³ã³ºíè, ì³êðîñêîïè é ñêëî äî íèõ, íàâ÷àëüí³ 
ïîñ³áíèêè ç àíàòîì³¿, ïàòîëîã³¿, ä³àãíîñòè-
êè, ô³çèêè é õ³ì³¿, âîñêîâ³ ìóëÿæ³ äåðìàòî-
ëîã³÷íèõ ³ âåíåðè÷íèõ õâîðîá òîùî, ôàð-
ìàöåâòè÷í³ òà õ³ì³÷í³ ïðåïàðàòè, ô³çè÷íå 
ïðèëàääÿ, íàâ÷àëüí³ êåð³âíèöòâà äî ð³çíèõ 
ïðåäìåò³â, æóðíàëè é ãàçåòè, 19 òàáëèöü 
³ç ã³ìíàñòèêè, ìóëÿæ³ [12, àðê. 12].

Â³äì³òèìî, ùî àäì³í³ñòðàö³ÿ ðåòåëü-
íî ñë³äêóâàëà çà ïîïîâíåííÿì á³áë³îòåê. 
Â àðõ³âàõ Êîíîòîïñüêî¿ æ³íî÷î¿ ã³ìíàç³¿ 
çáåð³ãàºòüñÿ ðîçïîðÿäæåííÿ Äîâ³äêîâî-
ãî áþðî Òèì÷àñîâî¿ êîì³ñ³¿ ç íàâ÷àëüíèõ 
ïîñ³áíèê³â, â ÿêîìó ñòâåðäæóºòüñÿ, ùî 
áþðî º ïîñåðåäíèêîì ì³æ ðóñüêîþ øêî-
ëîþ òà âèðîáíèöòâîì ïîñ³áíèê³â ³ ââàæàº 
çà íåîáõ³äíå «îñâîáîäèòüñÿ îò èãà èíî-
çåìíîé ïðîìûøëåííîñòè», ðåêîìåíäóþ-
÷è àäì³í³ñòðàö³ÿì ã³ìíàç³é çàìîâëÿòè â³-
ò÷èçíÿí³ ïîñ³áíèêè, ô³çè÷í³ ïðèáîðè òîùî  
[13, àðê. 39]. 
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Ââàæàºìî, ùî âàæëèâèì ÷èííèêîì îð-
ãàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ â æ³íî÷èõ ã³ìíàç³ÿõ áóëî 
ñòâîðåííÿ êîìôîðòíèõ óìîâ. Íà öå âêàçóº 
ïåäàãîã Ï. Êàïòºðºâ, ùî ïðèñâÿòèâ ö³é ïðî-
áëåì³ ðîçä³ë ó äèäàêòè÷í³é ïðàö³ «Îáñòà-
íîâêà îáó÷åíèÿ» [2, ñ. 410–429]. Àâòîð çà-
çíà÷àº, ùî ñåðåä îáîâ’ÿçêîâèõ ïðèì³ùåíü 
ã³ìíàç³é ïîâèíí³ áóòè ô³çè÷íèé êëàñ (äëÿ 
âèêëàäàííÿ ô³çèêè é õ³ì³¿), êëàñ ðóêîä³ëëÿ, 
ã³ìíàñòèêè, ìàëþâàííÿ; á³áë³îòåêà ó÷í³â-
ñüêà é ó÷èòåëüñüêà; ³ãðîâèé ìàéäàí÷èê, ñàä 
[2, ñ. 411]. Ó êëàñàõ æ³íî÷èõ ã³ìíàç³é ÷åð-
ãóâàëè ó÷åíèö³, â îáîâ’ÿçîê ÿêèõ âõîäèëî 
â³äêðèâàòè â³êíà íà âåëèêèõ ïåðåðâàõ äëÿ 
ïðîâ³òðþâàííÿ â ê³ìíàòàõ ³ íå äîçâîëÿòè 
³íøèì ä³â÷àòàì çíàõîäèòèñÿ â öåé ìîìåíò 
ó êëàñ³ [15, àðê. 26].

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Òàêèì ÷èíîì, çä³éñíåíèé íàìè íàóêîâèé 
ïîøóê ³ç ïðîáëåìè îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷-
íîãî çàáåçïå÷åííÿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíî-
ãî ïðîöåñó â æ³íî÷èõ ã³ìíàç³ÿõ Ï³âí³÷íîãî 
Ñõîäó Óêðà¿íè â äðóã³é ïîëîâèí³ Õ²Õ – íà 
ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ äîçâîëÿº çðîáèòè äå-
ÿê³ âèñíîâêè. Àíàë³ç ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåí-
äàö³é, ùî ì³ñòèëèñÿ â ïðîãðàìàõ íàâ÷àëü-
íèõ äèñöèïë³í æ³íî÷èõ ã³ìíàç³é, ï³äòâåðäèâ 
¿õ çáëèæåííÿ ç íàâ÷àëüíèìè ïðîãðàìàìè 
÷îëîâ³÷èõ ã³ìíàç³é. Ç’ÿñîâàíî, ùî òàê³ íà-
â÷àëüí³ ïðåäìåòè, ÿê ã³ã³ºíà, ïåäàãîã³êà òà 
ðóêîä³ëëÿ, ùî âèêëàäàëèñÿ ëèøå â æ³íî÷èõ 
ã³ìíàç³ÿõ, ³ ìåòîäè÷í³ âêàç³âêè äî äåÿêèõ íà-
â÷àëüíèõ äèñöèïë³í (³ñòîð³ÿ, Çàêîí Áîæèé) 
â³äáèâàëè ãåíäåðíó ñïåöèô³êó íàâ÷àëüíîãî 
ìàòåð³àëó.

Ç’ÿñîâàíî, ùî åôåêòèâí³ñòü íàâ÷àí-
íÿ â æ³íî÷èõ ã³ìíàç³ÿõ Ï³âí³÷íîãî Ñõîäó 
Óêðà¿íè çàáåçïå÷óâàëàñÿ íàâ÷àëüíèìè 
ïðîãðàìàìè, ï³äðó÷íèêàìè, íàî÷íèìè 
ïîñ³áíèêàìè, íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íèìè âè-
äàííÿìè, êíèãàìè, ô³çè÷íèìè ïðèëàäàìè 
òîùî. Àíàë³ç àðõ³âíèõ äæåðåë ï³äòâåðäèâ 
ïîïîâíåííÿ á³áë³îòåê æ³íî÷èõ ã³ìíàç³é íà-
óêîâî-ìåòîäè÷íèìè òà íàî÷íèìè ìàòåð³-
àëàìè. 

Ñòâîðåííÿ êîìôîðòíèõ óìîâ íàâ÷àííÿ 
(çðó÷í³ ïðèì³ùåííÿ, çîíè äëÿ â³äïî÷èíêó, 
òóðáîòà ïðî ÷èñòîòó êëàñ³â), îðãàí³çàö³ÿ 
ìóçè÷íî-ë³òåðàòóðíèõ âå÷îð³â, åêñêóðñ³é, 
äîòðèìàííÿ ðåæèìó ðîáîòè íàâ÷àëüíîãî 
çàêëàäó ñïðèÿëè ðîçâèòêó âèõîâàíîê.

 

 

–

 


