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ñòóäåíòè çäåá³ëüøîãî ï³çíàþòü ñâ³ò ÷åðåç 
òåêñòè, ÿê³ ì³ñòÿòü ÷óæ³ ñâ³ä÷åííÿ ïðî íüî-
ãî, îïåðóþòü òåðì³íàìè, ÿê³ íå çàâæäè íà-
áóâàþòü îñîáèñò³ñíîãî ñåíñó.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Òàêèì ÷èíîì, ÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ 
â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ ïåäàãîã³â, ïñèõî-
ëîã³â äîçâîëÿþòü äàòè àâòîðñüêå âèçíà÷åí-
íÿ ïîíÿòòÿ «ïðîåêòíà êîìïåòåíòí³ñòü ìàé-
áóòí³õ ó÷èòåë³â ãóìàí³òàðíèõ äèñöèïë³í», 
ÿêó ðîçãëÿäàºìî ÿê ³íòåãðàòèâíó õàðàêòå-
ðèñòèêó ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ, ùî âèðà-
æàºòüñÿ â éîãî çäàòíîñò³ é ãîòîâíîñò³ äî 
ïðîåêòíî¿ ä³ÿëüíîñò³, îïàíóâàíí³ ïðîåêòíèõ 
óì³íü ç ðîçðîáëåííÿ, ñòâîðåííÿ, ðåïðåçåí-
òàö³¿ ïðîåêò³â ³ âïðîâàäæåííÿ ¿õ â îñâ³òí³é 
ïðîöåñ ï³ä ÷àñ âèêëàäàííÿ ãóìàí³òàðíèõ 
äèñöèïë³í.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñó÷àñí³ñòü ïå-
ðåæèâàº íàéâàæ÷ó êðèçó – êðèçó ö³ííîñòåé. 
Êóëüòóðà ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ àêñ³îëîã³÷íèì ðåëÿòèâ³çìîì, ÿêèé 
äàº çìîãó êîæíîìó ââàæàòè ä³éñíèì, ã³ä-
íèì, âåëèêèì òå, ùî éîìó âèã³äíî. Ó ñâîþ 
÷åðãó òàêèé ðåëÿòèâ³çì ó ðîçóìàõ ìîëîä³ 
ïåðåòâîðþºòüñÿ íà àáñîëþòíèé í³ã³ë³çì. 
Íàñë³äêè àêñ³îëîã³÷íî¿ êðèçè ñòðàøí³: ðîç-
ïàäàºòüñÿ ñîö³àëüíèé ñêëàäíèê ñóñï³ëü-
ñòâà; êóëüòóðà âïåâíåíî ðóõàºòüñÿ äî ðóé-
íóâàííÿ; ïñèõîô³çè÷íà äåãðàäàö³ÿ ëþäèíè 
äî ð³âíÿ «Homo brutalis». Ó çâ’ÿçêó ³ç öèì 
çà îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ ïðîáëåìà ö³íí³ñíèõ 
îð³ºíòàö³é íàáóëà îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³ 
ÿê ó íàø³é êðà¿í³, òàê ³ çà êîðäîíîì.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Óçàãàëüíþþ÷è âèçíà÷åííÿ ö³ííîñòåé 
áàãàòüîõ çàðóá³æíèõ òåîðåòèê³â, Ø. Øâàðö 
òà Ó. Á³ëñüêè âèä³ëèëè òàê³ îñíîâí³ ¿õ õà-
ðàêòåðèñòèêè: 1) ö³ííîñò³ – öå ïåðåêîíàí-
íÿ (äóìêè), ïðîòå öå íå îá’ºêòèâí³, õîëîäí³ 
³äå¿, íàâïàêè, êîëè ö³ííîñò³ àêòèâóþòüñÿ, 
âîíè çì³øóþòüñÿ ç â³ä÷óòòÿìè é çàáàðâëþ-
þòüñÿ íèìè; 2) ö³ííîñò³ ïîçíà÷àþòü áàæà-
í³ äëÿ ëþäèíè ö³ë³ (íàïðèêëàä, ð³âí³ñòü) òà 
îáðàç ïîâåä³íêè, ÿêèé ñïðèÿº äîñÿãíåííþ 
öèõ ö³ëåé (íàïðèêëàä, ÷åñí³ñòü, ñõèëüí³ñòü 
äî äîïîìîãè); 3) ö³ííîñò³ íå îáìåæåí³ ïåâ-
íèìè ä³ÿìè é ñèòóàö³ÿìè (òîáòî òðàíñöåí-
äåíòí³); ñëóõíÿí³ñòü, íàïðèêëàä, ñòîñóºòüñÿ 
ðîáîòè àáî øêîëè, ñïîðòó ÷è á³çíåñó, ñ³ì’¿, 
äðóç³â àáî ñòîðîíí³õ ëþäåé; 4) ö³ííîñò³ 
âèñòóïàþòü ÿê ñòàíäàðòè, ÿê³ êåðóþòü âè-
áîðîì àáî îö³íêîþ â÷èíê³â, ëþäåé, ïîä³é;  
5) ö³ííîñò³ âïîðÿäêîâàí³ çà âàæëèâ³ñòþ 
ùîäî îäíà îäíî¿; óïîðÿäêîâàíèé íàá³ð ö³í-
íîñòåé ôîðìóº ñèñòåìó ö³íí³ñíèõ ïð³îðè-
òåò³â. Ð³çí³ êóëüòóðè òà îñîáè ìîæóòü áóòè 
îõàðàêòåðèçîâàí³ ñèñòåìîþ ¿õ ö³íí³ñíèõ 
ïð³îðèòåò³â [1, ñ. 39].

Í. Ñìåëçåð âèçíà÷àº ö³íí³ñòü ÿê æèòòº-
âèé îð³ºíòèð, ÿêèé ñïîíóêàº ëþäèíó (ãðóïó 
ëþäåé) äî òèõ ÷è ³íøèõ â÷èíê³â, çàãàëüíî-
ïðèéíÿò³ ïåðåêîíàííÿ ùîäî ö³ëåé, äî ÿêèõ 
íåîáõ³äíî ïðàãíóòè, ³ ðå÷åé, ÿê³ âàðòî ðî-
çóì³òè.

Ç ïîçèö³é ñèñòåìíîãî àíàë³çó ö³íí³ñòþ 
ââàæàºòüñÿ ïîçèòèâíà ÷è íåãàòèâíà çíà-
÷óù³ñòü îá’ºêò³â íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó äëÿ 

ëþäèíè, ãðóïè ëþäåé, íàðîäó, ñóñï³ëü-
ñòâà, ÿêà âèçíà÷àºòüñÿ ¿õ çàëó÷åí³ñòþ äî 
ñôåðè ëþäñüêî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ³íòåðåñ³â 
³ ïîòðåá, ñîö³àëüíèõ ñòîñóíê³â. Ïîòðåáà – 
öå óñâ³äîìëåíèé ï³ä òèñêîì ñåðåäîâèùà 
âíóòð³øí³é íåäîë³ê ðåàë³çàö³¿ ðåñóðñ³â äëÿ 
æèòòºçàáåçïå÷åííÿ. Ó çâ’ÿçêó ³ç öèì âèçíà-
÷åííÿì ö³íí³ñòþ ìîæíà íàçâàòè ïîòðåáó, 
îö³íåíó ùîäî ³íøèõ ïîòðåá çà ÿêîþ-íåáóäü 
øêàëîþ â óìîâàõ îáìåæåíîñò³ ðåàë³çàö³¿ 
âëàñíèõ ðåñóðñ³â [2, ñ. 20]. Ö³íí³ñòü, ÿêà 
ñïðèéìàºòüñÿ ÿê áàæàíèé àáî ïåðåäáà÷ó-
âàíèé ðåçóëüòàò çàïëàíîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
îáîâ’ÿçêîâî ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ìåòó.

Ó çâ’ÿçêó ³ç öèì îð³ºíòàö³¿ ó ñâ³ò³ ö³ííîñòåé 
âèçíà÷àþòü ñòðàòåã³þ ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè, 
âèá³ð òèõ àáî ³íøèõ ñîö³àëüíèõ ðîëåé ³ ïî-
ðÿäîê ¿õ âèêîíàííÿ. Ñàìå ö³ííîñò³ ôîðìó-
þòü ìîòèâè ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè (Ê. Áàãðî-
âà, Ñ. Êðó÷èí³í, Ø. Øâàðö, Ó. Á³ëñüêè) [3].

Îñîáëèâî öå àêòóàë³çóºòüñÿ â êîíòåê-
ñò³ ìîäåðí³çàö³¿ óêðà¿íñüêîãî ñîö³óìó òà 
ñóá’ºêòèâàö³¿ ìîëîä³ ÿê ò³º¿ éîãî ÷àñòèíè, 
ç ÿêîþ ïîâ’ÿçóºòüñÿ ìàéáóòíº óêðà¿íñüêîãî 
íàðîäó, ðîçâèòîê éîãî êóëüòóðè é ñóñï³ëü-
ñòâà.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ äîñë³-
äæåííÿ º îñìèñëåííÿ àêñ³îñôåðè ñòóäåíò-
ñüêî¿ ìîëîä³ âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàä³â òà ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â, äîñâ³ä 
ïðàö³ ÿêèõ ó ìåäè÷í³é ñôåð³ ïîíàä 5 ðîê³â, 
à òàêîæ âèÿâëåííÿ îñíîâíèõ îñîáëèâîñòåé, 
òåíäåíö³é àêñ³îëîã³÷íîãî ðîçâèòêó ñóá’ºêò³â 
ìåäè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ó ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ àêñ³îñôåðè 
ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ âèùèõ ìåäè÷íèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàä³â âèêîðèñòîâóâàâñÿ ñèíòå-
òè÷íèé ìåòîä, ÿêèé âêëþ÷àº â ñåáå àíàë³ç, 
óçàãàëüíåííÿ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèõ 
çàñàä íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè ³ç ö³º¿ ïðîáëå-
ìè, òåñòóâàííÿ, àíêåòóâàííÿ, åêñïåðèìåíò, 
áåñ³äè, ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é. 
Êð³ì òîãî, ÷àñòêîâî àïðîáîâóâàâñÿ òðåí³íã 
Ë. Ì³ò³íî¿ äëÿ ä³àãíîñòèêè îñîáëèâîñòåé 
ñàìîñâ³äîìîñò³ ñòóäåíò³â-ìåäèê³â ó êîíòåê-
ñò³ ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êóëüòóðè ìå-
äè÷íîãî ïðàö³âíèêà. Âèá³ðêà äîñë³äæåííÿ 
çðîáëåíà íà áàç³ Æèòîìèðñüêîãî ìåäè÷íî-
ãî ³íñòèòóòó (110 ñòóäåíò³â) ³ íà áàç³ êîìó-
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íàëüíî¿ óñòàíîâè «Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ 
³ìåí³ Î.Ô. Ãåðáà÷åâñüêîãî» Æèòîìèðñüêî¿ 
îáëàñíî¿ ðàäè (ìåäñåñòðè, ÿê³ çä³éñíþþòü 
òðóäîâó ä³ÿëüí³ñòü â îáëàñí³é êë³í³÷í³é ë³-
êàðí³ 5 ³ á³ëüøå ðîê³â, – 110 îñ³á).

Çàçíà÷èìî, ùî ôîðìóâàííÿ ö³íí³ñíèõ 
îð³ºíòàö³é ñïðèÿº ïðîöåñó ðîçâèòêó îñî-
áèñòîñò³ çàãàëîì. Ö³ííîñò³ â³ä³ãðàþòü âè-
ð³øàëüíó ðîëü ó ðåãóëÿö³¿ ïîâåä³íêè, ôîð-
ìóâàíí³ ñâ³òîãëÿäó é ïåðåêîíàíü, âèáîð³ 
æèòòºâîãî øëÿõó, îñîáëèâî íà åòàï³ ñòà-
íîâëåííÿ ïðîôåñ³éíî-òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
â þíàöüêîìó â³ö³.

Äîñë³äæåííÿì ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é ñòó-
äåíòñüêî¿ ìîëîä³ çàéìàëèñÿ Í. Áîíäàð, 
ß. Ãðèöàê, À. Êîçëîâ, Ç. Ñ³êåâè÷, Â. Ë³-
ñîâñüêèé, Ê. Íå÷àºâà, ². Ðàéãîðîäñüêà, 
Í. Ñòðåëÿíîâà, ª. Ïîäîëüñüêà, À. Ìîðäî-
âåöü, ². Ïîïîâ òà ³íø³ íàóêîâö³ [4].

Ó ÷åðâí³ 2015 ð. Öåíòð ñîö³àëüíèõ òà 
ìàðêåòèíãîâèõ äîñë³äæåíü «ÑÎÖÈÑ» çà-
ïðîïîíóâàâ äàí³ é àíàë³òè÷í³ âèñíîâêè 
çà ðåçóëüòàòàìè ÿê âëàñíèõ çàãàëüíîó-
êðà¿íñüêèõ ñîö³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, òàê ³ 
íà îñíîâ³ ì³æíàðîäíèõ ìîí³òîðèíãîâèõ äî-
ñë³äæåíü – «World Values Survey» (WVS) òà 
«European Social Survey» (ESS). Âèñíîâêè 
â³äîáðàæàëè äàí³ íèçêè äîñë³äæåíü ó êîí-
òåêñò³ âèâ÷åííÿ áàçîâèõ ³ ïðèõîâàíèõ ö³í-
íîñòåé óêðà¿íö³â, ãîòîâíîñò³ äî ïðîâåäåííÿ 
ðåôîðì òà êàðäèíàëüíèõ çì³í ó ð³çíèõ ñôå-
ðàõ æèòòÿ íàñåëåííÿ é êðà¿íè çàãàëîì [5]. 
Ö³ ðåçóëüòàòè º òàêèìè:

 – â Óêðà¿í³ ï³ä ÷àñ àáî âíàñë³äîê ªâðî-
ìàéäàíó ñòàâñÿ çñóâ ó íàïðÿì³ ö³ííîñòåé 
ñàìîâèðàæåííÿ;

 – äëÿ óêðà¿íö³â íàéá³ëüø âàæëèâîþ ö³í-
í³ñòþ íà ñüîãîäí³ º áåçïåêà, à íàéìåíø çíà-
÷óùîþ – ðèçèê/íîâèçíà. Ö³íí³ñòü áåçïåêè 
äëÿ óêðà¿íö³â ïîð³âíÿíî ç 2013 ð. ñóòòºâî 
íå çì³íèëàñü ³ º äîñèòü âèñîêîþ. Öåé ïî-
êàçíèê çíà÷óùèé òàêîæ äëÿ êðà¿í Ï³âäåííî¿ 

é ïîñòðàäÿíñüêî¿ ªâðîïè òà çíà÷íî íèæ÷èé 
ó êðà¿í Ñêàíäèíàâ³¿ é Çàõ³äíî¿ ªâðîïè (äèâ. 
òàáëèöþ 1);

 – 50% óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà – öå ò³, 
õòî ìàº òðàäèö³éí³ ö³ííîñò³ òà ö³ííîñò³ âè-
æèâàííÿ, 20% – öå ãðóïà, ïðåäñòàâíèêè 
ÿêî¿ ìàþòü ñåêóëÿðí³ ö³ííîñò³ é ö³ííîñò³ ñà-
ìîâèðàæåííÿ. Ñàìå âîíè º ðóø³éíîþ ñè-
ëîþ òðàíñôîðìàö³éíèõ ïðîöåñ³â â óêðà¿í-
ñüêîìó ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³. Öþ ðóø³éíó 
ñèëó ß. Ãðèöàê ïîâ’ÿçóº ç ìîëîäèì ïîêî-
ë³ííÿì, òîìó ùî âîíî âèðîñëî â íåçàëåæí³é 
äåðæàâ³, ìàº íàáàãàòî á³ëüøèé íàá³ð ö³í-
íîñòåé ñàìîâèðàæåííÿ ïîð³âíÿíî ç ïðåä-
ñòàâíèêàìè ³íøèõ ñîö³àëüíèõ ñòðàò. Ö³ííî-
ñò³ óêðà¿íñüêî¿ ìîëîä³ íàáàãàòî áëèæ÷³ äî 
ºâðîïåéö³â, í³æ äî ïðåäñòàâíèê³â ñòàðøîãî 
ïîêîë³ííÿ [6]. Êð³ì òîãî, ³ñòîðèê çàçíà÷èâ, 
ùî ñàìå öþ ãðóïó, äëÿ ÿêî¿ äîì³íóþ÷èìè º 
ö³ííîñò³ ñàìîâèðàæåííÿ, íåìîæëèâî óòðè-
ìàòè â ñòàí³ ïîêîðè;

 – óêðà¿íñüê³ äîñë³äíèêè âèä³ëÿþòü 
ó ñèìïòîìîêîìïëåêñ³ ïîçèòèâíèõ ³ íåãàòèâ-
íèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê 
ñó÷àñíîãî óêðà¿íñüêîãî ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ 
ïñèõîñîö³àëüíó àêòèâí³ñòü (19%), «ñèëó ß» 
(17%), ïðàãíåííÿ äî êîìóí³êàòèâíî¿ ³í³ö³à-
òèâè-ë³äåðñòâà (16%), àïîë³òè÷í³ñòü ³ ñâî-
áîäó âèáîðó (11%), ³íôîðìàö³éíó åðóäî-
âàí³ñòü (14%), ïðàãìàòèçì, àäàïòèâí³ñòü 
(14%), áåçäóõîâí³ñòü, íåãàòèâí³ ö³íí³ñí³ 
òðàíñôîðìàö³¿ (20%), àãðåñèâí³ñòü (13%), 
ïàñèâí³ñòü, ³íôàíòèëüí³ñòü (9%), åìîö³é-
íó íåâð³âíîâàæåí³ñòü (15%), çìåíøåííÿ 
ñóáîðäèíàö³¿, í³ã³ë³çì ó ñòîñóíêàõ ç³ ñòàð-
øèìè (8%), ñëàáêå çäîðîâ’ÿ, àäèêö³¿ (22%)  
[7; 8].

Îòæå, ÿêùî çàõ³äíîºâðîïåéñüê³ ïåäàãî-
ã³êî-ïñèõîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ õàðàêòåðè-
çóþòü ñîö³îëîã³÷íèé ïîðòðåò ñó÷àñíîãî ìî-
ëîäîãî ïîêîë³ííÿ òîòàëüíîþ êðåàòèâí³ñòþ, 
³ííîâàö³éí³ñòþ, äåìîêðàòè÷í³ñòþ, ³íôîð-

Òàáëèöÿ 1
Âàæëèâ³ñòü ö³ííîñòåé (â³äíîñí³ çíà÷åííÿ) çà 10 îñíîâíèìè ö³ííîñòÿìè  
(ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè êðà¿íàìè íà îñíîâ³ ESS – 2013 òà Ñîöèñ – 2015)

Áàçîâ³ ö³ííîñò³ çà 
ìåòîäèêîþ  
Ø. Øâàðöà

Çàõ³äíà 
ªâðîïà

Ñêàíäè-
íàâñüê³ 
êðà¿íè

Ï³âäåííà 
ªâðîïà

Ïîñòðà-
äÿíñüêà 
ªâðîïà

Óêðà¿íà 
2013 ð.

Óêðà¿íà 
2015 ð.

Áåçïåêà 0,37 0,10 0,64 0,63 0,66 0,64
Êîíôîðì³çì -0,31 -0,11 -0,20 -0,03 0,06 -0,05
Òðàäèö³ÿ -0,01 -0,17 0,25 0,12 0,00 0,06
Ñàìîñò³éí³ñòü 0,44 0,48 0,34 0,17 0,01 -0,01
Ðèçèê/íîâèçíà -0,64 -0,51 -0,83 -0,77 -0,70 -0,55
Ãåäîí³çì -0,13 0,00 -0,45 -0,51 -0,62 -0,51
Äîñÿãíåííÿ -0,42 -0,66 -0,32 -0,13 -0,24 -0,22
Âëàäà/áàãàòñòâî -1,01 -1,08 -0,99 -0,55 -0,18 -0,25
Äîáðîçè÷ëèâ³ñòü 0,80 0,93 0,69 0,46 0,42 0,32
Óí³âåðñàë³çì 0,61 0,67 0,59 0,40 0,38 0,35

Ïðèì³òêà: íàéá³ëüø âàæëèâà ö³íí³ñòü – ìàêñèìàëüíå ïëþñîâå çíà÷åííÿ, íàéìåíø âàæëèâà ö³íí³ñòü – íàéíèæ÷å â³ä’ºìíå çíà÷åííÿ [5]
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ìîâàí³ñòþ, ³íòåðíåò-çàëåæí³ñòþ, äîñòó-
ïîì äî íåáåçïå÷íîãî êîíòåíòó (J. Palfrey, 
U. Gasser) [9, ñ. 199], òî óêðà¿íñüê³ äîñë³ä-
íèêè àêöåíòóþòü óâàãó íà áåçäóõîâíîñò³ 
óêðà¿íñüêîãî ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ, àêòèâ³-
çàö³¿ ³íäèâ³äóàë³çìó, åãîöåíòðèçìó, ÿê³ ïå-
ðåðîñòàþòü ó ñàìîçàêîõàí³ñòü, ùî çàêîíî-
ì³ðíî ïðèâîäèòü äî í³ã³ë³çìó é ìîðàëüíîãî 
ðåëÿòèâ³çìó íîñ³¿â óêðà¿íñüêîãî ìàéáóòíüî-
ãî – ðóø³éíî¿ ñèëè ìîäåðí³çàö³¿ óêðà¿íñüêî-
ãî ñóñï³ëüñòâà.

ßê çàçíà÷àº À. Øàìíå, ïåðñïåêòèâè 
â íàñ íå âåñåëêîâ³, «áåç âèõîâàííÿ äó-
õîâíîñò³ ìè ìàòèìåìî ïîêîë³ííÿ «ìîí-
ñòð³â»  – êàð’ºðèñò³â, ïðàãìàòèê³â òà ³íäèâ³-
äóàë³ñò³â» [9], íà ÿêå, äóæå ñóìí³âíî, âàðòî 
ïîêëàäàòèñü ó ïðîöåñ³ ðîçáóäîâè óêðà¿í-
ñüêî¿ äåðæàâè çàãàëîì òà ðåôîðìóâàííÿ 
îñâ³òè çîêðåìà.

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî àêñ³îñôåðà ñòó-
äåíò³â âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëà-
ä³â íå áóëà ïðåäìåòîì âñåóêðà¿íñüêîãî 
äîñë³äæåííÿ. Ó öåíòð³ óâàãè ñîö³îëîã³¿ ïå-
ðåáóâàº ñòóäåíò çàãàëîì, à íå ñòóäåíò-
ñòâî êîíêðåòíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ñôåðè. Òàê, 
15 ëþòîãî – 6 áåðåçíÿ 2016 ð. êîìïàí³ºþ 
«GfK Ukraine» íà çàìîâëåííÿ Àíàë³òè÷íîãî 
öåíòðó «CEDOS» ó ìåæàõ ïðîåêòó «²í³ö³àòè-
âè ç ðîçâèòêó óêðà¿íñüêèõ àíàë³òè÷íèõ öåí-
òð³â» Ì³æíàðîäíîãî ôîíäó «Â³äðîäæåííÿ» 
(IRF) ó ñï³âïðàö³ ç Ôîíäîì ðîçâèòêó àíàë³-
òè÷íèõ öåíòð³â (TTF) òà çà ô³íàíñîâî¿ ï³ä-
òðèìêè ïîñîëüñòâà Øâåö³¿ â Óêðà¿í³ (SIDA) 
ïðîâîäèëîñü îïèòóâàííÿ ñòóäåíò³â âèùèõ 
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â (âèá³ðêó äîñë³äæåííÿ 
ñêëàä 831 ñòóäåíò äåííî¿ ôîðìè íàâ÷àí-
íÿ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ²²²–²V ð³âí³â 
àêðåäèòàö³¿). Ìåòîþ îïèòóâàííÿ áóëî äîñë³-
äæåííÿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî ñòàíîâèùà 
ñòóäåíò³â (ïèòàííÿ ðåïåòèòîðñòâà, ìàòåð³-
àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ, ìîòèâàö³¿ ñòóäåíò³â, 
îáñòàâèí âèáîðó âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çà-
êëàäó òà ñïåö³àëüíîñò³, ïðàöåâëàøòóâàííÿ 
ñòóäåíò³â òîùî) [10]. Ö³ííîñò³ é ïîòðåáè 
ñòóäåíò³â-ìåäèê³â äîñë³äæóþòüñÿ îêðåìè-
ìè âèùèìè íàâ÷àëüíèìè çàêëàäàìè â êîí-
òåêñò³ ïðèâàòíèõ ïðîáëåì, ðåàë³çàö³¿ ïåâ-
íèõ çàâäàíü âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó.

Ñòóäåíòñüêà ìîëîäü âèùèõ ìåäè÷íèõ 
çàêëàä³â íå â³äð³çíÿºòüñÿ çà ö³íí³ñíèìè 
îð³ºíòàö³ÿìè â³ä óêðà¿íñüêî¿ ìîëîä³ çàãà-
ëîì, ïðîòå ñåðåä ö³ííîñòåé ³ ïðîáëåì, ÿê³ 
íàéá³ëüø âàãîì³ äëÿ ïðîöåñó ¿¿ ðîçâèòêó òà 
ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³, 
âèä³ëÿºòüñÿ ö³íí³ñòü ³ ïðîáëåìà çäîðîâ’ÿ.

Öå çóìîâëåíî òèì, ùî ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåí-
òà-ìåäèêà ïîâ’ÿçàíà ç âèñîêèì ð³âíåì ðî-
çóìîâî¿ é ïñèõî-åìîö³éíî¿ íàïðóãè, ìîíî-
òîí³ºþ, ÷àñòèìè ñòðåñîãåííèìè ñèòóàö³ÿìè 
çàë³ê³â òà ³ñïèò³â, çì³ííèìè îðãàí³çàö³éíè-
ìè âèìîãàìè, ïåðìàíåíòíèìè ïîðóøåííÿ-

ìè ðåæèìó ïðàö³, â³äïî÷èíêó é ïðèéîìó ¿æ³ 
ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³. Êð³ì òîãî, ìàþòü ì³ñ-
öå íèçüêèé ð³âåíü ïñèõîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè, 
îñîáîâ³ äåâ³àö³¿, ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³ òà âåãå-
òàòèâí³ îñîáëèâîñò³, íåäîñòàòí³é ðîçâèòîê 
êîìóí³êàòèâíèõ çä³áíîñòåé, íàâè÷îê ñàìî-
ðåãóëÿö³¿, ùî ïðèâîäèòü äî ðîçâèòêó ³íäó-
êîâàíèõ äëÿ ñòðåñó ðîçëàä³â ³ ïîçíà÷àºòüñÿ 
íà ð³âí³ ¿õ ñîìàòè÷íîãî çäîðîâ’ÿ.

Ïåðåâàæàþ÷³ ïðè÷èíè ñòðåñîãåííèõ ñè-
òóàö³é, íà äóìêó á³ëüøîñò³ ñòóäåíò³â âèùèõ 
ìåäè÷íèõ çàêëàä³â, º òàêèìè: 1) âåëèêå 
íàâ÷àëüíå íàâàíòàæåííÿ; 2) ñòðàõ ïåðåä 
ìàéáóòí³ì; 3) íåáàæàííÿ â÷èòèñü àáî ðîç-
÷àðóâàííÿ â ïðîôåñ³¿, ì³í³ìàë³çàö³ÿ çäàòíî-
ñò³ é  ãîòîâíîñò³ ùî-íåáóäü ðîáèòè â ïëàí³ 
ïðîôåñ³éíîãî çðîñòàííÿ; 4) àñòåí³ÿ (àáî 
ïàòîëîã³÷íà âòîìà), àïàò³ÿ, äåïðåñ³ÿ òà ñîí-
ëèâ³ñòü [7].

Ñòóäåíòè-ìåäèêè âïàäàþòü ó äåïðåñ³þ 
íàáàãàòî ÷àñò³øå çà ³íøèõ ñòóäåíò³â. Òàê, 
âàæêà é ñåðåäíüî-âàæêà äåïðåñ³ÿ ìàº ì³ñ-
öå â 14,3% ñòóäåíò³â, ïðè öüîìó ä³â÷àòà 
ñòðàæäàþòü â³ä äåïðåñ³¿ ÷àñò³øå, í³æ õëîïö³ 
(18% ³ 9% â³äïîâ³äíî). Åìîö³éíå âèãîðàí-
íÿ â ñòóäåíò³â ìåäè÷íèõ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàä³â òðàïëÿºòüñÿ äåê³ëüêà ÷àñò³øå, í³æ 
ó ñòóäåíò³â ³íøèõ óí³âåðñèòåò³â, ³ â ð³çíèõ 
êðà¿íàõ äîñÿãàº 34–43%.

Çàõâîðþâàí³ñòü ñåðåä ìîëîä³, ùî íà-
â÷àºòüñÿ ó âèùèõ ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ, çà 
îñòàíí³ 15–20 ðîê³â (çà äàíèìè ìåäè÷íèõ 
îãëÿä³â) çðîñëà íà 10%, ê³ëüê³ñòü çäîðî-
âèõ ñòóäåíò³â çìåíøèëàñÿ, à òèõ, õòî ìàº 
2–5 çàõâîðþâàíü, íàâïàêè, çá³ëüøèëàñÿ. 
Ìàéæå ï’ÿòà ÷àñòèíà (23,6%) ñòóäåíò³â-ìå-
äèê³â ñêàðæàòüñÿ íà íåñò³éê³ñòü ñòàíó çäî-
ðîâ’ÿ, ñõèëüí³ñòü ³ ÷óòëèâ³ñòü äî íåñïðèÿò-
ëèâèõ ÷èííèê³â.

²ºðàðõ³÷íà ñòðóêòóðà çàõâîðþâàíü ìàº 
òàêèé âèãëÿä: 1) õâîðîáè îðãàí³â äèõàííÿ 
(33,4%); 2) çàõâîðþâàííÿ íåðâîâî¿ ñèñòå-
ìè òà îðãàí³â ÷óòòÿ (27,4%); 3) õâîðîáè ñå-
÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè (10,3%); 4) õâîðîáè îð-
ãàí³â òðàâëåííÿ, ê³ñòêîâî-ì’ÿçîâî¿ ñèñòåìè 
òà ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè (ïî 5,0%).

²ºðàðõ³÷íà ñòðóêòóðà ñêàðã, ÿê³ çàâàæà-
þòü âåñòè ïîâíîö³ííèé ñïîñ³á æèòòÿ ñòó-
äåíòàì ìåäè÷íèõ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çà-
êëàä³â, âêëþ÷àº òàê³ ïîëîæåííÿ: 1) øâèäêà 
ñòîìëþâàí³ñòü (40,0%); 2) ÷àñò³ ãîëîâí³ áîë³ 
(19,2%); 3) ïðîáëåìè ç òðàâëåííÿì (18,1%); 
4) áîë³ â õðåáò³ (17,7%); 5) íåñïîê³éíèé ñîí 
(13,2% – öå êîæíèé âîñüìèé ñòóäåíò-ìå-
äèê); 6) çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â ô³çè÷íîãî 
ðîçâèòêó òà ô³çè÷íî¿ ï³äãîòîâëåíîñò³ [7].

ßê ââàæàþòü Ê. Øàïîâàë, Í. ßêîâåíêî, 
Ë. Ëèõà, Â. Ïîäðóøíÿê òà ³íø³ àâòîðè, êð³ì 
çäîðîâ’ÿ, äëÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ äî 
ìåäè÷íî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ âàæëèâó 
ðîëü â³ä³ãðàþòü ïðîôåñ³éí³ ö³ííîñò³. Ïðî-
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ôåñ³éí³ ö³ííîñò³ ñòóäåíò³â âèùèõ ìåäè÷íèõ 
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â äîñë³äæóâàëèñÿ Î. ²âà-
íþøê³íèì, Þ. Ëèñèöèíèì, À. Õåòàãóðîâîþ, 
Ã. Öàðåãîðîäöåâèì òà ³íøèìè â÷åíèìè.

Òàê, äîñë³äæåííÿ ïðîôåñ³éíèõ ö³ííîñ-
òåé ³ ãîòîâíîñò³ äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ñòóäåíò³â ÊÂÍÇ «Æèòîìèðñüêèé ìåäè÷íèé 
³íñòèòóò», ÊÓ «Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ³ìå-
í³ Î.Ô. Ãåðáà÷åâñüêîãî» Æèòîìèðñüêî¿ îá-
ëàñíî¿ ðàäè çà ïåð³îä 2013–2017 ðð. äàëè 
çìîãó çàô³êñóâàòè ïåâí³ òåíäåíö³¿.

Ïî-ïåðøå, ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìà-
íèõ äàíèõ àâòîðñüêîãî îïèòóâàëüíèêà äàëà 
çìîãó âèÿâèòè ñòàòèñòè÷íî çíà÷èì³ â³äì³í-
íîñò³ ì³æ âèá³ðêàìè ñòóäåíò³â ³ ìåäñåñòåð 
çà îêðåìèìè ïèòàííÿìè àíêåòè. Äëÿ àíà-
ë³çó âèêîðèñòîâóâàëèñü êîåô³ö³ºíò êîðåëÿ-
ö³¿ (êðèòåð³é Ñï³ðìåíà) òà ïîð³âíÿííÿ íåçà-
ëåæíèõ ãðóï (êðèòåð³é U Ìàííà-Ó¿òí³). Ìè 
ñâ³äîìî îáðàëè íåïàðàìåòðè÷í³, ðàíãîâ³ 
êðèòåð³¿, îñê³ëüêè ¿õ ìîæíà çàñòîñîâóâàòè 
äëÿ îá÷èñëåííÿ äàíèõ ÿê ³ç íîðìàëüíèì, 
òàê ³ ç íåíîðìàëüíèì ðîçïîä³ëîì.

Êðèòåð³é U Ìàííà-Ó¿òí³ ïîêàçàâ òàê³ ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷èì³ â³äì³ííîñò³ ó â³äïîâ³äÿõ 
íà ïîñòàâëåí³ çàïèòàííÿ:

Ùî äëÿ âàñ îçíà÷àº ëþáèòè æèòòÿ? Ö³íó-
âàòè êîæíó õâèëèíó ñâîãî æèòòÿ – U=1134, 
r
s
=0,152, ð 0,05; áîðîòèñÿ çà áåçñìåðòÿ – 

U=144, r
s
=-0,268, ð 0,05; êîõàòè òà ïîñì³õà-

òèñÿ – U=646, r
s
=0,367, ð 0,001; â³ä÷óâàòè 

ñåáå ùàñëèâèì – U=692, r
s
=0,301, ð 0,01; 

ö³íóâàòè æèòòÿ òà çäîðîâ’ÿ – U=1442, 
r
s
=0,152, ð 0,001;
Ùî Âè ðîçóì³ºòå ï³ä ïîíÿòòÿì «ãóìàí-

íà ëþäèíà»? Ëþäèíà, ÿêà êîíòðîëþº ñâî¿ 
åìîö³¿ – U=1872, r

s
=0,245, ð 0,01;

ßê³ ö³ííîñò³ äëÿ Âàñ ïîñ³äàþòü ïåð-
øå ì³ñöå? Çäîðîâ’ÿ – U=2074, r

s
=0,209, 

ð 0,01;
ßê³ îñîáèñò³ ÿêîñò³ ìàþòü áóòè â ìå-

äè÷íî¿ ñåñòðè? Ñòàðàíí³ñòü – U=1342,  
r
s
=-0,218, ð 0,01; íàïîëåãëèâ³ñòü – U=1134, 

r
s
=-0,238, ð 0,05; ùåäð³ñòü – U=1442,  

r
s
=-0,216, ð 0,05;
ßê³ ïðîôåñ³éí³ ÿêîñò³ ìàþòü áóòè â ìå-

äè÷íî¿ ñåñòðè? Ïðîôåñ³éíà ð³øó÷³ñòü òà â³ä-
ïîâ³äàëüí³ñòü – U=1298, r

s
=-0,246, ð 0,01;

×è ðîçâèâàþòüñÿ â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ 
ó Âàñ ö³íí³ñòü ëþáîâ³ äî æèòòÿ òà âì³ííÿ 
áîðîòèñÿ çà æèòòÿ ïàö³ºíòà? Òàê – U=1848, 
r
s
=0,152, ð 0,05.
Ìîæåìî ïðèïóñòèòè, ùî çíèæåííÿ â ìåä-

ñåñòåð ïîð³âíÿíî ç³ ñòóäåíòàìè çíà÷èìîñò³ 
òàêèõ îñîáèñòèõ ³ ïðîôåñ³éíèõ ÿêîñòåé, 
ÿê ñòàðàíí³ñòü, íàïîëåãëèâ³ñòü, ùåäð³ñòü, 
ïðîôåñ³éíà ð³øó÷³ñòü òà â³äïîâ³äàëüí³ñòü, 
ïîâ’ÿçàíå ç ïðîôåñ³éíèì âèãîðàííÿì, ïî-
ã³ðøåííÿì ñòàíó çäîðîâ’ÿ òà íèçüêèì ñîö³-
àëüíèì ñòàòóñîì ïðîôåñ³¿. Ó ïðîöåñ³ çä³éñ-
íåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìåäñåñòðè 
âòðà÷àþòü ñòóäåíòñüê³ ³äåàë³ñòè÷í³ óÿâëåí-
íÿ ïðî ðîáîòó ìåäè÷íî¿ ñåñòðè òà ñòàþòü 
á³ëüø ïðèçåìëåíèìè, ïðàãìàòè÷íèìè, ïà-
ñèâíèìè.

Ïî-äðóãå, îòðèìàí³ â ðåçóëüòàò³ îïèòó-
âàííÿ äàí³ äàëè çìîãó âèä³ëèòè ïîêàçíèêè 
êîìïîíåíò³â ïðîôåñ³éíî¿ ìåäè÷íî¿ êóëüòó-
ðè, ÿê³ ñêëàäàþòü ¿¿ ÿäðî òà ïåðèôåð³þ îê-
ðåìî â îáîõ âèá³ðêàõ. Äëÿ öüîãî äîäàòêî-
âî áóëî âèä³ëåíî íèçêó ïèòàíü ç àíêåòè òà 
ïðîðàíæîâàíî âàð³àíòè â³äïîâ³äåé (â³ä 1 äî 
10 â ïîðÿäêó çìåíøåííÿ âàãîìîñò³ âïëèâó 
íà îñòàòî÷íèé ðåçóëüòàò) (äèâ. òàáëèöþ 2).

Òàêèì ÷èíîì, ó ïðîöåñ³ òåîðåòèêî-ïðàê-
òè÷íîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèÿâëåíî ãåíå-
ðàëüíó (íàéá³ëüø çíà÷óùó) ö³íí³ñòü (ÿäðî) 
àêñ³îñôåðè ñóá’ºêò³â ìåäè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
íàâêîëî ÿêî¿ îá’ºäíóþòüñÿ âñ³ åëåìåíòè 
ïðîôåñ³éíî¿ êóëüòóðè, – ö³íí³ñòü «ëþáîâ äî 
æèòòÿ», àáî ô³ëîìåíîëîã³÷íó ö³íí³ñòü. Ëþ-
áîâ äî æèòòÿ (ô³ëîìåíîëîã³÷í³ñòü) – êàòå-
ãîð³ÿ, ÿêà àêöåíòóº óâàãó íà ñàìîîö³ííîñò³ 
æèòòÿ â óñ³õ éîãî ïðîÿâàõ. Æèòòÿ ëþäèíè – 
öå êàòåãîð³ÿ, ÿêà àêöåíòóº óâàãó íà òàêèõ 
ïîëîæåííÿõ: à) ëþäèíà âèìóøåíà ïðèéíÿ-

Òàáëèöÿ 2
Åëåìåíòè ïðîôåñ³éíî¿ êóëüòóðè çà êëàñèô³êàö³ºþ ñèñòåìè «ÿäðî – ïåðèôåð³ÿ»

Ðàíã  
ö³ííîñò³  

àêñ³îñôåðè

Ñèñòåìîóòâîðþþ÷³ åëåìåíòè ñèñòåìè 
ïðîôåñ³éíî¿ êóëüòóðè

Âèá³ðêà ². 
 Ïðàöþþ÷³ 

ìåäñåñòðè, %

Âèá³ðêà ²².  
Ñòóäåíòè – 
ìàéáóòí³  

ìåäñåñòðè, %
1 Ô³ëîìåíîëîã³÷íà ö³íí³ñòü 74 47
2 Íîðìè âçàºìîä³¿ ç êåð³âíèöòâîì 65 90
3 Ïðîôåñ³éíà ìîâà 60 45
4 Ïåðåêîíàííÿ 57 55
5 Ïðîôåñ³éí³ íàâè÷êè òà âì³ííÿ 56 40
6 Äóõîâí³ ö³ííîñò³ 55 33
7 Îñîáèñò³ ÿêîñò³ 36 28
8 Ñòàíäàðòè ïîâåä³íêè 32 32
9 Ñîö³àëüí³ ³äåàëè 30 31
10 Ñèìâîëè 30 55
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òè íåäèôåðåíö³éîâàí³ñòü ïîòåíö³àëó, ÿêèé 
îòðèìóº ùå äî íàðîäæåííÿ, öåé ïîòåíö³-
àë ñêëàäàº çì³ñò óí³êàëüíî¿ ³íäèâ³äóàëüíî-
ñò³ é îñîáèñòîñò³ ëþäèíè; á) öå êàòåãîð³ÿ, 
ÿêà çîñåðåäæóº óâàãó íà òîìó, ùî ëþäèíà 
ïîâèííà ðîçï³çíàòè îñîáëèâîñò³ ñâîãî ïî-
òåíö³àëó; â) öå êàòåãîð³ÿ, ÿêà ñòîñóºòüñÿ 
òàêîæ ðåçóëüòàò³â ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ùîäî 
³äåíòèô³êàö³¿ é ðåàë³çàö³¿ ñâîãî ïîòåíö³à-
ëó. Îòæå, ïðàãíåííÿ ëþäèíè ìàêñèìàëüíî 
ðîçï³çíàòè, ðåàë³çóâàòè òà çàñòîñóâàòè ñâ³é 
ïîòåíö³àë º «ïðàãíåííÿì äî æèòòÿ», àáî 
«ëþáîâ’þ äî æèòòÿ» (ô³ëîìåíîëîã³÷í³ñòþ).

Ïî-òðåòº, ðåñïîíäåíòè, ÿê³ ñòâåðäíî 
â³äïîâ³ëè íà çàïèòàííÿ «×è ðîçâèâàºòü-
ñÿ â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ó Âàñ ö³íí³ñòü äî 
æèòòÿ?», á³ëüø ãîñòðî â³ä÷óâàþòü ö³íí³ñòü 
êîæíî¿ ìèò³ æèòòÿ (r

s
=0,353, ð 0,001), ìåí-

øå ñõèëüí³ äî åãî¿çìó (r
s
=-0,253, ð 0,05), 

¿õ ìåíøå õâèëþº øâèäêà âòîìëþâàí³ñòü  
(r

s
=-0,212, ð 0,05), âîíè á³ëüø ñòðåñîñò³é-

ê³ (r
s
=0,246, ð 0,01) òà ìåíø äðàò³âëèâ³  

(r
s
=-0,645, ð 0,001), á³ëüø ñò³éêî ïåðåíî-

ñÿòü æèòòºâ³ íåãàðàçäè. Äëÿ öèõ îïèòàíèõ 
á³ëüø âàæëèâ³ äóõîâí³ ö³ííîñò³ (r

s
=0,256, 

ð 0,01). Âîíè ïîêàçóþòü âèùó îö³íêó òàêèõ 
ÿêîñòåé, ÿê óïåâíåí³ñòü ó ñîá³ (r

s
=0,181, 

ð 0,05), óâàæí³ñòü òà ³íòó¿ö³ÿ (r
s
=0,190, 

ð 0,05), ïîâàãà äî ïàö³ºíòà òà éîãî ðîäèíè 
(r

s
=0,282, ð 0,01). Òàêîæ îáðîáêà ðåçóëü-

òàò³â àíêåòóâàííÿ ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî âîíè 
íå âèïàäêîâî, à ñâ³äîìî îáðàëè ïðîôåñ³þ 
ìåäè÷íî¿ ñåñòðè.

Ó êîíòåêñò³ ñêàçàíîãî âàðòî çàçíà÷èòè, 
ùî ðåñïîíäåíòè, ÿê³ çàçíà÷èëè, ùî âèïàä-
êîâî îáðàëè ñïåö³àëüí³ñòü ìåäè÷íî¿ ñåñòðè, 
ìåíø ñõèëüí³ ö³íóâàòè êîæíó õâèëèíó æèòòÿ 
(r

s
=-0,311, ð 0,01); á³ëüø ñõèëüí³ äî õðîí³÷-

íèõ çàõâîðþâàíü (r
s
=0,223, ð 0,05) ³ ïðî-

áëåì ³ç òðàâëåííÿì (r
s
=0,185, ð 0,05); ïî-

êàçóþòü íèçüêó ñòðåñîñò³éê³ñòü (r
s
=-0,284, 

ð 0,01) òà âèñîêó äðàò³âëèâ³ñòü (r
s
=0,329, 

ð 0,001); ïîêàçóþòü íèçüêó ãîòîâí³ñòü âèêî-
íóâàòè âêàç³âêè ë³êàðÿ (r

s
=-0,297, ð 0,001); 

ó íèõ íèçüêà îö³íêà òàêèõ ÿêîñòåé, ÿê íàïî-
ëåãëèâ³ñòü (r

s
=-0,201, ð 0,05), òåðïåëèâ³ñòü 

(r
s
=-0,304, ð 0,001), çàõîïëåí³ñòü ñâîºþ 

ðîáîòîþ (r
s
=-0,230, ð 0,05); ó íèõ íå ðîç-

âèâàºòüñÿ â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ö³íí³ñòü ëþ-
áîâ³ äîæèòòÿ òà âì³ííÿ áîðîòèñÿ çà æèòòÿ 
ïàö³ºíòà (r

s
=-0,246, ð 0,01).

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Òàêèì ÷èíîì, ìîæåìî ñòâåðäæóâàòè, 

ùî âèõîâàííÿ ÿê ïðîôåñ³éíî¿ êóëüòóðè çà-
ãàëîì, òàê ³ ô³ëîìåíîëîã³÷íî¿ ö³ííîñò³ ÿê ¿¿ 
åëåìåíòó çîêðåìà â ï³äãîòîâö³ ìåäè÷íèõ 
ñåñòåð ñïðèÿòèìå íå ò³ëüêè ¿õ îñîáèñò³ñ-
íîìó é ïðîôåñ³éíîìó çðîñòàííþ, à íàñàì-
ïåðåä çì³öíåííþ ¿õ ïñèõî-ô³çè÷íîãî çäî-
ðîâ’ÿ, ï³äâèùåííþ ð³âíÿ æèòòºñò³éêîñò³.


