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Òàðàùàíñüêèé äåðæàâíèé òåõí³÷íèé òà åêîíîì³êî-ïðàâîâèé êîëåäæ

-

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ðåàë³çàö³ÿ âíó-
òð³øíüîãî ïîòåíö³àëó îñîáèñòîñò³ ñòóäåíòà 
çóìîâëþºòüñÿ óñï³øíîþ îðãàí³çàö³ºþ ïîçà-
àóäèòîðíî¿ ðîáîòè â çàêëàä³ âèùî¿ îñâ³òè. 
Âîëîíòåðñüêà ä³ÿëüí³ñòü ÿê ñêëàäîâà ÷àñòè-
íà ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â êîëå-
äæó º îäíèì ³ç íàïðÿì³â ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ 
ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â íà ïðèíöèïàõ 
ãóìàí³çìó, ïîâàãè äî ³íøèõ, äîáðîçè÷ëèâî-
ñò³ òà ìèëîñåðäÿ, òîëåðàíòíîñò³ é íåóïå-
ðåäæåíîãî ñòàâëåííÿ äî òèõ, õòî ïîòðåáóº 
äîïîìîãè.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Àíàë³ç ñó÷àñíî¿ íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ 
ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷èòü, ùî ïèòàííÿ ïîçààóäè-
òîðíî¿ ä³ÿëüíîñò³ äîñë³äæóâàëèñÿ â ð³çíèõ 
àñïåêòàõ (Ò. Áóðöåâà, Í. Ãàëººâà, Í. Ãðè-
ùåíêî, Ò. ²âàíàéñüêà, ². Êàðïîâà, Â. Êîâàëü, 
Î. Ìåäâåäºâà, Ã. Îâ÷àðåíêî, Í. Ðóäåí-
êî, Î. Ñºâàñòüÿíîâà, Î. Ñòîÿí, Î. Òåïëà, 
Í. Øàáàºâà, Ñ. Øàøåíêî òà ³í.).

Âàãîìèé âíåñîê ó ñòàíîâëåííÿ òåîð³¿ âî-
ëîíòåðñòâà, ðîçðîáëåííÿ éîãî òåîðåòè÷íèõ 
³ ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàä çðîáëåíî óêðà¿í-
ñüêèìè äîñë³äíèêàìè (Î. Áåçïàëüêî, Ç. Áîí-
äàðåíêî, Ð. Âàéíîëà, ². Çâºðºâà, Í. Çàâåðè-
êî, À. Êàïñüêà, Î. Êóçüìåíêî, Ã. Ëàêò³îíîâà, 
Ë. Ì³ùèê, ². Ìèãîâè÷, Ñ. Ïàëü÷åâñüêèé, 
Â. Ïåòðîâè÷, Þ. Ïîë³ùóê, À. Ðèæàíîâà, 
Í. Ðîìàíîâà, Ñ. Ñàâ÷åíêî, Ì. Òèìåíêî, Ñ. Òî-
ëñòîóõîâà, Ñ. Õàð÷åíêî òà ³í.), ÿê³ âèçíà÷èëè 
ñóòí³ñòü, îçíàêè, îñîáëèâîñò³, íàïðÿìè òà 
ïðèíöèïè âîëîíòåðñüêî¿ ðîáîòè.

Àíàë³ç áàãàòîð³÷íîãî äîñâ³äó âîëîíòåðñòâà 
ïîäàíî â ðîáîòàõ çàêîðäîííèõ àâòîð³â, çîêðå-
ìà: Ã. Êàñêåëë³, Ð. Êðîó, Á. Ëåâàéí, Ð. Ë³í÷à, 
Ñ. Ìàêêàðë³, ª. Ìàòåðíî¿, Ì. Ìåðð³ë, Ê. Íà-
âàðòíàì, Ì. Íóëàíä, Ë. Ïèòêè.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà ñòàòò³ 
ïîëÿãàº ó âèçíà÷åíí³ ñóòíîñò³ òà ðîë³ âî-
ëîíòåðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ â ïîçààóäèòîðí³é 
ðîáîò³ ñòóäåíò³â âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëà-
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ä³â (íà ïðèêëàä³ ä³ÿëüíîñò³ Òàðàùàíñüêîãî 
òåõí³÷íîãî òà åêîíîì³êî-ïðàâîâîãî êîëå-
äæó). 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ñåðåä íàóêîâö³â íåìàº ºäèíî¿ 
äóìêè ùîäî âèçíà÷åííÿ ñóòíîñò³ ïîíÿòòÿ 
«ïîçààóäèòîðíà ä³ÿëüí³ñòü», à îòæå, ¿¿ âèä³â 
òà ñòðóêòóðè [6; 8]. Òàê, íà äóìêó äîñë³ä-
íèêà Â. Êîâàëÿ, ñèñòåìà ïîçààóäèòîðíî¿ 
âèõîâíî¿ ðîáîòè ìàº òàêó ñòðóêòóðó: ñà-
ìîñò³éíà íàâ÷àëüíà ðîáîòà ñòóäåíò³â; ä³-
ÿëüí³ñòü ç³ ñàìîâðÿäóâàííÿ ñòóäåíòñüêîãî 
êîëåêòèâó; êóëüòóðíî-äîçâ³ëëºâà ä³ÿëüí³ñòü 
çà ³íòåðåñàìè; ðîáîòà ç ï³äâèùåííÿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³ [4]. Î. Ñòîÿí ïðî-
ïîíóº àâòîðñüêó ñòðóêòóðó ïîçààóäèòîðíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â, â ÿê³é âèîêðåìëþº: 
ñàìîñò³éíó ðîáîòó ç ï³äâèùåííÿ ïðîôåñ³é-
íîãî ð³âíÿ; ó÷àñòü ó ñòâîðåíí³ êóëüòóðíèõ 
ö³ííîñòåé; çàñâîºííÿ êóëüòóðíèõ ö³ííîñòåé; 
â³äïî÷èíîê ³ ðîçâàãè [7]. 

Âîäíî÷àñ íåîáõ³äíî çâåðíóòè ïðîôå-
ñ³éíó óâàãó ïåäàãîã³â íà âîëîíòåðñòâî ÿê 
âàæëèâèé ÷èííèê âèõîâíî¿ ðîáîòè ç³ ñòó-
äåíòñüêîþ ìîëîääþ, îñê³ëüêè â Óêðà¿í³ 
ñêëàëàñÿ óí³êàëüíà ñèòóàö³ÿ, çóìîâëåíà 
íåñïðèÿòëèâèìè ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèìè, 
ïîë³òè÷íèìè óìîâàìè, ÿê³ äî òîãî æ óñêëàä-
íèëèñü ïîä³ÿìè ªâðîìàéäàíó, àíåêñ³ºþ 
Êðèìó, â³éíîþ íà ñõîä³ Óêðà¿íè. Ñó÷àñíå 
óêðà¿íñüêå ñóñï³ëüñòâî ïåðåáóâàº â ñòàí³ 
ïîòðåáè äîïîìàãàòè é îòðèìóâàòè äîïî-
ìîãó. Çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, ñîö³àëüí³ 
ìåðåæ³ ïåðåïîâíåí³ çàêëèêàìè ïðî äîïî-
ìîãó ³ ï³äòðèìêó òèõ, õòî ïåðåáóâàº ó âêðàé 
âàæêîìó ñòàíîâèù³. Êðà¿íà ïåðåæèâàº ï³ê 
ãðîìàäñüêî¿ àêòèâíîñò³, êîëè áàãàòî ëþäåé 
àáñîëþòíî áåçêîðèñëèâî, ùèðî áàæàþòü 
äîïîìîãòè áëèæíüîìó, ³ ñòóäåíòñòâî íå º 
âèíÿòêîì.

Íàóêîâ³ äîðîáêè ô³ëîñîô³â, ³ñòîðèê³â 
(Ì. Àðêàñ, Ì. Ãðóøåâñüêèé, Þ. Õîðóíæèé, 
Ä. ßâîðíèöüêèé òà ³í.) ñâ³ä÷àòü, ùî áëà-
ãîä³éíèöòâî òà ìåöåíàòñòâî â Óêðà¿í³ ìà-
þòü äàâíþ ³ñòîð³þ, òðàäèö³¿ é îñîáëèâîñò³. 
Ó öüîìó êîíòåêñò³ íàéïîøèðåí³øèì ôåíî-
ìåíîì áëàãîä³éíîñò³ òà äîáðî÷èííîñò³ º 
âîëîíòåðñòâî, ïî÷àòîê ðîçâèòêó ÿêîãî ïðè-
ïàäàº íà Õ²Õ ñò. 

Âîëîíòåðñòâî àáî âîëîíòåðñüêà ä³ÿëü-
í³ñòü (â³ä ôð. volontaire (äîáðîâîëåöü) – 
ëàò. voluntarius – ëàò. voluntas (â³ëüíå 
âîëåâèÿâëåííÿ) – ëàò. volo (áàæàííÿ, íà-
ì³ð)) – äîáðîâ³ëüíà áåçêîðèñëèâà ñóñï³ëü-
íî êîðèñíà ä³ÿëüí³ñòü. Ìîæå çä³éñíþâàòèñÿ 
³ îêðåìèìè ëþäüìè, ³ îðãàí³çàö³ÿìè [1; 5]. 
Çà äåÿêèìè îö³íêàìè, êîæíîãî ðîêó ó ñâ³-
ò³ ó âîëîíòåðñüê³é ä³ÿëüíîñò³ áåðóòü ó÷àñòü 
ïîíàä 100 ìëí. îñ³á. Ç 1985 ð. ùîð³÷íî 
5 ãðóäíÿ â³äçíà÷àºòüñÿ Ì³æíàðîäíèé äåíü 
âîëîíòåðà.

Âîëîíòåðñüêó ä³ÿëüí³ñòü â Óêðà¿í³ áóëî 
îô³ö³éíî âèçíàíî ïîñòàíîâîþ Êàá³íåòó Ì³-
í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 10 ãðóäíÿ 2003 ð. «Ïðî 
çàòâåðäæåííÿ Ïîëîæåííÿ ïðî âîëîíòåð-
ñüêó ä³ÿëüí³ñòü ó ñôåð³ íàäàííÿ ñîö³àëüíèõ 
ïîñëóã». Ó Çàêîí³ Óêðà¿íè «Ïðî âîëîíòåð-
ñüêó ä³ÿëüí³ñòü» (2011 ð.) çàçíà÷àºòüñÿ, 
ùî «âîëîíòåðñüêà ä³ÿëüí³ñòü – äîáðîâ³ëü-
íà, ñîö³àëüíî ñïðÿìîâàíà, íåïðèáóòêîâà 
ä³ÿëüí³ñòü, ùî çä³éñíþºòüñÿ âîëîíòåðàìè 
øëÿõîì íàäàííÿ âîëîíòåðñüêî¿ äîïîìî-
ãè. Âîëîíòåðñüêà ä³ÿëüí³ñòü ´ðóíòóºòüñÿ íà 
ïðèíöèïàõ çàêîííîñò³, ãóìàííîñò³, ð³âíîñò³, 
äîáðîâ³ëüíîñò³, áåçîïëàòíîñò³, íåïðèáóò-
êîâîñò³». Âîíà íå îõîïëþº ä³ÿëüí³ñòü, ùî 
çä³éñíþºòüñÿ íà îñíîâ³ ñ³ìåéíèõ, äðóæí³õ 
÷è ñóñ³äñüêèõ â³äíîñèí [3].

Âîëîíòåðñòâî º îäí³ºþ ç ôîðì áëàãîä³é-
íîñò³ é îäí³ºþ ç ï³äâàëèí ãðîìàäÿíñüêîãî 
ñóñï³ëüñòâà. Óêðà¿íñüê³ âîëîíòåðè ïðèä³-
ëÿþòü óâàãó ïðîñâ³òíèöòâó, ïðîô³ëàêòèö³ 
øê³äëèâèõ çâè÷îê ³ íåãàòèâíèõ ñîö³àëüíèõ 
ÿâèù, îðãàí³çàö³¿ äîçâ³ëëÿ ä³òåé òà ìîëîä³, 
ñîö³àëüíî-ïðàâîâèì çàõèñòîì ìàëîçàáåç-
ïå÷åíèõ, áåçðîá³òíèõ, áàãàòîä³òíèõ, áåç-
äîìíèõ, áåçïðèòóëüíèõ, îñ³á, ùî ïîòðåáó-
þòü ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿; ï³êëóþòüñÿ ïðî 
õâîðèõ, ³íâàë³ä³â, îäèíîêèõ, ëþäåé ïîõèëî-
ãî â³êó é ³íøèõ îñ³á, ÿê³ ÷åðåç ñâî¿ ô³çè÷í³, 
ìàòåð³àëüí³ ÷è ³íø³ îñîáëèâîñò³ ïîòðåáóþòü 
ï³äòðèìêè òà äîïîìîãè; íàäàþòü äîïîìîãó 
óêðà¿íñüêèì á³éöÿì â îòðèìàíí³ ñó÷àñíîãî 
îáìóíäèðóâàííÿ, àìóí³ö³¿, òåõí³÷íèõ çàñî-
á³â, òðàíñïîðòó òîùî òà äîïîìîãó âíóòð³ø-
íüî ïåðåì³ùåíèì îñîáàì, ÿê³ âèìóøåíî çà-
ëèøèëè ñâî¿ äîì³âêè â Êðèìó òà íà Äîíáàñ³, 
ó ïîøóêó æèòëà, äîïîìîãó ðå÷àìè ïåðøî¿ 
íåîáõ³äíîñò³, ¿æåþ é îäÿãîì; áåðóòü ó÷àñòü 
ó ïðîâåäåíí³ çàõîä³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç îõîðî-
íîþ íàâêîëèøíüîãî ïðèðîäíîãî ñåðåäîâè-
ùà, çáåðåæåííÿì êóëüòóðíî¿ ñïàäùèíè, ³ñ-
òîðèêî-êóëüòóðíîãî ñåðåäîâèùà, ïàì’ÿòîê 
³ñòîð³¿ òà êóëüòóðè, ì³ñöü ïîõîâàííÿ; ñïðè-
ÿþòü ïðîâåäåííþ çàõîä³â íàö³îíàëüíîãî òà 
ì³æíàðîäíîãî çíà÷åííÿ, ïîâ’ÿçàíèõ ç îðãà-
í³çàö³ºþ ìàñîâèõ ñïîðòèâíèõ, êóëüòóðíèõ 
òà ³íøèõ âèäîâèùíèõ ³ ãðîìàäñüêèõ çàõîä³â 
òîùî.

Ðîëü âîëîíòåðñòâà â ñîö³àëüí³é ñôåð³ 
âèçíàíà íà äåðæàâíîìó ð³âí³, ùî ï³äòâåð-
äæåíî çàêîíîäàâ÷èìè äîêóìåíòàìè, çîêðå-
ìà çàêîíàìè Óêðà¿íè «Ïðî ñîö³àëüíó ðîáîòó 
³ç ñ³ì’ÿìè, ä³òüìè òà ìîëîääþ», «Ïðî ñîö³-
àëüí³ ïîñëóãè», â ÿêèõ äîáðîâ³ëüíà ïðàöÿ 
âîëîíòåð³â âèçíàºòüñÿ ÿê íåîáõ³äíà òà ñóñ-
ï³ëüíî êîðèñíà.

Ñïðèÿííÿ âîëîíòåðñüê³é ä³ÿëüíîñò³ é 
³íøèì ôîðìàì ãðîìàäñüêî¿ àêòèâíîñò³, 
â³äïîâ³äíî äî Óêàçó Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè 
«Ïðî Ñòðàòåã³þ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ñïðè-
ÿííÿ ðîçâèòêó ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà 
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â Óêðà¿í³ òà ïåðøî÷åðãîâ³ çàõîäè ùîäî ¿¿ 
ðåàë³çàö³¿» â³ä 24 áåðåçíÿ 2012 ð. âèçíà-
÷åíî ñòðàòåã³÷íèì ïð³îðèòåòîì äåðæàâíî¿ 
ïîë³òèêè. Ó ëþòîìó 2016 ð. öåé Óêàç âòðà-
òèâ ÷èíí³ñòü çã³äíî ç Óêàçîì «Ïðî ñïðèÿí-
íÿ ðîçâèòêó ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà 
â Óêðà¿í³». 

Íèí³ â Óêðà¿í³ àêòèâíî ðîçâèâàºòüñÿ ñòó-
äåíòñüêèé âîëîíòåðñüêèé ðóõ. Ñòóäåíòñüê³ 
âîëîíòåðñüê³ ãðóïè (êëóáè) ñòâîðþþòüñÿ 
ìàéæå ïðè êîæíîìó âèùîìó íàâ÷àëüíîìó 
çàêëàä³, öåíòðàõ ñîö³àëüíèõ ñëóæá äëÿ ñ³ì’¿, 
ä³òåé òà ìîëîä³, ð³çíîìàí³òíèõ ãðîìàäñüêèõ 
îðãàí³çàö³ÿõ. Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè âî-
ëîíòåðñòâà ïîëÿãàº â òîìó, ùî âîëîíòåðè 
íå ò³ëüêè äîáðîâ³ëüí³ ïîì³÷íèêè, ÿê³ ðîçó-
ì³þòü òà â³ä÷óâàþòü á³ëü ³ òðóäíîù³ ³íøèõ 
ëþäåé, âîëîíòåðñòâî – öå øêîëà æèòòÿ, 
ðîñòó ³ ñàìîðîçâèòêó, ÿêà äîïîìàãàº âèõî-
âóâàòè, ôîðìóâàòè ñåáå ÿê ãóìàííó, âèñî-
êîäóõîâíó, êóëüòóðíó, ö³íí³ñíî-îð³ºíòîâàíó 
îñîáèñò³ñòü ç³ çäàòí³ñòþ òà áàæàííÿì òâî-
ðèòè â äóñ³ íàéêðàùèõ ãóìàí³ñòè÷íèõ íàä-
áàíü ëþäñòâà. Òàêà ä³ÿëüí³ñòü äîïîìàãàº ¿ì 
íàáóâàòè á³ëüø øèðîêîãî êîëà çíàíü, çáà-
ãà÷óâàòè ñâ³é æèòòºâèé, à äåêîìó ³ ïðîôå-
ñ³éíèé äîñâ³ä, â÷èòèñÿ äîïîìàãàòè ³íøèì, 
ñàìîðåàë³çóâàòèñÿ [2]. 

Çã³äíî ç «Ïîëîæåííÿì ïðî âîëîíòåðñüêó 
ä³ÿëüí³ñòü âèêëàäà÷³â òà ñòóäåíò³â Òàðà-
ùàíñüêîãî äåðæàâíîãî òåõí³÷íîãî òà åêî-
íîì³êî-ïðàâîâîãî êîëåäæó», âîëîíòåðñüêà 
ä³ÿëüí³ñòü ́ ðóíòóºòüñÿ íà ïðèíöèïàõ äîáðî-
â³ëüíîñò³, áåçêîðèñëèâîñò³, äîáðî÷èííîñò³, 
çàêîííîñò³, ãóìàííîñò³ òà â³äïîâ³äàëüíîñò³ ³ 
âïðîâàäæóºòüñÿ ó ñôåðàõ îñâ³òè, êóëüòóðè, 
ñïîðòó, îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.

Îñíîâíèìè íàïðÿìàìè ä³ÿëüíîñò³ âîëîí-
òåðñüêîãî çàãîíó êîëåäæó º:

– ïðîô³ëàêòèêà íåãàòèâíèõ ïðîÿâ³â ó ñòó-
äåíòñüêîìó ñåðåäîâèù³;

– ðîáîòà ç³ âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèìè 
îñîáàìè;

– ðîáîòà ç äåìîá³ë³çîâàíèìè â³éñüêî-
âîñëóæáîâöÿìè;

– ðîáîòà ç ä³òüìè â äèòÿ÷èõ áóäèíêàõ;
– ðîáîòà ç ä³òüìè òà äîðîñëèìè ç îñî-

áëèâèìè ïîòðåáàìè;
– ðîáîòà ç îíêîõâîðèìè;
– ïîïóëÿðèçàö³ÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèò-

òÿ òà áåçîïëàòíîãî äîíîðñòâà;
– íàâ÷àííÿ íàñåëåííÿ íàäàííþ ïåðøî¿ 

äîïîìîãè;
– ðîáîòà Çàãîíó øâèäêîãî ðåàãóâàííÿ;
– åêîëîã³ÿ;
– çîîçàõèñò; 
– ïîïóëÿðèçàö³ÿ âîëîíòåðñòâà.
Ó÷àñíèêàìè âîëîíòåðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ º 

âèêëàäà÷³ ³ ñòóäåíòè-âîëîíòåðè â ñêëàä³ âî-
ëîíòåðñüêî¿ îðãàí³çàö³¿ ï³ä êåðóâàííÿì òà 
ìåòîäè÷íèì ñóïðîâîäîì Êîîðäèíàö³éíîãî 

öåíòðó ñîö³àëüíèõ ³í³ö³àòèâ ³ âîëîíòåðñòâà, 
ñòâîðåíîãî â êîëåäæ³.

Ìåòîþ ä³ÿëüíîñò³ Êîîðäèíàö³éíîãî öåí-
òðó ñîö³àëüíèõ ³í³ö³àòèâ ³ âîëîíòåðñòâà 
áóëî âèçíà÷åíî îðãàí³çàö³þ âîëîíòåðñüêî¿ 
ðîáîòè â óìîâàõ âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çà-
êëàäó, ï³äãîòîâêó ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â äî 
çä³éñíåííÿ ïðîôåñ³éíèõ ôóíêö³é øëÿõîì 
çàëó÷åííÿ äî äîáðî÷èííî¿ ä³ÿëüíîñò³, ï³ä-
òðèìêó òà ðîçâèòîê ñîö³àëüíèõ ³í³ö³àòèâ. 
Öÿ ìåòà äåòåðì³íóâàëà ôîðìóëþâàííÿ îñ-
íîâíèõ çàâäàíü, âèçíà÷åííÿ ïð³îðèòåòíèõ 
íàïðÿì³â ä³ÿëüíîñò³. 

Îñíîâíèì çì³ñòîì ä³ÿëüíîñò³ Êîîðäèíà-
ö³éíîãî öåíòðó ñîö³àëüíèõ ³í³ö³àòèâ ³ âîëîí-
òåðñòâà º: 

– ñïðèÿííÿ ðîçâèòêó âîëîíòåðñüêî¿ ðî-
áîòè â Òàðàùàíñüêîìó äåðæàâíîìó òåõ-
í³÷íîìó òà åêîíîì³êî-ïðàâîâîìó êîëåäæ³, 
ñïðÿìîâàíî¿ íà ôîðìóâàííÿ â ñòóäåíò³â ³í-
òåðåñó äî äîáðî÷èííî¿ ä³ÿëüíîñò³, òà ¿¿ îð-
ãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ; ñòâî-
ðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ óìîâ äëÿ äîáðîâ³ëüíîãî 
âèáîðó íàïðÿì³â âîëîíòåðñüêî¿ ðîáîòè;

– ñïðèÿííÿ ñòóäåíòàì ó ðåàë³çàö³¿ íèìè 
âëàñíèõ ñîö³àëüíî çíà÷óùèõ ³í³ö³àòèâ ³ ïðî-
åêò³â; âñòàíîâëåííÿ çâ’ÿçê³â ³ç ñîö³àëüíè-
ìè ñëóæáàìè äëÿ ñ³ì’¿, ä³òåé òà ìîëîä³; 
ñïðèÿííÿ óñï³øí³é ñîö³àë³çàö³¿ òà ðîçâèò-
êó çä³áíîñòåé, ³íòåðåñ³â, íàõèë³â ñòóäåí-
ò³â â óìîâàõ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè ÷åðåç 
ðîçðîáëåííÿ ñîö³àëüíèõ ïðîåêò³â, ÷åðåç 
áåçïîñåðåäíþ âîëîíòåðñüêó ðîáîòó ñòó-
äåíò³â êîëåäæó; îðãàí³çàö³ÿ çàãàëüíîêîëå-
æàíñüêèõ òåìàòè÷íèõ êîíêóðñ³â íà êðàùó 
ðîçðîáêó ñîö³àëüíî çíà÷óùèõ ³í³ö³àòèâ ³ 
ïðîåêò³â, âîëîíòåðñüêî¿ ðîáîòè; 

– íàâ÷àííÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ â øêî-
ë³ âîëîíòåð³â (îçíàéîìëåííÿ ïåðøîêóðñ-
íèê³â ³ç ä³ÿëüí³ñòþ âîëîíòåðñüêîãî çàãîíó, 
³íôîðìàö³éíå çàíÿòòÿ äëÿ ó÷àñíèê³â âîëîí-
òåðñüêîãî ðóõó «Õòî òàêèé âîëîíòåð. Éîãî 
îñîáèñò³ñí³ ðèñè»; îçíàéîìëåííÿ ç â³ò÷èç-
íÿíèì ³ ì³æíàðîäíèì äîñâ³äîì ä³ÿëüíî-
ñò³ âîëîíòåðñüêèõ îðãàí³çàö³é (ïðåçåíòà-
ö³ÿ ë³òåðàòóðè, ô³ëüì³â, ñâ³òëèí); íàâ÷àííÿ 
çà íàïðÿìàìè ðîáîòè: ïðîô³ëàêòèêà Â²Ë/ 
ÑÍ²Äó â ìîëîä³æíîìó ñåðåäîâèù³; ïðîô³-
ëàêòèêà çëî÷èííîñò³ â ìîëîä³æíîìó ñå-
ðåäîâèù³; ïðîô³ëàêòèêà àëêîãîëüíî¿ çà-
ëåæíîñò³ ³ òþòþíîïàë³ííÿ â ìîëîä³æíîìó 
ñåðåäîâèù³; ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà ä³ÿëü-
í³ñòü ç îêðåìèìè ñîö³àëüíèìè ãðóïàìè ÷è 
îñîáàìè, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó ñêëàäíèõ æèò-
òºâèõ îáñòàâèíàõ ³ ïîòðåáóþòü ñòîðîííüî¿ 
äîïîìîãè; ä³ÿëüí³ñòü, ïîâ’ÿçàíà ç îõîðî-
íîþ íàâêîëèøíüîãî ïðèðîäíîãî ñåðåäîâè-
ùà; ä³ÿëüí³ñòü, ïîâ’ÿçàíà ç îõîðîíîþ êóëü-
òóðíî¿ ñïàäùèíè);

– ïðîâåäåííÿ òåìàòè÷íèõ ñåì³íàð³â, òðå-
í³íã³â, ñåì³íàð³â-òðåí³íã³â äëÿ âîëîíòåð³â 
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(³ãðîâå çàíÿòòÿ-òðåí³íã «Ðîçóì³ºìî ïîòðå-
áè áëèæíüîãî»; òðåí³íã «Íàáóòòÿ ÿêîñòåé 
ë³äåðà»); 

– îðãàí³çàö³ÿ ðîáîòè ñîö³àëüíîãî ñïðÿ-
ìóâàííÿ: ôëåø-ìîáè: «Ìîëîäü íà ñòîðîæ³ 
ìèðó» (äî Ì³æíàðîäíîãî äíÿ ìèðó), «Ìè – 
çà çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ». Àêö³¿: «Øà-
íóéìî ñòàð³ñòü» (äî Äíÿ ëþäåé ïîõèëîãî 
â³êó), «Òèæäåíü äîáðèõ ñïðàâ», «Êíèæêîâà 
êë³í³êà», «Áëàãîä³éíèé ñîëîäêèé ÿðìàðîê», 
áëàãîä³éí³ àêö³¿ «Ïîäàðóé äèòèí³ ðàä³ñòü» 
äëÿ ä³òåé ç îáìåæåíèìè ìîæëèâîñòÿìè 
â Òàðàùàíñüêîìó ðàéîííîìó öåíòð³ ñî-
ö³àëüíèõ ñëóæá äëÿ ñ³ì’¿, ä³òåé òà ìîëîä³ 
(ìàéñòåð-êëàñè ç ïåòðèê³âñüêîãî ðîçïèñó, 
âèãîòîâëåííÿ ëÿëüêè-ìîòàíêè, âèãîòîâëåí-
íÿ ãîä³âíè÷îê äëÿ ïòàõ³â), «Çàïàëè ñâ³÷êó» 
(âøàíóâàííÿ ïàì’ÿò³ æåðòâ Ãîëîäîìîðó), 
áëàãîä³éíå ñâÿòî äî äíÿ Ñâÿòîãî Ìèêî-
ëàÿ â äèòÿ÷îìó áóäèíêó «Íàä³ÿ», «Çäîðîâå 
ìàéáóòíº» (äî Ì³æíàðîäíîãî äíÿ áîðîòüáè 
ç íàðêîìàí³ºþ, çàãàëüíîêîëåäæàíñüêèé ñó-
áîòíèê ó ìåæàõ Âñåóêðà¿íñüêî¿ àêö³¿ «Óêðà-
¿íà – íàø ä³ì, çáåðåæåìî éîãî!». ²ãðîâèé 
êâåñò (äî Ì³æíàðîäíîãî äíÿ òîëåðàíòíî-
ñò³). Â³äêðèò³ âèõîâí³ ãîäèíè, ïðèóðî÷åí³ 
Âñåñâ³òíüîìó äíþ áîðîòüáè ç³ ÑÍ²Äîì. Äî-
ïîìîãà Ðàä³ àôãàíö³â Òàðàùàíñüêîãî ðàéî-
íó â ðåêîíñòðóêö³¿ ïàì’ÿòíèêà (òà ïðèëåãëî¿ 
äî íüîãî òåðèòîð³¿) ó÷àñíèêàì áîéîâèõ ä³é 
â Àôãàí³ñòàí³ (äî ð³÷íèö³ âèâåäåííÿ â³éñüê 
ç Àôãàí³ñòàíó). Ïðîâåäåííÿ ìàéñòåð-êëàñ³â 
³ç ëèñò³âîê hand-made äî Äíÿ ìàòåð³. Çá³ð 
ãóìàí³òàðíî¿ äîïîìîãè (îäÿã, âçóòòÿ, ³ãðàø-
êè òîùî) äëÿ ï³äòðèìêè ðîäèí ó÷àñíèê³â àí-
òèòåðîðåñòè÷íî¿ îïåðàö³¿ òà ïåðåñåëåíö³â 
³ç Äîíáàñó. 

– ïðîñâ³òíèöüêà ä³ÿëüí³ñòü: ñåì³íàð íà 
òåìó «²íòåðíåò-çàëåæí³ñòü ìîëîä³ – ïðî-
áëåìà ÕÕ² ñò.» (äî Âñåñâ³òíüîãî äíÿ áåç-
ïåêè ²íòåðíåòó), êîíôåðåíö³ÿ íà òåìó 
«Îñîáëèâîñò³ çàáåçïå÷åííÿ ïðåâåíòèâíî-
ãî âèõîâàííÿ ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëà-
äàõ» çà ó÷àñòþ ÷ëåí³â Ðàäè ³ç ïðîô³ëàêòè-
êè ïðàâîïîðóøåíü êîëåäæó, ê³íîëåêòîð³¿ ³ç 
ïðîáëåì: íåãàòèâíèé âïëèâ íàðêîòèê³â íà 
îðãàí³çì ëþäèíè; ðóéí³âí³ íàñë³äêè àëêî-
ãîëüíî¿ çàëåæíîñò³; øëÿõè óíèêíåííÿ ïðî-
áëåì, ïîâ’ÿçàíèõ ç³ øê³äëèâîþ çâè÷êîþ ïà-
ë³ííÿ; ìîëîäü ó áîðîòüá³ ïðîòè Â²Ë/ÑÍ²Äó.

– îðãàí³çàö³ÿ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ âî-
ëîíòåð³â ó çàêëàäàõ ³íòåðíàòíîãî òèïó, 
äèòáóäèíêàõ òà ïðèòóëêàõ ì³ñòà; íàäàííÿ 
ð³çíèõ âèä³â ïîñëóã âèõîâàíöÿì äèòÿ÷èõ áó-
äèíê³â, äèòáóäèíêó äëÿ ä³òåé ç îñîáëèâèìè 
ïîòðåáàìè, Öåíòðó ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ä³òåé; 

– âèñâ³òëåííÿ ä³ÿëüíîñò³ Êîîðäèíàö³é-
íîãî öåíòðó ñîö³àëüíèõ ³í³ö³àòèâ ³ âîëîí-
òåðñòâà â çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ é íà 
³íòåðíåò-ñàéò³, ï³äãîòîâêà òåìàòè÷íèõ ñòî-

ð³íîê ó ñò³ííèõ ãàçåòàõ, ñòóäåíòñüêîìó â³ñ-
íèêó êîëåäæó, ðàéîíí³é ãàçåò³.

Îòæå, ó êîëåäæ³ ìîæíà âèä³ëèòè òðè îñ-
íîâí³ íàïðÿìè âîëîíòåðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ñòóäåíò³â: íàäàííÿ ô³çè÷íî¿ äîïîìîãè; íà-
äàííÿ ìàòåð³àëüíî¿ äîïîìîãè – îðãàí³çàö³ÿ 
çáîðó êîøò³â ³ ðå÷åé; ïðîñâ³òíèöüêà ä³ÿëü-
í³ñòü.

Îäíèì ç åôåêòèâíèõ âèõîâíèõ çàõî-
ä³â, ùî ïðîâîäèòüñÿ â êîëåäæ³, º, íà íàøó 
äóìêó, êðóãëèé ñò³ë ç åëåìåíòàìè äèñêóñ³¿ 
«Äóøà áåç äîáðà ïîìèðàº, äîáðà áåç äóø³ 
íå áóâàº». Ï³ä ÷àñ öüîãî çàõîäó ñòóäåíòè 
óòâåðäæóþòüñÿ â äóìö³, ùî ëþäèíà â³ä-
ð³çíÿºòüñÿ â³ä ³íøèõ çåìíèõ ³ñòîò òèì, ùî 
æèâå íå ëèøå ³íñòèíêòàìè, çàêëàäåíèìè â 
í³é ïðèðîäîþ ÷è Òâîðöåì. Âèçíà÷àëüíèì 
ñòðèæíåì ¿¿ ïîâåä³íêè º ñèñòåìà ö³ííîñ-
òåé. Ó êîæíîãî âîíà ð³çíà. Òîìó é ³ñíóº â³÷-
íå ïðîòèñòîÿííÿ ìèëîñåðäÿ ³ áàéäóæîñò³, 
ùèðîñò³ òà ëèöåì³ðñòâà, ëþáîâ³ ³ íåíàâè-
ñò³. ² âèíèêàº ïðîáëåìà «äîáðà» ³ «çëà» ÿê 
êëþ÷îâèõ êàòåãîð³é ìîðàëüíî¿ ñâ³äîìîñò³. 
ßê æå ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ì³æ ñîáîþ ö³ äâà äó-
õîâí³ íà÷àëà ñâ³òîâîãî áóòòÿ? Íà ö³ é ³íø³ 
çàïèòàííÿ ³ íàìàãàþòüñÿ ñòóäåíòè äàòè â³ä-
ïîâ³äü ïðîòÿãîì çàõîäó. 

Ñåðåä äèñêóñ³éíèõ ïðîáëåì ãîñòðî îá-
ãîâîðþþòüñÿ òàê³: 

– ßê îõàðàêòåðèçóâàòè íàðîäí³ óÿâëåííÿ 
ïðî äîáðî ³ çëî ÷åðåç óêðà¿íñüêó íàðîäíó 
êàçêó? ßêó ïñèõîëîã³÷íó ôóíêö³þ ìàº âèêî-
íóâàòè â äàíîìó ðàç³ êàçêà, ôîðìóþ÷è äó-
õîâíèé ñâ³ò äèòèíè?

– Ùî òàêå ñîâ³ñòü? Öå ïîíÿòòÿ óí³ô³êîâà-
íå ÷è â êîæíîãî ñâîÿ ñîâ³ñòü, ñâîÿ ñèñòåìà 
óÿâëåíü ïðî äîáðî ³ çëî? ×è º ëþäè, ÿêèì 
öå ïî÷óòòÿ íåâ³äîìå? 

– Ñïðàâåäëèâå ñóñï³ëüñòâî ç³ ùàñëèâè-
ìè ãðîìàäÿíàìè – öå óòîï³ÿ ÷è ìîæëèâà 
ðåàëüí³ñòü?

– Äîáðà ëþäèíà ïîâñÿê÷àñ ïåðåáóâàº 
â ãàðìîí³¿ ³ç ñîáîþ òà íàâêîëèøí³ì ñâ³òîì, 
à îòæå, ¿¿ ìîæíà íàçâàòè ùàñëèâîþ. ×è â³-
äîáðàæàºòüñÿ öå íà ¿¿ ô³çè÷íîìó çäîðîâ’¿? 
² ÿêùî òàê, òî ÿêèì ÷èíîì? 

– ßê ðîçï³çíàòè ñïðàâä³ äîáðèé â÷èíîê 
«â³ä óñüîãî ñåðöÿ» â³ä òàêîãî, ùî ìàº íà 
ìåò³ âèãîäó àáî çðîáëåíèé ç ìåòîþ ñàìî-
ñòâåðäæåííÿ?

Ó ìåæàõ çàãàëüíîêîëåäæàíñüêî¿ àêö³¿ 
«Òèæäåíü äîáðèõ ñïðàâ» ïðîâîäèòüñÿ ôîòî-
êîíêóðñ «Ñï³éìàé ïîñì³øêó», ìåòîþ ÿêîãî º 
âèõîâàííÿ â ñòóäåíò³â êîëåäæó ïîçèòèâíîãî 
ñïðèéíÿòòÿ ñâ³òó, ðîçâèòêó åñòåòè÷íèõ ñìà-
ê³â, ïîïóëÿðèçàö³¿ ôîòîìèñòåöòâà. Òåìàòè-
êà âèñòàâêè ïðèñâÿ÷óºòüñÿ ïî÷óòòÿì äîáðà, 
ùèðîñò³ é îïòèì³çìó.

Ó ðàìêàõ «Òèæíÿ äîáðèõ ñïðàâ» ó êî-
ëåäæ³ ïðîâîäèòüñÿ êîíêóðñ òâîð³â-åñå íà 
òåìó: «Â÷èíîê, ÿêèì ÿ ïèøàþñÿ». Ìåòîþ 
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êîíêóðñó º ôîðìóâàííÿ â ñòóäåíò³â êîëåäæó 
ïî÷óòòÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà âëàñí³ â÷èí-
êè; àíàë³ç åìîö³é ³ ïî÷óòò³â, ÿê³ âïëèâàþòü 
íà íàøó ïîâåä³íêó; âèÿâëåííÿ ïðàãíåííÿ 
äî ñàìîï³çíàííÿ, îá’ºêòèâíî¿ òà íåóïåðå-
äæåíî¿ îö³íêè âëàñíèõ ïîçèòèâíèõ ³ íåãà-
òèâíèõ ðèñ õàðàêòåðó; âèõîâàííÿ ïî÷óòòÿ 
ìèëîñåðäÿ, ÷óéíîñò³ òà íåáàéäóæîñò³ äî 
³íøèõ, ðîçâèòîê òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ³ îáðà-
çíîãî ìèñëåííÿ ìîëîä³. 

Çàâäàííÿì êîíêóðñó º âèÿâëåííÿ òâîð-
÷î îáäàðîâàíî¿ ìîëîä³; ôîðìóâàííÿ äó-
õîâíèõ ðèñ îñîáèñòîñò³; çàêð³ïëåííÿ çà-
ãàëüíîïðèéíÿòèõ ó ñóñï³ëüñòâ³ ìîðàëüíèõ 
ö³ííîñòåé. Ïîäàí³ åñå ìàþòü ì³ñòèòè îïèñ 
ò³º¿ ³ñòîð³¿ ³ç æèòòÿ àâòîðà, ÿêà º ïðèêëàäîì 
áëàãîðîäíîãî, ìèëîñåðäíîãî, ñïðàâåäëè-
âîãî, äîáðîãî â÷èíêó. ßê çàêëþ÷íèé åòàï 
êîíêóðñó òâîð³â-åñå ðîêó íà óðî÷èñòîìó 
âå÷îð³ ï³äáèòòÿ ï³äñóìê³â «Òèæíÿ äîáðèõ 
ñïðàâ» ïåðåìîæö³ íàãîðîäæóþòüñÿ äèïëî-
ìàìè, áàòüêàì íàéàêòèâí³øèõ ó÷àñíèê³â 
çàõîäó íàäñèëàþòüñÿ ëèñòè-ïîäÿêè, â ÿêèõ 
äÿêóþòü çà âèõîâàííÿ é àêòèâíå ñïðèÿííÿ 
äóõîâíîìó ðîçâèòêó ñòóäåíò³â, ÿê³ äåìîí-
ñòðóþòü ïðèêëàä íåáàéäóæîñò³ äî ãðîìàä-
ñüêî¿ ñïðàâè, ãîòîâí³ñòü íàäàòè äîïîìîãó 
òèì, õòî ¿¿ ïîòðåáóº. 

Îòæå, âîëîíòåðñüêà ä³ÿëüí³ñòü ó ïî-
çààóäèòîðí³é ðîáîò³ êîëåäæó ñïðèÿº ñà-
ìîðîçâèòêó é ñàìîðåàë³çàö³¿ ñòóäåíò³â, 
ïîãëèáëåííþ óÿâëåííÿ ïðî ñåáå ÿê ïðî 
îñîáèñò³ñòü ³ ïðîôåñ³îíàëà, îñê³ëüêè ïå-
ðåäáà÷àº äîáðîâ³ëüíèé âèá³ð ñòóäåíòîì 
ïåâíîãî âèäó òàêî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà ´ðóíòó-
ºòüñÿ íà îñîáèñò³ñíî çíà÷óùèõ ìîòèâàõ, 
àêòèâíîñò³ ìîëîäî¿ ëþäèíè, ³í³ö³àòèâíîñò³, 
ñàìîñò³éíîñò³ òà òâîð÷îñò³, â³äïîâ³äàëüíî-
ñò³, ðåôëåêñèâí³é ä³ÿëüíîñò³, êîìóí³êàòèâ-
í³é âçàºìîä³¿. 

Âèñíîâêè ³ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ñòàíîâëåííÿ òà ðîçâèòîê ãðîìàäÿí-
ñüêîãî ñóñï³ëüñòâà â Óêðà¿í³ íà çàñàäàõ 
ñâîáîäè, òâîð÷îñò³, ãóìàí³çìó, ìèëîñåð-
äÿ â³äáóâàºòüñÿ â óìîâàõ ñóïåðå÷ëèâî¿ òà 
âàæêî¿ ïîë³òè÷íî¿ òà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷-
íî¿ ñèòóàö³¿ â äåðæàâ³. Ñîö³àëüí³ ïð³îðè-
òåòè â Óêðà¿í³ âèçíà÷åí³ ÿê ïðîâ³äí³ íàïðÿ-
ìè äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè. Àëå áåç ï³äòðèìêè 
äîáðîâ³ëüíèõ ïîì³÷íèê³â íèí³ íå îá³éòèñÿ 
â áàãàòüîõ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³ óêðà¿í-
ñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Íàé÷èñëåíí³øîþ ãðó-

ïîþ âîëîíòåð³â, ÿê³ ïðàöþþòü ó ñîö³àëüí³é 
ñôåð³, º ó÷í³âñüêà òà ñòóäåíòñüêà ìîëîäü. 
Ó÷àñòü ìîëîäèõ ëþäåé ó âîëîíòåðñüêîìó 
ðóñ³ äîçâîëÿº ¿ì çðîáèòè îñîáèñòèé âíå-
ñîê ó ðîçâ’ÿçàííÿ ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì, âè-
ïðîáóâàòè ñâî¿ ìîæëèâîñò³, áåðó÷è ó÷àñòü 
ó ïðîåêòàõ ³ ïðîãðàìàõ ñîö³àëüíîãî ñïðÿ-
ìóâàííÿ.

Ó Òàðàùàíñüêîìó òåõí³÷íîìó òà åêîíî-
ì³êî-ïðàâîâîìó êîëåäæ³ âîëîíòåðñüêèé 
ðóõ – îäèí ³ç ïðîâ³äíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ 
ñòóäåíòñüêîãî êîëåêòèâó, âàæëèâèé ñêëàä-
íèê ïîçààóäèòîðíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ðîçìà¿òòÿ 
íàïðÿì³â, ôîðì ³ ìåòîä³â âîëîíòåðñüêî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ â³äêðèâàº øèðîê³ ïåðñïåêòèâè äëÿ 
àêòèâ³çàö³¿ äóõîâíîãî, ³íòåëåêòóàëüíîãî òà 
êóëüòóðíîãî ïîòåíö³àëó ñòóäåíòñüêî¿ ìîëî-
ä³. Âîëîíòåðñüêà ðîáîòà ÿê ñïîñ³á íàäàííÿ 
äîïîìîãè ëþäÿì, ÿê³ ¿¿ ïîòðåáóþòü, º åôåê-
òèâíèì çàñîáîì îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó òà 
ñàìîðåàë³çàö³¿, ñàìîâèçíà÷åííÿ òà ñàìî-
ñòâåðäæåííÿ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â, øëÿõîì 
íå ò³ëüêè ñàìîðîçâèòêó, à é ïðîôåñ³éíîãî 
ñòàíîâëåííÿ. 


