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éìåííèê³â ÷è ³íøèõ ÷àñòèí ìîâè, óæèòèõ 
ó çíà÷åíí³ ³ìåííèêà. Ðàçîì ³ç â³äì³íêîâîþ 
ôîðìîþ ïðèéìåííèê óòâîðþº ïðèéìåí-
íèêîâî-â³äì³íêîâó êîíñòðóêö³þ, çíà÷åííÿ 
ÿêî¿ çàëåæèòü, ç îäíîãî áîêó, â³ä ôóíêö³¿ 
â³äì³íêà é ïðèéìåííèêà, à ç ³íøîãî – â³ä 
ëåêñè÷íèõ îñîáëèâîñòåé ñë³â, ÿê³ êåðóþòü 
ïðèéìåííèêîâî-â³äì³íêîâèìè ôîðìàìè. 
Ñóïðîâ³äíå âèâ÷åííÿ ïðèéìåííèê³â ó õîä³ 
ðîçãëÿäó ³ìåííèõ ÷àñòèí ìîâè äîçâîëÿº 
ïðîâåñòè ñïîñòåðåæåííÿ çà ïðèéìåííèêî-
âî-â³äì³íêîâèìè êîíñòðóêö³ÿìè, ùî çàáåç-
ïå÷óº ñïðèéíÿòòÿ, îñìèñëåííÿ øêîëÿðàìè 
ìîâëåííºâîãî ïîòåíö³àëó âèâ÷åíèõ ìîâíèõ 
îäèíèöü ³ ñòâîðåííÿ ïåðåäóìîâ äëÿ àêòèâ-
íî¿ ìîâëåííºâî¿ ïðàêòèêè. Øëÿõîì âèêî-
íàííÿ óñíèõ ³ ïèñüìîâèõ âïðàâ ìîæíà âäî-
ñêîíàëþâàòè ìîâëåííÿ ó÷í³â, ïîêðàùóþ÷è 
éîãî ïðàâèëüí³ñòü, òî÷í³ñòü, ÷èñòîòó, ñòè-
ë³ñòè÷íó ð³çíîìàí³òí³ñòü âèñëîâëþâàíü, çà-
ñòåðåãòè â³ä ïîìèëîê ï³ä ÷àñ âèêîðèñòàííÿ 
ïðèéìåííèêîâèõ êîíñòðóêö³é òîùî.

Ïîäàëüøîãî íàóêîâîãî ïîøóêó ïîòðå-
áóº ìåòîäèêà ðîáîòè íàä çàñâîºííÿì ïðè-

éìåííèêà ÿê êîìóí³êàòèâíîãî çàñîáó íà 
îñíîâ³ ôóíêö³îíàëüíî-ñòèë³ñòè÷íîãî ï³äõî-
äó òà ïðèíöèïó êîìóí³êàòèâíî¿ äîö³ëüíîñò³ 
â ïðîöåñ³ ïîâòîðåííÿ é óçàãàëüíåííÿ âè-
â÷åíîãî (9–11 êëàñè). 
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó ïðîöåñ³ âè-
â÷åííÿ äðóãî¿ ³íîçåìíî¿ ìîâè (äàë³ – Ä²Ì) 
âàæëèâî âðàõîâóâàòè íå ëèøå ³íäèâ³äó-
àëüí³ îñîáëèâîñò³ çäîáóâà÷à âèùî¿ îñâ³òè, 
à é íåéðîë³íãâ³ñòè÷í³ òà ïñèõîë³íãâ³ñòè÷-
í³ îñíîâè ðîáîòè ìîçêó òà ¿õí³é âïëèâ íà 
ñïðèéíÿòòÿ òà çàñâîºííÿ íîâîãî ìàòåð³à-
ëó. Îðãàí³çàö³ÿ íàâ÷àëüíîãî ñåðåäîâèùà 
ç óðàõóâàííÿì îïîðè íà ³íäèâ³äóàëüí³ îñî-
áëèâîñò³ ñïðèéíÿòòÿ çäîáóâà÷à âèùî¿ îñâ³-
òè äîçâîëÿº âäîñêîíàëèòè ñèñòåìó çàñîá³â 
³ ìåòîä³â ïðåçåíòàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³-
àëó ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ íà-
â÷àëüíîãî ïðîöåñó é ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèò-
êó îñîáèñòîñò³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ïðîáëåìàìè îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ 
³íîçåìíî¿ ìîâè (äàë³ – ²Ì) ³ ï³äâèùåííÿì 
åôåêòèâíîñò³ âèâ÷åííÿ Ä²Ì çàéìàþòüñÿ 
òàê³ â³ò÷èçíÿí³ íàóêîâö³, ÿê À. Àíäðåé÷åâà 
[1], Î. Áåëÿâñüêà [2], Ò. Ãëàçóíîâà é ³íø³.

Âèâ÷åííÿì ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íèõ îñíîâ 
íàâ÷àííÿ ²Ì çàéìàëàñÿ Á. Îóêë³ (Barbara 
Oakley) [8], Ì. Äåì³ðåñåí (Mehmet 
Demirezen) [7]. Äîñë³äæåííþ ïñèõîô³ç³îëî-
ã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ôóíêö³îíóâàííÿ ìîç-
êó ïðèñâÿ÷åí³ ðîáîòè Ìà Ì³íü [3], Ì. Õàí 
(Michelle Han) ³ Õ. Áðàóâåð (Harm Brouwer) 
[6], ×æåíõàí Ö³ (Zhenghan Qi) [15] òà ³í. 
Íåéðîë³íãâ³ñòè÷í³ îñîáëèâîñò³ ñïðèéíÿòòÿ 
òà âèâ÷åííÿ Ä²Ì, à ñàìå êèòàéñüêî¿, ðîç-
ãëÿíóòî â ïðàöÿõ Ë³íäåí Ê. Ìàéëç (Lynden 
K. Miles) [14], Ë. Òàí (Lucy Tan) [14] òà ³í.

Ó êîíòåêñò³ ä³äæèòàë³çàö³¿, ãëîáàë³çàö³¿ òà 
íîâ³òí³õ äîñë³äæåíü ôóíêö³îíóâàííÿ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó çä³éñíþºòüñÿ ïîøóê ³ âïðîâà-
äæåííÿ íîâèõ ìåòîäèê íàâ÷àííÿ é îñâ³òí³õ 
òåõíîëîã³é, ÿê³ áàçóþòüñÿ íà ³íäèâ³äóàëü-
íèõ îñîáëèâîñòÿõ çäîáóâà÷à âèùî¿ îñâ³òè. 
Òîìó àêòóàëüíèì º äîñë³äæåííÿ ïðîöåñ³â 
òðàíñôîðìàö³¿ íàâ÷àííÿ â³äïîâ³äíî äî íåé-
ðîë³íãâ³ñòè÷íèõ ³ ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íèõ àñïåê-
ò³â ðîáîòè ìîçêó.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ ðîáîòè º 
äîñë³äæåííÿ îïòèìàëüíèõ øëÿõ³â îðãàí³çà-
ö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó òà ïîäà÷³ íàâ÷àëü-
íîãî ìàòåð³àëó íà çàíÿòòÿõ ³ç Ä²Ì (êèòàé-
ñüêî¿) ç óðàõóâàííÿì íåéðîë³íãâ³ñòè÷íèõ ³ 
ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íèõ àñïåêò³â ðîáîòè ìîçêó.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íèé ï³äõ³ä îõîïëþº 
áåçë³÷ íàóêîâèõ íàïðÿìê³â (êîãí³òèâíà òà 
ïðèêëàäíà ïñèõîëîã³ÿ, á³õåâ³îðèçì, ë³íãâ³-
ñòèêà, íåéðîë³íãâ³ñòèêà, á³îëîã³÷íà ë³íãâ³-
ñòèêà, ïñèõîë³íãâ³ñòèêà, ðàö³îíàë³çì, ìåí-
òàë³çì òà ³í.). Îñòàíí³ äîñë³äæåííÿ ó ñôåð³ 
ìåäèöèíè (íåâðîëîã³¿) ñïðîñòîâóþòü òâåð-
äæåííÿ, ùî çäàòí³ñòü ëþäèíè âèâ÷àòè ìîâó 
äåãðàäóº ç â³êîì, îñê³ëüêè ìîçîê äîðîñëî¿ 
ëþäèíè º äèíàì³÷íèì ì³ñöåì íà âñ³õ åòàïàõ 
âèâ÷åííÿ Ä²Ì. Äåÿê³ ïðåöåäåíòè ñâ³ä÷àòü 
ïðî òå, ùî äîðîñë³ íàâ÷àþòüñÿ óñï³øí³øå 
çà îñ³á ìîëîäøîãî â³êó. Åôåêòèâí³ñòü âè-
â÷åííÿ Ä²Ì íà ð³çíèõ â³êîâèõ åòàïàõ º äî-
ñèòü íåîäíîçíà÷íîþ. Íèí³ º äâ³ ïîëÿðí³ ã³-
ïîòåçè, ÿê³ ïîÿñíþþòü çàëåæí³ñòü, çãàäàíó 
âèùå: ïåðøà òåîð³ÿ ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü 
êðèòè÷íîãî ïåð³îäó äëÿ âèâ÷åííÿ Ä²Ì – äî-
çð³âàííÿ ìîçêó, ÿêå îáìåæóºòüñÿ ïåð³îäîì 
ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ; äðóãà ñòâåðäæóº, ùî 
äëÿ âèâ÷åííÿ íîâî¿ ³íîçåìíî¿ ìîâè íåîá-
õ³äíî äîêëàäàòè á³ëüøå çóñèëü. Òàê, ðàíí³é 
äîñâ³ä âèâ÷åííÿ ïåâíèõ àñïåêò³â ïåðøî¿ 
³íîçåìíî¿ ìîâè (äàë³ – Ï²Ì), çîêðåìà ôî-
íåì, ïîã³ðøóº çäàòí³ñòü âèâ÷àòè Ä²Ì ó ìàé-
áóòíüîìó. Îáèäâ³ ã³ïîòåçè ï³äòâåðäæóþòü, 
ùî ïðè÷èíîþ º çìåíøåííÿ íåéðîííî¿ ïëàñ-
òè÷íîñò³ ìîçêó [12, ñ. 509–521]. 

Ïðîôåñîðîì ïñèõîëîã³¿ é ë³íãâ³ñòèêè 
Ï³íã Ë³ (Ping Li) [9] ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåí-
íÿ á³ë³íãâ³â (íîñ³¿â àíãë³éñüêî¿ òà êèòàéñüêî¿ 
ìîâ) áóëî âèÿâëåíî, ùî ìîçêîâà ìåðåæà º 
êðàùå ðîçâèíóòîþ â òèõ, õòî âèâ÷àº Ä²Ì, 
àíàòîì³÷í³ çì³íè â ìîçêó ñïîñòåð³ãàëèñÿ 
íàâ³òü ó îñ³á ïîõèëîãî â³êó. Âèñíîâêè ç âè-
ùåçàçíà÷åíîãî äîñë³äæåííÿ îòðèìàëè ï³ä-
òâåðäæåííÿ ç ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîãî ïîãëÿäó 
â³ä äîêòîðà ìåäè÷íèõ íàóê Ìàññà÷óñåò-
ñüêîãî òåõíîëîã³÷íîãî ³íñòèòóòó ×æåíõàí Ö³ 
(Zhenghan Qi) [15], ÿêà äîñë³äæóº çì³íè â 
á³ë³é ðå÷îâèíè ìîçêó ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ êè-
òàéñüêî¿ ÿê Ä²Ì, ÿê³ â³äîáðàæàþòü òîíàëüí³ 
òà â³çóàëüíî-ïðîñòîðîâ³ âëàñòèâîñò³ ðîç-
ìîâíî¿ òà ïèñüìîâî¿ êèòàéñüêî¿ ìîâè.

Ñòîñîâíî øëÿõ³â âèêëàäàííÿ ²Ì ñó÷àñí³ 
ìåòîäèñòè ïðîïîíóþòü ð³çí³ ï³äõîäè. Òàê, 
íàïðèêëàä, ïðîôåñîð ³íæåíåðíèõ íàóê ç 
Îêëåíäñüêîãî óí³âåðñèòåòó â Ðî÷åñòåð³ 
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(øòàò Ì³÷³ãàí, ÑØÀ) (Professor of Engineering 
at Oakland University in Rochester, Michigan) 
Áàðáàðà Îóêë³ [8] ââàæàº, ùî íèçüê³ ðå-
öåïòèâí³ íàâè÷êè ñòóäåíò³â º íàñë³äêîì 
íåêîðåêòíî âèêëàäåíîãî ìàòåð³àëó òà â³ä-
ñóòíîñò³ ìåõàí³çì³â éîãî çàñâîºííÿ. Îòæå, 
íåîáõ³äíèì º îñâîºííÿ íåâðîëîã³¿ âèêëàäà-
÷àìè äëÿ äåì³ñòèô³êàö³¿ ïðîöåñó íàâ÷àííÿ. 
Çîêðåìà, Îóêë³ íàãîëîøóº íà íåîáõ³äíîñò³ 
ïîÿñíåííÿ ñòóäåíòàì çàãàëüíèõ íåâðîëî-
ã³÷íèõ ³ íåéðîë³íãâ³ñòè÷íèõ îñîáëèâîñòåé 
ðîáîòè ìîçêó, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü çà çîñåðå-
äæåíå òà ðîçñ³ÿíå ìèñëåííÿ. 

Ðàí³øå äîì³íàíòí³ñòü ï³âêóëü ãîëîâíîãî 
ìîçêó íå ðîçãëÿäàëàñÿ ÿê ôàêòîð ñõèëüíî-
ñò³ äî âèâ÷åííÿ ²Ì. ßê â³äîìî, ë³âà ï³âêóëÿ 
ìîçêó â³äïîâ³äàº çà àíàë³ç òåêñò³â, ëîã³êó 
é îá’ºêòèâíå ñïðèéíÿòòÿ ³íôîðìàö³¿, ó òîé 
÷àñ ÿê ïðàâà ï³âêóëÿ – çà åìîö³¿, óÿâó òà 
³í. Ó÷åíèìè âñòàíîâëåíî, ùî â êèòàéö³â àáî 
êîðåéö³â, ÷èÿ ìîâà áàçóºòüñÿ íà ³ºðîãë³ô³-
ö³, äîì³íóº ïðàâà ï³âêóëÿ ìîçêó, à â ëþäåé, 
ÿê³ ðîçìîâëÿþòü àíãë³éñüêîþ ÷è ³ñïàíñüêîþ 
ìîâàìè – ë³âà ï³âêóëÿ. Àìåðèêàíñüêèé íåé-
ðîïñèõîëîã Ð. Ñïåðð³ [5] ñôîðìóëþâàâ ³ 
äîâ³â êîíöåïö³þ ôóíêö³îíàëüíî¿ àñèìåòð³¿ 
ìîçêó, çã³äíî ç ÿêîþ ë³âà ï³âêóëÿ ñïåö³àë³-
çóºòüñÿ íà âåðáàëüíî-ñèìâîë³÷íèõ ôóíêö³-
ÿõ, à ïðàâà – íà ïðîñòîðîâî-ñèíòåòè÷íèõ. 
Ïðîàíàë³çóâàâøè ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü 
Î. Áåëÿâñüêî¿ [2], Ì. Äåì³ðåñåíà [7] ³ 
Ò. Òóðêîò [4, c. 360–417], ïðîïîíóºìî â³ä-
ïîâ³äíî äî äîì³íàíòè ïðàâî¿ ÷è ë³âî¿ ï³âêóë³ 
ìîçêó ïîäàâàòè ìàòåð³àë ³ç Ä²Ì çà ñõåìîþ, 
ÿêó ïðåäñòàâëåíî â òàáëèö³ 1.

Àíàë³çóþ÷è âèùåçàçíà÷åí³ ìàòåð³àëè, 
ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ë³âîï³âêóëü-
íèì ñòóäåíòàì íåîáõ³äíà ëîã³÷íà ïîäà÷à 
íîâîãî íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó: ñïî÷àòêó 
êîíñòðóêòèâíèé àíàë³ç ãðàìàòè÷íèõ ñòðóê-
òóð, ïîò³ì íîâèõ ËÎ, ùî çóìîâëåíî ìîæëè-
â³ñòþ ñòóäåíò³â ³ç äîì³íàíòîþ ë³âî¿ ï³âêóë³ 
êðàùå îáðîáëÿòè ³íôîðìàö³þ ïîåòàïíî. 
Ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ äëÿ ïðàâîï³âêóëüíèõ 
ñòóäåíò³â äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè ìîâíå 
çàíóðåííÿ, ðîëüîâ³ ³ãðè, ïðîåêòè, îñê³ëüêè 
ïðàâà ï³âêóëÿ ãîëîâíîãî ìîçêó â³äïîâ³äàº 
çà àáñòðàêòíå ìèñëåííÿ, îáðîáëåííÿ íå-

âåðáàëüíî¿ ³íôîðìàö³¿ òà ö³ë³ñí³ñòü ïîäà÷³ 
íîâîãî ìàòåð³àëó.

Ñòîñîâíî øëÿõ³â íàâ÷àííÿ ²Ì ñó÷àñí³ ìå-
òîäèñòè ïðîïîíóþòü ð³çí³ ï³äõîäè. Íàïðè-
êëàä, äîñë³äíèê Ñ. ßíã (Scott Young) ó ïðî-
åêò³ «Ð³ê áåç àíãë³éñüêî¿» (The Year Without 
English) ïðîïîíóº ìåòîä ïîâíîãî çàíóðåííÿ 
(No-English Rule) [16], ÿêèé ïîëÿãàº â ïîâ-
í³é â³äìîâ³ â³ä âèêîðèñòàííÿ ð³äíî¿ ìîâè 
íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³ âèâ÷åííÿ ³íîçåìíî¿ 
ìîâè. Çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåí-
íÿ, óæå ï³ñëÿ òðüîõ ì³ñÿö³â ìîâíîãî çàíó-
ðåííÿ ìîæíà îïàíóâàòè ðîçìîâíó ìîâó,  
çîêðåìà é êèòàéñüêó. Åôåêò ïîëÿãàº â ïå-
ðåâèâ÷åíí³ (overlearning) – óì³íí³ çàñòîñó-
âàòè çàñâîºí³ ËÎ. 

Äëÿ óñï³øíîãî çàñâîºííÿ íàâ÷àëüíîãî 
ìàòåð³àëó äîö³ëüíèì º âðàõóâàííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íèõ ÷èííèê³â íàâ÷àííÿ ²Ì, äî ÿêèõ ìîæ-
íà â³äíåñòè ìîòèâàö³þ ñòóäåíòà, åìîö³éíèé 
ñòàí ³ îðãàí³çàö³þ ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó. 
Åìîö³¿ ëþäèíè âèðàæàþòü îö³íêó ÷è ñòàâ-
ëåííÿ äî ñèòóàö³¿. Ñòàí åìîö³éíî¿ íàïðóãè 
ìîæå â³äîáðàæàòèñÿ â ïðîöåñàõ ìîâëåí-
íÿ, ÿêîìó ïðèòàìàííèé çëàì ãîëîñó, ïðè-
ñêîðåííÿ ÷è óïîâ³ëüíåííÿ òåìïó ìîâëåííÿ, 
íåçàê³í÷åí³ñòü ôðàç, çá³ëüøåííÿ ê³ëüêî-
ñò³ ïàóç, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ âîêàëüíèìè 
óòâîðåííÿìè (íàïðèêëàä «ìì», «ãì», «åå»), 
çì³íà ãðàìàòè÷íîãî ñêëàäó ìîâè (çá³ëüøåí-
íÿ ê³ëüêîñò³ ³ìåííèê³â ³ ä³ºñë³â), çíèæåííÿ 
ñëîâíèêîâîãî ðîçìà¿òòÿ, ñïðîùåííÿ ëåêñè-
êè, âèêîðèñòàííÿ êîðîòêèõ ñë³â, çá³ëüøåííÿ 
ê³ëüêîñò³ íåîëîã³çì³â, ïîÿâà ñë³â-ïàðàçèò³â, 
íåíîðìàòèâíî¿ ëåêñèêè [1].

Íà äóìêó äîêòîðà ô³ëîñîô³¿ Äæ. Ñëîó-
íà (John Sloan) [11], åêñïðåñèâí³ñòü ì³ì³-
êè îáëè÷÷ÿ ìîâöÿ âïëèâàº íà åôåêòèâí³ñòü 
îïàíóâàííÿ íîâîãî íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó. 
Ñòóäåíò³â íåîáõ³äíî íàâ÷èòè çâåðòàòè óâà-
ãó íà îáëè÷÷ÿ ìîâöÿ/ñëóõà÷à, à îñîáëè-
âî íà î÷³, àäæå â÷åíèìè âñòàíîâëåíî, ùî 
êîëè ëþäèíà íàìàãàºòüñÿ çðîçóì³òè ïî÷óòå 
àáî êîëè áóëà äîïóùåíà ïîìèëêà ï³ä ÷àñ 
ìîâëåííÿ, òî ç³íèö³ äèâëÿòüñÿ âë³âî. Íàéå-
ôåêòèâí³øèì ìåòîäîì ââàæàºòüñÿ íàäàííÿ 
ñòóäåíòàì ìîæëèâîñò³ äëÿ â³ëüíîãî âèñëîâ-
ëþâàííÿ ï³ä ÷àñ çàíÿòü, à ïðè ìîâëåííºâèõ 

Òàáëèöÿ 1 
Ïîäà÷à ìàòåð³àëó â³äïîâ³äíî äî äîì³íàíòè ïðàâî¿/ë³âî¿ ï³âêóë³ ìîçêó 

Äîì³íàíòà – ë³âà ï³âêóëÿ Äîì³íàíòà – ïðàâà ï³âêóëÿ
 – ïîäà÷à ñòðóêòóðîâàíîãî íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó;
 – ïðîâåäåííÿ êðèòè÷íîãî àíàë³çó íàïèñàíîãî 
íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó: âèá³ð ïåâíî¿ ëåêñè÷íî¿ 
îäèíèö³ (äàë³ – ËÎ), ãðàìàòè÷íî¿ ñòðóêòóðè, 
ïóíêòóàö³¿;
 – ïîäà÷à ãðàìàòèêè äî íîâèõ ËÎ;
 – ÷èòàííÿ íîâèõ ËÎ âãîëîñ ³ àñîö³àö³ÿ ç âèâ÷åíè-
ìè ðàí³øå ËÎ;
 – ïðîìîâëÿííÿ âãîëîñ ï³ä ÷àñ ïèñüìà.

 – ðîëüîâ³ ³ãðè;
 – «ìîçêîâèé øòóðì»;
 – íàïèñàííÿ ùîäåííèê³â òà ³ñòîð³é;
 – ³ì³òàö³ÿ ìîâè íîñ³ÿ, ôîêóñóâàííÿ íà âèìîâ³ 
òà ãðàìàòèö³;
 – âèâ÷åííÿ íîâèõ ËÎ çà äîïîìîãîþ ç³ñòàâ-
ëåííÿ çîáðàæåíü ³ ñëîâà;
 – ïðàêòèêà ãîâîð³ííÿ ëèøå ²Ì;
 – ïðîâåäåííÿ ïðåçåíòàö³¿ òà ïðîåêò³â.
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ïîìèëêàõ äåìîíñòðóâàòè îáëè÷÷ÿì íåçðî-
çóì³ë³ñòü ïî÷óòîãî. 

Äîêòîð ô³ëîñîô³¿ Õ. Áðàóâåð (Harm 
Brouwer) ó ðîáîò³ «A time and place for 
language comprehension», çàâäÿêè âè-
â÷åííþ ÷àñòîòíîñò³ ñèãíàëó N400 ó ãî-
ëîâíîìó ìîçêó ëþäèíè ä³éøîâ âèñíîâêó, 
ùî ÷àñòîòí³ñòü âæèâàííÿ ëåêñè÷íèõ îäè-
íèöü ÷è ñëîâîñïîëó÷åíü ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ 
Ä²Ì â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó íàêîïè÷åíí³ 
òà çáàãà÷åíí³ ëåêñè÷íîãî çàïàñó ëþäèíè, 
äëÿ ÷îãî íåîáõ³äíî á³ëüøå ïðèä³ëÿòè óâà-
ãè ÷èòàííþ [6].

Ïñèõîëîã, ë³íãâ³ñò ³ àâòîð êíèãè «The 
Third Ear» Ê. Ëîíñäåéë çàçíà÷àº, ùî âè-
â÷åííÿ ìîâè – öå ïñèõîëîã³÷íèé òðåí³íã, 
ÿêèé ôîðìóº íàâè÷êè é óì³ííÿ òðåíóâà-
òè ñëóõîâå ñïðèéíÿòòÿ é óâàãó, ðîçâèâàòè 
ìîâíó òà ìîâëåííºâó çäîãàäêè, ïðàêòèêó-
âàòè êîìá³íàòîðèêó ëåêñè÷íèõ îäèíèöü, âè-
â÷åííÿ òà êîï³þâàííÿ ì³ì³êè îáëè÷÷ÿ ìîâ-
öÿ, âèêîðèñòàííÿ «òóë áîêñ»: «Ùî öå? ßê öå 
âèìîâèòè? ß íå ðîçóì³þ» [13, ñ. 112–115]. 

Áðèòàíñüê³ é àâñòðàë³éñüê³ íàóêîâö³ 
Ë. Ìàéëç (Lynden K. Miles), Ë. Òàí (Lucy 
Tan) ó äîñë³äæåíí³ á³ë³íãâ³â (íîñ³¿â êèòàé-
ñüêî¿ é àíãë³éñüêî¿ ìîâ) âèâ÷àëè îñîáëè-
âîñò³ ÷àñîâî¿ ïåðöåïö³¿ òà ä³éøëè âèñíîâ-
êó, ùî âèâ÷åííÿ ìîâè çì³íþº ñïðèéíÿòòÿ 
÷àñó: ó íîñ³¿â êèòàéñüêî¿ ìîâè âåðòèêàëüíå 
ñïðèéíÿòòÿ ÷àñó, à â íîñ³¿â ºâðîïåéñüêèõ 
ìîâ – ë³í³éíå, òîáòî ãîðèçîíòàëüíå [14]. 
Îòæå, ìîæåìî ä³éòè âèñíîâêó, ùî ïðîâ³ä-

íèìè òåíäåíö³ÿìè º âèâ÷åííÿ ê³íåñòåòèêè 
ÿê ñêëàäîâî¿ ÷àñòèíè íåâåðáàëüíî¿ êîìóí³-
êàö³¿ òà ìîâëåííºâèõ ïðîöåñ³â åìîö³éíîãî 
ñòàíó ìîâöÿ.

Âîëîä³ííÿ çàãàëüíèìè ïñèõîë³íãâ³ñòè÷-
íèìè òà íåéðîë³íãâ³ñòè÷íèìè çíàííÿìè 
ñïðèÿº êðàùîìó ðîçóì³ííþ, ÿêèì ÷èíîì 
ëþäèíà ñïðèéìàº òà çàñâîþº íîâó ³íôîð-
ìàö³þ. Ïîë³ñåíñîðíå íàâ÷àííÿ íàäàº çìî-
ãó åôåêòèâí³øå çàñâîþâàòè ³íôîðìàö³þ 
â ïàì’ÿò³ òà ´ðóíòóºòüñÿ íà òèï³ ñåíñîðíèõ 
êàíàë³â ñïðèéíÿòòÿ (çîðîâèé (â³çóàëè), ñëó-
õîâèé (àóä³àëè) ³ ê³íåñòåòè÷íèé). Ó ñòóäåí-
ò³â ³ç äîì³íàíòîþ ë³âî¿ ï³âêóë³ ãîëîâíîãî 
ìîçêó ïåðåâàæàº àóä³àëüíèé êàíàë ñïðèé-
ìàííÿ íîâî¿ ³íôîðìàö³¿, ó ïðàâîï³âêóëüíîãî 
ñòóäåíòà – ê³íåñòåòè÷íèé ³ â³çóàëüíèé.

Îñê³ëüêè ïðàâîï³âêóëüí³ ñòóäåíòè íå 
ñõèëüí³ äî çàó÷óâàííÿ ñë³â, òî çàñâîºííÿ 
íîâèõ ËÎ äîñÿãàºòüñÿ ïðàêòè÷íèì ¿õ çàñòî-
ñóâàííÿì ó ðåàëüíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ, 
ÿê³ âèêëàäà÷ ìîæå ìîäåëþâàòè â ïðîöåñ³ 
íàâ÷àííÿ. Ç îãëÿäó íà âèùåçàçíà÷åí³ ìàòå-
ð³àëè, ðîçãëÿíåìî â òàáëèö³ 2 ôîðìè ïîäà÷³ 
íîâî¿ ³íôîðìàö³¿ äëÿ ñòóäåíò³â ³ç ïðàâîï³â-
êóëüíîþ äîì³íàíòîþ, à ñàìå äëÿ â³çóàë³â ³ 
ê³íåñòåòèê³â, ùî äîçâîëèòü óð³çíîìàí³òíèòè 
çàíÿòòÿ ç Ä²Ì.

Îòæå, âèùåçãàäàí³ ìåòîäè íå ò³ëüêè äîç-
âîëÿþòü óð³çíîìàí³òíèòè çàíÿòòÿ, à é ï³äâè-
ùèòè ð³âåíü çàñâîºííÿ íîâîãî íàâ÷àëüíîãî 
ìàòåð³àëó, ñïèðàþ÷èñü íà çîðîâó é ïðîñòî-
ðîâî-ñèíòåòè÷íó ôóíêö³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó .

Òàáëèöÿ 2 
Ïîäà÷à ìàòåð³àëó â³äïîâ³äíî äî äîì³íàíòè ïðàâî¿ ï³âêóë³ ìîçêó 

Ìåòîä Õàðàêòåðèñòèêà ìåòîäó

Ðåàë³¿
Âèêîðèñòàííÿ ðåàë³é àáî ñïðàâæí³õ îá’ºêò³â ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ ÿâëÿº 
ñîáîþ ³äåàëüíó ñòðàòåã³þ äëÿ ê³íåñòåòèê³â. Ïëàñòèêîâ³ ôðóêòè é îâî÷³, äèòÿ÷èé 
÷àéíèé ïîñóä òîùî êðàù³ çà ³ëþñòðàö³¿ ÷è ôëåø-êàðòè.

Âèêîðèñòàííÿ 
ä³àãðàì  

(Goal-reason 
Web)

Ñòóäåíòè â öåíòð³ êîëà ïèøóòü ìåòó. Íàïðèêëàä, ðîçìîâëÿòè êèòàéñüêîþ â³ëü-
íî. Ïîò³ì çàçíà÷àþòüñÿ ïðè÷èíè: ðîçìîâëÿòè êèòàéñüêîþ íà ðîáîò³, ðîçìîâëÿ-
òè ç íîñ³ÿìè ìîâè, ïî¿õàòè â Êèòàé, äèâèòèñÿ ô³ëüìè, ñï³âàòè ï³ñí³ òà ³í. Òàêà 
ìîäåëü ëåãêî àäàïòóºòüñÿ ï³ä áóäü-ÿêó ³íøó òåìàòèêó. Íàïðèêëàä, ïîòåïë³ííÿ; 
ïðè÷èíè: ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè, òàíåííÿ ëüîäîâèê³â, âèìèðàííÿ òâàðèí.

Ìàïà ³ñòîð³é

Á³ëüø³ñòü ñòóäåíò³â â³ä÷óâàþòü ïåâíèé ñòðàõ ó ïðîöåñ³ íàïèñàííÿ òâîð÷îãî 
çàâäàííÿ ç ²Ì. Äëÿ âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè íåîáõ³äíî íàäàòè ìàïó ä³é: ïå-
ðåë³ê çàïèòàíü, ëåêñèêó àáî ãðàìàòèêó. Òàêèé ñïîñ³á çìåíøóº ñòðåñ ó ñòó-
äåíò³â, à âèêëàäà÷ îòðèìóº ëîã³÷íî ïîáóäîâàíèé òâ³ð ÷è ³ñòîð³þ ç ïîïåðåäíüî 
çàñâîºíèì ìàòåð³àëîì. Òàêà ïðàêòèêà âèêîðèñòîâóºòüñÿ â ñåð³¿ ï³äðó÷íèê³â 
Experiencing Chinese .

²ñòîð³¿  
â êîì³êñàõ

– Êîìá³íàö³ÿ êîðîòêèõ ä³àëîã³â ³ â³çóàëüíèé ñêëàäíèê çíà÷íî ï³äâèùóº ð³âåíü 
ñïðèéíÿòòÿ ïðî÷èòàíîãî. Çà íàÿâíîñò³ íåçíàéîìèõ íîâèõ ËÎ â³çóàëüíèé ñêëàä-
íèê äîïîìàãàº çðîçóì³òè òåêñò ó ö³ëîìó. Â îñíîâíîìó ä³¿ â êîì³êñàõ â³äáóâà-
þòüñÿ â òåïåð³øíüîìó ÷àñ³ òà ìàþòü ïåâíèé íàá³ð ðîçìîâíî¿ ëåêñèêè [10].
– Â³äïðàöþâàííÿ ãðàìàòèêè. Íàâ³òü êîðîòê³ ä³àëîãè ìîæóòü ì³ñòèòè ãðàìàòèêó 
àáî ðîçìîâí³ çâîðîòè.
– Ìîæëèâ³ñòü îáðàòè áóäü-ÿêèé ð³âåíü. Â³äñóòí³ñòü âåëèêèõ «ñò³í» òåêñò³â, ÿê³ 
ââîäÿòü ñòóäåíò³â ó ôðóñòðàö³þ.
– Ãðóïîâà òà òâîð÷à ðîáîòà. Çàðàç º ñàéòè êîì³êñ³â, íàïðèêëàä,  
http://www.now-do.com, äå ñòóäåíò ìîæå ñïðîáóâàòè ñåáå â ðîë³ ïåðåêëàäà÷à. 
Òàêèé âèä òâîð÷îãî çàâäàííÿ äàº çìîãó ïîð³âíÿòè ïåðåêëàä ñòóäåíòà ç ïåðå-
êëàäîì ³íøèõ àáî îïóáë³êóâàòè ñâ³é ïåðåêëàä çà â³äñóòíîñò³ îñòàííüîãî. 
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Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Íåéðîë³íãâ³ñòèêà òà ïñèõîë³íãâ³ñòè-
êà äîçâîëÿþòü äîñë³äèòè íåéðîô³ç³îëîã³þ 
ìîçêó êîæíîãî ³íäèâ³äà, ùî äàº çìîãó êðà-
ùå çðîçóì³òè, ÿê åôåêòèâí³øå ðîçðîáëÿòè 
íîâ³ ìåòîäèêè òà òåõíîëîã³¿ íàâ÷àííÿ òà äî-
ïîìîãòè ëþäèí³ îïàíóâàòè ²Ì ç óðàõóâàí-
íÿì ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ¿¿ ïñèõ³êè 
òà ìîçêó. Óðàõóâàííÿ ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íèõ 
îñîáëèâîñòåé ëþäèíè òà êàíàë³â îáðî-
áëåííÿ íîâî¿ ³íôîðìàö³¿ äàñòü çìîãó ï³ä-
âèùèòè ðåçóëüòàòèâí³ñòü ëþäèíè â ð³çíèõ 
ñôåðàõ æèòòÿ. 


