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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ðîçâèòîê óêðà-
¿íñüêî¿ îñâ³òè â íàïðÿìêó ðåàë³çàö³¿ êîìïå-
òåíòí³ñíîãî ï³äõîäó äî íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ 
ä³òåé, âïðîâàäæåííÿ â îñâ³òí³é ïðîöåñ ³äåé 
ãóìàí³çàö³¿ é òîëåðàíòíîñò³, ³ííîâàö³éíîñò³ 
é êîíêóðåíòîñïðîìîæíîñò³, ñàìîðåàë³çàö³¿ 
îñîáèñòîñò³ é êðåàòèâíîñò³ ñïðè÷èíÿº íå-
îáõ³äí³ñòü êîíñòðóêòèâíèõ çì³í ÿê ó çì³ñò³ 
é ôîðìàõ îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî 
ïðîöåñó â øêîë³, òàê ³ ó ôàõîâ³é ï³äãîòîâ-
ö³ ïåäàãîã³÷íèõ êàäð³â, çäàòíèõ äî ðåçóëü-
òàòèâíî¿ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ â êîíòåêñò³ 
îçíà÷åíèõ îñâ³òí³õ ðåôîðìóâàíü. 

Ñó÷àñíà øêîëà îð³ºíòóºòüñÿ íà âñåá³÷íèé 
ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ ó÷íÿ, íà çàáåçïå÷åí-
íÿ ôîðìóâàííÿ ó äèòèíè êëþ÷îâèõ êîìïå-
òåíòíîñòåé äëÿ æèòòÿ, îâîëîä³ííÿ íåþ íî-
âèìè ñïîñîáàìè ìèñëåííÿ òà ä³ÿëüíîñò³, íà 
ñïðÿìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ äî ñàìîñò³éíîñò³, 
ñàìîîñâ³òè é ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, æèòòº-
òâîð÷îñò³. Íàáóòòÿ æèòòºâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ 
îñîáèñò³ñòþ äèòèíè ñòàº ïðîâ³äíèì çàâäàí-
íÿì Íîâî¿ óêðà¿íñüêî¿ øêîëè, êîíöåïòóàëü-
í³ çàñàäè ÿêî¿ ïîëÿãàþòü ó çàïðîâàäæåíí³ 
ïàðòíåðñüêèõ â³äíîñèí ì³æ ÷ëåíàìè îñ-

â³òíüîãî ïðîöåñó ³ êîíöåíòðàö³¿ íàâ÷àííÿ 
ä³òåé íà áåçïîñåðåäíüîìó çâ’ÿçêó ³ç ñîö³-
àëüíîþ æèòòºâîþ ïðàêòèêîþ [5]. Ïîºäíàòè 
ñó÷àñíèé íàâ÷àëüíèé êîíòåíò ³ç ñîö³àëü-
íî-âèõîâíèì ïîòåíö³àëîì øêîëè, êîìïëåê-
ñíó äîïîìîãó äèòèí³ íà øëÿõó ¿¿ ñîö³àë³çàö³¿ 
³ç ïàðòíåðñüêîþ ôóíêö³ºþ ïåäàãîãà ùîäî 
æèòòºâîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ó÷íÿ çäàòåí 
ñîö³àëüíèé ïåäàãîã, ïðîôåñ³éíà êîìïå-
òåíòí³ñòü ÿêîãî îõîïëþº øèðîêèé ñïåêòð 
àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ðîçâèòêó, íàâ÷àííÿ ³ 
æèòòºïîáóäîâè ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ. 

Ðåàë³çàö³ÿ îíîâëåíèõ îñâ³òí³õ çàâäàíü 
ïîòðåáóº ïðîãðåñèâíèõ òåíäåíö³é ó ñîö³-
àëüíî-ïåäàãîã³÷í³é ðîáîò³ ç ä³òüìè, ³ííîâà-
ö³éíèõ çàñîá³â ïåäàãîã³÷íî¿ ä³¿ é ñîö³àëüíîãî 
ñóïðîâîäó ó÷í³â íà øëÿõó ¿õ îñîáèñò³ñíîãî 
ñòàíîâëåííÿ òà ôîðìóâàííÿ æèòòºâî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³ ³, ÿê ðåçóëüòàò, – íåîáõ³äí³ñòü 
ìîäåðí³çàö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñîö³-
àëüíèõ ïåäàãîã³â ç àêöåíòîì íà êîìïåòåíò-
í³ñíèé êîíöåïò â îñâ³ò³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Àíàë³ç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè ç ïðîáëåìè 
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñîö³àëüíèõ ïåäà-
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ãîã³â äî ðîáîòè ç ä³òüìè äîçâîëèâ âèçíà-
÷èòè, ùî ¿¿ äîñë³äæåíî â ð³çíèõ àñïåêòàõ: 
òåîðåòè÷íå ï³ä´ðóíòÿ ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè 
ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ñîö³àëüíî¿ ñôåðè âè-
â÷àëè Î. Áåçïàëüêî, Â. Áî÷àðîâà, Ð. Âàé-
íîëà, Â. Ãàëóçèíñüêèé, Ì. Ãóð’ÿíîâà, ². Äî-
áðîñêîê, Ì. ªâòóõ, ². Çâºðºâà, À. Êàïñüêà, 
Î. Êàðïåíêî, Ë. Êîâàëü, ². Êîçóáîâñüêà, 
Ë. Ì³ùèê, Â. Ïîë³ùóê, Í. Ñåéêî, Â. Òîðîõ-
ò³é òà ³í.; ïðàêòè÷í³ àñïåêòè ï³äãîòîâêè áà-
êàëàâð³â ñîö³àëüíî¿ ïåäàãîã³êè ðîçãëÿäàëè 
3. Áîíäàðåíêî, Ì. Âîëîøåíêî, Î. Îñòàï÷óê, 
Î. Ïëàòîíîâà, Ì. Ïðèõîäüêî, Î. Òþòþííèê, 
Ç. Ôàëèíñüêà, Î. Ô³ëü òà ³í. 

Ïèòàííÿ ðîçâèòêó æèòòºâî¿ êîìïåòåíò-
íîñò³ îñîáèñòîñò³, îðãàí³çàö³¿ ïåäàãîã³÷-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ç ä³òüìè ùîäî ¿õ æèòòºâîãî 
ñòàíîâëåííÿ áóëè ïðåäìåòîì äîñë³äæåíü 
Ï. Ãîðíîñòàÿ, ². ªðìàêîâà, Â. Ëÿøåí-
êà, Ã. Íåñåí, Â. Íå÷èïîðåíêî, Â. Í³ùåòè, 
ª. Ïàâëþòåíêîâà, Î. Ïîìåòóí, Ä. Ïóç³êîâà, 
Ã. Ñàçîíåíêî, Ë. Ñîõàíü, Ì. Ñòåïàíåíêà, 
Â. Öèáè, ². ßùóê òà ³í. Âîäíî÷àñ ïîòðåáó-
þòü âèñâ³òëåííÿ îñîáëèâîñò³ é ïðàêòè÷í³ 
ìåõàí³çìè ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ñî-
ö³àëüíèõ ïåäàãîã³â ó íàïðÿìêó ôîðìóâàííÿ 
êëþ÷îâèõ êîìïåòåíòíîñòåé äëÿ æèòòÿ ñàìå 
ç ï³äë³òêàìè, ÿê³ º âðàçëèâîþ äî ñóñï³ëüíèõ 
âïëèâ³â êàòåãîð³ºþ ä³òåé. 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ ñòàòò³ º 
âèîêðåìëåííÿ àêòóàëüíèõ, ìàêñèìàëüíî 
åôåêòèâíèõ ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íèõ çàñî-
á³â ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ñîö³-
àëüíèõ ïåäàãîã³â ùîäî ðîçâèòêó æèòòºâî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ ï³äë³òê³â ³, òàêèì ÷èíîì, 
ñïðèÿííÿ ðåàë³çàö³¿ êîìïåòåíòí³ñíîãî ï³ä-
õîäó â íàâ÷àíí³ ³ âèõîâàíí³ ï³äðîñòàþ÷îãî 
ïîêîë³ííÿ. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Æèòòºâà êîìïåòåíòí³ñòü ÿê ïð³-
îðèòåòíå çàâäàííÿ ñó÷àñíî¿ óêðà¿íñüêî¿ 
îñâ³òè ïîêëèêàíà äîïîìîãòè îñîáèñòîñò³ 
çíàéòè ñâîº ì³ñöå â æèòò³, åôåêòèâíî îñâî-
¿òè æèòòºâ³ òà ñîö³àëüí³ ðîë³. Âîíà ïåðåäáà-
÷àº: îâîëîä³ííÿ îñîáèñò³ñòþ êîìïåòåíö³ÿ-
ìè ùîäî âì³ííÿ ³íòåãðóâàòèñÿ â äèíàì³÷íå 
ñóñï³ëüñòâî; êðèòè÷íå ìèñëåííÿ òà âèêî-
ðèñòàííÿ çíàíü ÿê ³íñòðóìåíòó ðîçâ’ÿçàííÿ 
âëàñíèõ æèòòºâèõ çàäà÷ ð³çíî¿ ñêëàäíîñò³; 
ãåíåðóâàííÿ ³ííîâàö³éíèõ ³äåé òà ïðèéíÿòòÿ 
íåñòàíäàðòíèõ ð³øåíü ç óñâ³äîìëåííÿì â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³ çà íèõ; óì³ííÿ ä³ÿòè â êîìàí-
ä³ òà çä³éñíåííÿ ïðîäóêòèâíèõ êîìóí³êàö³é, 
ïîïåðåäæåííÿ ³ âèð³øåííÿ êîíôë³êòíèõ ñè-
òóàö³é; ö³ëåñïðÿìîâàíå âèêîðèñòàííÿ ñâîãî 
ïîòåíö³àëó äëÿ ñàìîðåàë³çàö³¿ òà â ñîö³àëü-
íî êîðèñí³é ä³ÿëüíîñò³; óñâ³äîìëåííÿ æèòòÿ 
³ çäîðîâ’ÿ ÿê íàéâèùî¿ ö³ííîñò³; çäàòí³ñòü 
ðîáèòè âèá³ð ñåðåä ÷èñëåííèõ àëüòåðíà-
òèâ, ÿê³ ïðîïîíóº ñó÷àñíå, øâèäêîïëèííå 
æèòòÿ [6, ñ. 13]. 

Æèòòºâà êîìïåòåíòí³ñòü ðîçãëÿäàºòü-
ñÿ ÿê çäàòí³ñòü, ãîòîâí³ñòü îñîáèñòîñò³ äî 
æèòòºòâîð÷îñò³, óñï³øí³ñòü ðîçâ’ÿçàííÿ 
æèòòºâèõ çàâäàíü ³ ïðîäóêòèâíîãî çä³éñ-
íåííÿ æèòòÿ ÿê ³íäèâ³äóàëüíîãî æèòòºâîãî 
ïðîåêòó, ïîòðåáà â ñàìîï³çíàíí³, ñâ³äîìå 
³ â³äïîâ³äàëüíå ñòàâëåííÿ äî âèêîíàííÿ 
îñîáèñò³ñòþ ¿¿ æèòòºâèõ ³ ñîö³àëüíèõ ðîëåé  
[3, ñ. 31]. 

Ç îãëÿäó íà ñêëàäí³ ñóñï³ëüí³ òðàíñôîð-
ìàö³¿, ñîö³àëüí³ âèêëèêè é ïåð³îä ðåôîðìó-
âàííÿ âñ³õ ñôåð æèòòÿ ëþäèíè îñîáëèâî¿ 
óâàãè ïîòðåáóº âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ôîð-
ìóâàííÿ æèòòºâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ä³òåé ï³ä-
ë³òêîâîãî â³êó. Àäæå ï³äë³òêè õàðàêòåðèçó-
þòüñÿ ïðàãíåííÿì äî ð³âíîñò³ ç äîðîñëèìè, 
à ð³âåíü ¿õ çð³ëîñò³ í³ çà ô³ç³îëîã³÷íèìè, í³ 
çà ïñèõîëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè íà öüîìó 
åòàï³ æèòòÿ ëþäèíè ùå íå º äîñòàòí³ì, ³, ÿê 
íàñë³äîê, – öå ïðîòèð³÷÷ÿ ïðîâîêóº âèíèê-
íåííÿ ïñèõîñîö³àëüíèõ óñêëàäíåíü ÿê äëÿ 
ñàìèõ ï³äë³òê³â, òàê ³ äëÿ ¿õ îòî÷åííÿ. Ï³ä-
ë³òêîâèé â³ê âèð³çíÿºòüñÿ çàãîñòðåííÿì ïî-
òðåáè â ñàìîñò³éíîñò³ é íåçàëåæíîñò³, ñóñ-
ï³ëüíîãî âèçíàííÿ é ôîðìóâàííÿ ñòàá³ëüíî¿ 
æèòòºâî¿ ïîçèö³¿ ñòîñîâíî ñåáå, ëþäåé ³ 
ñâ³òó â ö³ëîìó. Ïàðàëåëüíî ³ç öèì ï³äë³òêè 
ñõèëüí³ äî íåãàòèâíèõ, àñîö³àëüíèõ ïðîÿâ³â 
ïîâåä³íêè, ùî ïðèçâîäÿòü äî âèíèêíåí-
íÿ ïî÷óòòÿ â³ä÷óæåíîñò³, íåïîâíîö³ííîñò³, 
çàìêíóòîñò³, àãðåñèâíîñò³ [2]. 

Àêòóàëüíîþ äëÿ îñîáèñòîñò³ ï³äë³òêà ñòàº 
³ éîãî çäàòí³ñòü âïëèâàòè íà ñîö³àëüí³ ïðî-
öåñè, çì³íþâàòè óÿâëåííÿ ïðî ïðèéíÿòí³ òà 
åôåêòèâí³ çàñîáè äîñÿãíåííÿ ö³ëåé, îáèðà-
òè æèòòºâ³ ïåðñïåêòèâè, ä³ÿòè â³äïîâ³äàëüíî 
é ñàìîñò³éíî â ð³çíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ.

Äîïîìîãòè ï³äë³òêó íà øëÿõó íàáóòòÿ ñî-
ö³àëüíîãî äîñâ³äó, ðîçâèòêó æèòòºâî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³, çàñâîºííÿ çàãàëüíîëþäñüêèõ 
ö³ííîñòåé ïîêëèêàíèé ñîö³àëüíèé ïåäàãîã, 
ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü ÿêîãî ñïðÿìîâàíà íà 
ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ óìîâ äëÿ îâîëîä³í-
íÿ ä³òüìè äîñâ³äîì ïðîäóêòèâíî¿ ñîö³àëüíî¿ 
âçàºìîä³¿, âì³ííÿì ñàìîñò³éíî îòðèìóâàòè 
çíàííÿ òà âèêîðèñòîâóâàòè ¿õ äëÿ âèð³øåí-
íÿ æèòòºâèõ ïðîáëåì, çäàòí³ñòþ âèçíà÷àòè 
æèòòºâ³ ö³ë³ òà âèðîáëÿòè ïëàí ¿õ ðåàë³çàö³¿, 
íà ðîçêðèòòÿ ìîæëèâîñòåé ñàìîðåàë³çàö³¿ 
ï³äë³òê³â òà íàâ÷àííÿ ìåõàí³çìàì ä³¿ â ð³ç-
íèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ. 

Ñîö³àëüíèé ïåäàãîã ìàº áóòè çäàòíèì íà 
ïðàêòèö³ çä³éñíþâàòè ðåçóëüòàòèâíèé ñó-
ïðîâ³ä ïðîöåñó ôîðìóâàííÿ æèòòºâî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³ ó÷í³â, âîëîä³òè ñîö³àëüíî-ïå-
äàãîã³÷íèìè òåõíîëîã³ÿìè æèòòºòâîð÷îñò³, 
ñóòí³ñòü ÿêèõ ðîçêðèâàºòüñÿ â ìîäèô³êàö³¿ 
ïîâåä³íêè ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ, íåîá-
õ³äíî¿ äëÿ óñï³øíîãî ñàìîñò³éíîãî âèð³-
øåííÿ íèìè ñêëàäíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³é 
[3, ñ. 76]. 
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Òàê, ïðàêòè÷íà ï³äãîòîâêà ìàéáóòí³õ ñî-
ö³àëüíèõ ïåäàãîã³â ñïðÿìîâàíà íà îòðè-
ìàííÿ íèìè ïåâíîãî ð³âíÿ ïðîôåñ³îíàë³ç-
ìó, íàáóòòÿ ïðîôåñ³éíèõ óì³íü òà íàâè÷îê, 
îïàíóâàííÿ ñó÷àñíèìè ìåòîäàìè òà ôîð-
ìàìè, òåõíîëîã³ÿìè ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷-
íî¿ ðîáîòè. Ï³ä ÷àñ ïðàêòèêè çàêëàäàþòüñÿ 
îñíîâè äîñâ³äó ðîáîòè çà ôàõîì, ôîðìó-
þòüñÿ ïåðåäóìîâè îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó 
ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ, âèðîáëÿºòüñÿ âëàñ-
íèé ñòèëü ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ³íòåãðà-
ö³ÿ òåîð³¿ ³ ïðàêòèêè, ôîðìóºòüñÿ òâîð÷èé ³ 
äîñë³äíèöüêèé ï³äõîäè äî çä³éñíåííÿ ñîö³-
àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè [1, ñ. 77–79].

Äîö³ëüíèì º é îâîëîä³ííÿ ìàéáóòí³ìè 
ñîö³àëüíèìè ïåäàãîãàìè: ïðîåêòèâíèìè 
òåõíîëîã³ÿìè íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ ä³òåé, 
ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ³íòåãðàö³þ ì³æïðåäìåò-
íèõ çíàíü ³ âì³íü, ð³çíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³; 
òåõíîëîã³ÿìè êîîïåðîâàíîãî íàâ÷àííÿ; ³í-
òåðàêòèâíèìè âèõîâíèìè òåõíîëîã³ÿìè, 
ÿê³ ôîðìóþòü óì³ííÿ ðîçâ’ÿçóâàòè òâîð÷³ 
çàâäàííÿ íà îñíîâ³ âèáîðó àëüòåðíàòèâíèõ 
âàð³àíò³â; òðåí³íãîâèìè òåõíîëîã³ÿìè, ñïðÿ-
ìîâàíèìè íà ðîçâèòîê òâîð÷îãî ìèñëåííÿ, 
êîìóí³êàòèâíî¿, ïñèõîëîã³÷íî¿ êîìïåòåíò-
íîñò³ ìàéáóòí³õ ïåäàãîã³â; ³íôîðìàö³éíèìè 
òåõíîëîã³ÿìè òîùî. Ïðàêòè÷íå íàâ÷àííÿ 
áóäå åôåêòèâíèì, ÿêùî ìàéáóòí³ ñîö³àëü-
í³ ïåäàãîãè ìàòèìóòü çìîãó ðîçâ’ÿçóâàòè 
ðåàëüí³ ïðàêòè÷í³ ïðîáëåìè ³ ç ö³ºþ ìåòîþ 
çàñâîÿòü íîâ³ ìåòîäè ³ ôîðìè ïåäàãîã³÷íî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ [4, ñ. 106].

Äî àêòóàëüíèõ òåíäåíö³é ï³äãîòîâêè ñî-
ö³àëüíèõ ïåäàãîã³â ùîäî ôîðìóâàííÿ æèò-
òºâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ï³äë³òê³â ìîæíà òàêîæ 
â³äíåñòè ¿õ ïðàêòè÷íó ðîáîòó çà òàêèìè 
íàïðÿìàìè, ÿê: ñóñï³ëüíî êîðèñíà, âîëîí-
òåðñüêà ä³ÿëüí³ñòü; äîïîìîãà ñïåö³àë³ñòàì 
ñîö³àëüíî¿ ñôåðè â øåôñòâ³ íàä ï³äë³òêà-
ìè-ñèðîòàìè, ï³äë³òêàìè ç îñîáëèâîñòÿìè 
ïñèõîô³çè÷íîãî ðîçâèòêó, ï³äë³òêàìè ç ð³ç-
íèìè âèäàìè çàëåæíîñòåé ùîäî âèðîáëåí-
íÿ ñòðàòåã³é ïîäîëàííÿ ¿õí³õ æèòòºâèõ êðèç; 
ñï³âïðàöÿ ç ãðîìàäñüêèìè, áëàãîä³éíèìè 
îðãàí³çàö³ÿìè ð³çíèõ íàïðÿì³â ä³ÿëüíîñò³ 
ç ìåòîþ îòðèìàííÿ ïðîôåñ³éíîãî äîñâ³äó 
âèð³øåííÿ ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íèõ çàäà÷; 
îçíàéîìëåííÿ ç ïðîáëåìàìè ñó÷àñíèõ ï³ä-
ë³òê³â, ³ç ñóáêóëüòóðàìè â ï³äë³òêîâîìó ñå-
ðåäîâèù³, äåâ³àö³ÿìè ï³äë³òêîâî¿ ïîâåä³íêè; 
îçíàéîìëåííÿ ç îñîáëèâîñòÿìè ïëàíóâàííÿ 
òà îðãàí³çàö³¿ ïîçàêëàñíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ï³äë³ò-
ê³â, ñïðÿìîâàíî¿ íà ôîðìóâàííÿ êëþ÷îâèõ 
æèòòºâèõ êîìïåòåíö³é; ïðàêòè÷íå â³äïðà-
öþâàííÿ íàâè÷îê ïðîåêòóâàííÿ âëàñíîãî 
æèòòÿ òà çàñîá³â ðåàë³çàö³¿ æèòòºâèõ ö³ëåé; 
ðîçðîáêà òà çàõèñò àâòîðñüêèõ ïðîåêò³â ñî-
ö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè ùîäî íàáóòòÿ 
æèòòºâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ï³äë³òêàìè òîùî 
[1, ñ. 54]. 

Êåðóþ÷èñü ñó÷àñíèìè òåíäåíö³ÿìè 
â îñâ³ò³ ùîäî ðåàë³çàö³¿ êîìïåòåíòí³ñíîãî 
ï³äõîäó äî íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ ä³òåé, 
çîêðåìà ôîðìóâàííÿ æèòòºâî¿ êîìïåòåíò-
íîñò³ ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ, ìîæíà âè-
ä³ëèòè òàê³ ïðèíöèïè ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè 
ìàéáóòí³õ ñîö³àëüíèõ ïåäàãîã³â äî ðîáîòè ç 
ï³äë³òêàìè â íàïðÿìêó ôîðìóâàííÿ ¿õ æèò-
òºâî¿ êîìïåòåíòíîñò³:

– ïðèíöèï ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíèõ â³äíîñèí 
êåð³âíèê³â ïðàêòèêè ³ ñòóäåíò³â, ÿêèé ìàº 
âèÿâëÿòèñÿ â ïîâàç³ îäèí äî îäíîãî, â³ä-
êðèòîñò³ äî ïðîïîçèö³é òà ïàðòíåðñüêèõ 
ñòîñóíêàõ ³ç ïîäàëüøèì ïåðåíåñåííÿì ìî-
äåë³ òàêèõ â³äíîñèí â ðîáîò³ ñîö³àëüíîãî 
ïåäàãîãà ç ï³äë³òêàìè;

– ïðèíöèï ä³àëîã³÷íîñò³, ñóòí³ñòü ÿêîãî 
âáà÷àºìî â îð³ºíòàö³¿ âèêëàäà÷³â ³ ñòóäåíò³â 
íà îðãàí³çàö³þ ñóì³ñíî¿ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³, ïîøóê êîìïðîì³ñ³â ó âèáîð³ ôîðì ³ ìå-
òîä³â íàáóòòÿ ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó;

– ïðèíöèï óðàõóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ 
îñîáëèâîñòåé ìàéáóòí³õ ñîö³àëüíèõ ïåäàãî-
ã³â çàäëÿ âèçíà÷åííÿ âåêòîð³â ¿õ îñîáèñò³ñ-
íîãî ðîçâèòêó ï³ä ÷àñ ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè 
òà ç ìåòîþ íàäàííÿ ïðèêëàäó âðàõóâàííÿ ó 
âëàñí³é ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ ³íäèâ³äóàëü-
íèõ õàðàêòåðèñòèê ï³äë³òê³â;

– ïðèíöèï ñïðÿìîâàíîñò³ ïðàêòè÷íîãî 
íàâ÷àííÿ íà îñîáèñò³ñíèé òà ïðîôåñ³éíèé 
ñàìîðîçâèòîê ìàéáóòí³õ ñîö³àëüíèõ ïåäà-
ãîã³â;

– ïðèíöèï îð³ºíòàö³¿ ïðàêòè÷íî¿ ï³äãî-
òîâêè íà ïðîâ³äíèé âèä ä³ÿëüíîñò³, ÿêèì 
äëÿ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ñîö³àëüíî¿ ïåäàãîã³-
êè º ïðîôåñ³éíå ñòàíîâëåííÿ; 

– ïðèíöèï íåïîì³òíî¿ òà íåíàâ’ÿçëèâî¿ 
ï³äòðèìêè ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè êîæíîãî 
ñòóäåíòà, ÿêèé ïîëÿãàº â äåë³êàòíîìó ñêå-
ðîâóâàíí³ ïðàêòè÷íèõ ä³é ìàéáóòí³õ ñîö³-
àëüíèõ ïåäàãîã³â; 

– ïðèíöèï âïðîâàäæåííÿ ³íòåðàêòèâíèõ 
ìåòîä³â ³ ôîðì ó ïðîöåñ ïðàêòè÷íî¿ ï³äãî-
òîâêè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ñîö³àëüíî¿ ñôåðè 
ç ìåòîþ àêòèâ³çàö³¿ ¿õ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³, ñòâîðåííÿ ñèòóàö³¿ óñï³õó äëÿ êîæíîãî 
ñòóäåíòà, à òàêîæ çàäëÿ íàáóòòÿ íèìè ïðàê-
òè÷íèõ óì³íü çàëó÷åííÿ ï³äë³òê³â äî ñóì³ñíî¿ 
³íòåðàêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³;

– ïðèíöèï îïîðè íà ïðîåêòíèé ï³äõ³ä 
ó ïðàêòè÷í³é ï³äãîòîâö³ ìàéáóòí³õ ñîö³àëüíèõ 
ïåäàãîã³â, ÿêèé ìàº âèÿâëÿòèñÿ â çàâäàííÿõ 
ïðàêòèêè ïðîåêòíîãî ôîðìàòó (ðîçðîáêà òà 
ðåàë³çàö³ÿ ñîö³àëüíèõ, íàâ÷àëüíèõ, ïåäà-
ãîã³÷íî-âîëîíòåðñüêèõ ïðîåêò³â òîùî), ùî 
äîçâîëèòü ñîö³àëüíèì ïåäàãîãàì, ó ñâîþ 
÷åðãó, çâåðòàòè óâàãó ï³äë³òê³â íà ³ííîâàö³é-
í³ ôîðìè äîñÿãíåííÿ æèòòºâèõ ö³ëåé;

– ïðèíöèï òâîð÷îñò³, ÿêèé ïîëÿãàº ó ñïî-
íóêàíí³ âèÿâó òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ñòóäåí-
ò³â ùîäî âèêîíàííÿ çàâäàíü ïðàêòèêè, à òà-
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êîæ çàñòîñóâàííÿ òâîð÷îãî ï³äõîäó â ðîáîò³ 
ç ï³äë³òêàìè, ÿê³ º ïðèá³÷íèêàìè íåñòàí-
äàðòíèõ ð³øåíü òà çàñîá³â ñàìîâèðàæåííÿ;

– ïðèíöèï áåçïåðåðâíî¿ ñàìîîñâ³òè òà 
ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ï³ä ÷àñ ïðàêòè÷íî¿ ï³ä-
ãîòîâêè;

– ïðèíöèï îð³ºíòàö³¿ çàâäàíü ïðàêòè-
êè íà ðîçáóäîâó ìîäåëåé ä³ºâî¿ ïîâåä³íêè 
â ð³çíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ òà ïðàêòè÷íîãî 
â³äòâîðåííÿ ¿õ ó ñòóäåíòñüê³é ãðóï³, à ïî-
ò³ì – ó êîëåêòèâ³ ï³äë³òê³â, çàäëÿ íàáóòòÿ 
îñòàíí³ìè æèòòºâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ó âèð³-
øåíí³ âëàñíèõ æèòòºâèõ çàäà÷;

– ïðèíöèï ìàêñèìàëüíîãî íàáëèæåí-
íÿ äî ðåàëüíîãî ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà, 
êîëà ï³äë³òêîâèõ ïðîáëåì òà òåíäåíö³é ¿õ 
ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó;

– ïðèíöèï «íàâ÷è äèòèíó», ñóòí³ñòü ÿêîãî 
ïîëÿãàº ó ñïðÿìóâàíí³ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ ñòóäåíò³â íà îáîâ’ÿçêîâå íàáóòòÿ ¿õí³ìè 
ï³äîï³÷íèìè íîâîãî çíàííÿ ÷è âì³ííÿ çà ïå-
ð³îä ïðîõîäæåííÿ ïðàêòèêè;

– ïðèíöèï ïîáóäîâè ïðàêòè÷íî¿ ï³äãî-
òîâêè íà çàñàäàõ ïåäàãîã³êè æèòòºòâîð-
÷îñò³, ÿêà ðîçêðèâàº îñîáëèâîñò³ ñòâîðåííÿ 
îïòèìàëüíèõ óìîâ äëÿ ïîâíîö³ííî¿ ñàìîðå-
àë³çàö³¿ ñóòí³ñíèõ ñèë îñîáèñòîñò³ äèòèíè. 

Êð³ì òîãî, ñó÷àñíèé ôàõ³âåöü ³ç ñîö³-
àëüíî¿ ïåäàãîã³êè ìàº ðîçóì³òè ñóòí³ñòü 
æèòòºâî¿ êîìïåòåíòíîñò³ äèòèíè íà êîæíî-
ìó â³êîâîìó åòàï³ ¿¿ ðîçâèòêó òà ìàº íàö³-
ëèòèñÿ íà îïòèìàëüíèé ðåçóëüòàò âëàñíî¿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêèé áè ïðîäóêó-
âàâ ñôîðìîâàí³ñòü çäàòíîñò³ ï³äðîñòàþ÷î-
ãî ïîêîë³ííÿ äî ñàìîñò³éíîãî òà óñï³øíî-
ãî âèð³øåííÿ âëàñíèõ æèòòºâèõ ïðîáëåì. 
Ìàéáóòí³ ñîö³àëüí³ ïåäàãîãè, îêð³ì òåîðå-
òè÷íîãî çíàííÿ òà âîëîä³ííÿ ïðèêëàäíèìè 
ìåòîäèêàìè ïðàêòè÷íî¿ ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè, 
ìàþòü áóòè çäàòíèìè: äî ðåàë³çàö³¿ ãóìà-
í³ñòè÷íî¿ ïðèðîäè ñâîº¿ ïðîôåñ³¿; äî ïðè-
éíÿòòÿ äèòèíè ÿê ñóá’ºêòà êóëüòóðè, òâîðöÿ 
³ ïðîåêòóâàëüíèêà ñâîãî æèòòÿ; äî ïîñò³é-
íîãî ñàìîðîçâèòêó òà ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîîñ-
â³òè; äî êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ, ñàìîñò³éíî-
ãî ðîçâ’ÿçàííÿ âëàñíèõ æèòòºâèõ ïðîáëåì, 
àêòèâíî¿ ñîö³àëüíî¿ ä³¿; äî ôîðìóëþâàííÿ 
âëàñíèõ æèòòºâèõ òà ïåäàãîã³÷íèõ ö³ëåé ³ 
âèá³ð çàñîá³â ¿õ äîñÿãíåííÿ; äî ïåäàãîã³÷-
íî¿ êðåàòèâíîñò³, ãåíåðàö³¿ íîâèõ ñîö³àëü-
íî-ïåäàãîã³÷íèõ ³äåé. 

Äëÿ ïðîäóêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â íàïðÿìêó 
íàáóòòÿ ìàéáóòí³ìè ñîö³àëüíèìè ïåäàãîãà-
ìè ïðîôåñ³éíî¿ òà æèòòºâî¿ êîìïåòåíòíî-
ñò³ âàæëèâî, ùîá âîíè ðîçóì³ëè àêòóàëüí³ 
ïðîáëåìè ä³òåé ³ ìîëîä³, ñàìîñò³éíî ³ ÷åðåç 
âëàñíó æèòòºâó ïðàêòèêó íàáóëè äîñâ³äó àê-
òèâíî¿, ïðîäóêòèâíî¿ ä³¿ â ð³øåíí³ ñêëàäíèõ 
æèòòºâèõ çàäà÷. Òàê, äî ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ ìàéáóòí³õ ñîö³àëüíèõ ïåäàãîã³â äîö³ëüíî 
áóëî á âêëþ÷èòè:

– çàëó÷åííÿ äî ñóñï³ëüíî êîðèñíî¿, âî-
ëîíòåðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³;

– ó÷àñòü ó ðîáîò³ áëàãîä³éíèõ ôîíä³â, ñî-
ö³àëüíèõ ñëóæá äëÿ ä³òåé ñ³ì’¿ òà ìîëîä³;

– òüþòîðñòâî (äîïîìîãà ñïåö³àë³ñòàì 
ó øåôñòâ³ íàä ä³òüìè-ñèðîòàìè, ä³òüìè 
ç îñîáëèâîñòÿìè ïñèõîô³çè÷íîãî ðîçâèò-
êó, ä³òüìè ç ð³çíèìè âèäàìè çàëåæíîñòåé 
òà ³í.);

– îðãàí³çàö³ÿ ñï³âðîá³òíèöòâà ç ãðîìàä-
ñüêèìè îðãàí³çàö³ÿìè ð³çíèõ íàïðÿì³â ä³-
ÿëüíîñò³;

– îçíàéîìëåííÿ ç³ ñïåöèô³êîþ ñîö³àëü-
íî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè ç ä³òüìè ç îñîáëè-
âèìè îñâ³òí³ìè ïîòðåáàìè, ó÷àñòü ó òðå-
í³íãàõ ³ç çàíóðåííÿì ó ñîö³àëüíó, îñâ³òíþ, 
ïîáóòîâó ñèòóàö³¿ ä³òåé äàíî¿ êàòåãîð³¿;

– îçíàéîìëåííÿ ç ïðîáëåìàìè ñó÷àñíèõ 
ä³òåé, ³ç ñóáêóëüòóðàìè â äèòÿ÷îìó ñåðåä-
îâèù³, òåíäåíö³ÿìè ñïðÿìîâàíîñò³ äèòÿ÷î¿ 
ïîâåä³íêè;

– îçíàéîìëåííÿ ç îñîáëèâîñòÿìè ïëàíó-
âàííÿ òà îðãàí³çàö³¿ ïîçàêëàñíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ä³òåé, ñïðÿìîâàíî¿ íà ôîðìóâàííÿ êëþ÷î-
âèõ æèòòºâèõ êîìïåòåíö³é (îñâ³òí³õ, òðóäî-
âèõ, æèòòºòâîð÷èõ, ñîö³àëüíèõ, ñ³ìåéíî-ïî-
áóòîâèõ òîùî);

– îçíàéîìëåííÿ ç íîâ³òí³ìè êîìóí³êà-
òèâíèìè òåõíîëîã³ÿìè ç ìåòîþ ó÷àñò³ ó âå-
á³íàðàõ, âåá-êîíôåðåíö³ÿõ òà âåá-òðåí³í-
ãàõ ç îáì³íó äîñâ³äîì òà íàáóòòÿ æèòòºâèõ 
çíàíü òà óì³íü, îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ, 
ñï³ëêóâàííÿ áåç îáìåæåíü ÷åðåç ²íòåðíåò 
òîùî.

– îçíàéîìëåííÿ ç ³ííîâàö³éíèìè ôîðìà-
ìè ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè, àêòóàëü-
íèìè òà åôåêòèâíèìè â óìîâàõ ñó÷àñíîñò³;

– àíàë³ç ïåäàãîã³÷íèõ ñèòóàö³é, îçíàéîì-
ëåííÿ ç ìåõàí³çìàìè âèð³øåííÿ ïðîáëåì-
íèõ ñèòóàö³é;

– ó÷àñòü ó êóëüòóðíèõ, ñïîðòèâíèõ çà-
õîäàõ, êîíêóðñàõ, òåìàòè÷íèõ ãîäèíàõ, â³-
êòîðèíàõ, êîìóí³êàòèâíèõ òà ïñèõîëîã³÷íèõ 
òðåí³íãàõ, ä³ëîâèõ òà ðîëüîâèõ ³ãðàõ òâîð-
÷èõ çàõèñòàõ ïðîåêò³â [1, ñ. 47];

– çàíÿòòÿ ç ïðîåêòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ó÷àñòü 
ó ïðîåêòàõ ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íîãî, ïðî-
ôåñ³éíîãî ñïðÿìóâàííÿ; ó÷àñòü ó ïîâ÷àëü-
íî-ïîøóêîâèõ, äîñë³äíèöüêèõ ïðîåêòàõ, ñà-
ìîñò³éíà îðãàí³çàö³ÿ ïðîåêò³â);

– îçíàéîìëåííÿ ç ³íòåðàêòèâíèìè òåõíî-
ëîã³ÿìè íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ ä³òåé (³íòå-
ðàêòèâíèìè òåõíîëîã³ÿìè êîîïåðàòèâíîãî 
íàâ÷àííÿ, ñèòóàòèâíîãî ìîäåëþâàííÿ, îï-
ðàöþâàííÿ äèñêóñ³éíèõ ïèòàíü òîùî) [7];

– îçíàéîìëåííÿ ç îñîáèñò³ñíî çîð³ºíòî-
âàíèìè ï³äõîäàìè äî íàâ÷àííÿ òà âèõîâàí-
íÿ ó÷í³â, îâîëîä³ííÿ ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íè-
ìè âì³ííÿìè ñïîíóêàííÿ ä³òåé äî âëàñíîãî 
ðîçâèòêó òà îñîáèñò³ñíîãî é ñîö³àëüíîãî 
çðîñòàííÿ; 
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– îçíàéîìëåííÿ òà îâîëîä³ííÿ âì³ííÿìè 
çàñòîñîâóâàòè ò³ ìåòîäè, ïðèéîìè ³ ôîðìè 
ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè, ÿê³ áóäóòü 
ìàêñèìàëüíî íàáëèæåí³ äî ðåàëüíèõ ïðî-
áëåì äèòÿ÷îãî ñåðåäîâèùà òà åôåêòèâí³ â 
êîíêðåòíèõ óìîâàõ âçàºìîä³¿ ç ä³òüìè;

– ïðàêòè÷í³ âïðàâè ùîäî âèðîáëåííÿ 
òóðáîòëèâîãî ñòàâëåííÿ, ðîçóì³ííÿ é òîëå-
ðàíòíîñò³ äî ä³òåé ïîðÿä ç âèìîãëèâ³ñòþ;

– ïðàêòè÷í³ âïðàâè ùîäî îðãàí³çàö³¿ 
çì³ñòîâíîãî, êóëüòóðíî íàñè÷åíîãî äîçâ³ë-
ëÿ ä³òåé òà ñòóäåíòñòâà, äîö³ëüíîãî ðîçïî-
ä³ëó ñâîãî ÷àñó, âì³ííÿ ïëàíóâàòè ñâ³é êóëü-
òóðíèé â³äïî÷èíîê;

– ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ ùîäî ïðîåêòóâàííÿ 
òà çä³éñíåííÿ âëàñíîãî æèòòÿ;

– ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ ùîäî óñâ³äîìëåííÿ 
ñåáå ÷àñòêîþ ïðèðîäè, âèðîáëåííÿ â³äïî-
â³äàëüíîñò³ çà íå¿ ÿê çà íàö³îíàëüíå áàãàò-
ñòâî, çä³éñíåííÿ àêòèâíî¿ åêîëîã³÷íî ä³ÿëü-
íîñò³;

– ïðàêòè÷í³ âïðàâè òà òðåí³íãè ùîäî 
ôîðìóâàííÿ óÿâëåíü ïðî ñóòí³ñòü ðîäèíè, 
ôóíêö³¿ áàòüê³â, ïðî ðîäèíí³ ö³ííîñò³, çíàí-
íÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè, ÿêà ðåãóëþº 
ñ³ìåéí³ â³äíîñèíè, ïðàêòè÷íèìè íàâè÷êàìè 
ãîñïîäàðñüêî-ïîáóòîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ â ñ³ì’¿;

– îðãàí³çàö³ÿ ï³çíàâàëüíèõ åêñêóðñ³é 
òîùî.

Ìàéáóòíüîìó ñîö³àëüíîìó ïåäàãîãó íå-
îáõ³äíî òàêîæ çðîçóì³òè, ùî íàâ÷àííÿ 
âïðîäîâæ æèòòÿ, áåçïåðåðâíå ï³äâèùåííÿ 
ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³, çàö³êàâëåí³ñòü 
â àêòóàëüíèõ ïðîáëåìàõ ï³äðîñòàþ÷îãî ïî-
êîë³ííÿ ³ íåáàéäóæ³ñòü äî äèòÿ÷îãî ñåðåäî-
âèùà ìàþòü ñòàòè ïîñò³éíèìè ñóïóòíèêàìè 
òèõ, õòî ñòóïèâ íà øëÿõ ïåäàãîã³êè ³ äîïî-
ìîãè äèòèíè.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Òàêèì ÷èíîì, ïðîáëåìà ïðîôåñ³éíî¿ 
ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ñîö³àëüíèõ ïåäàãî-
ã³â ó íàïðÿìêó ôîðìóâàííÿ æèòòºâî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³ ï³äë³òê³â â óìîâàõ ðîçáóäîâè 
íîâî¿ óêðà¿íñüêî¿ øêîëè, äå íàâ÷àííÿ ìàº 
³ííîâàö³éíèé òà âèïåðåäæóâàëüíèé õà-
ðàêòåð, º íà ñüîãîäí³ àêòóàëüíîþ, àäæå ¿¿ 
ðîçâ’ÿçàííÿ ñïðèÿòèìå ðåàë³çàö³¿ â ïîâí³é 

ì³ð³ îñâ³òíüî¿ é ñîö³àëüíî-âèõîâíî¿ ôóíêö³é 
ñèñòåìè îñâ³òè, ñïðèÿòèìå ðîçâèòêó æèòòº-
âî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³í-
íÿ, íàáóòòþ ï³äë³òêàìè ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó, 
âèð³øåííþ ïðîáëåì ¿õíüîãî ñàìîðîçâèòêó 
òà ñàìîðåàë³çàö³¿. 

Ïåðñïåêòèâàìè ïîäàëüøèõ íàóêîâèõ 
ðîçâ³äîê ó íàïðÿìêó ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâ-
êè ìàéáóòí³õ ñîö³àëüíèõ ïåäàãîã³â ââàæà-
ºìî ðîçáóäîâó ñèñòåìè êîìïëåêñíî¿ ä³à-
ãíîñòèêè ãîòîâíîñò³ áàêàëàâð³â ñîö³àëüíî¿ 
ïåäàãîã³êè äî ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè ç ï³äë³òêà-
ìè ùîäî ôîðìóâàííÿ ¿õíüî¿ æèòòºâî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³.


