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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íèí³ íå âèêëè-
êàº ñóìí³â³â òîé ôàêò, ùî êóëüòóðó çäîðîâ’ÿ 
êîæíî¿ ëþäèíè äîö³ëüíî ðîçãëÿäàòè ó ÿêî-
ñò³ ãîëîâíî¿ çàïîðóêè áëàãîïîëó÷÷ÿ âñüîãî 
óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Îäíàê ó íàø³é 
êðà¿í³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïåâí³ íåãàòèâí³ òåí-

äåíö³¿ ó ö³é ñôåð³. Çîêðåìà, ñòàí çäîðîâ’ÿ 
íàñåëåííÿ, îñîáëèâî ìîëîä³, äåäàë³ á³ëüøå 
íàáóâàº çàãðîçëèâîãî õàðàêòåðó. Ç îãëÿäó 
íà öå âàðòî ñïðÿìóâàòè çóñèëëÿ íà ôîðìó-
âàííÿ êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ. Äëÿ ó÷èòåëÿ ô³-
çè÷íî¿ êóëüòóðè âèñîêèé ð³âåíü ñôîðìîâà-
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íîñò³ êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ âèñòóïàº íå ëèøå 
íåîáõ³äíîþ ðåàëüí³ñòþ, à é çàïîðóêîþ âè-
ñîêîãî ïðîôåñ³îíàë³çìó. Î÷åâèäíèì º òå, 
ùî ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³îíàëà, ÿêèé îðãà-
í³çîâóâàòèìå ô³çè÷íå âèõîâàííÿ, ïåðåä-
áà÷àº ðîçðîáêó ö³ë³ñíî¿ êîíöåïö³¿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè. Îòæå, äëÿ ðîçøèðåííÿ 
òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèõ ãîðèçîíò³â ôîð-
ìóâàííÿ ó ñòóäåíò³â ôàêóëüòåò³â ô³çè÷íîãî 
âèõîâàííÿ êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ, íàñàìïåðåä, 
ïåðåäáà÷àºòüñÿ ðîçðîáêà ö³ë³ñíî¿ êîíöåïö³¿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â 
íà çàñàäàõ íåïåðåðâíîñò³ òà íàñòóïíîñò³.

Äî ãîëîâíèõ ïåðåäóìîâ, ïîêëàäåíèõ 
â îñíîâó ðîçðîáêè êîíöåïö³¿ ïðîôåñ³é-
íî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ 
êóëüòóðè ç âèñîêèì ð³âíåì êóëüòóðè çäî-
ðîâ’ÿ, íàëåæàòü: óñâ³äîìëåííÿ íåîáõ³äíî-
ñò³ êàðäèíàëüíèõ çì³í ñèòóàö³¿, ùî ñêëà-
ëàñÿ íà ðèíêó îñâ³òí³õ ïîñëóã, óðàõóâàííÿ 
ñïðÿìîâàíîñò³ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó; ïîòðå-
áà ñèñòåìíîãî âäîñêîíàëåííÿ ïðîöåñó 
ôîðìóâàííÿ êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ ìàéáóòí³õ 
ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè â³äïîâ³äíî äî 
íåïåðåðâíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè; ïîøóê 
³ííîâàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé òà ðîçðîáêà 
íîâèõ íàâ÷àëüíèõ êóðñ³â ó íàâ÷àëüíèõ çà-
êëàäàõ ð³çíèõ ð³âí³â àêðåäèòàö³¿, äå íàâ÷à-
þòüñÿ ìàéáóòí³ ó÷èòåë³ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè; 
íåîáõ³äí³ñòü ñèñòåìíîãî òà êîìïëåêñíîãî 
çàïðîâàäæåííÿ îñâ³òí³õ ³ííîâàö³é.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Íàñàìïåðåä â³äçíà÷èìî, ùî ó íàïðà-
öþâàííÿõ ôàõ³âö³â ïðîàíàë³çîâàíî ñóòí³ñòü 
íàóêîâî¿ äåô³í³ö³¿ – «êîíöåïö³¿». Òàê, ç’ÿ-
ñîâàíî, ùî öåé íàóêîâèé òåðì³í ïîõîäèòü 
â³ä ëàòèíñüêîãî ñëîâà – «conception», ùî 
ó äîñë³âíîìó ïåðåêëàä³ îçíà÷àº ñóêóïí³ñòü. 
Ó ïåäàãîã³÷íîìó ñëîâíèêó ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê 
«ñèñòåìà ïîãëÿä³â íà òå ÷è ³íøå ïåäàãîã³÷-
íå ÿâèùå, ïðîöåñ, ñïîñ³á ðîçóì³ííÿ, òëó-
ìà÷åííÿ ÿêèõîñü ïåäàãîã³÷íèõ ÿâèù, ïîä³é; 
ïðîâ³äíà ³äåÿ ïåäàãîã³÷íî¿ òåîð³¿, ÿêà ïîâèí-
íà ïðåäñòàâëÿòè çàãàëüíó äóìêó òà îñíîâíó 
³äåþ [2, ñ. 177]. Ïîä³áí³ ïîãëÿäè äåêëàðóº 
Â.Ï. Ïîëîíñüêèé, ÿêèé äîâîäèòü, ùî öå 
«ïðîâ³äíà äóìêà, ùî âèçíà÷àº ñòðàòåã³þ 
ä³é ïðè çä³éñíåíí³ ðåôîðì, ïðîãðàì, ïðî-
åêò³â, ïëàí³â» [8, c. 158]. Ó ñëîâíèêó ³íøî-
ìîâíèõ ñë³â òåðì³í «êîíöåïö³ÿ» ìàº äåê³ëü-
êà òðàêòóâàíü: ïî-ïåðøå, ñèñòåìà ïîãëÿä³â 
íà ïåâíå ÿâèùå; ïî-äðóãå, îñíîâíà ³äåÿ 
áóäü-ÿêî¿ òåîð³¿; ïî-òðåòº, ³äåéíî-òâîð÷èé 
çàäóì. Íà äóìêó óêðà¿íñüêèõ íàóêîâö³â ².Ã. 
ªðìàêîâî¿ òà Â.Â. Íå÷èïîðåíêà [9], âèâà-
æåíèé ï³äõ³ä äî ðîçðîáêè êîíöåïö³¿ äîçâî-
ëÿº îïòèìàëüíî çàáåçïå÷èòè ðîçâèòîê îñî-
áèñòîñò³ ó êîíêðåòíîìó êîíòåêñò³.

Íà îñíîâ³ àíàë³çó íàïðàöþâàíü ôàõ³âö³â 
âñòàíîâëåíî, ùî ðîçðîáêà êîíöåïö³¿ ìàº 
áóòè ïðåäñòàâëåíà ó âèãëÿä³ îïèñó âçàº-

ìîïîâ’ÿçàíèõ åëåìåíò³â. Îäíàê ìîæåìî 
êîíñòàòóâàòè, ùî ñèñòåìíèõ äîñë³äæåíü, 
ïðèñâÿ÷åíèõ ðîçðîáö³ êîíöåïö³¿ ïðîôåñ³é-
íî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ 
êóëüòóðè ç âèñîêèì ð³âíåì êóëüòóðè çäî-
ðîâ’ÿ íà çàñàäàõ íåïåðåðâíîñò³ òà íàñòóï-
íîñò³, íå áóëî ïðîâåäåíî. Öåé ôàêò ìè ïî-
êëàëè â îñíîâó íàïèñàííÿ ñòàòò³.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà – ïðîàíà-
ë³çóâàòè îñíîâí³ åòàïè ðîçðîáêè êîíöåïö³¿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â 
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ç âèñîêèì ð³âíåì êóëüòó-
ðè çäîðîâ’ÿ òà ðîçêðèòè ìåõàí³çì ¿¿ âïðî-
âàäæåííÿ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äî-
ñë³äæåííÿ. Ó äîñë³äæåíí³ ìè âèõîäèëè 
ç ðîáî÷î¿ ã³ïîòåçè ïðî òå, ùî íèí³ íåîá-
õ³äíà îðãàí³çàö³ÿ ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ô³çè÷-
íî¿ êóëüòóðè, ùî ïåðåäáà÷àº ôîðìóâàííÿ 
ó íèõ ñóá’ºêòèâíèõ ïîçèö³é ùîäî ïîòðåáè 
ñôîðìîâàíîñò³ âèñîêîãî ð³âíÿ êóëüòóðè 
çäîðîâ’ÿ. Òîáòî, êîíöåïö³þ ðîçãëÿäàºìî 
ÿê ö³ë³ñí³ òà ñèñòåìí³ ïîãëÿäè íà ïðîöåñ 
ïðîåêòóâàííÿ íåïåðåðâíîñò³ òà íàñòóïíî-
ñò³ ó ïðîôåñ³éí³é ï³äãîòîâö³ ìàéáóòí³õ ó÷è-
òåë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ç âèñîêèì ð³âíåì 
êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ. Ââàæàºìî, ùî ðîçðîáêà 
êîíöåïö³¿ – öå îñîáëèâèé âèä ³ííîâàö³éíî¿ 
ïîë³ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèêëàäà÷³â, 
çà äîïîìîãîþ ÿêî¿ ñòâîðþºòüñÿ íàëåæíå 
îñâ³òíº ñåðåäîâèùå äëÿ ôîðìóâàííÿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ îñîáèñòîñò³ ìàé-
áóòíüîãî ó÷èòåëÿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ç âè-
ñîêèì ð³âíåì êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ. Â îñíîâó 
àâòîðñüêî¿ êîíöåïö³¿ ïîêëàäåíî ïîëîæåííÿ, 
çã³äíî ç ÿêèì ìàéáóòí³é ôàõ³âåöü áóäå êîì-
ïåòåíòíîþ îñîáèñò³ñòþ, ÿêùî éîãî ïðîôå-
ñ³éíà ï³äãîòîâêà â³äáóâàòèìåòüñÿ íà îñíîâ³ 
íåïåðåðâíîñò³ òà íàñòóïíîñò³ ï³ä ÷àñ ôîð-
ìóâàííÿ êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ. Âèêîðèñòàííÿ 
òåîðåòè÷íèõ òà ïðàêòè÷íèõ çíàíü, ÿê³ ñòî-
ñóþòüñÿ çáåðåæåííÿ êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ, 
îòðèìàí³ ó ïðîöåñ³ íåïåðåðâíî¿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè («ìîëîäøèé áàêàëàâð», 
«áàêàëàâð», «ìàã³ñòð»), äîçâîëèòü ï³äâèùè-
òè ð³âåíü ïðîôåñ³îíàë³çìó ³ äàñòü ìîæëè-
â³ñòü ìàéáóòí³ì ó÷èòåëÿì ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè 
óñï³øíî áóäóâàòè ïðîôåñ³éíó êàð’ºðó.

Ó íàøîìó áà÷åíí³ ðîçðîáêà êîíöåï-
ö³¿ – öå íå ëèøå ä³ÿëüí³ñòü, à é, ïåðåäóñ³ì, 
ïîñë³äîâíà çì³íà ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè 
ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â. Ðîçãëÿäàºìî òàêó ä³-
ÿëüí³ñòü ÿê òâîð÷èé ïðîöåñ, ùî ïåðåäáà-
÷àº âèêîðèñòàííÿ àâòîðñüêèõ ³äåé, îõîïëþº 
îðãàí³çàö³þ ³íäèâ³äóàëüíî¿ òà êîëåêòèâíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ óñ³õ ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ïðîöå-
ñó òà îõîïëþº òðè åòàïè: ïî÷àòêîâèé, îñ-
íîâíèé, çàêëþ÷íèé.

Íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³ áóëî âèçíà÷å-
íî ìåòó òà çàâäàííÿ. Òàê, ìåòà êîíöåïö³¿ 
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ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ó÷èòå-
ë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ñïðÿìîâàíà íà âè-
çíà÷åííÿ ãóìàí³ñòè÷íèõ îð³ºíòèð³â ï³ä ÷àñ 
ôîðìóâàííÿ êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ íà çàñàäàõ 
íåïåðåðâíîñò³ òà íàñòóïíîñò³. Äî îñíîâíèõ 
çàâäàíü â³äíåñåíî: ï³äòðèìêó òà ñòèìóëþ-
âàííÿ ðîçâèòêó ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ñòóäåíòà 
íà îñíîâ³ âèÿâëåííÿ éîãî çàäàòê³â ³ çä³-
áíîñòåé, ôîðìóâàííÿ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, 
çàäîâîëåííÿ ³íòåðåñ³â ³ ïîòðåá ó êîíòåêñò³ 
çáåðåæåííÿ òà çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ òà ôîð-
ìóâàííÿ êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ; ôîðìóâàííÿ 
ñâ³äîìî¿, â³ëüíî¿, äåìîêðàòè÷íî¿, æèòòº-
âî ³ ñîö³àëüíî êîìïåòåíòíî¿ îñîáèñòîñò³, 
çäàòíî¿ çä³éñíþâàòè ñàìîñò³éíèé âèá³ð òà 
ïðèéìàòè â³äïîâ³äàëüí³ ð³øåííÿ ùîäî çáå-
ðåæåííÿ òà çì³öíåííÿ ÿê ñâîãî âëàñíîãî 
çäîðîâ’ÿ, òàê ³ çäîðîâ’ÿ ñâî¿õ âèõîâàíö³â; 
ðîçâèòîê ó ñòóäåíò³â áàæàííÿ ³ âì³ííÿ â÷è-
òèñÿ, âèõîâàííÿ ó íèõ ïîòðåáè ³ çäàòíîñò³ 
äî âäîñêîíàëåííÿ êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ âïðî-
äîâæ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè òà ïðîòÿãîì 
óñüîãî îñîáèñò³ñíîãî ³ ïðîôåñ³éíîãî ðîç-
âèòêó, âèðîáëåííÿ ïðàêòè÷íèõ óì³íü ³ íà-
âè÷îê òâîð÷îãî çàñòîñóâàííÿ òåîðåòè÷íèõ 
çíàíü ïðî êóëüòóðó çäîðîâ’ÿ ó ïðîôåñ³éí³é 
ä³ÿëüíîñò³; àêòèâíà äîïîìîãà ó ñòàíîâëåí-
í³ â ñòóäåíò³â ö³ë³ñíîãî íàóêîâîãî ñâ³òîãëÿ-
äó, ôîðìóâàííÿ êîìïåòåíòíîñòåé íà îñíîâ³ 
çàñâîºííÿ ñèñòåìè òåîðåòè÷íèõ çíàíü ïðî 
êóëüòóðó çäîðîâ’ÿ; çàáåçïå÷åííÿ íàëåæíèõ 
óìîâ äëÿ ïðîôåñ³éíîãî òà æèòòºâîãî ñàìî-
âèçíà÷åííÿ, ôîðìóâàííÿ ãîòîâíîñò³ äî ñâ³-
äîìîãî îâîëîä³ííÿ êóëüòóðîþ çáåðåæåííÿ 
òà çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ ï³ä ÷àñ îâîëîä³ííÿ 
ïðîôåñ³ºþ; ôîðìóâàííÿ ìàéáóòí³õ ó÷èòå-
ë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ÿê ëþäåé âèñîêîìî-
ðàëüíèõ, â³äïîâ³äàëüíèõ, ³ç âèñîêèì ð³âíåì 
êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ.

Ðåàë³çàö³ÿ çàâäàíü çóìîâèëà ïåðåõ³ä 
äî îñíîâíîãî åòàïó ðîçðîáêè êîíöåïö³¿. 
Îñê³ëüêè ðåçóëüòàòèâí³ñòü ôóíêö³îíóâàí-
íÿ êîíöåïö³¿ ïåðåáóâàº ó áåçïîñåðåäí³é 
çàëåæíîñò³ â³ä ïîâíîòè é óçãîäæåíîñò³ 
áàçîâèõ ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â, äîö³ëü-
íî çóïèíèòèñÿ íà ¿õ âèñâ³òëåíí³. Ç ïîãëÿäó 
ìåòîäîëîã³¿, ó êîíöåïö³¿ ÷³ëüíå ì³ñöå íàìè 
áóëî â³äâåäåíî òàêèì åëåìåíòàì: ³íäèâ³-
äóàëüíî-îñîáèñò³ñíîìó (ñòóäåíòè; ïðîôå-
ñîðñüêî-âèêëàäàöüêèé ñêëàä; àäì³í³ñòðàö³ÿ 
ÂÍÇ; ãðîìàäñüê³ îðãàí³çàö³¿ òà ñïîðòèâí³ 
ñï³âòîâàðèñòâà, ÿê³ çàëó÷àþòüñÿ äî ä³ÿëü-
íîñò³ ç ôîðìóâàííÿ êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ); 
ö³íí³ñíî-îð³ºíòàö³éíîìó (ö³ííîñò³ ùîäî 
çáåðåæåííÿ òà çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ ó ñòó-
äåíò³â; êëþ÷îâ³ ³äå¿ òà ïðèíöèïè ïîáóäîâè 
ñèñòåìàòè÷íî¿ òà íåïåðåðâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ó ôîðìóâàíí³ êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ ìàéáóòí³õ 
ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè); ôóíêö³îíàëü-
íî-ä³ÿëüí³ñíîìó (âïðîâàäæåííÿ êîíêðåòíèõ 
ôîðì òà ìåòîä³â îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ç 

ôîðìóâàííÿ ó ñòóäåíò³â êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ; 
êåðóâàííÿ ç áîêó âèêëàäà÷³â òà íàëàãîäæåí-
íÿ ïðîöåñó ñàìîâðÿäóâàííÿ); ñîö³àëüíî-êî-
ìóí³êàòèâíîìó (íàëàãîäæåííÿ ïîçèòèâíîãî 
ñï³ëêóâàííÿ, ñòèìóëþâàííÿ ïðîöåñó ñîö³à-
ë³çàö³¿ ñòóäåíò³â ùîäî âèõîâàííÿ ó íèõ ö³í-
íîñòåé çáåðåæåííÿ òà çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ); 
ä³àãíîñòèêî-ðåçóëüòàòèâíîãî (äîñë³äæåííÿ 
êîìïîíåíòíî-ñòðóêòóðíîãî ñêëàäó êóëüòó-
ðè çäîðîâ’ÿ ó ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ 
êóëüòóðè âïðîäîâæ íåïåðåðâíî¿ ïðîôåñ³é-
íî¿ ï³äãîòîâêè).

Îñíîâîïîëîæíèìè çàñàäàìè êîíöåïö³¿ 
âèñòóïàþòü «íåïåðåðâí³ñòü» òà «íàñòóï-
í³ñòü» ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ 
ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè. Ç’ÿñîâàíî, ùî 
ãîëîâíèìè ðèñàìè íåïåðåðâíîñò³ òà íà-
ñòóïíîñò³ º: îïîðà íà àêòèâí³ñòü; áåçïå-
ðåðâíèé çâ’ÿçîê îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ç íàó-
êîâèì ï³çíàííÿì; çàáåçïå÷åííÿ íàñòóïíîñò³ 
âñ³õ òèï³â íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â, äîñÿãíåííÿ 
ºäíîñò³ ¿õ ðîáîòè ç³ çáåðåæåííÿì ð³çíîìà-
í³òíîñò³ ôîðì, ìåòîä³â ³ çàñîá³â íàâ÷àííÿ; 
àäàïòàö³ÿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â 
äî ñó÷àñíèõ óìîâ ñîö³àëüíîãî æèòòÿ óêðà-
¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà òà ñâ³òîâèõ âèìîã äî 
ï³äãîòîâêè âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ôàõ³âö³â. 
Òîáòî íåïåðåðâí³ñòü ³ íàñòóïí³ñòü îð³ºíòî-
âàíà íà îòðèìàííÿ ´ðóíòîâíèõ çíàíü, ðîç-
âèòîê âñ³õ ñòîð³í ³ çä³áíîñòåé îñîáèñòîñò³, 
âêëþ÷àþ÷è ôîðìóâàííÿ âì³ííÿ â÷èòèñÿ 
³ ï³äãîòîâêó äî âèêîíàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ 
ïðîôåñ³éíèõ îáîâ’ÿçê³â ùîäî ôîðìóâàííÿ 
êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ ÿê ó ñåáå, òàê ³ ó ñâî¿õ 
âèõîâàíö³â.

Íà îñíîâ³ àíàë³çó ïóáë³êàö³¿ Í.Ã. Íè÷êà-
ëî [7] âñòàíîâëåíî, ùî íåïåðåðâíà îñâ³òà 
ðåàë³çóºòüñÿ øëÿõîì: ôîðìóâàííÿ ïîòðåáè 
òà çäàòíîñò³ îñîáèñòîñò³ äî ñàìîíàâ÷àííÿ 
³ ñàìîðîçâèòêó; îïòèì³çàö³¿ ñèñòåìè ïåðå-
ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â ³ ï³äâèùåííÿ ¿õíüîãî 
ôàõîâîãî ð³âíÿ; ñòâîðåííÿ ³íòåãðîâàíèõ íà-
â÷àëüíèõ ïëàí³â òà ïðîãðàì äëÿ ï³äãîòîâêè 
êâàë³ô³êîâàíèõ ôàõ³âö³â; ñòâîðåííÿ ñèñòå-
ìè íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â äëÿ çàáåçïå÷åííÿ 
îñâ³òè äîðîñëèõ â³äïîâ³äíî äî ïîòðåá îñî-
áèñòîñò³ òà ðèíêó ïðàö³. Íàñòóïí³ñòü «ïî-
ïåðåäæàº äóáëþâàííÿ çì³ñòó â³äïîâ³äíèõ 
äèñöèïë³í ³ çàáåçïå÷óº â³äïîâ³äíå ðàö³î-
íàëüíå âèêîðèñòàííÿ ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷-
íèõ ðåñóðñ³â âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â; 
ðîçøèðþº ìîæëèâîñò³ ïîòî÷íîãî êîðåãó-
âàííÿ çì³ñòó ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè òà çì³íè 
ñïåö³àë³çàö³¿ â³äïîâ³äíî äî âèìîã ³ çàìîâ-
ëåíü íà ðèíêó ïðàö³» [3, ñ. 111].

Ó «Ì³æíàðîäíîìó ï³äðó÷íèêó ç íåïå-
ðåðâíîãî ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó â÷èòåë³â» 
[12] íàãîëîøåíî íà òîìó, ùî íåïåðåðâíèé 
ïðîôåñ³éíèé ðîçâèòîê ó÷èòåë³â ìàº çä³éñ-
íþâàòèñÿ ó äåê³ëüêîõ íàïðÿìàõ. Ïî-ïåðøå, 
öå íàãàëüíà ïîòðåáà â òîìó, ùîá äîñë³-
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äæåííÿ íåïåðåðâíîãî ïðîôåñ³éíîãî ðîç-
âèòêó â÷èòåë³â ïîâ’ÿçóâàëèñÿ ç ïðîöåñîì 
òà ðåçóëüòàòàìè íàâ÷àííÿ ó÷í³â. Ïî-äðóãå, 
ïîòð³áíî çä³éñíþâàòè ñèñòåìàòè÷í³ îãëÿäè 
äîñë³äæåíü ó ñôåð³ ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó 
â÷èòåë³â. Ïî-òðåòº, ³ñíóº ñòðàòåã³÷íà íåîá-
õ³äí³ñòü ïîêðàùåííÿ ì³æíàðîäíî¿ òà íàö³-
îíàëüíèõ ³íôîðìàö³éíèõ áàç äàíèõ ùîäî 
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè â÷èòåë³â. Ïî-÷åò-
âåðòå, ïîòðåáóþòü óäîñêîíàëåííÿ äîñë³-
äæåííÿ òåíäåíö³é ðîçâèòêó îñâ³òè â ö³ëîìó.

Åôåêòèâí³ñòü íàñòóïíîñò³ äîñÿãàºòüñÿ 
øëÿõîì êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó äî ôîðìó-
âàííÿ çì³ñòó îñâ³òè ³ ðîçðîáêè îðãàí³çà-
ö³éíî-ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ. Äîñë³ä-
æóþ÷è ïðîôåñ³éíó ï³äãîòîâêó ìàéáóòí³õ 
ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè â ñèñòåì³ «ïå-
äàãîã³÷íèé êîëåäæ – ïåäàãîã³÷íèé óí³âåð-
ñèòåò», Ð.Â. Ìàñëþê [5] äîâîäèòü, ùî ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîã³÷í³ àñïåêòè íàñòóïíîñò³ 
ñòîñóþòüñÿ ïðîôåñ³éíîãî òà ³íòåëåêòóàëü-
íîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ, çì³ñòîâíî¿ òà ïðîöå-
ñóàëüíî¿ ãîòîâíîñò³ äî âèêîíàííÿ êîíêðåò-
íîãî ñïåêòðó ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, óì³ííÿ 
çàñòîñîâóâàòè îäåðæàí³ çíàííÿ.

Îòæå, ó êîíòåêñò³ îñíîâîïîëîæíèõ çàñàä 
íåïåðåðâíîñò³ òà íàñòóïíîñò³ ó ôîðìóâàíí³ 
êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ äîö³ëüíî ñïî÷àòêó îõî-
ïèòè ó÷í³â êîëåäæ³â, ï³çí³øå âäîñêîíàëèòè 
îñâ³òí³é ïðîöåñ ó ÂÍÇ ï³ä ÷àñ çäîáóòòÿ ñòó-
äåíòàìè ÎÊÐ «áàêàëàâð», ïîò³ì íåîáõ³äíî 
äàòè ìîæëèâ³ñòü ìàéáóòí³ì ôàõ³âöÿì ðîç-
øèðèòè çíàííÿ, ïîãëèáèòè óì³ííÿ òà íàâè-
÷êè ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ó ìàã³ñòðàòóð³, à òàêîæ 
àêòèâíî ïðîäîâæèòè öåé ïðîöåñ ï³ä ÷àñ 
ïðîôåñ³éíîãî âäîñêîíàëåííÿ ó÷èòåë³â íà 
áàç³ ³íñòèòóò³â ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ 
îñâ³òè. Òàêèì ÷èíîì, ìè çìîæåìî çàáåç-
ïå÷èòè «âåðòèêàëüíó» òà «ãîðèçîíòàëüíó» 
³íòåãðàö³þ ó ôîðìóâàíí³ êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ 
íà çàñàäàõ íåïåðåðâíîñò³ òà íàñòóïíîñò³.

Ðîçãëÿíåìî çàãàëüí³ òåîðåòèêî-ìåòîäî-
ëîã³÷í³ àñïåêòè, ùî ïîêëàäåí³ îñíîâó êîí-
öåïö³¿. Ïîãîäæóºìîñÿ ³ç Ñ.À. Äðóæèëîâèì 
[4], ùî ó ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè 
ìàéáóòí³ì ôàõ³âöÿì ìàº áóòè çàáåçïå÷å-
íî äîñÿãíåííÿ íåîáõ³äíîãî ð³âíÿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³. Àâòîðîì âèçíà÷åíî 
÷îòèðè ñòàä³¿ ö³º¿ êîìïåòåíòíîñò³. Ó íàø³é 
³íòåðïðåòàö³¿ [6] ïåðøà ñòàä³ÿ – íåñâ³äîìà 
êîìïåòåíòí³ñòü – ïåðåäáà÷àº, ùî â îñîáè 
íåìàº íåîáõ³äíèõ çíàíü, óì³íü òà íàâè÷îê; 
ñàìîîö³íêà: «ß íå çíàþ, ùî ÿ íå çíàþ». 
Öÿ ñòàä³ÿ õàðàêòåðíà ó÷íÿì êîëåäæ³â, ÿê³ 
íà ïåðøîìó êóðñ³ íàâ÷àííÿ çäîáóâàþòü 
çàãàëüíó ñåðåäíþ îñâ³òó òà íå âèâ÷àþòü 
ïðîôåñ³éíî îð³ºíòîâàíèõ äèñöèïë³í. Äðóãà 
ñòàä³ÿ – ñâ³äîìà íåêîìïåòåíòí³ñòü – õàðàê-
òåðíà òèì, ùî îñîáèñò³ñòü óñâ³äîìëþº, ùî 
¿é íå âèñòà÷àº ïðîôåñ³éíèõ çíàíü; ñàìîî-
ö³íêà: «ß çíàþ, ùî íå çíàþ». Ñóá’ºêòè óñâ³-

äîìëþþòü ïîòðåáó ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüî¿ 
ìîòèâàö³¿ äëÿ íàáóòòÿ çíàíü ³ óì³íü ùîäî 
ôîðìóâàííÿ êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ. Íà ö³é ñòà-
ä³¿ ïåðåáóâàþòü ñòóäåíòè ÎÊÐ «áàêàëàâð». 
Òðåòÿ ñòàä³ÿ – ñâ³äîìà êîìïåòåíòí³ñòü – ïå-
ðåäáà÷àº, ùî îñîáèñò³ñòü âîëîä³º ïðîôå-
ñ³éíèì ïîòåíö³àëîì; ñàìîîö³íêà: «ß çíàþ,  
ùî ñàìå ÿ çíàþ». Ââàæàºìî, ôàõ³âö³ «ìàã³-
ñòðè» äîñÿãàþòü ö³º¿ ñòàä³¿ êîìïåòåíòíîñò³. 
×åòâåðòà ñòàä³ÿ – «áåçñâ³äîìà» (àâòîìà-
òè÷íà) êîìïåòåíòí³ñòü õàðàêòåðèçóº ð³âåíü 
ìàéñòåðíîñò³ ôàõ³âöÿ ç âèñîêèì ð³âíåì 
êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ.

Íà îñíîâ³ ñåìàíòè÷íîãî àíàë³çó äîñë³-
äæåííÿ Ë.Â. Ðè÷êîâî¿ [10] âñòàíîâëåíî, 
ùî êîíöåïö³ÿ íåïåðåðâíîñò³ òà íàñòóïíî-
ñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ó÷è-
òåë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ç âèñîêèì ð³âíåì 
ñôîðìîâàíîñò³ êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ ïîâèííà 
áàçóâàòèñÿ íà ö³ë³ñíîñò³, ñóòü ÿêî¿ ìîæíà 
òðàêòóâàòè ÷åðåç òàê³ çàñàäíè÷³ ïëîùèíè, 
ÿê ïðîãíîñòè÷í³ñòü, ãíó÷ê³ñòü òà ñïàäêîºì-
í³ñòü. Ó ñâîºìó âçàºìîçâ’ÿçêó ïðîãíîñòè÷-
í³ñòü, ãíó÷ê³ñòü òà ñïàäêîºìí³ñòü ñïðÿìîâà-
í³ íà: 1) ñòèìóëþâàííÿ â ó÷í³â êîëåäæ³â òà 
ñòóäåíò³â ÂÍÇ ïî÷óòòÿ íåîáõ³äíîñò³ âèñîêî-
ãî ð³âíÿ êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ äëÿ ÿê³ñíî¿ ðåà-
ë³çàö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³; 2) ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíó ðîáîòó ³ç ôîðìóâàííÿ ñâ³òîãëÿäó, 
ùî áàçóºòüñÿ íà òåîðåòè÷íèõ òà ïðàêòè÷-
íèõ àñïåêòàõ êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ; 3) âïðî-
âàäæåííÿ çäîðîâ’ÿçáåð³ãàþ÷èõ òåõíîëîã³é 
â îñâ³òíº ñåðåäîâèùå íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â 
óñ³õ ð³âí³â àêðåäèòàö³¿; 4) ðîçâèòîê íàñòóï-
íîñò³ ì³æ óñ³ìà ëàíêàìè îñâ³òíüîãî ïðîöåñó 
òà ïëàíóâàííÿ óçãîäæåíîñò³ (ï³ä ÷àñ íàâ-
÷àííÿ â êîëåäæàõ («ìîëîäøèé áàêàëàâð»), 
à ï³çí³øå ó ÂÍÇ («áàêàëàâð» òà «ìàã³ñòð»).

Çóïèíèìîñÿ íà õàðàêòåðèñòèö³ òðåòüî-
ãî åòàïó ðîçðîáêè êîíöåïö³¿ – çàêëþ÷íîãî, 
ÿêèé ïåðåäáà÷àº ÷³òêå âèçíà÷åííÿ ³ñòîòíèõ 
îñîáëèâîñòåé àâòîðñüêî¿ êîíöåïö³¿. Äî íèõ 
â³äíåñåíî: íàÿâí³ñòü çì³ñòîâíî-ö³íí³ñíîãî 
ÿäðà, ùî îõîïëþº çíà÷óù³ ö³ííîñò³ êóëüòó-
ðè çäîðîâ’ÿ, áàçóºòüñÿ íà êîíêðåòíèõ ö³ëÿõ 
òà ïåðåäáà÷àº âèêîðèñòàííÿ çàñîá³â ô³çè÷-
íî¿ êóëüòóðè; ëîã³÷íî ïîáóäîâàíà êîíêðåò-
íî-ïðîñòîðîâà ñòðóêòóðà, ùî ñêëàäàºòüñÿ 
ç ³íäèâ³äóàëüíèõ, ãðóïîâèõ òà êîëåêòèâíèõ 
ôîðì ³ âèä³â ðîáîòè ç³ ñòóäåíòàìè ó êîí-
òåêñò³ ôîðìóâàííÿ êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ; ìîæ-
ëèâ³ñòü êîîðäèíàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ùîäî 
âïðîâàäæåííÿ ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é òà 
ìåòîäèê ï³ä ÷àñ ôîðìóâàííÿ êóëüòóðè çäî-
ðîâ’ÿ òà íàëàãîäæåííÿ ñèñòåìíî¿ îñâ³òíüî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â.

Ó ïðàêòè÷íîìó ñåíñ³ êîíöåïö³ÿ áàçó-
ºòüñÿ íà ïðèíöèïàõ ä³ÿëüíîñò³ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàä³â, à ñàìå: ºäíîñò³ íàâ÷àííÿ ³ âèõî-
âàííÿ; ñïðÿìîâàíîñò³ ïðîöåñó íàâ÷àííÿ 
íà ãàðìîí³éíèé ðîçâèòîê ñòóäåíò³â; ö³ëå-
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ñïðÿìîâàíîñò³ òà íàóêîâîñò³; çàáåçïå÷åí-
íÿ êóëüòóðîâ³äïîâ³äíîñò³; ºäíîñò³ îñâ³òí³õ, 
ðîçâèâàëüíèõ ³ âèõîâíèõ ôóíêö³é îñâ³òè; àê-
òèâíîñò³ òà òâîð÷î¿ ñàìîñò³éíîñò³ ñòóäåíò³â 
³ ¿õ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ðåçóëüòàòè íàâ÷àëü-
íî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³; ñèñòåìàòè÷íîñ-
ò³ òà ïîñë³äîâíîñò³ ó ïðîöåñ³ âèêëàäàöüêî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ âèêëàäà÷à ³ íàâ÷àëüíî-ï³çíà-
âàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â.

Âèâ÷åííÿ ïóáë³êàö³¿ Â. Àíäðóùåíêà 
[1, ñ. 60–64] òà Ë.Î. Õîìè÷ [11, ñ. 17] äàëî 
íàì ìîæëèâ³ñòü ïðèéíÿòè ð³øåííÿ ïðî äî-
ö³ëüí³ñòü ïðåäñòàâëåííÿ ó êîíöåïö³¿ ïð³î-
ðèòåòíèõ íàïðÿì³â ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâ-
êè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â, äî ÿêèõ â³äíåñåíî: 
ñâ³òîãëÿäíî-àêñ³îëîã³÷íèé; ï³çíàâàëüíî-ä³-
ÿëüí³ñíèé; êðåàòèâíî-òâîð÷èé; îö³íþâàëü-
íî-ðåôëåêñèâíèé.

Ó íàøîìó áà÷åíí³ ñïðîåêòîâàíà àâòîð-
ñüêà êîíöåïö³ÿ ìàº áóòè íàïîâíåíà ïðàê-
òè÷íèì çì³ñòîì. Çîêðåìà, êîíöåïö³ÿ áóäå 
ä³ºâîþ, êîëè â³äáóäóòüñÿ òàê³ ïðîöåñè, ÿê: 
çàïðîâàäæåííÿ íåïåðåðâíîñò³ òà íàñòóï-
íîñò³ îñâ³òè; îïòèìàëüíå ïîºäíàííÿ òåî-
ðåòè÷íî¿ òà ïðàêòè÷íî¿ ñêëàäîâî¿ ÷àñòèíè 
îñâ³òíüîãî ïðîöåñó; ïåäàãîã³÷íèé ñóïðîâ³ä 
òà ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íà ï³äòðèìêà êîæ-
íîãî ñòóäåíòà ç áîêó âèêëàäà÷³â ï³ä ÷àñ 
íàâ÷àííÿ; óçãîäæåííÿ òðàäèö³éíèõ ï³äõîä³â  
äî îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ³ç ïåäàãîã³÷íèìè ³í-
íîâàö³ÿìè; óäîñêîíàëåííÿ íàâ÷àëüíèõ ïëà-
í³â òà ïðîãðàì.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîåêòóâàííÿ êîíöåïö³¿ 
íåïåðåðâíîñò³ òà íàñòóïíîñò³ ïðîôåñ³é-
íî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ 
êóëüòóðè ç âèñîêèì ð³âíåì êóëüòóðè çäî-
ðîâ’ÿ º ñêëàäíèì òà áàãàòîð³âíåâèì ïðîöå-
ñîì, ùî ïåðåäáà÷àº ïîºäíàííÿ ð³çíèõ âèä³â 
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ó êîíöåïö³¿ ïèòàííÿ 
íåïåðåðâíîñò³ òà íàñòóïíîñò³ ôîðìóâàííÿ 
êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ô³-
çè÷íî¿ êóëüòóðè ðîçãëÿäàºòüñÿ ó êîíòåêñò³ 
ïîñòóïîâîãî íàðîùóâàííÿ ïîâíîòè òà îá’º-
ìó ³íôîðìàòèâíî-çì³ñòîâîãî ïðîñòîðó íà 
êîæíîìó ñòóïåí³ íåïåðåðâíî¿ îñâ³òè. Îð³-
ºíòèðîì ï³ä ÷àñ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè 
ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ïîâèíåí áóòè ïð³îðèòåò 
ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó ó ñôåð³ êóëü-
òóðè çäîðîâ’ÿ ³ ìîæëèâ³ñòü éîãî íàïîâíåííÿ 
â³äïîâ³äíî äî òåîðåòè÷íîãî ³ ïðàêòè÷íîãî 
äîñâ³äó, ÿêèé âîíè çäîáóâàþòü, îòðèìóþ÷è 
ôàõ ó÷èòåëÿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ç’ÿñîâàíî, ùî ðîçøèðåííÿ òåîðåòè-
êî-ìåòîäîëîã³÷íèõ òà ïðàêòè÷íèõ ãîðè-
çîíò³â ôîðìóâàííÿ ó ñòóäåíò³â êóëüòóðè 
çäîðîâ’ÿ áàçóºòüñÿ íà ðîçðîáö³ òà ïðàêòè÷-
íîìó âïðîâàäæåíí³ êîíêðåòíî¿ «ïðåäìåòíî¿ 
ïðîäóêö³¿» – êîíöåïö³¿ íåïåðåðâíîñò³ òà íà-
ñòóïíîñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóò-
í³õ ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ç âèñîêèì 

ð³âíåì êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ. Â îñíîâó àâòîð-
ñüêî¿ êîíöåïö³¿ ïîêëàäåíî ïîëîæåííÿ, çã³ä-
íî ç ÿêèì ìàéáóòí³é ôàõ³âåöü áóäå á³ëüø 
îñâ³÷åíîþ, äóõîâíî áàãàòîþ òà ïðîôåñ³é-
íî êîìïåòåíòíîþ îñîáèñò³ñòþ, ÿêùî éîãî 
ïðîôåñ³éíà ï³äãîòîâêà â³äáóâàòèìåòüñÿ íà 
îñíîâ³ íåïåðåðâíîñò³ òà íàñòóïíîñò³ ï³ä 
÷àñ ôîðìóâàííÿ êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ. Ïåäà-
ãîã³÷íå ïðîåêòóâàííÿ êîíöåïö³¿ â³äáóâàëî-
ñÿ ó òðè åòàïè: ïî÷àòêîâèé (îá´ðóíòóâàííÿ 
ïåðåäóìîâ, ôîðìóëþâàííÿ ìåòè, ïîñòà-
íîâêà îñíîâíèõ çàâäàíü òà âèçíà÷åííÿ îð³-
ºíòèð³â); îñíîâíèé (äîñë³äæåííÿ áàçîâèõ 
ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â, îá´ðóíòóâàííÿ îñ-
íîâîïîëîæíèõ çàñàä, âèîêðåìëåííÿ òåîðå-
òèêî-ìåòîäîëîã³÷íèõ àñïåêò³â, ðîçðîáêà çà-
ñàäíè÷èõ ïëîùèí); çàêëþ÷íèé (âèçíà÷åííÿ 
³ñòîòíèõ îñîáëèâîñòåé àâòîðñüêî¿ êîíöåï-
ö³¿, âèá³ð ïð³îðèòåòíèõ ïðèíöèï³â ä³ÿëüíîñò³ 
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ³ íàïðÿì³â, íàïîâíåííÿ 
ïðàêòè÷íèì çì³ñòîì).

Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ ñïðÿìóºìî ó ïëî-
ùèíó âèñâ³òëåííÿ ñòàíó ñôîðìîâàíîñò³ 
ïîêàçíèê³â êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ ìàéáóòí³õ 
ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ï³ä ÷àñ ôîð-
ìóâàëüíîãî åòàïó äîñë³äæåííÿ íà îñíîâ³ 
ïðàêòè÷íîãî âïðîâàäæåííÿ àâòîðñüêî¿ êîí-
öåïö³¿, ÿêó ïîêëàäåíî â îñíîâó ñèñòåìè.
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Îñàä÷óê Ä.Ä., àñï³ðàíò
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-

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ðîçáóäîâà 
Óêðà¿íè ÿê ºâðîïåéñüêî¿ êðà¿íè, ÿêà ìàº 
÷èìàë³ ðåçåðâè åêîíîì³÷íîãî, îñâ³òíüîãî, 
êóëüòóðíîãî ðîçâèòêó, ïîòðåáóº ï³äãîòîâ-
êè âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ôàõ³âö³â, êîíêó-
ðåíòîñïðîìîæíèõ íà ðèíêó ïðàö³ íå ëèøå 
Óêðà¿íè, à é ªâðîïè òà óñüîãî ñâ³òó. Âðà-
õîâóþ÷è öå, ïîòð³áíî ñüîãîäí³ ï³äãîòóâàòè 
ôàõ³âö³â, ÿê³ áóäóòü ãîòîâ³ ïðàöþâàòè â ì³í-
ëèâèõ óìîâàõ ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà, çäàòí³ 

çíàõîäèòè òà ïðèéìàòè ïðàâèëüí³ ð³øåííÿ 
â áóäü-ÿêèõ ñèòóàö³ÿõ, ó ò. ÷. ³ â åêñòðåìàëü-
íèõ.

Ñüîãîäí³ Óêðà¿íà º îäí³ºþ ç êðà¿í, ÿêà 
ãîòóº ôàõ³âö³â äëÿ ìîðñüêîãî òîðãîâåëü-
íîãî ôëîòó. Â³ä ¿õíüî¿ ôàõîâî¿ ï³äãîòîâ-
êè çàëåæèòü íå ëèøå ÿê³ñòü íåñåííÿ íèìè 
ñëóæáè, à é çàãàëîì ä³ÿëüí³ñòü ó åêñòðå-
ìàëüíèõ ñèòóàö³ÿõ, ÿê³ ìîæóòü âèíèêíóòè 
ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ñëóæáîâèõ îáîâ’ÿçê³â. 


