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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè â çàãàëüíîìó 
âèãëÿä³ òà ¿¿ çâ’ÿçîê ³ç âàæëèâèìè íà-
óêîâèìè ÷è ïðàêòè÷íèìè çàâäàííÿìè. 
Ñó÷àñí³ ñóñï³ëüí³ ïîòðåáè âèìàãàþòü ï³äãî-
òîâêè êîìïåòåíòíèõ ïåäàãîã³÷íèõ ïðàö³âíè-
ê³â, ÿê³ çäàòí³ çàñòîñîâóâàòè ôàõîâ³ çíàííÿ 
â óìîâàõ äèíàì³÷íî¿ ì³íëèâîñò³ ñóñï³ëüñòâà. 
Òîìó íèí³ âêðàé âàæëèâî ôîðìóâàòè ó ñòó-
äåíò³â çäàòí³ñòü ñàìîñò³éíî äèâåðãåíòíî ³ 
òâîð÷î ìèñëèòè, áóòè ö³ëåñïðÿìîâàíèìè ³ 
ìîá³ëüíèìè.

Ðåôîðìàö³éí³ ïðîöåñè â ñó÷àñí³é îñâ³ò³ – 
íà âñ³õ ¿¿ ùàáëÿõ – ñïðÿìîâàí³ íà ñïðèÿí-
íÿ ñòàíîâëåííþ ó÷íÿ (ñòóäåíòà) ÿê ñóá’ºêòà 
âëàñíîãî íàâ÷àííÿ – àêòèâíî¿ îñîáèñòîñò³, 
çäàòíî¿ êðèòè÷íî çâàæóâàòè òà êîíòðîëþâà-
òè ð³âåíü ñâîº¿ êîìïåòåíòíîñò³, óñâ³äîìëþ-
âàòè âëàñí³ îñâ³òí³ ïð³îðèòåòè ³ ãîòîâî¿ âäî-
ñêîíàëþâàòèñÿ âïðîäîâæ æèòòÿ. Íàéïåðøå 
öå ñòîñóºòüñÿ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â, ÿê³ áóäóòü 
ïðèêëàäîì äëÿ ê³ëüêîõ íàñòóïíèõ ïîêîë³íü 
ó÷í³â ³ ìàþòü áóòè â³äïîâ³äàëüíèìè çà ðå-
çóëüòàòè âëàñíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ òâîð÷îñò³.

ßê ñâ³ä÷àòü íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ, íå âñ³ 
ñòóäåíòè ï³ä ÷àñ âñòóïó äî âèùèõ çàêëà-
ä³â îñâ³òè ìîòèâàö³éíî çîð³ºíòðîâàí³ íà 
ìàéáóòíþ ïðîôåñ³þ ³ ãîòîâ³ íåñòè â³äïî-
â³äàëüí³ñòü çà âëàñíó íàâ÷àëüíó ñèòóàö³þ, 
çä³éñíþâàòè ïîñò³éíèé ñàìîêîíòðîëü, ñà-
ìîìîí³òîðèíã, áóòè àêòèâíèìè â ï³çíàíí³ 
ôàõîâèõ äèñöèïë³í. Òîìó îðãàí³çàö³ÿ íà-
â÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó ó çàêëàäàõ âè-
ùî¿ îñâ³òè (äàë³ – ÇÂÎ), ùî çã³äíî ³ç Çàêî-
íîì «Ïðî âèùó îñâ³òó» [1] ïåðåáóâàº â êîë³ 
¿õ àâòîíîìíèõ ïîâíîâàæåíü, ìàº îïòèìàëü-
íî ñïðèÿòè âèð³øåííþ çàâäàííÿ ñóá’ºêòè-
âàö³¿ ó ïðîöåñ³ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ñïåö³àëüíî îðãàí³çîâàíó ïðàêòèêó ñèñ-
òåìàòè÷íî¿ ñàìîîö³íþâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ñòóäåíò³â ó ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ ïåäàãîã³÷íèõ 
äèñöèïë³í (¿õ ñïåöèô³êà, íà íàø ïîãëÿä, 
ìàº çíà÷íèé ïîòåíö³àë äëÿ ðåàë³çàö³¿ òàêî¿ 
ä³ÿëüíîñò³) ðîçãëÿäàºìî ÿê âàæëèâèé ÷èí-
íèê, ùî ñïðèÿº ïðèéíÿòòþ ñòóäåíòîì ïîçè-
ö³¿ ñóá’ºêòà âëàñíîãî íàâ÷àííÿ.

Àíàë³ç äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. 
Ó ñëîâíèêàõ íàóêîâèõ òåðì³í³â ïîíÿòòÿ 
«ñóá’ºêò» òëóìà÷èòüñÿ ÿê «³ñòîòà, çäàòíà äî 
ï³çíàííÿ íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó, îá’ºêòèâíî¿ 
ä³éñíîñò³ é äî ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³»  
[13, ñ. 814.]; «³íäèâ³ä (àáî ãðóïà) ÿê äæåðå-
ëî ï³çíàííÿ ³ ïåðåòâîðåííÿ ä³éñíîñò³, íîñ³é 
àêòèâíîñò³» [12, ñ. 389]; «äæåðåëî ï³çíà-
âàëüíî¿ àêòèâíîñò³» [7, ñ. 307]. 

Äëÿ ïîçíà÷åííÿ ñóêóïíîñò³ ÿêîñòåé îñî-
áèñòîñò³, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ñôåðó ¿¿ ä³ÿëü-
í³ñíèõ çä³áíîñòåé ³ çäàòí³ñòü äî ñàìîäåòåð-
ì³íàö³¿ òà òâîð÷î¿ àêòèâíîñò³, â ïñèõîëîã³¿ 
âèêîðèñòîâóºòüñÿ òåðì³í «ñóá’ºêòí³ñòü». 

Ïîíÿòòÿ «ñóá’ºêòèâàö³ÿ» âèíèêëî é àê-
òèâíî ðîçðîáëÿëîñÿ ñïî÷àòêó â òåîð³¿ ô³-

ëîñîô³¿ (Å. Êàíò, Ì. Ôóêî, Ì. Õàéäåããåð  
òîùî). 

Ô³ëîñîô ³ êóëüòóðîçíàâåöü Ì. Ôóêî ðî-
çóì³â öå ïîíÿòòÿ ÿê «…ïðîöåñ, çà äîïîìî-
ãîþ ÿêîãî ìè îòðèìóºìî ñêëàäàííÿ ñóá’ºê-
òà, òî÷í³øå êàæó ÷è – ñóá’ºêòèâíîñò³, ÿêà, 
î÷åâèäíî, ñëóãóº ëèøå îäí³ºþ ³ç çàäàíèõ 
ìîæëèâîñòåé îðãàí³çàö³¿ ïåâíî¿ ñàìîñâ³-
äîìîñò³» [16, ñ. 284]. Ï. Ãåð÷àí³âñüêà ñå-
ðåä äåòåðì³íàíò âíóòð³øíüî¿ ñóá’ºêòèâàö³¿ 
íàçèâàº âîëüîâ³, ³íòåëåêòóàëüí³, ìîðàëü-
í³, ô³çè÷í³ òà ³íø³ çóñèëëÿ ñàìîãî ³íäèâ³-
äà, ÿê³ äîïîìàãàþòü éîìó ãàðìîí³çóâàòè 
âëàñí³ âíóòð³øí³ ïîòÿãè, ïîòðåáè, ³íòåðåñè 
ç ñîö³îêóëüòóðíèì îòî÷åííÿì. Ô³ëîñîôèíÿ 
çàçíà÷àº, ùî «ñóá’ºêòèâàö³ÿ º ïðîöåñîì ³ 
îäíî÷àñíî óìîâîþ ðåàë³çàö³¿ ïîòåíö³éíèõ 
çä³áíîñòåé îñîáèñòîñò³, âèîêðåìëåííÿ ¿¿ ³ç 
íàâêîëèøíüîãî ñîö³îêóëüòóðíîãî ñåðåäî-
âèùà» [5, ñ. 307]. 

Ó ï³äðó÷íèêó ç ïñèõîëîã³¿ òà ïåäàãîã³êè 
Í. Áîðäîâñüêî¿ íàâåäåíî òàêå âèçíà÷åí-
íÿ òåðì³íà «ñóá’ºêòèâàö³ÿ»: «âëàñòèâ³ñòü 
òåìïåðàìåíòó, ùî ïîëÿãàº ó ï³äâèùåíí³ 
åôåêòèâíîñò³ ä³ÿëüíîñò³ øëÿõîì ñòâîðåí-
íÿ ñóá’ºêòèâíèõ îáðàç³â, óÿâëåíü, ïîíÿòü»  
[4, ñ. 212]. 

Ó ïåäàãîã³÷íèõ äæåðåëàõ ñóá’ºêòèâà-
ö³ÿ – öå «ïðîöåñ ³ óìîâè, ùî çàáåçïå÷óþòü 
ðåàë³çàö³þ ïîòåíö³éíèõ çä³áíîñòåé îñîáè-
ñòîñòåé âïëèâàòè íà ðåàëüíèé ïðîöåñ ä³-
ÿëüíîñò³, ó÷àñíèêîì ÿêî¿ âîíà º» [3]; «ñòâî-
ðåííÿ óìîâ,  çà ÿêèõ ñòóäåíò ïåðåáóâàº 
ó ñòàí³ ïðàêòè÷íîãî ïåðåòâîðþâàëüíîãî 
ñòàâëåííÿ äî ò³º¿ ðåàëüíîñò³, ÿêó äîñë³äæóº 
ïåäàãîã³÷íà òåîð³ÿ, ³ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³, ÿêó âäîñêîíàëþº îñâ³òíÿ ïðàêòèêà»  
[6, ñ. 37]. Ó êîíòåêñò³ íàøîãî äîñë³äæåí-
íÿ ðîçãëÿäàºìî ñóá’ºêòèâàö³þ ÿê ïðîöåñ 
³ óìîâè, ùî ñïðèÿþòü óòâåðäæåííþ ñóá’ºê-
òíî¿ ïîçèö³¿ ñòóäåíòà (ìàéáóòíüîãî ïåäàãî-
ãà) â íàâ÷àëüí³é ä³ÿëüíîñò³, òîáòî òàêî¿, ùî 
çàáåçïå÷èòü ìîæëèâ³ñòü ³ ñïðèÿòèìå éîãî 
çäàòíîñò³ áóòè àêòèâíèì ó ï³çíàíí³ ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ïðîôåñ³¿, ïåðåòâîðþâàòè âëàñíó æèò-
òºä³ÿëüí³ñòü â íàïðÿì³ ñâ³äîìîãî ïðîôåñ³é-
íîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ. 

Îêðåì³  àñïåêòè, äîòè÷í³  äî  ïèòàííÿ     
ñóá’ºêòèâàö³¿ â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ,   ðîçãëÿ-
äàþòüñÿ â    íàóêîâèõ ïðàöÿõ ç ô³ëîñîô³¿ 
(Ì. Ôóêî, Ë. Áàºâà, Ì. Áåðäÿºâ), ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîã³÷íèõ ðîáîòàõ, ïðèñâÿ÷åíèõ âè-
â÷åííþ òà õàðàêòåðèñòèö³ ñóá’ºêòà (Î. Ëå-
îíòüºâ, Ñ. Ðóá³íøòåéí, À. Áðóøëèíñüêèé), 
îð³ºíòîâíî-îñîáèñò³ñíîìó ï³äõîäó â îñâ³ò³ 
(Â. Ñóõîìëèíñüêèé, ². ßêè ìàíñüêà, ². Áåõ, 
Î. Ñàâ÷åíêî, À. Áîéêî, Â. Ñºðèêîâ), çîêðå-
ìà äîñë³äæåííþ ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíî¿ âçàº-
ìîä³¿ ì³æ ïåäàãîãîì ³ ó÷íåì àáî ñòóäåíòîì 
(². Àíäðîùóê, À. Áºëê³í, ². Çèìîâà, ª. Êîðî-
òàºâà, Ñ. Ïàçóõ³íà, Ì. Øåâàíäðèí òîùî), 
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ðåôëåêñ³¿, ö³ëåïîêëàäàííþ (À. Õóòîðñüêîé, 
Î. Ìàëèõ³í), ìîòèâàö³¿ çäîáóòòÿ ïðîôåñ³¿ 
(À. Ãåáîñ, Â. Êèêîòü, Î. Òàðíîïîëüñüêèé, 
Â. ßêóí³í, Í. ×åðíÿê) òîùî. Ïîãëÿäè öèõ òà 
³íøèõ ó÷åíèõ ñòàëè îñíîâîþ äëÿ âèçíà÷åí-
íÿ íàìè óìîâ ñóá’ºêòèâàö³¿ ó ïðîöåñ³ íàâ-
÷àííÿ.

Îñíîâîþ ñôåðè ïðîÿâó ñóá’ºêòèâíîñò³ 
â áóòò³ ôàõ³âåöü ç òåîð³¿ ô³ëîñîô³¿ Ë. Áàº-
âà  ââàæàº îö³íí³ñòü ñïðèéíÿòò³â ³ ñóäæåíü 
îñîáèñòîñò³. Íàóêîâåöü â³äñòîþº äóìêó, 
ùî, «ðåàë³çóþ÷èñü ÿê êîìïîíåíò ôåíîìå-
íà ñâ³äîìîñò³, îö³íþâàííÿ íàéá³ëüø ïîâ-
íîþ ì³ðîþ ïîâ’ÿçàíå íå ñò³ëüêè ³ç â³äîáðà-
æåííÿì çîâí³øíüîãî íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó, 
ñê³ëüêè ³ç â³ääçåðêàëåííÿì âíóòð³øíüîãî 
îñîáèñò³ñíîãî ñâ³òó ÿê îäèíè÷íîãî ³ êîí-
êðåòíîãî» [2]. Â÷åíà íàçèâàº îö³íþâàííÿ 
«ïðîöåñîì ñóá’ºêòèâàö³¿ ñâ³òó ³íäèâ³äîì», 
òîìó ùî «îö³íþâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü ó öüîìó 
ñåíñ³ º âèùîþ ôîðìîþ ñàìîâèðàæåííÿ ³ 
ñàìîï³çíàííÿ, êîëè ñóòí³ñòü ñóá’ºêòà â³äáè-
âàºòüñÿ â îá’ºêò³ ³ ìîæå ñòàòè ïðåäìåòîì 
éîãî ðåôëåêñ³¿» [2]. 

Îòæå, îö³íþâàííÿ âëàñíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ çäàòíå àêòèâóâàòè ¿¿ 
ñàìîï³çíàííÿ ³ ñóá’ºêòèâí³ ñóäæåííÿ ùîäî 
ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³.

Îö³íþâàííÿ òà êîíòðîëü ó ïðîöåñ³ íàâ-
÷àííÿ áóëè ïðåäìåòîì äîñë³äæåíü áàãà-
òüîõ â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ ïåäàãîã³â ³ 
ïñèõîëîã³â Â. Àâàíåñîâà, À. Àíàñòàç³, Å. Àð-
òàìîíîâî¿, Ñ. Àðõàíãåëüñüêîãî, ². Áóëàõ, 
Ì. Êàðíàóõîâî¿, Ñ. ßêóí³íà, Î. Ñàâ÷åíêî 
òîùî. Çàñòîñóâàííÿ ³ííîâàö³éíèõ ìåòîä³â 
òà ôîðì ó ïðîöåñ³ êîíòðîëþ òà îö³íþâàí-
íÿ âèâ÷àëè Â. Àíäðóùåíêî, Î. Äóáàñåíþê, 
Â. Êðåìåíü, À. Õóòîðñüêîé òà ³í. Ð³çí³ àñ-
ïåêòè ñàìîîö³íþâàííÿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ â çàêëàäàõ âèùî¿ îñâ³òè (äàë³ – ÇÂÎ) 
ðîçãëÿäàëèñÿ À. Øåõîí³íèì, Ñ. Ïàçóõ³íîþ, 
çîêðåìà ³íøèìè â÷åíèìè â íàâ÷àíí³ ³íî-
çåìíî¿ (Ä. Ëèòë, Ì. Ìþëëåð, ². Êàëìèêî-
âà, Î. Êàðï’þê, Ë. ßãåí³÷, À. Âîëîäüêî) òà 
óêðà¿íñüêî¿ ìîâ (Î. Ïðîñåëêîâà, ². Äæóãàí), 
åêîíîì³÷íèõ äèñöèïë³í (Ë. Äèáêîâà) òîùî. 

Äëÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ âàæëèâîþ º 
äóìêà Ñ. Ïàçóõ³íî¿ ïðî òå, ùî êîíòðîëü ³ 
îö³íêà, «íåîáìåæåíå ïðàâî íà ÿê³ íàëåæèòü 
ó÷èòåëþ, íå ôîðìóº àäåêâàòíèõ ñàìîñâ³äî-
ìîñò³ ³ ñàìîîö³íêè, áåç ÷îãî â ó÷í³â íå âè-
íèêàº âíóòð³øíüî¿ ñâîáîäè ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ 
ñò³éêîñò³ â ñèòóàö³ÿõ, ùî ïîòðåáóþòü ñàìî-
àêòóàë³çàö³¿ òà ³í³ö³àòèâè» [10, ñ. 34].  

Ìè òàêîæ ïîä³ëÿºìî äóìêó, âèñëîâëå-
íó Î. Ñòàð³êîâèì [14] ïðî òå, ùî ñàìîî-
ö³íêà ñòóäåíò³â ìîæå áóòè ñêëàäíèêîì 
ôîðìàëüíî¿ ñèñòåìè îö³íþâàííÿ çíàíü 
ñòóäåíò³â â óí³âåðñèòåò³, çîêðåìà ï³äñóìêî-
âîãî áàëó. ßê ïðèêëàä ïîçèòèâíîãî äîñâ³äó, 
â÷åíèé íàâîäèòü ³íôîðìàö³þ ïðî ñèñòåìó 

îö³íþâàííÿ â Äåðæàâíîìó êîëåäæ³ Åâåð-
ãð³í (øòàò Âàøèíãòîí, ÑØÀ), äå ðîáèòüñÿ 
îïèñ ï³äñóìê³â ðîáîòè ïðîòÿãîì ñåìåñòðó 
êîæíîãî ñòóäåíòà îáñÿãîì áëèçüêî îäí³º¿ 
ñòîð³íêè ÿê ïðàö³âíèêîì ôàêóëüòåòó, òàê ³ 
íèì ñàìèì îñîáèñòî. Ïðè÷îìó ö³ äâ³ îö³í-
êè ïîð³âíþþòüñÿ òà îáãîâîðþþòüñÿ ï³ä ÷àñ 
ïåð³îäè÷íèõ îö³íî÷íèõ êîíôåðåíö³é ó ê³í-
ö³ ñåìåñòðó. Íàóêîâåöü ïðîïîíóº ââåäåí-
íÿ â óí³âåðñèòåòàõ ïðîöåäóðè çä³éñíåííÿ 
ñòóäåíòàìè ñàìîîö³íêè ÿê îáîâ’ÿçêîâî¿, ùî 
ìàº ðåãóëþâàòèñÿ âíóòð³øí³ìè ïîëîæåííÿ-
ìè íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó.

Ïðî çíà÷íó óâàãó, ùî ïðèä³ëÿºòüñÿ ñà-
ìîîö³íþâàííþ íàâ÷àëüíèõ ðåçóëüòàò³â ñòó-
äåíò³â (³ç âèêîðèñòàííÿì ²ÊÒ, ïîðòôîë³î) 
â óí³âåðñèòåòàõ Ïîëüù³ éäåòüñÿ ³ â ïóáë³êà-
ö³¿ Í. Øåâðóí [19]. Ïîëüñüê³ îñâ³òÿíè ââàæà-
þòü, ùî ñàìîîö³íþâàííÿ, ÿêå ´ðóíòóºòüñÿ 
íà êîíöåïò³ ôîðìóâàëüíîãî îö³íþâàííÿ, º 
âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ ñàìîñò³éíîãî íàâ÷àí-
íÿ ³ ñàìîàêòóàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³: îö³íþþ-
÷è âëàñí³ çíàííÿ, ñòóäåíòè êðàùå óñâ³äîì-
ëþþòü óñï³õè ³ ïðîáëåìè â íàâ÷àíí³. Òàêèé 
âèä îö³íþâàííÿ ïîçáàâëåíèé àâòîðèòàðèç-
ìó ³ äàº çìîãó ïåðåîð³ºíòóâàòè íàâ÷àëüíèé 
ïðîöåñ íà ðîçâèòîê îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé 
òà çä³áíîñòåé ñòóäåíòà. 

Âèä³ëåííÿ íåâèð³øåíèõ àñïåêò³â çà-
ãàëüíî¿ ïðîáëåìè. Îòæå, ïèòàííÿ ïîçèö³¿ 
ñòóäåíòà ÿê ñóá’ºêòà ïðîöåñó íàâ÷àííÿ ïî-
ðóøóºòüñÿ â ïåäàãîã³ö³ íèí³ äîñèòü àêòèâ-
íî, íàÿâí³ òàêîæ ïðàö³, ïðèñâÿ÷åí³ îêðåìèì 
³íñòðóìåíòàì äëÿ çä³éñíåííÿ ñàìîîö³íþ-
âàííÿ ó÷í³â (ñòóäåíò³â) ó ïðîöåñ³ âèâ÷åí-
íÿ ïåâíèõ äèñöèïë³í. Ïðîòå ñèñòåìàòè÷íà 
ñàìîîö³íþâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü, ùî çäàòíà çà-
ä³ÿòè îñîáèñò³ñí³ ðåçåðâè ñòóäåíòà – ìî-
ðàëüíî-äóõîâíèé, ö³íí³ñíî-ñìèñëîâèé, 
åìîö³éíî-âîëüîâèé, ÿê âàæëèâèé ÷èííèê 
ñóá’ºêòèâàö³¿ ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ, ðîçãëÿäà-
ºòüñÿ â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ åï³çîäè÷íî.

Ôîðìóëþâàííÿ ö³ëåé ñòàòò³. Ìåòîþ 
ïóáë³êàö³¿ º òåîðåòè÷íå îá´ðóíòóâàííÿ ñèñ-
òåìàòè÷íî¿ ñàìîîö³íþâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ÿê ÷èííèêà ñóá’ºêòèâàö³¿ 
â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ïåäàãîã³÷íèõ äèñöèïë³í. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ñóá’ºêòîì íàâ÷àííÿ ìîæå áóòè 
ëèøå îñîáèñò³ñòü, çäàòíà çä³éñíþâàòè ñà-
ìîêîíòðîëü, áóòè â³äïîâ³äàëüíîþ çà ðå-
çóëüòàò íàâ÷àííÿ. Ñàìå òîìó ñèñòåìàòè÷íå 
ñàìîîö³íþâàííÿ ðîçãëÿäàºìî ÿê ÷èííèê, 
ùî ñïðèÿº àêòèâàö³¿ ìåõàí³çìó ñàìîêîíòð-
îëþ â íàâ÷àíí³ ñòóäåíò³â. 

Àíàë³ç íàóêîâèõ äæåðåë äîçâîëèâ âè-
ÿâèòè òàê³ óìîâè ñóá’ºêòèâàö³¿ íàâ÷àëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³: à) ôîðìóâàííÿ â ñòóäåíò³â ïåð-
ñïåêòèâíî¿ ìîòèâàö³¿ äî íàâ÷àííÿ; á) ðîç-
âèòîê çäàòíîñò³ äî ðåôëåêñ³¿; â) îðãàí³çàö³ÿ 
ö³ëåïîêëàäàííÿ ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ³ ñïîíó-
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êàííÿ ñòóäåíò³â äî ñàìîñò³éíîãî âèçíà÷åííÿ 
îñâ³òí³õ ö³ëåé; ã) ôàñèë³òàö³éíà ðîëü âèêëà-
äà÷à; ´) çàáåçïå÷åííÿ ãóìàí³ñòè÷íî¿ àòìîñ-
ôåðè ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ; ä) çàáåçïå÷åííÿ 
ïîòåíö³àëó äëÿ ðîçóìíî¿ ñâîáîäè âèáîðó 
çì³ñòó, ôîðì ³ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ ñòóäåíòîì; 
ïð³îðèòåò ïðîáëåìíèõ ìåòîä³â, ³íòåðàêòèâ-
íèõ ôîðì íàâ÷àííÿ. 

Ïðîñë³äêóºìî âçàºìîçâ’ÿçîê ñàìîîö³íþ-
âàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â ³ç çàçíà÷åíèìè 
óìîâàìè.

1. Ôîðìóâàííÿ ó ñòóäåíò³â ïåðñïåêòèâ-
íî¿ ìîòèâàö³¿ äî íàâ÷àííÿ. Îäíà ç äèäàê-
òè÷íèõ çàêîíîì³ðíîñòåé ïðîöåñó íàâ÷àííÿ 
ïîëÿãàº ó ïðÿì³é çàëåæíîñò³ éîãî ðåçóëüòà-
ò³â â³ä ³íòåðåñ³â ó÷í³â äî íå¿, òîáòî â³ä ìî-
òèâàö³¿.

Àêòèâí³ñòü ñòóäåíò³â ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ 
çóìîâëåíà íàé÷àñò³øå òàêèìè ìîòèâàìè: 
áàæàííÿ îâîëîä³òè ïðîôåñ³ºþ, çàäîâîëåí-
íÿ ï³çíàâàëüíèõ ³íòåðåñ³â, îñîáèñò³ñíèõ 
àìá³ö³é (áàæàííÿ áóòè óñï³øíèì ó ñòóäåíò-
ñüêîìó êîëåêòèâ³, ïåðåìàãàòè â êîíêóð-
ñàõ, îë³ìï³àäàõ òîùî, áóòè êðàùèì ñåðåä 
³íøèõ), ïðàãíåííÿ îòðèìàòè á³ëüøå áàë³â 
(ñòèïåíä³þ, íàãîðîäó), îñòðàõ îòðèìàòè 
íåçàäîâ³ëüíó îö³íêó (íå ñêëàñòè çàë³ê/åêçà-
ìåí), ïåðñïåêòèâà ñêëàñòè çàë³ê/³ñïèò (ÿê 
íàáëèæåííÿ äî  îòðèìàííÿ äèïëîìà ïðî 
âèùó îñâ³òó)  òîùî.

Ó ìîíîãðàô³¿ «Ìåòîäîëîã³ÿ äîñë³äæåííÿ 
ìåõàí³çìó îö³íþâàííÿ íîâèõ ðåçóëüòàò³â 
îñâ³òíüîãî ïðîöåñó» (çà ðåä. Î. Îðëîâà) [9] 
íàâåäåíî ³íôîðìàö³þ ïðî òå, ùî ñàìå ïåð-
ñïåêòèâíà ìîòèâàö³ÿ (ìîòèâè ³ ö³ë³ ñòîñîâ-
íî â³ääàëåíîãî ìàéáóòíüîãî), íà â³äì³íó â³ä 
ïîòî÷íî¿ (ìîòèâè, ïîâ’ÿçàí³ ç íàéáëèæ÷èì 
ìàéáóòòÿì), ñïîíóêàº äî áîðîòüáè îñîáè-
ñòîñò³ ç òðóäíîùàìè.

 Ìîòèâàö³ÿ îâîëîä³ííÿ ñòóäåíòîì ìàé-
áóòíüîþ ïðîôåñ³þ («ïðîôåñ³éíà») º ïåð-
ñïåêòèâíîþ ³ îñîáëèâî âàæëèâîþ, îñê³ëüêè 
çàáåçïå÷óº éîãî ñàìîñò³éí³ñòü ³ â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü ó öüîìó ïðîöåñ³.

 Çà äàíèìè íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, íà 
ïåðøîìó êóðñ³ ó ñòóäåíò³â ïåðåâàæàþòü 
«ïðîôåñ³éí³» ìîòèâè, ïðîòå, ÿê çàçíà÷àº 
Â. ßêóí³í [21, ñ. 354], âîíè ³äåàë³çóþòüñÿ 
³ çóìîâëåí³ ðîçóì³ííÿì ¿õ ñóñï³ëüíîãî çì³-
ñòó, à íå îñîáèñò³ñíîãî. Îòæå, âàæëèâèì 
çàâäàííÿì âèêëàäà÷à º ðîçêðèòòÿ  äëÿ ñòó-
äåíò³â îñîáèñò³ñíîãî çì³ñòó «ïðîôåñ³éíî¿» 
ìîòèâàö³¿, óñâ³äîìëåííÿ íèìè ñåáå ÿê ìàé-
áóòí³õ ïåäàãîã³â.

Íà äóìêó À. Õóòîðñüêîãî, îñîáèñò³ñíèé 
ñìèñë – ³íäèâ³äóàë³çîâàíå óñâ³äîìëåíå â³-
äîáðàæåííÿ ñïðàâæíüîãî ñòàâëåííÿ îñî-
áèñòîñò³ äî îá’ºêò³â ¿¿ ä³ÿëüíîñò³. Îñíîâíó 
çàäà÷ó îñîáèñò³ñíî-îð³ºíòîâàíîãî íàâ÷àí-
íÿ â÷åíèé âáà÷àº ó çàáåçïå÷åíí³ òà â³äî-
áðàæåíí³ ñòàíîâëåííÿ ñèñòåìè ñìèñë³â. 

Àëüòåðíàòèâíèìè ñåðåä íèõ ââàæàº ò³, 
ùî âïëèâàþòü íà ñâ³òîãëÿä ³ æèòòºâ³ ïîçè-
ö³¿ ó÷íÿ [17, ñ. 205–208]. Ñàìå òàê³ ìîòè-
âè, íà íàø ïîãëÿä, ìàêñèìàëüíî ñïðèÿþòü 
óòâåðäæåííþ ïîçèö³¿ ñòóäåíòà ÿê ñóá’ºêòà 
íàâ÷àííÿ.

Ó ïðîöåñ³ îö³íþâàííÿ ñòóäåíòîì âëàñíèõ 
íàâ÷àëüíèõ äîñÿãíåíü â³äáóâàºòüñÿ îñìèñ-
ëåííÿ ñåáå ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³, àíà-
ë³ç ñòóïåíÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³, 
â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà íå¿ ïåðåä ñîáîþ. Êð³ì 
òîãî, ï³ä ÷àñ ñàìîîö³íþâàííÿ çà÷³ïàþòüñÿ 
ìîðàëüíî-äóõîâí³ ìåõàí³çìè îñîáèñòîñò³ 
(ðåàë³çàö³ÿ çàäà÷³ ïîñòàâèòè ñîá³ îö³íêó 
îá’ºêòèâíî, áåç çàâèùåííÿ), ùî îñîáëèâî 
âàæëèâî äëÿ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â, ó ÿêèõ òà-
êèì ÷èíîì ðîçâèâàºòüñÿ ñàìîñò³éí³ñòü, ñà-
ìîêîíòðîëü, ðåôëåêñ³ÿ. 

 ßê ñâ³ä÷àòü äàí³ íàøîãî äîñë³äæåííÿ [11], 
ñàìîîö³íþâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü º ïîòóæíèì ìî-
òèâîì ñàìîñò³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñòóäåíòà. Òàê, 
êîëè â³í óñâ³äîìëþº, ùî ìàº íàïðèê³íö³ àó-
äèòîðíîãî çàíÿòòÿ îá’ºêòèâíî îö³íèòè ñåáå 
çà ðîáîòó íà íüîìó, òî (îñîáëèâî â óìîâàõ 
÷èííî¿ ó ÇÂÎ 100-áàëüíî¿ ñèñòåìè îö³íþ-
âàííÿ íàâ÷àëüíèõ äîñÿãíåíü – çà ªÊÒÑ, ÿêà 
ïåðåäáà÷àº íàêîïè÷åííÿ áàë³â) çìóøåíèé 
êðàùå ãîòóâàòèñÿ, ùîá áóòè â çìîç³ âèÿâè-
òè êîìïåòåíòí³ñòü ³ ìàòè ï³äñòàâè âèñîêî 
îö³íèòè ñâ³é ð³âåíü. Îòæå, îñîáèñò³ñíà â³ä-
ïîâ³äàëüí³ñòü ñòóäåíòà çà ñâîþ íàâ÷àëüíó 
ñèòóàö³þ çíà÷íî çðîñòàº. 

Ó ïîäàëüøîìó, ñâ³äîìî îçíàéîìëþþ-
÷èñü ³ç ôàõîâîþ ë³òåðàòóðîþ äî àóäèòîðíî-
ãî çàíÿòòÿ, ñòóäåíò ãëèáøå çàö³êàâëþºòüñÿ 
ïåäàãîã³÷íîþ ïðîôåñ³ºþ, ñàìîîö³íþâàëü-
íà ä³ÿëüí³ñòü ïî÷èíàº àêòèâíî ôîðìóâàòè 
ìîòèâàö³éíó ñôåðó, îñê³ëüêè ñòóäåíò ñòàº 
àêòèâíèì, ³í³ö³àòèâíèì, ñâ³äîìèì ó ï³çíàí-
í³. Ï³çíàâàëüíèé ³íòåðåñ äî ïåäàãîã³÷íèõ 
àñïåêò³â çðîñòàº âíàñë³äîê âèíèêíåííÿ ïî-
òðåáè ïîøóêó äîäàòêîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ³ç çà-
ëó÷åííÿì àëüòåðíàòèâíèõ äæåðåë. 

2. Îðãàí³çàö³ÿ ö³ëåïîêëàäàííÿ ó ïðîöåñ³ 
íàâ÷àííÿ ³ ñïîíóêàííÿ ñòóäåíò³â äî ñàìî-
ñò³éíîãî âèçíà÷åííÿ îñâ³òí³õ ö³ëåé ó ìåæàõ 
êîæíî¿ óìîâíî çàâåðøåíî¿ ÷àñòèíè íàâ÷àëü-
íîãî ìàòåð³àëó ³ íàâ÷àëüíîãî êóðñó â ö³ëî-
ìó. ßê îäíó ³ç óìîâ âïëèâó íà ôîðìóâàííÿ 
ïîçèòèâíî¿ ìîòèâàö³¿ íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëü-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ Í. ×åðíÿê ðîçãëÿäàº óñâ³äîì-
ëåííÿ íàéáëèæ÷èõ ³ ê³íöåâèõ ö³ëåé  [18]. 

Àêòèâí³ñòü â îâîëîä³íí³ íàâ÷àëüíèì ìà-
òåð³àëîì ìîæëèâà ëèøå çà óìîâè óñâ³äîì-
ëåííÿ ñòóäåíòîì îñâ³òí³õ ö³ëåé. Çäàòí³ñòü 
óñâ³äîìëþâàòè âëàñí³ îñâ³òí³ ïîòðåáè, ñòà-
âèòè ïåðåä ñîáîþ îñâ³òí³ çàäà÷³ ç ìåòîþ 
ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ïðîåêòóâàííÿ ñïîñîá³â 
¿õ ðåàë³çàö³¿, ïðîãíîçóâàííÿ ïðîãðàìè ä³-
ÿëüíîñò³, î÷³êóâàíèõ ðåçóëüòàò³â º îáîâ’ÿç-
êîâîþ äëÿ ñóá’ºêòà íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. 
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Äîïîêè îñâ³òí³ ö³ë³ íå íàáóëè äëÿ ñòóäåí-
òà îñîáèñò³ñíîãî çíà÷åííÿ, â³í íå çäàòåí 
îñìèñëèòè øëÿõ ¿õ äîñÿãíåííÿ. Ñàìå òîìó 
âèêëàäà÷ ìàº ñïðèÿòè óñâ³äîìëåííþ òåî-
ðåòè÷íî¿ ³ ïðàêòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ íàâ÷àëü-
íîãî ìàòåð³àëó äëÿ âëàñíîãî ïðîôåñ³éíî-
ãî ñòàíîâëåííÿ ñòóäåíòà, ñïîíóêàòè éîãî 
äî ôîðìóëþâàííÿ îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíèõ 
ö³ëåé, ï³äòðèìóâàòè ³í³ö³àòèâó.

À. Õóòîðñüêîé ðîçãëÿäàº òàê³ ñêëàäíèêè 
ïðîöåäóðè ö³ëåïîêëàäàííÿ: íàÿâí³ñòü ï³ç-
íàâàëüíîãî ïðàãíåííÿ; âèçíà÷åííÿ îñâ³òí³õ 
ö³ëåé; âèçíà÷åííÿ ñâîãî çâ’ÿçêó ç ïðåäìå-
òîì ö³ë³; óÿâëåííÿ îáðàçó ïåðåäáà÷óâàíîãî 
ðåçóëüòàòó ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòîñîâíî ïðåä-
ìåòà ö³ë³; âåðáàëüíå ôîðìóëþâàííÿ ö³ë³; 
ïåðåäáà÷åííÿ ³ ïðîãíîçóâàííÿ òîãî, ÿê ö³ëü 
áóäå äîñÿãàòèñÿ; íàÿâí³ñòü çàñîá³â äëÿ äî-
ñÿãíåííÿ ö³ë³; ñï³ââ³äíåñåííÿ ðåçóëüòàò³â 
³ç ö³ëëþ; êîðèãóâàííÿ ö³ë³ [17, ñ. 353].

ßê ñâ³ä÷èòü ïðàêòèêà, ñèñòåìàòè÷íå ñà-
ìîîö³íþâàííÿ ïðîì³æíèõ ³ ê³íöåâèõ ðå-
çóëüòàò³â îâîëîä³ííÿ ïåäàãîã³÷íèìè äèñ-
öèïë³íàìè, â ïðîöåñ³ ÿêîãî ó ñòóäåíòà 
âèðîáëÿºòüñÿ çäàòí³ñòü âèîêðåìëþâàòè é 
óñâ³äîìëþâàòè êîìïåòåíö³¿, íåîáõ³äí³ äëÿ 
ïðîôåñ³¿ â÷èòåëÿ â ìåæàõ êîæíî¿ óìîâíî¿ 
÷àñòèíè (òåìè, çì³ñòîâîãî ìîäóëÿ òîùî) íà-
â÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, ñïðèÿº ëåãêîìó ôîð-
ìóëþâàííþ ñòóäåíòîì ö³ëåé ó ïîäàëüøîìó, 
óñâ³äîìëåíîìó îâîëîä³ííþ ïåäàãîã³÷íèìè 
êîìïåòåíö³ÿìè, ñòèìóëþº çäàòí³ñòü áà÷èòè 
ñåáå â êîíòåêñò³ ðåàë³çàö³¿ ïðîãðàìè ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè, áóòè ³í³ö³àòèâíèì ³ â³ä-
ïîâ³äàëüíèì, àêòèâíèì ó ïîñòàíîâö³ ïåðåä 
ñîáîþ íîâèõ ö³ëåé.

3. Ðîçâèòîê çäàòíîñò³ ñòóäåíò³â äî 
ðåôëåêñ³¿. Íà äóìêó Ã. Ùåäðîâèöüêîãî  
[20, ñ. 52], ö³ë³ ä³ÿëüíîñò³, ñïîñîáè ðîçâ’ÿ-
çàííÿ çàäà÷ àáî ì³ðêóâàííÿ âèîêðåìëþþòü-
ñÿ çà ðàõóíîê âêëþ÷åííÿ «ñïðÿìîâóâàëüíî¿ 
ðåôëåêñ³¿», ùî óìîæëèâëþº çàñâîºííÿ íà-
â÷àëüíîãî ìàòåð³àëó. 

Ðåôëåêñ³ÿ – ïðîöåñ ñàìîï³çíàííÿ ñóá’ºê-
òîì âíóòð³øí³õ ïñèõ³÷íèõ àêò³â ³ ñòàí³â; ó 
íàâ÷àíí³ – öå «ìèñëåä³ÿëüí³ñíèé àáî ÷óòòº-
âèé ïðîöåñ óñâ³äîìëåííÿ ñóá’ºêòîì îñâ³òè 
ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³ (îñìèñëåííÿ ñìèñë³â, òè-
ï³â, ñïîñîá³â, ïðîáëåì, øëÿõ³â âèð³øåííÿ, 
îòðèìàííÿ ðåçóëüòàò³â)» [17, ñ. 373]. 

Íà äóìêó Î. Ìàëèõ³íà òà Î. Ãåðàñèìîâî¿, 
ðåôëåêñ³ÿ ñïðèÿº òîìó, ùî âíóòð³øí³ ñèëè 
ìîëîäî¿ ëþäèíè âèñòóïàþòü ãîëîâíèì ðå-
çåðâîì ³ çáóäíèêîì àêòèâíîñò³, âèçíà÷àþòü 
¿¿ âåêòîð ó âñ³õ ñïðàâàõ, çîêðåìà â áåñïå-
ðåðâí³é îñâ³ò³ ìàéáóòíüîãî ñïåö³àë³ñòà. 
Íàóêîâö³ ñòâåðäæóþòü, ùî ðåôëåêñèâí³ 
âì³ííÿ çàïîá³ãàþòü íàñèëüíèöüêèì âïëè-
âàì ³ ñïðîáàì ìàí³ïóëþâàòè ñâ³äîì³ñòþ, 
ï³äêðåñëþþòü, ùî ðåôëåêñ³ÿ çàñíîâàíà íà 
ñàìîñò³éíîñò³ [8]. 

Ó ï³äðó÷íèêó ç ïñèõîëîã³¿ òà ïåäàãîã³êè 
[4] ðåôëåêñ³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ïñèõîëîã³÷-
íèé ïîñåðåäíèê, ÿêèé çàáåçïå÷óº ôîðìó-
âàííÿ ìîòèâó âèáîðó. Àâòîðè âèùåçàçíà-
÷åíî¿ ïðàö³ íàâîäÿòü âèçíà÷åííÿ âèáîðó 
(çà Ò. Ðèáåíêî) ÿê «ñèòóàö³¿, ùî ÷åðåç ñó-
êóïí³ñòü ñóá’ºêòèâíèõ ³ îá’ºêòèâíèõ ïåðå-
äóìîâ ñòàâèòü ëþäèíó ïåðåä íåîáõ³äí³ñòþ 
ïðèéìàòè ð³øåííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç îáìåæåííÿì 
íåâèçíà÷åííÿ ìîæëèâèõ ä³é» [4, ñ. 220].

Ñàìîîö³íþâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü, ñâîºþ ÷åð-
ãîþ, ðåàë³çóºòüñÿ ÷åðåç ðåôëåêñ³þ ³ çàíó-
ðþº ñòóäåíòà â ñèòóàö³þ âèáîðó îö³íêè: òàê 
â³í çìóøåíèé ç³ñòàâëÿòè îñâ³òí³ ïð³îðèòåòè, 
ñïîñîáè ¿õ äîñÿãíåííÿ, çä³éñíþâàòè ñàìî-
êîíòðîëü, àíàë³çóâàòè òðóäíîù³ â ï³çíàíí³, 
âèçíà÷àòè âëàñíèé ð³âåíü êîìïåòåíòíîñò³ 
ç ïåäàãîã³÷íî¿ äèñöèïë³íè ó êîæåí ìîìåíò 
íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, êîðèãóâàòè éîãî, âè-
çíà÷àòè íîâ³ îñâ³òí³ ö³ë³. 

4. Ôàñèë³òàö³éíà ðîëü âèêëàäà÷à ó ïðî-
öåñ³ íàâ÷àííÿ. Ñòàâëåííÿ ñòóäåíò³â äî 
íàâ÷àííÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ çóìîâëåíå ¿õ â³ä-
íîñèíàìè ç âèêëàäà÷àìè. Ïèòàííþ ì³æîñî-
áèñò³ñíèõ âçàºìèí ì³æ ïåäàãîãîì ³ ó÷íåì 
(ñòóäåíòîì) ïðèñâÿ÷åíî ÷èñëåííó ê³ëüê³ñòü 
íàóêîâèõ ïðàöü. Íèí³, ó ìåæåõ ñòóäåíòî-
öåíòðè÷íîãî, îñîáèñò³ñíî-îð³ºíòîâàíîãî 
ï³äõîäó â îñâ³ò³, íàéá³ëüø îïòèìàëüíèìè 
äëÿ íàâ÷àííÿ ââàæàþòüñÿ ïàðèòåòí³ â³äíî-
ñèíè, ñï³âïðàöÿ. 

Ìè ïîä³ëÿºìî äóìêó Â. ßêóí³íà ïðî òå, 
ùî «óìîâè ïîâíî¿ çàëåæíîñò³ ó÷í³â ³ ñòó-
äåíò³â â³ä âèêëàäà÷³â çàâàæàþòü âèÿâëåííþ 
òà ôîðìóâàííþ â íèõ ñàìîñò³éíîñò³, ³í³ö³-
àòèâè, âïåâíåíîñò³ ó âëàñíèõ ñèëàõ ³ ìîæ-
ëèâîñòÿõ» [21, ñ. 116]. Íà äóìêó â÷åíîãî, 
«çàäà÷à ïîëÿãàº â òîìó, ùîá ïåðåêëàñòè 
â ïåäàãîã³÷íî îá´ðóíòîâàíèõ ìåæàõ àáñî-
ëþòí³ ïîâíîâàæåííÿ íà ñòóäåíòà, ïåðåäà-
òè òîòàëüíó âëàäó ³ êîíòðîëü ó éîãî âëàñí³ 
ðóêè» [21, ñ. 116].

Ñï³âçâó÷íèìè º, íà íàø ïîãëÿä, äóìêè 
Ì. Ôóêî. Ô³ëîñîô ââàæàâ, ùî íàñòàâíèê – 
öå òîé, «õòî íåáàéäóæèé äî ï³êëóâàííÿ, ÿêå 
ñóá’ºêò âèÿâëÿº ñòîñîâíî ñàìîãî ñåáå» 
[15, ñ. 291]. Òîáòî ïåäàãîã (âèêëàäà÷) ìàº 
âèêîðèñòîâóâàòè ìîæëèâ³ñòü äáàòè ïðî òå, 
ùîá ó÷åíü (ñòóäåíò) ïî÷àâ ï³êëóâàòèñÿ ïðî 
ñàìîãî ñåáå, ïðàãíóâ ïðîôåñ³éíî ñàìîâäî-
ñêîíàëèòèñÿ. 

Îòæå, âèêëàäà÷ ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ìàº 
çàéìàòè íå ïîçèö³þ «ñóâîðîãî îðá³òðà» 
â îïàíóâàíí³ ñòóäåíòîì ïåäàãîã³÷íî¿ äèñöè-
ïë³íè, à â ïåðøó ÷åðãó  ôàñèë³òàòîðà – òîãî, 
õòî çàö³êàâëþº, äåìîíñòðóº ñóïåðå÷íîñò³ ³ 
ïðîáëåìí³ àñïåêòè â ¿¿ çì³ñò³, îð³ºíòóº íà 
äæåðåëà, äîïîìàãàº ðîç³áðàòèñÿ â ñêëàä-
íèõ òåìàõ, êîíñóëüòóº, ïðîïîíóº çàâäàí-
íÿ äëÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, ñïðèÿº îá’ºê-
òèâíîìó âèçíà÷åííþ ð³âíÿ êîìïåòåíòíîñò³ 
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ñòóäåíòà ç äèñöèïë³íè. Éîãî çàâäàííÿ – íå 
«ï³äëîâèòè» ñòóäåíòà íà òîìó, â ÷îìó â³í 
íå ðîç³áðàâñÿ, à äîïîìîãòè ïîáà÷èòè íàé-
á³ëüø îïòèìàëüíå âèð³øåííÿ ïðàêòè÷íî¿ 
ïåäàãîã³÷íî¿ çàäà÷³, ñèòóàö³¿; íå ïðèãí³òèòè 
éîãî íåâäà÷åþ, à çì³öíèòè â³ðó â ïðîôåñ³é-
íó óñï³øí³ñòü. 

Ôàñèë³òàö³éíà ðîëü âèêëàäà÷à ïåðåäáà-
÷àº òàêîæ âèíåñåííÿ çíà÷íîãî îáñÿãó çì³-
ñòó íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè íà ñàìîñò³éíå 
îïðàöþâàííÿ ñòóäåíòîì ³ç íàäàííÿì óñ³õ 
íåîáõ³äíèõ äîïîì³æíèõ ìàòåð³àë³â (äæåðåë, 
ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é, ³íñòðóìåíò³â 
äëÿ ñàìîêîíòðîëþ òîùî) òà äîòðèìàííÿì 
äèäàêòè÷íèõ âèìîã äî îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³é-
íî¿ ðîáîòè ó÷í³â. 

Ñòóäåíòñüêå ñàìîîö³íþâàííÿ íà çàíÿò-
òÿõ âèêëþ÷àº ôàêòîð «íåîá’ºêòèâíîãî» 
(³íîä³ ç òî÷êè çîðó ñòóäåíòà) îö³íþâàííÿ 
íàâ÷àëüíèõ äîñÿãíåíü âèêëàäà÷åì, ùî çíè-
æóº ïðèâ³ä äëÿ îáðàç, ïðîòåñò³â, ïî÷óòòÿ 
íåñïðàâåäëèâîñò³. Ñòóäåíòó íåìà êîãî çâè-
íóâà÷óâàòè ó íåçàäîâ³ëüí³é îö³íö³, êð³ì ñà-
ìîãî ñåáå, â³äòàê éîãî îñîáèñò³ñíà â³äïî-
â³äàëüí³ñòü çà íàâ÷àëüíó ñèòóàö³þ çðîñòàº.  

5. Çàáåçïå÷åííÿ ãóìàí³ñòè÷íî¿ àòìîñôå-
ðè ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ. Ñóá’ºêòíà ïîçèö³ÿ 
ñòóäåíòà ïåðåäáà÷àº àêòèâí³ñòü ³ ð³øó÷³ñòü 
ó âèñëîâëåíí³ âëàñíèõ äóìîê, îñîáèñòîãî 
ñòàâëåííÿ äî íàâ÷àëüíî¿ ïðîôåñ³éíî ñïðÿ-
ìîâàíî¿ ³íôîðìàö³¿. Íàéá³ëüø îïòèìàëüíî 
öå ìîæå â³äáóâàòèñÿ â óìîâàõ ãóìàí³ñòè÷-
íî¿ àòìîñôåðè ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ, êîëè 
ïàíóº ïîâàãà äî äóìêè êîæíîãî ñòóäåíòà, 
äîáðîçè÷ëèâå ñòàâëåííÿ ïåäàãîãà ³ êîëåê-
òèâó àêàäåì³÷íî¿ ãðóïè, ïðàãíåííÿ ñï³ëüíî 
ä³éòè ³ñòèíè, äîïîìîãòè êîæíîìó – âñå öå 
ñïðèÿº ïåðåêîíàííþ ñòóäåíò³â ó çíà÷ó-
ùîñò³ ¿õ ïîãëÿä³â, â³ð³ ó âëàñí³ ìîæëèâîñò³ 
êîæíî¿ îñîáèñòîñò³, çíèæóº ïîáîþâàííÿ, 
ïîâ’ÿçàí³ ç ìîæëèâîþ íåâäàëîþ â³äïîâ³ä-
äþ, çàïîá³ãàº ñòðàõó âèÿâëÿòè ³í³ö³àòèâó òà 
àêòèâí³ñòü. 

Àòìîñôåðà íà çàíÿòò³ çíà÷íîþ ì³ðîþ 
çàëåæèòü â³ä âèêëàäà÷à. Ñâîºþ ðåàêö³ºþ 
(ôîðìîþ îö³íþâàëüíèõ ñóäæåíü – äåë³êàò-
íîþ àáî áåçòàêòíîþ, â³äïîâ³äíîþ ì³ì³êîþ) 
íà ñòóäåíòñüê³ âèñëîâëþâàííÿ, ïîñòàíîâ-
êîþ çàäà÷ â³í ñïðèÿº àáî ñòâîðåííþ àò-
ìîñôåðè êîëåêòèâíîãî ï³çíàííÿ, ñï³âï-
ðàö³, àáî – êîíêóðåíö³¿. Â ¿¿ óìîâàõ á³ëüø 
ñîðîì’ÿçëèâ³ ñòóäåíòè ìîæóòü óíèêàòè 
ïðèéíÿòòÿ ïîçèö³¿ ñóá’ºêòà íàâ÷àííÿ. Ïà-
ñèâí³ñòü íà çàíÿòòÿõ áàãàòüîõ ³ç íèõ çóìîâ-
ëåíà íåâïåâíåí³ñòþ â ñîá³ àáî ñóìí³âàìè 
â ïðàâèëüíîñò³ âëàñíèõ äóìîê, â³ä÷óòòÿì 
ï³äêîíòðîëüíîñò³ âèêëàäà÷åâ³, îñòðàõîì 
íåãàòèâíî¿ îö³íêè.

Ñàìîîö³íþâàííÿ óñóâàº ö³ ôîíîâ³ ôàêòî-
ðè íåóñï³õó, ³ â òàêèé ñïîñ³á ñïðèÿº àêòèâ-
íîñò³ ñòóäåíò³â íà çàíÿòòÿõ. 

Êð³ì òîãî, ìîìåíò ñàìîîö³íþâàííÿ ³ 
ïðèâñåëþäíîãî îãîëîøåííÿ îö³íêè – öå 
ìèòü ïåâíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ â³äêðèòîñò³ ñòó-
äåíòà (çàä³þþòüñÿ îñîáèñò³ ìîðàëüíî-äó-
õîâí³ ðåçåðâè – ñïðàâåäëèâ³ñòü, ÷åñí³ñòü, 
ñîâ³ñí³ñòü òîùî), ùî ïîòðåáóº äîâ³ðè ³ äî-
áðîçè÷ëèâîãî ñòàâëåííÿ â êîëåêòèâ³ àêàäå-
ì³÷íî¿ ãðóïè.

Îòæå, ãóìàí³ñòè÷íà àòìîñôåðà ó ïðî-
öåñ³ íàâ÷àííÿ ñïðèÿº ðîçêðèòòþ ïîòåíö³à-
ëó êîæíîãî ñòóäåíòà àêàäåì³÷íî¿ ãðóïè, º 
óìîâîþ âèÿâó àêòèâíî¿ ïîçèö³¿ â íàâ÷àíí³, 
ñïðèÿº ìîæëèâîñò³ â³äêðèòî îö³íèòè ð³âåíü 
ñâîº¿ êîìïåòåíòíîñò³ íàïðèê³íö³ àóäèòîð-
íîãî çàíÿòòÿ.

6. Ïåðåäáà÷åííÿ ïîòåíö³àëó äëÿ ðîçóì-
íî¿ ñâîáîäè âèáîðó çì³ñòó, ôîðì ³ ìåòîä³â 
îâîëîä³ííÿ ñòóäåíòîì íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³-
íè; ïð³îðèòåò ïðîáëåìíèõ ìåòîä³â, ³íòåðàê-
òèâíèõ ôîðì íàâ÷àííÿ. Ìè äîòðèìóºìîñÿ 
äóìêè, ùî ñòóäåíò íå ìîæå áóòè ñóá’ºêòîì 
ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ, ÿêùî â³í ðåãëàìåíòî-
âàíèé çàçäàëåã³äü âèçíà÷åíèìè ñêëàäîâè-
ìè îðãàí³çàö³¿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó. Ñèòóàö³ÿ 
âèáîðó, íà äóìêó Í. Áîðäîâñüêî¿ òà Ñ. Ðî-
çóìà, «çàáåçïå÷óº çîâí³øí³ óìîâè, çà ÿêèõ 
ìîæëèâèé ïðîöåñ âíóòð³øíüîãî ³ìàíåíòíî-
ãî ðîçâèòêó ñóá’ºêòíî¿ ïîçèö³¿, íàïðèêëàä, 
ñòóäåíòà íà åòàï³ âèçíà÷åííÿ ³íäèâ³äóàëü-
íîãî îñâ³òíüîãî ìàðøðóòó» [4, ñ. 222].

Ñòóäåíò ÿê ñóá’ºêò íàâ÷àííÿ ïîâèíåí 
ìàòè, â ðîçóìíèõ ìåæàõ (îïòèìàëüíèõ äëÿ 
åôåêòèâíîãî íàâ÷àííÿ), ñâîáîäó âèáîðó, 
ÿêà á ñòîñóâàëàñÿ  çì³ñòó, ôîðì ³ ìåòîä³â 
íàâ÷àííÿ é îö³íþâàííÿ.

Ó çì³ñòîâîìó ïëàí³ â îïàíóâàíí³ äèñ-
öèïë³íè ñòóäåíò çã³äíî ç³ ñâî¿ìè îñâ³ò-
íüî-îñîáèñò³ñíèìè ö³ëÿìè (äèôåðåíö³àö³ÿ) 
ïîâèíåí ìàòè ìîæëèâ³ñòü âèéòè çà ìåæ³ 
ïîòî÷íîãî íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, ïðîïî-
íîâàíîãî âèêëàäà÷åì ÿê áàçîâèé. Çàâäàííÿ 
âèêëàäà÷à ïðè öüîìó – ñòèìóëþâàòè ðîç-
øèðåííÿ çì³ñòîâèõ «îáð³¿â» (çà äîïîìîãîþ 
àíîíñóâàííÿ íàñòóïíèõ òåì, ïðîïåäåâòèêè, 
âèêîðèñòàííÿ êàðò-ñõåì íàâ÷àëüíî¿ äèñöè-
ïë³íè, çàâäàíü ï³äâèùåíî¿ ñêëàäíîñò³, ³íäè-
â³äóàëüíèõ òâîð÷èõ ³ äîñë³äíèöüêèõ ïðîåê-
ò³â, ñòâîðåííÿ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é òîùî), 
çà ìåæ³ ÿêèõ ñòóäåíò ìàòèìå çìîãó ðóõàòè-
ñÿ ñàìîñò³éíî.

ßê ñâ³ä÷èòü ïðàêòèêà, ðåçóëüòàòèâíèìè 
âèÿâëÿþòüñÿ ³ íåòðàäèö³éí³ àóäèòîðí³ çà-
íÿòòÿ, ÿê³ ïðîâîäÿòüñÿ íå çà çàçäàëåã³äü 
âèçíà÷åíèì ïëàíîì, à ñïîíòàííî, â ìîìåíò 
«òóò ³ çàðàç», êîëè ñòóäåíòàì íàäàºòüñÿ 
ïðàâî ñïî÷àòêó ñàìèì îçâó÷èòè ïðîïîçèö³¿ 
ùîäî òîãî, â ÿêèé ñïîñ³á âîíè á õîò³ëè îï-
ðàöþâàòè ïåâíó òåìó ç íàâ÷àëüíîãî êóðñó 
(çà óìîâè, ÿêùî âîíè âæå îçíàéîìëåí³ ç 
äèäàêòèêîþ), à ïîò³ì ðåàë³çóâàòè íàéá³ëüø 
ðàö³îíàëüí³ ³äå¿. 
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Çíà÷íèé ïîòåíö³àë äëÿ ñóá’ºêòèâàö³¿ ìà-
þòü ëåêö³¿-ïðåñ-êîíôåðåíö³¿ (ñòóäåíòè ñà-
ìîñò³éíî îçíàéîìëþþòüñÿ ç³ çì³ñòîì  òåìè 
çà çàïðîïîíîâàíèì ïëàíîì ³ ïðèõîäÿòü íà 
ëåêö³þ âæå ³ç íàçð³ëèìè ïðîáëåìíèìè çà-
ïèòàííÿìè, äèëåìíèìè ïåäàãîã³÷íèìè ñè-
òóàö³ÿìè, â ÿêèõ âèêëàäà÷ äîïîìàãàº ðî-
ç³áðàòèñÿ), «êðóãë³ ñòîëè», äèñêóñ³¿ òîùî. 
Ïð³îðèòåòíèìè º ³íòåðàêòèâí³ ôîðìè ðîáî-
òè (ïàðàõ, òð³éêàõ, ãðóïàõ òîùî), îñê³ëüêè 
äîçâîëÿþòü ñï³ëüíî, â ïðîöåñ³ îáãîâîðåí-
íÿ, ðîçâ’ÿçàòè ñóïåðå÷ëèâ³ àñïåêòè ïåäà-
ãîã³÷íî¿ òåìè, à òàêîæ çãóðòóâàòè ñòóäåíò³â 
àêàäåì³÷íî¿ ãðóïè. Ïðè öüîìó, íà íàø ïî-
ãëÿä, ì³æ ³íòåðàêòèâíèìè ãðóïàìè áàæàíî 
íå ñòâîðþâàòè çìàãàííÿ, âàðòî íàëàøòî-
âóâàòè ñòóäåíò³â íà ñï³ëüíèé ïîøóê, êîëåê-
òèâíèé âçàºìîðîçâèòîê.   

Îðãàí³çàö³ÿ íàâ÷àííÿ, â ÿêîìó íàäàºòü-
ñÿ ïåðåâàãà ðåïðîäóêòèâíîìó â³äòâîðåííþ 
íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, ìîæå áóòè êîðèñ-
íîþ íà ïåâíèõ åòàïàõ, ïðîòå, îñê³ëüêè íå 
àêòèâóº ìèñëåííÿ, òâîð÷³ñòü ñòóäåíòà, íå 
ñïðèÿº ðîçêðèòòþ îñîáèñò³ñíîãî ïîòåí-
ö³àëó, çâóæóº éîãî ðîëü ó ïðîöåñ³ íàâ÷àí-
íÿ, âíàñë³äîê ÷îãî çíèæóºòüñÿ ïîòåíö³àë 
ñóá’ºêòíîñò³ ñòóäåíòà.

Ïåðåäáà÷åííÿ âèêëàäà÷åì íà ïðàêòè÷-
íèõ çàíÿòòÿõ çàâäàíü ïðîáëåìíîãî ³ òâîð÷î-
ãî õàðàêòåðó, ÿê³ ïîòðåáóþòü äîñë³äæåííÿ ³ 
â³äêðèòòÿ ñòóäåíòàìè íîâîãî, ïîøóêó îïòè-
ìàëüíèõ âàð³àíò³â ðîçâ’ÿçàííÿ ïåäàãîã³÷-
íèõ ïðîáëåì, ñèòóàö³é, â³äêðèâàþòü øèðî-
ê³ îáð³¿ äëÿ âèÿâó ñàìîñò³éíîñò³ ñòóäåíò³â, 
âèñëîâëåííÿ âëàñíîãî áà÷åííÿ ïðîáëåì,  
îòæå,  ìîòèâóþòü ³ ï³äâèùóþòü ïðîôåñ³éíó 
ñàìîîö³íêó, ðîçâèâàþòü ñàìîñò³éí³ñòü.

Ñë³ä òàêîæ çàóâàæèòè, ùî ñòóäåíòó, ÿêèé 
àêòèâíî ïðàöþâàâ íà ïðàêòè÷íîìó çàíÿòò³, 
âèñëîâëþâàâ âëàñí³ äóìêè, îñìèñëþâàâ ïå-
äàãîã³÷í³ ñóïåðå÷íîñò³, äèñêóòóâàâ, óäîñêî-
íàëþþ÷è â òàêèé ñïîñ³á ñâîþ ïðîôåñ³éíó 
êîìïåòåíòí³ñòü, º ï³äñòàâè âèñîêî îö³íèòè 
ñâîþ àêòèâíó ðîáîòó. Öå âèêëèêàº ïîçèòèâ-
í³ åìîö³¿, â³ä÷óòòÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíò-
íîñò³, âïåâíåíîñò³ é ñòèìóëþº äî îâîëîä³í-
íÿ ôàõîâèìè êîìïåòåíö³ÿìè â ïîäàëüøîìó.

Âèñíîâêè ç îïèñàíîãî äîñë³äæåííÿ ³ 
ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ ðîçâ³äîê ó öüî-
ìó íàïðÿì³. Ñó÷àñíèì ñóñï³ëüíèì ïîòðå-
áàì â³äïîâ³äàº îðãàí³çàö³ÿ íàâ÷àëüíîãî 
ñåðåäîâèùà, ÿêå óìîæëèâëþº ³ ñòèìóëþº 
ïîçèö³þ ñòóäåíòà ÿê ñóá’ºêòà íàâ÷àííÿ. 
Îðãàí³çîâàíà ñïåö³àëüíèì ÷èíîì ñàìîîö³-
íþâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü ìàéáóòí³õ ïåäàãîã³â º 
ñóòòºâèì ÷èííèêîì ñóá’ºêòèâàö³¿, îñê³ëüêè 
ò³ñíî âçàºìîïîâ’ÿçàíà ç ¿¿ óìîâàìè ³ ñïðèÿº 
àêòèâàö³¿ ñàìîêîíòðîëþ ñòóäåíò³â ó ïðîöåñ³ 
îâîëîä³ííÿ ïðîôåñ³éíèìè êîìïåòåíö³ÿìè, 
¿õ ñàìîñò³éíîñò³ é â³äïîâ³äàëüíîñò³ â îïà-
íóâàíí³ ôàõó. 

Ç îãëÿäó íà çàçíà÷åíå, âèíèêàº ïîòðå-
áà ïîäàëüøî¿ äåòàëüíî¿ õàðàêòåðèñòèêè 
îñîáëèâîñòåé îïòèìàëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ ñèñ-
òåìàòè÷íî¿ ñàìîîö³íþâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ó ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ ïåäàãîã³÷íèõ äèñöèïë³í 
ó çàêëàäàõ âèùî¿ îñâ³òè.
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Íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò «Ëüâ³âñüêà ïîë³òåõí³êà»

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó ñó÷àñíèé ïå-
ð³îä ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà â Óêðà¿í³ ó çâ’ÿç-
êó ³ç çðîñòàííÿì ñîö³àëüíîãî çàïèòó íà 
ïðîôåñ³¿ ñîö³àëüíîãî ïðàö³âíèêà, ñîö³àëü-
íîãî ïåäàãîãà, ôàõ³âöÿ ñîö³àëüíîãî çàõè-

ñòó äîñèòü ³íòåíñèâíî âèâ÷àºòüñÿ ïðîáëå-
ìà ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ôàõ³âöÿ 
ó ãàëóç³ ñîö³àëüíî¿ ñôåðè. Îñîáëèâîñò³ 
ñó÷àñíèõ ñâ³òîâèõ ³íòåãðàö³éíèõ ïðîöåñ³â 
³ ôîðìóâàííÿ ïîë³êóëüòóðíîãî, ³íôîðìà-


