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Óêðà¿íñüêà ³íæåíåðíî-ïåäàãîã³÷íà àêàäåì³ÿ

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïðîáëåìà ôîð-
ìóâàííÿ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ó ñòóäåíò³â 
øèðîêî îáãîâîðþºòüñÿ äîñë³äíèêàìè òà 
ôàõ³âöÿìè âñ³õ ãàëóçåé çíàíü. Âæå íå º 
íîâèíîþ, ùî ñòàí íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ó 
âèù³é øêîë³ âèìàãàº òâîð÷î¿ àêòèâ³çàö³¿. 
Ñòàº î÷åâèäíîþ íåîáõ³äí³ñòü óäîñêîíà-
ëåííÿ âèêëàäàííÿ ñïåö³àëüíèõ äèñöèïë³í, 
óïðîâàäæåííÿ òåõíîëîã³é, ÿê³ ñïðèÿþòü ï³ä-
âèùåííþ ðîë³ íàóêîâîãî àíàë³çó îñâ³òíüîãî 
ïðîöåñó; éîãî íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ, âèÿâëåííÿ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó 
â íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ [8, ñ. 2]. Íà ðîçâè-
òîê òâîð÷îãî ìèñëåííÿ êîæíî¿ îñîáèñòîñò³ 
âïëèâàº áàãàòà ïàë³òðà çîâí³øí³õ ôàêòîð³â 
(íàïðèêëàä, òàêèõ: íàâêîëèøíº ñåðåäîâè-
ùå, äîñâ³ä ïîïåðåäí³õ ïîêîë³íü, ìîðàëü-
í³ ö³ííîñò³, ñóá’ºêòíî-îá’ºêòí³ â³äíîñèíè), 
à òàêîæ âíóòð³øí³õ (ïðàãíåííÿ äî ñàìîðåà-
ë³çàö³¿, ñàìîîö³íêà, àìá³ö³¿, ñêëàä õàðàêòå-
ðó òîùî).

Çäîáóòòÿ õîðåîãðàô³÷íî¿ îñâ³òè ó âèùî-
ìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ ò³ñíî ïîâ’ÿçàíå ç 
òâîð÷èì ìèñëåííÿì îáîõ ñòîð³í íàâ÷àëü-
íîãî ïðîöåñó (âèêëàäà÷à òà ñòóäåíòà). 
Áàãàòüìà äîñë³äíèêàìè äîâåäåíî, ùî õî-
ðåîãðàô³ÿ çàâäÿêè ñâî¿é ñèíêðåòè÷íîñò³ 
ñïðèÿº íàéñèëüí³øîìó âïëèâó íà ïñèõ³÷í³ 

òà ô³ç³îëîã³÷í³ ïðîöåñè â îðãàí³çì³ ëþäè-
íè. Òîæ, êîæåí ìàéáóòí³é âèêëàäà÷ õîðå-
îãðàô³¿ – öå òâîð÷à îñîáèñò³ñòü ç³ ñâî¿ìè 
ìîðàëüíèìè ÿêîñòÿìè, æèòòºâèìè ïåðåêî-
íàííÿìè òà ïðèíöèïàìè, îñîáèñòèì â³äíî-
øåííÿì äî ñåáå òà íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó.

Íà ñüîãîäí³ àêòóàëüíèì º âèð³øåííÿ 
ïðîáëåìè äîñë³äæåííÿ ïðîöåñó ôîðìóâàí-
íÿ åôåêòèâíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàé-
áóòíüîãî ôàõ³âöÿ ç õîðåîãðàô³¿ ÷åðåç ïðèç-
ìó âïëèâó îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³ íà òâîð÷å 
ìèñëåííÿ ñòóäåíòà-õîðåîãðàôà.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ïðîáëåìè 
áóëè ïðîàíàë³çîâàí³ íàóêîâ³ ïðàö³ äîñë³ä-
íèê³â ç ïèòàíü îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³, ôîð-
ìóâàííÿ òâîð÷îãî ìèñëåííÿ îñîáèñòîñò³, 
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â-õîðåî-
ãðàô³â. 

Âèâ÷åííÿì ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ îñ-
íîâ ôîðìóâàííÿ õóäîæíüî-òâîð÷î¿ àê-
òèâíîñò³ îñîáèñòîñò³ çàéìàëèñÿ ².Ä. Áåõ, 
Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, Ã.Ñ. Êîñòþê, À.Í. Ìà-
òþøê³í, Ë.Ë. Ìîìîíò, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, 
Ë.Â. Øåëåñòîâà. Ñîö³àëüí³ ôàêòîðè âïëè-
âó íà ðîçâèòîê òâîð÷îñò³ ðîçêðèâàþòüñÿ òà 
àíàë³çóþòüñÿ â òàêèõ íàóêîâö³â, ÿê: Ì.Ñ. Êà-
ãàí, Î.Â. Êóä³í, Þ.Ë. Ëüâîâà. Ó íàóêîâèõ 
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ïðàöÿõ Ñ.Â. Ä³äåíêî, Í.Ñ. Ëåéòåñ, Â.Î. Ìî-
ëÿêî, Î.Í. Ðóäíèöüêî¿, Ã.Î. Ñèðîòåíêî äî-
ñë³äæåí³ ìåòîäè òâîð÷î¿ ä³¿ òà åòàïè òâîð-
÷î¿ îñîáèñòîñò³.

Ïèòàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàé-
áóòíüîãî ôàõ³âöÿ ó ñâî¿õ íàóêîâèõ ïðàöÿõ 
ðîçãëÿäàëè: Â.Î. Ìîëÿêî, Î.Ë. Ìóçèêà, 
².Þ. Ñòåïàíîâà. Ïðîáëåìîþ ïðîôåñ³éíî¿ 
ï³äãîòîâêè â ãàëóç³ õîðåîãðàô³¿ çàéìàëèñÿ 
òàê³ äîñë³äíèêè: ².Ì. Àíòèïîâà, Ã.Î. Áåðå-
çîâà, Ò.Î. Áëàãîâà, À.ß. Âàãàíîâà, ².². Ãåðö, 
Ñ.Â. Êóöåíêî, Î.Î. Òàðàíöåâà, À.Ì. Òà-
ðàñþê, Ë.Þ. Öâºòêîâà. 

Îñîáèñò³ñíà çð³ë³ñòü º íàäçâè÷àéíî âàæ-
ëèâîþ êîìïëåêñíîþ çàãàëüíîíàóêîâîþ 
ïðîáëåìîþ, ÿêîþ çàéìàþòüñÿ ô³ëîñîôè, 
ïñèõîëîãè, ïåäàãîãè, ñîö³îëîãè, ³ñòîðèêè. 
Äîñë³äíèöüêèé ³íòåðåñ äî îñîáèñò³ñíî¿ çð³-
ëîñò³ çóìîâëåíèé ¿¿ ñóòòºâèì âïëèâîì íà 
ñàìîâèçíà÷åííÿ, ñàìîðîçãîðòàííÿ, ñàìîç-
ä³éñíåííÿ òà ñàìîðåàë³çàö³þ îñîáèñòîñò³ 
ïðîòÿãîì ¿¿ æèòòºâîãî øëÿõó [1, ñ. 1].

Ïèòàííÿ îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³ âèñâ³òëþ-
âàëèñÿ ó ïðàöÿõ òàêèõ äîñë³äíèê³â: Î.Â. Áå-
ëàíîâñüêî¿, Ñ.Ë. Áðàò÷åíêî, Î.Î. Áî-
äàëüîâà, Ã.². Âåçåíêîâî¿, Ô. Çèìáàðäî, 
À.Ê. Ìàðêîâî¿, À.Ã. Ïîðòíîâà, Å.Ë. Õîëîä-
öåâà, Â.Å. ×óäíîâñüêîãî.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ ñòàòò³ º 
ðîçêðèòòÿ âïëèâó îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³ íà 
ôîðìóâàííÿ òâîð÷îãî ìèñëåííÿ ìàéáóò-
íüîãî âèêëàäà÷à õîðåîãðàô³¿. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ùîá äîñÿãòè ìåòè äîñë³äæåííÿ, â 
ïåðøó ÷åðãó ïðîàíàë³çóºìî ñóòí³ñòü ïîíÿòü 
«îñîáèñò³ñíà çð³ë³ñòü» òà «òâîð÷å ìèñëåííÿ».

Àíàë³ç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷èòü ïðî 
òå, ùî ïèòàííÿ «çð³ëîñò³» («îñîáèñò³ñíî¿ 
çð³ëîñò³») çäåá³ëüøîãî ïîâ’ÿçóºòüñÿ äîñë³ä-
íèêàìè ç ïåð³îäîì äîðîñëîñò³ ëþäèíè, à ¿¿ 
äîñÿãíåííÿ âèñòóïàº îñíîâíèì çàâäàííÿì 
öüîãî ïåð³îäó, îñê³ëüêè ñàìå «çð³ë³ñòü» âè-
êîíóº ôóíêö³¿ îðãàí³çàö³¿, ðåãóëÿö³¿, çàáåç-
ïå÷åííÿ ö³ë³ñíîñò³ æèòòºâîãî øëÿõó, ñóá’ºê-
òîì ÿêîãî ëþäèíà ñòàº ó ïðîöåñ³ ñâîãî 
ðîçâèòêó [1, ñ. 1].

²ñíóº ïîçèö³ÿ, çã³äíî ç ÿêîþ îñîáèñò³ñ-
íà çð³ë³ñòü º öåíòðàëüíèì «ÿäðîì» àíàë³çó 
ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â îñîáèñòîñò³. Îñî-
áèñò³ñíà çð³ë³ñòü çà ¿¿ âèçíà÷åííÿì – ñêëàä-
íå ïñèõîëîã³÷íå óòâîðåííÿ, ñòðóêòóðó ÿêîãî 
ñêëàäàþòü òàê³ ÿêîñò³, ÿê: â³äïîâ³äàëüí³ñòü 
ó ð³çíèõ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³, åìîö³éíà 
çð³ë³ñòü, ñàìîêîíòðîëü ïîâåä³íêè, ñàìî-
ñò³éí³ñòü, àäåêâàòí³ñòü ñàìîñòâåðäæåííÿ, 
ö³ëåïîêëàäàííÿ, âèñîêèé ð³âåíü ðåàë³çîâà-
íîñò³ ïîä³é æèòòÿ [5].

Íà ïîãëÿä ³íøèõ äîñë³äíèê³â îñîáèñò³ñíà 
çð³ë³ñòü ëþäèíè õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîòðå-
áîþ âèõîäèòè çà ìåæ³ ñâîãî æèòòÿ òà âèð³-
øóâàòè ïðîáëåìè âäîñêîíàëåííÿ ³ ðîçâèòêó 

ÿê ñâîãî ñóñï³ëüñòâà, òàê ³ âñüîãî ëþäñòâà. 
Ëþäèíó õàðàêòåðèçóº ïñèõîëîã³÷íå çäî-
ðîâ’ÿ, ìîæëèâ³ñòü á³ëüø ïîâíîãî ñàìîâè-
ðàæåííÿ, ñàìîðîçêðèòòÿ, ïðîäóêòèâíîñò³ òà 
òâîð÷îñò³ [4, ñ. 2].

Çîêðåìà, çð³ëà îñîáèñò³ñòü Ã. Îëïîð-
òîì õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÿê òàêà, ùî âèÿâëÿº: 
çäàòí³ñòü áðàòè ó÷àñòü ó øèðîêîìó êîë³ 
ð³çíîìàí³òíèõ ä³ÿëüíîñòåé òà ðàä³òè íèì; 
ñàìîïðîòÿæí³ñòü (æèòòÿ íå ïîâèííî áóòè 
ïðèâ’ÿçàíèì äî áåçïîñåðåäí³õ ïîòðåá òà 
îáîâ’ÿçê³â, âîíî ìàº ïðîåêö³þ â ìàéáóòíº 
ó âèãëÿä³ ïëàí³â òà ñïîä³âàíü); òåïëîòó â ì³-
æîñîáèñò³ñíèõ êîíòàêòàõ; ñàìîïðèéíÿòòÿ; 
ðåàë³ñòè÷íå ñòàâëåííÿ äî ñåáå (ñàìîîá’ºê-
òèâ³çàö³ÿ) òà äî çîâí³øíüî¿ ðåàëüíîñò³, ùî 
âèÿâëÿºòüñÿ â ãóìîð³ (ÿêèé ðîçóì³ºòüñÿ ³ â 
êîíòåêñò³ ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî ñåáå) 
òà ³íñàéò³ (çäàòíîñò³ ðîçóì³òè ñåáå); íàÿâ-
í³ñòü ºäèíî¿ æèòòºâî¿ ô³ëîñîô³¿ [10, ñ. 26].

Ó ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ Î.Ñ. Øòåïà ðîçøè-
ðèëà íàóêîâå çíàííÿ ñòîñîâíî îñîáèñò³ñíî¿ 
çð³ëîñò³ òà âèÿâèëà ðèñè, ÿê³ âèñòóïàþòü ³í-
äèêàòîðàìè îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³, à ñàìå: 
ñèíåðã³÷í³ñòü, àâòîíîìí³ñòü, êîíòàêòí³ñòü, 
ñàìîïðèéíÿòòÿ, êðåàòèâí³ñòü, òîëåðàíò-
í³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ãëèáèíí³ñòü ïåðå-
æèâàíü, äåöåíòðàö³ÿ, æèòòºâà ô³ëîñîô³ÿ 
[10, ñ. 27].

Êð³ì òîãî, ùå äîö³ëüíî âèîêðåìëþâà-
òè òàê³ äåòåðì³íàíòè îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëî-
ñò³, ÿê-òî: 1) ñàìîïîâàãà, ñàìîðîçóì³í-
íÿ ³ ñàìîêåð³âíèöòâî ³ 2) òðàíñôîðìàö³ÿ 
îñîáèñòîñò³ òà ¿õ æèòòºâà ñàìîðåàë³çàö³ÿ. 
Î.Ñ Øòåïà. íåáåçï³äñòàâíî ââàæàº, ùî 
ôàêòîðè ïåðøî¿ äåòåðì³íàíòè õàðàêòåðè-
çóþòü âëàñíå ôåíîìåí ñàìîäåòåðì³íàö³¿. 
Ôàêòîðè äðóãî¿ äåòåðì³íàíòè â³äíîñèòü äî 
âïëèâ³â, ùî çóìîâëþþòü äèíàì³÷í³ñòü îñî-
áèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³ ÿê îñîáèñò³ñíî¿ ñòðóêòó-
ðè. Æèòòºâà ñàìîðåàë³çàö³ÿ òà îñîáèñò³ñ-
íà òðàíñôîðìàö³ÿ îíîâëþþòü îñîáèñò³ñíó 
çð³ë³ñòü ³ç æèòòºâèì äîñâ³äîì. Öå ñïðè-
÷èíÿº çì³íè â ñàìîñòàâëåíí³ îñîáèñòîñò³, 
òîìó ôóíêö³ÿ ñàìîïîâàãè, ñàìîðîçóì³ííÿ 
³ ñàìîêåð³âíèöòâà ïîëÿãàº ó çáåðåæåí-
í³ îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³ ó ñòðóêòóð³ åãî-³-
äåíòè÷íîñò³ ëþäèíè, îñîáèñò³ñòü ÿêî¿ 
çì³íþºòüñÿ ïðîòÿãîì æèòòÿ. Çíà÷óùèì,  
çà Î.Ñ. Øòåïîþ, º é òå, ùî îáèäâ³ äåòåð-
ì³íàíòè îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³ ïîâ’ÿçàí³ ç 
ïðîïð³óìîì çð³ëî¿ îñîáèñòîñò³ ÷åðåç ìî-
òèâ îö³íêè ñâîãî ïîòåíö³àëó ³ âíóòð³øí³é 
ìîòèâ [10, ñ. 27].

Âèîêðåìëþº ÷îòèðè êîìïîíåíòè îñî-
áèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³ À.À. Ðåàí, ÿê³ º, íà éîãî 
äóìêó, áàçîâèìè, ôóíäàìåíòàëüíèìè: â³ä-
ïîâ³äàëüí³ñòü, òåðïèì³ñòü, ñàìîðîçâèòîê, ³ 
÷åòâåðòèé, ³íòåãðàòèâíèé êîìïîíåíò, ÿêèé 
îõîïëþº âñ³ ïîïåðåäí³ òà º ïðèñóòí³ì ó êîæ-
íîìó ç íèõ, à ñàìå: ïîçèòèâíå ìèñëåííÿ, 
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ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó, ÿêå âèçíà÷àº 
ïîçèòèâíèé ïîãëÿä íà ñâ³ò [6].

Ùîá çðîçóì³òè âïëèâ îñîáèñò³ñíî¿ çð³-
ëîñò³ íà ôîðìóâàííÿ òâîð÷îãî ìèñëåííÿ 
ìàéáóòíüîãî âèêëàäà÷à õîðåîãðàô³¿, ðîç-
ãëÿíåìî ïîíÿòòÿ «òâîð÷å ìèñëåííÿ». 

Ó ðîáîòàõ Â.Ì. Äðóæèí³íà, Â.Î. Ìîëÿ-
êî, Â.À. Ðîìåíöÿ òâîð÷³ñòü ðîçãëÿäàºòüñÿ 
ÿê ïðîöåñ ñòâîðåííÿ íîâîãî ïðîäóêòó àáî 
âèíàéäåííÿ ðàí³øå íåâ³äîìîãî, àëå íåîá-
õ³äíîãî ñóá’ºêòó, íîâîãî ñïîñîáó âèêîíàííÿ 
ïåâíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Äîñë³äíèêè Î.². Êëåï³êîâ òà ².Ò. Êó÷åðÿâèé 
äîâîäÿòü, ùî ìèñëåííÿ îðãàí³÷íî ïîâ’ÿçà-
íå ç òâîð÷³ñòþ. Ìèñëåííÿ ÿê ä³ÿëüí³ñòü º 
âèùîþ ôîðìîþ âèÿâó òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó. 
Â÷åí³ íàãîëîøóþòü, ùî òâîð÷èé ïîòåíö³àë 
îñîáè – öå ³íñòðóìåíò ïðîäóêòèâíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, ÿêà âèÿâëÿºòüñÿ â ìèñëåíí³ [3].

Àíàë³ç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè äàº çìîãó âè-
çíà÷èòè òâîð÷å ìèñëåííÿ ÿê ãîëîâíèé êîì-
ïîíåíò òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó òà íàéâèùèé 
ñòóï³íü êðåàòèâíîñò³, çäàòí³ñòü âèð³øåííÿ 
çàâäàíü, ð³øåííÿ ÿêèõ ùå íå áóëè âèÿâëåí³, 
äæåðåëî ³ííîâàö³é òà ïñèõîëîã³÷íó îñíîâó 
ëþäñüêî¿ òâîð÷îñò³.

Òàêèì ÷èíîì, òâîð÷å ìèñëåííÿ ñòóäåí-
òà-õîðåîãðàôà – öå ñóêóïí³ñòü çàñâîºíèõ 
ôàõîâèõ çíàíü, ô³çè÷íèõ ìîæëèâîñòåé, 
ôàíòàç³¿, óÿâè òà æèòòºâîãî äîñâ³äó.

Òâîð÷èé ïðîöåñ ó áóäü-ÿêèõ éîãî ïðî-
ÿâàõ âêëþ÷àº â ñåáå äåê³ëüêà åòàï³â. Ï³ä 
÷àñ äîñë³äæåííÿ ð³çíèõ àñïåêò³â òâîð÷îñò³ 
Â.Î. Ìîëÿêî ðîçãëÿäàº ¿¿ ÿê ïðîöåñ ó âè-
ãëÿä³ òðüîõ âçàºìîçàëåæíèõ öèêë³â: åòàëî-
íóâàííÿ, ïðîåêòóâàííÿ, åñê³çóâàííÿ. Ìîæíà 
ïðåäñòàâèòè ö³ öèêëè é òàê: ðîçóì³ííÿ óìî-
âè çàâäàííÿ (îö³íêà óìîâè), ôîðìóâàííÿ 
ïðîåêòó ìàéáóòíüî¿ êîíñòðóêö³¿ (ôîðìóâàí-
íÿ ã³ïîòåçè, çàäóìó) ³ ïîïåðåäíº ð³øåííÿ 
(ïðîãíîçóâàííÿ ðåçóëüòàòó) [2, ñ. 21–24].  
Òîìó áóäå äîö³ëüíèì çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó 
ïðîåêò³â ó ïðîöåñ³ ôîðìóâàííÿ òâîð÷îãî ïî-
òåíö³àëó ìàéáóòíüîãî â÷èòåëÿ õîðåîãðàô³¿. 
Â îñíîâó öüîãî ìåòîäó ïîêëàäåíî ³äåþ ïî-
áóäîâè íàâ÷àííÿ íà àêòèâí³é îñíîâ³, ÷åðåç 
ñàìîñò³éíó ³ ïðàêòè÷íó ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíò³â, 
ç óðàõóâàííÿì ¿õí³õ îñîáèñòèõ ³íòåðåñ³â. 
Ìåòîä ïðîåêòóâàííÿ ñïðèÿº ôîðìóâàííþ 
òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³ [7, ñ. 48].

Îñíîâí³ êðèòåð³¿ òâîð÷îãî ìèñëåííÿ 
áóëè âèçíà÷åí³ àìåðèêàíñüêèì ïñèõîëîãîì 
Äæ. Ã³ëôîðäîì [9, ñ. 6]:

1. Øâèäê³ñòü ìèñëåííÿ – âèçíà÷àºòüñÿ 
çäàòí³ñòþ äî ãåíåðàö³¿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ³äåé.

2. Ãíó÷ê³ñòü ìèñëåííÿ – õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ çäàòí³ñòþ äî çàñòîñóâàííÿ ð³çíîìàí³ò-
íèõ ñòðàòåã³é ï³ä ÷àñ âèð³øåííÿ ïðîáëåìè.

3. Îðèã³íàëüí³ñòü ìèñëåííÿ – âèçíà÷à-
ºòüñÿ çäàòí³ñòþ äî ãåíåðàö³¿ îðèã³íàëüíèõ 
òà íåñòàíäàðòíèõ ³äåé.

4. Òî÷í³ñòü ìèñëåííÿ – âèçíà÷àþòüñÿ 
çäàòí³ñòþ äî äåòàëüíî¿ òî÷íîñò³ âèíèêàþ-
÷èõ ³äåé.

Ðîçãëÿíåìî, ÿê ö³ êðèòåð³¿ âïëèâàþòü íà 
òâîð÷å ìèñëåííÿ ñòóäåíòà-õîðåîãðàôà, òà 
íàâåäåìî ïðèêëàäè.

Øâèäê³ñòü ìèñëåííÿ â õîðåîãðàô³÷í³é 
ä³ÿëüíîñò³ ïðîÿâëÿºòüñÿ â ïîøóö³ òà ðåà-
ë³çàö³¿ íîâèõ ³äåé, íàêîïè÷åíí³ ³íôîðìàö³¿ 
òà âèçíà÷åíí³ øëÿõ³â óñï³øíîãî âèð³øåííÿ 
òâîð÷èõ çàâäàíü. Íàïðèêëàä, êîëè âèêëàäà÷ 
ñòóäåíòàì íà çàíÿòò³ äàº òâîð÷å çàâäàí-
íÿ ïî ñêëàäàííþ òàíöþâàëüíî¿ êîìá³íàö³¿ 
òà îáìåæóº â ÷àñ³. Òàêèì ÷èíîì âèêëàäà÷ 
ìîæå âèçíà÷èòè øâèäê³ñòü ìèñëåííÿ ñâî¿õ 
ó÷í³â. 

Ãíó÷ê³ñòü ìèñëåííÿ íà çàíÿòòÿõ ç õîðåî-
ãðàô³÷íèõ äèñöèïë³í ïðîÿâëÿºòüñÿ ï³ä ÷àñ 
ñïîíòàííî¿ çì³íè ïëàíó âèð³øåííÿ çàâäàí-
íÿ. Íàïðèêëàä, ÿêùî ï³ä ÷àñ ðîçâîäêè ñòó-
äåíòîì òàíöþâàëüíîãî åòþäó, ñêëàäåíîãî 
çàçäàëåã³äü, âèÿâëÿºòüñÿ, ùî ïðîñòîðîâå 
ðîçì³ùåííÿ âèêîíàâö³â íå â³äïîâ³äàº õî-
ðåîãðàô³÷íîìó òåêñòó, òîä³ ñòóäåíò ìîæå 
çíàéòè øâèäêå ð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè òà 
çàïðîïîíóâàòè ³íøèé øëÿõ ¿¿ âèð³øåííÿ 
ïðÿìî íà çàíÿòò³.

Îðèã³íàëüí³ñòü ìèñëåííÿ ïðîÿâëÿºòü-
ñÿ â íåñòàíäàðòíîìó, íîâàòîðñüêîìó, àâ-
òîðñüêîìó ð³øåíí³ çàâäàííÿ. Ïðèêëàäîì 
ó õîðåîãðàô³÷í³é ñôåð³ ìîæå ïîñëóæèòè 
ïîñòàíîâêà áàëåòó «Ëóñêóí÷èê» íà ìóçèêó 
Ï.². ×àéêîâñüêîãî â ìàíåð³ òàíöþ ìîäåðí 
áàëåòìåéñòåðîì Ðàäó Ïîêë³òàðó. Õîðåî-
ãðàô çì³ã â òàêèé íîâàòîðñüêèé òà îðèã³-
íàëüíèé ñïîñ³á ïîêàçàòè âñåñâ³òíüîâ³äî-
ìèé ñþæåò íà ìóçèêó îðèã³íàëó.

Òî÷í³ñòü ìèñëåííÿ ìîæíà íàçâàòè àäåê-
âàòíèì ð³øåííÿì òîãî ÷è ³íøîãî òâîð÷îãî 
çàâäàííÿ. Öåé êðèòåð³é äîïîìàãàº ñòóäåí-
òó-õîðåîãðàôó äîíåñòè äî ãëÿäà÷à ³äåþ 
òàíöþâàëüíîãî íîìåðó, ÷³òêî ðîçêðèòè îá-
ðàçè òà äóìêó ñâîãî áàëåòíîãî òâîðó.

Ðîçãëÿíóâøè ñóòü ïîíÿòü «îñîáèñò³ñíà 
çð³ë³ñòü» ³ «òâîð÷å ìèñëåííÿ» òà âèçíà÷èâ-
øè ¿õí³ îñíîâí³ àñïåêòè ³ ñêëàäíèêè, ïåðåé-
äåìî äî ðîçãëÿäó ìåòè äîñë³äæåííÿ ö³º¿ 
ñòàòò³.

Ó äåÿêèõ äîñë³äæåííÿõ (À.Ã. Ïîðòíîâ, 
Å.Ë. Õîëîäöåâ òà ³í.) âñòàíîâëåíî âïëèâ 
îñîáèñò³ñíî¿ ³ òðóäîâî¿ (ïðîôåñ³éíî¿)  
çð³ëîñò³ íà äîñÿãíåííÿ ð³âíÿ ïðîôåñ³î-
íàë³çìó. Â÷åí³, çîêðåìà, êîíñòàòóþòü, ùî 
ïðîôåñ³éíó é îñîáèñò³ñíó çð³ë³ñòü äîö³ëüíî 
ðîçãëÿäàòè â àñïåêò³ çð³ëîñò³ ëþäèíè, äî-
ñÿãíåííÿ íåþ ïðîôåñ³îíàë³çìó. Äîâåäåíî, 
íàïðèêëàä, ùî ïðîôåñ³éíà çð³ë³ñòü ñâ³ä÷èòü 
ïðî ñôîðìîâàí³ñòü ðåãóëÿòèâíèõ ìåõàí³ç-
ì³â ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿ â ö³ëîìó òà ðåãóëÿ-
ö³¿ ñâîº¿ êîíêðåòíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³  
[1, ñ. 1].
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Ñó÷àñíà õîðåîãðàô³÷íà îñâ³òà âèìàãàº 
îð³ºíòóâàííÿ íà ðîçâèòîê ïðîäóêòèâíîãî 
òâîð÷îãî ìèñëåííÿ, ùî íàäàº ìîæëèâ³ñòü 
ñàìîñò³éíî çäîáóâàòè íîâ³ çíàííÿ òà çà-
ñòîñîâóâàòè ¿õ íà ïðàêòèö³ â ð³çíèõ óìîâàõ 
íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³ ³ ï³ä ÷àñ çäîáóòòÿ 
âèùî¿ îñâ³òè, ³ â ïîäàëüø³é ñâî¿é ïðîôå-
ñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³. Åôåêòèâíîìó âèð³øåííþ 
öüîãî çàâäàííÿ áóäóòü ñïðèÿòè ÿê äåòåð-
ì³íàíòè îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³, âèçíà÷åí-
í³ Î.Ñ. Øòåïîþ, òàê ³ ÷îòèðè êîìïîíåíòè 
îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³, äîñë³äæåí³ À.À. Ðåàí. 
Ñòàº î÷åâèäíèì, ùî òàê³ åëåìåíòè îñîáè-
ñò³ñíî¿ çð³ëîñò³, ÿê ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî 
ñàìî¿ ñåáå, ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³ òà âëàñíîãî 
æèòòÿ, ñïðèÿþòü ðîçâèòêó íàïîëåãëèâîñò³ â 
íàâ÷àíí³ òà ïðîôåñ³éí³é ðîáîò³, äèñöèïë³-
í³, â³äïîâ³äàëüíîñò³ äî âèêîíàííÿ çàâäàíü. 
Öå âàæëèâ³ ñêëàäíèêè îñîáèñòîñò³ ìàé-
áóòíüîãî âèêëàäà÷à õîðåîãðàô³¿, ùî ñïî-
íóêàþòü äî ïîøóêó ³íôîðìàö³¿ äëÿ íîâèõ 
òâîð÷èõ ïðîåêò³â ³ ÷³òêîãî ìèñëåííÿ. Ïðîÿâ 
àêòèâíîñò³ â ñîö³óì³, òâîð÷à ðåàë³çàö³ÿ æèò-
òºâèõ ïëàí³â ³ ïåðñïåêòèâ âïëèâàº íà òâîð-
÷å ìèñëåííÿ øëÿõîì ïîøóêó íîâèõ ³äåé 
òà ôîðìóâàííÿ øâèäêîãî, îðèã³íàëüíîãî ³ 
ãíó÷êîãî ìèñëåííÿ.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ïðîáëåìà âïëèâó îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³ 
íà ôîðìóâàííÿ òâîð÷îãî ìèñëåííÿ ìàé-
áóòíüîãî âèêëàäà÷à õîðåîãðàô³¿ ïîòðåáóº 
ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ. Àëå âèêîíàíå äîñë³-
äæåííÿ âñòàíîâèëî çâ’ÿçîê ì³æ öèìè äâî-
ìà ÿâèùàìè, ùî íàäàñòü çìîãó çðîáèòè íà-
â÷àëüíèé ïðîöåñ ó âèùîìó çàêëàä³ îñâ³òè 
á³ëüø ïðîäóêòèâíèì òà ïðîãðåñèâíèì äëÿ 
ñòóäåíò³â-õîðåîãðàô³â. Çàâäÿêè öüîìó âè-
êëàäà÷³ òà ñòóäåíòè áóäóòü ïðîÿâëÿòè á³ëü-
øå ³íòåðåñó äî ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî äîç-
âîëÿòèìå âò³ëþâàòè àâòîðñüê³ òà êðåàòèâí³ 
³äå¿, ñïðèÿòèìå ñàìîðåàë³çàö³¿ â îáðàí³é 
ïðîôåñ³¿, ðîçâèâàòèìå â³äïîâ³äàëüíó îñî-

áèñò³ñòü. Âðàõîâóþ÷è âïëèâ îñîáèñò³ñíî¿ 
çð³ëîñò³ íà ôîðìóâàííÿ òâîð÷îãî ìèñëåí-
íÿ, âèêëàäà÷ â ðåçóëüòàò³ çìîæå ñôîðìó-
âàòè íîâó ãåíåðàö³þ ìîëîäèõ ôàõ³âö³â, ÿêà 
áóäå â³äïîâ³äàòè ïîòðåáàì ñó÷àñíîãî ñó-
ñï³ëüñòâà.


