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Âñòóï. ²ñòîòíèìè ÷èííèêàìè, ùî âïëè-
âàþòü íà ÿê³ñòü íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè 
íàñåëåííþ, º ïðîôåñ³éíà ï³äãîòîâêà ³ ðàö³-
îíàëüíå âèêîðèñòàííÿ ìåäè÷íèõ êàäð³â. Ó 
çâ’ÿçêó ç öèì îñîáëèâî âàæëèâîãî çíà÷åí-
íÿ íàáóâàº ïðîáëåìà çì³ñòó òà îðãàí³çàö³¿ 
ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ êàäð³â. Ï³äãîòîâêà ìå-
äè÷íèõ ïðàö³âíèê³â â Óêðà¿í³ çàáåçïå÷óºòü-
ñÿ ìåðåæåþ âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàä³â I-IV ð³âí³â àêðåäèòàö³¿, ñåðåä ÿêèõ 
çíà÷íå ì³ñöå çàéìàþòü ìåäè÷íèõ êîëåäæ³ 
(íàðàõîâóºòüñÿ áëèçüêî 72), ÿê³ çä³éñíþþòü 
ï³äãîòîâêó ôàõ³âö³â çà ñïåö³àëüíîñòÿìè: 
«Ñåñòðèíñüêà ñïðàâà», «Ë³êóâàëüíà ñïðà-
âà», «Àêóøåðñüêà ñïðàâà», «Ëàáîðàòîðíà 
ä³àãíîñòèêà», «Ôàðìàö³ÿ». À îñê³ëüêè âèíè-
êàº ïîòðåáà ó ôîðìóâàíí³  íîâèõ ï³äõîä³â 
äî ïðîôåñ³éíî¿ òà ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè íå 
ò³ëüêè ë³êàð³â, àëå ³ ìîëîäøèõ ìåäè÷íèõ 
(ôàðìàöåâòè÷íèõ) ñïåö³àë³ñò³â, òî áåçïî-
ñåðåäíüî âèð³øóâàòè öå çàâäàííÿ ïîêëèêà-
í³ êîëåêòèâè  âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàä³â ²-²² ð³âí³â àêðåäèòàö³¿. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ó ñó÷àñíèõ íàóêîâèõ ðîçâ³äêàõ çíà-
÷íèé ³íòåðåñ âèêëèêàþòü ïðàö³, ïðèñâÿ÷åí³ 
äîñë³äæåííþ ö³ëî¿ íèçêè àñïåêò³â ç ïèòàíü 
ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíèõ ÿêîñòåé ìàéáóò-
í³õ ìåäèê³â.  

Òàê, ïðîáëåìè âèçíà÷åííÿ ðîë³ çä³áíîñ-
òåé, ìîòèâ³â, ³íòåðåñ³â òà ïðîôåñ³éíî-îñî-
áèñò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé ó ñòàíîâëåíí³ 
ïðîôåñ³éíèõ ÿêîñòåé ñïåö³àë³ñòà ñòàþòü 
îá’ºêòîì óâàãè Á. Àíàíüºâà, Î. Àñìîëî-
âà, Î. Áîíäàðåíêà, Ñ. Áðàò÷åíêà. Îñî-
áëèâîñò³ âçàºìîçâ’ÿçêó òà âçàºìîâïëèâó 
ö³íí³ñíèõ óñòàíîâîê ³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ â³äñòåæóºòüñÿ ó ïðàöÿõ Ò. Êîðí³ëî-
âà òà Ó. Äðàéäåí. Çíà÷íèé âíåñîê ó ðîç-
ðîáëåííÿ òåîð³¿ òà ïðàêòèêè ôîðìóâàííÿ 
âàæëèâèõ ïðîôåñ³éíèõ îñîáèñò³ñíèõ ÿêî-
ñòåé, îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó, ñàìîàêòóà-
ë³çàö³¿ é ñàìîðåàë³çàö³¿ âíåñëè òàê³ â÷åí³ 
ÿê Ñ. Áðàò÷åíêî, Ñ. Áºëêîâñüêèé, Ë. Êîðî-
ñòèëüîâà, Î. Êîðàáë³íà. Âîäíî÷àñ  íà ñïå-
öèô³ö³ ñòóäåíòñüêîãî â³êó ÿê âàæëèâîãî 
åòàïó îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó òà îñîáè-
ñò³ñíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ çîñåðåäæóþòü óâàãó 
Ï. Áàáî÷ê³í, Ì. Äâîðÿøèíà, Î. Êðóïíîâ, 
Í. Ïåéñàõîâ, Â. Ðèáàëêà òà ³íø³. Îñìèñ-
ëåííÿ ëþäèíè ÿê ³íäèâ³äà, ùî âèçíà-
÷àºòüñÿ ¿¿ á³îëîã³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè 
ñïàäêîâîñò³, îðãàí³çìó, ñòàíîì çäîðîâ’ÿ, 
ô³çè÷íîþ òà ïñèõ³÷íîþ åíåðãåòèêîþ, ÿê³ 
ñóòòºâî âïëèâàþòü íà ð³âåíü ¿¿ ðîçâèòêó  

ÿê îñîáèñòîñò³, òàê  ³ ïðîôåñ³îíàëà, àíà-
ë³çóºòüñÿ Å. Çåºðîì [5]. 

Ó çàïðîïîíîâàí³é ñòàòò³ ïîñòàâèìî 
çàâäàííÿ ðîçêðèòè ïðîáëåìè ôîðìóâàííÿ 
ïðîôåñ³éíèõ ÿêîñòåé ìàéáóòí³õ ìåäèê³â.  
Íà îñíîâ³ àíàë³çó  òàêèõ ïðîâ³äíèõ îñîáè-
ñò³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê ³íäèâ³äà ÿê ³äåíòè÷-
í³ñòü, îñîáèñò³ñíà ³äåíòè÷í³ñòü, ïðîôåñ³éíà 
³äåíòè÷í³ñòü â³äñòåæèìî ¿õ âïëèâ íà ³íäè-
â³äóàëüíèé ðîçâèòîê ³ ïðîôåñ³éíå ñòàíîâ-
ëåííÿ îñîáèñòîñò³. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ïðî-
öåñ ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ ëþäèíè òðè-
âàº âñå æèòòÿ, âò³ì ïåð³îä íàâ÷àííÿ ó ìå-
äè÷íîìó êîëåäæ³ â³ä³ãðàº îñîáëèâó ðîëü ó 
öüîìó ïðîöåñ³. Ñàìå â öåé ÷àñ ó ñòóäåíòà 
çàêëàäàþòüñÿ îñíîâè òèõ ÿêîñòåé ñïåö³à-
ë³ñòà, ç ÿêèìè â³í óâ³éäå â íîâó äëÿ íüîãî 
àòìîñôåðó ä³ÿëüíîñò³, äå â³äáóâàòèìåòüñÿ 
éîãî ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ÿê îñîáèñòîñò³. 
Òîìó ïèòàííÿ îñîáèñò³ñíîãî ñòàíîâëåííÿ 
ñòóäåíò³â â àñïåêò³ ¿õ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ ìàº ïîñò³éíî ïåðåáóâàòè ó öåíòð³ óâàãè. 
Äëÿ öüîãî ñèñòåìà íàâ÷àëüíî-îñâ³òíüîãî 
ïðîöåñó ìàº âèáóäîâóâàòèñÿ íà ´ðóíò³ ãàð-
ìîí³çàö³¿ ðîçâèòêó ñòóäåíòà ³ ÿê îñîáèñòî-
ñò³, ³ ÿê ôàõ³âöÿ.

Ïðîôåñ³éíà ï³äãîòîâêà ôàõ³âö³â ó ìåäè÷-
íèõ êîëåäæàõ – öå äèíàì³÷íå ñêëàäíå ïåäà-
ãîã³÷íå ÿâèùå, ÿêå çä³éñíþºòüñÿ íà îñíîâ³ 
ö³ëåñïðÿìîâàíîãî, îðãàí³çîâàíîãî, íàóêîâî 
îá´ðóíòîâàíîãî ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ 
ìàéáóòíüîãî ìåäèêà. ¯¿ ìåòà ³ çàâäàííÿ âè-
çíà÷àþòüñÿ ñóñï³ëüíèìè ïîòðåáàìè ³ âèìî-
ãàìè äî ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, à òàêîæ 
ðîçâèòêîì ìåäè÷íî¿ íàóêè. Çðîñòàííÿ ðîë³ 
ñåðåäíüîãî ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó â ñèñòå-
ì³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü 
ï³äòðèìêè é óäîñêîíàëåííÿ ìåäè÷íèìè 
ïðàö³âíèêàìè ñâî¿õ çíàíü òà íàâè÷îê, äî-
êëàäàííÿ íåîáõ³äíèõ çóñèëü äî ïðîôåñ³é-
íîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ íà ð³âí³ ñó÷àñíîãî 
ñòàíó ìåäèöèíè. 

Ïðîöåñ îñîáèñò³ñíîãî ñòàíîâëåííÿ ìàé-
áóòí³õ ìåäèê³â ìàº ñâî¿ îñîáëèâîñò³. Àäæå 
ïðîôåñ³ÿ ìåäèê – öå óí³êàëüíèé âèä ä³-
ÿëüíîñò³, ÿêèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñòàíîì 
ïîñò³éíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³, åìî-
ö³éíîãî ñòàâëåííÿ äî ïðîáëåì ïàö³ºíò³â, 
ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ñòàíîì çäîðîâ’ÿ, à òàêîæ äî 
ð³çíîìàí³òíèõ ñèòóàö³é, ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü 
ì³æîñîáèñò³ñíå ñï³ëêóâàííÿ. Âîíà ïåðåä-
áà÷àº ãåíåòè÷íî îáóìîâëåí³, ñôîðìîâàí³ 
ó ñ³ì’¿ òà øêîë³, ìîðàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ òà 
åñòåòè÷í³ ÿêîñò³: óñâ³äîìëåííÿ äîáðà ³ çëà, 
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ñïðàâåäëèâîñò³, îáîâ’ÿçêó, ÷åñò³ òà ñîâ³ñò³ 
òà ³í. Ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ó ìåäè÷íîìó íà-
â÷àëüíîìó çàêëàä³ âîíè ìàëî çì³íþþòüñÿ. 
Ñàìå òîìó ïåðåä ñèñòåìîþ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè 
ãîñòðî ïîñòàº ïèòàííÿ íå ò³ëüêè ïðî çì³ñò, 
ñòðóêòóðó é òåõíîëîã³¿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â 
íîâîãî ð³âíÿ, àëå íàñàìïåðåä ïðî ôîðìó-
âàííÿ â íèõ îñîáèñò³ñíî¿ òà ïðîôåñ³éíî¿  
³äåíòè÷íîñò³, ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ 
³ â³äïîâ³äíèõ ÿêîñòåé ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â, 
çäàòíèõ â³äïîâ³äàòè âèêëèêàì ÷àñó.

Ñó÷àñíà â³ò÷èçíÿíà ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷-
íà íàóêà ìàº â ñâîºìó àðñåíàë³ çíà÷íó ê³ëü-
ê³ñòü ïðàöü, ïðèñâÿ÷åíèõ ð³çíèì àñïåêòàì 
îñîáèñò³ñíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ òà îñîáèñò³ñíîãî 
ðîçâèòêó ñòóäåíò³â ó âçàºìîçâ’ÿçêó ç ¿õ ïðî-
ôåñ³îíàë³çàö³ºþ. Îñîáèñò³ñíå ñòàíîâëåííÿ 
ñòóäåíò³â ó ïðîáëåìíîìó ïîë³ ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ çàéìàº çíà÷íå ì³ñöå ó íàóêîâî-
ìó äèñêóðñ³, íàáóâàþ÷è ïåðåîñìèñëåííÿ 
êð³çü ïðèçìó åêñïë³êàö³¿ ñïåöèô³êè ñòó-
äåíòñüêîãî â³êó ÿê âàæëèâî¿ ñòàä³¿ ðîçâèò-
êó îñîáèñòîñò³ (Á. Àíàíüºâ, À. Áîäàëüîâ, 
Ä. Äâîðÿøèí, Í. Ïåéñàõîâ, Î. Ñòåïàíîâà); 
âèçíà÷åííÿ ðîë³ é ì³ñöÿ çä³áíîñòåé, ³íòå-
ðåñ³â, ìîòèâ³â òà îñîáèñò³ñíèõ ðèñ ó ôîð-
ìóâàíí³ âàæëèâèõ ïðîôåñ³éíèõ ÿêîñòåé 
(Å. Çåºð, Ò. Êóäðÿâöåâà, Á. Ëîìîâ). Ñàìå 
ó öüîìó êîíòåêñò³ îñîáëèâîãî ïð³îðèòåòó 
íàáóâàº ïîòðåáà îñîáèñò³ñíîãî ï³äõîäó ó 
ôîðìóâàíí³ îñîáèñòîñò³ ôàõ³âöÿ-ïðîôå-
ñ³îíàëà, ðîçâèòêó éîãî ïðîôåñ³éíî¿ ñà-
ìîñâ³äîìîñò³ (². Äóáðîâ³íà, Ë. Äîëèíñüêà, 
Ñ. Ìàêñèìåíêî, Í. ×åïåëºâà òà ³í.). 

Âëàñíå, Á. Àíàíüºâ àêöåíòóº óâàãó íà 
íåñï³âïàä³íí³ çà ÷àñîì íàñòàííÿ çð³ëîñò³ 
ëþäèíè ÿê ³íäèâ³äà (ô³çè÷íî¿ çð³ëîñò³), ÿê 
îñîáèñòîñò³ (ãðîìàäÿíñüêî¿ çð³ëîñò³) òà ÿê 
ñóá’ºêòà ï³çíàííÿ ³ ïðàö³ (ðîçóìîâà çð³ë³ñòü 
é ïðàöåçäàòí³ñòü). Ñó÷àñí³ äîñë³äæåííÿ ïî-
êàçóþòü, ùî â ìîëîäîìó â³ö³ â³äáóâàºòüñÿ 
âèð³âíþâàííÿ òåìï³â ðîçâèòêó îêðåìèõ ñòî-
ð³í îñîáèñòîñò³, îñê³ëüêè ïîâíîö³ííî ôóíê-
ö³îíóâàòè ëþäèíà íå ìîæå, ðîçâèâàþ÷èñü 
ëèøå â îäíîìó íàïðÿì³: ÿê â þíîñò³, òàê ³ 
â çð³ëîìó â³ö³ ¿é íåîáõ³äí³ âñ³ îñîáèñò³ñí³ 
ðåñóðñè [1]. 

Íàòîì³ñòü öåíòðàëüíîþ ïðîáëåìîþ äëÿ 
âñüîãî þíàöüêîãî â³êó çã³äíî  ç êîíöåïö³-
ºþ Å. Åð³êñîíà ïîñòàº äîñÿãíåííÿ ³äåí-
òè÷íîñò³. Îêðåñëåí³ ïðîöåñè ³äåíòè÷íîñò³ 
çàëèøàþòüñÿ àêòóàëüíèìè âïðîäîâæ óñüî-
ãî ïåð³îäó äîðîñëîñò³ ³ çàáåçïå÷óþòü â³ä-
÷óòòÿ áåçïåðåðâíîñò³ äîñâ³äó äîðîñëîãî 
æèòòÿ. Òîä³ ÿê ó ïåð³îä ðàííüî¿ äîðîñëîñò³ 
ëþäÿì äîâîäèòüñÿ çíîâó ñàìîâèçíà÷àòèñÿ, 
â³äíàõîäèòè ñâî¿ ïð³îðèòåòè ³ ñâîº ì³ñöå ó 
ñîö³àëüíîìó ñâ³ò³. Ðîçâèòîê â³ä÷óòòÿ Åãî- 
³äåíòè÷íîñò³ ³ç ð³çíèõ ³äåíòèô³êàö³é äèòèí-
ñòâà ñóïðîâîäæóºòüñÿ ³íòåãðàö³ºþ ðîëåé. 
Êóëüì³íàö³ÿ â³äáóâàºòüñÿ â ï³çí³é þíîñò³. 

Þíàê, íå âïåâíåíèé ó ñâî¿é ³äåíòè÷íîñò³, 
â³ä÷óâàº ñåáå í³ÿêîâî â ³íòèìíèõ ì³æîñîáè-
ñò³ñíèõ ñòîñóíêàõ. Ç íàáóòòÿì âïåâíåíîñò³ 
ïîñèëþþòüñÿ ïîòðåáè äðóæáè, ñóïåðíèö-
òâà, ë³äåðñòâà, êîõàííÿ, íàòõíåííÿ. Åãî- 
³äåíòè÷í³ñòü ïîðîäæóº íîâó ôîðìó ëþáîâ³ 
äî áàòüê³â, â³ëüíó â³ä áàæàííÿ ¿õ çì³íèòè. ² 
ò³ëüêè ó ïåð³îä ï³çíüî¿ þíîñò³ ïðèéìàºòü-
ñÿ ôàêò, ùî êîæåí íåñå â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà 
ñâ³é ñïîñ³á æèòòÿ. 

Âàðòî çâàæèòè íà òå, ùî â³äñóòí³ñòü àáî 
âòðàòà Åãî-³äåíòè÷íîñò³ ó ðàç³ ïñèõîíå-
âðîçó ñóïðîâîäæóºòüñÿ â³ä÷àºì ³ ñòðàõîì 
ñìåðò³. Â³ä÷àé ìîæå ìàñêóâàòèñÿ ïî÷óòòÿì 
â³äðàçè ³ íåçàäîâîëåííÿ îêðåìèìè ñòîñóí-
êàìè ³ ëþäüìè, àëå, íàñïðàâä³, â³í îçíà÷àº 
çíåâàãó äî ñåáå. Ïðîòèð³÷÷ÿ ì³æ áëèçüê³-
ñòþ é ³çîëÿö³ºþ âèçíà÷àºòüñÿ ÿê íàéá³ëüø 
õàðàêòåðíà äëÿ ðàííüîãî þíàöòâà ïðîáëå-
ìà. Ñàìå áëèçüê³ñòü ÿâëÿº ïîºäíàííÿ äâîõ 
³äåíòè÷íîñòåé çà óìîâ çáåðåæåííÿ êîæíèì 
ïàðòíåðîì ñâî¿õ íåïîâòîðíèõ îñîáëèâîñ-
òåé. ²çîëÿö³ÿ íàñòàº â ðåçóëüòàò³ â³äñóòíî-
ñò³ âçàºìíîñò³, à òàêîæ çà íàÿâíîñò³ ðèçèêó 
âòðàòèòè ñåáå, ÿêùî ³íäèâ³äóóì ìàº ñëàáêó 
³äåíòè÷í³ñòü [3].

Çàçíà÷åí³ îñîáëèâîñò³ þíàöüêîãî â³êó 
ïåâíèì ÷èíîì åêñòðàïîëþþòüñÿ â ñïåöèô³-
êó áóòòÿ ñòóäåíòñòâà ÿê îñîáëèâîãî ïåð³îäó 
æèòòÿ ëþäèíè. Ç îäíîãî áîêó, ñòóäåíòè – 
ïîâíîë³òí³ ëþäè, à ç ³íøîãî – ¿õ íå ïîâí³-
ñòþ ìîæíà íàçâàòè ñàìîñò³éíèìè àáî åêî-
íîì³÷íî íåçàëåæíèìè. Íàâ÷àþ÷èñü ïåâíî¿ 
ïðîôåñ³¿, âîíè ùå íå º ñïåö³àë³ñòàìè. Òàêà 
ðîçäâîºí³ñòü ïîðîäæóº ïåâí³ ïðîòèð³÷÷ÿ é 
çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³ä-
òðèìêè ñòóäåíò³â. Íà äóìêó á³ëüøîñò³ äî-
ñë³äíèê³â, ñòóäåíòñòâî º îñîáëèâî ñëàáêèì 
ó ïëàí³ ÿê ñîìàòè÷íîãî, òàê ³ íåðâîâî-ïñè-
õ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ, é òîìó ïîòðåáóº îñîáëè-
âî¿ óâàãè äî çì³öíåííÿ ñàìîîö³íêè, ãàðìî-
í³çàö³¿ âíóòð³øíüîîñîáèñò³ñíèõ êîíôë³êò³â, 
âì³ííÿ ñïðàâëÿòèñÿ ç âàæêèìè òà íåïå-
ðåäáà÷óâàíèìè ñèòóàö³ÿìè â ñï³ëêóâàíí³ 
òà ïðîäóêòèâíî âèð³øóâàòè ì³æîñîáèñò³ñí³ 
êîíôë³êòè, à òàêîæ âîëîä³ííÿ ñâî¿ì åìî-
ö³éíèì ñòàíîì. Ñòóäåíòñüêèé â³ê âèä³ëÿ-
ºòüñÿ ÿê îêðåìèé ïåð³îä ðîçâèòêó ó çâ’ÿçêó 
³ç íàâ÷àííÿì ó âèù³é øêîë³, ç ïî÷àòêîâèì 
ïåð³îäîì ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ.

Çà òâåðäæåííÿì ñó÷àñíèõ íàóêîâö³â äî 
äîñë³äæåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ íîâîóòâîðåíü 
îñîáèñòîñò³ âàðòî âäàâàòèñÿ íà îñíîâ³ ³í-
òåãðàòèâíîãî ï³äõîäó, îñê³ëüêè âîíè âè-
íèêàþòü íà «ïåðåòèí³» îñîáèñòîñò³ òà ¿¿ 
çä³áíîñòåé; îñîáèñòîñò³ ³ ö³ííîñòåé; îñî-
áèñòîñò³ é ä³ÿëüíîñò³. [6, ñ. 176.]. Ó þíî-
ñò³ îáðàç ìàéáóòíüîãî º ñêëàäíèì ³íòåãðà-
òèâíèì óòâîðåííÿì (Î. Ïîñàöüêèé), ÿêèé 
îõîïëþº ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿, ïåðø³ æèòòºâ³ 
ïëàíè, ïëàíîâ³ òà î÷³êóâàí³ ïîä³¿, åëåìåí-
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òè ðåôëåêñ³¿ òà ñàìîîö³íêè, çàñâîºí³ ñòå-
ðåîòèïè ïîâåä³íêè, íàñòàíîâè òà åìîö³éíå 
ñòàâëåííÿ äî ìàéáóòíüîãî [8].

Ïðîôåñ³éíå ñòàíîâëåííÿ ôàõ³âöÿ, íà 
äóìêó Å. Çåºðà, À. Ïàâëîâî¿, Å. Ñèìàíþ-
êà, íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ äåòåðì³íóºòüñÿ 
ð³çíèìè ñóïåðå÷íîñòÿìè, ÿê³ º ðóø³éíèìè 
ñèëàìè îñîáèñò³ñíîãî ñòàíîâëåííÿ. Ðóø³é-
íèìè ñèëàìè ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ º 
ñóïåðå÷íîñò³ ì³æ çîâí³øí³ìè ³ âíóòð³øí³ìè 
(îñîáèñò³ñíèìè) ÷èííèêàìè. Äî çîâí³øí³õ 
÷èííèê³â, ÿê³ ³í³ö³þþòü ïðîôåñ³éíå ñòàíîâ-
ëåííÿ, íàóêîâö³ â³äíîñÿòü ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷í³ óìîâè, çì³ñò ³ òåõíîëîã³¿ âèêîíàííÿ 
ä³ÿëüíîñò³, ñèñòåìó ñòèìóëþâàííÿ ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³ [4, ñ. 120]. Íà ñòàä³¿ ïðîôåñ³é-
íî¿ àäàïòàö³¿ îñîáèñò³ñíå ñòàíîâëåííÿ âè-
çíà÷àºòüñÿ ñóïåðå÷íîñòÿìè ì³æ âèìîãîþ 
íîâî¿ äëÿ îñîáèñòîñò³ ñîö³àëüíî-ïðîôåñ³é-
íî¿ ñèòóàö³¿ (ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, íîâî¿ 
ðîë³, êîëåêòèâó) ³ ð³âíåì ñîö³àëüíî-ïðîôå-
ñ³éíî¿ êâàë³ô³êàö³¿ òà êîìïåòåíö³¿ [4, ñ. 119].

Ïðîôåñ³éíå ñòàíîâëåííÿ ìàéáóòíüî-
ãî ìåäèêà çä³éñíþºòüñÿ çà ôîðìóëîþ äå-
òåðì³íàö³¿ (Ñ.Ðóá³íøòåéí) – çîâí³øí³ óìî-
âè âïëèâàþòü íà ïðîöåñ ðîçâèòêó ÷åðåç 
âíóòð³øí³ óìîâè, ÿê³ º ó ñàìîìó ³íäèâ³ä³  
[9, ñ. 139]. Ñóïåðå÷íîñò³ îñîáèñò³ñíîãî 
ñòàíîâëåííÿ ìàéáóòíüîãî ìåäèêà âèçíà÷å-
í³ íàìè ç îñíîâíèõ ñóïåðå÷íîñòåé, õàðàê-
òåðíèõ äëÿ â³ò÷èçíÿíîãî âèø³âñüêîãî íàâ-
÷àííÿ:

–  ì³æ óÿâëåííÿìè àá³òóð³ºíòà ïðî îáðà-
íó ïðîôåñ³þ ìåäèêà òà ¿¿ ðåàëüíîþ ñóòí³-
ñòþ;

– ì³æ ïîòðåáîþ îòðèìàòè ïðîôåñ³þ òà 
íàÿâíèì ð³âíåì îñâ³òí³õ òà ïðîôåñ³éíèõ 
çíàíü, óì³íü òà íàâè÷îê, íåîáõ³äíèõ äëÿ ¿¿ 
çàäîâîëåííÿ;

– ì³æ óÿâëåííÿì ñòóäåíòà ïðî ³äåàë ìå-
äèêà ³ íåïîâíèìè óÿâëåííÿìè ïðî ñåáå ÿê 
ìàéáóòíüîãî ïðîôåñ³îíàëà;

– ì³æ óì³ííÿìè êîëèøíüîãî ñòàðøîêëàñ-
íèêà â÷èòèñÿ ³ âèìîãàìè äî íàâ÷àëüíîãî 
ïðîöåñó ³ ïðîöåñó íàâ÷àííÿ ó ìåäè÷íîìó 
êîëåäæ³;

– ì³æ âèìîãàìè äî êîìïåòåíòíîñò³ òà 
êîìïåòåíö³¿ ìàéáóòíüîãî ìåäèêà òà ìîæëè-
â³ñòþ çàáåçïå÷åííÿ ÿê³ñíî¿ îñâ³òè ó âèùîìó 
ìåäè÷íîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³;

– ì³æ îñîáèñò³ñíèìè îñîáëèâîñòÿìè ñòó-
äåíòñüêîãî â³êó òà ñïåöèô³÷íèìè óìîâàìè 
ïðîôåñ³éíîãî íàâ÷àííÿ ó âèùîìó ìåäè÷íî-
ìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³;

– ì³æ ôîðìóâàííÿì ïðîôåñ³éíî¿ ³äåí-
òè÷íîñò³ òà âêëþ÷åííÿ ñòóäåíò³â ó íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíèé ïðîöåñ [2].

ßê áà÷èìî, çà ðîêè íàâ÷àííÿ ó ìåäè÷-
íîìó âèø³ íåîáõ³äíî ðîçâèâàòè ó ìàéáóò-
í³õ ìåäèê³â ïðîôåñ³éíó ñïðÿìîâàí³ñòü, ùî 

õàðàêòåðèçóº ñòóï³íü ïðîÿâó ïðàãíåííÿ äî 
óñâ³äîìëåííÿ ìåòè ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
òà ñòèìóëþâàòè ó íèõ áàæàííÿ îâîëîä³âàòè 
ïðîôåñ³éíîþ êîìïåòåíòí³ñòþ ³ ïðàöþâàòè â 
îáðàí³é ãàëóç³. Ñ. Ðóá³íøòåéí ñòâåðäæóâàâ, 
ùî îñíîâíà ìåòà íàâ÷àííÿ ïîëÿãàº ó ï³ä-
ãîòîâö³ äî ìàéáóòíüî¿ ñàìîñò³éíî¿ òðóäîâî¿ 
ä³ÿëüíîñò³; îñíîâíèé çàñ³á – îñâîºííÿ óçà-
ãàëüíåíèõ ðåçóëüòàò³â òîãî, ùî ñòâîðåíå 
ïîïåðåäíüîþ ïðàöåþ ëþäñòâà; îñâîþþ÷è 
ï³äñóìêè ìèíóëî¿ ñóñï³ëüíî¿ ïðàö³, ëþäè-
íà ãîòóºòüñÿ äî âëàñíî¿ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³  
[9, ñ. 600]. Îñê³ëüêè äàíîìó â³êîâîìó ïåð³î-
äó â³äïîâ³äàº ïðîâ³äíà ôîðìà ä³ÿëüíîñò³ – 
íàâ÷àííÿ, òîìó, î÷åâèäíî, ïðîôåñ³îíàë³çà-
ö³ÿ ³ ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ ìàéáóòíüîãî 
ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà â³äáóâàºòüñÿ ó ïðî-
öåñ³ éîãî íàâ÷àííÿ ó âèùîìó ìåäè÷íîìó 
íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³.

Â³äòàê, ó ïðîôåñ³éí³é ñïðÿìîâàíîñò³ 
îñîáèñòîñò³ âèðàæàºòüñÿ ïîçèòèâíå ñòàâ-
ëåííÿ äî ïðîôåñ³¿, ñõèëüí³ñòü òà ³íòåðåñ äî 
íå¿, áàæàííÿ âäîñêîíàëþâàòè ñâîþ ï³äãî-
òîâêó, çàäîâîëüíÿòè ìàòåð³àëüí³ é äóõîâí³ 
ïîòðåáè, çàéìàþ÷èñü ïðàöåþ â ãàëóç³ ñâîº¿ 
ïðîôåñ³¿. 

Âèñíîâêè. Ï³äáèâàþ÷è ï³äñóìîê, ìîæíà 
ñêàçàòè, ùî óñï³øíîìó ñòàíîâëåííþ ïðî-
ôåñ³éíèõ ÿêîñòåé ñòóäåíò³â ìåäè÷íèõ çà-
êëàä³â ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ñïðèÿº óñâ³äîì-
ëåííÿ ³, ãîëîâíå, ðîçâèòîê îñíîâíèõ ÿêîñòåé 
îñîáèñòîñò³, ÿêèìè ìàº âîëîä³òè êîæåí 
ìåäè÷íèé ïðàö³âíèê, ïðè öüîìó âåëè÷åçíå 
çíà÷åííÿ â éîãî ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ìàº 
îð³ºíòàö³ÿ íà ³íøó ëþäèíó ÿê ð³âíîïðàâ-
íîãî ó÷àñíèêà ä³ÿëüí³ñíîãî ïðîöåñó. Äëÿ 
ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíèõ ÿêîñòåé ñòóäåíòà 
ìåäè÷íîãî çàêëàäó – ìàéáóòíüîãî ìåäèêà 
íåîáõ³äí³: âîëîä³ííÿ ïðèíöèïàìè âçàºìíî¿ 
ñï³âïðàö³, ïîºäíàííÿ ïðîôåñ³éíèõ ÿêîñòåé ³ 
îñîáèñò³ñíèõ ïîçèö³é, ïðàãíåííÿ ñàìîðîç-
âèòêó òà ñàìîðåàë³çàö³¿ ó ñâî¿é ìàéáóòí³é 
ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³. Ò³ëüêè òâîð÷èé íà-
ñòð³é, æàãà çíàíü ³ ïîñò³éíèé ïîøóê ñïðèÿ-
þòü ôîðìóâàííþ ñòóäåíòà-ìåäèêà, ìàéáóò-
íüîãî ôàõ³âöÿ, ïðîôåñ³îíàëà ñâîº¿ ñïðàâè. 
Ñàìå âîíè ïðîáóäæóþòü ó íüîìó ñïðàâæíþ 
ñâ³äîì³ñòü ³ òâîð÷ó àêòèâí³ñòü, ïðàãíåííÿ 
ñàìîðîçâèòêó òà ñàìîðåàë³çàö³¿, ñàìå ö³ 
ÿêîñò³ íàñò³ëüêè íåîáõ³äí³ äëÿ ñó÷àñíîãî 
ôàõ³âöÿ –ïðîôåñ³îíàëà ñâîº¿ ñïðàâè. À âè-
ð³øåííÿ íàéâàæëèâ³øèõ ñòðàòåã³÷íèõ ïðî-
áëåì ìåäè÷íî¿ íàóêè òà ïðàêòèêè ìîæëèâå 
ëèøå çà óìîâè çàáåçïå÷åííÿ ë³êóâàëüíèõ, 
ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ òà ôàðìàöå-
âòè÷íèõ çàêëàä³â âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèìè 
ôàõ³âöÿìè, ùî çàëåæèòü â³ä îðãàí³çàö³¿ òà 
ä³ÿëüíîñò³ ïåäàãîã³÷íèõ êîëåêòèâ³â âèùèõ 
ìåäè÷íèõ òà ôàðìàöåâòè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàä³â ²-I² ð³âí³â àêðåäèòàö³¿. 
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íèí³ çíàííÿ ³íî-
çåìíî¿ ìîâè º íåîáõ³äíîþ óìîâîþ äëÿ ìàé-
æå âñ³õ ôàõ³âö³â. Â íàøîìó âèïàäêó éäåòüñÿ 

ïðî ìàéáóòí³õ ïðàâîçíàâö³â, äëÿ ÿêèõ òàê 
ñàìî âàæëèâî çíàòè ³íîçåìíó ìîâó, îñê³ëü-
êè, ïî-ïåðøå, Óêðà¿íà ç êîæíèì äíåì âñå 


