
Çá³ðíèê íàóêîâèõ ïðàöü 169

ÏÅÄÀÃÎÃ²×ÍÀ ÑÈÒÓÀÖ²ß ßÊ ²ÍÑÒÐÓÌÅÍÒ ÀÊÒÈÂ²ÇÀÖ²¯ 
Ï²ÄÃÎÒÎÂÊÈ ÌÀÉÁÓÒÍÜÎÃÎ Â×ÈÒÅËß Ô²ÇÈ×ÍÎ¯ ÊÓËÜÒÓÐÈ 

ÄÎ ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÎ¯ Ä²ßËÜÍÎÑÒ² ÒÀ ÎÑÎÁÈÑÒÎÃÎ ÆÈÒÒß

Êðóòîãîðñüêà Í.Þ., ê. ïåä. í.,
äîöåíò êàôåäðè ïåäàãîã³êè

Äîíáàñüêèé äåðæàâíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò

-

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè ó çàãàëüíîìó 
âèä³ òà ¿¿ çâ’ÿçîê ³ç âàæëèâèìè íàóêî-
âèìè ³ ïðàêòè÷íèìè çàâäàííÿìè. Ðåàë³¿ 
ñüîãîäåííÿ ïîòðåáóþòü äîêîð³ííèõ çì³í ó 
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³ ïåäàãîã³÷íèõ 
âèø³â, à ñàìå: ó âèçíà÷åíí³ îáîâ’ÿçêîâèõ 
ñòàíäàðòíèõ äèñöèïë³í ùîäî ïåâíèõ ñïåö³-
àëüíîñòåé, ¿õ ñòðóêòóð³ é çì³ñòó; ó âèáîð³ 
³íâàð³àíòíèõ äèñöèïë³í, âèçíà÷åíí³ ¿õ ïð³î-
ðèòåòíîñò³ é çíà÷óùîñò³ äëÿ ìàéáóòí³õ ôà-
õ³âö³â; ÿê³ñíî íîâèõ ôîðìàõ ³ òåõíîëîã³ÿõ 
âèõîâàííÿ é íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â ÿê òðàäè-
ö³éíèõ, òàê ³ äèñòàíö³éíèõ; ó ïîøóêó é àê-
òèâíîìó âèêîðèñòàíí³ ³ííîâàö³éíèõ ï³äõî-
ä³â äî ð³çíèõ âèä³â íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿  
ä³ÿëüíîñò³ òîùî.

Íàäçâè÷àéíî ñêëàäí³ çàâäàííÿ ïîñòàþòü 
ïåðåä ñó÷àñíèì ó÷èòåëåì ô³çè÷íî¿ êóëüòó-
ðè, ÿêèé ï³ñëÿ ââåäåííÿ 12-ð³÷íî¿ îñâ³òè â 
øêîë³ ìàº äîáðå ðîçóì³òèñÿ íå ò³ëüêè íà 
ñâîºìó ïðåäìåò³, àëå é íà ñóì³æíèõ äèñ-

öèïë³íàõ, à ñôîðìîâàí³ ïåâí³ ïåäàãîã³÷í³ 
êîìïåòåíö³¿ äîïîìàãàëè á éîìó íà ÿê³ñíî 
íîâîìó ð³âí³ çä³éñíþâàòè îñâ³òíüî-âèõîâ-
íèé ïðîöåñ. Êð³ì öüîãî, ñó÷àñíèé ó÷èòåëü 
– öå íå ò³ëüêè «íîñ³é» íîâî¿ íàóêîâî-ï³ç-
íàâàëüíî¿ ³íôîðìàö³¿, a ùå é âèõîâàòåëü, 
íàñòàâíèê, ñòàðøèé äðóã, âç³ðåöü äëÿ íà-
ñë³äóâàííÿ ìîëîäøîìó ïîêîë³ííþ, ÿêå çî-
áîâ’ÿçàíèé ïåðåä ñóñï³ëüñòâîì âåñòè çà 
ñîáîþ. Íèí³ ó ñóñï³ëüñòâ³ éäåòüñÿ ïðî â÷è-
òåëÿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè íå ò³ëüêè ÿê ïîðàä-
íèêà äèòèíè ³ éîãî ñ³ì’¿ ç ïèòàíü çäîðîâ’ÿ, 
à ùå ³ ÿê ïàðàìåäèêà.

Áàãàòî ñó÷àñíèõ ïåäàãîã³â, â÷îðàøí³õ 
ñòóäåíò³â âèø³â, ó ¿õ ÷èñë³ é â÷èòåë³ ô³çè÷-
íî¿ êóëüòóðè, òðåíåðè, â³ä÷óâàþòü ðîçïà÷ ³ 
ðîç÷àðóâàííÿ â³ä îòðèìàíî¿ ïðîôåñ³¿, êîëè 
ðîçïî÷èíàþòü ñàìîñò³éíó ïåäàãîã³÷íó ä³-
ÿëüí³ñòü ç ä³òüìè, áî íå ò³ëüêè ñêëàäí³ñòü 
ó ïðàöåâëàøòóâàíí³ ³ ìàëåíüêà çàðîá³òíà 
ïëàòíÿ, áðàê êîøò³â íà æèòòÿ ñïîíóêàþòü 
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¿õ ì³íÿòè ðîáîòó â÷èòåëÿ íà ³íøó, àëå ³ íå-
äîñòàòí³ñòü ïðîñòèõ ïåäàãîã³÷íèõ çíàíü, 
âì³íü, æèòòºâîãî äîñâ³äó, ñï³ëêóâàííÿ ç 
ä³òüìè ³ äîðîñëèìè ëÿêàþòü ¿õ ³ ïðèìóøó-
þòü øóêàòè ³íøó ñïðàâó, äå á âîíè ïî÷óâà-
ëèñÿ á³ëüø êîìôîðòíî é êîìïåòåíòíî.

Çâè÷àéíî, íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ³ ñó-
÷àñíèé âïëèâ ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íîãî é 
åêîíîì³÷íîãî ñòàíîâèùà ó äåðæàâ³, ÿêèé 
âíîñèòü çíà÷í³ êîðåêòèâè ó ïðîôåñ³éíå ñà-
ìîâèçíà÷åííÿ ìîëîäî¿ ëþäèíè.

Â³éñüêîâ³ ä³¿ íà Äîíáàñ³, æîðñòîêà êîí-
êóðåíö³ÿ íà ðèíêó ïðàö³, ºâðî³íòåãðàö³éí³ 
ïðîöåñè, áåçâ³çîâèé ðåæèì äî êðà¿í ñâ³-
òó, çóáîæ³ííÿ é íåñòàá³ëüí³ñòü, çàãðîçëèâî 
ñêðóòíå ñòàíîâèùå ó ñ³ì’ÿõ, íåâïåâíåí³ñòü 
ó çàâòðàøíüîìó äí³ íåîäíîçíà÷íî âïëèâà-
þòü íà ôîðìóâàííÿ ñâ³òîãëÿäó é æèòòºâèõ 
êîìïåòåíö³é ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â. 

Âàðòî áóòè ãîòîâèìè, ùî â òàêèõ æîð-
ñòîêèõ óìîâàõ ñîö³óìó íå âñ³ âèïóñêíèêè 
ï³äóòü íà ðîáîòó äî øêîëè àáî áóäóòü çà-
éíÿò³ ñâîºþ ôàõîâîþ ñïðàâîþ, âèêëàäàòè 
ò³ëüêè «ñâ³é ïðåäìåò» ³ âçàãàë³ ìàòè ïîñò³é-
íó îïëà÷óâàíó ðîáîòó ïðîòÿãîì ñâîãî æèò-
òÿ, ïîâ’ÿçàíó ç îäí³ºþ é ò³ºþ æ ïðîôåñ³ºþ. 
Áàãàòî õòî ç ìîëîä³ ìð³º âè¿õàòè ïðàöþâàòè 
çà êîðäîí, äåõòî ðîç÷àðóâàâñÿ é «ïåðåãî-
ð³â» ïðîôåñ³ºþ â÷èòåëÿ, çàãóáèâ ³íòåðåñ äî 
ðîáîòè ç ä³òüìè òîùî.

Ó çâ’ÿçêó ç âèùåçàçíà÷åíèìè ÷èííèêà-
ìè êîæíîìó ñòóäåíòó íåîáõ³äíî íå ò³ëüêè 
ïîñò³éíî âäîñêîíàëþâàòèñü ó ñâî¿é ôàõî-
â³é ñïðàâ³, àëå é áóòè ãîòîâèì äî çì³í âèäó 
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, âì³òè ñàìîðåàë³çî-
âóâàòèñü â ³íø³é ïëîùèí³ ñóñï³ëüíîãî æèò-
òÿ, óñï³øíî âèêîðèñòîâóþ÷è íàáóò³ ó ïåäà-
ãîã³÷íîìó âèø³ êîðèñí³ çíàííÿ.

Äóæå äîáðå, ÿêùî öÿ ðîáîòà áóäå ò³ñíî 
ïîâ’ÿçàíà ç ôàõîâîþ ä³ÿëüí³ñòþ â÷èòåëÿ ô³-
çè÷íî¿ êóëüòóðè àáî òðåíåðà, òîä³ îòðèìàí³ 
ïåäàãîã³÷í³ çíàííÿ, âì³ííÿ, íàâè÷êè áóäóòü 
óñï³øíî âïðîâàäæóâàòèñÿ ó ïðàêòèêó.

 À ÿêùî äîâåäåòüñÿ ¿õ àäàïòóâàòè äî 
³íøî¿ ïðîôåñ³¿? ×è áóäå çäàòíà äî öüîãî 
ìîëîäà ëþäèíà? ×è áóäóòü âîíè ïîòð³á-
í³? À ÿêùî çâåðíóòè óâàãó íà òå, ùî îäíå 
ç ãîëîâíèõ ïðèçíà÷åíü ëþäèíè íà Çåìë³ – 
«áóòè ìàò³ð’þ òà áàòüêîì» ³ çàñòåðåæåííÿ 
âèäàòíîãî ïåäàãîãà Â. Ñóõîìëèíñüêîãî «…
ÿêà á ó âàñ â³äïîâ³äàëüíà ñêëàäíà òâîð÷à 
ðîáîòà íå áóëà íà âèðîáíèöòâ³, çíàéòå, ùî 
âäîìà íà âàñ ÷åêàº ùå á³ëüø â³äïîâ³äàëüíà, 
á³ëüø ñêëàäíà, á³ëüø òîíêà ðîáîòà – âèõî-
âàííÿ ëþäèíè», òî, çâè÷àéíî, ñòàíå ö³ëêîì 
çðîçóì³ëî, ùî ïåäàãîã³÷í³ çíàííÿ êîí÷å ïî-
òð³áí³ âñ³ì, áî ó ê³íöåâîìó âàð³àíò³ öå îçíà-
÷àº âì³òè âèõîâóâàòè ïðèéäåøí³ ïîêîë³ííÿ 
[1, 402].

Æèòòºâà ïîçèö³ÿ îñîáèñòîñò³ ôîðìóºòü-
ñÿ ñóêóïí³ñòþ âñ³õ ñîö³àëüíèõ âïëèâ³â íà 

ëþäèíó ³ ïåðø çà âñå ñèñòåìîþ ñóñï³ëüíîãî 
âèõîâàííÿ, à ïåäàãîã³÷íà ïîçèö³ÿ áàçóºòüñÿ 
íà òåîðåòèêî-ïðàêòè÷í³é îñíîâ³ – áàçîâèõ 
çíàííÿõ, âì³ííÿõ, íàâè÷êàõ ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîã³÷íèõ íàóê, à òàêîæ ð³çíèõ âèäàõ ïðàê-
òèêè, çîêðåìà é ñóñï³ëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿.

Æèòòºâà ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè çàâæäè íåñå 
íà ñîá³ â³äáèòîê ð³âíÿ ðîçâèòêó ÿê îñîáè-
ñòîñò³ ó âñ³é ¿¿ ð³çíîá³÷íîñò³.

Òâîð÷å âèêîðèñòàííÿ íàâ÷àëüíèõ ïðî-
áëåìíèõ çàäà÷ ³ ñèòóàö³é ó ïðàêòèö³ âèêëà-
äàííÿ ïåäàãîã³÷íèõ äèñöèïë³í ñóòòºâî äàñòü 
çìîãó ï³äâèùèòè íå ò³ëüêè ð³âåíü ôàõîâî¿ 
ï³äãîòîâêè â÷èòåëÿ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ, 
àëå é ï³äãîòîâèòè éîãî äî âëàñíîãî æèòòÿ, 
íàáóòè äîñâ³ä ì³æîñîáèñò³ñíèõ âçàºìèí ó 
íåïðîñòîìó ñîö³óì³ ñüîãîäåííÿ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü òà ïóáë³êà-
ö³é. Ïðîáëåìà âèêîðèñòàííÿ ïåäàãîã³÷íèõ 
ñèòóàö³é ó íàâ÷àíí³ çàâæäè ïðèâåðòàëà äî 
ñåáå óâàãó ÿê â³ò÷èçíÿíèõ, òàê ³ çàðóá³æíèõ 
íàóêîâö³â. Êîæåí åòàï ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà 
é âèùî¿ øêîëè ìàº ñâî¿ ïåâí³ îñîáëèâîñò³, 
ñïåöèô³êó, íþàíñè, ÿê³ ñóòòºâî âïëèâàþòü 
íà ïðîöåñ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â äî 
ñàìîñò³éíî¿ ôàõîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Çì³íà òåõ-
íîëîã³é íàâ÷àííÿ âåäå äî îíîâëåííÿ øëÿõ³â 
âèêîðèñòàííÿ íàâ÷àëüíèõ çàäà÷ ³ ñèòóàö³é, 
ïåðåîñìèñëåííÿ ¿õ çíà÷óùîñò³ â îñâ³ò-
íüî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³ ó âèø³, ïîòðåáóº ³í-
íîâàö³éíîñò³ ó ï³äõîäàõ.

Ðîçâ’ÿçóâàííþ ð³çíîìàí³òíèõ ïåäàãî-
ã³÷íèõ çàäà÷, àíàë³çó ïåäàãîã³÷íèõ ñèòó-
àö³é ïðèñâÿ÷åí³ ïðàö³ â³äîìîãî â÷åíîãî  
Í.Â. Êóçüì³íî¿, ÿêà ââàæàº, ùî ìàéñòðîì 
ïåäàãîã³÷íî¿ ñïðàâè º òîé ó÷èòåëü, ÿêèé âî-
ëîä³º ïðîôåñ³éíèìè çíàííÿìè, âì³ííÿìè ³ 
íàâè÷êàìè, ÿê³ äîçâîëÿþòü éîìó óñï³øíî 
äîñë³äæóâàòè ïåäàãîã³÷íó ñèòóàö³þ, ôîð-
ìóëþâàòè ïðîôåñ³éí³ çàäà÷³ òà óñï³øíî ¿õ 
ðîçâ’ÿçóâàòè â³äïîâ³äíî äî ö³ëåé. Ö³ âì³ííÿ 
º âàæëèâèì ñêëàäíèêîì ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñ-
òåðíîñò³ â÷èòåëÿ [2].

Ó äîñë³äæåííÿõ Ë.Î. Ì³ëüòî íàâîäÿòü-
ñÿ ïðèêëàäè òåñò³â, ùî äîïîìàãàþòü ìàé-
áóòíüîìó â÷èòåëþ ïîãëèáèòè ñâî¿ çíàííÿ 
é óì³ííÿ åôåêòèâíî âèð³øóâàòè ïåäàãîã³÷-
í³ çàäà÷³ é äàþòü â³äíîñíó îö³íêó éîãî ãî-
òîâíîñò³ äî ¿õ ðîçâ’ÿçàííÿ. Íà éîãî äóìêó, 
íà îñíîâ³ âèð³øåííÿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóà-
ö³¿ ìîæíà âèçíà÷èòè ïåðñïåêòèâè ðîçâèò-
êó ñòóäåíò³â, ¿õí³õ ïåäàãîã³÷íèõ çä³áíîñòåé  
[3, ñ. 132].

Ñó÷àñí³ äîñë³äæåííÿ Î.É. ªìöÿ ì³ñòÿòü 
âèçíà÷åííÿ ôóíêö³é òà ìîæëèâîñòåé ïðî-
ôåñ³éíèõ ñèòóàö³é ùîäî ï³äãîòîâêè äî íà-
â÷àëüíî-âèõîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â÷èòåëÿ ô³çè÷-
íî¿ êóëüòóðè ³ äàþòü ðîçóì³ííÿ åôåêòèâíîãî 
ïåäàãîã³÷íîãî âïëèâó òåõíîëîã³¿ ¿õ âèêîðè-
ñòàííÿ íà ð³âåíü ï³äãîòîâêè ìàéáóòíüîãî 
ôàõ³âöÿ [4, ñ.11].
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Àâòîðè íàóêîâî¿ ïðàö³ Î.Ì. Ïå÷êî, Þ.Ì. 
Áîãäàí, Î.À. Ðîñê³í çâåðòàþòüñÿ äî âèêîðè-
ñòàííÿ ïåäàãîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ â ïðîöåñ³ ôàõî-
âî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ 
êóëüòóðè ÿê çàñîáó ôîðìóâàííÿ ¿õ ïðîôå-
ñ³éíîãî ìèñëåííÿ, âñòàíîâëþþòü äîö³ëü-
í³ñòü, åôåêòèâí³ñòü ³ äîâîäÿòü çíà÷óù³ñòü 
ñïðèéíÿòòÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó ñòóäåí-
òàìè ÷åðåç âèêîðèñòàííÿ ìóëüòèìåä³éíèõ 
çàñîá³â íàâ÷àííÿ ó öüîìó ïðîöåñ³ [5, ñ. 47].

Îñîáëèâèé ³íòåðåñ ÿâëÿþòü ðîáîòè çàðó-
á³æíèõ äîñë³äíèê³â J. Bailey, Allen, A.Gordon, 
D.Taylor, P.Smits, â ÿêèõ âèñâ³òëþþòüñÿ 
øëÿõè âèêîðèñòàííÿ ïåäàãîã³÷íèõ ñèòóàö³é 
ùîäî ïðîôåñ³îíàë³çìó é ðîçâèòêó ï³çíà-
âàëüíîãî ³íòåðåñó.

Ôîðìóëþâàííÿ ö³ëåé ñòàòò³ (ïîñòà-
íîâêà çàâäàííÿ). Ìåòà ñòàòò³ – ðîçêðèòè 
çíà÷óù³ñòü âèêîðèñòàííÿ ïåäàãîã³÷íèõ ñè-
òóàö³é ÿê ä³ºâîãî ³íñòðóìåíòó àêòèâ³çàö³¿ 
ï³äãîòîâêè ìàéáóòíüîãî â÷èòåëÿ ô³çè÷íî¿ 
êóëüòóðè äî ïðîôåñ³éíî¿ âèõîâíî¿ ðîáîòè â 
øêîë³ é îñîáèñòîãî æèòòÿ â ñó÷àñíîìó ñî-
ö³óì³.

Ç ìåòè âèïëèâàº çàâäàííÿ – äîâåñòè, ùî 
òâîð÷èé íåîðäèíàðíèé ï³äõ³ä äî ïîáóäîâè 
ëåêö³éíèõ, ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ç ïåäàãîã³êè, 
íàñè÷åí³ñòü éîãî ð³çíîìàí³òí³ñòþ ïåäàãî-
ã³÷íèõ çàäà÷ ³ ñèòóàö³é ç ðåàë³é ñüîãîäåííÿ 
çìîæóòü çàáåçïå÷èòè ï³äâèùåííÿ ³íòåðåñó 
äî ïðîôåñ³¿, ðîçâèòîê ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³ ñòóäåíò³â, ñôîðìóþòü ìîòèâàö³þ äî 
ñàìîñò³éíîñò³ ó ïðèéíÿòò³ ð³øåíü, ñàìîâäî-
ñêîíàëåííÿ â ïåäàãîã³÷í³é òåîð³¿ é ïðàêòèö³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ãîòîâí³ñòü ñó÷àñíîãî â÷èòåëÿ ô³-
çè÷íî¿ êóëüòóðè äî âèêîíàííÿ ïðîôåñ³éíèõ 
îáîâ’ÿçê³â âèçíà÷àºòüñÿ, íàñàìïåðåä, ñòà-
íîì éîãî ïðîôåñ³éíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ï³äãî-
òîâêè, ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ ÿêî¿ º ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîã³÷íà.

ßê ñâ³ä÷èòü ïðàêòèêà ñüîãîäåííÿ, ñêîðî-
÷åí³ êóðñè é íåäîñòàòí³é ïåðåë³ê ïåäàãîã³÷-
íèõ äèñöèïë³í, âèêîðèñòàííÿ òðàäèö³éíèõ 
ìåòîä³â íàâ÷àííÿ ó ñèñòåì³ óí³âåðñèòåò-
ñüêî¿ îñâ³òè íå ïîâíîþ ì³ðîþ çàäîâîëü-
íÿþòü ïîòðåáè øêîëè, ÿêà âèñòóïàº ãî-
ëîâíèì îñâ³òíüî-âèõîâíèì öåíòðîì ä³òåé. 
Íåóçãîäæåí³ñòü îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíèõ ïðî-
ãðàì ç íàãàëüíèìè ïðîáëåìàìè âèõîâàííÿ 
ãàëüìóº ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ãîòîâíîñò³ ìàéáóòíüîãî â÷èòåëÿ äî âèð³-
øåííÿ âèõîâíèõ çàâäàíü ó ñóñï³ëüñòâ³.

Çá³ëüøåííÿ îáñÿãó ïåäàãîã³÷íèõ êóð-
ñ³â ñàìî ïî ñîá³ íå âèð³øóº ïðîáëåìè, ¿õ 
òðåáà ï³äêð³ïèòè íîâîþ ìåòîäèêîþ âèêëà-
äàííÿ ³, íàñàìïåðåä, àêòèâíèìè ìåòîäàìè 
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ç ïåäàãîã³êè, òàêèìè ÿê 
ä³ëîâ³ ³ãðè, êâåñòè, àíàë³ç êîíêðåòíèõ ñèòó-
àö³é ç ïðîåêòóâàííÿì ìîæëèâèõ ñïîñîá³â ¿õ 
âèð³øåííÿ, ïðîâåäåííÿ êîíêðåòíèõ ïåäàãî-

ã³÷íèõ äîñë³äæåíü, ìóëüòèìåä³éí³ òåõíîëîã³¿ 
òîùî.

Îñîáèñò³ñí³ ìîæëèâîñò³ ñòóäåíò³â, ÿê³ 
äîçâîëÿþòü ó ìàéáóòíüîìó ñàìîñò³éíî é 
åôåêòèâíî ðåàë³çîâóâàòè ö³ë³ ïåäàãîã³÷íîãî 
ïðîöåñó, ðîçêðèâàþòüñÿ ÷åðåç çíàííÿ ïå-
äàãîã³÷íî¿ òåîð³¿, âì³ííÿ é íàâè÷êè çàñòîñî-
âóâàòè ¿õ ó ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³.

Ç îãëÿäó íà ö³ ñòâåðäæåííÿ çâåðíåìî 
óâàãó íà îñâ³òíüî-âèõîâíó çíà÷óù³ñòü âè-
êîðèñòàííÿ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é ó ïðàê-
òèö³ âèêëàäàííÿ ïåäàãîã³÷íèõ äèñöèïë³í, ó 
ñóòí³ñòü ÿêèõ çàêëàäåíî íå ò³ëüêè ºäí³ñòü 
òåîðåòè÷íî¿ ³ ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè ìàé-
áóòíüîãî â÷èòåëÿ ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ äî 
çä³éñíåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, à ³ äî 
îñîáèñòîãî æèòòÿ.

Âèêëàäà÷ó âèøó âàæëèâî óñâ³äîìèòè, ùî 
ó íàâ÷àëüíî-âèõîâí³é ðîáîò³ ç ìàéáóòí³ìè 
ïåäàãîãàìè âì³ííÿ àíàë³çóâàòè, ïðîåêòóâà-
òè, ïðîãíîçóâàòè, ìîäåëþâàòè ïåäàãîã³÷íèé 
ïðîöåñ, ÿâèùå, ñèòóàö³þ òà çíàõîäèòè âèõ³ä 
ç áóäü-ÿêî¿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿ – íàéâàæëè-
â³ø³ ïîêàçíèêè ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâëåíîñò³ 
â÷èòåëÿ äî ðîáîòè, ÿê³ âàæëèâî ôîðìóâàòè 
íå ò³ëüêè íà çàíÿòòÿõ ç äèñöèïë³í ïåäàãî-
ã³÷íîãî öèêëó, àëå é ç áóäü-ÿêîãî ïðåäìåòà.

Ïåäàãîã³÷íà ä³ÿëüí³ñòü ñêëàäàºòüñÿ ç áà-
ãàòüîõ ïåäàãîã³÷íèõ ñèòóàö³é, ÿê³ ñòâîðþ-
þòüñÿ ïîñò³éíî ÿê ì³æ ó÷íÿìè, ¿õ áàòüêàìè, 
òàê ³ â÷èòåëÿìè. Â÷èòåëþ íåîáõ³äíî ðîçóì³-
òè ïåäàãîã³÷íó ñèòóàö³þ ³ äëÿ ñåáå âèîêðå-
ìèòè íåîáõ³äí³ çàäà÷³ – ñèòóàòèâí³, òàêòè÷í³, 
ñòðàòåã³÷í³, òîáòî ïåðøî÷åðãîâ³ é ïîäàëü-
øî¿ ä³¿. Ïðîôåñ³îíàë³çì ó÷èòåëÿ ðîçêðèâà-
ºòüñÿ â éîãî ìàéñòåðíîñò³ ïåðåòâîðåííÿ 
ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿ íà ïåäàãîã³÷í³ çàäà÷³, 
ÿê³ â³í ìàº óñï³øíî ðîçâ’ÿçóâàòè.

Íà æàëü, äîâîäèòüñÿ êîíñòàòóâàòè, ùî 
ñòàí óì³ííÿ ó öüîìó âèä³ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ó á³ëüøîñò³ ñòóäåíò³â íåäîñòàòí³é, áî 
ïðàêòè÷íà ï³äãîòîâêà çàëèøàºòüñÿ íàäçâè-
÷àéíî ñëàáêîþ.

Çà ïðîâåäåíèì íàìè äîñë³äæåííÿì ó 
ãðóï³ ³ç 20 ñòóäåíò³â 2-ãî êóðñó, ÿê³ âïåðøå 
ïðîõîäèëè ïåäàãîã³÷íó íàâ÷àëüíó ïðàêòèêó, 
á³ëüø³ñòü â³äïîâ³ëà, ùî ìàþòü íåäîñòàòíº 
óÿâëåííÿ ïðî ïðàâèëüí³ñòü âèð³øåííÿ ïåäà-
ãîã³÷íèõ ñèòóàö³é, éìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ 
ÿêèõ áóëà î÷åâèäíà. Ñòóäåíòàì áóëî çàïðî-
ïîíîâàíî îïèñàòè ö³ ñêëàäí³ äëÿ íèõ ñèòóà-
ö³¿ ³ ó ïîäàëüøîìó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ ï³ä 
êåð³âíèöòâîì ïåäàãîãà ¿õ ïðîàíàë³çóâàòè. 
Çà âèá³ðêîþ òèïîâèõ ïåäàãîã³÷íèõ ñèòóàö³é 
ó ðåéòèíãó ïðîáëåìíèõ äëÿ ñòóäåíò³â âè-
ÿâèëèñÿ òàê³.

Ïî÷àòîê óðîêó ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè. Äî 
ñïîðòèâíîãî çàëó âá³ãàº ó÷åíü, ÿêèé çàï³ç-
íèâñÿ, ÷åðåç äåê³ëüêà õâèëèí ïðèõîäÿòü ùå 
äâîº, – âèíèêëà ñèòóàö³ÿ. Òðîº ä³â÷àò ïðè-
éøëè áåç ñïîðòèâíî¿ ôîðìè ³ ïîÿñíþþòü, 
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ùî óðîê ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ¿õ íå ö³êàâèòü, 
– ïðîáëåìà? Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ô³çè÷íèõ 
âïðàâ – ñì³õ ³ çàéâ³ ðîçìîâè, – çíîâó ñèòó-
àö³ÿ. Ì’ÿ÷åì íàâìèñíî êîãîñü ñèëüíî âäà-
ðèëè. ßê â÷èíèòè â÷èòåëþ, ÿêó îáðàòè ë³í³þ 
ïîâåä³íêè?

Ïåäàãîã³÷í³ ñèòóàö³¿, ÿê³ âèíèêëè ³ ç ÿêè-
ìè ç³òêíóëèñÿ ñòóäåíòè, öå ëèøå ôðàãìåíòè 
êîðîòêî÷àñíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ âçàºìîä³¿ â÷èòå-
ëÿ ç ó÷íÿìè íà îñíîâ³ ïðîòèëåæíèõ íîðì ³ 
ïðàâèë ïîâåä³íêè, ö³ííîñòåé òà ïðàãíåíü. 
Çàâäàííÿì â÷èòåëÿ áóäå – ñïðÿìóâàòè ñâî¿ 
çóñèëëÿ íà ïåðåáóäîâó ñòîñóíê³â íà êðàùå, 
à ùîá ìàòè óñï³õ, ïîòð³áíî ñïðîåêòóâàòè, ÿê 
öå íàéêðàùå çðîáèòè.

Îòæå, êîíêðåòíà ñèòóàö³ÿ – öå íàâ÷àëü-
íèé ìàòåð³àë ç ïåäàãîã³÷íèõ áóäí³â, ÿêèé íå 
ò³ëüêè â÷èòü ñòóäåíò³â ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³, à é ìóäðîñò³ æèòòÿ, ôîðìóº âì³ííÿ íà 
ãóìàíí³é îñíîâ³ âèéòè ç áóäü-ÿêî¿ ñêëàäíî¿, 
çäàâàëîñÿ á, òóïèêîâî¿ ñèòóàö³¿, íå ïðèíè-
æóþ÷è ã³äí³ñòü ëþäèíè ³ ñâîþ âëàñíó; ñïðè-
ÿº íàêîïè÷åííþ äîñâ³äó ì³æîñîáèñò³ñíèõ 
âçàºìèí; âèõîâóº ìîðàëüíî; à â ö³ëîìó äàº 
ïîêè ùå â³ðòóàëüíèé æèòòºâèé äîñâ³ä.

Çâè÷àéíî, îäíàêîâèõ ïåäàãîã³÷íèõ øà-
áëîí³â, ä³é ³ ïîðàä íå ìîæå áóòè. Êîæíà îñî-
áèñò³ñòü ³íäèâ³äóàëüíà ³ êîæíà ïåäàãîã³÷íà 
ñèòóàö³ÿ, çàäà÷à ïîòðåáóº íåîðäèíàðíîãî 
ï³äõîäó äî ðîçâ’ÿçàííÿ, áî «…öå íåïîâòîð-
íèé ïðîöåñ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³¿, âîíà ñâîºð³ä-
íà é óí³êàëüíà, òîìó ùî ìàº ³íäèâ³äóàëüíèé 
ñòèëü ôàõ³âöÿ ³ íå çâîäèòüñÿ äî îêðåìèõ 
çíàíü ³ óì³íü ó÷èòåëÿ, à º ïðîäóêòîì ñèíòå-
çó òåîðåòè÷íèõ çíàíü ³ îñíîâîþ ïðàêòè÷íèõ 
ä³é òà äîñâ³äó îñîáèñòîñò³ ³ ôîðìóºòüñÿ â 
êîíòåêñò³ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ìàéáóòíüîãî â÷è-
òåëÿ» [ 3, ñ.10].

Ñó÷àñíà ëþäèíà ó ñâîºìó æèòò³ ïîñò³é-
íî âèð³øóº âåëè÷åçíó ê³ëüê³ñòü ð³çíîìàí³ò-
íèõ ïðîáëåì, ÿê³ ñêëàäàþòüñÿ ç ïðîñòèõ ÷è 
ñêëàäíèõ çàäà÷, òîìó íàâ÷àííÿ àíàë³òèêè 
ïåäàãîã³÷íèõ ñèòóàö³é ìîæíà ðîçãëÿäàòè íå 
ò³ëüêè ÿê íàâ÷àííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíî-
ñò³, à ÿê íàâ÷àííÿ ìèñòåöòâà æèòè é ïðàöþâà-
òè. Òðàíñôîðìóâàòè ïðîôåñ³éí³ ïåäàãîã³÷í³ 
çíàííÿ ç³ øêîëè â ³íø³ ñôåðè ä³ÿëüíîñò³ –  
çàïîðóêà óñï³øíîñò³ ëþäèíè ó ñîö³óì³. 

Îòæå, ç ö³º¿ ïîçèö³¿ íàìàãàºìîñÿ ï³ä ÷àñ 
âèâ÷åííÿ ïåäàãîã³÷íèõ äèñöèïë³í âñ³ëÿêî 
ñïðèÿòè çàö³êàâëåíîñò³ ñòóäåíòà ó âèâ÷åíí³ 
é îñìèñëåíí³ ìàòåð³àëó, äîâîäèìî çíà÷ó-
ù³ñòü çíàíü äëÿ îñîáèñòîãî æèòòÿ, âñåá³÷-
íîãî ðîçâèòêó.

Ç ïî÷àòêîì çàíÿòü ç «Ïåäàãîã³êè» îäðàçó 
æ çàíóðþºìî ñòóäåíòà â àòìîñôåðó æèòòÿ 
äèòÿ÷îãî êîëåêòèâó, íàïðèêëàä, àòìîñôåðó 
ïåðøîãî çíàéîìñòâà ç ä³òüìè. Âèõîäÿ÷è ç 
íàøîãî äîñâ³äó, ñòâåðäæóºìî, ùî äëÿ áàãà-
òüîõ ñòóäåíò³â öå ñêëàäíî ³ ÿêîñü ñòðàøíî, 
áî âîíè íå â³ä÷óâàþòü âïåâíåíîñò³ ó ñîá³ ³ 

íå çîâñ³ì ðîçóì³þòü, ÿêèì ÷èíîì öå çðîáè-
òè íàéêðàùå. Äàºìî çàâäàííÿ – ï³äãîòîâè-
òè âëàñíó ïðåçåíòàö³þ, ÿêà äàº ìîæëèâ³ñòü 
ñàìîñò³éíî ïîâíî òà ÿñêðàâî ïðåäñòàâèòè 
ñåáå ä³òÿì, ç ÿêèìè âîíè áóäóòü ïðàöþâàòè.

Ñèòóàö³ÿ-ïðåçåíòàö³ÿ äóæå ïîøèðåíà ó 
âèêëàäàöüê³é ä³ÿëüíîñò³, â³ä íå¿ çàëåæèòü 
ñïðèéíÿòòÿ ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ ÿê ó÷èòåëÿ, 
òðåíåðà ä³òüìè òà äîðîñëèìè, à òàêîæ ìàº 
ïåâíèé ñåíñ ³ ó ôîðìóâàíí³ ðåíîìå ëþäèíè.

Ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³ êîæåí ìàº ñòè-
êàòèñÿ ç òàêîþ òèïîâîþ ñèòóàö³ºþ: ÿê ñåáå 
ïðåäñòàâèòè íåçíàéîìèì ëþäÿì, îñîáëèâî 
ÿêùî öå íîâå ì³ñöå ðîáîòè; ÿê ðîçïîâ³ñòè 
ïðî ñâî¿ çäîáóòêè, óñï³õè, ïîä³ëèòèñÿ ïëà-
íàìè; ÿê íàïèñàòè ðåçþìå ïðî ñåáå òîùî. 
Ïðåçåíòàö³ÿ ôîðìóº ïåâíó äóìêó ïðî ëþäè-
íó, ÿêà ï³äòâåðäæóºòüñÿ ÷è í³ ¿¿ ïîäàëüøîþ 
ä³ÿëüí³ñòþ. Âàæëèâî, ùîá ðåíîìå ìàéáóò-
íüîãî ôàõ³âöÿ áóëî â³äïîâ³äíèì óÿâëåííþ 
³íøèõ ëþäåé.

Ïåðåâàãîþ òàêîãî íàâ÷àííÿ º òå, ùî ïî-
ðó÷ çàâæäè – âèêëàäà÷, ÿêèé äîïîìàãàº 
ÿê³ñíî âïîðàòèñü ³ç çàâäàííÿì ³ çäîáóòêè 
âëàñíîãî äîñâ³äó ïîêëàñòè â ñâîþ ïåäàãî-
ã³÷íó «ñêàðáíè÷êó». 

Ñàìîïðåçåíòàö³þ âêëþ÷àºìî äî ôàêóëü-
òåòñüêî¿ é çàãàëüíîóí³âåðñèòåòñüêî¿ îë³ìï³-
àäè ç ïåäàãîã³êè, à âèêîðèñòàííÿ ²íòåðíåòó, 
ìóëüòèìåä³éíèõ çàñîá³â, êðåàòèâí³ñòü ï³ä-
õîäó ñòóäåíò³â ðîáëÿòü ¿¿ ö³êàâèì ³ íåîðäè-
íàðíèì çàñîáîì íàáóòòÿ æèòòºâîãî äîñâ³äó. 

Îòæå, ïåäàãîã³÷íó ñèòóàö³þ ââàæàºìî 
âàæëèâèì ³íñòðóìåíòîì äîòîðêíåííÿ äî 
îñîáèñòîñò³, ¿¿ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó òà ðîç-
ãëÿäàºìî ÿê îäèí ç ³íñòðóìåíò³â àêòèâ³çàö³¿ 
ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â íå ò³ëüêè äî ñàìîñò³é-
íî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, à é äî âëàñíèõ 
ä³é ó âèð³øåíí³ ïåâíèõ æèòòºâèõ ïðîáëåì.

Òåõíîëîã³ÿ íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â ïåðåäáà-
÷àº âêëþ÷åííÿ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é â ëåê-
ö³þ, ïðàêòè÷íå ÷è ëàáîðàòîðíå çàíÿòòÿ, ³í-
ñòðóêòàæ-ïðàêòèêóì, ïåäàãîã³÷íó ïðàêòèêó, 
òîáòî ó êîæåí ìîìåíò îñâ³òíüî-âèõîâíîãî 
ïðîöåñó ó âèø³: ïðîáëåìíà ñèòóàö³ÿ ìîæå 
ïåðåäóâàòè ïîÿñíåííþ íîâîãî ìàòåð³àëó, 
âõîäèòè â íüîãî, óêëàäàòè éîãî, áóòè ÷àñòè-
íîþ îïèòóâàííÿ, çàêð³ïëåííÿ, çàâäàííÿ, 
êîíòðîëþ, ðåçóëüòàòó, ìîæå âõîäèòè â îð-
ãàí³çàö³þ é ïðîâåäåííÿ âèõîâíîãî çàõîäó 
òîùî.

Äîðå÷íèì äëÿ ñòóäåíò³â ùîäî ¿õ ïðîÿâó 
ñàìîñò³éíîñò³ ó ïðèéíÿòò³ ð³øåííÿ é ðîçâèò-
êó ï³çíàâàëüíîãî ³íòåðåñó áóäóòü çàâäàííÿ ç 
ï³äáîðó ñèòóàö³é äî òåì íàâ÷àëüíîãî ìàòå-
ð³àëó, ùî âèâ÷àþòüñÿ àóäèòîðíî ÷è äèñòàí-
ö³éíî. Öåé ïðîöåñ ïîòðåáóº êðåàòèâíîñò³ 
ï³äõîäó äî âèáîðó, ñâîãî ñïðèéìàííÿ é ðî-
çóì³ííÿ ïðîáëåìè, ÿêà º öåíòðîì ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ñèòóàö³¿; ïåâíèõ òåîðåòè÷íèõ çíàíü ç 
ïåäàãîã³êè, æèòòºâèõ óì³íü òà íàâè÷îê.
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Äîá³ðêà ïåäàãîã³÷íèõ ñèòóàö³é, ñïðîáà 
¿õ àíàë³çóâàòè ìàþòü ñâîþ âíóòð³øíþ ëîã³-
êó ³ ñïîð³äíåí³ ç äîñë³äíèöüêîþ ä³ÿëüí³ñòþ, 
äî ÿêî¿ çàëó÷àþòüñÿ ñòóäåíòè. ßê ³ êîæíå 
íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íå äîñë³äæåííÿ, àíàë³ç 
ïåäàãîã³÷íèõ ñèòóàö³é ñïèðàºòüñÿ íà ôóí-
äàìåíòàëüí³ (áàçîâ³) ïîíÿòòÿ ïåäàãîã³êè ³ 
ïñèõîëîã³¿: âèõîâàííÿ, íàâ÷àííÿ, ðîçâèòîê, 
îñîáèñò³ñòü, êîëåêòèâ, åìîö³¿, ïî÷óòòÿ òà 
³íø³, ïîò³ì íà á³ëüø âóçüê³ ïîíÿòòÿ – ìåòî-
äè, ïðèíöèïè íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ òîùî; 
à äàë³ íà ñïåöèô³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè é îñî-
áëèâîñò³, ÿê³ âèïëèâàþòü ç öèõ ïîíÿòü ³ 
ï³ääàþòüñÿ ñïîñòåðåæåííþ òà ðåòåëüíîìó 
àíàë³çó.

Âàæëèâèì äëÿ íàñ º ïèòàííÿ – íà ÿêîìó 
íàâ÷àëüíîìó ìàòåð³àë³ íàéêðàùå ôîðìóâà-
òè ïåäàãîã³÷í³ âì³ííÿ é íàâè÷êè, â³äïðàöüî-
âóâàòè ïåäàãîã³÷íó òåõí³êó, ðîçâèâàòè òâîð÷³ 
çä³áíîñò³, íàõèëè ìàéáóòí³õ ïåäàãîã³â. Çâè-
÷àéíî, ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ìàòåð³àë ç 
ïåäàãîã³÷íî¿ ³ õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè, íàóêî-
âî-ïåäàãîã³÷íèõ é ³íøèõ ñó÷àñíèõ æóðíàë³â, 
³íòåðíåò-ðåñóðñ³â, ìóëüòèìåä³éíèõ çàñîá³â 
òîùî, àëå ââàæàºìî, ùî íàéá³ëüø êîðèñíèì 
áóäå ìàòåð³àë ïðîôåñ³éíîãî ñïðÿìóâàííÿ, 
à ñàìå: ³íôîðìàö³ÿ, ÿêà áóäå òèïîâîþ äëÿ 
øê³ëüíîãî æèòòÿ, ä³ÿëüíîñò³ â÷èòåëÿ, òðåíå-
ðà; ïîä³¿, ÿê³ ìîæíà çóñòð³òè ó ïîâñÿêäåííî-
ìó ñ³ìåéíîìó æèòò³ ÷è æèòò³ êîëåêòèâó çâè-
÷àéíèõ ëþäåé. Äîáðå, ÿêùî öåé íàâ÷àëüíèé 
ìàòåð³àë áóäå ïðåäñòàâëåíèé ó âèãëÿä³ â³-
äåîñþæåò³â, â³äåîô³ëüì³â òîùî, à ùå á³ëüø 
ö³ííèì ³ êîðèñíèì áóäå â³í, ÿêùî öå ïåðøà 
ðåæèñåðñüêà ñïðîáà ñòóäåíòà, à ìàòåð³àë 
âçÿòî ç ïåäàãîã³÷íî¿ ïðàêòèêè, ñïîðòèâíèõ 
çìàãàíü ÷è ðåàë³é ñó÷àñíîãî æèòòÿ. Çì³íþ-
âàíà àí³ìàö³ÿ, ãðàô³êà, çâóêîâèé ñóïðîâ³ä, 
àëå ôóíäàìåíòàëüíà ïåäàãîã³÷íà îñíîâà, 
çàêëàäåíà â ñóòí³ñòü, ìàþòü áóòè áàçîâè-
ìè äëÿ âñ³õ íàñòóïíèõ â³äåîïîêàç³â òà ³íøèõ 
êîìï’þòåðíèõ ðåñóðñ³â.

Äëÿ ñòóäåíò³â öå âèãëÿäàº ñó÷àñíî ³ ïðè-
âàáëèâî, æâàâî é ö³êàâî íà â³äì³íó â³ä òðà-
äèö³éíîãî íàâ÷àííÿ, à ðåçóëüòàò³ ïðîáóäæóº 
çàö³êàâëåí³ñòü íå ò³ëüêè äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, à é äî ðîçâ’ÿçàííÿ ð³çíîãî ðîäó 
æèòòºâèõ çàäà÷. Çàñòîñóâàííÿ ìóëüòèìå-
ä³éíî¿ òåõíîëîã³¿ äàº ìîæëèâ³ñòü ï³äâèùèòè 
ì³ðó àêòèâíîñò³ ñòóäåíò³â, ïðèâåðíóòè ¿õíþ 
óâàãó äî çàñâîºííÿ íàâ÷àëüíîãî òåîðåòè÷-
íîãî ìàòåð³àëó.

Îïèòóâàííÿ ñòóäåíò³â ï³ñëÿ âèâ÷åííÿ 
êóðñó ç ïåäàãîã³êè é ïðîõîäæåííÿ âäðóãå 
ïåäàãîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ñâ³ä÷èòü, ùî ñòóäåí-
òè áóëè âæå á³ëüø âïåâíåí³ ó ñâî¿õ ñèëàõ 
ùîäî âèð³øåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ñèòóàö³é ³ 
ìîðàëüíî ãîòîâ³ äî ñàìîñò³éíîãî ðîçâ’ÿ-
çàííÿ ïåäàãîã³÷íèõ çàäà÷ ÿê ó øêîë³, òàê ³ ó 
ïîâñÿêäåííîìó æèòò³.

Îòæå, íà íàøó äóìêó, ö³ëåñïðÿìîâàíå âè-
êîðèñòàííÿ ïåäàãîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿, âèîêðåì-
ëåíî¿ íàìè ÿê îäèí ç ³íñòðóìåíò³â àêòèâ³çà-
ö³¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ç ô³çè÷íî¿ 
êóëüòóðè, ñïðèÿº ï³äâèùåííþ ð³âíÿ ãîòîâ-
íîñò³ ñòóäåíò³â âèð³øóâàòè ïðîáëåìè øê³ëü-
íîãî ³ âëàñíîãî æèòòÿ.

Íà îñíîâ³ çàñâîºííÿ òåîð³¿ ³ ïðàêòèêè, 
ñâîãî åìï³ðè÷íîãî æèòòºâîãî äîñâ³äó ùîäî 
âèõîâàííÿ ä³òåé, ì³æîñîáèñò³ñíèõ âçàºìèí 
â³äáóâàºòüñÿ ïðîöåñ òðàíñôîðìàö³¿ àáî 
ïåðåòâîðåííÿ ñòóäåíòñüêîãî ïåâíîãî íåâå-
ëè÷êîãî äîñâ³äó ç ïðîôåñ³éíî-ïåäàãîã³÷íî-
ãî (â³ä êîíêðåòíî¿ ä³¿ â÷èòåëÿ àáî òðåíåðà) 
äî ñóñï³ëüíîãî, òîáòî éäå ïðîöåñ îñìèñ-
ëåííÿ ³ ïåðåäáà÷åííÿ éìîâ³ðíîñò³ ñâîº¿ ïî-
âåä³íêè ó ñóñï³ëüñòâ³, ïðèñòîñóâàííÿ ñåáå 
äî ïîäàëüøîãî æèòòÿ.

Âèñíîâêè ç öüîãî äîñë³äæåííÿ ³ ïåð-
ñïåêòèâè ïîäàëüøèõ ðîçâ³äîê ó öüîìó 
íàïðÿì³. Â îñíîâ³ ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ìàéñòåðíîñò³ â÷èòåëÿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè, 
òðåíåðà, à âçàãàë³ áóäü-ÿêîãî â÷èòåëÿ, ëå-
æèòü ôóíäàìåíòàëüíà ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷-
íà ï³äãîòîâêà, ÿêà äàº ìîæëèâ³ñòü â÷èòåëþ 
íå ò³ëüêè ñàìîñò³éíî áóäóâàòè ñâ³é ñïåöè-
ô³÷íèé ïåäàãîã³÷íèé ñòèëü âèõîâíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ç ä³òüìè, à é ñòèëü æèòòÿ é âçàºìèí 
ì³æ ëþäüìè. Âàæëèâà ðîëü ó öüîìó ïðîöåñ³ 
íàäàºòüñÿ ïåäàãîã³÷í³é ñèòóàö³¿, ÿêà º åôåê-
òèâíèì ³íñòðóìåíòîì ïåäàãîã³÷íîãî âïëèâó 
íà îñîáèñò³ñòü ìàéáóòíüîãî â÷èòåëÿ é ãðî-
ìàäÿíèíà. 

Ïîøóê äîñêîíàë³øèõ ôîðì, ìåòîä³â, çà-
ñîá³â ç àêòèâ³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â, ôîðìóâàííÿ îñîáèñòî¿ 
æèòòºâî¿ ïîçèö³¿ º âàæëèâèì ³ àêòóàëüíèì 
äëÿ ï³äãîòîâêè íå ò³ëüêè â÷èòåë³â ô³çè÷íî¿ 
êóëüòóðè, àëå é â÷èòåë³â áóäü-ÿêî¿ ñïåö³àëü-
íîñò³.


