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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó äèòÿ÷³ ðîêè 
ãðà º ïðîâ³äíèì âèäîì ä³ÿëüíîñò³ äèòèíè, 
÷åðåç ÿêó âîíà ï³çíàº ñâ³ò. Çà óì³ëîãî âè-
êîðèñòàííÿ ãðà ìîæå ñòàòè íåçàì³ííèì ïî-
ì³÷íèêîì ïåäàãîãà. Ó ãð³ äèòèíà íàâ÷àºòüñÿ 
äîëàòè òðóäíîù³, ï³çíàº îòî÷åííÿ, øóêàº 
âèõ³ä ³ç òîãî ÷è ³íøîãî ñòàíîâèùà. ² îäíèì 
³ç âàæëèâèõ ìåòîä³â ðîçâèòêó êîìóí³êàòèâ-
íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó º 
ãðà [3, ñ. 18].

Ãðà – öå ôîðìà ä³ÿëüíîñò³ â óìîâíèõ ñè-
òóàö³ÿõ, ñïðÿìîâàíà íà â³äòâîðåííÿ òà çà-
ñâîºííÿ ñóñï³ëüíîãî äîñâ³äó, ô³êñîâàíîãî â 
çàêð³ïëåíèõ ñïîñîáàõ çä³éñíåííÿ ïðåäìåò-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ó ãð³ â³äòâîðþþòüñÿ íîðìè 
ëþäñüêîãî æèòòÿ òà ä³ÿëüíîñò³, ï³äïîðÿä-
êóâàííÿ ÿêèì çàáåçïå÷óº ï³çíàííÿ òà çà-
ñâîºííÿ ïðåäìåòíî¿ é ñîö³àëüíî¿ ä³éñíîñò³, 
³íòåëåêòóàëüíèé, åìîö³éíèé ³ ìîðàëüíèé 
ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³. Ó ä³òåé äîøê³ëüíîãî 
â³êó ãðà º ïðîâ³äíèì âèäîì ä³ÿëüíîñò³, ÿêèé 
ñïðèÿº ôîðìóâàííþ çíàíü, âì³íü ³ íàâè÷îê 
[2].

Ðîçêðèâàþ÷è âïëèâ ãðè íà ðîçâèòîê îñî-
áèñòîñò³ äèòèíè äîøê³ëüíîãî â³êó, íàóêîâö³ 
(Ñ. Ëàäèâ³ð, Í. Ëóöàí, Î. Îâ÷àðóê, Ò. Ïîñòî-
ÿí, Þ. Ðóäåíêî òà ³íø³) ï³äêðåñëþþòü, ùî 
÷åðåç íå¿ âîíà çíàéîìèòüñÿ ç ïîâåä³íêîþ 
òà âçàºìîâ³äíîñèíàìè äîðîñëèõ ëþäåé, 
ÿê³ ñòàþòü çðàçêîì äëÿ ¿¿ âëàñíî¿ ïîâåä³í-
êè. Â ³ãðîâ³é ä³ÿëüíîñò³ äîøê³ëüíèê íàáóâàº 
îñíîâíèõ íàâè÷îê ñï³ëêóâàííÿ, ÿêîñòåé, 
íåîáõ³äíèõ äëÿ âñòàíîâëåííÿ êîíòàêòó ç 
îäíîë³òêàìè. Çàõîïëþþ÷è äèòèíó òà ïðè-
ìóøóþ÷è ¿¿ ï³äêîðÿòèñÿ ïðàâèëàì â³äïîâ³ä-
íî âçÿò³é íà ñåáå ðîë³, ãðà ñïðèÿº ðîçâèòêó 
ïî÷óòò³â ³ âîëüîâî¿ ðåãóëÿö³¿ ïîâåä³íêè.

Ïîòðåáà ó ñï³ëêóâàíí³ ç îäíîë³òêàìè 
ñòèìóëþº äèòèíó òî÷íî âèêîíóâàòè ïðàâè-
ëà ãðè, à öå âèìàãàº ñïåö³àëüíèõ çóñèëü ³ 
ö³ëåñïðÿìîâàíîñò³. Ãðà ñïðèÿº ðîçâèòêó 
ðåôëåêñ³¿ ÿê çäàòíîñò³ ñï³ââ³äíîñèòè ñâî¿ 
ä³¿, ìîòèâè, â÷èíêè ³ç çàãàëüíîëþäñüêèìè 
ö³ííîñòÿìè. Ó ãð³ öÿ ìîæëèâ³ñòü â³äêðèâà-
ºòüñÿ òîìó, ùî äèòèíà ïåðåáóâàº â ïîäâ³é-
í³é ïîçèö³¿ – âèêîíóþ÷îãî ðîëü ³ êîíòðîëþ-
þ÷îãî ÿê³ñòü ³ ïðàâèëüí³ñòü ¿¿ âèêîíàííÿ, 
îñê³ëüêè ãðà º ñàìîñò³éíîþ, òâîð÷îþ, â³ëü-
íîþ ä³ÿëüí³ñòþ äèòèíè [1].

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ó äîñë³äæåíí³ Ä. Åëüêîí³íà íàãîëîøó-
ºòüñÿ, ùî ãðà – öå ôîðìà ä³ÿëüíîñò³ â óìîâ-
íèõ ñèòóàö³ÿõ, ñïðÿìîâàíà íà â³äòâîðåííÿ 

òà çàñâîºííÿ ñóñï³ëüíîãî äîñâ³äó, ô³êñî-
âàíîãî â çàêð³ïëåíèõ ñïîñîáàõ çä³éñíåííÿ 
ïðåäìåòíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ó ãð³ â³äòâîðþþòüñÿ 
íîðìè ëþäñüêîãî æèòòÿ òà ä³ÿëüíîñò³, ï³ä-
ïîðÿäêóâàííÿ ÿêèì çàáåçïå÷óº ï³çíàííÿ òà 
çàñâîºííÿ ïðåäìåòíî¿ é ñîö³àëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, ³íòåëåêòóàëüíèé, åìîö³éíèé ³ ìîðàëü-
íèé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³. Ó ä³òåé äîøê³ëü-
íîãî â³êó ãðà º ïðîâ³äíèì âèäîì ä³ÿëüíîñò³, 
ùî ôîðìóº çíàííÿ, óì³ííÿ òà íàâè÷êè [12].

Ó ïðàöÿõ À. Áîãóø, Í. Ãàâðèø, Ò. Êîòèê, 
Ê. Êðóò³é òà ³íøèõ ó÷åíèõ çàçíà÷àºòüñÿ, ùî 
ãðà – öå ÿâèùå çàãàëüíîëþäñüêå, îñíîâîþ 
ÿêîãî âèñòóïàº ïðèðîäà òà ñóñï³ëüíå æèòòÿ, 
ùî çíàõîäèòü ñâîº â³äîáðàæåííÿ â ðîçãîð-
íóò³é ôîðì³ ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ò. Ãóðêîâñüêà, Î. Êîíîíêî, Î. Ñàïðè-
ê³íà íàãîëîøóâàëè, ùî íà ìåæ³ ðàííüîãî 
é äîøê³ëüíîãî äèòèíñòâà âèíèêàþòü ïåðø³ 
âèäè äèòÿ÷èõ ³ãîð. Îäèí ³ç âèä³â ãðè öüî-
ãî ïåð³îäó – öå îáðàçíî-ðîëüîâà ãðà. Ó 
í³é äèòèíà óÿâëÿº ñåáå â ïåâí³é ðîë³ òà ä³º 
â³äïîâ³äíî äî íå¿. Äèòèíó ìîæå çäèâóâàòè 
êàðòèíà, áóäü-ÿêèé ïðåäìåò ÷è ÿâèùå ïðè-
ðîäè, ÿê³ ñòèìóëþþòü áàæàííÿ ä³ÿòè àêòèâ-
íî. Îáîâ’ÿçêîâîþ óìîâîþ äëÿ ðîçãîðòàííÿ 
ñþæåòó ãðè º çáàãà÷åííÿ äèòÿ÷èõ âðàæåíü 
ó äîâê³ëë³. Ãðà áåðå ñâî¿ âèòîêè ç ïðåäìåò-
íî-ìàí³ïóëÿòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ äèòèíè â ïå-
ð³îä ðàííüîãî äèòèíñòâà. Ñïî÷àòêó äèòèíà 
çàíóðåíà â ïðåäìåò ³ ä³¿ ç íèì. Êîëè äèòèíà 
îâîëîä³âàº ä³ºþ, òî ïî÷èíàº óñâ³äîìëþâà-
òè, ùî ä³º òàê ñàìî, ÿê ³ äîðîñëèé. Âîíà é 
ðàí³øå íàñë³äóâàëà äîðîñëîãî, àëå íå ïî-
ì³÷àëà öüîãî. Ó äîøê³ëüíîìó â³ö³ óâàãà ïå-
ðåíîñèòüñÿ ç ïðåäìåòà íà ëþäèíó, çàâäÿêè 
÷îìó äîðîñëèé ³ éîãî ä³¿ ñòàþòü äëÿ äèòèíè 
âç³ðöåì äëÿ íàñë³äóâàííÿ.

Îáðàçíî-ðîëüîâà ãðà º äæåðåëîì ñþ-
æåòíî-ðîëüîâî¿ ãðè, ÿêà ÿñêðàâî âèÿâëÿ-
ºòüñÿ ³ç ñåðåäèíè äîøê³ëüíîãî ïåð³îäó. 
²ãðîâà ä³ÿ ìàº ñèìâîë³÷íèé õàðàêòåð. Ï³ä 
÷àñ ãðè äèòèíà ï³ä îäí³ºþ ä³ºþ óÿâëÿº ³íøå, 
ï³ä îäíèì ïðåäìåòîì – ³íøèé. Íå ìàþ÷è 
ìîæëèâîñò³ ä³ÿòè ç ðåàëüíèìè ïðåäìåòà-
ìè, äèòèíà â÷èòüñÿ ìîäåëþâàòè ñèòóàö³¿ 
ç ïðåäìåòàìè-çàì³ííèêàìè. ²ãðîâ³ çàì³ííè-
êè ïðåäìåò³â ìîæóòü ìàòè äóæå íåâåëèêó 
ñõîæ³ñòü ³ç ðåàëüíèìè ïðåäìåòàìè. Äèòè-
íà çàçâè÷àé îòðèìóº áàãàòî ³ãðàøîê, ÿê³ º 
çàì³ííèêàìè ðåàëüíèõ ïðåäìåò³â ëþäñüêî¿ 
êóëüòóðè: çíàðÿäü, ïðåäìåò³â ïîáóòó (ìå-
áë³, ïîñóä, îäÿã), ìàøèí òîùî. ×åðåç ïî-
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ä³áí³ ³ãðàøêè äèòèíà çàñâîþº ôóíêö³îíàëüí³ 
ïðèçíà÷åííÿ ïðåäìåò³â é îâîëîä³âàº íàâè-
÷êàìè ¿õ âèêîðèñòàííÿ. Òàê ñèìâîë âõîäèòü 
ó æèòòÿ äèòèíè òà ñòàº çàñîáîì îðãàí³çàö³¿ 
¿¿ ä³ÿëüíîñò³ òàê ñàìî, ÿê ³ â æèòò³ äîðîñëî¿ 
ëþäèíè [4; 7].

Ä. Åëüêîí³í ïîâ’ÿçóº ãðó ç îð³ºíòîâàíîþ 
ä³ÿëüí³ñòþ, ó ÿê³é ñêëàäàºòüñÿ òà âäîñêîíà-
ëþºòüñÿ äèòÿ÷à ïîâåä³íêà. Â³í âèñëîâëþº 
äóìêó ïðî âíóòð³øíþ ñïîð³äíåí³ñòü óñ³õ 
âèä³â ³ãîð, çâåðòàº óâàãó íà ñîö³àëüíå ïî-
õîäæåííÿ òà çì³ñò ñþæåòíî-ðîëüîâî¿ ãðè 
äèòèíè. Äî íàóêîâèõ äîñÿãíåíü Ä. Åëüêîí³-
íà ìîæíà â³äíåñòè âèÿâëåííÿ óìîâ âèíèê-
íåííÿ ñþæåòíî-ðîëüîâî¿ ãðè â îíòîãåíåç³, 
âèä³ëåííÿ îñíîâíî¿ îäèíèö³ ãðè, ðîçêðèòòÿ 
âíóòð³øíüî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ãðè, 
âèçíà÷åííÿ ¿¿ ðîë³ ó ïñèõ³÷íîìó ðîçâèòêó 
äèòèíè òîùî [12].

Âêàçóþ÷è íà âçàºìîçâ’ÿçîê ãðè òà ñï³ë-
êóâàííÿ â ïåð³îä äîøê³ëüíîãî äèòèíñòâà, 
â³äîì³ ôàõ³âö³ (Ë. Êàëìèêîâà, ². Ëàïøèíà, 
Í. Õàð÷åíêî, Â. Ðîìåíåöü òà ³íø³) ï³äêðåñ-
ëþþòü, ùî â öåé ïåð³îä ðîçøèðþþòüñÿ 
óÿâëåííÿ òà çíàííÿ ä³òåé ïðî ñ³ì’þ, ð³ä-
íå ì³ñòî, êðà¿íó. ßêùî ó â³ö³ íåìîâëÿòè òà 
ðàííüîãî äèòèíñòâà ³íòåðåñè çðîñòàþ÷î¿ 
îñîáèñòîñò³ îáìåæóþòüñÿ êîëîì ñ³ì’¿, òî 
â äîøê³ëüíîìó â³ö³ êîëî ¿¿ ³íòåðåñ³â ðîçøè-
ðþºòüñÿ, ñòàº ñòàëèì [5].

ßê çàçíà÷àþòü Ñ. Êàðïîâà òà Ë. Ëèñþê, 
îáðàçíèé âíóòð³øí³é ïëàí ãðè íàñò³ëü-
êè âàæëèâèé, ùî áåç íüîãî ãðà ïðîñòî 
íå ìîæå ³ñíóâàòè. ×åðåç îáðàçè é ä³¿ ä³òè 
â÷àòüñÿ âèðàæàòè ñâî¿ ïî÷óòòÿ òà åìîö³¿. 
Ó ¿õí³õ ³ãðàõ ìàìà õî÷å áóòè ñóâîðîþ àáî 
äîáðîþ, ñóìíîþ ÷è âåñåëîþ, ëàñêàâîþ òà 
í³æíîþ. Îáðàç ïðîãðàºòüñÿ, âèâ÷àºòüñÿ é 
çàïàì’ÿòîâóºòüñÿ. Óñ³ ðîëüîâ³ ³ãðè ä³òåé 
íàïîâíåí³ ñîö³àëüíèì çì³ñòîì ³ ñëóæàòü 
çàñîáîì âò³ëåííÿ ó âñ³é ïîâíîò³ ëþäñüêèõ 
â³äíîñèí [6].

Î. Ñîðîê³íà ï³äêðåñëèëà, ùî ãðà â ä³òåé 
ïî÷èíàºòüñÿ ç äîãîâîðó. Âîíè äîìîâëÿþòü-
ñÿ ïðî ïî÷àòîê ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, îáèðàþòü 
ñþæåò, ðîçïîä³ëÿþòü ì³æ ñîáîþ ðîë³, âè-
áóäîâóþòü ñâî¿ ä³¿ òà ïîâåä³íêó â³äïîâ³äíî 
äî îáðàíî¿ ðîë³. Âçÿâøè íà ñåáå ðîëü, äî-
øê³ëüíèê ïî÷èíàº ïðèéìàòè òà ðîçóì³òè ðî-
ëüîâ³ ïðàâà é îáîâ’ÿçêè. Íàïðèêëàä, ë³êàð, 
ÿêùî â³í ë³êóº õâîðîãî, ïîâèíåí áóòè øàíî-
âàíîþ ëþäèíîþ, ìîæå çàïðîïîíóâàòè õâî-
ðîìó ðîçäÿãíóòèñÿ, ïîì³ðÿòè òåìïåðàòóðó, 
òîáòî âèìàãàòè, ùîá ïàö³ºíò âèêîíóâàâ 
éîãî âêàç³âêè. Ó ðîëüîâ³é ãð³ ä³òè â³äîáðà-
æàþòü ñâ³é íàâêîëèøí³é ñâ³ò ³ éîãî ðîçìà¿ò-
òÿ, ìîæóòü â³äòâîðþâàòè ñöåíè ³ç ñ³ìåéíî-
ãî æèòòÿ òà ³ç âçàºìèí äîðîñëèõ, òðóäîâî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ òîùî. Ïîñòóïîâî óñêëàäíþþòüñÿ 
é ñþæåòè ðîëüîâèõ ³ãîð. Íàïðèêëàä, ãðà 
â «äî÷êè-ìàòåð³» â 3–4 ðîêè ìîæå òðèâà-

òè 10–15 õâèëèí, à â 5–6 ðîê³â – 50–60 
õâèëèí. Ñòàðø³ äîøê³ëüíèêè çäàòí³ ãðàòè 
â îäíó é òó ñàìó ãðó ê³ëüêà ãîäèí ïîñï³ëü, 
òîáòî ïîðÿä ç³ çá³ëüøåííÿì ð³çíîìàí³òíî-
ñò³ ñþæåò³â çá³ëüøóºòüñÿ é òðèâàë³ñòü ãðè. 
²ãðîâèé ñþæåò, òàê ñàìî ÿê ³ãðîâà ðîëü, ÷à-
ñò³øå çà âñå íå ïëàíóþòüñÿ äèòèíîþ ìî-
ëîäøîãî äîøê³ëüíîãî â³êó, à âèíèêàþòü çà-
ëåæíî â³ä ñèòóàö³¿, â³ä òîãî, ÿêèé ïðåäìåò 
àáî ³ãðàøêà ïîòðàïèëè â öåé ìîìåíò ¿é 
ó ðóêè. Ñâàðêè â ä³òåé öüîãî â³êó íàé÷àñò³-
øå âèíèêàþòü ÷åðåç âîëîä³ííÿ ïðåäìåòîì, 
ç ÿêèì îäèí ³ç íèõ çàõîò³â áè ïîãðàòè. Ãðà 
ó ñòàðøèõ äîøê³ëüíèê³â ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ 
ïðàâèëàì, ùî âèïëèâàþòü ³ç âçÿòî¿ íà ñåáå 
ðîë³. Ä³òè ïëàíóþòü ñâîþ ïîâåä³íêó, ðîç-
êðèâàþ÷è îáðàç îáðàíî¿ íèìè ðîë³. Ñâàðêè 
ä³òåé ñòàðøîãî äîøê³ëüíîãî â³êó, ÿê ïðàâè-
ëî, âèíèêàþòü ÷åðåç íåïðàâèëüíó ðîëüîâó 
ïîâåä³íêó â ³ãðîâ³é ñèòóàö³¿ òà çàê³í÷óþòü-
ñÿ ïðèïèíåííÿì ãðè àáî âèãíàííÿì ãðàâ-
öÿ, ÿêèé ïîðóøóº ïðàâèëà. Ó ñòàðø³é ãðóï³ 
ï³ä ÷àñ ãðè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ÿê óÿâí³, òàê ³ 
ðåàëüí³ âçàºìèíè, ÿê³ ðåãóëþþòüñÿ ³ãðîâîþ 
ñèòóàö³ºþ òà ñþæåòîì.

Âçàºìèíè ä³òåé âèÿâëÿþòüñÿ ÿê ïàðò-
íåð³â, òîâàðèø³â, ÿê³ âèêîíóþòü ñï³ëüíó 
ñïðàâó. Ó ñï³ëüí³é ãð³ ä³òè íàâ÷àþòüñÿ ìîâ³ 
ñï³ëêóâàííÿ, âçàºìîðîçóì³ííÿ, âçàºìîäî-
ïîìîãè, â÷àòüñÿ ï³äêîðÿòè ñâî¿ ä³¿ ä³ÿì ³í-
øèõ ãðàâö³â [11].

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âè-
êëàäåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàííÿ 
äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïîëÿãàº â ðîçêðèòò³ îñî-
áëèâîñòåé âèÿâó êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïå-
òåíòíîñò³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó â ³ãðîâ³é 
ä³ÿëüíîñò³ òà âèçíà÷åíí³ ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ 
¿¿ ôîðìóâàííÿ â çàêëàä³ äîøê³ëüíî¿ îñâ³òè. 
Ñàìå â ãð³ äèòèíà ï³çíàº ñåíñ ëþäñüêî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, ïî÷èíàº ðîçóì³òè é îð³ºíòóâàòèñÿ 
â ïðè÷èíàõ òèõ àáî ³íøèõ â÷èíê³â ëþäåé. 
Ï³çíàþ÷è ñèñòåìó ëþäñüêèõ âçàºìîâ³äíî-
ñèí, äèòèíà óñâ³äîìëþº ñâîº ì³ñöå â í³é. 
Ãðà ñòèìóëþº ðîçâèòîê ï³çíàâàëüíî¿ ñôåðè 
çðîñòàþ÷î¿ îñîáèñòîñò³. Ðîç³ãðóþ÷è ôðàã-
ìåíòè ðåàëüíîãî äîðîñëîãî æèòòÿ, äèòèíà 
â³äêðèâàº íîâ³ ìåæ³ íàâêîëèøíüîãî.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ó ãð³ ä³òè â÷àòüñÿ ñï³ëêóâàííþ 
îäèí ç îäíèì, ï³äïîðÿäêîâóâàòè ñâî¿ ³íòå-
ðåñè ³íòåðåñàì ³íøèõ. Ãðà ñïðèÿº ðîçâèò-
êó äîâ³ëüíî¿ ïîâåä³íêè äèòèíè. Ìåõàí³çì 
óïðàâë³ííÿ ñâîºþ ïîâåä³íêîþ, ï³äïîðÿä-
êóâàííÿ ïðàâèëàì ñêëàäàºòüñÿ ñàìå â ñþ-
æåòíî-ðîëüîâ³é ãð³, à ïîò³ì âèÿâëÿºòüñÿ ³ 
â ³íøèõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³. Ãðà ñïðèÿº ñòà-
íîâëåííþ äîâ³ëüíî¿ ïàì’ÿò³, òâîð÷î¿ óÿâè, 
óâàãè òà ìèñëåííÿ äèòèíè. Ãðà ñòâîðþº ðå-
àëüí³ óìîâè äëÿ ðîçâèòêó áàãàòüîõ íàâè÷îê 
³ âì³íü, íåîáõ³äíèõ äèòèí³ äëÿ óñï³øíîãî 
ïåðåõîäó äî íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.
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Îçíàêîþ ðîçãîðòàííÿ ãðè º øâèä-
êîïëèíí³ñòü ñèòóàö³é, ÿê³ âèíèêàþòü ó ïðî-
öåñ³ ãðè. Ñòðóêòóðó äèòÿ÷î¿ ãðè ðîçãëÿäàâ 
Ä. Åëüêîí³í. Â³í çàçíà÷àâ, ùî ñþæåòîì ãðè 
º â³äòâîðþâàíà â í³é ä³éñí³ñòü, çì³ñòîì ãðè 
âèñòóïàº òå, ùî â³äòâîðþºòüñÿ ä³òüìè ÿê 
ãîëîâíèé ìîìåíò ä³ÿëüíîñò³ òà â³äíîñèí ì³æ 
äîðîñëèìè â ¿õíüîìó òðóäîâîìó òà ñóñï³ëü-
íîìó æèòò³. Ó ãð³ â³äáóâàºòüñÿ ôîðìóâàííÿ 
ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó é äîâ³ëüíî¿ 
ïîâåä³íêè äèòèíè, ñòèìóëþºòüñÿ ïðàãíåí-
íÿ äî ñàìîðåàë³çàö³¿, çä³éñíþºòüñÿ ïðîöåñ 
ñîö³àë³çàö³¿ òà çáàãà÷åííÿ êîìóí³êàòèâíèõ 
ìîæëèâîñòåé äèòèíè [12].

ßê çàçíà÷àëà ². Ëóöåíêî, öåíòðàëüíèì 
êîìïîíåíòîì ãðè º ðîëü ÿê ñïîñ³á ïîâåä³íêè 
ëþäåé ó ñèòóàö³ÿõ, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü ïðèéíÿ-
òèì ó ñóñï³ëüñòâ³ íîðìàì. Ðîëü îá’ºäíóº âñ³ 
àñïåêòè ãðè: ó ¿¿ ðåàë³çàö³¿ çíàõîäÿòü ñâîº 
âò³ëåííÿ ñþæåò (ñôåðà ñîö³àëüíî¿ ä³éñíî-
ñò³) ³ çì³ñò (îñíîâíèé ìîìåíò ä³ÿëüíîñò³ äî-
ðîñëèõ ³ ñòîñóíê³â ì³æ íèìè, ÿê³ â³äîáðàæà-
þòüñÿ â ³ãðàõ). Äèòèíà ìîæå âçÿòè íà ñåáå 
âèêîíàííÿ ïåâíî¿ ðîë³, ÿêùî â³äîáðàæåíà 
â ñþæåò³ ãðè ñôåðà ä³éñíîñò³ âæå çíàéî-
ìà ¿é, îñê³ëüêè îñíîâíèì äæåðåëîì ñþæå-
ò³â ³ãîð º ä³éñí³ñòü, îçíàéîìëåííÿ ç ÿêîþ º 
îñíîâíîþ óìîâîþ ¿¿ âèíèêíåííÿ. Âõîäæåí-
íÿ äèòèíè â öþ ä³ÿëüí³ñòü ìàº â³äáóâàòèñü 
òàê, ùîá ó ¿¿ öåíòð³ ñòàëà ëþäèíà òà ¿¿ ä³-
ÿëüí³ñòü, à âíàñë³äîê öüîãî îçíàéîìëåííÿ 
âèíèêàëî ïîçèòèâíå åìîö³éíå ñòàâëåííÿ äî 
ä³ÿëüíîñò³ òà ä³éñíîñò³. Ó ãð³ äèòèíà òàêîæ 
ïðèéìàº ïîçèö³þ ³íøî¿ ëþäèíè òà â ìåæàõ 
îäíîãî ñþæåòó áà÷èòü ñèòóàö³þ ¿¿ î÷èìà. 
Âèêîíóþ÷è ðîëü ìàìè, ïîò³ì – äî÷êè, âîíà 
ðîçóì³º âàæëèâ³ñòü ìàòåðèíñüêîãî ï³êëó-
âàííÿ òà ñëóõíÿíîñò³ ä³òåé. Çàâäÿêè öüîìó 
ïåðåä íåþ â³äêðèâàþòüñÿ ïðàâèëà ïîâå-
ä³íêè òà ¿õíº çíà÷åííÿ äëÿ âñòàíîâëåííÿ òà 
ï³äòðèìêè ïîçèòèâíèõ ñòîñóíê³â ç ³íøèìè 
ëþäüìè, â³äáóâàºòüñÿ óñâ³äîìëåííÿ íåîá-
õ³äíîñò³ äîòðèìàííÿ ïðàâèë, òîáòî ôîðìó-
ºòüñÿ ñâ³äîìå âèêîíàííÿ ¿õ [9].

Ñþæåòíî-ðîëüîâà ãðà äîïîìàãàº äèòèí³ 
çðîçóì³òè ìîòèâè òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ äî-
ðîñëèõ, ðîçêðèâàº ¿õíº ñóñï³ëüíå çíà÷åííÿ. 
Íà ïåðøèõ åòàïàõ ðîçâèòêó ãðè ó âèáîð³ 
ðîë³ ïåðåâàæàº ¿¿ çîâí³øíÿ ïðèâàáëèâ³ñòü, 
à ó ïðîöåñ³ ¿¿ ðîçãîðòàííÿ ðîçêðèâàºòüñÿ 
¿¿ çíà÷óù³ñòü. Ñòàðø³ äîøê³ëüíèêè îïàíî-
âóþòü äî 10-òè ðîëåé, ç ÿêèõ 2–3 ñòàþòü 
óëþáëåíèìè, à ïîâåä³íêà ðåãóëþºòüñÿ ïðà-
âèëàìè, é áåç äîòðèìàííÿ ÿêèõ ãðà íå â³ä-
áóâàºòüñÿ. Äèòèíà ä³º íå òàê, ÿê õî÷åòüñÿ, à 
â³äïîâ³äíî äî ¿¿ ðîë³ òà ³ãðîâî¿ ñèòóàö³¿, ùî 
ñòðèìóº ¿¿ áàæàííÿ, çìóøóº ïîñòóïàòèñÿ 
íèìè òà âèñëîâëþâàòè ìîðàëüí³ îö³íêè [3].

Äîòðèìàííÿ äèòèíîþ ïðàâèë ³ ñâ³äîìå 
ñòàâëåííÿ äî íèõ ñâ³ä÷èòü ïðî ãëèáèíó â³äî-
áðàæåíî¿ ó ãð³ ñôåðè ñîö³àëüíî¿ ä³éñíîñò³, 

ùî âïëèâàº íà ðîçâèòîê äèòÿ÷î¿ õóäîæíüî¿ 
òâîð÷îñò³ (². Êîðÿê³íà) [8]. Òàê ðîëü íàäàº 
ïðàâèëàì çíà÷óùîãî çì³ñòó, àêòóàë³çóº 
íåîáõ³äí³ñòü ä³ÿòè çã³äíî ç íèìè, ñòâîðþº 
ìîæëèâîñò³ êîíòðîëþâàòè öåé ïðîöåñ. Ä³òè 
êðàùå äîòðèìóþòüñÿ ïðàâèë ó êîëåêòèâíèõ 
³ãðàõ, îñê³ëüêè ¿õíÿ ä³ÿëüí³ñòü êîíòðîëþ-
ºòüñÿ îäíîë³òêàìè. Íåäîòðèìàííÿ ïðàâèë 
ðóéíóº ãðó òà äèòÿ÷³ âçàºìèíè. Óïðîäîâæ 
äîøê³ëüíîãî äèòèíñòâà ñòàâëåííÿ äèòèíè 
äî ïðàâèë ãðè çì³íþºòüñÿ. Ñïåðøó âîíà 
ëåãêî ïîðóøóº ïðàâèëà é íå ïîì³÷àº, ÿê öå 
ðîáëÿòü ³íø³, îñê³ëüêè íå óñâ³äîìëþº ¿õíüî-
ãî çì³ñòó. Ïîò³ì ô³êñóº ïîðóøåííÿ ïðàâèë 
îäíîë³òêàìè òà âèñëîâëþº ñâîº íåçàäî-
âîëåííÿ öèì, ïîÿñíþº íåîáõ³äí³ñòü ¿õ äî-
òðèìàííÿ, ñïèðàþ÷èñü íà ëîã³êó æèòòºâèõ 
çâ’ÿçê³â. Ï³çí³øå äîøê³ëüíèê óñâ³äîìëþº 
ïðàâèëà, äîòðèìóºòüñÿ ¿õ, ïîÿñíþþ÷è öå 
íåîáõ³äí³ñòþ, çàâäÿêè ÷îãî íàâ÷àºòüñÿ êå-
ðóâàòè ñâîºþ ïîâåä³íêîþ.

Äëÿ ãðè ïîòð³áíå ñòâîðåííÿ óÿâíî¿ ñè-
òóàö³¿, áåç ÿêî¿ íåìîæëèâ³ ¿¿ ñþæåò ³ çì³ñò. 
Ä³òè â³äòâîðþþòü ñöåíè ñ³ìåéíîãî ïîáó-
òó, òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà òðóäîâèõ â³äíî-
ñèí äîðîñëèõ, â³äîáðàæàþòü ôàíòàñòè÷í³ 
çàäóìè (ìîðñüê³ ïðèãîäè, ç³ðêîâ³ ïîëüîòè 
òîùî). Çáàãà÷åííÿ çíàíü ä³òåé ïðî äîâê³ë-
ëÿ óð³çíîìàí³òíþº òåìàòèêó é ñþæåòè ³ãîð.

ßê ïîêàçóº äèíàì³êà çì³í ó ðîçâèòêó ãðè, 
ïîñòóïîâî çá³ëüøóºòüñÿ òðèâàë³ñòü ãðè. 
Íàïðèêëàä, ó 4–5-ë³òí³õ ãðà òðèâàº äî 40–
50 õâèëèí, à ó ñòàðøèõ äîøê³ëüíèê³â çíà÷íî 
çá³ëüøóºòüñÿ â³ä ê³ëüêîõ ãîäèí äî ê³ëüêîõ 
äí³â. ²ãðè ìîëîäøèõ ³ ñòàðøèõ äîøê³ëüíè-
ê³â â³äð³çíÿþòüñÿ ñþæåòàìè. Ä³òè ð³çíèõ â³-
êîâèõ ãðóï ï³ä ÷àñ ãðè âêëàäàþòü ó ñþæåò 
ð³çíèé çì³ñò. Íàïðèêëàä, ìîëîäø³ äîøê³ëü-
íèêè áàãàòîðàçîâî ïîâòîðþþòü îäíàêîâ³ 
ä³¿, ùî ñêëàäàº îñíîâíèé çì³ñò ³ãîð. ²ãðîâ³ 
ñþæåòè òà ðîëü ä³òè ìîëîäøîãî äîøê³ëü-
íîãî â³êó ùå íå ïëàíóþòü, âîíè âèíèêàþòü 
çàëåæíî â³ä òîãî, ÿêèé ïðåäìåò îáðàëè.  
Îâîëîä³ííÿ íîâèì ïðåäìåòîì çóìîâëþº 
çì³íó ðîë³.

Ä³òè ñåðåäíüîãî äîøê³ëüíîãî â³êó ³íàê-
øå ä³þòü ó ãð³ – âîíè âæå íå ïîâòîðþþòü 
áåçïåðåðâíî ñâî¿ ³ãðîâ³ ä³¿, à íàìàãàþòüñÿ 
çì³íþâàòè ¿õ. Âèêîíóþòü ä³¿ íå çàðàäè ä³é, 
à äëÿ âèÿâó ñâîãî ñòàâëåííÿ äî ³íøî¿ ëþ-
äèíè â³äïîâ³äíî äî âçÿòî¿ íà ñåáå ðîë³, ¿õí³ 
ä³¿ á³ëüø ðîçãîðíóò³. Îñíîâíèì çì³ñòîì ãðè 
ñòàþòü ñòîñóíêè ì³æ ëþäüìè, â³äòâîðåííÿ 
ÿêèõ íàâ÷àº ä³òåé äîòðèìóâàòèñÿ ïåâíèõ 
ïðàâèë.

Íà îñíîâ³ ñêîðî÷åííÿ é óçàãàëüíåííÿ 
³ãðîâèõ ä³é â³äáóâàºòüñÿ ïåðåõ³ä äî ðîçóìî-
âèõ ä³é, ç’ÿâëÿºòüñÿ óÿâíà ãðà, êîëè äèòèíà 
ïåðåõîäèòü â³ä ãðè ç ðåàëüíèìè ³ãðîâèìè 
ïðåäìåòàìè äî ãðè ç óÿâíèìè. Ó ñþæåò-
íî-ðîëüîâ³é ãð³ ì³æ ä³òüìè ñêëàäàþòüñÿ 
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³ãðîâ³ ñòîñóíêè, ÿê³ îáóìîâëþþòüñÿ ðîë-
ëþ òà ðåàëüí³. ²ãðîâ³ ñòîñóíêè çóìîâëþþòü 
âèá³ð ³ ðîçïîä³ë ðîëåé, âèÿâëÿþòüñÿ â ð³ç-
íîìàí³òíèõ âèñëîâëþâàííÿõ, êîìåíòàðÿõ, 
ÿê³ ðåãóëþþòü äèíàì³êó ãðè. Äèòèíà-ë³äåð 
îáèðàº äëÿ ñåáå ãîëîâíó ðîëü òà ³ãíîðóº 
³íòåðåñè ³íøèõ. ßêùî ä³òÿì íå âäàºòüñÿ 
äîìîâèòèñÿ ïðî ðîçïîä³ë ðîëåé, òî õòîñü 
âèõîäèòü ³ç íå¿ àáî ãðà ïðèïèíÿºòüñÿ. ×èì 
ñòàðøà äèòèíà, òèì ñèëüí³øå âîíà âèðàæàº 
ñâîº ïðàãíåííÿ äî ñï³ëüíî¿ ç îäíîë³òêàìè 
ãðè, òèì ÷àñò³øå ïîãîäæóºòüñÿ íà âèêîíàí-
íÿ íåïðèâàáëèâî¿ äëÿ íå¿ ðîë³, ò³ëüêè ùîá 
ãðàòèñÿ ðàçîì ç ³íøèìè [2].

Îòæå, ñòðóêòóðà ñþæåòíî-ðîëüîâî¿ ãðè 
çàëåæèòü â³ä ðåàëüíèõ ñòîñóíê³â, çíà÷åí-
íÿ ÿêèõ çì³íþºòüñÿ â ðàç³ ïåðåõîäó ä³òåé 
íà ³íøó â³êîâó ñõîäèíêó. Ðåàëüí³ ñòîñóíêè 
÷àñòî ñóïåðå÷àòü ³ãðîâèì. ×èì ñòàðøà äè-
òèíà, òèì øâèäøå âèð³øóþòüñÿ êîíôë³êòè 
ì³æ ³ãðîâèìè òà ðåàëüíèìè ñòîñóíêàìè íà 
êîðèñòü ðåàëüíèõ. Ïîòðåáà ãðàòèñÿ ñï³ëü-
íî ç îäíîë³òêàìè, ÿêà ç êîæíèì ðîêîì ñòàº 
äåäàë³ â³ä÷óòí³øîþ, ñòàâèòü äèòèíó ïåðåä 
íåîáõ³äí³ñòþ âèáðàòè ñþæåò, ðîçïîä³ëèòè 
ðîë³, ïðîêîíòðîëþâàòè ðîëüîâó ïîâåä³íêó 
ïàðòíåðà, ùî çóìîâëþº ðîçâèòîê ¿¿ êîìóí³-
êàòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ [10].

Ï³ä ÷àñ ãðè ä³òè âèêîðèñòîâóþòü ð³çí³ 
ïðåäìåòè: ³ãðàøêè, çìåíøåí³ êîï³¿ ðåàëü-
íèõ ïðåäìåò³â, ÿêèìè êîðèñòóþòüñÿ äîðîñ-
ë³ òà ïðåäìåòè-çàì³ííèêè. Çàì³íà âèíèêàº ó 
ïðîáëåìí³é ³ãðîâ³é ñèòóàö³¿. Çà ïîòðåáè äè-
òèíà çíàõîäèòü ïðåäìåòè-çàì³ííèêè. Ïîâíà 
çàì³íà âèíèêàº ëèøå çà óìîâè, ùî äèòèíà 
íàçèâàº ïðåäìåò-çàì³ííèê â³äïîâ³äíî äî 
éîãî íîâî¿ ôóíêö³¿, òîáòî ñâ³äîìî íàä³ëÿº 
éîãî íîâèì çíà÷åííÿì. Îñíîâíîþ óìîâîþ 
º âèêîíàííÿ ïðåäìåòîì-çàì³ííèêîì ò³º¿ 
ôóíêö³¿, ÿêà ðåàë³çîâóâàëàñÿ çàâäÿêè âèêî-
ðèñòàííþ îñíîâíîãî ïðåäìåòà. Ó ñòàðøîìó 
äîøê³ëüíîìó â³ö³ äèòèíà ñàìîñò³éíî âèáè-
ðàº òà âèêîðèñòîâóº ïðåäìåòè-çàì³ííèêè. 
Íàé÷àñò³øå ïðåäìåòîì-çàì³ííèêîì º ïðåä-
ìåòíî íåîôîðìëåíèé ìàòåð³àë, ôóíêö³ÿ 
ÿêîãî íåô³êñîâàíà (êàì³íö³, ã³ëî÷êè äåðåâà, 
êëàïòèêè òêàíèíè òîùî).

Âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ ðîçâèòêó ³ãðîâî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ìàþòü ïðåäìåòè-àòðèáóòè, ÿê³ äî-
ïîìàãàþòü âçÿòè íà ñåáå ðîëü, ñïëàíóâàòè 
é ðîçãîðíóòè ñþæåò, ñòâîðèòè ³ãðîâó ñèòóà-
ö³þ. Âîíè çàáåçïå÷óþòü çîâí³øí³ óìîâè äëÿ 
ðåàë³çàö³¿ ðîë³, ïîëåãøóþòü ðîëüîâó ïîâå-
ä³íêó: äèòèíà êðàùå âèêîíóº ðîë³ ë³êàðÿ, 
êîëè âîíà â á³ëîìó õàëàò³, øàïî÷ö³. Ó ñòàð-
øîìó äîøê³ëüíîìó â³ö³ çîâí³øí³ àòðèáóòè 
âñå ìåíø ïîòð³áí³, îñê³ëüêè îñíîâîþ ãðè 
º óÿâëåííÿ ïðî ôóíêö³¿ ïðåäìåò³â [10]. Îñ-
íîâíèìè äæåðåëàìè, ÿê³ ñïðèÿþòü äèòÿ÷èì 
çàäóìàì ³ ñïîíóêàþòü ðåàë³çóâàòè ¿õ ó ãð³, º 
òàê³: ÿâèùà òà ïîä³¿ íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³, 

ÿê³ âèêëèêàþòü ó ä³òåé ³íòåðåñ; ïîñë³äîâíà 
îðãàí³çàö³ÿ äîðîñëèìè äîñòóïíèõ, ö³êàâèõ 
âðàæåíü, ùî ñïðèÿþòü çáàãà÷åííþ çì³ñòó 
ãðè. ²ãðîâà ä³ÿëüí³ñòü âèêîíóº òàê³ ôóíêö³¿ 
(çà Î. Ñêðèï÷åíêî): ðîçâàæàëüíà, êîìóí³êà-
òèâíà, ³ãðîòåðàïåâòè÷íà, ä³àãíîñòè÷íà, êî-
ðåêö³éíà, ³íòåðíàö³îíàëüíà, ñîö³àë³çóþ÷à.

Ó êîëåêòèâí³é ãð³ âïåðøå âèÿâëÿºòüñÿ ë³-
äåðñòâî, ïî÷èíàþòü ðîçâèâàòèñü îðãàí³çà-
òîðñüê³ óì³ííÿ é íàâè÷êè òà êîìóí³êàòèâí³ 
çä³áíîñò³.

Çãîäîì äèòèíà çàñâîþº ïðàâèëà ñï³ëü-
íî¿ ãðè, âîíà ïî÷èíàº óçãîäæóâàòè âëàñ-
í³ ä³¿ ç ä³ÿìè ïàðòíåð³â çà âñòàíîâëåíèìè 
ïðàâèëàìè, ïîñòóïàòèñÿ, ä³ëèòèñÿ, äîâ³-
ðÿòè òîùî. Ç â³êîì ä³òè íàìàãàþòüñÿ â³äî-
êðåìèòèñÿ, ñï³ëêóâàííÿ ï³ä ÷àñ ãðè óñêëàä-
íþºòüñÿ òà íàáóâàº ³íøî¿ çàáàðâëåíîñò³. 
Äî ñòàðøîãî äîøê³ëüíîãî â³êó ä³òè âæå ìî-
æóòü îáì³íþâàòèñÿ äóìêàìè ïðî ïðî÷èòà-
í³ êíèãè, ì³ðêóâàòè ïðî ïî÷óòå é ïîáà÷åíå. 
Äëÿ äèòèíè ïî÷èíàº ìàòè çíà÷åííÿ äóìêà 
ïðî íå¿ ³íøèõ ëþäåé, îñîáëèâî îäíîë³òê³â. 
Äèòèíà íàìàãàºòüñÿ ï³äòðèìàòè ñâ³é àâòî-
ðèòåò. Äîðîñëèé òà îäíîë³òîê â³ä³ãðàþòü 
êîæåí ñâîþ íåïîâòîðíó ðîëü. Óñâ³äîìëåí-
íÿ ñâî¿õ ³íäèâ³äóàëüíèõ ÿêîñòåé, çäàòí³ñòü 
îö³íþâàòè ñåáå â ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ âäîñêî-
íàëþþòüñÿ.

Äîñâ³ä ñï³ëêóâàííÿ ç ð³äíèìè òà äðóçÿ-
ìè ï³ääàºòüñÿ ñåðéîçíîìó âèïðîáóâàííþ 
â äèòÿ÷îìó êîëåêòèâ³. Òó óâàãó, òóðáîòó é 
ëþáîâ, ÿê³ âäîìà äàðóâàëè äîøê³ëüíèêó 
ïðîñòî òàê, òåïåð ï³ä ÷àñ ñï³ëêóâàííÿ ç íî-
âèì äîðîñëèì òà îäíîë³òêàìè íåîáõ³äíî 
çàñëóæèòè. Âçàºìèíè äèòèíè é íàâêîëèø-
í³õ ëþäåé ó êîëåêòèâ³ çíà÷íî â³äð³çíÿþòüñÿ 
â³ä ñ³ìåéíèõ. Á³ëüø³ñòü ä³òåé ñïðàâëÿþòü-
ñÿ ç íîâîþ ñèòóàö³ºþ: â³äíîñèíè ç íîâè-
ìè ëþäüìè – äîðîñëèìè òà ä³òüìè – ïî-
ñòóïîâî íàëàãîäæóþòüñÿ. Ó áóäü-ÿêîìó 
ðàç³ ðîçøèðåííÿ ñôåðè âçàºìîä³¿ äèòèíè 
ç îòî÷åííÿì – âàæëèâà ÷àñòèíà ¿¿ ðîçâèò-
êó. Âèõîäÿ÷è çà ìåæ³ ñ³ìåéíèõ ñòåðåîòèï³â 
ñï³ëêóâàííÿ, äèòèíà íå ò³ëüêè çáàãà÷óº ñâ³é 
ñîö³àëüíèé äîñâ³ä, àëå é íàáóâàº çäàòíîñò³ 
äî ï³çíàííÿ ñâîãî «ß» ç íîâèõ ïîçèö³é. Âîíà 
ìîâ áè çíàõîäèòü íîâ³ îð³ºíòèðè ó ñòàâëåí-
í³ äî ñåáå, ó ðîçóì³íí³ ñåáå ñàìî¿.

Íà äóìêó Ò. Ï³ðîæåíêî, ãðà ñòàº ðóø³é-
íîþ ñèëîþ ðîçâèòêó çä³áíîñòåé ò³ëüêè çà 
äîòðèìàííÿ ðÿäó óìîâ. Ãîëîâíà ç íèõ – öå 
ñòàâëåííÿ ïåäàãîãà äî ä³òåé, ÿêå âèðà-
æàºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ³ãðîâèõ ïðèéîì³â. 
Éäåòüñÿ ïðî ³ãðîâó ïîçèö³þ ïåäàãîãà, îñî-
áëèâèé ñòèëü â³äíîñèí ì³æ ïåäàãîãîì ³ ä³òü-
ìè. ²ãðîâà ïîçèö³ÿ ïåäàãîãà ïåðåòâîðþº ãðó 
íà âèõîâíèé ÷èííèê, ùî ñïðèÿº ãóìàí³çàö³¿ 
âçàºìèí «âèõîâàòåëü – äîøê³ëüíèê» [10]. 
Îñíîâíå ïåäàãîã³÷íå çíà÷åííÿ ãðè ïîëÿãàº 
â òîìó, ùî âîíà – ôàêòîð ðîçâèòêó îñîáè-
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ñòîñò³, ôîðìà íàâ÷àííÿ æèòòºâî âàæëèâèì 
óì³ííÿì ³ íàâè÷êàì; ñïîñ³á ôîðìóâàííÿ êî-
ìóí³êàòèâíèõ çä³áíîñòåé, ë³äåðñüêèõ ÿêî-
ñòåé, äðóæáè, òîâàðèñüêîñò³, âçàºìîäîïî-
ìîãè òà ãóìàííîãî ñòàâëåííÿ â êîëåêòèâ³.

Ïåäàãîã³÷íå çíà÷åííÿ ãðè – çàáåçïå÷åí-
íÿ óñï³øíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ä³òåé. Â ³ì³òîâà-
í³é ñîö³àëüí³é ñèòóàö³¿ äèòèíà ñòàº ïåðåä 
âèáîðîì ñïîñîáó âèð³øåííÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ 
ñîö³àëüíî¿ ïðîáëåìè. Ñàìîñò³éíî âèïðàâ-
ëÿþ÷è äîïóùåí³ ïîìèëêè, äèòèíà íàáóâàº 
äîñâ³äó ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè, ùî ãîòóº ¿¿ 
äî ìàéáóòíüîãî äîðîñëîãî æèòòÿ. Ï³ä ÷àñ 
ãðè âèíèêàþòü ð³çíîìàí³òí³ ñèòóàö³¿ ñï³ë-
êóâàííÿ, ó ÿêèõ ä³òè ðîçâèâàþòü ìèñëåííÿ 
òà ðîçøèðþþòü êðóãîç³ð, ä³òè íàâ÷àþòü-
ñÿ ïðàâèëüíî òà ëîã³÷íî âèêëàäàòè ñâîþ 
äóìêó, â³äáóâàºòüñÿ ïîºäíàííÿ âåðáàëüíèõ 
³ íåâåðáàëüíèõ çàñîá³â ñï³ëêóâàííÿ, ä³òè 
âäîñêîíàëþþòü íàâè÷êè âèêîðèñòàííÿ ìîâ-
ëåííºâèõ çàñîá³â.

Îòæå, ãðà ñïðèÿº ôîðìóâàííþ êîìóí³êà-
òèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³, îñê³ëüêè â í³é ñòâî-
ðþþòüñÿ óìîâè äëÿ îáì³íó ³íôîðìàö³ºþ, 
ï³äòðèìêè êîíòàêò³â, ðîçãîðòàííÿ ä³ëîâîãî 
òà îñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ, óêëàäàííÿ 
óãîä, ñàìîðåàë³çàö³¿, óçãîäæåííÿ ñîö³àëü-
íèõ ïîçèö³é ³ ìîâëåííÿ.

Êîìóí³êàòèâíà êîìïåòåíòí³ñòü äèòèíè – 
îäèí ç îñíîâíèõ ÷èííèê³â ñòàíîâëåííÿ 
îñîáèñòîñò³ â äîøê³ëüíîìó â³ö³. Àêòóàëü-
í³ñòü ñâîº÷àñíîãî êîìóí³êàòèâíîãî ðîç-
âèòêó â äîøê³ëüíîìó â³ö³ âèçíà÷àºòüñÿ çà-
âäàííÿìè ç³ ñòâîðåííÿ îïòèìàëüíèõ óìîâ 
äëÿ ðîçêðèòòÿ ïîòåíö³éíèõ ìîæëèâîñòåé 
êîæíî¿ äèòèíè, ùî âèÿâëÿþòüñÿ ó ñïåöè-
ô³÷íî äèòÿ÷èõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³ é ïîâ’ÿçà-
í³ ç êîìóí³êàö³ºþ. Ñòàíîâëåííÿ â ëþäèíè 
âñ³õ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é, ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â, 
îñîáèñòîñò³ çàãàëîì íåìîæëèâå áåç ì³æî-
ñîáèñò³ñíîãî êîíòàêòó. Çä³áí³ñòü äî ñï³ëêó-
âàííÿ ðîçóì³þòü ÿê êîìïëåêñíó çäàòí³ñòü 
êîðèñòóâàííÿ çàñîáàìè âçàºìîä³¿ (íåâåð-
áàëüíèìè, ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷íèìè, ìîâ-
íèìè), ùî çàáåçïå÷óþòü óñï³øí³ñòü ö³ëåé 
êîìóí³êàö³¿. Êîìóí³êàòèâíó êîìïåòåíòí³ñòü 
ìîæíà õàðàêòåðèçóâàòè ÿê çàñâîºííÿ óì³íü 
³ íàâè÷îê çàñòîñóâàòè çàñîáè ñï³ëêóâàííÿ  
â  êîíêðåòí³é ñèòóàö³¿ âçàºìîä³¿.

Êîìïåòåíòí³ñòü ó ñï³ëêóâàíí³ ìàº ÿê ³í-
âàð³àíòí³ çàãàëüíîëþäñüê³ õàðàêòåðèñòèêè, 
òàê ³ õàðàêòåðèñòèêè, ³ñòîðè÷íî òà êóëüòóð-
íî îáóìîâëåí³. Ï³ä êîìóí³êàòèâíîþ êîì-
ïåòåíòí³ñòþ ðîçóì³þòü ³íòåãðàëüíó ÿê³ñòü 
³íäèâ³äà, ùî çàáåçïå÷óº éîìó óñï³øí³ñòü ä³-
ÿëüíîñò³ â óìîâàõ, ÿê³ ïîñò³éíî çì³íþþòüñÿ. 
Â³äòàê êîìóí³êàòèâíà êîìïåòåíòí³ñòü ìàº 
çàáåçïå÷óâàòè óñï³øíó îðãàí³çàö³þ âçàº-
ìîä³¿ äëÿ åôåêòèâíîãî âèð³øåííÿ çàâäàíü, 
ùî âèíèêàþòü ïåðåä ëþäèíîþ, ãîòîâí³ñòü 
äî ïàðòíåðñòâà.

Ó ñòðóêòóð³ êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïåòåíòíî-
ñò³ ÿê ³ºðàðõ³÷íî îðãàí³çîâàíîãî ïñèõ³÷íîãî 
óòâîðåííÿ ðîçð³çíÿþòü òàê³ ëàíêè: ìîòèâà-
ö³éíî-ñïîíóêàëüíà, ôóíêö³îíàëüíà òà îñî-
áèñò³ñíà [1]. Êîæíà ç íèõ ìàº ñâî¿ ñòðóêòóðó 
òà ïðèçíà÷åííÿ. Ìîòèâàö³éíî-ñïîíóêàëüíà 
ëàíêà ñòðóêòóðè êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïåòåíò-
íîñò³ ó ñï³ëêóâàíí³ ïðåäñòàâëåíà òàêèìè 
êîìïîíåíòàìè, ÿê ìîòèâè, óñòàíîâêè, çä³á-
í³ñòü.

Ôóíêö³îíàëüíà ëàíêà ïðåäñòàâëåíà òà-
êèìè ÿêîñòÿìè, ÿê óì³ííÿ âñòàíîâëþâàòè 
êîíòàêòè ç îòî÷åííÿì, ïðîïîíóâàòè òà âè-
ð³øóâàòè êîíôë³êòè, çíàõîäèòè àäåêâàòí³ 
çàñîáè âïëèâó íà ïàðòíåðà, ùî ó ñâî¿é ñó-
êóïíîñò³ óòâîðþþòü ñòèëü ñï³ëêóâàííÿ.

Äî îñîáèñò³ñíî¿ ëàíêè â³äíåñåí³ òàê³: 
êîìóí³êàáåëüí³ñòü, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà 
ñïîñòåðåæëèâ³ñòü, åìïàò³ÿ.

Îòæå, êîìóí³êàòèâíó êîìïåòåíòí³ñòü òðå-
áà ðîçãëÿäàòè ÿê ïåâíèé ð³âåíü ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³, ùî ïåðåäáà÷àº ñôîðìîâàí³ñòü 
ö³ëî¿ ñèñòåìè ìîòèâàö³éíî-ñïîíóêàëüíèõ 
ÿâèù, îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé ³ ôóíêö³îíàëü-
íèõ âèÿâ³â, ÿê³ ðåàë³çóþòü åìîö³éí³, êîãí³-
òèâí³, ïîâåä³íêîâ³ ñôåðè îñîáèñòîñò³.

Çâàæàþ÷è íà öå ïîëîæåííÿ, ìîæíà âè-
çíà÷èòè òàê³ îñíîâí³ ïðèíöèïè îðãàí³çàö³¿ 
êîìóí³êàòèâíî-ñïðÿìîâàíîãî âèõîâàííÿ 
ñòàðøèõ äîøê³ëüíèê³â: çàáåçïå÷åííÿ ïîçè-
òèâíî¿ ìîòèâàö³¿ íàâ÷àííÿ; ñòèìóëþâàííÿ 
òà ðîçâèòîê òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ ä³òåé íà âñ³õ 
åòàïàõ âèõîâàííÿ é íàâ÷àííÿ; ôîðìóâàííÿ 
ïîçèòèâíèõ åìîö³é ÿê âàæëèâîãî êîìïîíåí-
òà íàâ÷àííÿ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó; ðåàë³-
çàö³ÿ ò³ñíîãî çâ’ÿçêó ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
òà ð³çíèõ âèä³â ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ä³òåé.

Âàæëèâèì ìåòîäîì ðîçâèòêó çâ’ÿçíîãî 
ìîâëåííÿ ä³òåé º ãðà, ÿêà çàáåçïå÷óº ñïðè-
ÿòëèâ³ óìîâè äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ ïåäàãîã³÷íèõ 
çàâäàíü ç îãëÿäó íà ìîæëèâîñò³ ä³òåé äî-
øê³ëüíîãî â³êó. Äëÿ ðîçâèòêó êîìóí³êàòèâ-
íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ïðîâîäÿòüñÿ òàê³ ³ãðè, 
ó ÿêèõ ìîâíà àêòèâí³ñòü ä³òåé çàéìàº îñíî-
âíå ì³ñöå, ùî ñòèìóëþþòü äèòÿ÷ó àêòèâ-
í³ñòü, ñàìîñò³éí³ñòü, òâîð÷³ñòü.

Îñê³ëüêè äèòèíà òðèâàëèé ÷àñ ïåðåáóâàº 
â óìîâàõ äîøê³ëüíîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó, 
¿¿ ãîëîâíèìè ïàðòíåðàìè ó ñï³ëêóâàíí³ º îä-
íîë³òêè òà ïåäàãîãè. Ìîâëåííºâà âçàºìîä³ÿ 
çäåá³ëüøîãî âèíèêàº â ³ãðîâèõ ñèòóàö³ÿõ, 
ó ïîáóò³, êîëè ä³òè íå ëèøå ïîñëóãîâóþòüñÿ 
ìîâíèìè øòàìïàìè, à é òâîðÿòü âëàñí³, íå-
ïîâòîðí³ êîíñòðóêö³¿.

Ó ïðîãðàìàõ «ß ó ñâ³ò³» òà «Äèòèíà» âè-
ä³ëÿþòü òàê³ çàâäàííÿ ùîäî ôîðìóâàííÿ 
êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³: ôîðìóâàòè 
áàæàííÿ ñï³ëêóâàòèñÿ; ïðèâ÷àòè ä³òåé ãîâî-
ðèòè ÷³òêî, âèðàçíî, ó íîðìàëüíîìó òåìï³ 
ç íîðìàëüíîþ ñèëîþ ãîëîñó; â÷èòè äîòðè-
ìóâàòèñÿ ìîâëåííºâîãî åòèêåòó; ââ³÷ëè-
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âî çâåðòàòèñÿ ç ïðîõàííÿì äî äîðîñëîãî 
÷è îäíîë³òêà, â³äïîâ³äàòè íà ïîñòàâëåíå 
çàïèòàííÿ; â÷èòè âèêîðèñòîâóâàòè ëàã³äí³ 
ôîðìè çâåðòàííÿ; áðàòè ó÷àñòü ó ä³àëî-
ãàõ, ñë³äêóâàòè çà õîäîì ðîçìîâè, äîðå÷-
íî â³äïîâ³äàòè; â÷èòè â³äòâîðþâàòè ä³àëîã 
ä³éîâèõ îñ³á â ³ãðàõ-äðàìàòèçàö³ÿõ, ³íñöå-
í³âêàõ òîùî; ðîçâèâàòè ³íòåðåñ ³ áàæàííÿ 
ä³òåé ðîçïîâ³äàòè çà âëàñíîþ ³í³ö³àòèâîþ 
òàìçà ïðîïîçèö³ºþ âèõîâàòåëÿ; ñïîíóêàòè 
äî ðîçâèòêó ñëîâåñíî¿ òâîð÷îñò³; ðîçïîâ³-
äàòè ñïèðàþ÷èñü íà ÷óòòºâèé äîñâ³ä, ì³ð-
êóâàòè, êîìåíòóâàòè ïî÷óòå [7].

Ç ìåòîþ ôîðìóâàííÿ êîìóí³êàòèâíî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ ä³òåé ñòàðøîãî äîøê³ëüíî-
ãî â³êó áóëî ïðîâåäåíî ïåäàãîã³÷íèé åêñ-
ïåðèìåíò, ÿêèé ñêëàäàâñÿ ³ç òðüîõ åòàï³â. 
Áóëî âèçíà÷åíî êðèòåð³¿ (åìîö³éíî-êîíòàê-
òíèé, ìîâëåííºâèé, ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íèé) 
òà ïîêàçíèêè ð³âí³â ñôîðìîâàíîñò³ êîìóí³-
êàòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ñòàðøèõ äîøê³ëü-
íèê³â:

Åìîö³éíî-êîíòàêòíèé êðèòåð³é òà éîãî 
ïîêàçíèêè: óì³ííÿ âñòóïàòè ó ñï³ëêóâàííÿ, 
ï³äòðèìóâàòè é çàâåðøóâàòè éîãî; çàõî-
ïëþâàòè é ï³äòðèìóâàòè ³í³ö³àòèâó ñï³ëêó-
âàííÿ; âðàõîâóâàòè êîìïîíåíòè ñèòóàö³¿ 
ñï³ëêóâàííÿ; çì³ñòîâí³ñòü, ð³çíîìàí³òí³ñòü 
òåìàòèêè ï³ä ÷àñ ä³àëîã³÷íîãî ñï³ëêóâàííÿ, 
åìîö³éíèé ñòàí.

Ìîâëåííºâèé êðèòåð³é (íà ð³âí³ çàñâî-
ºííÿ òà âæèâàííÿ ìîâëåííºâèõ åòàëîí³â) 
òà éîãî ïîêàçíèêè: óì³ííÿ âèñëîâëþâàòèñÿ 
ëîã³÷íî, çâ’ÿçíî, ñàìîñò³éíî, ó íîðìàëüíî-
ìó òåìï³; ãîâîðèòè âèðàçíî, âèðàæàòè îñ-
íîâí³ ìîâëåííºâ³ ôîðìè, ¿õíþ ð³çíîìàí³ò-
í³ñòü, âèá³ð ìîâíèõ çàñîá³â, ìîâëåííºâèõ 
åòàëîí³â, òèï³â ìîâëåííºâèõ âèñëîâëþâàíü; 
äîðå÷í³ñòü âèêîðèñòàííÿ óñòàëåíèõ ìîâíèõ 
âèðàç³â, íàðîäíèõ ïðèñë³â’¿â, ïðèêàçîê.

Ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íèé êðèòåð³é òà éîãî 
ïîêàçíèêè: óì³ííÿ äîòðèìóâàòèñÿ òåìè 
ä³àëîãó; øâèäêî ðåàãóâàòè íà õ³ä áåñ³äè, 
çíàõîäèòè íåîáõ³äí³ ñëîâà â ð³çíèõ ñèòó-
àö³ÿõ ñï³ëêóâàííÿ, ïåðåïèòóâàòè ñï³âðîç-
ìîâíèêà çà ïîòðåáè; ñòàâèòè çàïèòàííÿ, 
äàâàòè â³äïîâ³äü íà çàïèòàííÿ ñï³âðîç-
ìîâíèêà; äîòðèìóâàòèñÿ ïðàâèë ïîâåä³íêè 
ä³àëîãó.

Íà êîíñòàòóâàëüíîìó åòàï³ ðîáîòè âèêî-
ðèñòàíî êîìïëåêñíó ìåòîäèêó, äî ñêëàäó 
ÿêî¿ óâ³éøëè òàê³ ìåòîäè: ñïîñòåðåæåííÿ 

çà ä³òüìè ï³ä ÷àñ ñï³ëêóâàííÿ ç îäíîë³òêàìè 
ó ïðîöåñ³ ãðè, ä³àãíîñòè÷í³ çàâäàííÿ, ³ãðîâ³ 
ïðîáëåìí³ ñèòóàö³¿. Ðåçóëüòàòè ïîêàçàëè, 
ùî á³ëüø³ñòü ä³òåé (ÅÃ – 55%, ÊÃ – 60%) 
âèÿâëÿþòü íèçüêèé ð³âåíü êîìóí³êàòèâíî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³.

Íà ôîðìóâàëüíîìó åòàï³ áóëî âèêîðè-
ñòàíî ñïåö³àëüíî ä³áðàí³ òà ðîçðîáëåí³ 
³ãðè, ÿê³ ìàëè íà ìåò³ ôîðìóâàííÿ êîìóí³-
êàòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ä³òåé ñòàðøîãî 
äîøê³ëüíîãî â³êó â³äïîâ³äíî äî êðèòåð³¿â òà 
¿õí³õ ïîêàçíèê³â.

Ìåòà êîíòðîëüíîãî åòàïó äîñë³äæåííÿ 
ïîëÿãàëà â ïåðåâ³ðö³ åôåêòèâíîñò³ âèêî-
ðèñòàíèõ ³ãîð ó ôîðìóâàíí³ êîìóí³êàòèâíî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ ä³òåé ñòàðøîãî äîøê³ëüíî-
ãî â³êó.

Äàí³ ð³âí³â ñôîðìîâàíîñò³ êîìóí³êàòèâ-
íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ â ä³òåé ÅÊ òà ÊÃ íà åòàï³ 
êîíñòàòàö³¿ òà êîíòðîëþ ïðåäñòàâëåíî â òà-
áëèö³ 1.

Îòæå, ÿê ïîêàçóþòü ðåçóëüòàòè ïðîâå-
äåíîãî äîñë³äæåííÿ, âèñîêèé ð³âåíü ñôîð-
ìîâàíîñò³ êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ 
áóëî âèÿâëåíî ó 25% (ÅÃ) òà 10% (ÊÃ) ä³òåé, 
ñåðåäí³é ð³âåíü – 65% (ÅÃ) òà 40% (ÊÃ) ä³-
òåé, íèçüêèé ð³âåíü – 10% (ÅÃ) òà 50% (ÊÃ) 
ä³òåé.

Ó ïðîöåñ³ âèêîíàííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ çà-
âäàíü âñòàíîâëåíî, ùî ä³òè ç âèñîêèì ð³â-
íåì âñòóïàëè ó ñï³ëêóâàííÿ, ï³äòðèìóâàëè 
òà çàâåðøóâàëè ðîçìîâó; âèñëîâëþâàëèñÿ 
ëîã³÷íî, ñàìîñò³éíî, ó ñåðåäíüîìó òåìï³; 
ãîâîðèëè âèðàçíî, äîðå÷íî âèêîðèñòîâó-
âàëè óñòàëåí³ ìîâí³ âèðàçè; ä³òè øâèäêî 
ðåàãóâàëè íà õ³ä áåñ³äè, çíàõîäèëè íåîá-
õ³äí³ çíàííÿ â ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ ñï³ëêóâàííÿ; 
ñòàâèëè çàïèòàííÿ òà ôîðìóâàëè äîðå÷í³ 
â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ ñï³âðîçìîâíèêà; òå-
ìàòèêà ä³àëîã³â ä³òåé ð³çíîìàí³òíà.

Ä³òè ñåðåäíüîãî ð³âíÿ õàðàêòåðèçóâà-
ëèñÿ â³ëüíèì ñï³ëêóâàííÿì ç îäíîë³òêàìè, 
âæèâàëè ð³çíîìàí³òí³ ìîâí³ çàñîáè, ìîâ-
ëåííºâ³ åòàëîíè, òèïè ìîâëåííºâèõ âèñëîâ-
ëþâàíü, âîäíî÷àñ ¿õíº ìîâëåííÿ íå çàâæäè 
âèðàçíå, íå çàâæäè äîðå÷íî âèêîðèñòîâó-
âàëè óñòàëåí³ ìîâí³ âèðàçè.

Ä³òè, ÿê³ ïîêàçàëè íèçüêèé ð³âåíü ñôîð-
ìîâàíîñò³, õàðàêòåðèçóþòüñÿ çäàòí³ñòþ ñà-
ìîñò³éíî ñòàâèòè ïðîñò³ çàïèòàííÿ, âîíè 
ìàéæå íå âèêîðèñòîâóþòü óñòàëåí³ ìîâ-
í³ âèðàçè; íå âì³þòü øâèäêî ðåàãóâàòè 

Òàáëèöÿ 1
Ð³âí³ ñôîðìîâàíîñò³ êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ñòàðøèõ äîøê³ëüíèê³â ó ãð³

Ð³âí³  
ñôîðìîâàíîñò³

Êîíñòàòóâàëüíèé 
åòàï ÅÃ, ó%

Êîíòðîëüíèé 
åòàï ÅÃ, ó%

Êîíñòàòóâàëüíèé 
åòàï ÊÃ, ó%

Êîíòðîëüíèé 
åòàï ÊÃ, ó%

Âèñîêèé 5 25 5 10
Ñåðåäí³é 40 65 35 40
Íèçüêèé 55 10 60 50



98 Ïåäàãîã³÷í³ íàóêè

Âèïóñê LXXÕII. Òîì 3. 2018

íà õ³ä áåñ³äè, íå âèñëîâëþþòüñÿ ëîã³÷íî òà 
çâ’ÿçíî; íå âèêîðèñòîâóþòü ìîâí³ çàñîáè, 
ìîâëåííºâ³ åòàëîíè, òèïè ìîâëåííºâèõ âè-
ñëîâëþâàíü.

Âèñíîâêè ³ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ êîìóí³êàòèâíî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ â ³ãðîâ³é ä³ÿëüíîñò³ ä³òåé 
ñòàðøîãî äîøê³ëüíîãî â³êó âèÿâèâñÿ ðå-
çóëüòàòèâí³øèì çà òàêèõ ïåäàãîã³÷íèõ 
óìîâ: ñòâîðåííÿ â äîøê³ëüí³é îñâ³òí³é óñòà-
íîâ³ ðîçâèâàëüíîãî ïðåäìåòíî-³ãðîâîãî 
ñåðåäîâèùà; çàáåçïå÷åííÿ îñîáèñò³ñíî- 
îð³ºíòîâàíîãî ï³äõîäó äî ä³òåé â ³ãðîâ³é ä³-
ÿëüíîñò³; ãîòîâíîñò³ âèõîâàòåë³â äî ôîðìó-
âàííÿ êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ä³òåé 
äîøê³ëüíîãî â³êó òà âçàºìîä³¿ çàêëàäó äî-
øê³ëüíî¿ îñâ³òè ³ç ñ³ì’ºþ.
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