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МЕТОДИЧНА ОСНОВА КОМПЛЕКСНОСТІ  
ПЕДАГОГІКО-ПСИХОЛОГІЧНОЇ ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ 

ВОДОЛАЗІВ-ПІДРИВНИКІВ
У статі проведено аналіз і визначено методичну основу комплексної підготовки майбутніх 

водолазів-підривників.
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Питаннями методичного забезпечення, методичної підготовки, комплексної методичної 
підготовки майбутніх військових фахівців в своїх наукових працях, займалися військові 
вчені-педагоги, а саме О. Барабанщиков, С. Дяков, М. Драгоміров, Д. Карбишев, М. Нещадим, 
А. Окіпняк, І. Підласий, В. Ягупов, праці яких є актуальними і становлять основу для нашого 
наукового дослідження.

Для вивчення методики підготовки щодо загальнотеоретичних питань майбутніх водо-
лазів-підривників найбільш вагомими, на наш погляд, є наукові праці з військової педаго-
гіки та психології В. Безпалько, М. Голіка, А. Інякова, О Керницького, П. Орлова, В. Полюка, 
О. Торічного, О. Удовиці, та інших, в яких досліджувались проблеми процесу становлення 
військової освіти в Україні та розвиток національної системи підготовки фахівців з огляду 
на світові тенденції підготовки.

Метою статті є формування методичної основи для комплексної підготовки майбутніх 
водолазів-підривників, шляхом творчого пошуку автора з урахуванням досвіду науковців і 
вимог керівних документів.

Специфіка майбутньої професійної діяльності водолазів-підривників така, що кожен 
фахівець може діяти старшим в розрахунку [1] і тим самим виступати в ролі командира. Кожен 
з них повинен бути готовим керувати підлеглими, вчити їх. Тому ми повинні через різні форми 
і методи підготовки готувати майбутніх водолазів-підривників до командної діяльності.

Так, О. Торічний [2], запропонував підвищувати ефективність у педагогічній підготовці 
курсантів до майбутньої професійної діяльності через систему використання ігрових техно-
логій, а саме бліц-ігор. Інший вчений С. Дяков, шляхом власних досліджень [3], запропонував 
комплексну методику тактико-спеціальної підготовки майбутніх офіцерів інженерних військ 
і визначив, що це система взаємопов’язаних концептуальною ідеєю цілей, принципів, форм, 
методів, прийомів, способів і засобів формування їх фахової компетентності, спрямованих 
на забезпечення їх теоретичними знаннями, спеціальними уміннями та практичними нави-
чками, необхідними для організації виконання завдань інженерного забезпечення бойових 
(стабілізаційних) дій військ (сил), ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій техногенного 
і природного характеру й участі миротворчих контингентів ЗС України, що ґрунтується на 
часткових методиках викладання тактико-спеціальних дисциплін. 

Важливим компонентом комплексної методики підготовки водолазів-підривників є 
контроль навчання – перевірка якості знань. Науковці О. Безнюк, В. Воловник, С. Кубіцький, 
В. Полюк, розробили низку праць, в яких досліджуються умови застосування інноваційних 
технологій контролю знань, заснованих на використанні інформаційних технологій. Нами 
розроблені критерії і показники оцінки рівня сформованості готовності до професійної 
діяльності майбутніх водолазів-підривників. Поряд з інтерактивними методами контролю, що 
існують для перевірки готовності фахівців до професійної діяльності, ми пропонуємо застосо-
вувати і традиційні методи (письмове опитування, тестування). Курсант, який письмово надає 
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відповідь на запитання, запам’ятовує матеріал. А написання всім відомих “шпаргалок”, завжди 
заохочувалось викладацьким складом, бо сам процес написання включав відбір, узагальнення 
і стисле написання певної інформації, що, в свою чергу, є повторенням і підготовкою.

На думку А. Окіпняка [4, с. 82], який досліджував підготовку військовослужбовців-водо-
лазів, найбільш суттєвим недоліком традиційної технології навчання, яким, на наш погляд, 
зумовлені всі інші недоліки, є пануюча в ній суб’єкт-об’єктна парадигма, у відповідності з якою 
курсант розглядається як об’єкт навчання, від якого нічого (або майже нічого) не залежить. Усе 
(або майже все) залежить від викладача – суб’єкта навчання, від його цілеспрямованого впливу на 
особистість курсанта з метою наповнення його тими знаннями і прищеплення йому тих якостей, 
які викладач вважає за потрібні. Інший вчений І. Підласий [5] вважає, що в сучасній системі 
підготовки сутність навчання не зводиться до передавання готових знань, чи самостійного 
подолання труднощів, чи особистісних відкриттів, а відрізняється розумним поєднанням педа-
гогічного управління з особистою ініціативою і самостійністю, активністю тих, хто навчається.

Великий французький філософ Р. Декарт у своїй праці “Міркування про метод, щоб вірно 
спрямувати свій розум і відшукати істину в науках” (1673), у другій частині книги прописує 
основні принципи методу. У другому принципі він пропонує ділити кожну з розглянутих труд-
нощів на стільки частин, скільки потребується, щоб краще їх розв’язати. В третьому принципі 
пропонує розміщувати свої думки в певному порядку, починаючи з предметів найпростіших 
і легко пізнаваних, і виходити, як сходинками, до пізнання найбільш складних, допускаючи 
існування порядку навіть серед тих, котрі в природному перебігу речей не передують один 
одному. І останнє – робити повсюди переліки настільки повні і огляди настільки всеохоплюючі, 
щоб бути впевненим, що нічого не пропущено.

Його філософія досить вдало вписується в систему поетапного ступеневого форму-
вання професійної компетентності у водолазів-підривників  (рис.  1) під час комплексної 
підготовки. Поділ складних завдань на його окремі складові, поетапне відпрацювання всіх 
складових частин від простого до складного, а в подальшому відпрацювання завдання в 
комплексі, це є часткові методики, які пропонується взяти в основу комплексної підготовки 
водолазів-підривників.

В якості концептуальної ідеї комплексної методики С.Дяков  [3,  с.  113] запропонував 
обрати суб’єктно-діяльнісну концепцію поетапного формування фахової компетентності 
майбутніх офіцерів інженерних військ у процесі викладання тактико-спеціальних дисциплін. 
Саме така концепція, на його думку, спрямовує педагогічний процес на підтримання духу 
взаємоповаги, створення позитивного психологічного клімату для корегування науково-
педагогічним складом навчальної діяльності майбутніх офіцерів інженерних військ, адже 
рівень ефективності навчання вищий тоді, коли суб’єкт навчання максимально активний, а 
викладач лише спрямовує таку навчальну діяльність.

Досліджуючи сучасний стан професійної підготовки майбутніх офіцерів інженерних 
військ, науковець Р.  Колос  [6], розкрив напрямки і форми організаційно-управлінської та 
науково-методичної діяльності навчальних підрозділів інституту щодо забезпечення педаго-
гічного процесу; охарактеризував суть інтеграції військової та цивільної освіти; обґрунтував 
пропозиції і рекомендації щодо вдосконалення системи підготовки майбутніх офіцерів інже-
нерних військ. Але розглядаючи науково-педагогічний процес в історичному контексті, Р. Колос 
не приділив достатньої уваги методичній підготовці. Розглядаючи формування професійних 
якостей у військовослужбовців-водолазів, А. Окіпняк [4] розробив методику відбору і підго-
товки майбутніх військовослужбовців-водолазів. Він запропонував модульно-рейтингову 
програму професійної підготовки. Під час дослідження подальшого розвитку набули сутність 
і зміст формування професійних якостей військовослужбовців-водолазів, що надало нам 
змогу виявити основні протиріччя процесу формування фахової компетентності у водолазів 
і розглянути їх в контексті комплексної методики формування професійної компетентності 
у майбутніх водолазів-підривників.
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    5 етап 
Нормативна частина 

   Комплексна  
підготовка 

Постановка завдання 
групі на розрахунок 
зарядів, 
виготовлення, 
підготовка електро-
вибухової мережі і 
закладання заряду на 
об’єкт під водою з 
подальшим його 
підривом. 

   
    

 
 
 
 
 
4 етап 
Нормативна частина 

  Вибухова  
складова 

Розрахунок зарядів, 
виготовлення та підрив 
вибухової мережі на 
ґрунті. 

 

  Водолазна  
складова  

Тренування у закладанні 
імітаційних зарядів на 
об’єкті під водою. Підрив 
імітаційних зарядів. 

 

  3 етап 
Нормативна частина 

 

 Вибухова 
складова 

Виготовлення одиночного 
заряду і підрив його на 
ґрунті. 

  

 Водолазна 
складова  

Перевірка водолазного 
спорядження, одягнення 
водолаза, спуск на ґрунт, 
виконання простих 
завдань. 

  

 2 етап  
Варіативна 
частина 

  

1 етап 
Варіативна 
частина 

Здача заліків 
та допусків. 

   
   

Загальна 
теоретична 
підготовка. 

    
    

 

Рис. 1. Поетапно-ступеневе формування професійної компетентності  

у водолазів-підривників 
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Рис. 1. Поетапно-ступеневе формування професійної  
компетентності у водолазів-підривників

Актуальність та доцільність досліджень потреб теорії і практики, на думку М. Неща-
дима  [7], зумовлюється необхідністю узагальнення, систематизації, осмислення досвіду 
становлення та розвитку системи військової освіти в Україні й розвинених країнах, резуль-
татів наукового теоретичного обґрунтування процесів створення і підвищення ефективності 
функціонування системи військової освіти; доцільністю поглиблення та розширення наукового 
супроводження процесу розвитку військової освіти. З цього приводу, Н. Волкова [8] зазначає, 
що у контексті цих цілей освіти головними засобами підвищення ефективності діяльності 
системи освіти є: забезпечення випереджального розвитку всієї системи освіти, її спрямова-
ність на проблеми майбутньої постіндустріальної цивілізації; активація гуманного та творчого 
начала в освіті, створення передумов для всебічного розвитку та саморозвитку; формування у 
процесі навчання цінностей мирного співіснування держав та міжнародного співтовариства; 
формування комунікативних навичок, уміння співпрацювати у колективі, відповідальності за 
індивідуальні та колективні рішення; запровадження методів інноваційного та розвиваючого 
навчання; забезпечення доступності освіти для населення через використання можливості 
дистанційного навчання із застосуванням інформаційних і телекомунікаційних технологій.

Розглядаючи наукові дослідження вчених, нами виокремлено поняття терміна часткова 
методика, що запропоновані С. Дяковим, В. Бакаленко, Д. Вакуровим. За їх твердженням – це 
галузь педагогічної науки про зміст, закономірності, форми і методи навчаннь тій чи іншій 
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дисципліні. Предметом часткової методики є процес навчання певній дисципліні, а її завдання 
полягає в тому, щоб вивчити закономірності цього навчання і виробити на цьому підґрунті 
основні шляхи оптимізації діяльності викладачів та слухачів. 

З метою реалізації вищеперерахованих вимог для забезпечення ефективності підготовки 
водолазів-підривників, на кафедрі спеціальних дисциплін ФВП КПНУ організовано активний 
пошук перспективних методик навчання майбутніх водолазів-підривників. На нашу думку, 
вирішити ці завдання можливо шляхом комплексного підходу до планування й організації 
викладання вибухової справи та водолазної підготовки, тобто шляхом поєднання часткових 
методик навчальних дисциплін “Вибухова справа” та “Водолазна підготовка”. На рисунку 2 
відображено зміст комплексної методики.
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Мета та 
завдання 

викладання 

Засоби 
навчання

Умови застосування форм,
методів, часткових методик і 

технологій навчання 

Покриття дефіциту часу в програмі підготовки.
Формування професійної компетентності.

Зміст 
підготовки

Критерії та 
показники 

комплексності

Етапи формування 
фахової 

компетентності

Компоненти методики комплексної підготовки водолазів-підривників
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Основною метою комплексної методики підготовки водолазів-підривників є поетапно-
ступеневе формування фахової компетентності шляхом впровадження часткових методик 
підготовки водолаза і підготовки підривника через структурні компоненти всебічного 
забезпечення проведення занять, шляхом інтеграції часткових методик в єдину комплексну 
взаємопов’язану систему підготовки. 

Реалізуючи комплексну методику через часткові, ми намагалися поєднати підготовку водо-
лазів і підривників, шляхом комплексного взаємопов’язаного відпрацювання цих дисциплін 
на одному занятті без зниження якості підготовки. Разом з тим, висвітлені вище результати 
наукових досліджень лише епізодично вирішують питання вдосконалення часткових методик 
формування професійної компетентності майбутніх водолазів-підривників.

Ми погоджуємося з думками вчених і пропонуємо метод навчання для проведення 
заняття, що поєднує в собі принцип підготовки від простого до складного і надає можливість 
тим, що навчаються, творчо підійти до вирішення поставленого завдання, проявляти розумну 
ініціативу. Назвемо цей метод умовно – “методом Суворова”. Суть його полягає в тому, що під 
час проведення практичного заняття з застосуванням бойових вибухових речовин і засобів 
підриву для підриву каменю, дерева, металу, або ґрунтів на поверхні, курсантам видається 
завдання. Із числа найкраще підготовлених курсантів призначається командир групи, який 
в свою чергу, знаючи можливості своїх товаришів розподіляє обов’язки (враховує їх індиві-
дуальні здібності). Так, наприклад, перший розрахунок (2-3 особи), проводить розрахунок 
зарядів, що потрібні для підриву, а в подальшому виготовляє ці заряди та закріплює їх на 
конструкції, що призначені для підривання. Другий розрахунок (2.-3 особи), готує електро-
вибухову мережу і обладнує підривну станцію. Всі задачі розрахунками виконуються пара-
лельно. Керує всім процесом призначений командир групи, а в розрахунках – командири 
розрахунків. Викладач здійснює загальний контроль організації проведення заняття, дотри-
мання заходів безпеки і правильності виконання поставлених завдань. Такий метод надає 
можливість впевнено ініціативно діяти, вчить самостійності в прийнятті рішень, загартовує 
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характер, тренує емоційно-вольову та психологічну стійкість, виконавчу дисциплінованість, 
організованість, наполегливість, впроваджує товариськість, відповідальність, розсудливість, 
здатність передбачати наслідки своєї діяльності, тощо, а це, в свою чергу, і є формування 
професійних компетенцій.

Практичний досвід проведення підривних робіт показує, що майже весь особовий склад, 
що залучається до навчальних занять, досить принципово готується до заняття, а на занятті 
максимально уважний, зібраний. Фактор використання бойових речовин накладає певні 
морально-психологічні відчуття у курсантів, зумовлює підвищення відповідальності і тим 
самим є основою формування компетентнісного підходу до виконання поставленого завдання. 
Всі ці якості досить чітко, послідовно, науково і методично грамотно формуються і під час 
відпрацювання водолазної складової. 

Виконання підводних водолазних робіт, також пов’язано з певним ризиком. Для якісного і 
успішного виконання робіт на заняттях, навчальна група поділяється на підгрупи (розрахунки 
по 5…6 чоловік). По можливості, за кожним розрахунком закріплюється інструктор-водолаз. 
Викладач здійснює загальний контроль, приймає доповіді від курсантів про проведення 
робочої перевірки спорядження, обладнання, майна і дає дозвіл на проведення водолазного 
спуску під воду. Всі питання відпрацьовуються в динаміці, від простого до складнішого. 
Курсанти, відчуваючи відповідальність за життя товариша, що знаходиться під водою, діють 
зібрано, відповідально. Під час таких занять відбувається як формування відповідних профе-
сійних компетенцій, так і згуртовується колектив, тренуються командирські і організаторські 
навички.

Таким чином варіанти проведення занять з використанням часткових методик, що запро-
поновані, будуть досить дієвими в своєму кінцевому результаті. Власний досвід та аналіз 
досвіду викладачів-новаторів, аналіз передового досвіду викладання показує правильність 
обраних методів.

На рисунку 3 зображено ланцюг дій, що відображає комплексність підготовки.

Рис. 3. Схема комплексної методики підготовки водолазів-підривників

Основна мета нашої комплексної підготовки – це максимально продуктивно використати 
учбовий навчальний час в умовах скорочення термінів навчання, не знизивши якість підго-
товки фахівця. Реалізуючи комплексну методику, ми намагалися вирішувати такі специфічні 
завдання: узгодити основні види підготовки (водолазну і вибухову) за просторово-часовими 
параметрами правильно, творчо і розумно їх поєднати; поєднати водолазні і вибухові компе-
тенції в кінцеву компетентність водолаза-підривника; вирішити протиріччя в процесі фахової 
підготовки між постійно зростаючими вимогами та реальною фаховою компетентністю випус-
кників курсів підготовки водолазів-підривників; між формуванням потенційних здібностей 
і творчої активності майбутніх водолазів-підривників та реальним процесом формування 
стереотипних знань в окремих видах дисциплін; створення сприятливих умов для творчої 
реалізації та самореалізації через зацікавленість і мотивованість курсантів; формування 
активної життєвої позиції, взаємовиручки, взаємодопомоги з огляду на майбутню специфіку 
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майбутньої професії; підвищення рівня фахової компетентності шляхом удосконалення част-
кових методик викладання у водолазів-підривників.

Досить вдало викладачами кафедри застосовується поділ викладання змістовних модулів 
між фахівцями підривної справи та водолазної підготовки. Так, блок модуля “Водолазна 
підготовка” викладає водолазний спеціаліст, а блок модуля “Вибухова справа” – спеціаліст 
з вибухової справи. Під час відпрацювання комплексних занять з застосуванням бойових 
вибухових речовин під водою заняття доцільно проводити “Бінарним методом”, відповідно 
залучаючи обох фахівців, або викладача, який володіє і водолазною, і вибуховою складовою 
та має досвід проведення таких практичних занять.

Враховуючи специфіку майбутньої спеціальності, для досягнення кінцевої мети та 
розв’язання поставлених перед комплексною методикою завдань нами пропонується засто-
совувати лише практичні форми навчання.

Крім зазначеної практичної спрямованості підготовки, для розвитку творчих здібностей 
курсантів, ми пропонуємо застосовувати і інноваційні методи проблемного навчання, а саме: 
винахідницький та частково-пошуковий методи. Ці методи дозволять курсантам творчо 
підходити до практичного розв’язання поставлених учбових завдань, а надалі – до реалізації 
творчого і нестандартного мислення у процесі дій в екстремальних (бойових) умовах.

Висновок. Отже, впроваджуючи комплексну методику підготовки на основі часткових 
методик по водолазній і вибуховій складовій, нами виконуються вимоги до терміна підго-
товки фахівця в часі, в результаті чого не погіршується, а значно покращується його фахова 
компетентність. Разом з тим, нами паралельно вирішуються протиріччя, що виникають. 
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 In the article an analysis is conducted and certain criteria and indexes of evaluation of professional 
competence of future divers-deminers are determined.
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