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Summary. This paper deals with the current state and a retrospective of the process of medicinal plants 

сollection in Ukraine. The author defines the main challenges of the domestic system of medicinal plants сollection. The 

author characterizes basic principles and position of the International Standard for Sustainable Wild Collection of 

Medicinal and Aromatic Plants, as well as suggests possible ways to adapt domestic industry of medicinal plants 

collection to its requirements. This standard includes six principles and a set of criteria relating to environmental, 

social and economic requirements for sustainable wild collection of medicinal and aromatic plants. The author 

substantiates directions to improve the system of ecological and economic security of medicinal plants harvesting, 

including: use of national and regional databases on reserves and distribution of wild medicinal plants, as well as 

annual allowable harvesting volumes of raw materials; use of Ukraine medicinal plants Atlas; the establishment of 

scientifically based standards of the special use of medicinal plant resources; protection of identified habitats of 

common types of medicinal plants, monitoring the status of their cenopopulations, ensuring their reproduction; 

development of rules and their enforcement on scientifically based volume of billets according to the local conditions of 

nature management; use of information on regional eco-coenotic medicinal species groups; take a number of measures 

for the protection and breeding of medicinal plants in artificial breeding (cultivation). 
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Постановка проблеми. Збереження біо-

різноманіття (особливо фіторізноманіття) 

сьогодні є однією з складних еколого-

економічних проблем сучасності без вирі-

шення якої не можливо забезпечити сталий 

розвиток. Проте, через антропогенне наван-

таження в навколишньому природному се-

редовищі відбуваються значні перетворення, 

що призводять до порушення еколого-

ценотичного балансу фітосистем, збіднення 

фіторізноманіття та втрати природних ресу-

рсів рослинного типу. Такий стан у системі 

використання фіторесурсів виник в резуль-

таті здійснення господарської діяльності без 

врахування сучасних вимог збалансованого 

природокористування, що призвело до ак-

центування уваги лише на споживчій варто-

сті фіторесурсів, в той час як екологічна та 

http://teacode.com/online/udc/33/339.13.html
http://teacode.com/online/udc/63/633.8.html
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соціальна складові лишились невраховани-

ми. Негативно на ефективність використан-

ня не деревних рослинних ресурсів впливає 

також відсутність науково обґрунтованого 

підходу щодо їх оцінки на державному та 

регіональному рівнях. 

Разом з тим організація невиснажливого 

ресурсного використання лікарських рослин 

можлива тільки за умови еколого-

економічної оцінки їх поширення в умовах 

природних екосистем, фактичного стану ці-

нопопуляцій, обсягу можливого вилучення і 

прогнозу допустимого щорічного збору та 

удосконалення системи еколого-

економічного забезпечення заготівлі лікар-

ської рослинної сировини загалом. 

Аналіз останніх досліджень і публіка-

цій. Наукові дослідження в цьому напрямі 

були розпочаті Всесоюзним інститутом лі-

карських і ароматичних рослин та стосува-

лись вивчення ресурсного потенціалу, фор-

мування основних теоретико-методичних 

засад оцінки запасів лікарських рослин та 

визначення оптимальних обсягів їх вироб-

ництва. Сьогодні завдяки працям А. Л. Бой-

ка, Д. М. Гродзинського, В. М. Мінарченко, 

Ю. Р. Шеляга-Сосонка набувають подаль-

шого розвитку методи оцінки продуктивно-

сті лікарських рослин, контролю їх динамі-

ки, удосконаленню моніторингу за викорис-

танням ресурсів. Визначенню строків необ-

хідного відновлення популяцій лікарських 

рослин для забезпечення збалансованого 

природокористування присвячені праці Л. 

А. Глущенко, О. Г. Губаньова, Б. Б. Семака. 

Разом з тим окремі питання заготівлі лі-

карських рослин в системі економічних від-

носин не здобули закінченого характеру. 

Зокрема, потребує опрацювання проблема 

організації заготівлі лікарської рослинної 

сировини з урахуванням екологічних вимог, 

а також в умовах ринкових трансформацій в 

даній галузі. 

Цілі статті. Метою статті є обґрунтуван-

ня напрямів вдосконалення системи еколо-

го-економічного забезпечення заготівлі лі-

карської рослинної сировини. 

Виклад основного матеріалу дослі-

дження. Лікарські засоби на основі рослин-

ної сировини складають майже 40 відсотків 

всього асортименту лікарських засобів для 

медицини. Обсяг їх реалізації на світовому 

ринку оцінюється в 11 млрд. доларів США 

[1]. В останні роки значно зріс попит на лі-

карську рослинну сировину, необхідну для 

аптечної мережі та фармацевтичної галузі. 

Проте, потреби вітчизняних аптек та фарма-

цевтичних підприємств задовольняються 

централізованими поставками менше ніж 

наполовину. Обсяги заготівель лікарської 

рослинної сировини в Україні скоротилися 

за останні десятиліття в рази. 

Традиційно в Україні заготовлюються 

близько 100 видів лікарських рослин, з них в 

широких масштабах – 40-50 видів. Проте, за 

даними В. М. Мінарченко, відомого вченого 

в галузі лікарського рослинництва, потен-

ційно в медицині можуть бути використані 

близько 2,2 тис. видів дикорослих лікарсь-

ких рослин [3]. Загалом у Європі використо-

вується близько 1500 видів лікарських рос-

лин, з них 1200-1300 видів з природного се-

редовища (табл. 1). 

Таблиця 1 

Різноманіття лікарських рослин у флорі європейських держав 

 

Країна 

Кількість видів 

судинних 

рослин 

у т.ч. 

лікарських 

рослин 

офіційної 

медицини 
у культурі 

Україна 6086 2219 210 44 

Польща 2468 500 100 70 

Болгарія 3567 770 244 30-40 

Хорватія 4288 180 22 18 

Румунія 3297 300 70 50 
 

 
 

Джерело: [4]. 
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Головними районами збору лікарських 

рослин в Україні є окремі ділянки Полісся, 

Лісостепу і Карпат. У степовій зоні країни 

обсяг заготівлі лікарських рослин значно 

нижче. Україна багата такими лікарськими 

рослинами, як валеріана, шипшина, фіалка 

триколірна, шавлія, дурман, кульбаба, мате-

ринка звичайна, барвінок малий, лепеха 

звичайна, суниця лісова, ромашка, брусни-

ця, чорна смородина, чорниця, малина, ка-

лина, лаванда, м'ята перцева, адоніс весня-

ний, меліса, золототисячник, кропива, чис-

тотіл, звіробій, подорожник, обліпиха, ци-

корій, мучниця, спориш і багато інших. Де-

яка частина видів дикорослих лікарських 

рослин занесена в Червону книгу України – 

цибуля ведмежа, тирлич жовтий, астрагал і 

ін. 

За часів СРСР в Україні була достатньо 

потужна база із заготівлі лікарських рослин 

у населення. Закупівлею такої сировини 

займалась «Укоопспілка», яка заготовляла 

близько 1,5-2 тис. т сухих лікарських трав 

щорічно. Зараз функції «Укоопспілки», по 

суті, перейняли приватні підприємці, які за-

готовлюють трави у селян. За оцінками екс-

пертів, в останні роки в загальній структурі 

заготовленої для переробки рослинної сиро-

вини спостерігається відсоткове співвідно-

шення культивованих і дикорослих трав 

50:50 [2]. До речі, в європейських країнах 

частка культивованої сировини сягає 80-

90%. 

У 2008 році був розроблений Міжнарод-

ний стандарт для сталого збирання дикорос-

лих лікарських та ароматичних рослин 

(International Standard for Sustainable Wild 

Collection of Medicinal and Aromatic Plants 

(ISSC-MAP). Стандарт був підготовлений 

групою фахівців лікарських рослин (MPSG) 

Комісії з виживання видів (SSC) Міжнарод-

ного союзу охорони природи (WWF), 

TRAFFIC (контроль і регулювання міжна-

родної торгівлі), IUCN, SIPPO (Швейцарсь-

ка програма заохочення імпорту) [3; 6]. Ос-

новна ідея сталого використання полягає в 

тому, що біологічні ресурси повинні бути 

зібрані в межах своїх можливостей із забез-

печенням самовідновлення. Основною ме-

тою ISSC-MAP є зупинити надмірну екс-

плуатацію, незаконний збір та незаконну 

торгівлю дикорослими лікарськими росли-

нами через створення ефективної системи 

сприяння невиснажливому збору сировини в 

дикій природі, особливо в країнах, що роз-

виваються [4]. 

За фінансової підтримки німецького Фе-

дерального міністерства економічного спів-

робітництва та розвитку, засновники фонду 

приступили до здійснення ISSC-MAP-

проектів по всьому світу через спільні ініці-

ативи з акцентом на чотири пріоритетні 

стратегії: сертифікації (незалежних органів 

або галузевих асоціацій), управління приро-

дними ресурсами, юридичного забезпечення 

і політики, а також добровільна практика. 

ISSC-MAP передбачає дотримання певних 

положень відповідно до функціональної іє-

рархії структури стандарту, представленої в 

таблиці 2. 

Таблиця 2 

Функціональна диференціація елементів стандарту 

 

Елемент Сутність 

Стандарт 
Набір правил, розроблених для концептуалізації, реалізації та оцінки 

управління 

Принципи 
Фундаментальний закон або правило, служить в якості фундаменту 

для міркувань і дії. Принципи є явними елементами мети 

Критерії 

Аспект процесу або системи, яка повинна бути поєднана з принци-

пом. Критерії це спосіб сформулювали рішення за ступенем відпо-

відності реальній ситуації 

Індикатор 

Кількісний або якісний параметр, який може бути оцінений по від-

ношенню до критерію. Він описує об'єктивні і недвозначно особли-

вості системи або елементи політики і управління, умови і процеси 

людини які свідчать про стан еко- і соціальної системи 

Метод контролю 
Джерело інформації для індикатора або для посилення значення по-

казника 



                                  Збірник наукових праць Таврійського державного агротехнологічного університету (економічні науки) №3(32), 2016 

95 

ISSC-MAP має шість принципів і 18 кри-

теріїв, пов'язаних з екологічними, соціаль-

ними та економічними вимогами для стало-

го збирання дикорослих лікарських та аро-

матичних рослин (табл. 3). 

Таблиця 3 

Принципи і критерії ISSC-MAP 

 

Принципи Критерії 

Секція 1. Збереження дикої природи 

Принцип 1. 

Збирання лікарських рослин має 

проводитися в такому масштабі і 

кількості, який зберігає популя-

цію і види в довгостроковій пер-

спективі 

1.1. Збереження статусу цільових видів дикорослих лікарських та 

ароматичних рослин  

1.2. База знань, методи збору та управління процесом збирання 

дикорослих лікарських та ароматичних рослин мають бути засно-

вані на належній ідентифікації, інвентаризації, оцінці та моніто-

рингу цільових видів 

Принцип 2. 

Попередження негативних нас-

лідків викликані діяльністю зі 

збирання дикорослих лікарських 

та ароматичних рослин 

2.1. Рідкісні, зникаючі і ті, що перебувають під загрозою зникнен-

ня види визначені і захищені 

2.2. Діяльність зі збирання дикорослих лікарських та ароматичних 

рослин не мають негативно впливати на різноманітність, процеси і 

функції екосистем 

Секція 2. Правові та етнічні вимоги 

Принцип 3. 

Дотримання законів, правил і 

угод в рамках правових механіз-

мів 

3.1. Органи управління, а також права на використання 

3.2. Закони, постанови та адміністративні вимоги відповідають 

всім міжнародним угодам і  національним та місцевим законам, 

нормативним актам 

Принцип 4. 

Права місцевих громад та корін-

них народів, традиції повинні 

бути визнані і шановані 

4.1. Традиції, права доступу, і культурна спадщина 

4.2. Спільне використання вигод  

Угоди з місцевими громадами і корінними народами засновані на 

необхідності адекватного знання про володіння рослинними ресу-

рсами, вимогами до управління і вартості цих ресурсів 

Секція 3. Управління та бізнес-вимоги 

Принцип 5. 

Застосування відповідальної 

практики управління 

5.1. План управління визначає адаптивні, практичні процеси уп-

равління. 

5.2. Управління збиранням дикорослих лікарських та ароматичних 

рослин підтримується адекватною і практичною інвентаризацією 

ресурсів, оцінкою та моніторингом впливу 

5.3. Діяльність зі збирання дикорослих лікарських та ароматичних 

рослин здійснюється на прозорій основі відносно управління, 

планування і здійснення, запису та обміну інформацією, а також 

за участю зацікавлених сторін 

5.4. Нормативне закріплення процедур зі збору, управління та об-

міну інформацією, необхідні для ефективного управління 

Принцип 6. 

Застосування відповідальної ді-

лової практики 

(збір дикорослих лікарських ро-

слин повинен здійснюватися які-

сно, згідно з вимогами ринку без 

шкоди для сталості ресурсу) 

6.1. Сталий збір і обробка лікарської рослинної сировини  плану-

ється і регулюється відповідно до вимоги ринку, з тим щоб запо-

бігти збір продукції, яка навряд чи буде використана 

6.2. Зберігання та транспортування лікарської рослинної сировини  

простежується від початку збирання 

6.3. Менеджери мають мати відповідні навички (підготовка, спо-

стереження, досвід) в реалізації положень плану управління, а та-

кож дотримуватись вимог цього стандарту. 

6.4. Збирання дикорослих лікарських та ароматичних рослин пе-

редбачає адекватну компенсація пов'язану з роботою та здоров'ям 

працівників 

Джерело: сформовано за [5]. 
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Відповідно до чинного законодавства 

України дикорослі лікарські рослини відне-

сено до природних рослинних ресурсів. Згі-

дно статті 8 Закону України «Про рослин-

ний світ» [2] використання природних рос-

линних ресурсів здійснюється в порядку за-

гального або спеціального використання. У 

порядку загального використання природ-

них рослинних ресурсів громадяни можуть 

збирати лікарську і технічну сировину, кві-

ти, ягоди, плоди, гриби та інші харчові про-

дукти для задоволення власних потреб, а 

також використовувати ці ресурси в рекреа-

ційних, оздоровчих, культурно-освітніх та 

виховних цілях. 

Загальне використання природних рос-

линних ресурсів здійснюється громадянами 

з додержанням правил, що затверджуються 

центральним органом виконавчої влади, що 

забезпечує формування державної політики 

у сфері охорони навколишнього природного 

середовища, без надання їм відповідних до-

зволів. Спеціальне використання природних 

рослинних ресурсів, в тому числі лікарських 

рослин, здійснюється за дозволом юридич-

ними або фізичними особами для задово-

лення їх виробничих та наукових потреб, а 

також з метою отримання прибутку від реа-

лізації цих ресурсів або продуктів їх переро-

бки. Згідно Закону України «Про рослинний 

світ» [2] збирання технічної, лікарської, 

пряно-ароматичної, харчової сировини з ди-

корослих рослин здійснюється відповідно до 

Правил, що затверджуються Кабінетом Мі-

ністрів України за поданням центрального 

органу виконавчої влади, що забезпечує фо-

рмування державної політики у сфері охо-

рони навколишнього природного середови-

ща. 

Проте єдиного документу щодо організа-

ції використання та охорони лікарських рос-

лин на сьогодні не існує. Наприклад, зби-

рання лікарських рослин в лісах регулюєть-

ся Постановою КМУ «Про затвердження 

Порядку заготівлі другорядних лісових ма-

теріалів і здійснення побічних лісових кори-

стувань в лісах України». Тому, на нашу 

думку, необхідним є розробка та прийняття 

Постанови КМУ «Про затвердження Правил 

використання та охорони лікарських рослин 

України». 

Збір рослин для особистих потреб та фа-

рмацевтичної галузі щороку збільшується, 

тому з урахуванням Міжнародного стандар-

ту для сталого збирання дикорослих лікар-

ських та ароматичних рослин та існуючих 

напрацювань в даній сфері [1; 4-7] запропо-

новано окремі напрями щодо удосконалення 

організації екологічно збалансованого зби-

рання дикорослих лікарських рослин: 

використання державних та регіональних 

баз даних щодо запасів та поширення дико-

рослих лікарських рослин, а також обсягів 

допустимої  щорічної заготівлі  сировини 

(зокрема, Державний кадастр рослинного 

світу); 

використання Атласу лікарських рослин 

України; 

встановлення науково обґрунтованих но-

рмативів спеціального використання лікар-

ських рослинних ресурсів; 

охорона виявлених місцезростань поши-

рених видів лікарських рослин, моніторинг 

за станом їх цінопопуляцій, забезпечення їх 

відтворення; 

розробка правил і їх дотримання за нау-

ково обґрунтованими обсягами заготівель 

відповідно до вітчизняних умов природоко-

ристування; 

використання відомостей про регіональні 

еколого-ценотичні групи лікарських видів; 

вжити ряд заходів щодо охорони та розм-

ноження лікарських рослин при штучному 

розведенні (культивуванні): розплідниках, 

ботанічних садах, здійснити підбір лікарсь-

ких видів для можливого культивування 

тощо. 

Висновки. Таким чином, сформовано на-

прями та етапи впровадження збалансовано-

го природокористування в сфері заготівлі 

лікарських рослин. Реалізація вказаних на-

прямів передбачає: налагодження взаємодії 

між державними органами та громадою в 

питаннях використання та збереження рос-

линних ресурсів, розробку державних та га-

лузевих програм розвитку з врахуванням 

принципів охорони ресурсів та їх збалансо-

ваного використання, підвищення ефектив-

ності застосування економічних важелів уп-

равління біорізноманіттям, його викорис-

тання та відновлення, поступовий перехід 

методів оцінки природних ресурсів від ви-

користання в оцінці виключно споживчої 
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вартості до врахування в процесі оцінки по-

казників природної цінності, рівня збере-

ження та відновлення, формування громад-

ської свідомості щодо збалансованого вико-

ристання природних ресурсів за рахунок 

впровадження екологічної освіти та пропа-

ганди. 

Загалом, реалізація запропонованих на-

прямів вдосконалення системи еколого-

економічного забезпечення заготівлі лікар-

ської рослинної сировини дозволить забез-

печити збалансоване використання вітчиз-

няних фіторесурсів відповідно до концепції 

сталого розвитку за рахунок формування 

системи Державного кадастру рослинного 

світу України на всіх рівнях (державному, 

регіональному та місцевому) та прийнятті 

низки нормативно-правових актів. 
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