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СУТНІСТЬ ПОНЯТТЯ «ІНКЛЮЗІЯ» В ОСВІТНЬОМУ 

ПРОСТОРІ УКРАЇНИ 

 

Стаття присвячена теоретичному аналізу поняття «інклюзія» в 
вітчизняному освітньому просторі. В статті досліджено сучасні підходи 
до визначення вище зазначеного поняття у світлі впровадження 
інклюзивної освіти в Україні. Інклюзивна освіта, що являє собою 
закономірний і логічний варіант трансформації інститутів загальної та 
спеціальної освіти є одним із основних інститутів соціальної інтеграції. 
Реалізація ідеї інклюзії як однієї із провідних тенденцій сучасного етапу 
розвитку національної системи освіти в Україні, дасть можливість 
узгодити суперечності між рівними правами осіб із порушеннями 
психофізичного розвитку у виборі життєвого шляху, форми освіти, 
освітніх послуг і фактичною нерівністю можливостей.  

Ключові слова: діти з особливими освітніми потребами, сутність 
поняття, інклюзія, інклюзивна освіта. 

 
Статья посвящена теоретическому анализу понятия «инклюзия» в 

отечественном образовательном пространстве. В статье исследованы 
современные подходы к определению вышеуказанного понятия в свете 
внедрения инклюзивного образования в Украине. Инклюзивное образование, 
которое представляет собой закономерный и логичный вариант 
трансформации институтов общего и специального образования 
является одним из основных институтов социальной интеграции. 
Реализация идеи инклюзии как одной из ведущих тенденций современного 
этапа развития национальной системы образования в Украине, даст 
возможность согласовать противоречия между равными правами лиц с 
нарушениями психофизического развития в выборе жизненного пути, 
формы образования, образовательных услуг и фактическим неравенством 
возможностей.  

Ключевые слова: дети с особыми образовательными потребностями, 
сущность понятия, инклюзия, инклюзивное образование. 

 

The article gives a theoretical analysis of the concept of «inclusion» from 

perspective of education. The concept of «inclusion» is considered from 

terminological point of view. Modern approaches to its definition are viewed in 

the article in terms of inclusive education implementation in Ukraine. The 

theoretical analysis of the concept caused the necessity for changing the 
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national approach to ensuring equal rights to education for children with 

special educational needs. Inclusive education is a natural and logical process 

of transformation of institutions of general and special education. It is one of the 

main institutions of social integration. Inclusive education is one the priority 

tendencies of contemporary development of the national education system in 

Ukraine. The idea of inclusion is supposed to eliminate contradictions between 

equal rights of people with mental and physical disorders in choosing the way of 

life, forms of education, educational services on the one hand, and actual 

inequality of opportunities of various groups on the other hand. The recognition 

of needs priority rather than  the existence of certain disorders in children with 

special educational needs has made the foundations for a new vision of inclusive 

education. The results of the theoretical analysis of the concept of «inclusion» in 

the light of the implementation of inclusive education in Ukraine require further 

study of other key concepts, «inclusive learning environment» for example. 

Key words: children with special educational needs, the essence of the 

concept, inclusion, inclusive education . 

 

Постановка проблеми. Збільшення кількості дітей з психофізичними 

порушеннями привертає увагу держави і науковців до їхніх нагальних 

проблем. Стратегічна мета державної освітньої політики – підвищення 

доступності якісної освіти, яка відповідає вимогам інноваційного розвитку 

економіки, сучасним потребам суспільства і кожного громадянина, – 

пов’язана зі створенням такого освітнього середовища, яке б забезпечувало 

успішну соціалізацію усіх дітей незалежно від їх психофізичного стану і 

розвитку. 

Сьогодні вітчизняна система освіти під впливом світових 

гуманістичних вимог перебуває у стані реформування, обумовленого 

соціально-економічними, політичними і духовно-культурними перетво-

реннями в суспільстві. Реформування системи освіти для дітей з 

особливими освітніми потребами відбувається з урахуванням прогресивних 

світових тенденцій: від інституалізації до інклюзії. 

Визнання суспільством пріоритету загальнолюдських цінностей 

вимагає від сучасної освіти теоретичного осмислення поняття «інклюзія» у 

контексті термінологічного поля інклюзії. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Теоретичні аспекти 

сутності поняття «інклюзія»розглянуто у наукових працях таких науковців 

як В. Бондар, Л. Будяк, В. Засенко, І. Калініченко, А. Колупаєва, І. Кузьміна, 

Н. Назарова, Ю. Найда, Т. Сак, В. Синьов, Н. Софій, С. Миронова, 

М. Малофєєв, О. Таранченко, Л. Шипіцина та інших. Науковці доводять, 

що інклюзивна освіта на теренах України потребує свого вирішення на 

основі виваженого підходу, як з боку державних органів влади, так і з боку 

громадськості, оскільки інклюзивні процеси у навчанні дітей з порушеннями 

психофізичного розвитку у країнах пострадянського простору мають свою 
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специфіку та розвиваються в умовах особливого соціокультурного статусу. 

Формулювання цілей статті. Стаття присвячена теоретичному 

аналізу сутності поняття «інклюзія» в світлі впровадження інклюзивної 

освіти в Україні. 

Виклад основного матеріалу дослідження. Аналіз наукових джерел 

засвідчує різні підходи щодо тлумачення понять «інклюзія», «інклюзивна 

освіта». Так, в окремих роботах простежуються досить протилежні 

судження щодо розуміння поняття «інклюзивна освіта». Феномен 

інклюзивної освіти розглядається від некваліфікованого ентузіазму з 

приводу можливості повної інклюзії і пропаганди філософії інклюзії, що 

базується на ідеях моральної і соціальної відповідальності та правах 

людини, до визначення реальних можливостей спільного навчання 

звичайних дітей та дітей з особливими освітніми потребами.  

Так, І. Калініченко проголошує тезу, що інтеграція може бути 

наслідком інклюзії, а не навпаки. Водночас, дослідниця розглядає інклюзію з 

точки зору біології та мінералогії, порівнюючи інклюзію з механічними 

включеннями. І, як наслідок, суперечить сама собі: «На відміну від 

інтеграції термін «інклюзія» має більш одностороннє значення і передбачає 

«включення когось … кудись». І далі: «…як результат, ті, хто «включається», 

не завжди стають рівноправними учасниками … учнівського колективу». 

Подібних поглядів дотримується О. Кузьміна і Т. Четвєрікова, 

стверджуючи, що інклюзія є один із варіантів інтеграції, тому термін 

«інклюзія» значно вужчий, аніж інтеграція. «Інклюзія … передбачає 

сумісне навчання і виховання дітей, які мають обмеженні можливості 

здоров’я, з їх однолітками, що розвиваються нормально… Інклюзія являє 

собою частковий випадок інтеграції. Відповідно, поняття «інтеграція» 

(з’єднання) значно ширше, ніж «інклюзія» (включення)». Безперечно, 

кожна наукова думка має право на існування, якщо вона обґрунтована, 

проте таке бачення нам вважається занадто буквальним і спроби 

застосувати суто природничі підходи до трактування педагогічних 

категорій є помилковими. 

Існує також і кардинально протилежна точка зору – поняття 

«інклюзивна освіта» ширше поняття «інтегрована освіта» для дітей з 

особливими освітніми потребами. Нам імпонує ця думка, оскільки 

«інклюзивна освіта» – процес більш широкий. Він передбачає доступність 

освіти для всіх і розвиток загальної освіти у напрямку пристосування до 

різних потреб усіх дітей, у тому числі й з особливими освітніми 

потребами. Інтеграція передбачає пристосування дітей з особливими 

освітніми потребами до умов загальноосвітніх шкіл, тоді як інклюзія – 

пристосування системи масових навчальних закладів, створення 

«безбар’єрного середовища» для дітей з особливими освітніми потребами. 

Розмежовуючи ці поняття, варто підкреслити, що інклюзія – це 

процес, що відбувається у соціальній групі, а інтеграція – в суспільстві. 
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Отже, інтеграція є наслідком інклюзії, а не навпаки. Зокрема, філософія 

інклюзії, ґрунтуючись на проблемі прав і свобод людини, здійснює більш 

глибокий вплив, ніж інтеграція. 

Однобокість суджень у дослідженні інклюзії простежується і у 

Т. Зубарєвої. Вона розглядає термін «інклюзія» як сучасний термін, який 

треба розуміти «як реформування шкіл і перепланування навчальних 

приміщень таким чином, щоб вони відповідали потребам усіх без 

виключень дітей» [2]. 

А. Колупаєва, досліджуючи термінологічну базу інклюзивної освіти, 

аналізує дослідження науковців, які дотримуються позиції тотожності між 

поняттями «інтеграція» та «інклюзія». Так, науковець, зазначає: «Ці вчені 

[А. Конопльова і Т. Лещинська], розробляючи методологічні засади 

інтегрованого навчання, вибудовують їх на основі теоретичної концепції 

«включення» (інклюзії), втім, не вбачають відмінностей між 

термінологічними визначеннями «інтегроване навчання» та «навчання 

інклюзивне», вочевидь, поділяючи позиції російських учених Б. Пузанова, 

М. Малофєєва, Н. Шматко та ін. щодо відповідності та прийнятності 

зарубіжної понятійної термінології…». Отже, ці два терміни є 

спорідненими, але не тотожними, оскільки характеризують різний ступінь 

включення дітей з психофізичними вадами до освітньої системи. Тобто, 

відмінність у підходах полягає у визнанні необхідності зміни суспільства з 

метою врахування та пристосування до індивідуальних потреб дітей із 

психофізичними порушеннями, а не їхню адаптацію до його вимог. 

Сьогодні провідною стратегією розвитку сучасної спеціальної освіти 

в Україні можна вважати наукове обґрунтування освітньої інклюзії та 

пошук ефективних шляхів її впровадження у масові навчальні заклади. У 

цьому розрізі поняття «інклюзія» розглядається як багатоаспектний 

феномен і тлумачиться як: 

– політика і процес, «які забезпечують повну участь усім членам 

суспільства в усіх сферах життя» [6]; 

– благо для всіх, як «шанс для усього суспільства отримати 

можливість на практиці реалізувати гуманістичні цінності рівних прав, 

свобод і переваг кожної людини» [14]; 

– динамічний метод позитивного реагування на багатоманітність 

учнівського контингенту та ставлення до індивідуальних відмінностей не 

як до проблем, а можливостей для збагачення навчального процесу [15]; 

– як комплексний процес:  

• «забезпечення рівного доступу до якісної освіти дітям з 

особливими освітніми потребами на основі організації їх 

навчання у загальноосвітніх навчальних закладах на основі 

застосування особистісно орієнтованих методів навчання, з 

урахуванням індивідуальних особливостей навчально-

пізнавальної діяльності таких дітей» [8];  
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• неперервного пошуку кращих способів урахування дитячої 

багатоманітності [15];  

• «розвитку загальної освіти, який передбачає доступність освіти 

для всіх, в плані пристосування до різних потреб усіх дітей, що 

забезпечує доступ до освіти дітям з особливими потребами» [1];  

• «спрямований на задоволення найрізноманітніших потреб усіх 

дітей, молоді й дорослих шляхом розширення їхньої участі в 

навчанні, культурній діяльності й житті громади, а також 

зменшення масштабів і усунення проблеми виключення тих чи 

інших груп з освіти та в середині освіти» [12];  

• навчання дітей з особливими потребами у загальноосвітніх 

(масових) школах, при якому кожній дитині, незважаючи на 

наявні фізичні, інтелектуальні, соціальні, емоційні, мовні та інші 

особливості, надається можливість бути включеним у загальний 

(єдиний, цілісний) процес навчання і виховання (розвитку та 

соціалізації), що потім дозволяє молодій людині стати 

рівноправним членом суспільства, знижує ризики його сегрегації 

та ізоляції [13];  

• розвитку загальної освіти, що припускає доступність освіти для 

усіх, що і забезпечує доступ до освіти дітям з особливими 

освітніми потребами [13];  

• перетворення масової школи під завдання і потреби спільного 

навчання звичайних дітей та дітей з проблемами у розвитку [9]; 

– засіб реалізації концепції нормалізації [13]; 

– найбільш провідна система навчання молоді з обмеженими 

можливостями здоров’я, заснована на спільному навчанні осіб з 

нормативним і обмеженим розвитком здоров’я, коли всі учасники 

освітнього процесу навчаються жити разом, і поступово стираються межі 

між інвалідами і здоровими людьми [3]; 

– місток між звичайною і спеціальною педагогікою [5]; 

– ефективний механізм розвитку інклюзивного суспільства [11]; 

– вища форма розвитку освітньої системи у напрямку реалізації 

права людини на отримання якісної освіти відповідно до його пізнавальних 

можливостей в адекватному його здоров’ю середовищі за місцем 

проживання [7]; 

– довгострокова стратегія і системний підхід в організації 

діяльності в усіх напрямках освіти [4]; 

– гнучка, індивідуалізована система навчання дітей з особливостями 

психофізичного розвитку в умовах масової загальноосвітньої школи за 

місцем проживання [10]; 

– система освітніх послуг, які має забезпечувати інклюзивна школа 

– заклад освіти, що адаптує навчальні програми та плани, фізичне 

середовище, методи та форми навчання, використовує наявні в громаді 
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ресурси, залучає батьків, фахівців для надання спеціальних послуг 

відповідно до потреб кожної дитини, забезпечує сприятливий клімат в 

освітньому середовищі [10]. 

Як видно з аналізу дефініції «інклюзія», поняття це досить 

багатогранне. Науковці досліджують його з різних точок зору, однак 

кожне з тлумачень безпосередньо чи опосередковано торкається проблем 

організації інклюзивного навчання, а будь-яке навчання, у свою чергу, не 

можливе без існування відповідного освітнього середовища. Одним із 

ключових феноменів освітнього процесу, як доводять наукові розвідки є 

створення комфортного освітнього середовища навчального закладу.  

Висновки і перспективи. Теоретичний аналіз сутності досліджуваного 

поняття зазначає необхідність зміни загальнодержавного підходу до 

нагальних проблем реалізації рівних прав на освіту дітей з особливими 

освітніми потребами. Інклюзивна освіта, що являє собою закономірний і 

логічний варіант трансформації інститутів загальної та спеціальної освіти є 

одним із основних інститутів соціальної інтеграції. Реалізація ідеї інклюзії 

як однієї із провідних тенденцій сучасного етапу розвитку національної 

системи освіти в Україні, дасть можливість узгодити суперечності між 

рівними правами осіб із порушеннями психофізичного розвитку у виборі 

життєвого шляху, форми освіти, освітніх послуг і фактичною нерівністю 

можливостей різних груп населення. Визнання пріоритету потреб, а не факту 

існування певних порушень у дітей з особливими освітніми потребами, 

закладають підвалини нової, інклюзивної, парадигми сучасної освіти. 

Результати теоретичного аналізу сутності поняття «інклюзія» у світлі 

впровадження інклюзивної освіти в Україні, потребують подальшого 

дослідження ключових дефініцій, а саме поняття «інклюзивне освітнє 

середовище», їх взаємозв’язку та наступності.  
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