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Ðåôåðàò. Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ðàáîòû êëèíèêè ïðî-
êòîëîãèè Äîíåöêîãî îáëàñòíîãî ïðîòèâîîïóõîëåâîãî
öåíòðà, êîòîðûé ðàñïîëàãàåò îïûòîì ëå÷åíèÿ 15700
ïåðâè÷íûõ áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíè-
ÿìè òîëñòîé êèøêè íà ïðîòÿæåíèè 1967 – 2012 ãã.
Áîëüøèíñòâî íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé êëèíèêè áûëè ïî-
ñâÿùåíû ñîêðàùåíèþ ìíîãîýòàïíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ðàêà òîëñòîé êèøêè äàæå ïðè îñëîæíåííîì
åãî òå÷åíèè, ïîâûøåíèþ íàäåæíîñòè òîëñòîêèøå÷-
íûõ àíàñòîìîçîâ, ðàçâåÿíèþ ìèôà î íåðàäèêàëüíîñòè
ñôèíêòåðîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé ïðè ðàêå íèæíåàìïó-
ëÿðíîãî îòäåëà ïðÿìîé êèøêè è àíàëüíîãî êàíàëà,
ðàçðàáîòêå íîâûõ ôóíêöèîíàëüíî âûãîäíûõ îðãàíîñîõ-
ðàíÿþùèõ âìåøàòåëüñòâ, ïðîïàãàíäå ýíäîëèìôàòè-
÷åñêîãî ìåòîäà ââåäåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ êàê
ïðè îñëîæíåíèÿõ, òàê è äëÿ õèìèîòåðàïèè, ðàçðàáîò-
êå íîâûõ ìåòîäîâ êîìáèíèðîâàííîãî è êîìïëåêñíîãî
ëå÷åíèÿ, ÷òî çíà÷èòåëüíî ïîâûøàþò ýôôåêòèâíîñòü
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê òîëñòîé êèøêè, ïåðâè÷íî-âîññòàíî-
âèòåëüíàÿ õèðóðãèÿ

Â èíäóñòðèàëüíî-ðàçâèòûõ ñòðàíàõ îòìå÷åí
íåóêëîííûé ðîñò çàáîëåâàåìîñòè êîëîðåêòàëü-
íûì ðàêîì. Ñ 1970-õ ãîäîâ âî âñåõ êëèíèêàõ
ìèðà ñòàëè èñïîëüçîâàòüñÿ ñøèâàþùèå àïïàðàòû
äëÿ íàëîæåíèÿ àíàñòîìîçîâ, êîòîðûå âî ìíîãèõ
öåíòðàõ âûòåñíèëè âñå äðóãèå âèäû ñôèíêòåð-
ñîõðàíÿþùèõ âìåøàòåëüñòâ, ÷òî ïðèâåëî ê âíå-
äðåíèþ â ìèðîâóþ ïðàêòèêó âûâåäåíèå ïðåâåí-
òèâíîé êîëî- èëè èëåîñòîìû, îíà ôîðìèðóåòñÿ â
70-100% ïîäîáíûõ îïåðàöèé [10]. Îäíàêî ïðå-
âåíòèâíàÿ êîëîñòîìà íå èñêëþ÷àåò íåñîñòîÿòåëü-
íîñòü øâîâ àíàñòîìîçà, êîòîðàÿ ðàçâèâàåòñÿ íà
îòêëþ÷åííîé êèøêå, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ,
â 17-48% [11], à òàêæå òðåáóåò ïîâòîðíîãî îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, êîòîðîå ñîïðîâîæäà-
åòñÿ õèðóðãè÷åñêèì è àíåñòåçèîëîãè÷åñêèì ðèñ-
êîì äëÿ áîëüíîãî [14]. Âïëîòü äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè ÷àñòîòà âûïîëíåíèÿ ýêñòèðïàöèè ïðÿ-
ìîé êèøêè îñòàåòñÿ íåîïðàâäàííî âûñîêîé. Ïî
îöåíêàì ðàçíûõ àâòîðîâ îíà êîëåáëåòñÿ îò 18 äî
58% è â çíà÷èòåëüíîé ìåðå çàâèñèò îò îïûòà è
ïðåäïî÷òåíèé õèðóðãà [12,13,15].

Êëèíèêà ïðîêòîëîãèè Äîíåöêîãî îáëàñòíîãî
ïðîòèâîîïóõîëåâîãî öåíòðà ðàñïîëàãàåò îïûòîì
ëå÷åíèÿ 15700 ïåðâè÷íûõ áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåí-
íûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè òîëñòîé êèøêè íà
ïðîòÿæåíèè 1967 – 2012 ãã. Ýòè äàííûå íàøëè
îòðàæåíèå â 9 äîêòîðñêèõ è 21 êàíäèäàòñêèõ
äèññåðòàöèé. Áîëüøèíñòâî íàó÷íûõ èññëåäîâà-
íèé êëèíèêè áûëè ïîñâÿùåíû ñîêðàùåíèþ ìíî-
ãîýòàïíîñòè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàêà òîë-

ñòîé êèøêè (ÐÒÊ), äàæå ïðè îñëîæíåííîì åãî
òå÷åíèè, ïîâûøåíèþ íàäåæíîñòè òîëñòîêèøå÷-
íûõ àíàñòîìîçîâ, ðàçâåÿíèþ ìèôà î íåðàäèêàëü-
íîñòè ñôèíêòåðîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé ïðè ðàêå
íèæíåàìïóëÿðíîãî îòäåëà ïðÿìîé êèøêè è àíàëü-
íîãî êàíàëà, ðàçðàáîòêå íîâûõ ôóíêöèîíàëüíî
âûãîäíûõ îðãàíîñîõðàíÿþùèõ âìåøàòåëüñòâ, ïðî-
ïàãàíäå ýíäîëèìôàòè÷åñêîãî ìåòîäà ââåäåíèÿ ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ êàê ïðè îñëîæíåíèÿõ ÐÒÊ,
òàê è äëÿ õèìèîòåðàïèè, ðàçðàáîòêå íîâûõ ìåòî-
äîâ êîìáèíèðîâàííîãî è êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ.

Ïðè ðàêå îáîäî÷íîé êèøêè (ÐÎÊ) â êëèíèêå
îïåðèðîâàíî 6550 ïàöèåíòîâ (òàáë. 1), ðåçåêòà-
áåëüíîñòü ñîñòàâèëà 82,6%, ïåðâè÷íî-âîññòàíî-
âèòåëüíûå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû â 95,7%
ñëó÷àåâ.

Êàê ïðàâèëî, åæåãîäíî â êëèíèêó ïîñòóïàåò
30-33% áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì òå÷åíèåì ÐÎÊ
(ñóá- è äåêîìïåíñèðîâàííàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõî-
äèìîñòü, ïàðàêîëè÷åñêèå àáñöåññû è ïåðôîðàöèè
îïóõîëè), ÷òî ñêàçàëîñü íà íåïîñðåäñòâåííûõ
ðåçóëüòàòàõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ (òàáë. 1).
Îñëîæíåííîå òå÷åíèå áîëåçíè íå ÿâëÿåòñÿ, íà
íàø âçãëÿä, ïðåïÿòñòâèåì äëÿ ïåðâè÷íî-âîññòà-
íîâèòåëüíûõ îäíîýòàïíûõ îïåðàöèé ïðè ðàêå
ïðàâîé ïîëîâèíû ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêè.
Ýâàêóàöèÿ êèøå÷íîãî ñîäåðæèìîãî íà îïåðàöè-
îííîì ñòîëå ïîçâîëÿåò ïðè îïóõîëÿõ ëåâîé ïîëî-
âèíû îáîäî÷íîé êèøêè â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ
ñôîðìèðîâàòü äóïëèêàòóðíûé òîëñòî-òîëñòîêè-
øå÷íûé àíàñòîìîç ó ÷àñòè áîëüíûõ ñ ñîõðàíÿþ-
ùåéñÿ áîëüøîé ðàçíèöåé äèàìåòðîâ ñîïîñòàâëÿ-
åìûõ îòðåçêîâ, ñôîðìèðîâàòü àíàñòîìîç «„áîê â
áîê». Ó íåáîëüøîé ÷àñòè áîëüíûõ îïåðàöèåé
âûáîðà ÿâëÿåòñÿ ìåòîäèêà Ìèêóëè÷à. Ëèøü ó 4%
ïàöèåíòîâ ïðè íåîáõîäèìîñòè âûïîëíåíèÿ êîì-
áèíèðîâàííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, íà ïåð-
âîì ýòàïå ôîðìèðóåì ðàçãðóçî÷íûå êîëîñòîìû.

Ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå äóïëèêàòóðíîãî àíà-
ñòîìîçà [1] ïîçâîëèëè ñíèçèòü íåñîñòîÿòåëüíîñòü
øâîâ àíàñòîìîçîâ äî 0,9%, ÷òî çíà÷èòåëüíî
ïðåâîñõîäèò èçâåñòíûå ðó÷íûå è àïïàðàòíûå
ìåòîäû ôîðìèðîâàíèÿ òîëñòîêèøå÷íûõ ñîóñòü-
åâ. Êàòåòåðèçàöèÿ ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ áåäðà
è ïîñëåäóþùàÿ ýíäîëèìôàòè÷åñêàÿ àíòèáèîòè-
êîòåðàïèÿ ïîçâîëèëè â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ áûñòðî, â òå÷åíèå 3-5 äíåé, êóïèðî-
âàòü îñëîæíåííîå òå÷åíèå áîëåçíè è ïîñëåîïåðà-
öèîííûå îñëîæíåíèÿ.
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Áîëåå ïîëîâèíû ïàöèåíòîâ èìåþò ïîæèëîé è
ñòàð÷åñêèé âîçðàñò, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ äðÿáëî-
ñòüþ òêàíåé è ïðîðåçûâàíèåì øâîâ, â ñâÿçè ñ ÷åì
ñ÷èòàåì óìåñòíûì ïîäêðåïëåíèå ëèíèè øâîâ
æèðîâûìè ïîäâåñêàìè ëèáî ëèñòêîì áðþøèíû,
à òàêæå ïðè âîçìîæíîñòè ðàñïîëîæåíèå àíàñòî-
ìîçîâ ýêñòðàïåðèòîíåàëüíî [6].

Ïî ïîâîäó çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé
ïðÿìîé êèøêè â êëèíèêå îïåðèðîâàíî 9150
áîëüíûõ (òàáë. 2), ò.å. ðåçåêòàáåëüíîñòü âñå ãîäû
îñòàåòñÿ ñòàáèëüíîé, íà óðîâíå 83,1%.

À âîò äîëÿ ñôèíêòåðîñîõðàíÿþùèõ âìåøà-
òåëüñòâ ñðåäè îïåðàöèé, âûïîëíåííûõ â ðàäè-
êàëüíîì îáúåìå, çíà÷èòåëüíî èçìåíèëàñü: çà
àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä âðåìåíè (òàáë. 3) îíà
âûðîñëà ñ 42,4% äî 96,7% è ñîñòàâèëà çà âñå ãîäû
ðàáîòû êëèíèêè 90,5%.

Ïåðâûå ñôèíêòåðîñîõðàíÿþùèå îïåðàöèè ïðè
ðàêå íèæíåàìïóëÿðíîãî îòäåëà ïðÿìîé êèøêè ó
íàñ â êëèíèêå áûëè âûïîëíåíû â êîíöå 60-õ
ãîäîâ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ, à óæå â íà÷àëå 80-õ
ãîäîâ ñôîðìèðîâàëàñü ÷åòêàÿ óáåæäåííîñòü â
òîì, ÷òî áðþøíî-àíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ íå óñòóïàåò
â ðàäèêàëèçìå áðþøíî-ïðîìåæíîñòíîé ýêñòèð-
ïàöèè, ïðè ýòîì äîëÿ îðãàíîñîõðàíÿþùèõ îïå-
ðàöèé ñòàëà ñòàáèëüíî âûøå 90%.

Èçó÷åíèå ðàáîò àíàòîìîâ ïî êðîâîñíàáæåíèþ
ïðÿìîé êèøêè è àíàëüíîãî êàíàëà è ëèìôîîòòî-

,èèöêåçåÐ
.÷.òâ,èèöàïðèòñêý

7067 %1,38

åûíüëàêèäàð- 7556 %7,17

åûíâèòàèëëàï- 0501 %4,11

åèêñå÷èòàìîòïìèÑ 3451 %9,61

îãåñÂ 0519 %001

Òàáëèöà 2. Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðè
ðàêå ïðÿìîé êèøêè

éèöàðåïîðåòêàðàÕ îâòñå÷èëîK
åûííîèöàðåïîåëñîÏ

)%(,ÿèíåíæîëñî
ÿàííîèöàðåïîåëñîÏ

)%(,üòñîíüëàòåë

åûíüëàêèäàÐ )%8,26(6114 3,51 1,4

åûíâèòàèëëàÏ )%8,91(4921 4,81 7,8

åèêñå÷èòàìîòïìèÑ )%4,71(0411 7,21 3,5

îãåñÂ )%001(0556 5,51 3,5

Òàáëèöà 1. Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà îáîäî÷íîé êèøêå

êó ïîñëóæèëè òåîðåòè÷åñêèì îáîñíîâàíèåì ïðà-
âèëüíîñòè ðàçðàáîòàííîé òàêòèêè õèðóðãè÷åñêî-
ãî ëå÷åíèÿ ðàêà íèæíåàìïóëÿðíîãî îòäåëà ïðÿ-
ìîé êèøêè. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
(ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ïðè áðþøíî-àíàëü-
íîé ðåçåêöèè – 62%, ïîñëå áðþøíî-ïðîìåæíî-
ñòíîé ýêñòèðïàöèè – 48%) îêîí÷àòåëüíî ðàçâåÿ-

ëè ìèô î íåðàäèêàëüíîñòè ñôèíêòåðîñîõðàíÿþ-
ùèõ îïåðàöèé ïî ñðàâíåíèþ ñ ýêñòèðïàöèÿìè [2].

Ïîñëåäóþùèå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè ðàçðà-
áîòàòü ÷åòêèå ïîêàçàíèÿ äëÿ êàæäîãî âèäà îïåðà-
öèè â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè îïóõîëè.
Íåñîìíåííî, èäåàëüíàÿ â ôóíêöèîíàëüíîì ïëàíå
îïåðàöèÿ – ýòî ÷ðåçáðþøíàÿ ðåçåêöèÿ. Íî îíà íå
ñîîòâåòñòâóåò ñîâðåìåííûì òðåáîâàíèÿì, à èìåí-
íî íå ñîïðîâîæäàåòñÿ òîòàëüíîé ìåçîðåêòóìýêòî-
ìèåé. Íà íàø âçãëÿä, ýòà îïåðàöèÿ îïðàâäàíà ïðè
îïóõîëÿõ, îãðàíè÷åííûõ ñòåíêîé ïðÿìîé êèøêè.
Åñëè îïóõîëü ðåêòîñèãìîèäíîãî èëè âåðõíåàìïó-
ëÿðíîãî îòäåëà ïðÿìîé êèøêè ïðîðàñòàåò îêðóæà-
þùèå îðãàíû è òêàíè, åñëè èìåþòñÿ ðåòðîãðàäíûå
ìåòàñòàçû â ëèìôàòè÷åñêèå óçëû, ïîêàçàíà òî-
òàëüíàÿ ìåçîðåêòóìýêòîìèÿ, ò.å. íàäàíàëüíàÿ ëèáî
áðþøíî-àíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ.

Îò ïåðâè÷íîé îïåðàöèè Äþàìåëÿ (òàáë. 4) ìû
ïðàêòè÷åñêè îòêàçàëèñü áîëåå 10 ëåò íàçàä â
ïîëüçó ÷ðåçáðþøíîé ðåçåêöèè, èñïîëüçóåì ýòó
îïåðàöèþ â êà÷åñòâå âîññòàíîâèòåëüíîãî ýòàïà
ïîñëå îïåðàöèè Ãàðòìàíà.

Íàäàíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïðÿìîé êèøêè ÿâëÿåò-
ñÿ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, àëüòåðíàòèâîé íèçêèì
ïåðåäíèì ðåçåêöèÿì, îíà èñêëþ÷àåò íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòü øâîâ àíàñòîìîçîâ, ñîïðîâîæäàåòñÿ
õîðîøèìè ôóíêöèîíàëüíûìè è îòäàëåííûìè
ðåçóëüòàòàìè ëå÷åíèÿ (ïÿòèëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü

– 83%), íå òðåáóåò èñïîëüçîâàíèÿ äîðîãîñòîÿ-
ùèõ ñøèâàþùèõ àïïàðàòîâ.

Áðþøíî-àíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïðÿìîé êèøêè ñ
äåìóêîçàöèåé àíàëüíîãî êàíàëà – íàèáîëåå ÷àñòî
(76,4%) èñïîëüçóåìàÿ îïåðàöèÿ ñðåäè ñôèíêòåðî-
ñîõðàíÿþùèõ ó íàñ â êëèíèêå. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
ýòî ñîáèðàòåëüíîå ïîíÿòèå (ñíîâà íàçðåëî âðåìÿ äëÿ
äèñêóññèè â ïå÷àòè î íàçâàíèÿõ îïåðàöèé), âêëþ-
÷àþùåå â ñåáÿ äî äåñÿòêà âàðèàíòîâ îïåðàöèé.
Íà÷èíàëè ìû ñ èíòåðñôèíêòåðíûõ ðåçåêöèé â
êîíöå 60-õ ãîäîâ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ è ïîñòåïåííî
ðàçðàáàòûâàëè ðàçëè÷íûå âèäû îïåðàöèé äëÿ êàæ-
äîé ëîêàëèçàöèè îïóõîëè. Ïðè ðàêå íèæíåàìïóëÿð-
íîãî îòäåëà ïðÿìîé êèøêè, ãðàíè÷àùèì ñ àíàëüíûì
êàíàëîì, ìû ñîõðàíÿåì òîëüêî ïîäêîæíóþ ïîðöèþ
íàðóæíîãî àíàëüíîãî ñôèíêòåðà. Äà, ôóíêöèîíàëü-
íî ýòî íå ëó÷øèé âàðèàíò, íî ïðåâîñõîäÿùèé
âàðèàíòû ñôèíêòåðîïëàñòèêè èç ìûøö áåäðà ëèáî
ÿãîäè÷íûõ. Èñïîëüçîâàíèå â ïîñëåäóþùåì êîìï-
ëåêñà ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ïîçâîëÿåò ó
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ äîáèòüñÿ óäîâëåòâîðèòåëü-
íûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ [7].
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ûäîÃ

îâòñå÷èëîK
âéèöàðåïî
ìîíüëàêèäàð

åìåúáî

ñåâéûíüëåäÓ
-íàðõîñîðåòêíèôñ

éèöàðåïîõèùþÿ

.ñáÀ %

9691-7691 77 73 0,84

4791-0791 542 401 4,24

9791-5791 613 771 0,65

4891-0891 355 764 5,48

9891-4891 787 727 4,29

4991-0991 829 758 4,29

9991-5991 368 808 6,39

4002-0002 9821 7421 7,69

9002-5002 8751 6251 7,69

2102-0102 179 339 1,69

îãåñÂ 7067 3886 5,09

Òàáëèöà 3. Äèíàìèêà èçìåíåíèé äîëè ñôèí-
êòåðîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé

èèöêåçåðåûíøþðáçåð× )%7,9(766

ÿëåìàþÄÿèöàðåïÎ )%9,5(404

èèöêåçåðåûíüëàíàäàÍ )%0,8(255

èèöêåçåðåûíüëàíà-îíøþðÁ )%4,67(0625

îãåñÂ )%001(3886

Òàáëèöà 4. Ñòðóêòóðà ñôèíêòåðîñîõðàíÿþ-
ùèõ ðåçåêöèé ïðÿìîé êèøêè

éèöàðåïîûäèÂ îâòñå÷èëîK %,ÿèíåíæîëñÎ %,üòñîíüëàòåË

èèöêåçåðåèùþÿíàðõîñîðåòêíèôÑ 3886 1,32 1,3

åûíòñîíæåìîðï-îíøþðÁ
èèöàïðèòñêý

025 8,33 7,7

àâîòÿîíÈ,àíàìòðàÃ 402 9,13 7,11

åèêñå÷èòàìîòïìèñ,åûíáîðÏ 3451 6,9 8,6

îãåñÂ 0519 1,22 3,4

Òàáëèöà 5. Âèäû è èñõîäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàêà ïðÿìîé êèøêè

Ïîñòåïåííî ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî óäàëÿòü
ìîáèëèçîâàííóþ ïðÿìóþ êèøêó ñ îïóõîëüþ æåëà-
òåëüíî ÷åðåç áðþøíóþ ïîëîñòü, ïðè ýòîì çíà÷è-
òåëüíî ìåíüøå òðàâìèðóþòñÿ àíàëüíûå ñôèíêòåðû.
Ðàçðàáîòàííûå â êëèíèêå âàðèàíòû ñôèíêòåðîëåâà-
òîðîïëàñòèêè çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëè ôóíêöèîíàëü-
íûå ðåçóëüòàòû áðþøíî-àíàëüíûõ ðåçåêöèé ñ äåìó-
êîçàöèåé àíàëüíîãî êàíàëà [5].

Ïîñëåäíèå ðàçðàáîòêè ñ ñîõðàíåíèåì íàðóæíîãî
è âíóòðåííåãî ñôèíêòåðîâ, íèçâåäåíèåì îáîäî÷íîé
êèøêè â àíàëüíûé êàíàë áåç áðûæåéêè, ôîðìèðî-
âàíèåì ïåðâè÷íîãî êîëîàíàëüíîãî àíàñòîìîçà ïî-
çâîëèëè ïîëó÷èòü ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû, íå
óñòóïàþùèå íèçêèì ïåðåäíèì ðåçåêöèÿì [4].

Áðþøíî-ïðîìåæíîñòíàÿ ýêñòèðïàöèÿ ïðÿ-
ìîé êèøêè ó íàñ â êëèíèêå ñðåäè îïåðàöèé â
ðàäèêàëüíîì îáúåìå ïîñëåäíèå 10 ëåò íå ïðåâû-
øàåò 1-3%. Ìû ïî-ïðåæíåìó ñ÷èòàåì, ÷òî ðàçðà-

áîòàííûé â êëèíèêå âàðèàíò ïåðèòîíèçàöèè
ïîëîñòè ìàëîãî òàçà çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàåò ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, à ïîäáðþøèííîå
âûâåäåíèå îáîäî÷íîé êèøêè íà ïåðåäíþþ áðþø-
íóþ ñòåíêó ÿâëÿåòñÿ ïðîôèëàêòèêîé ïåðèêîëî-
ñòîìè÷åñêèõ ãðûæ [9].

Äàæå ïðè ðàêå àíàëüíîãî êàíàëà â ïîëîâèíå
ñëó÷àåâ åñòü âîçìîæíîñòü âûïîëíèòü ñôèíêòåðî-
ñîõðàíÿþùèå îïåðàöèè, ñîõðàíÿÿ ïðè ýòîì òîëü-
êî ïîäêîæíóþ ïîðöèþ íàðóæíîãî àíàëüíîãî
ñôèíêòåðà, ëèáî âûïîëíÿÿ ãåìèðåçåêöèþ àíàëü-
íîãî êàíàëà, åñëè îïóõîëü ðàñïîëàãàåòñÿ íà îäíîé
èç ñòåíîê. Ïåðâè÷íàÿ ñôèíêòåðîëåâàòîðîïëàñòè-
êà â ýòîì ñëó÷àå, íèçâåäåíèå â çíà÷èòåëüíî
ñóæåííûé àíàëüíûé êàíàë îáîäî÷íîé êèøêè,
ëèøåííîé áðûæåéêè, ïîçâîëÿþò äîáèòüñÿ óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ. Îïûò áîëåå 100 ïîäîáíûõ âìåøàòåëüñòâ
ñâèäåòåëüñòâóåò î äîñòàòî÷íîì èõ ðàäèêàëèçìå, à
îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû íå óñòóïàþò áðþøíî-
ïðîìåæíîñòíûì ýêñòèðïàöèÿì (ïÿòèëåòíÿÿ âû-
æèâàåìîñòü – 52,1%) [4,7].

Ïðè àíàëèçå íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàêà ïðÿìîé êèøêè ïî
ìåðå íàêîïëåíèÿ êëèíè÷åñêîãî îïûòà ïîñëåîïå-
ðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ è ëåòàëüíîñòü ïîñòîÿííî
ñíèæàþòñÿ (òàáë. 5). Òðóäíî óìåíüøèòü ëåòàëü-
íîñòü ïîñëå áðþøíî-ïðîìåæíîñòíûõ ýêñòèðïà-
öèé ïðÿìîé êèøêè, ò.ê. ïîñëåäíèå 30 ëåò ìû
ïî÷òè ïåðåñòàëè åå âûïîëíÿòü. Îïåðàöèè Ãàðò-
ìàíà è Èíîÿòîâà èñïîëüçóåì â åäèíè÷íûõ ñëó-
÷àÿõ ïðè îñëîæíåííîì òå÷åíèè ðàêà ïðÿìîé
êèøêè, ïàëëèàòèâíîñòè âìåøàòåëüñòâà ëèáî ïðè
èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèÿõ, èìåííî ñ ýòèì
ñâÿçàíà âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü.

Ðàçðàáîòàííûå â êëèíèêå êîìïëåêñíûå ìåòî-
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Ã.Â. Áîíäàð, Þ.Â. Äóìàíñüêèé, Þ.I. ßêîâåöü,
Â.Õ. Áàøåºâ, Í.Ã. Ñåìèêîç, Ñ.Å. Çîëîòóõ³í,
Ì.Â. Áîíäàðåíêî, À.É. Ôåôåëîâ, Â.Í. Êðàâöîâà,
Î.Ã. Êóäðÿøîâ, Î.Â. Ñîâïåëü, Î.Þ. Êèÿøêî

Ïåðâèííî-â³äíîâíà õ³ðóðã³ÿ ðàêó ïðÿìî¿ é
îáîäîâî¿ êèøîê

Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè ðàáîòè êë³í³êè ïðîêòîëîã³¿
Äîíåöüêîãî îáëàñíîãî ïðîòèïóõëèííîãî öåíòðó,
ùî ìàº ó ñâîºìó ðîçïîðÿäæåíí³ äîñâ³ä ë³êóâàííÿ
15700 ïåðâèííèõ õâîðèõ íà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâî-
ðåííÿ òîâñòî¿ êèøêè ïðîòÿãîì 1967-2012 ðð.
Á³ëüø³ñòü íàóêîâèõ äîñë³äæåíü êë³í³êè áóëè ïðè-
ñâÿ÷åí³ ñêîðî÷åííþ áàãàòîåòàïíîñò³ õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ ðàêó òîâñòî¿ êèøêè, íàâ³òü ïðè óñê-
ëàäíåíîìó éîãî ïåðåá³ãó, ï³äâèùåííþ íàä³éíîñò³
òîâñòîêèøêîâèõ àíàñòîìîç³â, ðîçâ³ÿííþ ì³ôó
ïðî íåðàäèêàëüí³ñòü ñô³íêòåðîçáåð³ãàþ÷èõ îïå-
ðàö³é ïðè ðàêó íèæíüîàìïóëÿðíîãî â³ää³ëó ïðÿ-
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Primary reconstructive surgery of rectum and
colon cancer

There have been proposed work results of the
proctology clinic of Donetsk Regional Anti-Tumor
Center that is experienced in treatment of 15,700
patients with primary malignant tumors of the colon
for the period 1967 - 2012. Most of the clinic
researchesare focused on reducing multi-stage surgical
treatment of colon cancer, even in complicated
course thereof, to improve reliability of colonic
anastomoses, to dispel the myth of the non-radical
sphincter - preserving operations for low rectal colon
and anal canal cancer, to developnew
functionallybeneficial interventions for the organ,
promotionof endolymphatic method of drugs
administration for complications as well as for
chemotherapy, development of new techniques of
combined and complex treatment which significantly
increase effectiveness of treatment (University clinic.
— 2013. — Vol.9,¹1. — P. 7-10).
Keywords: colon cancer, primary reconstructive
surgery.

äû ëå÷åíèÿ ðàêà òîëñòîé êèøêè ñ èñïîëüçîâàíè-
åì íåîàäúþâàíòíîé õèìèî-ëó÷åâîé òåðàïèè ïî-
çâîëèëè ïðè ðàêå ïðÿìîé êèøêè ó 30% ïàöèåí-
òîâ äîáèòüñÿ ïîëíîé ðåçîðáöèè îïóõîëè è ïÿòè-
ëåòíåé âûæèâàåìîñòè ó 91% [3], ïðè ðàêå îáîäî÷-
íîé êèøêè – óâåëè÷èòü ïÿòèëåòíþþ âûæèâàå-
ìîñòü íà 13,3% [8].

Òàêèì îáðàçîì, íàäåæíîñòü äóïëèêàòóðíîãî
àíàñòîìîçà ïîçâîëÿåò ïðè ðàêå îáîäî÷íîé êèøêè
â 95,7% ñëó÷àåâ âûïîëíÿòü ïåðâè÷íî-âîññòàíî-
âèòåëüíûå îïåðàöèè, äàæå ïðè îñëîæíåííîì
òå÷åíèè ðàêà. Ðàñøèðåíèå ïîêàçàíèé ê ñôèíêòå-
ðîñîõðàíÿþùèì îïåðàöèÿì ïðè ðàêå íèæíåàì-
ïóëÿðíîãî îòäåëà ïðÿìîé êèøêè è àíàëüíîãî
êàíàëà, íå â óùåðá ðàäèêàëèçìó, ïîçâîëèëè
óâåëè÷èòü äîëþ îðãàíîñîõðàíÿþùèõ âìåøà-
òåëüñòâ ïðè ðàêå ïðÿìîé êèøêè äî 96,7%. Êîì-
ïëåêñíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ðàêà òîëñòîé êèøêè ñ
èñïîëüçîâàíèåì íåîàäúþâàíòíîé õèìèî-ëó÷å-
âîé òåðàïèè çíà÷èòåëüíî ïîâûøàþò ýôôåêòèâ-
íîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíûõ.


