CYYACHI MIAXOAN WOAO OIATHOCTVKI, NIKYBAHHSA HEBPONMOTIYHMX 3AXBOPIOBAHb TA OPTAHI3ALIA HEBPOMOMIYHOT AOMOMOrY HACENEHHIO

Byno nposeneHe NopiBHAHHA edeKTUBHOCTI NiKyBaHHA pi3-
HUX eTionoriyHnx popm eninenciiy 404 XBOpUX 3 TPUBANICTIO CMO-
CTepeXXeHHs He MeHLUe HiX 5 pokiB. Y 198 ocib (1 rpyna) giarHo3
eninencii 6yB BCTaHOBNEHWI BepLUe B LEEHTPI, 3 NPU3HAYEHHAM
BignoBigHoro nikyBaHHA, y 206 nauieHTis (2 rpyna) 6ynu npo-
BeAeHi Binbll OCKOHaNi 06CTEXEHHS | KopeKLis nonepesHbol
6e3ycnilwHoi Tepanii (8 cepegHbomy npoTtarom 10,2 £ 5,2 poku).
3a nepiop cnoctepexkeHHa y nauieHTis 1 rpynu 6yno focarHyTo
TprBanoi pemicii Hanagis y 72,2 % oci6, Wwo BifnoBigae Kpawymm
NoKasHVKaMm, HaBefleH!M B NiTepaTypHUX Axepenax. Hanagn
6y KOHTPONbOBAHUMYK NPY CUMATOMATUYHIN eninencii —
y 71,8 % nauieHTiB, npy KpunTtoreHrin —y 71,1 %, npwu igiona-
TUYHin —y 100 %). BogHouac nicna ontumizawii Tepanii navjieHTis
2 rpynu pemicii BAanocb fOCArTM Y 3HaYHO MEHLOI YacTKN
oci6 — 49 % (i3 cumnTomaTnyHO — Y 26,3 %, i3 KPUNTOreH-
Ho —Y 56,5 %, 3 igionatnyHoo —y 82,4 %). Y nauieHTis 2 rpynu
[OCTOBIPHO YacTile AiarHocToBaHO $hapMakope3nCTEHTHICTb
(p < 0,01). binbloro ycnixy y BeileHHi NauieHTIB y BUCOKOCMeELlia-
Ni30BaHOMY LIeHTpi Bifi MOYaTKy 3aXBOPIOBAHHA BAANOCH AOCATTA
3aBAAKMN CBOEYACHIN OiarHOCTUL, NPU3HAYEHHIO aleKBAaTHOMO
NiKyBaHHA Ta MiLHIl cniBnpawi ikap — nawuieHT gna AOCATHEHHSA
KOMMIaEHTHOCTI (pO3'ACHIOBaNbHa poboTa LLOAO NPUYMH, 0CO6-
nuBocTelt nepebiry eninencii, NpaBmn NOBCAKAEHHOMO XNTTS,
po60TH, 3aHATb CNIOPTOM, HEOOXIBHOCTi YHUKHEHHA MPOBOKYHOUMX
Hanagn YMHHUKIB, CyBOPOTrO JOTPUMAHHA PeXMMY JTiKyBaHHS,
3aMOBHEHHSA «LLOAEHHMKa HanaziB», BUKOPUCTaHHA cnevjianbHO
po3pobneHoro nopagHvKa AnA NauieHTiB Ta IXHIX poanYiB).

TpeTnHHy gonomory xBopum Ha eninencii B YKpaiHi Ha-
patoTb, 3aebinbworo, daxiByi 06M1acHUX HEBPONOTIYHNX
Ta NCMXiaTPUYHKX YCTAHOB, @ BUCOKOCMELiani3oBaHNX LIeHTPIB
TPETUHHOIO PiBHA iCHYE Nuwe AeKinbka — B Knegi, XapKosBi,
Yxropogi, JibBoBi, loHeubKy. Haw gocsig ceiguunTb, Lo opra-
Hi3auifa i gisNbHICTb TakMX LEHTPIB Ma€ ByTy 3anpoBajkeHa
B yCix 06nacHuX LeHTpax YKpaiHu.
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MopyLeHHA MO3KOBOro KpoBoobiry
y Nofen Monoaoro Biky

CyAnHHI 3aXBOpPIOBaHHA FONIOBHOIO MO3KY € OfHi€l0
3 HaNBaXXMBILWMX MeJUKO-CcoLiaibHUX NPo6sieM CyyYacHOCTI.
CTaTUCTMYHI fiaHi OCTaHHIX POKIB CBigYaTb MPO 3pOCTaHHA No-
LUINPEHOCTi CYANHHMX 3aXBOPIOBaHb FOIOBHOIO MO3KY Y JltofeN
Monoforo Biky (go akux BOO3 BigHoCUTb 0Cib Big 15 Ao 45 po-
KiB). Lle NoACHI0ETbCA HeJOCTaTHIM BUBYEHHAM CYAWHHOI Na-
TONOFIT y LMX BIKOBUX KaTeropisix, HU3bKot iHGOpMOBaHICTIiO
HaceNeHHsA NPo NnepLUi CUMNTOMMU Ta iX HACNiAKK, AKi 3aiMaloTb
nposigHe Mmicue cepef NPUYNH NEePBUHHOT iHBanign3auii,
a TaKOX HeCMprATIMBOIO COLia/IbHO-eKOHOMIYHOI CUTYaLi€lo.

B YkpaiHi, 3rigHo 3 odiuinHoto ctatuctukoto MO3, wopoky
ctaeTbca 100—110 TKC. iHCYNbTiB (MOHAA TPETMHA 3 HUX —
y ntofen npawesfaTtHoro BiKy).

MeTa po6oTu:

1. BU3HauMTM YacTKy 0Ci6 MONOAOro BiKy B HEBPOMOTiUHYX
BigaineHHAx N2 1 ta N2 2 KniBcbKoi MiCbKOT KNiHIYHOI nikapHi
(KMKJT) N2 4 3 nopyLleHHAMN MO3KOBOIO KPOBOObiry, Lo 6ynu
rocnitanizoaHi npotarom 2016 poky.

2. Ha rpyHTi Men4HOI OKYMeHTaLlii NpoaHasisyBaT OCHOB-
Hi YNHHVKN BUHVKHEHHA | dakTopy pU3nKy PO3BUTKY NMOPYLLEHb
MO3KOBOFO KPOBOOOIry B YUONOBIKIB i »KIHOK MONOZOrO BiKY.

3. 3'AcyBaTi YacTOTy ypakeHHA BepTebpanbHO-6a3nnap-
HOro Ta KAPOTULZHOIO CYyAUHHUX BacenHiB.

MpoTtarom 2016 poky Ao HeBponoriyHnx BigaineHb No 1
Ta N° 2 KMKJT N 4 3BepHynucb 54 ocobu yonosivoi cTari
(wo cknapae 17 % 3-nomixk ycix 3BepHeHb) Ta 30 ocib iHoyoi
cTaTi (wo cknagae 10 % 3-NoMmix yCix 3BepHEHb) 3 LOCTOBIPHM
[iarHO30M MOpPYLUEHHA MO3KOBOrO KpoB0oobiry. MavieHTn Ha-
neanu Jo BikOBOI KaTeropii Big 18 go 45 pokiB (cepefHin Bik
Yyonogikis — 40 + 2 poKu, XiHOK — 39 + 2 poku).

focTpe nopyLeHHA MO3KOBOro KpoB0oObiry cepep Yono-
BiKiB Mpaue3faTHoOro BiKy cnoctepiranocb y 54 oci6, 3 HUX
y 5 — TpaH3uTOpHa iwemivyHa ataka, y 40 — iwemiyHun
iHCYNbT, Y 9 — remoparivyHuin iHCYnbT, XPOHIYHOTO Mopy-
LWEeHHA MO3KOBOro KpoBOObGiry y 4onosikis Uiei kKaTeropil
He 6yno. CniBBiAHOLWEHHSA iWeMiYHMX iHCYNbTIB 4O reMopa-
rivHux cknapae 4,4:1. Wopno ypaxeHnx cyauHHMUX 6aceiiHis,
TO y 21 YonioBika NOCTpa)kaaB BepTebpanbHO-6a3UNApHUIA
6aceliH, y 33 — kapoTtugHuii. Cepef, MPOBOKYOUMX YNHHUKIB
y 42 (78 %) oci6 yonosiuoi cTaTi 6yn0 BUABNEHO HENIKOBaHY
apTepianbHy rinepteHsito, y 15 (28 %) — uykpoBui giaber,
y 21 (38 %) — apTepioBeH03Hi Manbdpopmalii, y 27 (50 %) —
WKignuei 38MYKK, y 9 (20 %) — OXKMPIHHA.

Y KIHOK rocTpe nopyLleHHA MO3KOBOro KpoBoobiry 6yno
BUABNEHO Y 22, 3 HUX Y 3 — TPAH3UTOPHA illemMivyHa aTaka,
y 15 — ilwemiyHmmM iHCynbT, y 4 — remopariuHUmM iHCynbT, XPOHiy-
He NopYLIEHHA MO3KOBOTO KpoBoobiry — y 8. CniBBifHOLIEHHSA
MiX ilLleMiYHMM Ta reMopariuyHuM iHcynbTamu — 4:1. YpaxeHi
6aceiHun: BepTebpanbHo-6a3mnApHUn —y 12, KaPOTUZHUN —
y 17iy 1 — obugsa cyanHHi 6aceinHun. Cepen ¢pakTopiB pusnKy
cnocTepiranacb Taka TeHAaeHUin: y 26 (87 %) ocib xiHoyoi
CTaTi — apTepianbHa rinepteHsia, y 5 (17 %) — uykpoBui gia-
6eT,y 16 (54 %) — oxupiHHA, y 17 (57 %) — apTepioBEHO3Hi
ManbdopmaLii.

MopyLueHHA MO3KOBOrO KPOBOOGIry cepep ntofei mMoso-
[Oro BiKy YacTille TpaniA€eTbCA y YONOBIKIB.

lonoBHa yacTKka cepes dakTopiB pu3KKy Ui€i natonorii
y niofen MONOAOro BiKy HaNeXnTb HeNikoBaHin apTepianbHin
rinepTeHsii, LykpoBomy fiabeTy, apTepioBeHO3HUM Manbdop-
MaLifiM, OXKUPIHHIO, WKiANMBUM 3BUYKAM.

HaranbHUM € BNpoBaXeHHA WHPOKOMacWTabHMX 3a-
XOAiB 3 KOHTPOJIO YNHHUKIB PU3NKY PO3BUTKY NOpPYLUEHb
MO3KOBOI0 KpOBOObiry y ftofei Monogoro Biky, NigBULLEHHA
iHbopMoOBaHOCTI HaceneHHs, AnA 3anobiraHHA NoJanbLoMy
nporpecyBaHHIO Li€i naTtonorii.

[na Toro, Wwo6 3anobirTv 3axBoptoBaHHIO, KOXHa JIOANHA
Ma€ 3HaTW, WO iHCYNbT — L& He MepBUHHE 3aXBOPIOBAHHA
roNIOBHOTO MO3KY, @ YCKNaAHEHHA yXe HasABHUX XBOpob cep-
LeBO-CYANHHOT CUCTEMU.
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T'Y «MlHcmumym oxpatel 300po8bs demel U NOOPOCMKO8
HAMH YkpauHei» (2. Xapbkos)
KnnHMKO-peTpoCcneKTUBHbIN aHaNn3 HeBPOJIOTMUYECKNX
HapyLlleHuii npy caxapHom aunabete 1 Tnna
y AeTeill U NOJPOCTKOB

OTKpbITUE MHCYNMHa 95 NeT Ha3aA KapAMHaNbHO MNOBAKANO
Kak Ha NPOAOCMKNTENbHOCTb XM3HM GONbHbIX CaxapHbIM Aua-
6eTom (CLI), Tak 1 Ha KaYecTBO UX XM3HU. MOCTOAHHOE coBep-
LLIeHCTBOBaHVE METOAOB ero NonyyeHua NPMBeNo K NOABNEHNIO
1 LUPOKOMY MCMONb30BaHMNI0 FreHHO-NHXEHEPHbIX MHCYNTMHOB,
anocnefHee fecATUNeTE 03HAMEHOBATIOCh BHEAPEHMEM aHa-
NOTOB YesloBeYeCcKoro NHcynnHa. ix npumeHerve y geten c CJj
1 TMNa NO3BOMIO CHU3WTb YacTOTY MMNONKEMUI, obecneunTb
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