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Mocaiona cmanyis aikapcovkux pocaur Incmumymy aepoexonoeii i npupodokopucmysanns HAAH

Pesyasmamu docaidxcens cgiouamo, w0 yepKkocnopo3 3HaA4HO GHAUBAE HA 8POICAUHICMb
exinayei nypnypoeoi — yoce 3a ypascenns 6—25% pocaun empavacmscs 3HAUHA YACMUHA
cuposunu. Brnacaiook 3menwenns acuminayiiinoi noeéepxmi aucmkie uepes nooypinHs i 8iomu-
DAHHSA YPANCEHUX NAAMAMU MKAHUH 3HUICYEMbCS 8POAUCAUHICMb HAO3eMHOT Macu — mpasu,
a makooic niozemHux opeanie. Yum euwjuii cmynino ypajiceHHs pocauH, mum OibWUMU €
6MPAMU CUPOBUHU MA MACU HAO3eMHOT yacmunu pocaunu. Pospaxoeano koegiyienm wiko-
douurnocmi 6id 0,8 0o 1,7% Ha koscer idcomok po3sumky xeopoou. Jlosedero HeoOxionicms
DPO3pOOKU K NPOPINAKMUUHUX, MAK | eKCMPEeHUX 3ax00i6 045 3HUNICEeHHS 6mpam aKocmi ma
8pOJICAI0 CUPOBUHU eXiHauel nypnypoeoi 8id uepkocnoposy.

Karuoei caosa: Echinacea purpurea (L.) Moenh, yepkocnopos, xeopoba, wkoodouunHicms,
KoeghiyicHm, ypanceHHs.

YucmeHHi 3aXBOPIOBAHHS JTIKaPCHKUX POC-
JINH 3yMOBJIEHO PI3HOMaHITHUMU YUHHUKA-
M. CUMIITOMM 3aXBOPIOBAaHb TaKOXK 3HAYHO
PIBHATHCS, cepesl TKUX CJIiT HAaBeCTH: TIISIMH
Ha cTebax i JIMCTOBUX IVIACTUHKAX, HAJIT Ha
MMOBEPXHI HA/I3EMHUX 1 TiJ3eMHUX OPTaHiB,
IAMU Ta ruudai Touo. Pociuny, ypaxkeni
XBOP00010, 3HAYHO 3HUKYIOTh PIBEHb aCHMi-
JISIIIHHOT aKTUBHOCTI, Y HUX CIIOCTEPITAEThCS
HOPYIIEHHS TPAHCIipaIlil i po6oTH CyIUHHOI
CUCTeMHU, BiIMAPaHHs OPraHiB Ta 3arnOeJib.
XBOpi PoCAMHYU HE MOXKYTb HOPMAJIBHO IIPO-
JYKyBaTH 1 HAKOTTMIYBAaTH OPTaHIYHI PeYOBH-
HU IIEPBUHHOTO i BTOPUHHOTO MeTaboJ1i3My,
0 BiZOOPaKAETHCA Ha KiJBKOCTI 1 SIKOCTI
OTPUMYBAHOI MTPOAYKITi — JIiKapchbKoi poc-
JIMHHOI cupoBuHu [1].

[IkomounHHICTH HaraThOX 3aXBOPIOBAHD
JIIKAPCHKUX POCIIUH € TOBOJIi 3HAYHOIO — TI€ 1
BTPATH BPO’KAIO CUPOBUHM, HACIHHS, 3HIKEH-
HS BMicCTY Gi0JIONYHO-aKTUBHUX PEYOBUH, a
iHozi i nosHa 3aru6ennb pocaun. Kpim toro,
iCHy€ MpUXOBaHa MIKOJAOYUHHICTD 3aXBOPIO-
BaHb, XapaKTepHa TEPEBAXKHO 7 GaraTo-
PIYHUX KYJBTYP, sIKa CIIPUYNHSIE 3HUKEHHS
iMyHiTeTy Ta 0cIab/IeHH POCIUH 1, 3PEIITOI0,
ix 3arubesb 3a CTPECOBUX YMOB JIOBKIiJIIs,
30KpeMa 3a TPUBAJIOTO BIJINBY BUCOKUX UM
HU3BKUX TEMIIEPATyp, MOCYXU TOIIO.
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JIikapchKi pocaMHN ypasKyIOThCS XBOPO-
6aMu, BUKJIUKAHUMU 30y/IHUKAMU Pi3HUX
TPYTI TAaTOTEHIB, HAWYMCJIEHHIIOIO0 3 HUX €
Mikcomiteru [ 2].

BuBueHHs MIKiAIMBOCTI TPUOHUX 3aXBO-
pIOBaHb JIIKAPCHKUX KYJBTYpD Ma€ BeJHKe
3HAYEHHS, OCKIJIbKY caMe ITUM BU3HAYAETHCSA
HeoOXiAHICTh PO3POOIEHHS Ta BKUTTS 3aX0-
JIiB 3aXKCTY POCJIMH, 0COOJUBO THX BUIIB, SKi
BHUPOIIYIOTHCS HA 3HAYHUX TIJTOMIAX Y Pi3HUX
I'PYHTOBO-KJIIMATUYHUX YMOBaX YKpainu. 30-
KpeMa, POCJIMHY, SIKi € JOHOpaMU KIJILKOX BU-
JliB JIIKapChKOI POCJMHHOI CHPOBUHU (TpPaBH,
KOPEHEBUIIL 3 KOPEHSIMHU ), CTAHOBJIATH HE3Ha-
YHY YaCTKY B IEPEJIKY JIKaPCbKUX KYJLTYP.
ITpore Taki KyJIBTYpH € JijiepamMit 3a o0csramMmu
IJI01I] BUPOIILYBaHHS.

Cepen Hux i exinates mypiyposa (Echina-
cea purpurea (L.) Moenh) — iHTpoyI1ieHT, 1110
noxoauth 3 IliBuiunoi Amepuku. B Ykpaini
KYJIBTUBYETHCS SIK JIiIKapchbKa pocsiina 3 1945 p.
Kyasrypa 3aliMae ojiHe i3 TPOBiTHUX MicCIlb B
JIIKyBaHHI 3aXBOPIOBAHbD JIOJMHU Ta TBAPUH 1
€ IKePeJIOM OTPUMAaHHS PisHOMaHITHUX 6io-
JIOTIYHO-aKTUBHUX PEUOBUH JIJIsT XiMiKO-hap-
MalleBTUYHOI TPOMUCJIOBOCTI [3, 4].

[lo mepesiky monyJaSpHUX JIKAPCHKUX
i mpodiakTHUHUX 3acOOIB BXOAUTH MOHAJ
40 mpenaparis, 1110 MiCTSITh CUPDOBUHY €Xi-
Harlel mypirypoBoi uu ii 6i0JoriYHO-aKTHBHI
criosykn. [Ipenaparn, sk i Jikapcbka poc-
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JIMHHA CUPOBWHA, MAIOTh iMYHOCTHMYJIO-
BJIbHY, IMyHOMOJIEJIIOIOUY, IPOTU3AAJIbHY,
paHo3arooBasbiy, GaKTEPUIH/IHY [HI0 Ta 3a-
CTOCOBYIOTHCS 34 PI3HUX 3aXBOPIOBAHbB |3,
6]. [llupoko BUKOPUCTOBYETHCS eXiHAIes 1y
BeTEPUHAPHII TIPAKTUI Ta KOPMOBUPOOHU-
IITBi, Xap4YOBiil, KOCMETHYHI Ta JIiIKEepO-TOPiJI-
YaHil TpOMUCIOBOCTI. BUpoITytoTs ii Takox
AK YyJIOBUI MEIOHOC 1 JIEKOPATUBHY POCJIMHY.
[TonuT HA cMpoOBUHY exiHarlel IMypIrypoBol —
KOPEHEBUIIA 3 KOPEHIMU, TPABY Ta CYIBITTA
CHPULIE PO3MIMUPEHHIO IO, 3aUHATUX TTiJL
KYJIBTYPOIO, 0COOJUBO y MEKaX TOCIIOJAPCTB
cepejiHix Ta IpiGHUX TOBAPOBUPOOHUKIB.

TpuBasie BUpoIIyBaHHS exXiHallel Iy pirypo-
BOI Ha OJIHKX 1 THX CaMUX ILJIOIIAX, HEOOTPYHTO-
BaHe PO3IMIUPEHHS 3AHATUX KyJIBTYPOIO TIIOIT
Ta HeJJOTPUMAHHS TEXHOJIOTIi BUPOILYBaHHS
JacTO CIPUYUHSIE TIOSIBY CITAJIaXiB 3aXBOPIO-
BaHb, 0cO6UBO 1epKrocoposy (Cercospora
rudbeckia Sacc.). 3aXBOpPOBaHICTh Ha LIEPKOC-
MOPO3 MOKe CTIIPUYNHSITH 3HIKEHHS BPOsKaKi-
HOCTI Ta stkocTi cupoBuHu Ha 15-30%, a 3a
enidiToTii 111 npu 3pocTaioTh B paszu [7].

Y nocrymanx iHdopMaIitHuX rKepesax
He HaBOJAMTHCS BiZIOMOCTEN MIONO BIJIMBY
ypaxkeHb 11ePKOCIIOPO30M Ha PiCT i PO3BUTOK
pocJIiH exiHallel Iy pIrypoBoi. BifcyThi Takox
1 BIZIOMOCTI 1I0/I0 BTPAT YpOsKal0 CUPOBUHH,
CIPUYMHEHUX IIUM 3aXBopioBaHHsAM. [lepkoc-
OPO3 JIJIsT 6araThoX CiTbCHKOTOCIOAAPCHKIX
KYJIBTYP € HeOe3IedHoI0 XBOPoOoIo, sSKa 10-
pyliye HaiiBaxkmBinii (iziosoriyi mporie-
CU B POCJIMHI Ta BIIMBAE HA HAKOMUYCHHS
BTOpUHHUX MeTaboJitiB. Hanpukias, BrpaTu
BPO’KAIO OBOYEBUX KYJIBTYP BiJl IEPKOCIIOPO-
3y MOXKYTb CTaHOBUTH 10 75%. Tomy mMeTo10
HAIUX JOCJIKeHb OYJIO OIIHUTHU TKOIO0-
YUHHICTD I[EPKOCIIOPO3Y Ta BILIUB CTYIEHS
ypaskeHOCTI XBOPOOOt0 Ha BPOKANHICTD CH-
POBUHU eXiHallei TypPITypPOBOI.

MATEPIAJIA TA METOA JOCHIIZKEHDB

Hocnijpxkenns nposoauan y 2012 ta
2016 pp. HA IOCTIAHUX TIOJSIX BIIJLTY TeX-
HOJIOTi1 BUPOIILYBaHHS JIKaAPCHKUX KYJBTYP
ocmignoi crantii mikapcbkux pocaun TATl
HAAH y c. Bepesoroua ITonraBcbKoi 061

OO6J1ikK Ha ypakeHHSI POCJIMH 1[EPKOCIIO-
posoM sailicHioBaau y dasy cxomis, GyToHi-

3a1lii, MBITIHH, KIJIBKICTh YPaXKEHNUX POCTIH
1 CTYyNIiHb ypaKeHOCTi BU3HAYAJU Y BIJICOT-
Kax [8].

IIIkom0UMHHICTH XBOPOOK BU3HAYAIU
MIJITXOM TIOPIBHSHHST GIOMETPUYHUX MMOKA3-
HUKIB POCTY Ta MPOJYKTUBHOCTI XBOPUX i
3/10POBUX POCJIMH eXiHallel IypILypoBoi 1py-
TOr0o POKY BereTartii.

KoeditienT nrkogounHHOCTI BU3HAYATN
3a hopMyJIoIO:

=5 )

Jie Y, — 3HUKeHHsT BpoKallHOCTI XBOPUX poc-
JINH TTOPiBHSTHO 3 KOHTPoJeM, %, b — po3su-
TOK XBOpo6u, % [9].

Y (hasy po3BuHEHOT PO3ETKH 3/IHICHIOBAIN
€TUKETYBaHHS POCJMH BIJIIIOBI/IHO /0 CTYyIIe-
HsT ypaskeHoCTi. PocimHu KOKHOT TpyTin 36u-
paiii OKpeMo i 3a rpyIaMu IPOBOAUIIM 00K
BpO’Kal0, BU3HAYAIM HOT0 CTPYKTYpY [9].

XimiuHi aHaMi3W CHPOBUHU Ha BMICT Ji-
I0YMX PEYOBUH TTPOBOJIUJIN 3TIZHO 3 METO-
JMYHUMU pekoMmeHzaarisimu [lepskaBroi dap-
Mmakorei Ykpainn (DY) ta €spomneiicbkoi
dapmaxorei (€D) [5, 6, 10].

PE3YJIBTATHU TA IX OBTOBOPEHHS

[Tix yac mpoBeeHHST TOCTI/PKEHD TI[OI0
ITKOZIOYNMHHOCTI TIePKOCIIOPO3y Ha exiHailel
nypIypoBiit 6yJio Bi[3HAYEHO TEHEHIIITO
710 3HUXKCHHS AKX GiOMETPUYHUX TIO-
Ka3HUKIB POCTY 1 PO3BUTKY POCJUH YHACJIi-
JIOK 3POCTaHHS CTYIEHS YPakeHOCTi XBOPO-
6oro.

XapakTepHOO 03HAKOIO YPasKeHHST POCIIITH
exiHaiei 1epKoCopo3oM OyJia 3aTpuMKa ii
pocty. Yum GinbiiuM OYB CTYIiHb ypaKeH-
Hs1 JINCTOBOI MOBEPXHi, THM HUKYUMU OyJIu
pocaunu (puc. 1). Akiio 3a He3HAYHOTO ypa-
SKEHHS BUCOTA POCMHHU TIOPIBHSHO 3 HEYIIIKO-
JUKEHUMU 3MEHIITyBaJacsi He3HAUHOI0 MipoTo,
TO 3a cuJIbHOTO — Ha Tpetuny (33,3%). Sk
cBimuaTh orpuMani fai, y 2012 p. kiabKicTh
chopMOBaHUX CYIBITh 3HAYHOIO MipoOIO 3a-
Jieskasa BiJl CTyNeHsS ypaskeHHS POCTUHU
1ePKOCIIOpo3oM, Toi sk y 2016 p. ictoTHOI
PI3HUIII MiXX BapiaHTaMH He CIIOCTepirajio-
cs1 — 3a cJa0KOTO 1 CUJIBHOTO YPaKeHHs iX
KiJIbKiCTh OyJIa BABIUl MEHIIIOIO TOPIBHSHO 31
310poBUMHU pocirHamu (Tabu. 1).
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Puc. 1. Po3BUTOK pOC/IMH eXiHallel myprypoBoi 3a Pi3HOTO CTyMeHs ypaxKeHHSI LIEPKOCTIOPO30M

Taonuwga 1

BB nepkocnopo3sy Ha ¢opMyBaHHS HaJ3€MHOI MACH eXiHanei mypimypoBoi

KisbkicTs cynsith, of.

Bucora pocannn, cm

Cryminb

OKH JIOCJIIJI)KEHb
ypakeHHs, % POKH tociA

2012 | 2016 |cepez[H€

% 110 KOHTPOJIIO

POKHN ZIOCJIiJI}KeHb

% 10 KOHTPOJIIO

2012 | 2016 |cepe/:[H€

0-5 406 248 327
6-25 240 11,0 175 53,5
26-50 236 116 176 53,8
50-75 144 106 125 38,2
HIPy; 14 1,2

1,12 1,29 1,2 -
1,10 1,09 11 91,7
1,02 0,78 0,9 75,0
0,81 0,89 0,8 66,7
0,08 0,22

OTpuMaHi pe3yJabTaTH CBifluaTh, MO 32
PO3BUTKY IIepKOCIOpPO3y Ha piBHi 6-25%
KiJIbKICTh CYIBITH 3MeHITyBamacs Ha 46,5%,
BHCOTA POCJUH 3HUKYyBasacs Ha 8,3%. 3a
po3BUTKY XBOpoOu Ha pisHi 26—50% Kijb-
KiCTh CYIIBITH 3HMIKYBasacs Ha 46,2%, a Bu-
coTa POCJUH 3MEHIyBajgach Ha 25%. AHa-
JIOTIYHO 3MeHUIyBajlacd KiAbKiCTb CyLBITDH
i BUCOTA POCJUH 32 PO3BUTKY XBOPOOHM Ha

piBHi 50-75% — Ha 62,8 i 34,3% BixmosigHO
(taba. 1).

HeraruBHuii BIUINB ypaskeHHST TIEPKOCTIO-
PO30M Ha PicT i PO3BUTOK POCTHUH eXiHallei
ITyPITyPOBOI MPOSBUBCS 3HUKEHHSIM TIPOJTYK-
TUBHOCTI SIK HAQJI3€MHOI MacH, TaK i KOPEHiB i3
Kopenesuiamu (tabu. 2, 3).

ITomiTHe 3HMIKEHHS HPOAYKTUBHOCTI
KODEHiB 1 KOpeHeBUII BiZ0OYBa€ThCsl yiKe 3a
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Tabauus 2
BB po3BUTKY IEPKOCIIOPO3Y Ha MACy KOpPeHiB i KopeHeBHIII eXiHamei mypimypoBoi
Maca KopeHiB i KOpeHeBuI, I Koedirienr
Cryminb . HIKOJIOYMHHOCTI
ypaxKeHus, % DOKH OCTILKEHD % 110 KOHTPOJTIO JUTST T I3EMHIX
2012 | 2016 cepermic YPaKEHUX POCIIIH opranis, %
0-5 95,1 32,4 63,7 - -
6-25 50,3 23,1 36,7 57,6 1,7
26-50 45,0 14,0 29,5 46,3 1,0
50-75 40,6 9,0 24,8 38,9 0,8
HIPys 21 1,6
Tabauisa 3
BB po3BUTKY 1lepKOCNIOPO3Yy HA MACY HA/I3€MHOI YACTHHU eXiHauei
Maca TpaBu (cupoi), r Koediienr
Cryninb . IITKO/IOYMHHOCTI,
ypakeHHsI, % PDOKM JIOCTILKEHD % 110 KOHTPOJIIO UIST HAJI3EMHUX
2012 2016 cepene YPaKeHUX POCIUH opratis%
0-5 931,2 870,0 600,4
6-25 461,1 370,0 415,5 69,2 1,2
26-50 382,2 320,0 351,1 58,5 0,8
50-75 220,0 260,0 240,0 39,9 0,8
HIPy5 2,3 2,4

PO3BUTKY XBOopobGu Ha piBHI 6—25%, ypo-
JKalHICTD MiJI3eMHUX OPraHiB 3HUKYETHCS
Ha 43,4%, BiAMOBIIHO BTpaTa Macu Ha KOXKeH
Gan ypaskeHHst cTaHoBUTE 1,7%. 3a pO3BUTKY
xBopoOu Ha piBHi 26—50% Maca CUPOBUHU
3HMIKyBasacst Ha 54,7% — KoedIillieHT KO-
JIOUMHHOCTI cKkJIaB 1%; 32 POZBUTKY XBOPOOU
Ha piBHI 50—75% 11l MOKA3HUKN CTAHOBWJIN
62,1 ta 0,8 % BiznOBIHO.

Maca HaJi3eMHOI YaCTUHU POCJUHU 3HU-
sKyBasiacst Ha 31,8% 3a pO3BUTKY XBOPOOH Ha
piBHi 6—25%, koedillieHT MKOZOYMHHOCTI
craoBuB 1,2%. 3a po3BUTKY XBOPOOU Ha PiB-
Hi 26—50% BTpaTa Macu HaA3eMHOI YACTUHU
cranoBuia 42,5%, a KoedillieHT IKOI0YIH-
Hocti — 0,8%. 3a po3BUTKY XBOpOOU Ha piBHI
50-75% i nokasuuku craHosusan 61,1 Ta
0,8% Bigmosigno (Tabu. 3).

Tak, mepkocniopo3 iCTOTHO BILJINBAE He
Jiuiie Ha MPOAYKTUBHICTD, a U Ha SAKICTb
CUPOBUHH, 30KpeMa Ha BMiCT y Hiil 6ioso-
TiYHO-aKTUBHUX PeYOBUH. ByJsio BifizHAu€HO
TEH/ICHITIIO /10 3HIZKEHHS BMICTY CYMU OKCH-
KOPUYHUX KUCJOT Y CUPOBUHI IiJ3EMHUX
opraHiB (KopeHi i KOpeHeBUINa) exiHalei
MyPITypOBOi — XBOPi POCJANHU MICTHUIM ii Ha
26—-34% MeHnlIile TIOPiBHIHO 3i 37I0POBUMH.

3a ypa)keHHS POCJUH exiHaiel myp-
mypoBOi IepKocmopo3oM Ha piBui 50% i
Olabllle CUPOBHMHA Mif3eMHUX OpPraHiB cTae
He TPU/ATHOIO JIJISI BUKOPUCTAaHHA y dap-
MaIleBTUYHIN TPOMUCIOBOCTI, OCKIJBKU
BMIiCT OKCUKOPUYHUX KUCJIOT Yy CUPOBHU-
i #e Bigmosizae sumoram DY, sriamo 3
AKMMU BIH Ma€ CTAaHOBUTH He MeHue 2,5%

(puc. 2).
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BUCHOBKHM g 3
I
[lepkocopo3 Ha pocanHax é 25|
eximarel myprypoBoi € oamieio % <
i3 Hebesneunnx xBopod. Buss- S e 2 1
. . . [e)
JICHO YiTKY 3aIeXKHICTh Kimb- S 54 5]
KOCTI CYIBITb, BUCOTU POCIAH- €
HU, MacU HAJ3eMHOI 4YacTUHU, 71
BMiCTY OKCUKOPUYHUX KUCJIOT Y § 0,5 |
Mi3eMHNX OpraHax Bijg ctymens @ 0

YPaKEHOCTI POCIUH XBOPOOOIO.
OTpumaHni maHi cBiguaTh, IO
YUM BUIUH CTYIiHb ypakeH-
Hd, TUM BiJIUyTHINIMI HETaTUB-
HUI BILUIUB PO3BUTKY XBOPOOU
Ha (HOpMyBaHHSI CUPOBUHHOI
Macu exiHallel mypIrypoBoi Ta ii
SIKICTb.

PospaxoBano KoedillieHT MKOTOUMHHOC-
Ti 32 cTyneHeM ypaxkeHHs XBopoboiw. Tak,
3a CTYIIEHSI PO3BUTKY XBOPOOHU Ha piBHI 25%
KoediIlieHT ypaskeHHsT cTaHOBUB (%): 17181

1111

6-25 26-50 51-75

CTyniHb ypaxeHHsi pOCanH, %

Puc 2. BMicT cyMu OKCUKOPUYHUX KUCJIOT Y CUPOBUHI Mij-
36MHUX OpraHiB exiHalei MmyprypoBoi 3aJeXHO Bill CTyMneHs
ypaxkeHOCTi pocanH (cepeani mokasuuku 3a 2012—2016 pp.)

nigzemuux oprauis — 1,7, nagzemuux — 1,2;
3a piBusg 50% — 1,01 0,8; 3a 75% — 0,81 0,8
Biznosizno. To6To Maca OTpUMAHOI CUPOBUHU
3umkyerbes Bin 0,8 mo 1,7% na kosken Binco-
TOK PO3BUTKY XBOPOOLL.
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