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ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÓÒÐÎÁÍÈÉ ÂÏËÈÂ ÎÏÃ-ÃÅÑÒÎÇÓ ÍÀ ÑÒÀÍ ÇÄÎÐÎÂ�ß Ä²ÒÅÉ, ÙÎ ÄÎÑßÃËÈ 9-
Ð²×ÍÎÃÎ Â²ÊÓ

Õàðê³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè

ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÓÒÐÎÁÍÈÉ ÂÏËÈÂ ÎÏÃ-ÃÅÑÒÎÇÓ ÍÀ ÑÒÀÍ ÇÄÎÐÎÂ�ß Ä²ÒÅÉ, ÙÎ ÄÎÑßÃËÈ 9-Ð²×ÍÎÃÎ Â²ÊÓ � Ìåòîþ äàíîãî äîñë³-
äæåííÿ áóëî âèçíà÷åííÿ âïëèâó îäíîãî ç âèä³â àêóøåðñüêî¿ ïàòîëîãî³¿, ùî íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ ó âàã³òíèõ � ÎÏÃ-ãåñòîçó, íà
çàãàëüíèé ñòàí çäîðîâ�ÿ íàðîäæåíèõ ä³òåé. Îáñòåæåíî 120 ä³òåé â³êîì 9 ðîê³â, ìåøêàíö³â ì. Õàðêîâà. Ó äàí³é ðîáîò³ äîâåäåíî, ùî
ï³çí³é ãåñòîç ó âàã³òíî¿ óñêëàäíþº íå ò³ëüêè ïåðèíàòàëüíèé ïåð³îä æèòòÿ äèòèíè, íàñë³äêè ïðîñë³äîâóþòüñÿ ³ ó â³ö³ äèòèíè 9 ðîê³â.
Îñîáëèâî âèðàçí³ çì³íè â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ô³ç³îëîã³÷íî¿ òå÷³¿ âàã³òíîñò³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó õëîï÷èê³â. Âèÿâëåíî îçíàêè âðîäæåíî¿
íåäîñòàòíîñò³ ³ìóí³òåòó, çíèæåííÿ óâàãè, ïðèñêîðåííÿ ðîçâèòêó ñîìè. Âèñëîâëþºòüñÿ â³ääàëåíèé ïðîãíîç íà ïðèñêîðåíå ñòàð³ííÿ.

ÂÍÓÒÐÈÓÒÐÎÁÍÎÅ ÂËÈßÍÈÅ ÎÏÃ-ÃÅÑÒÎÇÀ ÍÀ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÇÄÎÐÎÂÜß ÄÅÒÅÉ, ÊÎÒÎÐÛÅ ÄÎÑÒÈÃËÈ 9-ËÅÒÍÅÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ �
Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå âëèÿíèÿ îäíîãî èç âèäîâ àêóøåðñêîé ïàòîëîãèè, êîòîðàÿ íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷à-
åòñÿ ó áåðåìåííûõ � ÎÏÃ-ãåñòîçà, íà îáùåå ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ äåòåé. Îáñëåäîâàíî 120 äåòåé â âîçðàñòå 9 ëåò, æèòåëåé ã.
Õàðüêîâà. Â äàííîé ðàáîòå äîêàçàíî, ÷òî ïîçäíèé ãåñòîç áåðåìåííûõ îñëîæíÿåò íå òîëüêî ïåðèíàòàëüíûé ïåðèîä æèçíè ðåáåíêà,
ïîñëåäñòâèÿ íàáëþäàþòñÿ è â âîçðàñòå 9 ëåò. Îñîáåííî âûðàçèòåëüíû èçìåíåíèÿ â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé, ãäå áåðåìåííîñòü ïðîòå-
êàëà ôèçèîëîãè÷íî, íàáëþäàþòñÿ ó ìàëü÷èêîâ. Âûÿâëåíû ïðèçíàêè âðîæäåííîé íåäîñòàòî÷íîñòè èììóíèòåòà, ñíèæåíèå âíèìàíèÿ,
óñêîðåííîå ðàçâèòèå òåëà. Âûñêàçûâàåòñÿ îòäàëåííûé ïðîãíîç î ïðåæäåâðåìåííîì ñòàðåíèè.

INTRAUTERINE INFLUENCE OF OPG-GESTOSIS ON HEALTH OF 9 YEAR-OLD CHILDREN � This research is aimed at studying the
influence of OPG-gestosis on children�s health. 120 9 year-old children residing in Kharkiv were examined. This work proves that late
gestosis of pregnant women complicates not only prenatal period of a child�s life, but consequences can also be seen at the age of nine. The
changes are most significant in comparison to the group, where the pregnancy was physiological, can be observed in boys. Signs of innate
immunity insufficiency were revealed, attention deterioration and accelerated body development were observed. A remote forecast of early
aging is made.
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ÂÑÒÓÏ Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ çóñòð³÷àþòüñÿ ðîáîòè, â ÿêèõ ñïîâ³ùàºòüñÿ ïðî äåôåêòè çäîðîâ�ÿ ä³òåé òà äîðîñ-
ëèõ â çâ�ÿçêó ç ïàòîëîã³÷íèìè âïëèâàìè, ïðè ¿õ âèíîøóâàíí³, òîáòî ó âíóòð³øíüîóòðîáíèé ïåð³îä îíòîãåíåçó [1, 2,
4, 7, 9, 11, 19-21]. Àëå ö³ äîñë³äæåííÿ ïîîäèíîê³ ³ òîðêàþòüñÿ, â îñíîâíîìó, ëèøå â³äâåðòî ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â:
ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íà åíöåôàëîïàò³ÿ íîâîíàðîäæåíèõ [18], òîêñîïëàçìîç òà õëàì³ä³éíà ³íôåêö³ÿ [15].

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ ñâ³ä÷èòü, ùî ïðîáëåìà âèçíà÷åííÿ çâ�ÿçê³â ì³æ äèíàì³êîþ ôîðìóâàííÿ
àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé ó ä³òåé òà âïëèâîì ïàòîëîã³¿ âàã³òíîñò³ íà ìîðôî-ôóíêö³îíàëüíå ñòàíîâèùå áàãàòüîõ
ñèñòåì ùå íåíàðîäæåíî¿ äèòèíè äàëåêî íå âèâ÷åíà.

Ó çâ�ÿçêó ç öèì ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà÷åííÿ âïëèâó îäíîãî ç âèä³â àêóøåðñüêî¿ ïàòîëîãî³¿, ùî
íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ � ÎÏÃ-ãåñòîçó, íà çàãàëüíèé ñòàí çäîðîâ�ÿ íàðîäæåíèõ ä³òåé.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ² ÌÅÒÎÄÈ Äèòÿ÷èé êîíòèíãåíò äëÿ äîñë³äæåííÿ â³ä³áðàíî, êîðèñòóþ÷èñü àðõ³âîì ïîëîãîâîãî áóäèíêó
¹1 ì. Õàðêîâà. Ó ñïåö³àëüí³ ³íäèâ³äóàëüí³ êàðòêè âíîñèëè íàñòóïíó ³íôîðìàö³þ ïðî âèïàäêîâî â³ä³áðàíèõ íîâîíàðî-
äæåíèõ 1991 ðîêó: ïð³çâèùå, ³ì�ÿ, ð³ä ä³ÿëüíîñò³ ìàòåð³ òà áàòüêà, àäðåñà, íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³¿ âàã³òíîñò³, ïàòîëîã³¿
ïëîäà, ïàòîëîã³¿ íîâîíàðîäæåíîãî, äâ³ îö³íêè çà Apgar, ìàñà ³ äîâæèíà ò³ëà, îêðóæí³ñòü ãðóäíî¿ êë³òêè, îêðóæí³ñòü
ãîëîâè, ÷àñòîòó ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü òà ÷àñòîòó äèõàííÿ íîâîíàðîäæåíî¿ äèòèíè.

Ó äèòÿ÷³é ïîë³êë³í³ö³ ¹ 14 ì. Õàðêîâà âèâ÷åíî êàðòêè ðîçâèòêó òèõ ñàìèõ ä³òåé ó ïåð³îä 1991-2000 ðð. Â
³íäèâ³äóàëüí³ êàðòêè âíîñèëè íàñòóïíó ³íôîðìàö³þ: òðèâàë³ñòü ãðóäíîãî âèãîäîâóâàííÿ, ìàñà ò³ëà òà çð³ñò â³êîì 1
ð³ê, îêðóæí³ñòü ãðóäíî¿ êë³òêè òà îêðóæí³ñòü ãîëîâè, ê³ëüê³ñòü ìîëî÷íèõ çóá³â òà ê³ëüê³ñòü ïåðåíåñåíèõ ãîñòðèõ
ðåñï³ðàòîðíèõ çàõâîðþâàíü (ÃÐÇ) â³êîì 1 ð³ê, çàõâîðþâàííÿ ä³òåé çà ãðóäíèé ïåð³îä.

Áóëî ïðîâåäåíî ìåäè÷íå îáñòåæåííÿ öèõ ä³òåé â³êîì 9 ðîê³â, êîòð³ íàâ÷àþòüñÿ ó øêîëàõ Äçåðæèíñüêîãî ðàéîíó ì.
Õàðêîâà. Äàí³ ìåäè÷íîãî îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëè:

- ô³ç³îëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè îðãàí³çìó: âèì³ð àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÀÒ) (³ç âèêîðèñòàííÿì ïðèëàäó äëÿ âèçíà-
÷åííÿ êðîâ�ÿíîãî òèñêó) ³ ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü (×ÑÑ) (çà äîïîìîãîþ ñåêóíäîì³ðà) äî ³ ï³ñëÿ ô³çè÷íîãî
íàâàíòàæåííÿ (20 ïðèñ³äàíü çà 45 ñåêóíä) ³ âèçíà÷åííÿ êðèòåð³þ Ðîá³íñîíà çà öèìè ïîêàçíèêàìè [7, 9];

- àíòðîïîìåòðè÷í³ êðèòåð³¿ îðãàí³çìó: çð³ñò (³ç âèêîðèñòàííÿì ðîñòîì³ðà), âàãà (³ç âèêîðèñòàííÿì ìåäè÷íèõ
âàã), âèì³ð îêðóæíîñò³ ãðóäíî¿ êë³òêè, ïëå÷à, ñòåãíà (âèêîðèñòîâóâàëàñÿ ì�ÿêà ñàíòèìåòðîâà ñòð³÷êà), âèì³ð æèðî-
âî¿ ñêëàäêè íà æèâîò³ ³ ï³ä ëîïàòêîþ (çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíîãî öèðêóëÿ äëÿ âèì³ðó òîâùèíè æèðîâî¿ ñêëàäêè);

- á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè: âì³ñò â ñëèí³ ë³çîöèìó [5], ôóêîç [14], çàãàëüíîãî á³ëêà ³ âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ ëóæíî¿ ³
êèñëî¿ ôîñôàòàç ñëèíè ç âèêîðèñòàííÿì íàáîð³â ðåàêòèâ³â ô³ðìè La Chema (×åõ³ÿ) â³äïîâ³äíî äî ³íñòðóêö³é;

- ïñèõîëîã³÷í³ òåñòè äëÿ îö³íêè óâàãè, ñëóõîâî¿ ³ çîðîâî¿ ïàì�ÿò³ [12];
- ðåºñòðàö³ÿ ñåðåäíüîãî áàëó øê³ëüíèõ îö³íîê ç ìàòåìàòèêè é àíãë³éñüêî¿ ìîâè.
Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó äàíèõ áóëî ïðîâåäåíî íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï�þòåð³ ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäèê âàð³àö³é-

íîãî é àëüòåðíàòèâíîãî àíàë³çó; çíà÷èì³ñòü ðîçõîäæåíü âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ Õîëìîãîðîâà-Ñìèðíî-
âà [16].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß Âàã³òí³ñòü â 34 âèïàäêàõ (â 28,6) % ïåðåá³ãàëà ö³ëêîì
ñïðèÿòëèâî, áåç ïàòîëîã³¿. Â ³íøèõ âèïàäêàõ çóñòð³÷àëèñÿ: àíåì³ÿ âàã³òíèõ (28,6 % â³ä âñ³º¿ ãðóïè), çàãðîçà ïåðåðè-
âàííÿ âàã³òíîñò³ (24,4 %), ï³çí³é ãåñòîç (21,8 %), ðàíí³é òîêñèêîç (7,6 %), ³ìóííèé êîíôë³êò (3,4 %).

57 ä³òåé (47,9 %) íå ìàëè ä³àãíîñòîâàíî¿ ïàòîëîã³¿ â àíòåíàòàëüíèé ïåð³îä îíòîãåíåçó. ²íø³ ìàëè õðîí³÷íó
âíóòð³øíüîóòðîáíó ã³ïîêñ³þ (24 âèïàäêè � 20,2 %), ïàòîëîã³þ ïóïîâèíè (îáâèâàííÿ ïóïîâèíè, êîðîòêà ïóïîâèíà
àáî âóçîë) (19 âèïàäê³â � 16 %), ã³ïîòðîô³þ, íåäîíîøåí³ñòü, ôåòî-ïëàöåíòàðíó íåäîñòàòí³ñòü (9 âèïàäê³â � 7,6 %),
ìàêðîñîì³þ (11 âèïàäê³â � 9,2 %).

Ïîëîãè â 5,9 % âèïàäê³â áóëè ïåðåä÷àñíèìè (34-37 òèæí³â ãåñòàö³¿), â 3,4 % ìàëà ì³ñöå ïåðåíîøåí³ñòü, àáñî-
ëþòíà á³ëüø³ñòü (90,6 %) � íîðìàëüíèé òåðì³í ïîëîã³â, òîáòî 38-41 òèæäåíü ãåñòàö³¿. Íàéá³ëüø ÷àñòîþ ïàòîëîã³ºþ
ïîëîã³â áóëî ðàííº â³äõîäæåííÿ íàâêîëîïë³äíèõ âîä (21,8 %) � ïðàêòè÷íî ó êîæíî¿ 5 æ³íêè. Êåñàðñüêèé ðîçòèí
áóëî çðîáëåíî 10 æ³íêàì (8,4 %), ³íø³ àêóøåðñüê³ âòðó÷àííÿ � 10 æ³íêàì (8,4 %), ñëàáê³ñòü ïîëîãîâî¿ ä³ÿëüíîñò³
ðîçâèíóëàñü ó 6 æ³íîê (5 %), øâèäê³ ïîëîãè ó 3 (2,5 %), êðîâîòå÷à � ó 3 (2,5 %).

Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿííÿ ÷àñòîòè ð³çíèõ âèä³â ïàòîëîã³¿ ïîëîã³â, ïàòîëîã³¿ ïëîäà òà ïàòîëîã³¿ íîâîíàðîäæåíîãî â
ãðóïàõ âèïàäê³â ç ô³ç³îëîã³÷íèì ïåðåá³ãîì âàã³òíîñò³ (ÔÂ) ³ ç íàÿâí³ñòþ ÎÏÃ-ãåñòîçó (ÃÂ). Âèÿâèëîñü, ùî â 21,1 %



âèïàäê³â ãðóïè ÔÂ ïîëîãè ïåðåá³ãàëè áåç ïàòîëîã³¿, íå ñïîñòåð³ãàëîñü òàêîæ ïàòîëîã³¿ ïëîäà òà íîâîíàðîäæåíîãî. Ó
ãðóï³ ÃÂ òàêèõ âèïàäê³â ò³ëüêè 11,8 %. Êð³ì òîãî, â ö³é ãðóï³ çíà÷íî ÷àñò³øå ðîáèëè êåñàðñüêèé ðîçòèí (17,6 ïðîòè
10,5 % â ãðóï³ ÔÂ), ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëèñü ïàòîëîã³ÿ ïóïîâèíè (23,5 ïðîòè 15,8 %), õðîí³÷íà âíóòð³øíüîóòðîáíà
ã³ïîêñ³ÿ (29,4 ïðîòè 10,5 %), àñô³êñ³ÿ íîâîíàðîäæåíîãî (35,3 ïðîòè 7,9 %), ïîðóøåííÿ ãåìàòîë³êâîðîäèíàì³êè (29,4
ïðîòè 10,5 %), àñï³ðàö³éíèé ñèíäðîì (17,6 ïðîòè 5,3 %), ïîëîãîâà òðàâìà (14,3 ïðîòè 6,9 %), íåâðîëîã³÷íèé ñèíä-
ðîì (21,4 ïðîòè 8,6 %), ðåñï³ðàòîðíèé ñèíäðîì (11,8 ïðîòè 0 %). Îäíî÷àñíî ìàêðîñîì³ÿ çóñòð³÷àëàñü ð³äøå (3,5
ïðîòè 7,9 %), ïåðåíîøåí³ñòü íå çóñòð³÷àëàñü âçàãàë³ (0 ïðîòè 7,9 %), ã³ïîòðîô³ÿ â³äì³÷àëàñü îäíàêîâî ÷àñòî (5,9
ïðîòè 5,3 %). Òîáòî íàÿâí³ñòü ÎÏÃ-ãåñòîçó ó âàã³òíî¿ äóæå âèðàçíî íåãàòèâíî â³äáèëàñÿ íà ñòàí³ ïëîäà ³ íîâîíàðîä-
æåíîãî.

Ó ïîäàëüøîìó ïîð³âíÿííÿ ä³òåé ç ãðóï ÔÂ ³ ÃÂ ïðîâîäèëîñü îêðåìî äëÿ õëîï÷èê³â òà ä³â÷àòîê. Âèÿâèëîñü, ùî
ëèøå ó íîâîíàðîäæåíèõ õëîï÷èê³â ç ãðóïè ÃÂ ñïîñòåð³ãàëîñü çíèæåííÿ îö³íîê çà Apgar 1 (7,6±0,1) áàë³â � ÔÂ,
(6,7±0,1) áàë³â � ÃÂ) ³ Apgar 2 (8,3±0,15) áàë³â � ÔÂ, (7,8±0,1) áàë³â � ÃÂ), ó ä³â÷àòîê ¿õ çíèæåííÿ íå â³äì³÷àëîñü.
Àíàëîã³÷íî ò³ëüêè ó õëîï÷èê³â áóëè òàõ³êàðä³ÿ (140,5±1,1) óä./õâ � ÔÂ, (143,4±1,3) óä./õâ � ÃÂ) ³ òàõ³ïíîå (40,6±0,3)
äèõ./õâ � ÔÂ, (44,0±0,5) äèõ./õâ � ÃÂ). Ìàñà ³ çð³ñò íîâîíàðîäæåíèõ øèðîêî âàð³þâàëè ³ äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ç
ãðóïîþ ÔÂ âèÿâèòè íå âäàëîñü.

Õëîï÷èê³â â ñåðåäíüîìó ìåíøèé òåðì³í âèãîäîâóâàëè ìàòåðèíñüêèì ìîëîêîì: (6,1±0,6) ì³ñ. � ÔÂ, (4,5±0,4)
ì³ñ. � ÃÂ. Ó â³ö³ 1 ð³ê ìàñà ò³ëà õëîï÷èê³â áóëà á³ëüøîþ, í³æ â ãðóï³ ÔÂ (11,4±0,2) ³ (10,6±0,15) êã â³äïîâ³äíî), ìàëè
á³ëüøå çóá³â (7,5±0,3) ³ (6,6±0,4) îä. â³äïîâ³äíî) ³ ïåðåíåñëè çà ïåðøèé ð³ê æèòòÿ âäâ³÷³ á³ëüøå âèïàäê³â ÃÐÇ
(1,4±0,2) ³ (0,6±0,2) â³äïîâ³äíî). Ä³â÷àòêà ìàëè äåùî ìåíøó ìàñó ò³ëà (9,65±0,2) ³ (10,4±0,3) êã â³äïîâ³äíî) ³ ìåíøå
çóá³â (5,6±0,4) ³ (6,4±0,3) îä. â³äïîâ³äíî), à ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â ÃÐÇ äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿëàñü â³ä ãðóïè ÔÂ.

Çà ïåð³îä 2-9 ðîê³â æèòòÿ ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â ÎÐÇ ó õëîï÷èê³â çáåð³ãàº òåíäåíö³þ çá³ëüøåííÿ ((9,1±1,1) âèï. �
ÃÂ, (7,2±0,5) âèï. � ÔÂ), à ó ä³â÷àòîê � íà ð³âí³ ãðóïè ÔÂ.

Àíòðîïîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè 9-ð³÷íèõ õëîï÷èê³â ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü, â ñåðåäíüîìó, ïðèñêîðåííÿ ðîçâèòêó: ä³òè
á³ëüø³, ç á³ëüø ðîçâèíóòèì ï³äøê³ðíî-æèðîâèì øàðîì (0,68±0,08) ñì � ÃÂ, (0,52±0,05) ñì � ÔÂ), ç á³ëüøîþ ê³ëüê³ñòþ
ïîñò³éíèõ çóá³â (14,1±0,4) ³ (13,0±0,2) îä. â³äïîâ³äíî), â òîìó ÷èñë³ ³ ïîøêîäæåíèõ. Ó ä³â÷àòîê öÿ òåíäåíö³ÿ ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ìåíø âèðàçíî.

Ïîä³áíèé âèñíîâîê ìîæíà çðîáèòè, âèõîäÿ÷è ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ô³ç³îëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ä³ÿëüíîñò³ ñåðöå-
âî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè: ×ÑÑ çìåíøåíà ÿê â ñïîêî¿ (87,4±2,1) óä./õâ � ÔÂ, (78,7±1,3) óä./õâ � ÃÂ), òàê ³ ï³ñëÿ äîçîâàíî-
ãî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ (102,0±5,1) óä./õâ � ÃÂ, ((123,5±4,5) óä./õâ � ÔÂ), îäíî÷àñíî ï³ñëÿ íàâàíòàæåííÿ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ á³ëüø çíà÷íèé ï³äéîì ÀÒ ÿê ñèñòîë³÷íîãî, òàê ³ ä³àñòîë³÷íîãî. Âñå ïåðåðàõîâàíå âèðàçíî â³äì³÷àºòü-
ñÿ ó õëîï÷èê³â, à ó ä³â÷àòîê ìàº ì³ñöå ò³ëüêè áðàäèêàðä³ÿ â ñïîêî¿ (80,9±1,8) óä./õâ � ÔÂ, (76,1±1,5) óä./õâ � ÃÂ
).

Ïîñòàíîâêà ïñèõîëîã³÷íèõ òåñò³â âèÿâèëà äîñòîâ³ðíå ïîã³ðøåííÿ ïîêàçíèêà óâàãè, çíîâó æ òàêè ó õëîï÷èê³â
á³ëüøîþ ì³ðîþ (4,55±0,3) áàë³â � ÔÂ ³ (3,55±0,2) áàëè � ÃÂ). Ö³êàâèì áóâ ðåçóëüòàò äîñë³äæåííÿ çîðîâî¿ ïàì�ÿò³:
ó õëîï÷èê³â òåñò âèÿâèâ ¿¿ ïîêðàùàííÿ. Ñëóõîâà ïàì�ÿòü ó ä³â÷àòîê ñòàëà ã³ðøîþ.

Âì³ñò â ñëèí³ ë³çîöèìó � ïîêàçíèêà íåñïåöèô³÷íîãî ³ìóí³òåòó � ó õëîï÷èê³â á³ëüø çíèæåíèé, í³æ ó ä³â÷àòîê.
Ôóêîçè, ùî º êîìïîíåíòàìè ³ìóíîãëîáóë³í³â, âì³ùóþòüñÿ â ñëèí³ òàêîæ â çíèæåí³é ê³ëüêîñò³, îñîáëèâî âèðàçíî
ó õëîï÷èê³â (33,03±3,9) ìêìîëü/ìë � ÔÂ, (20,95±4,29) ìêìîëü/ìë � ÃÂ). Âì³ñò â ñëèí³ çàãàëüíîãî á³ëêà, ùî º
â³äîáðàæåííÿì ð³âíÿ îáì³íó ðå÷îâèí â îðãàí³çì³ âçàãàë³, ó õëîï÷èê³â ç ãðóïè ÃÂ íèæ÷èé, í³æ ó ä³â÷àòîê, àëå â
ìåæàõ âèçíàíî¿ íîðìè. Àíàëîã³÷íîãî íàïðÿìêó çì³íè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â³äíîñíî ïîêàçíèêà âì³ñòó â ñëèí³ êèñëî¿
ôîñôàòàçè. Âì³ñò â ñëèí³ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè ³ ó ä³â÷àòîê, ³ ó õëîï÷èê³â âèÿâëÿºòüñÿ ñóòòºâî çíèæåíèì, çà ìåæåþ
íîðìàëüíîãî ä³àïàçîíó.

Ï³äñóìîâóþ÷è âèùåâêàçàíå, ìîæíà ââàæàòè, ùî âíóòð³øíüîóòðîáíèé âïëèâ ïàòîëîã³¿ âàã³òíîñò³ ÎÏÃ-ãåñòîçó
ïðîÿâëÿºòüñÿ íå ò³ëüêè íà ñòàí³ ïëîäà ³ íîâîíàðîäæåíîãî (çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ðîçâèòêó õðîí³÷íî¿ âíóòð³øíüîóò-
ðîáíî¿ ã³ïîêñ³¿ ïëîäà, àñô³êñ³¿ íîâîíàðîäæåíîãî, ïîðóøåííÿ ãåìàòîë³êâîðîäèíàì³êè, âèíèêíåííÿ ïîëîãîâèõ òðàâì,
íåâðîëîã³÷íîãî ³ ðåñï³ðàòîðíîãî ñèíäðîì³â), àëå öåé âïëèâ ïðîÿâëÿºòüñÿ é ïðîòÿãîì ïîäàëüøîãî, ïîçàóòðîáíîãî
îíòîãåíåçó. Ó â³ö³ 9 ðîê³â ñåðåä öèõ ä³òåé âèðàçíî çìåíøèëàñü ê³ëüê³ñòü íàëåæíèõ äî 1 ãðóïè çäîðîâ�ÿ: 45,9 % �
ïðè ÔÂ, 26,1 % � ïðè ÃÂ. Ïðè÷îìó íåãàòèâíèé âïëèâ íà öåé ïåð³îä îíòîãåíåçó º ñòàòåâîçàëåæíèì, òîáòî á³ëüø
âèðàçíèé â ãðóï³ õëîï÷èê³â. Õëîï÷èêè ç ãðóïè ÃÂ ÷àñò³øå, í³æ õëîï÷èêè ç ãðóïè ÔÂ õâîð³ëè íà ÃÐÇ ÿê ïðîòÿãîì 1
ðîêó æèòòÿ, òàê ³ â ïåð³îä 2-9 ðîê³â. Â ñåðåäíüîìó ö³ õëîï÷èêè á³ëüø³, â³äì³÷àþòüñÿ ñòèìóëÿö³ÿ ë³ï³äîñèíòåçó,
ïðèñêîðåíèé ðîçâèòîê ïîñò³éíèõ çóá³â, ñåðåä ÿêèõ âæå º ïîøêîäæåí³, ìàº ì³ñöå â³êîâà áðàäèêàðä³ÿ, ñòèìóëÿö³ÿ
ã³ïåðòåíç³¿ ó â³äïîâ³äü íà ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ, ùî çàãàëîì ìîæå áóòè îö³íåíî, ÿê ïðèñêîðåííÿ ðîçâèòêó ñîìè.
Îäíî÷àñíî â³äáóâàºòüñÿ çíèæåííÿ ïîêàçíèêà óâàãè. Âèâ÷åííÿ äåÿêèõ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ñëèíè ñâ³ä÷èòü ïðî
îáóìîâëåíå âíóòð³øíüîóòðîáíèì âïëèâîì ÎÏÃ-ãåñòîçó çíèæåííÿ âðîäæåíîãî ³ íàáóòîãî ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó,
çíèæåííÿ ð³âíÿ îáì³íó ðå÷îâèí.

Íà ä³â÷àòêàõ öåé íåãàòèâíèé âïëèâ ïðîÿâëÿºòüñÿ íå òàê âèðàçíî, äî òîãî æ äåÿê³ ïîêàçíèêè ïîêðàùèëèñü (â
ñåðåäíüîìó ìåíøå õâîð³ëè íà ÃÐÇ â ïåð³îä 2-9 ðîê³â, ìàþòü á³ëüø âèñîêèé âì³ñò ë³çîöèìó òà âèùó àêòèâí³ñòü
êèñëî¿ ôîñôàòàçè â ñëèí³, í³æ ä³â÷àòêà ãðóïè ÔÂ).

Ìîæëèâ³ñòü íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â äëÿ äèòèíè, ÿêà âèíîøóâàëàñü â óìîâàõ ãåñòîçó, âèñëîâëþâàëàñü â ðîáîòàõ
óêðà¿íñüêèõ ïàòîëîã³â-ïåðèíàòîëîã³â â çâ�ÿçêó ç âèÿâëåííÿì çíà÷íèõ ïîøêîäæåíü åíäîòåë³þ àîðòè [13], îñåðåäêî-
âèõ äèñïëàç³é íèðîê ç ô³êñàö³ºþ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â íà ãëîìåðóëÿðíèõ áàçàëüíèõ ìåìáðàíàõ [17], ïîðóøåíü åìá-
ð³îôåòîãåíåçó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè [3].

Ñòàòåâó çàëåæí³ñòü ñèëè âïëèâó ÎÏÃ-ãåñòîçó íà ïë³ä ç âèðàçíèìè �îñòàòî÷íèìè� ïðîÿâàìè â ïîçàóòðîáíîìó
æèòò³, ùî âèÿâëåíî â äàíîìó äîñë³äæåíí³, ìîæíà ïîÿñíèòè, âèêîðèñòîâóþ÷è á³ëüø ðàíí³ ðåçóëüòàòè. Ãîðìîíàëüí³
çì³íè ó âàã³òíî¿ ç ïëîäîì ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ â³äîáðàæàþòü á³ëüøó íàïðóæåí³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ åíäîêðèííèõ çàëîç,
áåðó÷è ó÷àñòü â ðåàë³çàö³¿ ñòðåñó, ÷àñò³øå ìàº ì³ñöå çðèâ àäàïòàö³éíî¿ ã³ïåðïðîäóêö³¿ öèõ ãîðìîí³â (âëàñí³ íåîïóá-
ë³êîâàí³ äàí³). Êð³ì òîãî, âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ïîøêîäæåííÿ ïëîäîâî-ïëàöåíòàðíîãî áàð�ºðà ïðè ÎÏÃ-ãåñòîç³ [6],
ìîæíà äîïóñòèòè çíà÷íî ³íòåíñèâí³øå ïëîäîâî-àíòèãåííå �ïîäðàçíåííÿ� ìàòåðèíñüêîãî îðãàí³çìó ñàìå ó ÷îëîâ-
³÷î¿ ñòàò³ ïëîäà â çâ�ÿçêó ç ïðèñóòí³ñòþ ÷óæî¿ äëÿ ìàòåð³-æ³íêè Y-õðîìîñîìè. Òðàêòóâàííÿ âèÿâëåíèõ àíòðîïîô³ç-
³îëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ä³òåé ç ãåñòîçîì ó âíóòð³øíüîóòðîáíîìó àíàìíåç³ ÿê ïðèñêîðåííÿ ðîçâèòêó äîçâîëÿº
çðîáèòè â³ääàëåíèé ïðîãíîç íà ïðèñêîðåíå ñòàð³ííÿ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ Ó äàí³é ðîáîò³ äîâåäåíî, ùî ãåñòîç ó âàã³òíî¿ óñêëàäíþº íå ò³ëüêè ïåðèíàòàëüíèé ïåð³îä æèòòÿ
äèòèíè, íàñë³äêè ïðîñë³äêîâóþòüñÿ ³ ó â³ö³ äèòèíè 9 ðîê³â. Îñîáëèâî âèðàçí³ çì³íè ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ ô³ç³îëîã³÷-
íîãî ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó õëîï÷èê³â. Âèÿâëåíî îçíàêè óðîäæåíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ³ìóí³òåòó, çíèæåí-
íÿ óâàãè, ïðèñêîðåííÿ ðîçâèòêó ñîìè. Âèñëîâëþºòüñÿ â³ääàëåíèé ïðîãíîç íà ïðèñêîðåíå ñòàð³ííÿ.
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